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مطالعه گذشته‌نگر ارتباط بین درجه‌بندی پاکیزگی بدن و 
میزان شیوع بیماری درماتیت انگشتی پاپیلوماتوز در گاو شیری

چکید‌ه

در این مطالعه گذشته‌نگر ثبت یافته‌های درماتیت انگشتی پاپیلوماتوز بر روی 2932 رأس گاو شیری در 75 دامپروری مورد استفاده قرار گرفت و یک سیستم 
ساده ارزیابی برای پاکیزگی گاو جهت تعیین این نکته که آیا درجه بندی بهداشتی ارتباط معنی داری را با موارد PDD دارد، بکارگرفته شد. غربالگری گاوان 
مبتلا به درماتیت انگشتی پاپیلوماتوز در محل شیردوشی با استفاده از روش ریزش آب سرد بر روی اندام‌های حرکتی صورت گرفته و تائید متعاقب جراحات 
ب�ا معاین�ه گاوان مقید ش�ده در بوکس اصلاح س�م، روش انتخاب موارد بیماری )به منظور تخمین میزان ش�یوع بیماری( در هر گله ب�ود. در هر گاو به منظور 
درجه‌بندی پاکیزگی گاو از سیستم اصلاح شده درجه‌بندی بهداشتی توسط Chiappini و همکاران استفاده شد بطوری‌که در پنج ناحیه بدن، قسمت فوقانی 
دم، س�طح جانبی ران، س�طح شکمی دیوارۀ حفرۀ بطنی، پستان و قسمت پائینی اندام‌های حرکتی خلفی درجه‌بندی بر مبنای یک تا پنج در نظر گرفته شد، 
درجه یک به خیلی تمیز و درجه پنج به خیلی کثیف اختصاص یافت. جهت ارزیابی تکرار پذیری، دقت و آسانی بکار بردن درجه‌بندی بهداشتی سه نفر ارزیاب 
آموزش دیده درجه بندی بهداشتی را در پنج ناحیه و بطور مستقل بر روی 2932 رأس گاو اجرا نموده و ارزیابی صورت پذیرفت. محاسبه ضریب همبستگی 
جهت مش�خص نمودن این نکته که آیا درجه بندی بهداش�تی با میزان شیوع درماتیت انگشتی پاپیلوماتوز ارتباط معنی‌داری دارد یا خیر صورت گرفت. مدل 
ش�یب خط برای این منظور طراحی و میزان ش�یوع بیماری در هر گله به عنوان متغیر وابس�ته و درجه بندی بهداش�تی به عنوان متغیر مستقل در نظر گرفته 
ش�ده و ارزش P ≤ 0/05 جهت تعیین معنی دار بودن این همبس�تگی بکار برده ش�د. میانگین ضریب همبستگی برای درجه‌بندی بهداشتی انجام شده توسط 
س�ه ارزیاب 0/924 برآورد گردید. درجه‌بندی بهداش�تی برای نواحی فوقانی دم، سطح جانبی ران، سطح جانبی شکم و پستان هیچگونه ارتباط معنی‌داری را 
با PDD نشان نداده ولی درجه‌بندی بهداشتی برای قسمت پائین اندام های حرکتی و ترکیب آن با درجه‌بندی برای پستان همبستگی معنی‌داری را با میزان 
ش�یوع بیماری نش�ان می‌دهد، بدین معنی که با افزایش درجه بندی بهداش�تی در این ناحیه میزان شیوع بیماری نیز افزایش می‌یابد. نتایج این مطالعه نشان 
داد که با توجه به تکرارپذیری دقت و استفاده آسان از درجه بندی بهداشتی )پاکیزگی( می‌توان از این سیستم بهره برد ولی باید در نظر داشت که فقط درجه 

بندی بهداشتی قسمت‌های پائین اندام‌های حرکتی همبستگی معنی داری را بامیزان شیوع بیماری PDD  در گله با خود به همراه دارد. 
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Retrospective study of the correlation between hygiene score and the prevalence of papillomatous digital 
dermatitis in dairy cows
By: I. Nourozian and Nouri M. (Corresponding Author; Tel: +989123277459) Atabak Veterinary Research Group. 
Tehran. Bahonar A. Karabalie S.M. Scientific Members of Veterinary Faculty of Tehran University and Radgohar A.J. 
Graduated in Veterinary Medicine of Veterinary Faculty of Tehran Universtiy.
In this retrospective study the recorded data from 75 dairies 2932 cows with papillomatous digital dermatitis “PDD” were considered 
and a simple scoring system for assessing cow cleanliness was used to determine whether hygiene scores were correlated with individual 
PDD cow. Screening cows at the parlor by using a water hose method and verification the case following inspecting restrained cows 
in a chute were the procedure for case selection and estimation of the prevalence of PDD in each herd. A cow hygiene scoring system 
was developed by modifying the cleanliness scoring system developed by Chiappini et al. Cleanliness was scored in 5 body areas, tail 
head, lateral aspect of the thighs, ventral aspects of the abdomen, udder and lower portion of the hind limbs on scale from 1 to 5 were 
1 indicated that the area was very clean and 5 indicated that the area was very dirty. For evaluating of repeatability, accuracy and ease 
of use 3 experts used the hygiene scores for each of the 5 body areas assigned to each of 2932 cows and the correlation coefficient 
was calculated to determine whether hygiene scores were correlated with the prevalence rate of PDD in 75 dairies. The regression 
model was used with herd prevalence as dependent variable and hygiene scores as independent variable and the values of P≤0.05 were 
considered significant. Mean correlation coefficient for hygiene scores assigned by the 3 evaluators was 0.924. Hygiene scores for tail 
head, lateral aspect of the thigh, ventral aspect of the abdomen and udder were not significantly correlated with PDD prevalence rate 
and lower portion of the hind limbs and udder-hind limb composite scores were significantly associated with PDD prevalence, with 
PDD increasing as scores increased. Results suggest the hygiene scoring system was repeatable, accurate and easy to use. However 
only hygiene scores for the lower portion of the hind limbs were significantly associated with PDD prevalence in herd level.
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مقد‌مه
لنگ��ش، ورم پس��تان و اختلالات دس��تگاه تناس��لی از مهم‌ترین عوامل 
زیان‌آور بر پیکر اقتصادی صنعت گاو ش��یری به ش��مار می‌آیند. در طول 
 Free stall( دو دهه گذش��ته طراحی جدید جایگاه‌های اس��تراحت گاو
barn،Tie stall  و Loose housing cubicle( و پوش��ش‌های بستر 
)ماس��ه بادی، تراش��ه چوب و کلش جو( و تعبیه پاروب‌های الکتریکی به 
منظور افزایش تعداد دفعات جمع‌آوری گل و لای ناش��ی از جمع ش��دن 
فضولات دفعی اگرچه اصلاحاتی در زمینه بهداشتی نمودن محیط زندگی 
گاوان و بهینه نمودن مدیریت بهداش��تی گله‌های شیری منجر شده است 
)21،5،4،3،2،1( ولی با این حال با توجه به فضای ناکافی و اضافه ش��دن 
جمعی��ت گاوان و نیز تغییرات غیرقابل پی��ش بینی در جیره غذایی و به 
دنبال آن احتمال تغییر در قوام مدفوع اس��تانداردهای تعریف شده برای 
نگهداری گاو در شرایط بهداشتی برهم خورده و انتظار وقوع بیماری‌های 
عفونی محیطی بویژه در دو ساختار انتهائی بدن یعنی پستان )ورم پستان 
محیط��ی( و اندام‌های حرکتی )لنگش عفونی( را فراهم می‌آورد. داش��تن 
شاخصی برای پیش بینی چنین رخدادهائی که می‌تواند ناشی از نامناسب 
بودن فضای استراحت گاو )بستر و پوشش بستر( و وجود تغییرات در قوام 
مدف��وع وجود بی��ش از حد فضولات و مواد دفعی، ع��دم جمع آوری آنها 
باشد می‌تواند در مدیریت بهداشتی گله نقش بسزا ایفاء نماید. Ward و 
همکاران در س��ال 2001 با بازدیدی که از تعدادی گاوداری‌ها در شمال 

انگلس��تان انجام دادند به تغییرات قابل ملاحظ��ه‌ای در تمیزی گاوان در 
بعض��ی از دامپروری‌ها پی بردند، بطوری‌ک��ه آلودگی نواحی مختلف بدن 
از جمله دم، اندام‌های حرکتی خلفی در نواحی مختلف، پس��تان، قسمت 
پائی��ن تهیگاه بیش��تر مورد توجه قرار گرف��ت )John Hughes .)7 در 
سال 2001 با مش��اهده از نزدیک گاوان بهنگام راه رفتن تصویری واقعی 
تر از کثیفی گاوان بدس��ت آورد و با کش��یدن تصویر محدوده تش��ریحی 
نواحی آلوده )قس��مت فوقانی دم و زیر دم، ناحیه پائینی تهیگاه و س��طح 
خارجی ران تا مفصل خرگوش��ی، س��طح پائینی ش��کم، ناحیه پستان و 
قس��مت پائین اندامهای حرکتی تا ناحیه انگش��تان( و درجه بندی شدت 
و ضعف میزان آلودگی به مواد دفعی بر اس��اس 1 تا 5 )درجه یک خیلی 
تمی��ز و درجه 5 خیلی کثی��ف و آلوده( و ارزیابی از دو س��و چه بصورت 
ناحیه‌ای و چه به صورت ترکیبی )Overall( با بدس��ت آوردن میانگین، 
تعریف��ی را از پاکیزگی )Cleanliness( گاو ارائه نمود )8،7(. وی به این 
نکته اش��اره نموده است که انتخاب نواحی تشریحی هر کدام به تنهائی و 
ارزیاب��ی درجه پاکیزگی در آنها به دو دلیل می تواند حائز اهمیت باش��د 
یکی آنکه ارزیابی درجه بندی پاکیزگی کلی بدن قدری مش��کل اس��ت و 
دوم آنکه هر ناحیه تشریحی به منشاء خاصی از آلودگی اشاره دارد، مثلًا 
کثیفی اندام‌های حرکتی حکایت از چلپ )Splashing( ترش��حات مواد 
دفعی و فضولات موجود در مس��یرهای حرکتی گاوان داشته در حالی‌که 
کثیفی دم به شلی قوام مدفوع و آویزان بودن به هنگام عبور از مسیرهای 
حرکتی مربوط بوده و کثیفی نواحی تهیگاه انعکاسی از وضعیت بستر و یا 
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آلودگی دم دارد در حالیکه کثیفی پستان و سر پستان‌ها می‌تواند مربوط 
به تمام این منابع باشد. Remeau و همکاران در سال 2005 با استفاده 
از درجه بندی بهداشتی )Hygiene Scoring( بر مبنای 5 ناحیه رابطه 
معنی‌داری را بین درجه‌بندی س��لول‌های س��ماتیک و درجه‌بندی میزان 
کثیفی ناحیه پس��تان و قس��مت پائین اندام‌های حرکتی خلفی بدس��ت 
آوردن��د بدین ترتیب که با افزایش میزان آلودگی در ناحیه مزبور افزایش 
در س��لول‌های س��ماتیک را می‌توان انتظار داشت که حکایت از بروز ورم 
پس��تان محیطی می‌تواند داشته باش��د )Cook .)15 در سال 2006 به 
تأثی��ر طراحی جایگاه بر روی درجه‌بندی بهداش��تی یا پاکیزگی گاوان و 
بروز لنگش و ورم پستان در گاو شیری با استفاده از درجه‌بندی به میزان 
1 ت��ا 4 و در چهار ناحیه بدن یعنی پس��تان، قس��مت پائین��ی اندام‌های 
حرکتی، قس��مت بالائی اندام‌های حرکتی و تهیگاه اش��اره داشته و اذعان 
می‌دارد که نواحی بالای اندام‌های حرکتی و تهیگاه انعکاس��ی از آلودگی 
به هنگام خوابیدن بر روی مواد دفعی و فضولات موجود در بستر و فضای 
غیر بهداش��تی و مرطوب خارج از بس��تر و آغشته شدن پستان توسط دم 
آلوده به فضولات و نیز قس��مت‌های پائین ان��دام حرکتی کثیف می‌تواند 

مطرح گردد )5(. 
بنابراین با توجه به اش��ارات فوق و مطالعات انجام ش��ده بر تصویرس��ازی 
)Mapping( آلودگ��ی نواحی مختلف بدن به فض��ولات و مواد دفعی که 
حکای��ت از غیر بهداش��تی بودن و آلودگ��ی بیش از حد جایگاه، بس��تر و 
مسیرهای حرکتی گاوان می‌نماید و کمی نمودن کیفیت آلودگی و کثیفی 
ای��ن نواحی ب��ا درجه‌بندی‌های پنج‌گانه یا چهارگان��ه و ارتباط دادن آن با 
بروز بیماری‌های ناش��ی از محیط آلوده بویژه در پستان و ناحیه انگشتان و 
محدود بودن چنی��ن مطالعاتی و عدم مطالعه آن بویژه بر روی لنگش‌های 
عفونی و خصوصاً درماتیت انگشتی یا پاپیلوماتوز که با بروزی در نسبت‌های 
اپیدمیک، معضل امروز دامپروری‌ها چه در ایران و چه در دیگر کش��ورهای 
جهان همراه اس��ت، مطالعه مزبور با این هدف که اس��تفاده از درجه‌بندی 
پاکیزگ��ی ب��دن می‌تواند انعکاس��ی از تمیزی یا آلودگی محیط داش��ته و 
همبس��تگی مثبتی بین این درجه‌بندی و میزان ش��یوع جراحات درماتیت 
انگش��تی در س��طح گله انتظار می‌رود تا بتوان از زاویه‌ای دیگر به شاخصی 
پیش��گو بر بروز این بیماری در گله اش��اره نمود که این مهم  می‌تواند در 

توسعه و پیشگیری از بیماری نقشی بسزاء ایفاء نماید. 

مواد و روش‌ها
مطالعه حاضر به شکل گذشته‌نگر )Retrospective( و بر اساس اطلاعات 
ط��رح غربالگ��ری بیماری درماتیت انگش��تی پاپیلوماتوز مس��تخرج از 75 
دامپروری و بر روی 2932 رأس گاو شیری دوشا مبتلا به درماتیت انگشتی 
صورت پذیرفت. 75 دامپروری مزبور از معضل لنگش ش��کایت داشته و به  
منظور بررس��ی و ارائه نقطه نظرات بهداش��تی )کنترل و پیشگیری( جهت 
رفع معضل فوق و نیز تعیین میزان شیوع لنگش ناشی از جراحات درماتیت 
انگش��تی یا پاپیلوماتوز ابتدا از درجه‌بندی وضعیت گاوان به هنگام حرکت 
)Locomotion scoring( ارائه ش��ده توسط Spreecher و همکاران 
در س��ال 1997 استفاده ش��د و آنگاه با جداسازی گاوان مبتلا به درماتیت 
انگشتی یا پاپیلوماتوز در محل شیردوشی متعاقب اسپری نمودن آب سرد 
درنواحی پاها و درجه‌بندی درد بین صفر تا دو )نوروزیان و همکاران س��ال 

1998( و تائی��د جراح��ات در بوکس شیردوش��ی و براس��اس درجه بندی 
جراحات بین صفر تا چهار ارائه ش��ده توس��ط نوروزیان و همکاران در سال 
1998 و Read و همکاران در س��ال 1998 محاس��به ش��یوع امکان‌پذیر 
گردی��د )تابل��و1( )14،13،12،11(. در هری��ک از گاوان مبتلا به درماتیت 
انگش��تی درجه بن��دی بهداش��تی )Hygiene scoring( یا درجه بندی 
پاکیزگی بدن )Cleanliness scoring( بر مبنای روش ارائه شده توسط 
 Hughes و همکاران در سال 1994 و اصلاح شده آن توسط Chiappini
در س��ال 2001 در پنج قسمت بدن، قس��مت بالای دم، ناحیه جانبی ران 
)قسمت بالای اندام‌های حرکتی خلفی(، سطح شکمی دیواره حفره بطنی، 
پس��تان و قس��مت پائینی اندام‌های حرکتی خلفی و براساس میزان یک تا 
پن��ج که در آن درج��ه یک خیلی تمیز و درجه پن��ج خیلی کثیف صورت 
پذیرفت )ش��کل‌هاي 1 و 2( و در فرم‌های از قبل تهیه ش��ده ثبت گردید 
)10،9،8،7،6(. در همی��ن ارتب��اط جهت تعیی��ن تکرارپذیری درجه‌بندی 
پاکیزگی بدن این ارزیابی علاوه بر مجری طرح توس��ط دو نفر از همکاران 
آموزش دیده نیز صورت پذیرفت و ضریب همبس��تگی بین سه ارزیاب نیز 
محاسبه گردید. در خاتمه به منظور تعیین ارتباط بین کثیفی قسمت‌های 
مختل��ف بدن بط��ور جداگانه و نی��ز در ترکیب با یکدیگر ب��ا بروز بیماری 
 Regression درماتیت انگش��تی در 75 دامپروری مورد مطالعه از آزمون
و تعیین ضریب همبس��تگی )Correlation Coefficient( و بر اساس 
س��طح معنی‌‌دار P ≤ 0/05 اس��تفاده گردید )16(. بدین ترتیب که میزان 
 Dependent( ش��یوع بیماری در هر دامپروری به عنوان متغیر وابس��ته
Variable( و درجه‌بندی پاکیزگی و یا بهداش��تی به عنوان متغیر مستقل 

)Independent Variable( در نظر گرفته شد.  

نتایج
از مجموع 2932 رأس گاو مبتلا به درماتیت انگش��تی در 75 دامپروری 
مورد مطالعه درجه بندی حرکتی )Spreecher و همکاران، 1997( آنها 
بین 2 و 3 با متوس��ط 2/7 و پاس��خ به درد بین درجه 1و 2 با متوس��ط 
1/82 برآورد گردید. در 72 درصد موارد )2111 مورد( جراحت درماتیت 
انگش��تی بش��کل زخمی باز با س��طحی صاف و ظاهری گرانوله با موهای 
س��یخ شده در کناره های آن و در محل تشریحی ویژه این بیماری وجود 
داشته و در بقیه یعنی 28 درصد موارد )821 مورد( اشکال دیگر جراحات 
بش��کل زخمی پاپیلوماتوز مورد تائید قرار گرفت. متوس��ط میزان شیوع 
بیم��اری )Mean prevalence rate( 18 درص��د و دامنه نوس��ان آن 
بی��ن 8 درصد تا 29 درصد برآورد گردید. ارزیابی درجه‌بندی بهداش��تی 
)پاکیزگی بدن( و تکرار آن در 3 مرتبه در 5 ناحیه بدن با میانگین ضریب 
همبس��تگی 0/924 و با نوس��انی بین 0/944 در قسمت پائین اندام‌های 
حرکتی خلفی و 0/916 در قسمت فوقانی دم همراه بود )تابلو 2(. ضریب 
همبستگی بین میانگین درجه‌بندی پاکیزگی بدن در چهار قسمت فوقانی 
دم، س��طح جانبی ران، سطح شکمی جدار حفره بطنی و پستان با میزان 
ش��یوع بیم��اری در 75 دامپروری مورد مطالعه معن��ی‌دار نبوده در حالی 
که این همبس��تگی بین درجه‌بندی قس��مت پائینی اندام‌های حرکتی و 
ترکیب این ناحیه با پس��تان به میزان 2r =0/68 و 2r =0/73 و میانگین 
درجه‌بندی 0/13 ± 4/44 و 0/17 ± 4/23 به ترتیب به ش��کل معنی‌دار 

برآورد گردید )تابلو3(. 
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شکل 1- درجه‌بندی بهداشتی یا درجه‌بندی پاکیزگی بدن بر مبنای روش ارائه شده توسط 
Chiappini و همکاران )1994( و اصلاح ش�ده آن توسط Hughes )2001( در پنج قسمت 
بدن، قس�مت بالای دم، ناحیه جانبی ران )قس�مت بالای اندام‌های حرکتی خلفی(، س�طح 
ش�کمی دیواره حفره بطنی، پس�تان و قس�مت پائین�ی اندام‌های حرکتی خلفی می‌باش�د 

.)6،7(

جدول 1– ارزیابی درجه بندی جراحات درماتیت انگشتی و پاسخ به درد متعاقب اسپری نمودن انگشتان با آب سرد )14،13،12(

درجه

متغیرهای مورد ارزیابی

پاسخ به حس دردجراحت

بدون دردبدون جراحت یا دچار هیپرکراتوز0

1
زخم باز با سطحی صاف و لبه های مشخص با ظاهری ارزیو مانند که ناحیه واقع در 
محازات شیار بین انگشتی در محل اتصال پوست به بافت شاخی را در بر می گیرد

درد خفیف – گاو پاهای خود را به هنگام برخورد ذرات آب با فشار، حرکت داده و 
جابجا می نماید

2
زخم باز با سطحی صاف و ظاهر دانه دار با موهای بلند سیخ شده و در مراحل اولیه 

هیپرکراتوتیک بودن لبه های زخم
درد شدید – گاو پاهای خود را حرکت داده و بهنگام برخورد ذرات آب با فشار، پای 

مبتلا را از سطح زمین بالا نگهداشته و آنرا برای مدتی کوتاه به لرزش درمی آورد

اسپری نمودن آب مقدور نمی باشد.زخم برآمده با پوشش اپی درم اولیه بشکل استطاله پوششی3

اسپری نمودن آب مقدور نمی باشد.زخم برآمده بالغ با تشکیل استطاله های اپیدرمی پیشرفته4
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شکل2- درجه‌بندی بهداشتی در گاو شیری در پنج قسمت بدن؛ قسمت بالای دم، ناحیه جانبی ران )قسمت بالای اندام‌های حرکتی خلفی(، سطح شکمی دیواره حفره بطنی، 
پستان و قسمت پائینی اندام‌های حرکتی خلفی و براساس میزان یک تا پنج که در آن درجه یک خیلی تمیز و درجه پنج خیلی کثیف ارزیابی شده است.    

درجه كي

درجه سه

درجه پنج

درجه دو

درجه چهار
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 ˝˝r2 جدول 2- تکرارپذیری ارزیابی درجه بندی بهداشتی )پاکیزگی بدن( در گاوان مورد مطالعه توسط سه ارزیاب و محاسبه ضریب همبستگی

نواحی بدن

ارزیاب

میانگین123

0/9320/9250/8910/916قسمت فوقانی دم

0/9700/9130/8790/921سطح جانبی ران

0/8880/8820/9120/894سطح شکمی جدار حفره بطنی

0/9250/9710/9320/943پستان

0/9700/9440/9190/944قسمت پائین اندام های حرکتی خلفی

0/9370/9270/9070/924میانگین

جدول 3- توزیع میانگین ± انحراف معیار درجه‌بندی پاکیزگی بدن و ضریب همبس�تگی بین میزان ش�یوع درماتیت انگشتی یا 
پاپیلوماتوز و درجه‌بندی پاکیزگی در نواحی پنج گانه در 75 دامپروری مورد مطالعه.

نواحی بدن
میانگین ± انحراف معیار

درجه‌بندی
r2  ضریب همبستگی

)Correlation(
Statistical

Significance

0/070/14NS ± 1/89قسمت فوقانی دم

0/810/25NS ± 2/03سطح جانبی ران

0/530/33NS ± 2/31سطح شکمی جدار حفره بطنی

0/930/46NS ± 3/87پستان

0/130/68P  ≤ 0/05± 4/44قسمت پائین اندام‌های حرکتی

ترکیب پستان و قسمت پائین اندام‌های 
حرکتی

4/23 ± 0/170/73P  ≤ 0/05

.P  ≥ 0/05 )1- از روی منحنی ضریب همبستگی بدست آمده≥ P ≥1 اختلاف معنی‌دار با محاسبه
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بحث و نتیجه‌گیری
 نتایج این مطالعه نشان داد که سیستم درجه بندی بهداشتی گاو که چهره 
پاکیزگ��ی و یا کثیفی بدن را در درجات مختلف ارائه می‌دهد سیس��تمی 
اس��ت قابل تکرار با دقت بالا و با بکارگیری س��اده در سطح دامپروری که 
به منظور پی بردن به وضعیت بیماری درماتیت انگشتی آن هم در سطح 
گله می‌توان از آن بهره جست. حسن استفاده از درجه‌بندی بر مبنای یک 
تا پنج ارائه ش��ده توس��ط Chiappini و همکاران بر درجه‌بندی یک تا 
چهار ارائه ش��ده توسط Schreiner و Ruegg در این است که می‌توان 
به س��ادگی به ارزش میانه آن دس��ت یافت )19،6(. همبستگی معنی‌دار 
حاصله بین شدت آلودگی در نواحی پائینی اندام‌های حرکتی و در ترکیب 
با آلودگی پس��تان گواه بر این نکت��ه دارد که هرچه اندام حرکتی آلوده‌تر 
به مواد دفعی و کثیف تر باش��د می‌توان انتظار بیماری درماتیت انگشتی 
را بالاخص در موارد ش��یوع بالای لنگش در س��طح گله داشت. زمانی که 
درجه بندی پاکیزگی بدن در سطح گله به کثیفی بیش از حد اشاره دارد 
)میانگی��ن درجه‌بندی چهار یا پنج( راه‌های عمل��ی متنوعی برای مرتفع 
نمودن این مسئله وجود دارد. به احتمال زیاد اولین علت برای آلودگی را 
می‌توان به تغییر قوام مدفوع به ش��کل شل و آبکی )اسهال مانند( مربوط 
دانس��ت. این مس��ئله به علت حصول به تولید بالا و با افزودن پروتئین و 
کنستانتره زیاد به جیره و عدم تغذیه کافی با فیبر طویل قابل هضم همراه 
می‌ش��ود. روی این اصل و برای کمک به برگش��ت مدفوع به قوام طبیعی 
پروتئی��ن خام جیره را نبای��د از 18درصد کل جیره اف��زون نمود. همراه 
نمودن جیره با یونجۀ خشک و کلش جو با کیفیت مرغوب به این مسئله 
کمک خواهد نمود )18(. معمولاً گاوان پر تولید در مقایسه با سایر گروه‌ها 
هم آب و هم خوراک بیشتری را مصرف می نمایند و بالطبع لجنی شدن 
راهروها و مسیرهای  حرکت  گاو  را  باید  انتظار داشت.  به این نکته اشاره 
شده است که چنین گاوانی روزانه حدود 30 لیتر ادرار و به همین مقدار 
آب در مدفوع از خود دفع می‌نمایند )7(. امروزه، گاوان هلش��تاین بمیزان 
قابل توجهی از گاوان هم نژاد خود در 25 س��ال گذش��ته بزرگتر بوده بر 
روی این اصل طراحی س��اختمان جایگاه برای آنها بکلی متفاوت می‌باشد 
بنابراین فضای راهروها بویژه در جایگاه‌های طراحی شده Cubicle باید 
 )Automatic Scrapers( به میزانی باشد که پاروب‌های برقی خودکار
بتوانن��د به لاروبی کامل بدون باقی گذاش��تن س��طحی از لجن حاصله از 
م��واد دفعی مبادرت ورزند که عدم وجود این س��طوح خود مانع از تکرار 
آلودگی در نواحی پائین اندامهای حرکتی به ترش��حات دفعی خواهد شد 
)17(. اس��تفاده از تخته پهن آغش��ته به کلش به عنوان بستر که مرطوب 
و قارچ زده باشند سبب کثیف شدن گاو گردیده و خطر ابتلاي اندام‌های 
حرکتی و پستان را به عفونت‌های محیطی افزایش می‌دهد. باید اطمینان 
حاصل نمود که رطوبت چنین بس��تری کمتر از 20 درصد باشد. بهترین 
کلش جهت بس��تر کلش جو با کیفیت خوب اس��ت. استفاده از خاک اره 
به عنوان بس��تر بوی��ژه در Free stall و نیز پوش��ش دادن کف راهروها 
بس��یار خطرناک بوده زیرا بس��رعت تخمیر ش��ده و زمین��ه را برای تزاید 
اج��رام میکروبی فراهم می‌آورد )20(. این مس��ئله به هنگام اس��تفاده از 
تراش��ه چوب نیز مطرح می‌باشد بویژه آنکه در مسیرهائی که کف آنها به 
ش��کل مضرس طراحی شده است از این مواد بکار برده شود. باید مطمئن 
بود که خاک اره مورد اس��تفاده از چوب‌های نرم حاصل ش��ده باش��د نه 

چوب‌های سفت و سخت چراکه خاک اره‌های حاصل از چوب‌های سفت و 
سخت بویژه بهنگامیکه با فرش‌های لاستیکی یا تشک‌های لاستیکی مورد 
اس��تفاده قرار گیرند بسیار ساینده بوده و سبب جراحات شدید در ناحیه 
مفصل خرگوش��ی و نیز کف انگشت می‌شوند. اس��تفاده از ماسه بادی به 
عنوان پوشش بستر به علت خنثی بودن و خصوصیت در ناژ خیلی خوب 
می‌تواند توصیه گردد. معمولاً بهنگام  اس��تفاده از ماس��ه بادی  در  عمق  
بس��تر  Free stall ضخامت حداقل 10 س��انتی متر را باید لحاظ داشته 
و روزانه آن را مورد بررس��ی قرار داد )20(. در سیستم‌هائی که از جایگاه 
Cubicle و یا فضاهای باز پوش��یده از کلش استفاده می‌شود باید فضای 
کافی برای جابجا شدن هوا و تهویه کامل در نظر گرفته شود. رطوبت بالا 
می‌تواند منتج به تراکم هوای غیر قابل استنتشاق در زیر سقف بهاربندها 
گردید، ضمن اینکه رطوبت مزبور می‌تواند به بس��تر کش��یده ش��ده و در 
نتیج��ه آلودگی و کثیفی ب��دن گاوان را مضاعف س��ازد. اصلاح دم و نیز 
اصلاح موهای ناحیه پستان بویژه به هنگامی که گاوان تازه زا برای اولین 
بار به محل شیردوش��ی وارد می‌شوند و تکرار هر از گاه این عمل می‌تواند 
به ش��کل معنی‌داری به پاکیزگی بدن گاو کمک نماید. باید توجه داشت 
ک��ه طراحی جایگاه‌های Free stall و Cubicle و راهروها تجمع بیش 
از ح��د گل و لای حاصله از مواد دفعی می‌تواند منجر به آلودگی ش��دید 
دم ش��ده که متعاقباً با حرکات چنین دمی ناحیه تهیگاه و پس��تان دچار 
آلودگی خواهند ش��د. چنی��ن راهروهای آلوده‌ای نی��ز بی‌تردید در آلوده 
نمودن بیش از حد انگش��تان گاو و ب��روز جراحات عفونی می‌توانند نقش 

آفرین باشند )15،8(. 
با توجه به آنچه که اشاره شد و نیز بر پایه یافته‌های حاصله از این مطالعه 
می‌توان چنین نتیجه‌گیری نمود که از درجه‌بندی بهداشتی و یا پاکیزگی 
بدن به عنوان شاخصی بر چگونگی نگهداری گاوان در یک گله گاو شیری 
و نیز با توجه به تکرار پذیری و سادگی انجام آن بعنوان ارزشی پیشگو در 
مواقعی که که بیماری درماتیت انگش��تی در گله شایع می‌باشد، می‌توان 

بهره جست.    
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