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ارزیابی تغییرات برخی از عناصر معدنی سرم در گاوهای مبتلا به متریت
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چکیده

در این مطالعه که بر روی 100 رأس گاو هلشتاین مبتلا به متریت و 50 رأس گاو ماده سالم انجام گرفت، تغییرات میزان سرمی 
عناصر معدنی در بیماری متریت پس از زایش و سپتیک ارزیابی شد. نتایج به دست آمده نشان داد میزان کلسیم سرم در گاوهای مبتلا 
به متریت به‌طور معنی‌داری کمتر از گاوهای سالم بود. مقدار منیزیم سرم در گاوهای تازه‌زای مبتلا به متریت سپتیک با گروه شاهد و 
مبتلا به متریت پس از زایش اختلاف معنی‌دار نشان داد که حاکی از کاهش قابل‌توجه منیزیم سرم در گروه متریت سپتیک بود. هرچند 
فسفر سرم در گاوهای بیمار کمتر از گروه شاهد گزارش شد؛ لیکن اختلاف موجود ازلحاظ آماری معنی‌دار نبود. کمترین میزان سرمی 
روی در گاوهای بیمار مبتلا به متریت سپتیک گزارش شد که نسبت به گاوهای سالم و مبتلا به متریت پس از زایش کاهش معنی‌داری 
را نشان می‌داد. میزان سرمی مس در گاوهای بیمار مبتلا به متریت نیز به‌طور معنی‌داری کمتر از گاوهای سالم بود. بر اساس نتایج 
به دست آمده از آزمون هم‌بستگی پیرسون، بین میزان سرمی کلسیم با دمای بدن و تعداد ضربان قلب ارتباط معکوس معنی‌دار وجود 
داشت؛ همچنین بین میزان سرمی روی با تعداد ضربان قلب، دمای بدن و تعداد تنفس ارتباط معنی‌دار وجود داشت. به عنوان نتیجه‌گیری 
نهایی، با توجه به کاهش برخی از عناصر معدنی سرم و ارتباط آن با علایم حیاتی دام، تجویز عناصر مذکور در گاوهای تازه‌زای مبتلا به 

متریت توصیه می‌شود.
واژه‌هاي کلیدی: متریت، گاو شیری، روی، مس، فسفر، كلسیم، منیزیم.
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مقدمه
متریت در گاو شیری یکی از بیماری‌های مهم محسوب 
شیر،  تولید  کاهش  شامل  آن  عمده خسارات  که  می‌شود 
هزینه‌های  تحمیل  و  آبستنی  تا  زایمان  فاصله  افزایش 
درمانی است )4(. متریت سپتیک پس از زایش عمدتاً در 
رخ  زایش  از  پس  روز   2  –  10 در عرض  گاوهای شیری 
می‌دهد و از نظر بالینی با توکسمی شدید همراه ترشحات 
رحمی زیاد و بدبو مشخص می‌شود که ممکن است همراه 
یا بدون جفت ماندگی باشد )26(. علایم عمومی توکسمی، 
در  واسطه‌ها  سایر  و  اگزوتوکسین‌ها  اندوتوکسین‌ها،  چون 
پاتوفیزیولوژی علایم عمومی دخیل‌ هستند را می‌توان در 
به همین  که  دید  زایش  از  متریت پس  به  مبتلا  گاوهای 
دلیل به آن متریت توکسیک نیز می‌گویند )10(. از علایم 

درجه   40  –  41( بالا  تب  به  می‌توان  آن  مشهود  کاملًا 
سانتی‌گراد(، افزایش تعداد ضربان قلب )حدود 100 ضربه 
در  تب  البته  که  کرد  اشاره  تنفس  تعداد  و  دقیقه(  در 
تعداد قابل‌توجهی از گاوهای مبتلا، مخفی می‌ماند. دام‌ها 
بی‌اشتهایی و اغلب اسهال ناشی از توکسمی و علایم شوک 
را نشان می‌دهند )24(. وجود ترشحات رحمی آبکی و بدبو 
به رنگ قهوه‌ای تا زرد مایل به خاکستری از مشخصه‌های 
متریت  به  مبتلا  گاوهای  اکثر  معمولاً  است.  بیماری  بارز 
قلوزایی  دو  تاریخچه خود، سابقه سخت‌زایی،  در  سپتیک 
به  منجر  می‌تواند  شدید  عفونت  دارند.  ماندگی  جفت  یا 
ضعف، زمین‌گیری، اختلالات متابولیک و مرگ شود )10(؛ 
بنابراین با توجه به اهمیت بیماری متریت پس از زایش در 
گاوهای شیری و احتمال بروز خسارات ناشی از این بیماری 
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در دام‌های مبتلا، بر آن شدیم تا تغییرات سرمی برخی از 
مواد معدنی شامل کلسیم، فسفر، منیزیم، مس و روی را در 

این دسته از حیوانات مورد مطالعه قرار دهیم.

مواد و روش کار
در این پژوهش که بر روی تعداد 100 رأس گاو هلشتاین 
مبتلا به متریت شامل 50 رأس مبتلا به متریت سپتیک و 
50 رأس مبتلا به متریت پس از زایش و همچنین 50 رأس 
گاو ماده سالم انجام گرفت، پس از انجام معاینه بالینی و 
تاریخچه  قبیل  از  بیمار  گاو  هر  تاریخچه، مشخصات  اخذ 
زایش، تعداد ضربان قلب، دمای بدن و تعداد تنفس، مدت 
بیماری، سن و ... ثبت گردید و گاوهایی تازه‌زای دچار تب 
رحمی  ترشحات  و  تنفس  تعداد  افزایش  تاکیکاردی،  بالا، 
آبکی و بدبو به عنوان متریت سپتیک شناسایی شدند )24 و 
26(؛ سپس قبل از هرگونه اقدام درمانی نمونه خون وداجی 
اخذ شده و پس از بروز انعقاد و تشکیل لخته، نمونه‌های 
سرمی جدا و در میکروتیوب‌های در‌دار فریز شدند. متعاقب 
نمونه‌های  مطالعه،  تحت  جمعیت  از  نمونه‌گیری  تکمیل 
مقادیر  و  منتقل  تخصصی  آزمایشگاه  به  اخذ شده  سرمی 
از  استفاده  با  منیزیم  و  فسفر  کلسیم،  روی،  سرمی مس، 
اتوآنالایزر  دستگاه  و  خود  مختص  اندازه‌گیری  کیت‌های 
 WS-ROCHE 912, Roche Hitachi, Tokyo,(
گرفتند.  قرار  ارزیابی  مورد  رنگ‌سنجی  روش  و   )Japan

در پایان به ‌منظور تجزیه ‌و تحلیل داده‌ها و بررسی وجود 
اختلاف معنی‌دار در میزان پارامترهای کمی مختلف بین 

آنالیز واریانس یک‌طرفه  از آزمون  گروه‌های تحت مطالعه 
)ANOVA( و نیز برای برقراری ارتباط بین پارامترهای 
 SPSS نرم‌افزار  و  پیرسون  همبستگی  آزمون  از  مختلف 
در  معنی‌داری  سطح  همچنین  شد؛  استفاده   19 ویرایش 

این پژوهش p>0/05 در نظر گرفته شده است.

نتایج
همان‌گونه که در جدول 1 دیده می‌شود، میزان کلسیم 
سرم در گاوهای مبتلا به متریت به‌طور معنی‌داری کمتر از 
گاوهای سالم بود )p=0/001( لیکن بین دو گروه متریت 
سپتیک و متریت پس از زایش اختلاف معنی‌داری مشاهده 
مبتلا  تازه‌زای  گاوهای  در  تنها  سرم  منیزیم  مقدار  نشد. 
متریت پس  به  مبتلا  و  گروه شاهد  با  متریت سپتیک  به 
از کاهش  داد که حاکی  نشان  معنی‌دار  اختلاف  زایش  از 
بود  سپتیک  متریت  گروه  در  سرم  منیزیم  قابل‌توجه 
)p=0/036(. هرچند فسفر سرم در گاوهای بیمار کمتر از 
گروه شاهد گزارش شد لیکن اختلاف موجود بین گروه‌ها 

.)p=0/183( ازلحاظ آماری معنی‌دار نبود
مبتلا  بیمار  گاوهای  در  روی  سرمی  میزان  کمترین 
که   )152/22±8‌µg/dl( شد  گزارش  سپتیک  متریت  به 
 ‌µg/dl( زایش  از  متریت پس  به  مبتلا  گاوهای  به  نسبت 
 )192/25±18‌µg/dl( سالم  گاوهای  و   )168/04±13
سرمی  میزان  هرچند  می‌داد.  نشان  را  معنی‌داری  کاهش 
به‌طور  زایش  از  پس  متریت  به  مبتلا  گاوهای  در  روی 
میزان   .)p=0/013( بود  شاهد  گروه  از  کمتر  معنی‌داری 
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)Mean ± SD( جدول 1- مقادیر سرمی مس، روی، کلسیم، فسفر و منیزیم در گاوهای مبتلا به متریت و سالم
Ca(mg/dl(Mg (mg/dl(P (mg/dl(Zn (µg/dl(Cu (µg/dl(

a3/85±0/21 a4/20±0/05192/25±18 a89/16±17 a 0/25±11/13گاوهای سالم

b3/51±0/30 a4/16±0/04168/04±13 b74/04±6 b 0/24±9/94گاوهای مبتلا به متریت پس از زایش

b2/82 ± 0/20 b4/05±0/05152/22±8 c74/00±5 b 0/19±9/41گاوهای مبتلا به متریت سپتیک

p 0/0010/0360/1830/0130/028عدد

a,b,c حروف غیرهمسان در هر ستون بیانگر معنی‌دار بودن اختلاف موجود بین گروه‌هاست.
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به‌طور  نیز  متریت  به  مبتلا  بیمار  گاوهای  در  سرمی مس 
لیکن   )p=0/028( بود  سالم  گاوهای  از  کمتر  معنی‌داری 
به  مبتلا  و  سپتیک  متریت  به  مبتلا  بیمار  گروه  دو  بین 
متریت پس از زایش اختلاف آماری معنی‌داری دیده نشد.

هم‌بستگی  آزمون  از  آمده  دست  به  نتایج  اساس  بر 
بدن    دمای  با  کلسیم  سرمی  میزان  بین  پیرسون، 
 r =-0/693( و تعداد ضربان قلب )p=0/016 ؛ r=-0/332(
؛p=0/007( ارتباط معکوس معنی‌دار و بین میزان سرمی 
روی با تعداد ضربان قلب )r =-0/462؛p=0/024(، دمای 
 r =-0/214( و تعداد تنفس )p=0/011؛r =-0/825( بدن

؛p=0/047( ارتباط معنی‌دار وجود داشت.

بحث
طبق نتایج به دست آمده از سنجش مقدار مواد معدنی 
سرم گاوان مبتلا به متریت سپتیک و پس از زایش و مقایسه 
آن با گاوهای سالم )گروه شاهد( کاهش سطح سرمی روی، 
بیمار مشخص  گاوهای  در  فسفر  و  منیزیم  کلسیم،  مس، 
گردید، هرچند که این کاهش ازلحاظ آماری در برخی موارد 
انجام فرایندهای  معنی‌دار نبود. مواد معدنی کمیاب برای 
سلولی،  تکثیر  ایمنی،  پاسخ  همچون  بیوشیمیایی  متعدد 
رشد استخوانی و عمل‌کرد تولیدمثلی ضروری هستند )3(. 
کمبود عناصر کمیاب در بیماری‌های عفونی یا انگلی اغلب 
نشان‌دهنده اثرات متقابل )فعل‌وانفعالات( پیچیده‌ای است 
)5(؛ به ویژه مس و روی واجد عمل‌کردهای بیوشیمیایی 
هستند  آنزیم‌ها  کننده  کاتالیز  بخش  ساختار  در  مهم 
اختصاصی  عملکرد  که مس  است  شده  داده  نشان   .)15(
 .)28( می‌سازد  متأثر  را  ایمنی  سیستم  فاگوسیتوزی  و 
مطالعات اخیر نشان داد آهن، روی و مس داخل سلولی در 
فعال‌سازی سلول‌های ایمنی سهیم هستند و همچنان که 
می‌دانیم کمبود عناصر کمیاب موجب افزایش خطر واگیری 
و تلفات در عفونت‌های ویروسی، میکروبی و انگلی می‌شود، 
است  زیاد  ایمنی  سیستم  مورد  در  عناصر  این  اهمیت 
)12(. در مطالعات متعدد نقش عناصر روی و مس بر روی 

رشد، عمل‌کرد سیستم ایمنی، تنفس سلولی و فرایندهای 
اکسیداسیون- احیا به‌خوبی نشان داده شده است )9(. روی 
نظر  به  دارد.  دخالت  ایمنی  سیستم  عمل‌کرد  تنظیم  در 
می‌رسد کمبود روی، پاسخ ایمنی با واسطه سلولی را مختل 
می‌کند که به دلیل اختلال در تمایز لنفوسیت‌های T است 
پروسه‌های عفونی، سطح سرمی روی  از  بسیاری  )7(. در 
به‌شدت کاهش می‌یابد و کاهش سطح روی ممکن است 
 .)9( دهد  افزایش  را  میکروب‌ها  )بیماری‌زایی(  ویرولانس 
سلول‌های ایمنی نیازمند تأمین کافی عناصر کمیاب برای 
متالوپروتئین‌ها هستند.  عمل‌کرد صحیح  و  حفظ ساختار 
همچنین عناصر کمیاب، بر روی سنتز و ترشح سیتوکین‌ها 
سایر  و  ایمنی  سلول‌های  فعال‌سازی  که  کموکین‌هایی  و 

سلول‌ها را تنظیم می‌کنند، اثر می‌گذارند )9(.
معدنی  مواد  سرمی  سطح  که  است  شده  مشخص 
تغییر  عفونت‌ها  به  پاسخ  در  روی  و  ویژه مس  به  کمیاب 
و  مس  روی،  همچون  کمیاب  عناصر   .)22( می‌کند 
مهمی  نقش  که  بدن  آنتی‌اکسیدان  دفاع  برای  سلنیوم 
آزاد  رادیکال‌های  از  ناشی  بافتی  آسیب  از  پیش‌گیری  در 
آنزیم  سنتز  برای  روی  و  مس  هستند.  ضروری  دارد، 
مصرف   Cu–Zn دسموتاز  سوپراکسید  آنتی‌اکسیدان 
می‌شوند )11(. به نظر می‌رسد مقدار روی پلاسما نسبت 
ممکن  ریزمغذی‌ها  کاهش  است.  تب حساس  و  به شوک 
اخذ  کاهش  مصرف،  یا  متابولیسم  افزایش  از  ناشی  است 
هیپوترمی  یا  استرس  ضعف،  یا  بی‌اشتهایی  دلیل  به  غذا 
را  آهن  و  روی  قابل‌توجهی  مقادیر  بدن  همچنین  باشد. 
دست  از  به‌سرعت  عفونی  بیماری‌های  حاد  فاز  خلال  در 
می‌دهد )6(. مضافاً نشان داده شده است که در طی بیماری 
جریان خون از بافت‌های دفع‌کننده گرما )مثل پوست( به 
پیدا  شیفت  عضلات(  )مثل  گرما  تولیدکننده  بافت‌های 
می‌کند و موجب افزایش برون‌ده قلبی می‌شود. این پدیده 
به‌عنوان بخشی از مکانیسم دفاع غیراختصاصی موجودات 
در برابر عفونت است. لذا کاهش میزان عناصر کمیاب در 
انتشار مجدد این فلزات به  طی بیماری می‌تواند به دلیل 
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سیستم رتیکولواندوتلیال باشد )14(. مس یک جزء فعال از 
چندین سیستم آنزیمی است و برای جلوگیری از کم‌خونی 
و لکوپنی ضروری است. شواهد جدید حکایت از ضرورت 
دریافت مقادیر کافی مس برای عمل‌کرد طبیعی سیستم 
در  هومورال  ایمنی  پاسخ  با  پلاسما  مس  دارد.  ایمنی 

بیماری‌های مختلف هم‌بستگی مثبت دارد )9(.
تأثیر مکمل‌های حاوی عناصر معدنی کمیاب بر روی 
پژوهشگران  برخی  است.  بحث  مورد  تولیدمثلی  عمل‌کرد 
 )16 و   27( مثبت  تأثیر  دیگر  برخی  و   )29( منفی  تأثیر 
این عناصر را گزارش کرده‌اند؛ البته Vanegas و همکاران 
در سال 2004 نشان دادند که مکمل معدنی حاوی مس، 
ندارد.  تولیدمثلی  عمل‌کرد  بر  تأثیری  هیچ  روی  و  منگنز 
ریختن  هم  به  و  ایمنی  سیستم  تضعیف  معتقدند  آنان 
افزایش حساسیت به  انرژی در حوالی زایش سبب  تعادل 
کمیاب  عناصر  تزریق  مثبت  تأثیر   .)3( می‌گردد  عفونت 
شیری  گاوهای  در  سلنیوم  و  منگنز  روی،  مس،  شامل 
آبستن بر روی سلامت پستان و بروز اندومتریت ثابت شده 
تجویز سیستمیک  که  است  ثابت شده  اخیراً   .)16( است 
با  رحمی  داخل  آلودگی  میزان  کمیاب،  معدنی  عناصر 
و   ).Fusobacterium spp( فوزوباکتریوم  گونه‌های 
تروپرلا )Trueperella spp.( که از عوامل مهم متریت و 

اندومتریت هستند را کاهش می‌دهد )17(.
که  داد  نشان  مطالعه  این  از  آمده  دست  به  نتایج 
از  کمتر  متریت  به  مبتلا  بیمار  گاوهای  در  سرم  منیزیم 
گاوهای سالم بود که با نتایج به دست آمده از گزارش‌های 
Bicalho و همکاران در سال 2014 هم‌خوانی داشت. در 

مطالعه مذکور سطح منیزیم سرم در گاوهای دچار متریت و 
اندومتریت تفاوت معنی‌داری با گاوهای سالم نداشت لیکن 
گاوهای دچار جفت ماندگی به‌طور معنی‌داری منیزیم سرم 

پایین‌تری نسبت به گاوهای سالم داشتند )3(.
مقدار متوسط کلسیم سرم در گاوان مبتلا به متریت 
سپتیک mg/dl 0/19 ± 9/41 و گاوهای مبتلا به متریت 
پس از زایش mg/dl 0/24 ± 9/94 بود که نسبت به گروه 

نشان  معنی‌دار  کاهش   )11/13  ±  0/25  mg/dl( شاهد 
می‌داد )p=0/001(. هرچند میزان متوسط کلسیم خون در 
هر سه گروه تحت مطالعه در محدوده طبیعی قرار داشت 
لیکن اختلاف موجود بین گروه‌ها ازلحاظ آماری معنی‌دار 
بود. در مطالعه‌ای که در گاوداری‌های شیری شهر مشهد 
انجام پذیرفت، در روز 3 و 7 پس از زایش میزان کلسیم در 
گاوهای دچار متریت به‌طور معنی‌داری نسبت به گاوهای 
ندارد؛  این مطالعه هم‌خوانی  نتایج  با  که  بود  بیشتر  سالم 
در  سرم  فسفر  معنی‌دار  کاهش  مطالعه  همین  در  لیکن 
گاوهای بیمار مشاهده شد )1(. در پژوهشی مشابه، نشان 
داده شد که گاوهای دچار متریت مقادیر سرمی کلسیم، 
فسفر و روی کم‌تری نسبت به گاوان سالم داشته‌اند )3(. 
کاهش اشتهای حیوان و به‌طور ثانویه اختلال در شکمبه و 
کاهش فعالیت آن و کاسته شدن از فعالیت غده پاراتیروئید 
کاهش  و  پاراتورمون  هورمون  ترشح  کاهش  درنتیجه  و 
جذب روده‌ای و کلیوی را از علل احتمالی کاهش کلسیم 

خون می‌توان برشمرد )26(.
تحت  را  فیزیولوژیک  عمل‌کردهای  معدنی  عناصر 
کوفاکتور  به‌عنوان  معدنی  مواد  اکثر  می‌دهند.  قرار  تأثیر 
می‌کنند.  عمل  آنزیمی  سیستم‌های  فعال‌کننده  یا 
شبه  هورمون  عمل  برای  را  ماده  تناسلی  دستگاه  کلسیم 
به  وابستگی  بنابراین  )18(؛  تحریک می‌کند  اکسی‌توسین 
برای  کننده  مستعد  عامل  یک  به‌عنوان  می‌تواند  کلسیم 
سستی رحم و پیامد آن سخت‌زایی، جفت ماندگی و متریت 
و  گاو  در  گلوکز  و  کلسیم  پایین  مقادیر   .)23 و   8( باشد 
گاومیش‌های مبتلا به جفت ماندگی دیده شده است )19(. 
در مطالعه دیگری کاهش معنی‌دار سطح کلسیم و فسفر 
گاومیش‌های  در  زایش  از  پس  هفته  چهار  سرم  آلی  غیر 
دچار جفت ماندگی گزارش شده است )25(. هایپوکلسمی 
ماندگی  جفت  و  اندومتریت  متریت،  بروز  با  بالینی  تحت 
ارتباط معنی‌داری نشان داد )Martinez .)3 و همکاران 
هایپوکلسمیک  گاوهای  که  دادند  نشان   2012 سال  در 
می‌شوند  خون  گردش  نوتروفیل‌های  کاهش  دچار  نه‌تنها 
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آن‌ها  در  نیز  نوتروفیل‌ها  اکسیداتیو  انفجار  ظرفیت  بلکه 
کاهش می‌یابد و بدین سبب گاوها مستعد ابتلا به متریت 
انتقال  به کاهش  تخلیه کلسیم منجر  می‌شوند؛ همچنین 
کلسیم به میتوکندری‌ها و کاهش میزان آپوپتوز و افزایش 
خطر بروز جفت ماندگی می‌گردد )21(. هرچند کلسیم و 
با یکدیگر دارند لیکن مطلب علمی  ارتباط نزدیکی  فسفر 
منتشر شده در خصوص نقش فسفر در بیماری‌های رحم 
بسیار اندک است. نشان داده شده است که کاهش سطح 
فسفر خون با افزایش اینترلوکین- 10 در زنان همراه بوده 
التهابی  سیتوکین  یک  به‌عنوان   10 اینترلوکین-  است. 
برابر عوامل میکروبی  را در  ایمنی  پاسخ سیستم  می‌تواند 

متأثر سازد و سبب افزایش بروز بیماری شود )13(.
چنین  پژوهش،  این  از  نهایی  نتیجه‌گیری  به‌عنوان 
استنباط می‌شود که به دلیل تضعیف سیستم ایمنی و به 
هم ریختن تعادل انرژی در حوالی زایمان، می‌توان با تأمین 
عناصر معدنی اعم از کمیاب و غیر کمیاب موجب تقویت 
بیماری‌های  بروز  خطر  کاهش  و  حیوان  ایمنی  سیستم 

رحمی شد.
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Summary
In this study, the changes of some biochemical profiles were measured in 50 cows with metritis 

septic (SM), 50 cows with post-parturient metritis (PPM) and 50 healthy cattle, using commercial 
kits. The results indicate significant decrease of calcium in cattle with metritis compared to healthy 
recently calved cows. Serum levels of magnesium were significantly lowered in SM group compared 
to PPM and control groups. Although serum concentration of phosphorus in sick animals was lower 
than healthy one, this decrease was not statistically significant. Lowest level of zinc of serum was 
reported in SM cattle (152.22 ± 8 µg/dl), which was significantly lower than PPM (168.04 ± 13 µg/
dl) and control (192.25 ± 18 µg/dl) groups. Cattle with metritis (SM and PPM) had significantly 
lower serum levels of copper than healthy ones. Based on Pierson correlation analysis, there were 
significant negative correlation between calcium of serum and rectal temperature and with heart rate. 
Also there were significant negative correlation between zinc of serum and rectal temperature, with 
heart rate and with respiratory rate. Reduction of serum mineral elements and its relationship with 
the animal’s vital signs, suggested that administering these elements sup to peri-parturient cattle with 
meritis is recommended.
Keywords: Metritis, Dairy Cattle, Zink,  Copper, Phosphor, Calcium, Magnesium.
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