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چکیده
استرس اکسیداتیو پیروزی رادیکال‌های آزاد بر دفاع آنتی‌اکسیدانی بدن است. در حالت عادی بین تولید رادیکال‌های آزاد در بدن و 
اجزای سیستم دفاع آنتی‌اکسیدانی توازن برقرار است. در صورت برهم خوردن این توازن ، مولکول‌های زیستی ازجمله اسیدهای نوکلئیک، 
لیپید‌ها، پروتئین‌ها و کربوهیدرات‌های ساختمانی دچار آسیب می‌شوند. هدف از این مطالعه، بررسی وضعیت اکسیداتیو نمونه‌های خون 
گرفته شده از ورید‌های وداج، شیری و زیر دم در گاو‌های شیری و ارزیابی برخی از شاخص‌های مهم زیستی مانند استرس اکسیداتیو 
در سرم است. برای انجام این پژوهش 11 رأس گاو یک شکم زایش بدون سابقه بیماری و با شرایط مدیریتی و تغذیه‌ای مشابه، انتخاب 
شد و با ونوجکت از وریدهای وداج، شیری و زیر دم خون‌گیری به عمل آمد و غلظت مالون دی آلدهید )MDA(، فعالیت سوپر اکسید 
دیسموتاز )SOD( و کاتالاز در سرم بررسی شد. میزان فعالیت TBARS در نمونه‌های سرم وداج و زیر دم به‌طور معنی‌داری از میزان آن 
در ورید شیری بالا‌تر بود )p>0/001(. ورید زیر دم بیشترین فعالیت و ورید شیری کمترین فعالیت آنزیم سوپراکسید دیسموتاز را نشان 
دادند و هر 3 ورید اختلاف معنی‌دار نسبت به هم داشتند )p>0/001(. همچنین اختلاف معنی‌داری بین این سه ورید در مورد فعالیت 

آنزیم کاتالاز دیده نشد )p>0/288(. با توجه به این نتایج ورید زیر دم ورید مناسب‌تری برای بررسی وضعیت اکسیداتیو خون است.
واژه‌هاي کلیدی: گاو شیری، وضعیت اکسیداتیو، ورید وداج، ورید شیری، ورید زیر دم.
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مقدمه
در  سهولت  و  بودن  دسترس  در  دلیل  به  وداج  ورید 
اخذ خون )با مقید کردن سر حیوان( از رایج‌ترین ورید‌ها 
مقدار  اگر  همچنین  می‌رود؛  شمار  به  نمونه‌گیری  برای 
زیادی خون نیاز باشد و یا نیاز به انفوزیون وسیع وریدی 
نیز در  انتخاب می‌شود )6(. ورید زیر دم  این ورید  باشد، 
مواردی که مقدار خون مورد نیاز کم باشد و یا هنگامی‌که 
مقید کردن سر گاو به‌ویژه گاو نر سخت باشد سخت باشد؛ 
این رگ  از  برای نمونه‌گیری استفاده می‌شود. خون‌گیری 
امکان‌پذیر  دام  کردن  مقید  اندکی  با  و  ساده‌تر  آسان‌تر، 

زیر دمی  و سرخرگ  ورید  اینکه  علت  به  بااین‌حال  است. 
گاهی  خالص  وریدی  خون  اخذ  دارند  قرار  هم  مجاور  در 
ازنظر  سیاهرگی  و  سرخرگی  خون  هرچند  است؛  مشکل 
رنگ متفاوت هستند )2(. ورید‌های شیری در گاو‌های بالغ 
میزان  به  وابسته  آن‌ها  اندازه  اساساً  و  بوده  بزرگ  شیروار 
شیردهی دام است. سطحی بودن این ورید‌ها خون‌گیری از 
آن‌ها را آسان می‌کند؛ لیکن مقید کردن دام به‌ویژه کنترل 
پاهای خلفی لازم است. همچنین این عروق به نفوذ آلودگی 
مستعدند و هنگام اخذ خون باید احتیاط لازم باید به عمل 
الکترولیت‌ها،  مانند  خون  پارامترهای  اندازه‌گیری  آید. 
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پارامترهای اسید و باز و کراتینین در نمونه‌های اخذشده از 
عروق مختلف برخی دام‌ها، تفاوت‌هایی را در برخی از آن‌ها 

نشان داده است )1، 8 و 12(.
درون‌سلولی‌اند  شیمیایی  مواد  آزاد  رادیکال‌های   
این  می‌شوند.  تولید  سلول  متابولیسم  طبیعی  درروند  که 
اتمی  مدار  خارجی‌ترین  در  منفرد  الکترون  یک  ترکیبات 
خود دارند. وجود این الکترون در ساختار رادیکال‌های آزاد 
، آن‌ها را ناپایدار و بسیار واکنش‌پذیر می‌سازد. این ترکیبات 
ناپایدار در برخورد با مولکول‌های دیگر، الکترون‌های آن‌ها 
را می‌گیرند تا خود پایدار شوند. در صورت تجمع و خنثی 
نشدن این ترکیبات به‌وسیله سیستم دفاع آنتی‌اکسیدانی 
بدن، زنجیره دومینوای از واکنش‌های اکسیداتیو رخ می‌دهد 
آسیب‌های  ایجاد می‌شوند که  بی‌ثبات‌تری  مولکول‌های  و 
آزاد  رادیکال‌های   .)5( داشت  خواهند  دنبال  به  را  جدی 
غشا‌های  در  غیراشباع  چربی‌های  پراکسیداسیون  موجب 
سلولی، افزایش نفوذ‌پذیری عروق ریز و ایجاد ادم، اختلال 
اندامک‌ها می‌شوند )11(.  در عملکرد میتوکندری و سایر 
از  بسیاری  درروند  اکسیداتیو  استرس  اهمیت  به  توجه  با 
بیماری‌ها، در این پژوهش برخی پارامترهای آن در خون 
باهم  و  اندازه‌گیری  شیری  گاوهای  مختلف  سیاهرگ‌های 

مقایسه شده است.

مواد و روش کار
شکم  یک  شیری  گاو  رأس   11 رو  پیش  پژوهش  در 
زایش سالم و پر‌تولید برای نمونه‌گیری انتخاب شدند. این 
گاو‌ها در تاریخچه خود سابقه‌ای از بیماری و درمان، جفت 
نداشتند.  زایمان  حوالی  بیماری‌های  و  سقط  و  ماندگی 
قبل  دم  زیر  و  شیری  وداج،  ورید‌های  از  خون  نمونه‌های 
از شیردوشی اخذ و پس از انعقاد، بلافاصله سرم جدا شد. 
 -80 فریزر  در  آزمایش‌ها  انجام  زمان  تا  سرم  نمونه‌های 

درجه سانتی‌گراد نگهداری شد.
دی  مالون  غلظت   ،TBARS روش  از  استفاده  با   
پراکسیداسیون  از  شاخصی  به‌عنوان   )MDA( آلدهید 

واکنش  سنجش  این  اساس  شد.  اندازه‌گیری  لیپید‌ها 
است  تیوباربیتوریک  اسید  با  سرم  در  موجود   MDA

با  و  می‌شود  محیط  در  صورتی  رنگ  ایجاد  به  منجر  که 
سنجش شدت رنگ ایجادشده در طول موج 520 نانومتر 
محاسبه می‌گردد. فعالیت آنزیم سوپراکسید دیسموتاز به 
این  در  رسید.  انجام  به   )NBT( نیتروبلوتترازولیوم  روش 
به   NBT تبدیل  موجب  سوپراکسید  رادیکال‌های  روش 
محیط  به  سرم  افزودن  با  می‌شوند.  آبی‌رنگ   NBTH2
به‌وسیله سوپراکسید دیسموتاز  آبی  تولید رنگ   ، آزمایش 
مهار می‌شود. با سنجش تغییر رنگ ایجادشده در طول موج 
560 نانومتر، فعالیت آنزیم سوپراکسید دیسموتاز برحسب 
اندازه‌گیری  شد.  گزارش   NBTH2 تولید  مهار  درصد 
فعالیت آنزیم کاتالاز با ارزیابی میزان رنگ زرد ایجادشده 
در  هیدروژن  پراکسید  با  آمونیوم  مولیبدات  واکنش  در 
حضور نمونه سرم انجام و شدت رنگ در طول موج 425 
یافته‌های به‌دست‌آمده  نانومتر خوانده شد. مقایسه آماری 
از  استفاده  با  به سرم  مربوط  بیوشیمیایی  از سنجش‌های 
به  طرفه  واریانس  آنالیز  آزمون  و   Sigma plot نرم‌افزار 
در  معنی‌دار  تفاوت  به‌عنوان   p>0/05 مقدار رسید.  انجام 

نظر گرفته شد.

نتایج
جدول 1 میزان TBARS و فعالیت آنزیم سوپراکسید 
دیسموتاز و کاتالاز در نمونه خون اخذشده از ورید شیری 
 TBARS و وداج و زیر دم را نشان می‌دهد. میزان فعالیت
در نمونه‌های سرم وداج و زیر دم به‌طور معنی‌داری از میزان 
دم  زیر  ورید   .)p>0/001( بود  بالا‌تر  شیری  ورید  در  آن 
بیشترین فعالیت آنزیم سوپراکسید دیسموتاز و ورید شیری 
کمترین فعالیت را داشتند. بر اساس جدول 1 فعالیت این 
آنزیم در هر 3 ورید اختلاف معنی‌داری نسبت به هم نشان 
نتایج،  این  به  با توجه  یادآور می‌شود   .)p>0/001( دادند
اختلاف معنی‌داری بین این سه ورید در مورد فعالیت آنزیم 

.)p>0/288( کاتالاز وجود ندارد
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بحث
لیپید‌ها  پراکسیداسیون  میزان  حاضر  مطالعه  در 
)شاخص TBARS( در ورید شیری و ورید زیر دم نسبت 
آلدئید  دی  مالون   .)p>0/001( بود  بالا‌‌تر  وداج  ورید  به 
اسیدهای  پراکسیداسیون  نهایی  محصول  چندین  از  یکی 
تیوباربیتوریک  اسید  با  به‌آسانی  و  است  غیراشباع  چرب 
که  می‌کند  ایجاد  قرمزی  رنگ  و  می‌دهد  نشان  واکنش 
قابل اندازه‌گیری است )4(. بالا بودن سطح TBARS در 
پستان  بافت  بالای  متابولیسم  دلیل  به  شاید  ورید شیری 
در دوره شیرواری و بالطبع افزایش تولید اکسیدان‌هاست. 
آنزیم سوپراکسید دیسموتاز نیز در ورید شیری نسبت به 
که  دارد  وجود  احتمال  این  است.  پایین‌تر  دیگر  ورید  دو 
افزایش تولید اکسیدان‌ها و  بالا و به دنبال آن  متابولیسم 
از سوی دیگر نبود کفایت سیستم آنتی‌اکسیدانی و شاید 
دیسموتاز  سوپراکسید  آنزیم  فعالیت  و  حضور  بودن  کم 
 Werts باشد.  پستان  در   TBARS بودن  بالا  بر  دلیلی 
سوپراکسید  حضور  میزان   1986 سال  در  همکاران  و 
را  استعداد سرطان پستان در رت  و  دیسموتاز در پستان 
رابطه  دو،  این  بین  که  داشتند  بیان  آن‌ها  کردند.  بررسی 
که  داد  احتمال  بتوان  شاید   .)15( دارد  وجود  عکس 
به  و  است  پایین  نیز  گاو‌ها  پستان  در  آنزیم  این  فعالیت 
استعداد  آزاد،  رادیکال‌های  تولید  و  بالا  متابولیسم  دلیل 
این بافت به بیماری بیشتر است. نبود تعادل بین افزایش 
تولیدات اکسیدان‌ها و کاهش توان آنتی‌اکسیدانی بدن در 
حوالی زایمان می‌تواند باعث افزایش استرس اکسیداتیو و 

درنتیجه آن بروز بیماری‌های اطراف زایمان ازجمله اورام 
دوره  موارد  از  بسیاری  در  هم‌چنین  )13(؛  شود  پستان 
نیاز  از  کمتر  معمولاً  ریزمغذی‌ها  دریافت  میزان  شیردهی 
اکسیژن  متابولیت‌های  افزایش  موجب  این  و  است  بدن 
پراکسیداسیون  میزان  افزایش  آن  درنتیجه  که  می‌شود 
کفایت  نبود  نیز  و  اکسیدان‌ها  تولید  افزایش  و  لیپید‌ها 
 Castillo  .)14( می‌شود  بدن  آنتی‌اکسیدانی  سیستم 
و  تام  آنتی‌اکسیدان  میزان   2001 سال  در  همکاران  و 
هیدروپروکسیدهای لیپیدی را در پلاسمای 22 رأس گاو 
شیری بررسی کردند و نشان دادند که هیدروپروکسیدهای 
با  افزایش  این  اما  است؛  بالا‌تر  شیرواری  اوج  در  لیپیدی 
 Kolb .)3( بیشتر شدن دفاع آنتی‌اکسیدانی همراه نیست
و Seehawer در سال 2000 گزارش کردند که با افزایش 
افزایش می‌یابد؛ بنابراین به  شیردهی مصرف اکسیژن هم 
تبع آن تولید متابولیت‌های اکسیژنی هم افزایش می‌یابد و 
البته مصرف آنتی‌اکسیدان‌ها هم زیاد خواهد شد )7( که 
این مورد می‌تواند نتایج یافته‌های حاضر را تأیید کند؛ به 
این صورت که در پستان متابولیسم سلول‌ها به‌منظور تولید 
شیر زیاد می‌شود؛ بنابراین بالا بودن میزان TBARS در 
ورید شیری و نیز در ورید زیر دم که در طی گردش خون 
بوده،  بدن  کل  از  برایندی  آن   TBARS ترکیبات  میزان 
سوپراکسیددیسموتاز  همچنین  بود.  خواهد  توجیه  قابل 
یک متالوپروتئیناز است که شکل خارج سلولی آن حاوی 
 Rainer است.  خود  ساختمان  در  روی  و  مس  عناصر 
فعالیت سوپراکسید  مورد  در  گزارشی  در  در سال 1997 
در  آنزیم  این  که  داد  نشان  عصبی  سیستم  در  دیسموتاز 

جدول 1- میانگین ± SEM مقدار TBARS و فعالیت آنزیم های سوپراکسید دیسموتاز و کاتالاز در نمونه خون اخذ شده از ورید 
شیری، وداج و زیر دم 

آنزیم کاتالاز )TBARS nm/mlSOD (%Inhibition))U/Lنمونه خون
a15/347±0/363 a12/159±0/222 0/16±5/26ورید شیری
b16/842±0/215 b11/594±0/264 0/28±3/79ورید وداج

 a18/060±0/261 c11/957±0/265 0/18±5/09ورید زیر دم
b ،a و c بیان‌گر وجود اختلاف معنی‌دار بین ارقام )p>0/001( است.
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مغز فعالیت زیادی دارد تا بتواند رادیکال‌های سوپراکسید 
تولیدی را خنثی کند و مغز را از آسیب رادیکال‌های آزاد 
محافظت کند )9(. نتایج مطالعه حاضر مبنی بر بالا بودن 
یافته  با  به دو ورید دیگر  آنزیم در ورید وداج نسبت  این 
سال  در  همکاران  و   Rukmini دارد.  هم‌خوانی  یادشده 
2004 در بررسی خود بیان کردند که در طی آسیب‌های 
می‌یابد.  کاهش  آنتی‌اکسیدانی  سیستم  فعالیت  مغزی 
راه‌های زیادی برای افزایش رادیکال‌های آزاد در مغز وجود 
ازجمله  کاتیکول‌آمین‌ها  متابولیسم  آن‌ها  از  یکی  دارد که 
دوپامین و نوراپی‌نفرین است که با افزایش متابولیسم آن‌ها، 
رادیکال آزاد بیشتری تولید می‌شود. وی اظهار کرد که مغز 
پتانسیل  بدن  بافت‌های  سایر  به  نسبت  عصبی  و سیستم 
بالایی از فعالیت آنتی‌اکسیدانی دارد )10(؛ بنابراین میزان 
کمتر TBARS در ورید وداج نسبت به دو ورید دیگر قابل 
اندک  و  دلیل گردش خون محدود  به  بود.  انتظار خواهد 
ناحیه دم، می‌توان گفت ترکیبات اکسیدان و آنتی‌اکسیدان 
ورید زیر دم مشابه سرخرگ زیر دم خواهد بود. سرخرگ 
زیر دم هم انشعابی از آئورت محسوب می‌شود و نیز طبق 
مواجهه  نهایی  نتیجه  بیانگر  آئورت  خون  گردش  سیستم 
و خنثی‌سازی اکسیدان‌ها به‌وسیله سیستم آنتی‌اکسیدانی 
پس  است.  خاصی(  بافت  گرفتن  نظر  در  )بدون  بدن 
و  شیری  ورید  دو  برآیند  دم  زیر  ورید  که  می‌رود  انتظار 
وداج است که مقادیر اندازه‌گیری شده در آن بسته به بالا 
بودن اکسیدان‌ها و یا قوی بودن آنتی‌اکسیدان‌ها متفاوت 
خواهد بود. با توجه به تفاوت در میزان پارامتر‌های استرس 
پیشنهاد  مطالعه،  این  در  شده  اندازه‌گیری  اکسیداتیو 
می‌شود برای امور پژوهشی در این زمینه استاندارد‌سازی 
تمامی  نمایانگر  که  محل خون‌گیری  بهترین  تعیین  برای 
بافت‌های بدن باشد، صورت گیرد و از سویی دیگر به نظر 
می‌رسد که بهتر است برای کارهای پژوهشی و مطالعاتی 

همه نمونه‌ها از یک موضع اخذ شوند.

قدردانی و تشکر

به  شهرکرد  دانشگاه  پژوهشی  معاونت  از  بدین‌وسیله 
خاطر تأمین هزینه این پژوهش سپاسگزاری می‌شود.
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Summary
Oxidative stress is win of free radical on the antioxidant defense system. In the body , there is a 

balance between production of free radicals and the components of the antioxidant defense system. 
When the production of oxidant exceeds the capacity of antioxidant defense , a condition of oxidative 
stress is developed resulting in oxidative damage of vital molecules such as DNA , lipids , proteins 
and carbohydrates. The aim of this study was comparison of oxidative status of blood collected 
from jugular , mammary and coccygeal veins in dairy cattle. eleven dairy cattle with similar history 
, management and nutritional condition were used and blood sample were collected from jugular , 
mammary and coccygeal vein.Biomarkers of oxidative stress including SOD , MDA ,Catalase were 
measured. The MDA level of milk vein was significantly higher than jugular and coccygeal vein. 
SOD activity in coccygeal vein was significantly higher than 2 other veins. Activity of this enzyme 
was also significantly higher in milk vein than jugular ones. These finding , indicate that collecting 
blood samples from coccygeal vein is the best way for measurement of oxidative status of blood.
Keywords: Dairy cattle, Oxidative status, Jugular vein, Milk vein, Coccygeal vein.
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