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 ی،گل بابونه بر صفات عملکرد یدروالکلیاثر افزودن پودر و عصاره ه

 یگوشت هایدر جوجه یمنیا یترو ت یخون هایفراسنجه یبرخ

 چكيذُ       

بيَتيک هحزک رضذ فسفَفلاٍٍهایسيي ایي هطالعِ بِ هٌظَر هقایسِ اثزات پَدر ٍ عػارُ ّيذرٍالكلی گل بابًَِ  با آًتی

قطعِ جَجِ  288 ّای گَضتی اًجام ضذ. در ایي پضٍّص ّای خًَی ٍ پاسخ ایوٌی جَجِبز عولكزد، فزاسٌجِ

قطعِ  12تكزار ٍ  4گزٍُ آسهایطی ٍ  6تػادفی با  "در قالب طزح کاهلا)هخلَط ًز ٍ هادُ(  308 راط یۀسَ یگَضت

 بِ عٌَاى ضاّذ با جيزُ پایِ تغذیِ ضذ، گزٍُ 1گزٍُ آسهایطی  .استفادُ  ضذ یرٍسگ 42تا  1اس سي  جَجِ در ّز تكزار،

فسفَفلاٍٍهایسيي بِ عٌَاى آًتی بيَتيک هحزک رضذ ٍ گزٍُ آسهایطی  درغذ 045/0، جيزُ پایِ بِ ّوزاُ 2آسهایطی 

بِ تزتيب جيزُ پایِ  6ٍ  5ٍ  4ّای آسهایطی درغذ عػارُ ّيذرٍالكلی گل بابًَِ ٍ گزٍُ 05/0،  جيزُ پایِ بِ ّوزاُ 3

-ًِ دریافت کزداًذ. ًتایج ًطاى داد کِ افشٍدى گل بابًَِ اثز هعٌیدرغذ پَدر گل بابَ 3/0ٍ  1/0، 05/0را بِ ّوزاُ 

گيزی ٍ داری بز افشایص ٍسى ٍ هػزف خَراک در کل دٍرُ پزٍرش داضتِ ٍ بيطتزیي هػزف خَراک، افشایص ٍسى

 (.  هيشاى سزهی≥05/0Pدرغذ پَدر گل بابًَِ هطاّذُ ضذ )3/0بْبَد ضزیب تبذیل غذایی  در گزٍُ آسهایطی حاٍی 

داری ًطاى ّای دریافت کٌٌذُ گل بابًَِ کاّص در هقایسِ با گزٍُ ضاّذ هعٌیدر گزٍُ HDL  ٍLDLگليسيزیذ، تزی

دار داضت  ّای ایوٌی َّهَرال عليِ بيواری آًفلَآًشا اثز هعٌی(.  هػزف پَدر گل بابًَِ بز پاسخ≥05/0Pداد  )

(05/0P≤ ًتيجِ ًْایی هطخع کزد کِ هػزف  .)پَدر گل بابًَِ  ًسبت بِ عػارُ آى،  اثزات هطلَبی  بز درغذ  3/0

 ّای خًَی  در جَجِ ّای گَضتی اس خَد ًطاى دادُ است.عولكزد، غفات ایوٌی ٍ فزاسٌجِ
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 هقذهِ     
دس تغزیِ ًيَس ثؼٌَاى  ّباػتفبدُ اص آًتی ثيَتيههيلادی  2006ػبل 

ؿذُ اػت ٍ ثب تَخِ ثِ تَػي اتحبدیِ اسٍپب هٌغ  هحشن سؿذ
ّب، تَخِ صیبدی ثِ گيبّبى داسٍیی ثِ ثيَتيه ػَاسم هلشف آًتی

ثيَتيه هحشن سؿذ هٌشح  ّب ثشای آًتیػٌَاى یىی اص خبیگضیي

Ibrahim( اص آًدبیی وِ هتبثَليت2005، ؿذُ اػت .)  ّبی ًبؿی
اص تَليذات گيبّی داسای خلَكيبت هذ هيىشٍثی ٍ هذ اًگلی 

صا ّؼتٌذ،  ثيوبسی لبثل تَخْی ػليِ ًيف ٍػيؼی اص ػَاهل
تشويجبت آسٍهبتيه اػتخشاج ؿذُ اص گيبُ ٍ دیگش تَليذات گيبّی 

ثيَتيه  ّبی هٌبػت ثشای آًتی تَاًذ ثِ ػٌَاى یىی اص خبیگضیيهی

(. ػيٌبهبلذئيذ، اگًََل ٍ 2010، )Mohitiهَسد تَخِ لشا گيشًذ 
، وَلایاؿشؿيب، ّليىَثبوتش پيلَسیوبسٍاوشٍل اص سؿذ 

وٌذ ٍ ػبلوًَلا هوبًؼت هی ، اػتبفيلَوَوَعاًتشٍوَوَع
(Chang  ،ّوچٌيي تشويجبت فٌَليىی 2001ٍ ّوىبساى .)

ّب اثشات هذ هيىشٍثی ٍ وبسٍاوشٍل ٍ تيوَل هَخَد دس اػبًغ
اًذ ) Basilico andهذ لبسچی لبثل تَخْی ًـبى دادُ

Basilico، 1999 .)ثْجَد ثِ هٌظَس  دس خيشُ ًيَس ّبثيَتيهآًتی
ٍ  ؿًَذ )Safeiایؾ ٍصى ٍ هشیت تجذیل غزایی اػتفبدُ هیافض

ّب ثِ هٌظَس هجبسصُ ثب (. اػتفبدُ اص آًتی ثيَتيه2010ّوىبساى، 
ّب هـىلاتی سا ًيض ثِ صا ٍ ثْجَد ػولىشد دس وٌبس آىػَاهل ثيوبسی

تَاى ثِ پيذا ؿذى ّوشاُ داؿتِ اػت وِ اص خولِ ایي هـىلات هی

ّب، ثبلی هبًذى ثيَتيهدس همبثل آًتی ّبی هيىشٍثی همبٍمگًَِ
ّب دس هحلَلات ًْبیی ٍ اثشات ػَء ایي هَاد ثش هلشف ثمبیبی آى
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The aim of current study was to compare the effects of powder and hydroalcoholic 

extraction of chamomile with phosphoflavomycin growth promoter antibiotic (AGP) on 

performance, blood parameters and immune response of broiler chicks. In this experiment, 

288 broiler chicks of Ross 308 (male and female) were used in a completely randomized 

design manner with 6 experimental treatments, 4 replicates and 12 chicks per replicate from 

1 to 42 days of age. The experimental groups were 1) control with basal diet; 2) basal diet 

with 0.045% phosphoflavomycin as growth promoter antibiotic; 3) basal diet with 0.05% 

hydroalcoholic extraction of chamomile; 4, 5 and 6 received basal diet with 0.05, 0.1 and 

0.3% of chamomile powder, respectively. Results showed that the addition of chamomile 

had a significant effect on body weight gain and feed consumption for whole production 

periods. The highest feed intake, body weight gain and improvement in feed conversion 

ratio were observed in treatment contained 0.3% chamomile powder (P≤0.05). Serum levels 

of triglyceride, HDL, and LDL in chamomile treatments showed a significant decrease, 

compared with control group (P≤0.05). Serum levels of triglyceride, HDL, and LDL in the 

groups receiving chamomile decreased significantly compared to the control group 

(P≤0.05). Chamomile powder showed a significant impact on humoral immune responses 

against avian influenza virus (P≤0.05). The final result revealed that consumption of 0.3% 

chamomile powder compared to its extraction showed favorable effects on performance, 

immunity and blood parameters in broiler chicks.                                                                                        
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(. دس هٌبلؼبت پيـيي Hertampf، 2001وٌٌذگبى اؿبسُ وشد )
-هـخق ؿذُ اػت وِ گيبّبى داسٍیی ػشػت سؿذ سا افضایؾ هی

Abdulla( گيبُ داسٍیی ثبثًَِ ثب 2011ٍ ّوىبساى،  دٌّذ .)

 Matricaria chamomilla، Chamomilla ػلوی  ّبی بمً

recuti  ٍChamomilum nobile  ٍ ُوِ دس ًجيؼت یبفت ؿذ
ٍ ّوىبساى،  Guptaثبؿذ ) هی  Asteraceaeخبًَادُخضٍ 
2010

)ثيضاثلَل
(.  هبدُ هَثشُ هَخَد دس تشويجبت ایي گيبُ ؿبهل تشیپٌَئيذّب 

 A، اوؼيذثيؼبثلَل1
2 ٍB فلاًٍَئيذ (، 3ٍ وبهبصٍلي

 8ٍ اػيذفٌَليه 7(، وَهبسیي6ٍ وَئشػتيي 5، لَتئَليي4طًيي)آپی
(. ایي تشويجبت دس ًت 1996ٍ ّوىبساى،  Newallثبؿذ ) هی

ػٌتی ثِ ػٌَاى هذ التْبة، هؼىي دسدّبی هؼذُ ٍ سٍدُ، 
ؿَد،  ثخؾ اػتفبدُ هی وٌٌذُ، هذ هيىشٍة ٍ آسام هذػفًَی

هذ اػپبػوی، هذ اوؼيذاًی، ّوچٌيي هؼئَل خَاف آًتی
ٍ ّوىبساى،  )Srivastava ثبؿٌذ ثبوتشیبیی ٍ هذ لبسچی هی

(. افضٍدى پَدس گيبُ گل ثبثًَِ ثِ خيشُ غزایی ًيَس ثبػث 2009
 ؿذهشیت تجذیل غزایی  ٍ ثْجَد افضایؾ ٍصى، هلشف خَسان

Galib(  ،ّوچٌيي ًـبى دادُ ؿذُ اػت2011ٍ ّوىبساى .) ِو 

لؼتشٍل دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ داس و ًمؾ هْوی دس وبّؾ هؼٌی
-(. فلاٍٍىSiegle and Gross ،1983اص خَد ًـبى دادُ اػت )

ّبی هذ  ّبی هَخَد دس ػلبسُ ثبثًَِ ًمؾ هْوی دس فؼبليت
التْبثی ٍ یب هذ ػشًبًی دس ثشاثش تؼذادی اص اًَاع تَهَس ٍ اثش 

طًيي وِ تشويت فلاًٍَئيذی ایي  ثخؾ داسد. ّن چٌيي آپی آسام
گشدد ٍ اص صخن اػت هَخت هْبس ٍاثؼتِ ثِ دٍص التْبة هی گيبُ

وٌذ هؼذُ ًبؿی اص هلشف داسٍّب، اػتشع ٍ الىل خلَگيشی هی
(Zargari  ،ثبثًَِ ثِ دليل تشويجبت هؤثش1989ٍُ ّوىبساى .) ای

Aداسای خَاف  ّوچَى وبهبصٍلي، آلفب ثيؼبثلَل ٍ آلفب ثيؼبثلَل

هيىشٍثی، هذ التْبثی،  دسهبًی ثؼيبسی اص خولِ خلَكيبت هذ
ّبی ػفًَی وٌٌذگی ثَدُ ٍ دس دسهبى ًبساحتیاػپبػن ٍ هذهذ 

(. 2001ٍ ّوىبساى،  سٍد )Anneّب ثِ وبس هیهؼذُ ٍ سٍدُ
ّبی تغزیِ ؿذُ ثب هىول ّوچٌيي گضاسؽ ؿذُ اػت وِ خَخِ

ويلَگشم ػجت ثْجَد ٍصى ثذى ٍ ثْجَد  01/0ثبثًَِ دس ػٌح 
همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ؿذُ ٍ ّوچٌيي  هشیت تجذیل غزایی دس

دسكذ ويلَگشم ثِ  5/1دسكذ ٍ  1افضٍدى پَدس ثبثًَِ دس دٍ ػٌح 
داسی ثبػث افضایؾ ػٌح هلشف خَسان گشدیذ ًَس هؼٌی

(Essa  ،2013ٍ ّوىبساى .) 400افضٍدى سٍغي ثبثًَِ دس ػٌح 
داسی ثبػث ثْجَد افضایؾ ٍصى ٍ گشم ثش ويلَگشم ثِ ًَس هؼٌیهيلی
شیت تجذیل غزایی دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ؿذ الجتِ هلشف ه

داسی ثب یىذیگش ًذاؿتٌذ خَسان دس ّيچ وذام اص تيوبسّب اثش هؼٌی
Zhian( ،2013 ّذف اص ایي هٌبلؼِ تؼييي اهىبى اػتفبدُ اص .)

ػلبسُ ٍ پَدس گيبُ گل ثبثًَِ دس تغزیِ ًيَس،  اسصیبثی ٍ همبیؼِ  
خْت ثْجَد هلشف خَسان،  اثشات ًبؿی اص هلشف آى دس

افضایؾ سؿذ، ثْجَد هشیت تجذیل غزایی، وبّؾ ولؼتشٍل ٍ تشی 

ثبدی ػليِ ًيَوبػل ٍ آًفَلاًضا دس آًتیگليؼشیذ خَى ٍ ثْجَد تيتش
-كٌؼت پشٍسؽ ًيَس ثِ ػٌَاى یه افضٍدًی دس خيشُ هلشفی هی

 ثبؿذ.

 ّاهَاد ٍ رٍش    
، دس 308ساع )هخلَى ًش ٍ هبدُ(  یلٌؼِ خَخِ گَؿت 288د اتؼذ

 12تىشاس ٍ  4گشٍُ آصهبیـی ٍ  6لبلت ًشح وبهلا تلبدفی ثب 
 ؾیهَسد آصهب یسٍصگ 42تب  1اص ػي لٌؼِ خَخِ دس ّش تىشاس 

ثِ ػٌَاى ؿبّذ ثب خيشُ پبیِ تغزیِ  1گشٍُ آصهبیـی .  لشاسگشفتٌذ
دسكذ 045/0خيشُ پبیِ ثِ ّوشاُ  2ؿذُ، گشٍُ آصهبیـی 

لاٍٍهبیؼيي ثِ ػٌَاى آًتی ثيَتيه هحشن سؿذ ٍ گشٍُ فؼفَف

دسكذ ػلبسُ اتبًَلی گل ثبثًَِ ٍ گشٍُ- 05/0، حبٍی 3آصهبیـی 
دسكذ پَدس  3/0ٍ  1/0، 05/0ثِ تشتيت  6ٍ  5ٍ  4ّبی آصهبیـی 

گل ثبثًَِ )ًبحيِ گل اص گل ثبثًَِ( سا ّوشاُ ثب خيشُ پبیِ دسیبفت 
 21تب  0ثشای دٍسُ آغبصیي ) ّبی آصهبیـی پبیِاًذ. خيشُوشدُ

سٍصگی( ثش اػبع احتيبخبت غزایی  42تب  22سٍصگی( ٍ پبیبًی )
NRC 1994   (. پغ اص تْيِ خيشُ پبیِ، 1تْيِ ؿذًذ )خذٍل

ّبی تحت ثشسػی ثِ خيشُ پبیِ افضٍدُ همذاس هَسد ًيبص اص افضٍدًی
سٍص،  42گشٍُ آصهبیـی حبكل ؿًَذ. پشًذگبى ثِ هذت  6ؿذ تب 
ؼتش پشٍسؽ دادُ ٍ دس ًی ایي هذت آة ٍ خَسان ثِ سٍی ث

ّب اص ػي ؿذ. خَخِكَست آصاد دس اختيبس پشًذگبى لشاس دادُ هی
یه سٍصگی سٍصگی ٍصى ؿذُ ٍ ثِ كَست تلبدفی دس پي ّب 

 تَصیغ ؿذًذ. 

 تْيِ عػارُ ّيذرٍالكلی گل بابًَِ    
تْيِ ؿذ.  9خيؼبًذى ػلبسُ دس آصهبیـگبُ داًـگبُ هلایش ثِ سٍؽ

اثتذا همذاس هَسد ًيبص اص ًبحيِ ػشگل گيبُ ثبثًَِ تْيِ،  خـه ؿذُ 
ٍ چَة ّب ٍ صٍایذ هَخَد دس گيبُ خذا ؿذ. ػپغ ثِ خَثی 
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آػيبة گشدیذ. دس اداهِ همذاس هَسد ًيبص اص پَدس ٍصى ؿذ ٍ داخل 
 96هيلی ليتش اتبًَل 700گشم پَدس،  100ثـش سیختِ ٍ ثِ اصای ّش 

 20يلی ليتش آة همٌش ثِ ثـش اهبفِ ؿذ ٍ ثِ هذت ه 300دسكذ ٍ 

دليمِ ثِ خَثی هخلَى ؿذُ ٍ ػپغ یه فَیل آلَهيٌيَهی سٍی 
ػبػت ثؼذ ثب اػتفبدُ اص وبغز كبفی ٍاتوي  48ٍ  ؿذ آى وـيذُ

(W-42 ٍ كبف ؿذ. تفبلِ ثبلی هبًذُ دٍس سیختِ ؿذ )اًگلؼتبى ،
)-HS دس ًْبیت هبیغ كبف ؿذُ ثب اػتفبدُ اص دػتگبُ سٍتبسی

2005S-Nخبلق ػبصی گشدیذ. اتبًَل آى خذا گشدیذ ، آهشیىب )

ٍ ػلبسُ خبلق ثِ دػت آهذ ٍ تب هَلغ اػتفبدُ دسٍى یخچبل ًگِ 
  .(2011ٍ ّوىبساى،  Mirzayiداسی ؿذ )

 

 هتغيزّای  هَرد بزرسی
كفبت ػولىشدی هَسد ثشسػی دس ایي هٌبلؼِ ؿبهل: ٍصى، 

ثَدُ وِ ثذیي هٌظَس خَسان هلشفی ٍ هشیت تجذیل غزایی 
هيضاى هلشف غزای ّش ٍاحذ آصهبیـی ثِ كَست سٍصاًِ هحبػجِ 

ّب ّفتگی ٍ ًيض هشیت تجذیل غزایی دس گشدیذ. ٍصى وـی خَخِ
ّبی كَست ّش ّفتِ ٍ پبیبى دٍسُ اًذاصُ گيشی ؿذًذ. وليِ تَصیي

ّبی ّش ٍاحذ آصهبیـی ٍ هيضاى خَسان گشفتِ ثشای خَخِ
تشاصٍی دیديتبل كَست گشفت. ثِ هٌظَس  هلشفی ثب اػتفبدُ اص

اص ٍسیذ ثبل دٍ خَخِ  42اًذاصُ گيشی فشاػٌدِ ّبی خًَی دس سٍص 
ػبػت گشػٌگی، ًوًَِ خًَی ثِ  12اص اػوبل پغدس ّش تىشاس

 3000ػی گشفتِ ؿذ.  ػپغ ثب اػتفبدُ اص ػبًتشیفيَط ػی 3هيضاى 
ب صهبى دليمِ ػشم خَى خذا ؿذُ ٍ ت 10دٍس دس دليمِ ثِ هذت 

تؼييي داسی ؿذًذ.دسخِ ػبًتی گشاد ًگِ -20آصهبیؾ دس دهبی 
ؿبهل: ولؼتشٍل، پشٍتئيي تبم، خَىػشمثيَؿيويبییّبیفشاػٌدِ

( ٍ ليپَپشٍتئيي ثب HDLتشی گليؼشیذ، ليپَپشٍتئيي ثب چگبلی ثبلا)
ويت هشثًَِ اص ؿشوت پبسع اصاػتفبدُ( ثبLDLچگبلی پبیيي )
اتَآًبلایضس )-Technicon RAدػتگبُاص ُاػتفبدآصهَى ٍ ثب

(. 1997، ؿذًذ )Campbellگيشیاًذاصُ، آهشیىب(،1000
ّبی ایوٌی َّهَسال ثش ػليِ گيشی پبػخّوچٌيي خْت اًذاصُ

سٍصگی اص  42ّبی ٍیشٍػی ًيَوبػل ٍ آًفلَاًضا، دس ػي ثيوبسی
ػی خَى اص ػی 2لٌؼِ پشًذُ اًتخبة ؿذُ، ثب اخز  2ّش تىشاس 

-ٍسیذ ثبل ٍ ثؼذ اص خذاػبصی ػشم  ثب سٍؽ هوبًؼت اص ّن

 (.Zhian ،2013( ایي اسصیبثی اًدبم گشفت )HIآگلَتيٌبػيَى )

 آًاليش آهاری 
 ٍ ثب اػتفبدُ اص سٍیِ SAS GLM( 2005دادُ ّب تَػي ًشم افضاس )

 آًبليض ؿذًذ.
 هذل هَسد اػتفبدُ ثِ كَست صیش ثَد:

 (1   )Xij=µ+Ti+eij  

 ام اص ػٌح j i، هشثَى ثِ هـبّذُ ٍاحذ آصهبیـی Xijَق دس هذل ف
T ام تيوبس ،µ ،ِاثش هيبًگيي خبهؼ ،Ti ػٌح ،i eij ٍ ام تيوبس ،

 Tام تيوبس  iام اص ػٌح  jخٌبی هشثَى ثِ هـبّذُ ٍاحذ آصهبیـی 
همبیؼِ هيبًگيي ّب ثب اػتفبدُ اص آصهَى چٌذداهٌِ ای هی ثبؿذ. 

 05/0هؼٌی داسی ػٌح هؼٌی داسی ( اًدبم ؿذ. ػٌح 1995)داًىي 
 دسكذ  دس ًظش گشفتِ ؿذ.

 

 ًتایج ٍ بحث     
ّبی گَؿتی دس ول دٍسُ پرشٍسؽ،   همذاس خَسان هلشفی خَخِ

(  داؿرت   ≥05/0Pداسی )ّربی آصهبیـری اخرتلاف هؼٌری   ثيي گشٍُ

هلررشف (. اػررتفبدُ اص پررَدس گررل ثبثًَررِ ثبػررث افررضایؾ   2)خررذٍل
خَسان دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ؿذ. ثيـرتشیي هلرشف خرَسان   

ّربی   دسكذ پَدس ثرَدُ ورِ ثرب ػربیش گرشٍُ    3/0دس گشٍُ آصهبیـی 
داسی ترررش اخرررتلاف هؼٌررریدسیبفرررت وٌٌرررذُ پرررَدس دس دٍصّررربی پررربیيي

دسكرذ پرَدس دس همبیؼرِ ثرب ػلربسُ    05/0داؿت. گشٍُ آصهبیـری   
ّؾ هلشف خرَسان   دسكذ اص ًظش ػذدی ثبػث وب 05/0اتبًَلی 

داس ًجَد. اثشات هثجرت گيبّربى داسٍیری ٍ   ؿذ وِ ایي اختلاف هؼٌی
، )Losaّب ثش هلرشف خرَسان لرجلا گرضاسؽ ؿرذُ اػرت   اػبًغ

( ایرري اهىرربى ٍخررَد داسد وررِ ثخـرری اص افررضایؾ هلررشف   2002
 خَسان دس هٌبلؼِ حبهش ًبؿی اص افضایؾ اؿتْب ثبؿذ. 

اسٍیری ّوبًٌرذ گرل   دس هٌبلؼبت  لجل هـخق ؿذُ اػت گيبّبى د
ثبثًَِ ثب داؿتي تشويجبت تشپٌَئيذی ٍ ًيض هحشن اؿتْبیی خَد ٍ اص 

ّبی هحيٌی هَخَد دس حفشُ -ّبی حؼیًشیك فؼبل وشدى گيشًذُ

دّربى، لررربدس ثرررِ افرررضایؾ فؼبليرت تشؿرررحی اػررريذ هؼرررذُ دس دػرررتگبُ   
گَاسؽ ثَدُ وِ ّوضهبى ثب افضایؾ تشؿح افضایؾ حشورت ًيرض س    

ِ ایي ػَاهل دس افضایؾ اؿتْب ٍ هلشف خَسان دّذ ٍ هدوَػهی
 Brenes and ثيـتش ٍ ًيض ثْجَد فشآیٌذ ّون اثش گزاس ّؼرتٌذ    (

Roura  ،2010   پظٍّـگشاى ًـبى دادًذ افضٍدى گيبّبى داسٍیری .)
ّبی هشٍسی ثِ خيشُ ًيَس ثبػث افضایؾ هلشف خَسان ٍ سٍغي
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ِ (. دس یرره هٌبلؼرر 2004ٍ ّوىرربساى،  Hernandezؿررَد )هرری
گضاسؽ ؿذُ اػت وِ ثؼيبسی اص گيبّبى داسٍیی لبدس ّؼتٌذ هيضاى 

، Wenkسؿذ سا اص ًشیك افضایؾ هلشف خرَسان ثْجرَد دٌّرذ )   

(. ّوبًٌذ ًتبیح هٌبلؼِ حبهرش دس تحميرك دیگرشی اػرتفبدُ اص   2006
داس ّبی داسای گل ثبثًَِ دس خيشُ ًيَس ثبػث افرضایؾ هؼٌری   هىول

(05/P≤0 هلشف خَسان دس ّورِ ه )   شاحرل سؿرذ ؿرذ، افرضایؾ
هلشف خَسان دس گشٍُ دسیبفت وٌٌذُ گل ثبثًَرِ هوىري اػرت   

، Zhianثرررِ دليرررل اثرررشات هؼٌرررش ٍ خرررَؽ ًؼرررن ورررشدى آى ثبؿرررذ )

ّربی حربٍی تيورَل ٍ   ای گضاسؽ ؿذ ورِ خيرشُ   (. دس هٌبلؼ2013ِ
ورربسٍاوشٍل ثررِ ػلررت داؿررتي خبكرريت هررذ هيىشٍثرری ٍ آًترری   

یره وٌٌرذُ اؿرتْب ٍ   اوؼيذاًی داسای خبكريت هرذ لربسچی، تحش   
افضایؾ لبثليت ّون هَاد هغذی هی ؿَد ٍ دس ًتيدِ تأثيشات هثجتی 

 Nobakht andثش ػولىشد سؿذ دس خَخرِ ّربی گَؿرتی داسد )   
Mehmannavaz ،2010 ثررررِ گررررضاسؽ .)Lee  ،ّوىرررربساى ٍ

تَاًرذ ثرب تٌظرين وربسوشد هشاورض اؿرتْب ثرش        ( وبسٍاوشٍل هی2003)
همبثرل پظٍّـرگشاى دسیبفتٌرذ    هلشف خَسان اثش گزاس ثبؿرذ. دس 

   ِ ّربی گَؿرتی   ٍخَد تيوَل ٍ وربساوشٍل دس خيرشُ غرزایی خَخر

اؿتْب آٍس ٍ هحشن ّون اػت ٍ ثبػث افضایؾ خَسان هلرشفی   
ٍ  )Cabuk داسدّررب ؿررَد ٍ ػولىررشد ثْتررشی دس آى سٍصاًررِ هرری 
(. دس استجررربى ثرررب افرررضایؾ ٍصى دس پبیررربى دٍسُ   2006ّوىررربساى، 

داسی دیذُ ؿرذ   ّبی آصهبیـی اختلاف هؼٌیپشٍسؿی، دس ثيي گشٍُ

(05/P≤0   ٍُثِ ًَسی ورِ ثيـرتشیي افرضایؾ ٍصى هتؼلرك ثرِ گرش .)
دسكذ پَدس گل ثبثًَِ ثَد. ّوچٌيي گشٍُ آصهبیـری    3/0آصهبیـی 

 05/0دسكذ ػلربسُ اتربًَلی دس همبیؼرِ ثرب گرشٍُ آصهبیـری    05/0
ذاس دسكذ پَدس گل ثبثًَِ ثبػث افضایؾ ٍصى ؿذ، ّشچٌرذ ایري همر   

ّبی دسیبفرت   داس ًجَدُ ٍ دس همبیؼِ ثب ػبیش گشٍُافضایؾ ٍصى هؼٌی

وٌٌذُ پَدس گل ثبثًَِ، وبّؾ ٍصى ًـبى داد. دس آصهبیـی  اػتفبدُ 
گشم دس تي پَدس گل ثبثًَِ دس خيشُ ًيَس ثرِ ًرَس هؼٌری   -1000اص 

( ثبػث ثْجَد ٍصى ثذى ٍ افرضایؾ ٍصى ثرذى ؿرذ .   P≤0/05داسی )
سٍصگری( گرشٍُ آصهبیـری دسیبفرت   1-42ؽ )ی پشٍسدس ول دٍسُ

داسی گررشم دس ترري پررَدس گررل ثبثًَررِ ثررِ ًررَس هؼٌرری  1000وٌٌررذُ 
(05/P≤0ٍُافضایؾ ٍصى ثيـتشی ًؼجت ثِ ػبیش گش ) ّبی آصهبیـی

Zhian( یىرری اص دلایررل افررضایؾ ٍصى ًبؿرری اص   2013، داؿررت .)
تَاى ثرِ ًمرؾ هرَثش ایري گيربُ دس ًربثَدی   هلشف گل ثبثًَِ سا هی

ایی ٍ ثِ ًَس اختلبكی ثربوتشی -شٍاسگبًيؼن ّبی هوش  سٍدُهيى
ّبی گشم هٌفی ػٌَاى وشد  وِ ثب وبّؾ خوؼيرت هيىشٍثری هورش   

ایرری ٍ افررضایؾ فشایٌررذ خررزة هررَاد هغررزی اص دیررَاسُ سٍدُ   سٍدُ

تَاًذ ثش سٍی ػلاهتی گَاسؽ ٍ ثْجرَد ٍصى اثرش هثجرت   ثبسیه، هی
Galib( ًتب2011ٍ ّوىبساى،  داؿتِ ثبؿذ .) ِیح ًـبى دادُ اػت و

ثْجَد ٍصى ثذى ٍ افضایؾ ٍصى ثِ دليل اخضا اكلی گيبّبى ٍ اػبًغ 
ٍ  ّرربی هررذ هيىشٍثرری داسًررذ ) Crossّررب اػررت وررِ فؼبليررت آى

(. ّوبًٌذ آصهبیؾ حبهش گضاسؽ ؿرذُ اػرت ورِ   2007ّوىبساى، 

داسی ثبػث ثْجرَد   ّبی تغزیِ ؿذُ ثب  گل ثبثًَِ ثِ ًَس هؼٌیخَخِ
(. اگشچِ P≤0/05دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ؿذ )كفبت ػولىشدی 

ػٌَح ثبلای گل ثبثًَِ دس همبیؼِ ثرب ػرٌَح پربیيي اثرشات ثْترشی   
Galib ( دس هٌبلؼرر2011ٍِ ّوىرربساى،  ًـرربى دادُ اػررت .) ایرری

دسكذ گل ثبثًَِ ثِ ًَس  2/0ّبی تغزیِ ؿذُ ثب هـخق ؿذ خَخِ
ثرذى ؿرذُ   ( ثبػث ثْجَد ٍصى ٍ افرضایؾ ٍصى   P≤0/05داسی )هؼٌی

Abaza( 2003ٍ ّوىبساى،  اًذ .)  ُافضٍدى پَدس گل ثبثًَِ ثِ خيش
داسی دسكرذ ثرِ ًرَس هؼٌری   9/0الری    6/0ًيَس گَؿتی دس ػرٌَح   

Galib   ( ثبػث ثْجرَد ٍصى صًرذُ ثرذى ٍ افرضایؾ ٍصى ثرذى ؿرذ  ٍ

(. پظٍّـرررگشاى گرررضاسؽ وشدًرررذ ورررِ گرررشٍُ   2011ّوىررربساى، 
تَاًرذ ثرِ دليرل   هری  ّيذسٍوؼيل هَخَد دس تشويجربت فلاًٍَئيرذی   

تَاًرذ هرؤثش دس ػرَخت ٍ   اوؼيذاًی ٍ هذ التْبثی هیتأثيشات آًتی
Havesteen) ووترشیي   2002، ػبص ٍ هَخت افضایؾ ٍصى ؿَد .)

ثيَتيه هشیت تجذیل هتؼلك ثِ گشٍُ آصهبیـی دسیبفت وٌٌذُ آًتی
 ٍ3/0  ُ ّربی آصهبیـری   دسكذ پَدس گل ثبثًَِ ثَد وِ ثب ػبیش گرشٍ

(. هٌبلؼربت   2( )خرذٍل   P≤0/05داسی ثَدًذ )ف هؼٌیداسای اختلا
اًدبم ؿذُ سٍی گيبّبى داسٍیی ًتبیح هتٌبلوی سٍی هشیت تجذیل 
غزایی سا دس ثشداؿتِ اػت. دس تحميمی ثرب اهربفِ ورشدى آٍیـري ٍ   

داسی ثش سٍی هشیت تجذیل هـربّذُ ًىشدًرذ )   -ALپًَِ اثش هؼٌی
Sultan ،2003   ٌذ افرضٍدى اوثرش   (. ثشخی هحممبى ًيرض اهْربس داؿرت

گيبّبى داسٍیی ثِ خيشُ هشغبى گَؿتی ثبػث ثْجرَد هرشیت ترذیل   
ی حبهش افضایؾ (. دس هٌبلؼ2009ِ، ؿَد )Al-Kassieغزایی هی

ٍصى ثيـتش اص ًشیك افضایؾ هلشف خَسان ثِ دػت آهذُ اػرت،   
ّبی آصهبیـی دسیبفرت وٌٌرذُ گرل ثبثًَرِ دس   اص ایي سٍ تأثيش گشٍُ
شیت تجرذیل غرزایی دس ورل دٍسُ هؼٌری داس   همبیؼِ ثب ؿبّذ ثرش هر   

ًجَد. ّش چٌذ اثشات هثجرت گرل ثبثًَرِ دس خيرشُ ًيرَس ثرش هرشیت        
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ٍ  Galibتجرررذیل غرررزایی دس چٌرررذ هٌبلؼرررِ ًـررربى دادُ ؿرررذُ اػرررت )
(. ػٌرَاى ؿرذُ اػرت ورِ هلرشف گيربُ ثبثًَرِ دس        2011ّوىبساى، 

ُ ًبثَدی هيىشٍاسگبًيؼن ایری ٍ ثرِ ًرَس اختلبكری   ّبی هورش سٍد

ّبی گشم هٌفی هؼتمش دس سٍدُ  هَثش ثَدُ، دس ًتيدِ وبّؾ شیثبوت
ٍ خلرررَگيشی اص افررضایؾ هررخبهت  خوؼيرررت هيىشٍثرری هوررش سٍدُ

ًَاحی خزة دػتگبُ گَاسؽ دس ثْجرَد هرشیت تجرذیل خرَسان   
ّبی گيبّی ثِ ػلت داؿتي (. ػلبس2006ُ، ثبؿذ )Gunalهؤثش هی

بى ٍ وٌترشل   خبكيت آًتی ثبوتشیربل ٍ آًتری اوؼريذاًی ثرشای دسهر   

ؿًَذ وِ اص ایري ًشیرك هَخرت ثْجرَد پبػرخ   ّب اػتفبدُ هیثيوبسی
ّرب هری ؿرًَذ ورِ ثرذیي ًشیرك هَخرت        ایوٌی دس همبثلِ ثب ثيوربسی 

وبّؾ هيضاى تلفبت ٍ افضایؾ دسكذ هبًرذگبسی ٍ ثْجرَد هرشیت   
، Craigتجررذیل خررَسان دس خَخررِ ّرربی گَؿررتی هرری ؿررًَذ )   

ّبی ػشم خَى ی اص هتبثَليتّبی آصهبیـی ثش ثشخ(. اثش گش1999ٍُ
( ًـربى دادُ ؿرذُ   3سٍصگی دس )خرذٍل    42ّبی گَؿتی دس خَخِ

داسولؼتشٍل هتؼلرك ثرِ گرشٍُ آصهبیـری   اػت. ثبلاتشیي هيضاى هؼٌی
دسكذ پرَدس گرل ثبثًَرِ   0/ 3دسكذ پَدس ثَد. گشٍُ آصهبیـی  1/0

ثيـتشیي هيضاى پشٍتئيي تبم سا ثِ خَد اختلبف داد. ووتشیي هيرضاى   

دسكرذ پرَدس گرل    05/0دس گشٍُ  داس تشی گليؼشیذ ٍ LDLٌیهؼ
هشثرَى ثرِ گرشٍُ    ( ٍ ثربلاتشیي هيرضاى   3LDLثبثًَِ ثَدُ )خرذٍل   

ثبؿذ. هلشف پرَدس گيربُ   ثيَتيه هیآصهبیـی دسیبفت وٌٌذُ آًتی
 داس HDLدسكرذ ثبػرث افرضایؾ هؼٌری    3/0داسٍیی ثبثًَِ دس دٍص 

ب ثرِ خرض ؿربّذ داسای   ّر ایی ورِ ثرب ػربیش گرشٍُ   ؿذُ اػت ثِ گًَِ
ّبی اًدربم ؿرذُ   (. دس پظٍّؾP≤0/05داسی اػت )اختلاف هؼٌی

 ِ ّربی   تَػي ػبیش هحممبت، اثش گيبّبى داسٍیی ثش  غلظت فشاػرٌد
ثب همبیؼِ اػريذ    خًَی  هتٌبلن گضاسؽ ؿذُ اػت . دس یه هٌبلؼِ
ّبی آصهبیـری   آلی ٍ ػلبسُ گيبّبى داسٍیی اختلافی دس ثيي گشٍُ

(. 2009، ل خَى گضاسؽ ًـذ  )Kaya & Tuncerسٍی ولؼتشٍ
Craig دس تحميمرری (1999LDL   ،هيررضاى ولؼررتشٍل ) -تررشی ٍ

داسی دس گشٍُ هخلَى وٌٌذُ گيبّربى   گليؼيشیذ خَى ثِ ًَس هؼٌی
وبّؾ داؿتِ اػرت.    HDLداسٍیی وبّؾ یبفتِ ٍ دس همبثل هيضاى 

فلَس هيىشٍثی سٍدُ ثرب تدضیرِ اػريذّبی كرفشاٍی ورِ دس وجرذ اص   
ولؼتشٍل ػبختِ هی ؿًَذ ًمؾ هْوی دس وربّؾ ولؼرتشٍل ػرشم   

(. هرررَاد هررؤثشُ هَخررَد دس 1989ٍ ّوىرربساى،  Tannockداسًرررذ )

تَاًٌذ ػجت وبّؾ ليپيذّبی خَى ًيرَس ؿرًَذ   گيبّبى داسٍیی هی
(Tschirch ،2000دس هٌب .)ِایی وِ ثش سٍی چٌذ گيبُ داسٍیری   لؼ

اًدبم ؿذُ ثَد هـخق ؿرذ ورِ هلرشف آٍیـري، گضًرِ ٍ یًَدرِ   

هيضاى پشٍتئي تبم دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿربّذ اص ًظرش ػرذدی وربّؾ   
Nobakht( الجتِ دس ایي هٌبلؼِ ثرِ خرض گرشٍُ   2012، دادُ اػت .)
دسكذ پَدس وِ ػجت افرضایؾ هؼٌری   - 3/0آصهبیـی دسیبفت وٌٌذُ 

هيضاى پشٍتئيي تبم پلاػوب ؿذُ اػت، هبثمی گشٍُ ّبی دسیبفرت   داس 
وٌٌذُ  گل ثبثًَِ وبّؾ پشٍتئيي تبم سا ػرجت ؿرذُ ورِ ثرب هٌبلؼرِ   

ّربی   خرَاًی داسد. اثرش گرشٍُ   ، ّرن 2012ًًَجخت ٍ ّوىبساى ػربل   
داس ثربدی ػليرِ آًفلرَاًضا هؼٌری   آصهبیـی ثش افضایؾ هيضاى تيتش آًتری 

   ِ ِ   ثَدُ اػت، ثرِ گًَر  3/0ٍ  1/0ثيـرتشیي تيترش سا دس گرشٍُ    ایری ور
اص ًظش ػذدی ثيـرتشیي    .(P≤0/05دسكذ پَدس گل ثبثًَِ دیذُ ؿذ)

ثربدی ػليرِ ًيَوبػرل دس گرشٍُ ؿربّذ دیرذُ ؿرذ ٍ        هيضاى تيتش آًتی
ّب دس همبیؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ وربّؾ یبفرت.   همذاس آى دس ػبیش گشٍُ

تفبدُ اص ّربی ایوٌری ثرب اػر   ثشخی اص هحمميي ًـبى دادًرذ ورِ پبػرخ   
ّبی گيبّی دس خيشُ افرضایؾ هری   -ّب، داسٍّب ٍ ػلبسُپشٍثيَتيه

Koenen( ػلبس2004ٍُ ّوىبساى،  یبثذ .) ّبی گيبّی ثب افضایؾ

C ّرررب پبػرررخ ایوٌررری ثرررذى سا ٍ فؼبليرررت فبگَػررريت فؼبليرررت ٍیتررربهيي
(. دس 1996، دٌّررذ ) ,Cook and Sammanافررضایؾ هرری

سٍصگری ثرش    42سی ًيَوبػرل دس   ثبدی ػليرِ ثيورب   تحميمی  تيتش آًتی
(. 2013، داسی ًذاؿرت ) Zhianسٍی خَخِ گَؿتی افضایؾ هؼٌی

ثربدی   دس یه هٌبلؼِ گضاسؽ ؿذ وِ ثْجَد لبثل تَخِ اص تيتش آًتری 
دس ثشاثش ًيَوبػل هوىي اػت ثِ ػلت اثشات فؼبل داًِ گـٌيض ثبؿذ. 
داًِ گـٌيض داسای اثشات هرذ هيىشٍثری اػرت، ایري هوىري اػرت   

ِ    دليلی ّربی گَؿرتی ثبؿرذ   ثشای ثْجرَد ٍهرؼيت ایوٌری دس خَخر
Farah(  ،ّوچٌرريي گررضاسؽ ؿررذُ اػررت وررِ 2011ٍ ّوىرربساى .)

ثبدی دس هرشؽ   ّبی گيبّی هَخت افضایؾ تيتش آًتیثشخی اص ػلبسُ
ؿًَذ ّبی ایوٌی هیٍ ثَللوَى هی ؿًَذ ٍ ػجت افضایؾ سؿذ اًذام

Hernandez(  ،هَاد هَثشُ هَخ2004ٍ ّوىبساى .) َد دس گيبّبى
ّربی   داسٍیی ثبػث ثْجَد ایوٌی هخبًی ٍ ػوَهی ٍ هْبس هيىشٍة

گشدًرذ   ثيوبسی صا ٍ هوش دس دػتگبُ گَاسؽ ٍ وبّؾ تلفربت هری   
Lee(  ،2004ٍ ّوىبساى.) 
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 گيزیًتيجِ    
حبهش، اػتفبدُ اص گل ثبثًَِ ًتيدِ خرَثی   ثب تَخِ ثِ ًتبیح آصهبیؾ 

ّبی خًَی هَسد اسصیبثی  ٍ سا ثش كفبت ػولىشدی، ثشخی فشاػٌدِ

ورِ ثيـرتشیي هيرضاى   ایوٌی هشغبى ثِ دًجبل داؿرتِ اػرت. ثرِ ًرَسی   

هلشف خرَسان ٍ افرضایؾ ٍصى دس پبیربى دٍسُ ًؼرجت ثرِ گرشٍُ   

یرذُ   دسكذ پرَدس گرل ثبثًَرِ د    3/0ؿبّذ، دس گشٍُ دسیبفت وٌٌذُ 

دس گشٍُ دسیبفت  گليؼيشیذ ٍ LDLؿذُ ٍ وبّؾ ولؼتشٍل، تشی

ثربدی ػليرِ آًفلرَاًضا ٍ   دسكذ پَدس ٍ ثْجَد تيترش آًتری    05/0وٌٌذُ 

دسكذ پَدس ًؼجت ثرِ    3/0دس گشٍُ دسیبفت وٌٌذُ  HDLافضایؾ 

گل ثبثًَِ ثِ ؿىل پرَدس   لزا هلشف   ،اػتگشٍُ ؿبّذ دیذُ ؿذُ 

ترَاى   هری خْرت ثْجرَد كرفبت ػولىرشدی   دسكذ سا  3/0ثِ هيضاى 

 وشد.تَكيِ 

 

 

تزکيب هَاد هغذی ٍ هَاد خَراکی جيزُ ّای بایِ در طَل دٍرُ آسهایطی -1جذٍل   

سٍصگی 0-21كذ( هَاد خَساوی )دس سٍصگی 42-22 

32/54 رست  4/62  

% پشٍتئيي 44وٌدبلِ ػَیب   43/39  8/31  

16/2 سٍغي گيبّی )ػَیب(  8/1  

98/0 كذف هؼذًی  82/0  

05/2 دی ولؼين فؼفبت  84/1  

37/0 ًوه  31/0  
5/0 هىول ٍیتبهيٌی ٍ هؼذًی1  5/0  

2/0 دی ال هتيًَيي  27/0  

05/0 ال تشئًَيي  07/0  

26/0 ليضیي  17/0  

 هَاد هغذی هحاسبِ ضذُ

لبثل هتبثَليؼن )ويلَوبلشی/ويلَگشم( اًشطی  2950 3000 

2/19 22 پشٍتئيي خبم  

9/0 1 ولؼين  

5/0 فؼفش لبثل دػتشع  45/0  

21/1 ليضیي  96/0  

83/0 هتيًَيي + ػيؼتئيي  78/0  

5/0 هتيًَيي  48/0  

79/0 تشئًَيي  71/0  
گرشم   هيلری  E ،2گرشم ٍیتربهيي   هيلری  D3 ،11ٍاحذ ثيي الوللی ٍیتربهيي    A ،1800ٍاحذ ثيي الوللی ٍیتبهيي  11000هىول هؼذًی ٍ ٍیتبهيٌی همبدیش صیش سا دس ّشويلَگشم خَسان تبهيي ًوَد: 1

 250گرشم پٌتَتٌيره اػريذ،   هيلری  12گشم فَليه اػيذ، هيلی 5/0گشم ًيىَتٌيه اػيذ، هيلی B12 ،28گشم ٍیتبهيي هيلی B6 ،024/0گشم ٍیتبهيي هيلی B2 ،2گشم ٍیتبهيي هيلی K ،7/5ٍیتبهيي 

گشم وجبلت ثَد.هيلی Iٍ ، 5/0گشم هيلی Se ،5/0گشم هيلی Cu ،22/0گشم هيلی Zn ،5گشم هيلی Mn ،62گشم هيلی 100گشم وَليي ولشایذ، هيلی

 
 

273



 

رٍسگی اس پزٍرش 42-1ّای گَضتی ّای اسهایطی هختلف بز عولكزد جَجِاثز گزٍُ -2جذٍل

یـیاصهب ّبیگشٍُ خَسان هلشفی)گشم( افضایؾ ٍصى)گشم( هشیت تجذیل  

14/2 a 54/1613 c 08/3462 c ؿبّذ 

03/2 c 61/1810 a 69/3672 ab 
ثيَتيه هحشن سؿذ آًتی

دسكذ(045/0)  

12/2 ab 96/1681 bc 7/3561 bc 05/0ًَِدسكذ ػلبسُ گل ثبث  

09/2 ab 29/1650 c 62/3442 c 05/0 ًَِدسكذ پَدس گل ثبث  

05/2 ab 33/1758 ab 02/3606 b 1/0 ًَِدسكذ پَدس گل ثبث  

03/2 c 2/1845 a 29/3761 a 3/0 ًَِدسكذ پَدس گل ثبث  

03/0  03/32  43/45  SEM 

01/0  0005/0  0008/0  P-value 

( هی ثبؿذ.P<05/0حشٍف غيش هـبثِ دس ّش ػتَى ًـبى دٌّذُ تفبٍت هؼٌی داس )

 

 (log2) رٍسگی 42ّای گَضتی در بادی جَجِبز تيتز آًتیّای آسهایطی هختلف اثز گزٍُ -4جذٍل 

 آًفَلاًضا ًيَوبػل یـیاصهب ّبیگشٍُ

25/4 75/5 ؿبّذ b 

25/575/4دسكذ(045/0ثيَتيه هحشن سؿذ )آًتی ab 

دسكذ ػلبسُ گل ثبث05/0ًَِ  5/5 75/4 ab 

دسكذ پَدس گل ثبثًَِ 05/0  5/55/4 ab 

پَدس گل ثبثًَِدسكذ  1/0  5/5 87/5 a 

دسكذ پَدس گل ثبثًَِ 3/0  78/4 87/5 a 

SEM 47/049/0 
P-value 63/0 05/0 

 ( هی ثبؿذ.P<05/0حشٍف غيش هـبثِ دس ّش ػتَى ًـبى دٌّذُ تفبٍت هؼٌی داس )

ليتز(گزم بز دسیرٍسگی )هيلی 42ّای گَضتی در ّای خًَی جَجِبز فزاسٌجِّای اسهایطی هختلف اثز گزٍُ  -3جذٍل

یـیاصهب ّبیگشٍُ  پشٍتئيي تبم  LDL HDL تشی گليؼيشیذ ولؼتشٍل 
62/113 ؿبّذ ab 12/66 a 87/41 ab 62/67 a 66/4 abc 

ثيَتيه هحشن سؿذ آًتی
دسكذ(045/0)  

124c
 75/63 a 5/45 a 25/60 b 91/4 ab 

دسكذ ػلبسُ گل ثبث05/0ًَِ  37/100 bc 37/47 bc 12/38 bc 12/49 c 38/4 bc 

دسكذ پَدس گل ثبثًَِ 05/0  5/93 c 87/45 c 12/37 c 37/54 bc 69/4 abc 

62/130ثبثًَِدسكذ پَدس گل  1/0 a 5/61 ab 44a 37/55 bc 25/4 c 

دسكذ پَدس گل ثبثًَِ 3/0  62/120 a 12/53 abc 37/45 a 75/72 a 12/5 a 

SEM 16/6  79/4 46/1 45/2  18/0 
P-value 001/0  03/0 001/0  001/0  0009/0 

 ( هی ثبؿذ.P<05/0حشٍف غيش هـبثِ دس ّش ػتَى ًـبى دٌّذُ تفبٍت هؼٌی داس )
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 پاٍرقی
1. Bisabolol 
2. Oxid Bisabolol 

3. Chamazulene 

4. Apigenin 

5. Luteolin 

6. Quercetin 

7. Coumarin 
8. Phenolic acids 

9. Maceration
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