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 چکیده
منجر به افزایش تمایل به توسعه  ها بیوتیک گسترش مقاومت باکتریایی به آنتی زمینه و هدف:

در این مطالعه اثرات ست. میکروبی مؤثرتر و بدون سمّیت شده ا ترکیبات جدید آنتی

سالویا های هوایی گیاه  ی آبی، اتانولی و هیدروالکلی اندامها مهارکنندگی و کشندگی عصاره
 و سالمونلا تیفیباسیلوس سرئوس، لیستریا مونوسیتوژنز، علیه  (Salvia chorasanica) خراسانیکا

 بررسی شد. O157اشرشیاکلی 

بوئر جهت ارزیابی  - از آزمون انتشار دیسک به روش کربیدر این مطالعه روش بررسی: 

   در این روش، باکتری در محیط کشت مولر هینتون آگار فعالیت ضدمیکروبی استفاده گردید. 

چمنی کشت داده شد. جهت تعیین حداقل غلظت مهارکنندگی و حداقل غلظت  صورت به

فنیل تترازولیوم کلراید استفاده  و افزودن معرف تری  Elisaمیکرودایلوشن باکشندگی از روش 

در سطح  (Duncan) دانکن طرفه و آزمون آزمون آنالیز واریانس یکاز ها با استفاده  داده .گردید

15/1p< و تحلیل شدند. تجزیه 

هاله بازداری در روش انتشار در آگار مربوط به عصاره هیدروالکلی  بیشترین قطر ها:  یافته

 MICبود. میزان باسیلوس سرئوس گرم مثبت  علیه باکتری سالویا خراسانیکای هوایی ها اندام

گرم  میلی 01ی گرم مثبت، معادل ها های هیدروالکلی بر باکتری شده در مورد عصاره محاسبه

 شده، کمترین مقدار بود. گیری های اندازه MICلیتر تعیین شد که این میزان در میان دیگر  برمیلی

های گرم مثبت،  های گرم منفی در مقایسه با باکتری طبق نتایج این مطالعه، باکتری گیری: نتیجه

از خود نشان  سالویا خراسانیکایی گیاه های مختلف اندام هوا مقاومت بیشتری در برابر عصاره

های  ترین باکتری در میان باکتری م عنوان مقاو بهسالمولا تیفی که باکتری  طوری دهند، به می

 موردآزمون شناخته شده است.

عامل ضدباکتریایی؛ آزمون ضدمیکروبی انتشار در دیسک؛ آزمون انتشار در  :ها واژه کلید

 عصاره سالویا؛ میکرودایلوشن.خراسانیکا؛  سالویابائور؛ اندام هوایی  – دیسک کربی

 علوم پزشکی قممجله دانشگاه 
 95 اردیبهشت، دوم، شماره دهمدوره 

  11الی  2صفحه 
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 مقدمه  
های  با توجه به تأکید سازمان بهداشت جهانی بر حذف افزودنی

های مناسبی برای  شیمیایی از صنایع غذایی، گیاهان دارویی گزینه

همچنین  .باشند می عنوان نگهدارنده  استفاده در صنایع غذایی به

شده  و یا عدم رعایت دوز توصیه ها بیوتیک افزایش استفاده از آنتی

به گسترش مقاومت باکتریایی به توسط بیماران منجر 

ها شده است که این امر خود موجب افزایش تمایل به  بیوتیک آنتی

توسعه ترکیبات جدید ضدمیکروبی مؤثرتر و بدون سمیّت 

ی ثانویه گیاهان ها در سالهای اخیر با بررسی متابولیت .شود می

ی گیاهی از نظر اثرات ها ه ها و عصار دارویی مانند اسانس

ی گیاهی ها وبی، مشخص شده است اغلب اسانسضدمیکر

شده از گیاهان دارویی دارای خواص ضدمیکروبی هستند  استخراج

ایمنی مواد غذایی و سلامت آن، یک نگرانی (. از طرفی، 2،1)

در عرصه صنعت   و تولیدکننده  کننده اساسی و مهم برای مصرف

های ناشی از  و مسمومیت ها ویژه اینکه آمار عفونت باشد، به غذا می

 (.0دهد ) روند رو به افزایشی را نشان می ،مصرف مواد غذایی

عنوان دارو  سالیان متمادی است که از گیاهان خانواده نعناع به

گونه  111جنس و بیش از  01شود. در استان خراسان،  استفاده می

از گیاهان خانواده نعناع موجود است که تاکنون از میان آنها 

اند. امروزه، با تحقیقات  عنوان دارو شناخته شده جنس به15قل حدا

شده مشخص شده است گیاه سالویا دارای خواص درمانی  انجام

هایی با  های سالویا حاوی مونوترپن است. تعدادی از گونه  مهمی

ی این جنس نیز ها کننده هستند. برخی گونه خاصیت ضدعفونی

     اکسیدان  ابت و آنتیعنوان ضدباکتری، ضدمیکروب، ضددی به

ی مختلف ها تحقیقات شیمیایی پیشین بر گونه(. 9روند ) به کار می

، ها اند حضور ترکیباتی مانند فلاونوئید سالویا نشان داده

ی ها ی روغنی باعث ایجاد فعالیتها ترپنوئیدها و اسانس تری

ضدتوموری، ضدمیکروبی، سیتوتوکسیک و ضدالتهاب در این 

 (.5)شود  گیاه می

اگرچه مطالعات زیادی بر روی ترکیبات و خصوصیات 

های گیاهی انجام شده، اما جزئیات مکانیسم  ضدباکتریایی عصاره

طور کامل بررسی نشده است. ساختمان شیمیایی  عمل آنها به

ها بر طرز عمل و فعالیت ضدباکتریایی  هریک از ترکیبات عصاره

 (.6گذارد ) آنها تأثیر می

 

Sivropoulou  (، فعالیت ضدمیکروبی و 1441و همکاران )سال

( را بررسی Salvia fructicosaگلی ) ضدویروسی اسانس مریم

وسیله کروماتوگرافی  کردند. در این تحقیق اسانس این گیاه به

تجزیه شد که ترکیبات عمده آن  گازی یا اسپکترومتری جرمی 

( Camphor( و کامفور )Thujoneسینئول، توجون ) 8و  1شامل: 

      بود. در این مطالعه سینئول و توجون دارای خاصیت 

، .coli Eهای باکتریایی مورد بررسی ) ضدمیکروبی در برابر گونه

Pseudomonas aeruginosa ،Salmonella typhimurium ،

Staphylococcus aureus ،Rhizobium leguminosarium  و

Bacillus subtillis)  بودند، همچنین با توجه به اینکه کامفور

       غیرفعال بود، اما در رقت ها تقریباً در برابر همه این باکتری

ppm251،  اثر باکتریوسیدی داشت و در رقتppm1111  نیز

 (.1ها شده بود ) موجب کاهش تعداد میکروارگانیسم

که از  بودهعامل بیماری لیستریوز  مونوسیتوژنز، لیستریاباکتری 

ترین عامل  مهم و باشد حیوان می وانسان ی مشترك ها بیماری

باسیلوس  اسپورهای(. 8انتقال این گونه مواد غذایی است )
برنج در برابر  خصوص ها، به مواد غذایی و دانه درموجود سرئوس 

که برنج برای  و هنگامیبوده مقاوم  بخاردادن و حرارت کم

)مانند گرم کردن مکرر برنج و  ساعات زیادی گرم نگه داشته شود

راه ورود اسپور . زند ها( جوانه می نگه داشتن در گرمخانه آشپزخانه

های  این باکتری مولد انتروتوکسیناست. راه گوارش  به بدن از

 بوده و قادر به ایجاد سندرم اسهال و تهوع تهوعو  اسهالمولد 

ن و حیوان  اانس  رودهدر  سالمونلا تیفی همچنین .(4)باشد  می

مواد آلوده به فضولات حیوانی یا (کند و از طریق غذا  زندگی می

در نتیجه  انتقال است، قابلگوشتی که خوب پخته نشده باشد( 

اسهال، تب و به  را مستعد ابتلا باکتری فرد آلودگی به این

. باشد نیز تواند کشنده . سالمونلا میکند میگرفتگی عضلات 

صورت عادی در دستگاه گوارش انسان  بهی اشرشیاکلباکتری 

ی خاصی از ها زا نیست، ولی سویه بیماری لاًمعمو و دهکرزندگی 

 ی مختلفیها بیماری توانند می این باکتری تحت شرایط خاص

خونی،  باعث اسهال ها اشرشیاکلیاز برخی . ایجاد کنند

     (.11) شوند ی کلیوی و عفونت مجاری ادراری میها ناراحتی

آبی،  های این پژوهش با هدف بررسی اثر ضدمیکروبی عصاره

 ه ـیـعل اـانیکـراسـا خـویـسالی ـوایـدام هـدروالکی انـی و هیـولـاتان
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باسیلوس ، (ATTC 7644) لیستریا مونوسیتوژنزهای  باکتری 
و  (PTTC1609) سالمونلا تیفی، (PTTC 1247) سرئوس

 ( انجام شد.ATCC 12900، )O157اشرشیاکلی 

 

 روش بررسی
از ارتفاعات منطقه  1040در بهار سال  سالویا خراسانیکاگیاه 

آوری شد. سپس با همکاری هرباریوم  زشک شهرستان مشهد جمع

و آزمایشگاه سیستماتیک گیاهی دانشکده علوم پایه و پژوهشکده 

 علوم دانشگاه فردوسی مشهد، مورد شناسایی قرار گرفت.

شدن در شرایط مناسب  ی هوایی این گیاه پس از خشکها اندام

پودر شدند. در ( Waring)مدل 1جهت تهیه عصاره با آسیاب

 51ی حاوی ها طور جداگانه در ارلن گیری، به ادامه، برای عصاره

 اتانول آب مقطر، لیتر میلی 251های هوایی پودرشده،  اندام گرم از

گردید. اضافه ( 81:21با نسبت و مخلوط آب و اتانول )درجه  46

دستگاه  ساعت در دمای اتاق بر روی 12به مدت  ها سپس ارلن

آوری، با  قرار گرفتند. مایع رویی پس از جمع همزن مغناطیسی

دقیقه سانتریفوژ و از  11دور بر دقیقه، به مدت  0111سرعت 

میکرومتر عبور داده شد. جهت حذف حلال نیز از  95/1صافی 

)روتاری( استفاده گردید که در نهایت، تقطیر در خلاء دستگاه 

در ظروفی استریل  ها جهت جلوگیری از اثر نور و گرما، عصاره

با پوشش ورق آلومینیوم تا زمان آزمایش در دمای یخچال 

تکرار انجام گرفت. در  0با  هاآزمایش  (. تمامی11نگهداری شدند )

ا وزن یک لوله ها ابتد تعیین وزن خشک عصارهجهت ادامه، 

های آبی، اتانولی و  لیتر از عصاره میلی 1تعیین و  ،آزمایش

هیدروالکلی در آن ریخته شد. سپس محتوی لوله در دمای اتاق 

خشک گردید. بعد از خشک شدن عصاره، وزن لوله آزمایش 

لیتر از  میلی 1معادل  ،مجدداً تعیین گردید. )اختلاف وزن لوله

عنوان وزن خشک  بار تکرار، به 0ها است.( میانگین  عصاره

 (. 12)ها محاسبه شد  عصاره

پس از رشد باکتری بر سطح محیط کشت مولر هینتون آگار 

ساعته(،  29( )کشت  Muller Hinton Agar Slantدار ) شیب

سوسپانسیون غلیظ میکروبی با استفاده از محلول رینگر تهیه 

روفتومتر در وسیله اسپکت گردید. کدورت سوسپانسیون حاصل به

 ول ـگیری و تا برابرشدن کدورت محل نانومتر اندازه 501طول موج 

 

واحد  5/1×118فارلند ) استاندارد مک 5/1با کدورت 

(، توسط محلول رینگر رقیق شد لیتر دهنده کلنی در میلی تشکیل

ی آبی، اتانولی و هیدروالکلی ها اثر ضدمیکروبی عصاره(. 10)

با استفاده از روش انتشار  سالویا خراسانیکای هوایی گیاه ها اندام

 (Disk Diffusion Antimicrobialکمک دیسک به در آگار

Tests .میکرولیتر  21در این روش ابتدا ( مورد بررسی قرار گرفت

فارلند( از هر  مک 5/1شده )معادل  از سوسپانسیون میکروبی تهیه

اسپریدر  وسیله بهباکتری روی سطح محیط آگار کشت داده شد و 

آب با ی آبی ها ای استریل بر سطح آگار پخش شد. عصاره شیشه

متیل سولفوکساید  دی بای اتانولی و هیدروالکلی ها مقطر و عصاره

در ادامه، میکرومتر عبور داده شدند.  95/1% رقیق، از صافی 5

 لیتر گرم برمیلی میلی 461و  981، 291ی ها در غلظت را ها  دیسک

فشار بر  وسیله پنس استریل با کمی  به و سپس عصاره خیسانده

ساعت در  29نیز به مدت  ها سطح محیط کشت ثابت شدند. پتری

هاله عدم   درجه سانتیگراد قرار گرفتند، و در نهایت قطر 01دمای 

طور  متری به کش میلی متر با استفاده از خط رشد برحسب میلی

حداقل غلظت مهارکننده (. جهت تعیین 19)گیری شد  دقیق اندازه

غلظت ابتدا  ،(Minimum Inhibitory Concentrationاز رشد )

ی اتانولی و ها ی آبی با آب مقطر و عصارهها عصارهمادر برای 

عصاره، به ی سریالی ها آن غلظت از پسو هیدروالکلی تهیه 

ابتدا درون  ای، خانه 46ی ها در میکروپلیت .گردیدترتیب زیر تهیه 

با براث مولر هینتون میکرولیتر محیط کشت  45 ها همه چاهک

اولین و کرولیتر از یم 111غلظت مضاعف اضافه شد، سپس 

لیتر،  گرم برمیلی میلی 461غلظتی برابر با بالاترین غلظت عصاره )

با  و فیلتر میکروبی% 5متیل سولفوکساید  شده با استفاده از دی تهیه

  ( به چاهک اول اضافه گردید استریل مترمیکرو95/1 قطر منافذ

 981(در این حالت غلظت عصاره در خانه اول به نصف }

میکرولیتر از  111در ادامه،  {یابد. کاهش می( لیتر گرم برمیلی میلی

ن کار چاهک اول برداشته شد و به چاهک دوم انتقال یافت. ای

که کنترل مثبت  12به غیر از چاهک شماره  ها برای همه چاهک

میکرولیتر از چاهک  111 که صورت بدینبود انجام گرفت؛ 

که شاهد و کنترل  11برداشته شد و به چاهک شماره  11شماره 

 وط شدن کامل عصاره ـمنظور مخل ردید. بهـافه گـمنفی بود، اض

 

 با محیط 
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 و همکاران اعظم مهربان                                                                ...ی هوایی ها آبی، اتانولی و هیدروالکلی اندامی ها ارزیابی اثرات مهارکنندگی و کشندگی عصاره

 

چندین مرتبه سمپلر، پر و خالی شد. کشت، در هر مرحله با محیط  

شد. در  دور ریخته 11میکرولیتر از چاهک شماره  111در نهایت، 

)کنترل  11به غیر از چاهک شماره  ها مرحله بعد، به تمام چاهک

 5/1معادل میکرولیتر از سوسپانسیون باکتریایی  5منفی(، 

دهنده کلنی  واحد تشکیل 5/1×118) با غلظت  فارلند مک

پس از  ها سپس میزان کدورت اولیه چاهک شد. لیتر( اضافه برمیلی

تکان داده شد،  Elisaثانیه در دستگاه  1به مدت  اینکه میکروپلیت

نانومتر قرائت گردید و میکروپلیت در  601ر طول موج د

گذاری شد. پس  ساعت گرمخانه 29درجه به مدت  01انکوباتور 

 ها از طی زمان لازم، مجدداً میزان جذب یا کدورت چاهک

 قرائت و مقایسه شد.  Elisaوسیله دستگاه  به

عنوان  کمترین غلظت عصاره که مانع رشد باکتری شده بود، به

تکرار  0غلظت بازدارندگی در نظر گرفته شد. تیمارها در  حداقل

ر محلول میکرولیت MIC ،51(. برای تعیین 10،16،15) ندانجام شد

تترازولیوم کلراید به تمامی فنیل  لیتر و تری گرم برمیلی میلی 5

  درجه سانتیگراد  01های پلیت اضافه و پلیت در درمای  چاهک

گذاری شد. یک غلظت بالاتر از آخرین  ساعت گرمخانه 0مدت  به

 MICعنوان  بهغلظتی که رنگ قرمز تترازولیوم را نشان داد، 

منظور تعیین حداقل غلظت  به (.11)باکتری در نظر گرفته شد 

(،  Minimum Bactericidal Concentration, MBCکشندگی )

هایی از میکروپلیت که رنگ قرمز  میکرولیتر از محتویات خانه 11

 رفته بودند بر روی محیط کشت مولر هینتون آگار انتقال دادهنگ

  .شد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گذاری شدند.  درجه سانتیگراد گرمخانه 01ها در دمای  سپس پلیت

ها از گرمخانه خارج و نتایج آنها  ساعت، پلیت 29پس از گذشت 

عنوان  بهی مشاهده نگردید، غلظتی که در آن رشد .شد بررسی

موردنظر باکتری عصاره برای  MBCحداقل غلظت کشندگی یا 

 (.18)شد  درنظرگرفته

آزمون و  16نسخه  SPSS افزار آماری از نرمها با استفاده  داده

ها( و آزمون  طرفه )جهت مقایسه میانگین آنالیز واریانس یک

 >15/1pها( در سطح  )جهت بررسی اختلاف بین میانگین دانکن

 تحلیل شدند.تجزیه و 

 

 ها یافته
؛ 12±18/1در این مطالعه میانگین وزن خشک عصاره آبی، 

عصاره بود.  19±21/1و هیدروالکلی  11±11/1اتانولی، 

لیتر،  گرم برمیلی میلی 461های هوایی در غلظت  هیدروالکلی اندام

ی گرم مثبت و عصاره آبی ها بیشترین اثر بازدارندگی را بر باکتری

های  هاله عدم رشد را علیه باکتری داشت و در این غلظت بیشترین 

 461هاله عدم رشد مربوط به غلظت   گرم منفی نشان داد. بیشترین

باسیلوس لیتر عصاره هیدروالکلی بر باکتری  گرم برمیلی میلی
لیتر  گرم برمیلی میلی 291و  981های  . همچنین غلظتسرئوس بود

گونه اثر ضدباکتریایی علیه  ی اتانولی و هیدروالکلی، هیچها عصاره

های گرم منفی مورد آزمون از خود نشان نداد )جدول  باکتری

 (.1شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های هوایی  هیدروالکلی اندامی آبی، اتانولی و ها متر در حضور عصاره های مورد آزمون برحسب میلی هاله عدم رشد باکتری  : میانگین قطر1جدول شماره 

 )انتشار در آگار( سالویا خراسانیکاگیاه 

 (O157)اشرشیاکلی  سالمونلا تیفی باسیلوس سرئوس لیستریا مونوسیتوژنز غلظت نوع عصاره

 های هوایی آبی اندام

461 a95/1±18/11 b14/1±12/15 c09/1±21/10 d41/1±11/12 

981 b09/1±62/15 c51/1±10/12 d90/1±1/11 e10/1±52/8 

291 c99/1±51/11 d20/1±19/11 e1/1±1/1 d1/1±1/1 

 های هوایی اتانولی اندام

461 d59/1±20/11 e11/1±58/12 e56/1±91/4 c85/1±81/4 

981 f15/1±10/8 g41/1±14/8 c1/1±1/1 e1/1±1/1 

291 g1/1±1/1 h46/1±92/2 c1/1±1/1 e1/1±1/1 

 های هوایی هیدروالکلی اندام

461 a51/1±81/18 b52/1±81/21 c92/1±89/11 d65/1±19/4 

981 b16/1±12/15 d24/1±18/16 c1/1±1/1 e1/1±1/1 

291 e15/1±11/12 f15/1±1/10 c1/1±1/1 e1/1±1/1 

 باشد. میی مختلف ها %( میان اثر ضدمیکروبی غلظت5دار )در سطح  دهنده وجود تفاوت معنی حروف غیرمشابه در یک ستون، نشان*
 باشد. ی مختلف میها %( میان اثر ضدمیکروبی غلظت5دار )در سطح  دهنده عدم وجود تفاوت معنی حروف مشابه در یک ستون، نشان**
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 و همکاران اعظم مهربان                                                                ...ی هوایی ها آبی، اتانولی و هیدروالکلی اندامی ها ارزیابی اثرات مهارکنندگی و کشندگی عصاره

 

سالویا ی هوایی ها عصاره آبی اندامحداقل غلظت مهارکنندگی  
یکسان و  های مورد آزمون، باکتری  تمامیدرخصوص خراسانیکا 

ی ها عصاره اتانولی اندام MICلیتر بود.  گرم برمیلی میلی 61معادل 

 ی گرم مثبتها درخصوص باکتری سالویا خراسانیکاهوایی گیاه 
با یکدیگر برابر و معادل  لیستریا مونوسیتوژنز و باسیلوس سرئوس

سالمونلا  ی گرم منفیها لیتر و برای باکتری گرم برمیلی میلی 61
لیتر تعیین  گرم برمیلی میلی 121معادل  O:157تیفی و اشرشیاکلی 

  شد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ی هوایی ها اندامعصاره هیدروالکلی حداقل غلظت مهارکنندگی 

و  لیستریا مونوسیتوژنزدر این روش برای سالویا خراسانیکا گیاه 
 لیتر، برای باکتری گرم برمیلی میلی 01باسیلوس سرئوس معادل 

لیتر و برای  گرم برمیلی میلی 121 معادل سالمونلا تیفی گرم منفی

گیری  اندازهلیتر  گرم برمیلی میلی 61معادل با  O:157اشرشیاکلی 

 (.2شد )جدول شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Elisaوسیله به سالویا خراسانیکای هوایی گیاه ها آبی، اتانولی و هیدروالکلی اندام یها عصاره (MIC)نتایج حداقل غلظت بازدارندگی : 3جدول شماره 

 لیتر( گرم برمیلی )برحسب میلی

 (O157) اشرشیاکلی سالمونلا تیفی باسیلوس سرئوس لیستریا مونوسیتوژنز نوع عصاره

 61a 18/1±61a 11/1±61a 16/1±61a±16/1 آبی

 61a 11/1±61a 11/1±121c 19/1±121c±11/1 اتانولی

 01b 16/1±01b 10/1±121c 16/1±61a±10/1 هیدروالکلی

 باشد. های مختلف می %( میان اثر ضدمیکروبی عصاره5دار )در سطح  دهنده وجود تفاوت معنی نشان ،حروف غیرمشابه در یک ستون

وسیله  از رسم نمودار به ها عصاره MICتعیین محدوده جهت  

( استفاده شد. Slide Write Plus) افزار اسلاید رایت نرم

ی ها محدوده اثر ضدباکتریایی عصاره(. 1-0)نمودارهای شماره 

براساس محل تلاقی نمودار کدورت  نمودارهااین در مورد نظر 

 و محیط کشت( با نمودار  عصارهمربوط به تیمار )میکروارگانیسم، 

 

مشخص  و محیط کشت( عصارهکدورت مربوط به شاهد )

محدوده بین قرارگرفتن نمودار رشد باکتری زیر نمودار  .شود می

نمونه شاهد )نمونه بدون باکتری( تا نقطه تلاقی دو نمودار، 

 عصاره خواهد بود. MICمحدوده 

  
 .های مورد آزمون بر باکتریسالویا خراسانیکا های هوایی  : محدوده اثر ضدباکتریایی عصاره آبی اندام1نمودار شماره 
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 .های مورد آزمون بر باکتریسالویا خراسانیکا های هوایی  : محدوده اثر ضدباکتریایی عصاره اتانولی اندام2نمودار شماره 

  
 .های مورد آزمون بر باکتریسالویا خراسانیکا های هوایی  : محدوده اثر ضدباکتریایی عصاره هیدروالکلی اندام3نمودار شماره 
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نتایج بررسی حداقل غلظت کشندگی نشان داد بیشترین 

MBCو  سالمونلا تیفیاتانولی علیه باکتری  ، مربوط به عصاره

 باشد.  لیتر می گرم برمیلی میلی 981معادل 

 

های گرم مثبت مورد  درمقابل، کمترین این مقدار برای باکتری

گیری شد )جدول  بررسی در برابر عصاره هیدروالکلی اندازه

 (.9شماره 

سالویا خراسانیکا ی هوایی گیاه ها آبی، اتانولی و هیدروالکلی اندام یها : نتایج حداقل غلظت کشندگی عصاره4جدول شماره 
 لیتر( گرم بر میلی )برحسب میلی

 (O157) اشرشیاکلی سالمونلا تیفی باسیلوس سرئوس لیستریا مونوسیتوژنز نوع عصاره

 291 291 121 121 آبی

 291 981 121 121 اتانولی

 291 291 61 61 هیدروالکلی

 
7 

 1045 اردیبهشت، دوم، شماره دهممجله دانشگاه علوم پزشکی قم/ دوره 

 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.m

uq
.a

c.
ir 

at
 1

2:
15

 IR
D

T
 o

n 
M

on
da

y 
Ju

ne
 1

3t
h 

20
16

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir
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 بحث 
منظور درمان با تاریخ زندگی انسان  به ،ستفاده از گیاهان داروییا

ای جز  همزمان بوده است. انسان در تمام دوران تاریخی چاره

استفاده  ،اگرچه در نیم قرن گذشته ه است،توسل به گیاهان نداشت

ولی به سرعت  ،شدت رواج یافت از داروهای شیمیایی و سنتزی به

سبب گرایش مجدد به گیاهان انسان، زیانبار آنها بر زندگی  تأثیر

توسل به گیاهان که  خوبی روشن است به ،اینبنابر .شددارویی 

ی مؤثر درمان بوده ها دارویی همواره در طول تاریخ یکی از روش

 (.14)است 

ی ها ی مختلف اندامها حاصل از بررسی وزن خشک عصارهنتایج 

 های نشان داد در بین عصاره Salvia chorassanicaهوایی گیاه 

عصاره  ،Salvia chorassanicaی هوایی گیاه ها اخذشده از اندام

ی هوایی بیشترین درصد استحصال را به خود ها هیدروالکلی اندام

بیشترین درصد استحصال اختصاص داده است. اختصاص داشتن 

 سالویا خراسانیکای هوایی گیاه ها به عصاره هیدروالکلی اندام

تواند به میزان بیشتر استحصال عصاره توسط حلال هیدروالکلی  می

بهترین حلالی که با آن % اشاره کند. تحقیقات نشان داده است 81

عصاره خام یک گیاه را به دست آورد اتانل و یا متانول  توان می

این  که اند % است؛ زیرا محققین به این نتیجه رسیده85یا  81

% مواد متشکله گیاه را در خود حل کنند. 81توانند  می ها حلال

دارند که  ها این مزیت را بر سایر حلال ها همچنین این حلال

 (.21) شود  آنها استخراج نمی وسیله نشاسته موجود در گیاه به

(، اثرات ضدباکتریایی و ضدقارچی 1086تاران و همکاران )سال 

% گیاه بلوط ایرانی را با استفاده از روش 81عصاره هیدورالکلی 

   خیساندن مورد بررسی قرار دادند. نتایج آنها نشان داد این 

، باسیلوس سوبتیلیسی میکروبی ها عصاره بر تمامی سوش

، لبسیلا پنومونیهک، شرشیاکلی، ااستافیلوکوکوس اورئوس

دارای اثرات  کاندیدا آلبیکنسو  ساکارومایسس سرویزیه

طورکلی با  به(. 21کند ) ضدمیکروبی بوده و رشد آنها را مهار می

شود با افزایش غلظت  طرفه مشخص می بررسی نتایج آنالیز یک

های هوایی گیاه  های آبی، اتانولی و هیدروالکلی اندام عصاره

ها نیز افزایش  اثر ضدباکتریایی این عصاره، سالویا خراسانیکا

یابد. در روش انتشار آگار، در دیسک با افزایش غلظت  می

 اه ـی گیـوایـی هها ی اندامـدروالکلـی و هیـولـی آبی، اتانها عصاره
 

داری افزایش  طور معنی هاله بازدارندگی به سالویا خراسانیکا، 

نیز نشان داد بین  ها میانگین غلظت(. نتایج مقایسه >15/1pیابد ) می

توان  داری وجود دارد که می ، تفاوت معنیها میانگین اکثر غلظت

دار میانگین قطر عدم رشد  وجود یا عدم وجود تفاوت معنی

ها  های مختلف را به مقدار ماده مؤثر موجود در عصاره غلظت

ثر توان گفت تأثیر نوع عصاره، غلظت و ا طورکلی می نسبت داد. به

ی مورد آزمون ها متقابل نوع عصاره و غلظت برای تمامی باکتری

(. >15/1pدار بوده است ) در این پژوهش از لحاظ آماری معنی

ها در روش انتشار  ی اثرگذاری عصارهها همچنین با بررسی غلظت

مشخص گردید در  ،در آگار در مقایسه با روش میکرودایلوشن

ی ها در غلظت ها باکتری روش انتشار در آگار به کمک دیسک،

بالاتری از خود حساسیت نشان داده و در محیط آگاردار دارای 

ها  هاله عدم رشد هستند که احتمالاً به دلیل تماس مستقیم باکتری 

با عوامل ضدمیکروبی در محیط مایع نسبت به محیط جامد 

علاوه، عوامل خارجی مختلفی از قبیل ارتفاع محیط  باشد. به می

قدار ماده ضدمیکروبی موجود در دیسک، روشی است کشت و م

که طی آن محلول باکتری روی پلیت پخش شده و سن، شرایط 

تواند بر این  و بسیاری از عوامل دیگر نیز می ها نگهداری دیسک

نشان داد  Etimو  Ekpoنتایج مطالعه  .(22تست تأثیرگذار باشد )

 Sida acutaهای آبی و اتانولی گیاه  فعالیت ضدمیکروبی عصاره

)مانند های پوستی  های جداشده از عفونت علیه میکروارگانیسم

 (آسپرژیلوس نایجر، وس سرئوسـباسیل، استافیلوکوکوس اورئوس

(. محمدی سیچانی 20یابد ) ها افزایش می با افزایش غلظت عصاره

در بررسی اثر ضدباکتریایی عصاره  (1084و همکاران )سال 

زا نشان دادند با  ی بیماریها ی بومادران بر باکتریهامتانولی گل

طور چشمگیری  هاله عدم رشد به افزایش غلظت عصاره، قطر 

های  ها با یافته (، که نتایج این بررسی29یابد ) افزایش می

 آمده از این پژوهش همخوانی داشت. دست به

ه نتایج حاصل از حداقل غلظت بازدارندگی در بررسی و مقایس

ی هوایی گیاه مشاهده ها عصاره آبی، اتانولی و هیدروالکلی اندام

شود که بیشترین میزان بازدارندگی مربوط به عصاره  می

ماهیت ی هوایی بوده که با در نظر گرفتن ها هیدروالکلی اندام

% 81% نسبت به استحصال 81-85ی هیدروالکلی ها عصاره

  .توجیه است ترکیبات ضدمیکروبی، این نتیجه قابل
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درصد استحصال بیشتر این عصاره آبی نسبت به عصاره همچنین  

تواند توجیهی برای این امر باشد که  میی هوایی ها اتانولی اندام

ی ها نسبت به عصاره اتانولی اندامی هوایی ها عصاره آبی اندام

هوایی، اثر مهارکنندگی بیشتری داشته است. از طرف دیگر، آب 

یی است که بیشترین قدرت استخراج را برای اغلب ها جزء حلال

مواد طبیعی با وزن مولکولی پایین موجود در گیاهان دارویی، 

 (.25و فلاونوئیدها دارد ) ها همچون آلکالوئیدها، ساپونین

و همکاران در مورد فعالیت ضدباکتریایی  Mukhtarالعه مط

سیر، دارچین و زردچوبه در برابر های آبی و اتانولی  عصاره

ی ها نشان از آن دارد که عصاره اشرشیاکلیو  باسیلوس سرئوس

آبی این گیاهان در مقایسه با عصاره اتانولی آنها، اثر ضدباکتریایی 

های موجود در  مطالعه با داده(، که نتایج این 26بیشتری دارد )

 پژوهش حاضر همخوانی داشت.

ی گرم مثبت و گرم منفی نسبت به بسیاری از ها حساسیت باکتری

توجهی با یکدیگر متفاوت بوده و  طور قابل مواد ضدمیکروبی به

دهند. مقاومت نسبی  گروه اول حساسیت بیشتری از خود نشان می

ری از مواد ضدمیکروبی ی گرم منفی نسبت به بسیاها ارگانیسم

دیگر به دلیل طبیعت پیچیده موانع نفوذپذیری موجود در پوشش 

باشد. این پوشش شامل سه قسمت: یک غشای  سلول می

               ن، ـیپید و پروتئیـوی لـتـی محـلـای داخـا غشـی  یـوپلاسمـسیت

                  یک لایه نازك پپتید و گلیکان و یک ممبران خارجی شامل 

 باشد.  ساکارید می لیپوپلی

دارای یک لایه ممبران ی گرم مثبت نیز ها اگرچه باکتری

پپتید و گلیکانی هستند، اما مابقی پوشش سلولی آنها  سیتوپلاسمی،

ساکاریدهای آنیونی و در بعضی موارد از  طور عمده از پلی به

 پروتئین ساخته شده است.  مقدار کمی 

ی گرم منفی وجود دارد، با ها در باکتریغشای خارجی که فقط 

گردد قابلیت نفوذپذیری  ایجاد سد در مقابل نفوذ مواد موجب می

کمتر از  ،ها ی گرم منفی نسبت به بسیاری از انواع مولکولها سلول

توان گفت  دیگر، میاز طرف  (.21ی گرم مثبت باشد )ها سلول

از فلاونوئیدها  ی گرم منفی ناشیها تأثیر عصاره سالویا بر باکتری

تواند بر  یی است که در عصاره سالویا وجود دارد و میها و ترپن

ی گرم منفی، نفوذپذیری بیشتری داشته ها دیواره سلولی باکتری

باشد و از این طریق دیواره سلولی را تخریب و مانع از تکثیر 

طورکلی، در این مطالعه نتایج  ی گرم منفی شود. بهها باکتری

  گیری حداقل غلظت مهارکنندگی و بررسی قطر ازهحاصل از اند

 باسیلوس سرئوس رم مثبتـی گها هاله عدم رشد نشان داد باکتری

، کمترین غلظت مهارکنندگی رشد را در لیستریا مونوسیتوژنز و

های مورد آزمون به خود اختصاص داده و  عصاره برابر تمامی 

هاله عدم رشد را در روش انتشار در دیسک داشته  بیشترین قطر 

 است. 

 

 گیری نتیجه
ی انتشار در آگار و ها نتایج پژوهش حاضر نشان داد در روش

و  تریا مونوسیتوژنزلیسهای گرم مثبت  میکرودایلوشن، باکتری

های آبی،  حساسیت بیشتری نسبت به عصاره باسیلوس سرئوس

در مقایسه با سالویا خراسانیکا اتانولی و هیدروالکلی اندام هوایی 

دارند.  O:157اشرشیاکلیو  سالمونلا تیفیهای گرم منفی  باکتری

هاله عدم رشد مربوط به عصاره  همچنین بیشترین میانگین قطر 

و کمترین قطر  لیستریا مونوسیتوژنز هیدروالکلی بر روی باکتری

هاله عدم رشد، مربوط به عصاره هیدروالکلی بر روی باکتری  

 باشد. می O:157اشرشیاکلی 
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Abstract 
 

Background and Objectives: Development of bacterial resistance to 

antibiotics has led to an increased tendency to development of new 

more effective and non-toxic antimicrobial compounds. In this study, 

the inhibitory and lethal effects of aqueous, ethanolic, and 

hydroalcoholic extracts of aerial parts of Salvia chorassanica were 

evaluated against Listeria monocytogenes, Bacillus cereus, Salmonella 

typhi, and Escherichia coli O:157. 
 

Methods: In this study, Kirby–Bauer disk diffusion method was used 

to evaluate antimicrobial activity. In this method, bacteria were 

cultivated as grass culture in Mueller Hinton Agar (MHA) media. To 

determine the minimum inhibitory concentration and minimum 

bactericidal concentration, micro-dilution method with ELISA and 

addition of phenyl tetrazolium chloride reagent, were used. Data were 

analyzed using one-way ANOVA and Duncan’s test at the significance 

level of p<0.05. 
 

Results: The highest diameter of inhibition in agar diffusion method 

was related to hydroalcoholic extract of aerial parts of Salvia 

chorassanica against Gram-positive bacteria Bacillus cereus. The 

amount of calculated MIC of hydro-alcoholic extract for Gram-positive 

bacteria was 30mg/ml. This amount was the lowest among other 

measured MIC. 
 

Conclusion: Based on the results of this study, Gram-negative bacteria 

showed more resistance to different extracts of aerial parts of Salvia 

chorassanica as compared to Gram-positive bacteria, so that 

Salmonella typhi was found to be the most resistant bacterium among 

the tested bacteria. 
 

Keywords: Anti-bacterial agent; Disk diffusion antimicrobial tests; 

Kirby-Bauer Disk-diffusion method; Aerial organs of 

Salviachorassanica; Salvia extract; Microdilution. 
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