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ƶŝ���ƱřżǀƯÎÍÍ��������ŵƺŝ�ƵŶƃ�ƱŚƯŹŵ�Żř�ƪŞƣ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ŶƇŹŵ�������ƪºǀƫŵ�ƶºŝ

�Ƹŝ�ƭŶƗ����ƫƺěƹźě�Ƶƹźĭ�Źŵ�šŚƿŚƨƃ�ŵƺŞǀ�����Żř�ƹŹřŵ�Żƹŵ��žÒ��ŶƇŹŵ�
��ƶŝÒ�Ô��řżƟř�ŶƇŹŵ�ƿ���������������ƾºųźŝ�ƶºƧ�Ʋºƿř�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śºŝ�Ŷƃ�Ƶŵřŵ�Ƃ

������������ƱřŹŚºưǀŝ�Źŵ�Żƹŵ�ƂƿřżºƟř�ƩŚŞƳŵ�ƶŝ�Ţſř�ƲƨưƯ�ƾŞƳŚū�ƉŹřƺƗ
��������Śţ�ƎƤƟ�ƹŹřŵ�Żƹŵ�řŸƫ��ŶƷŵ�űŹÒ�Ô�������ƹ�Ŷºƃ�Ƶŵřŵ�ƂƿřżºƟř�ŶƇŹŵ�

����Żƹŵ�ƲǀưƷ�Śŝ�Ò�Ô�ŶƇŹŵ���ƶƘƫŚƐƯ�į���Ŷƿŵźĭ�ŻŚƛō�ƾƬƇř�����žě�Żř
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��ĥřƹ�ƭźĩ�ŢųŚſƿƫƺěƹźě�ƩŚƴǀŚƯŻō�Źŵ�žƿƹŹřŵ�ƵŚĮƄ�ƾºƿ��ƭŚºŬƳř�ƹ�
ƶƘƫŚƐƯ�į�Śě�ƿ�ř�šƺƬƿ�����ŚºƯŻōŹŚĩ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƾƿ��ƫŚºŝ�ǀƴƾ���źºŝ�

ƹŹƽ�æåå��������ƾºƏ�ƽŹƹŹŚºŝ�Ʋǀƴſ�ƮƳŚų�é�����ƵŚºĮƳŚƯŹŵ�Źŵ�ƵŚºƯ���ŚºƷƽ�
Ŷººƃ�ƭŚººŬƳř�ƱŚƸƠººƇř�źƸººƃ�ŜººŴŤƴƯ��ŝǀ�źººƔƳ�Żř�ƾººĮưƷ�ƱřŹŚººư

ƘƯǀŹŚ�ŚƷƽ�Amsel���Ưō�ĬƳŹ�ƹǀżƽ�ŚƯŻō�ƿƷŚĮƄƾ��ţ�ǈŤŞƯ��ŴƄǀ�Ɔ
�ƶººŝ�ƹ�ŶƳŶººƃ�Ƶŵřŵ��ƟŵŚƈººţ�šŹƺººƇƾ�Ƶƹźººĭ�ƹŵ�Źŵ�êå�ƵźººƠƳ�

ƳƹźŤƯǀ��ƫƺěƹźě�ƹ�ƩƹŻřŶǀ����ŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ�ƱŚƯŹŵ�ŢŰţ�ž���ŴƄºţǀ�Ɔ
ƘƐƣƾ�ĥřƹ�ƿ�źŤĩŚŝ�Żƺƴƿ�Ƴ�ƾƿŚǀ��ŚƯŻō�Źŵ�ż�ºƿ��źŤĩŚºŝ�ƵŚĮƄƽ��ºſŚƴƃƾ���Śºŝ�
ĬƳŹ�Ưōǀżƽ���ƘƯ�ŽŚſřźŝ�ƭźĭ��ºǀ��ƵźºưƳ�ŹŚ��Ŷºƴŝƽ�����šŹƺºƇ�ŢºƴĭƺƳ
ŢƟźĭ����Śě�Żř�žěƿ������Ưō�ĬƳŹ�ƹ�ƵŻƹŹ�ŢƠƷ�ƱŚƯŹŵ�ƱŚ�ºǀżƽ��ŵŶºŬƯ���

ŚŤƳƿ������ŚƤƯ�ƮƷ�Śŝ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�Ūƿ�Ŷƃ�ƶƀ�����ŹŚºǀƘƯ�Śºŝ�ƱřŹŚưǀŝ�Źŵ�����������ƽŚºƷ
ƶººŝ�ħƺĪƄººƯ�ƹ�ƭŻǇ�źŤĩŚŝ�ŢººƳƺƠƗººƿŚƾƿ�ŜƀººƧ�Żř�žººě�Ʊĥřƹ�

ŢƿŚƋŹ��ºŞŤĩ�ƾ���ŝǀ����ƘºƋƹ�Źŵ�ŹŚºưǀ�ƫ�Ţǀ�ºŤŚƯƺţƾ�������Śºŝ��ƶºŤƟźĭ�Źřźºƣ�
��Ĝſř�Żř�ƵŵŚƠŤſřƺ���źŤſř�ęřƺſ�ƹ�ƭƺƫƺĩƿ�ƶƳƺưƳ�ƪ����Żř�šŚŰƃźţ�ƽźǀĭ

�����Ŷƃ�ƭŚŬƳř�Ʊĥřƹ�ƾƠƬų�Ţƀŝ�Ʋŝ��ĥřƹƿŻƺƴ�źŤĩŚŝ�ƿŚƾƿ��ºƯ�řŹ�ƾ���Ʊřƺºţ
���Źƺƌů�ŹŵÐ����Żř�ŵŹƺƯ�ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ���ƶºƳŚĭ�ŹŚƸģ��į�Ż��ºƿ��ƶºŝ�ź���šŹƺºƇ

ƫŚŝǀƴƾ�ŴƄţ�ǀ�ŵřŵ�Ɔ�����Ůºƃźţƿ�ŢºųřƺƴĪ���ºěƾ�����źţǇŚºŝ�ġř�řŻ�ë�é��
����ƺºŝ�ƱŶºƃ�ŶƗŚƈŤƯƽ��ƷŚºƯ�ƾ���Ź�Śºŝ�ƿ��Ʒ�ƲŤºŴǀ�ƀºĩƹŹŶǀ��ºſŚŤě�ŶǀƮ��

ƩƺƬſ�ŚƷƽ�Ƭĩ�ǀŶƽ�ŴƄţǀ�ºƘƐƣ�Ɔƾĥřƹ�ƿ�źŤĩŚŝ�Żƺºƴ�ºƿƳ�ƾƿŚ�ºǀ�Źŵ�ż
ŚƯŻōƿ�źŤĩŚŝ�ƵŚĮƄƽ�ſŚƴƃ�ƾ�ō�ĬƳŹ�Śŝ�Ưǀżƽ��ƘƯ�ŽŚºſřźŝ�ƭźºĭ��ºǀ�ŹŚ

�Ŷƴŝ�ƵźưƳƽ�ŢƴĭƺƳ����šŹƺƇ�ŢƟźĭ��ƵźưƳ�į�ŝ�ƶ����ƪƇŚů�ƵŶƯō�Ţſŵ
�������źŤĩŚŝ�Żř�ƭřŶĩ�źƷ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�šřźưƳ�Ɩưūƽ��Ư�ŚƷƾ��ŶºƃŚŝ���ƵźºưƳ�į� �

Ô���Śţ�ÎÍ�ƶŝ�����ƾƿŚƿźŤƧŚŝ�ŢƳƺƠƗ�ƱřƺƴƗ�����Ŷºƃ�ƶºŤƟźĭ�źƔƳ�Źŵ��Ö�.��Źŵ
ŝǀ���Śŝ�ƱřŹŚưŴƄţǀ�ƘƐƣ�Ɔƾ����ŢºƳƺƠƗ�źŤĩŚŝ�ºƿŚƾƿ���ƵŹƹŵ�į���ƱŚºƯŹŵ�

��ŢƠƷ��ƹ�Ƶŵƺŝ�ƵŻƹŹ�ưƷƶ�į�������ƽŻƹŹ�ƹ�ƵŹƹŵ�Ʀƿ�ƽřźŝ�ƎƤƟ�ƱřŹŚưǀŝ�
������ƵŵŚƠŤſř�ƹŹřŵ�Żř�ŹŚŝ�Ʀƿ�ºƯƾ�ŵźƧ�ŶºƳ���ƶºŝ��������ƱŚºƯŹŵ�ŢºŰţ�ƱřŹŚºưǀŝ

����������šŶƯ�ƶŝ�ƪƣřŶů�ƹŹřŵ�ƩŚưƘŤſř�Żř�žě�Ŷƃ�ƶǀƇƺţÐÍ���Źŵ�ƶºƤǀƣŵ�
�����ŶƳźǀĭ�Źřźƣ�ŢƄě�ƶŝ�ƵŶǀŝřƺų�ŢǀƘƋƹ������ƶºưƷ�ƶºŝ�ŚƴưƋ��į���ŵřźºƟř�

�ƵŵŚƠŤſř�ƁŻƺƯō�į�����Ŷƃ�ƶŤƠĭ�ƹŹřŵ�Żř�ŮǀŰƇ������ƱŚĭŶƴƴƧ�ŢƧźƃ�Żř�
ŚƐƯ�Źŵ�Źŵ�Ŷººƃ�ƶŤººſřƺų�ƶººƘƫřººƿ�Ʋ�ƵŹƹŵ�ƽźººĮƿŵ�ƽƹŹřŵ�ĢǀººƷ

��ºƴƴƨƳ�ƝźƈƯ������Źřŵŵƺºų�ŢºŝŹŚƤƯ�Żř�ƹ�Ŷƽ��Ŷºƴƴĩ������ƾºě�Śºŝ��ƽźºǀĭ�

źĮƄƷƹĦě��ƾſŹźŝ����Żř�žě�ƱřŹŚưǀŝ������ƱŚºƯŹŵ�ƭŚưţř����Ŷºƃ�ŻŚºƛō���ƶºƧ
�ƶƳƺưƳ�ƪƯŚƃ������šŚŰºƃźţ�ŵŶŬƯ�ƽźǀĭ��ĬºƳŹ�ƹ��ōƯ�ºǀżƽ��ƭźºĭ���ŵƺºŝ��

ŤƳǀ�ƠƴƯ�ƶŬƾ�ĬƳŹ��Ưōǀżƽ����ŝ�Żř�ƹ�ƭźĭ�ǀƲŤƟŹ�Ʋ���ŢºƯǈƗ�ƶſ�ƪƣřŶů
��ŻřǈƗƿ�Ƹģ�Ʈ��ƶƳŚĭŹŚƶŝ��ŤƳ�ƱřƺƴƗǀƶŬ�į�ƳŚƯŹŵ�ƾ���ŢŞŨƯ�ƤƬţƾ�Ŷƃ����Źŵ

��ŻŚſ�Źƺū�ƅƺƈųƽ��ƶƬųřŶƯ�ƪƯřƺƗ��������ř�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śŝ��źĭ�ºƿƲ���ƶºĩ
�ŚƿźŤƧŚŝ�Żƺƴƿĥřƹƾƿ��ŧŚţ�ŢŰţ�ǀ������ƵŶºƴƴĩ�ŶƘŤƀºƯ�ƪºƯřƺƗ�ź�į�Ż��ºƿŵŚƽ�

ƣ�ŵŹřŵ�Źřź������ŵƺŝ�Ʊō�źŝ�źĮƄƷƹĦě�Ɓǈţ����ƪºƯřƺƗ�ƱŚºĪƯř�Ŷů�Śţ�ƶĩ�
���ŻŚſ�Źƺū�ƵŶƴƴĩ�ƁƹŶŴƯƽ�������ƶºưƷ�ƩźºŤƴĩ�ŚºƯř��ŵƺƃ��į�Ʊō����Żř�ŚºƷ�

�����������ƈºŰţ�ŮƐºſ�řŸºƫ��ŵƺºŝ�ũŹŚºų�źĮƄƷƹĦě�ƵŶƸƗǀ�ŝ�šǈǀ��ƱřŹŚºư
ƶŝ��ƈųŚƃ�ƱřƺƴƗƾ�����ƘºƋƹ�Ʊŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŢƸū�ǀ��ƗŚºưŤūř�Ţƾ�Ʊō����ŚºƷ
ƤƬţƾ�Ŷƃ���ſŹźŝ�Źŵƾ�ƘƋƹ�ǀ�ŤƃřŶƸŝ�Ţƾ��ŝǀ���ŚƗŹ�źƔƳ�Żř�ƱřŹŚưƿ�Ţ

�ŵźƟ�ŢƃřŶƸŝƽ��ĭŶƗŚƣ�ƭŚĮƴƷ�ƾ�����ƹ�ƶŞƴě�Ŷě�ƪŨƯ�ƿ����Źƺºū�ƩŚưŤºſŵ�Ś
ŻŚſƽ�Ŷƃ��řƿƲ�����šŹƺƇ�ƶŝ�ƶƘƫŚƐƯƿ��ŚºƯŻōŹŚĩ�Ĩƾƿ��ƫŚºŝ�ǀƴƾ���Ʀºƿ�
ſ���Ŷůřƹ�ƶƧ�ŵƺŝ�Źƺĩƺ��������ƵŶƃ�żƿƺŬţ�ƽŚƷƹŹřŵ�ƕƺƳ�Żř�ƂƷƹĦě�ƽŚƷ

��ŶºƳŵƺŞƳ�ƖƬƐƯ�����Ɩºưū�ŶºƴƿōźƟ�����Ƶŵřŵ�ƪºǀƬŰţ�ƹ�ƽŹƹō����Żř�ŚºƷ��ƢºƿźƏ
ƭźƳ�ŹřżƟř� SPSSŶƃ�ƭŚŬƳř��ƶƀƿŚƤƯ�įƾĭĦƿƹ���Ƶƹźĭ�ƹŵ�ƶǀƫƹř�ƽŚƷ

��ƽŚƧ�ƱƺƯŻō�Śŝ�ƹŵ����ŢºƟźĭ�ƭŚŬƳř����ºƴĤưƷǀ��řźºŝ�Ʋƽ�ŚƤƯ��ºƿƶƀ�į��ƹŵ�
��������Ɯţ�ƹ�šŚƿŚƨºƃ�ŵƺŞƸŝ�ŶƇŹŵ�ƑŚŰƫ�Żř�Ƶƹźĭ�ºǀǀ��šřź����ĬºƳŹ�ƵźºưƳ

Ưōǀżƽ����ŹŚƯō�ƱƺƯŻō�Żř�ƭźĭ�ƽ�Śĩ�ƽƹŵ�ţ�ƹ�ƾ�Ŷºƃ�ƵŵŚƠŤſř�ƪƤŤƀƯ���
Ƭĩǀƶ��ƽ�Ţƀţ��ŚƷƽ�ŹŚƯō�ƽ����ưƏř�ƶƬƇŚƟ�śŚƀŤůř�Śŝ�ǀ��ƱŚƴÖÒ���ŶºƇŹŵ�

�źƋ�ƹƿ�ŚƠƫō�Ŝƽ�ÍÒ�Í��ŶƳŶƃ�ƭŚŬƳř����ř�Źŵ�ºƿ������ŹřŶºƤƯ��ƶºƘƫŚƐƯ�ƲP�
�Żř�źŤưĩÍÒ�ÍƴƘƯ��ƾ�Ŷƃ�ƶŤƟźĭ�źƔƳ�Źŵ�Źřŵ���

��
ƶŤƟŚƿ��ŚƷ��
�����������Ʋſ�źƔƳ�Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�ƱřŹŚưǀŝ�ƈŰţ���Ƶŵƺºţ�ƆųŚƃ��šǈǀ�į�

���������ƾºƴƘƯ�ƽŹŚƯō�ƝǈŤųř�ƽŹřŵŹŚŝ�Żř�ƽźǀĮƄǀě�ƁƹŹ�ƹ�ƾƳŶŝ��ƽŹřŵ
�ŶƴŤƃřŶƳ�åê�åP>�� ĥřƹ�Ʃĥ�Śŝ�ƱŚƯŹŵ�Żř�žěƿƳƹźŤƯ�ƩŚƴ�ºǀ�ƩƹŻřŶ

ÎÍÍ���ŵƺºŞƸŝ�ŶƇŹŵ�ƽ���ƘƯ�ƹŵ�Źŵ��ºǀ���řƹ�Ţƀºţ�ŹŚ�ºƿ����šŚŰºƃźţ�ƹ�ƞ
źŤƀººĩŚųƽŵ�ĬººƳŹ�ººƿŶººƃ�ƵŶ��ĥřƹ�ƭźººĩƿƫƺººěƹźě�ƩŚººƴǀŹŵ�ž� �

ÔÒ����ŵƺŞƸŝ�ŦƗŚŝ�ŵŹřƺƯ�ŶƇŹŵ�ƽ�ř�ƿ��ƘƯ�ƹŵ�ƲǀŹŚ��ŝ�Źŵ�ǀ��ŢºŰţ�ƱřŹŚư
Ŷººƃ�ƱŚººƯŹŵ��ƩƺƬººſ�ƱřŶººƤƟ�ŚººƷƽƬĩ�ººǀŶƽ�ƹ�PHŞƏ�ǀººƘƾŹŵ�� �
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ÕÐ�ÖÒ��������ĥřƹ�Ʃĥ�Śŝ�ƱŚƯŹŵ�Żř�žě�ŵŹřƺƯ�ŶƇŹŵ�ƿ�ƳƹźŤƯ�ƩŚƴ�ºǀ�ƩƹŻřŶ
ŵƿŶƵ�Ŷƃ���řƿ�Ư�Ʋǀ���������ƫƺºěƹźě�ƭźºĩ�ƩŚưƘŤºſř�ŢŰţ�Ƶƹźĭ�Źŵ�Ʊřżǀ�ž

�ţźţ�ƶŝǀ��ŜÔÒ�ÓÕ�ƹ�ÕÐ�ÔÍ��ŵƺŝ�ŶƇŹŵ�����ƩƹŶºū�Źŵ�Î�ŚƤƯ�ºƿƶƀ�į�
ŤƳǀƶŬ�į���Ŝƀů�źŝ�ƱŚƯŹŵ����ŶƇŹŵ��ƘƯ�ŵƺŞƸŝǀŹŚŚƷƽ�Amsel���žºě

Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƶƬųřŶƯ�Żř ƳƹźŤƯ�ºǀ�ƫƺºěƹźě�ƹ�ƩƹŻřŶǀž��Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ�
�Ţſř�ƵŶƃ�������ŹŚºƯō�ƱƺºƯŻō�ŽŚſř�źŝƽ��Śºĩ�ƽ�ƹŵ�����ŹŚºƯō�ƍŚºŞţŹř�ƽ�

ƴƘƯƾ�Źřŵƽ�ŝ�ǀ�������ƘƯ�ŵƺºŞƸŝ�ŶƇŹŵ�ƹ�ƱŚƯŹŵ�ƕƺƳ�Ʋǀ�ŚºƷŹŚƽ�Amsel�
�Źřŵ�ŵƺūƹŵ���ƷŚĮƳ�Śŝƾ��ƩƹŶū�ƶŝ��Ï�Ưƾ�����Ư�ƶĩ�ŵźĩ�źĩŷ�ƱřƺţǀĮƳŚǀ�Ʋ

�ĬƳŹ�šřźưƳ�Ưōǀżƽ�������ŚºƯŹŵ�Żř�ƪºŞƣ�ƭźºĭ��������šƹŚºƠţ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�Źŵ�Ʊ

ŹŚƯōƽ�ƴƘƯ�ƾ�Źřŵƽ����ƮƷ�Śŝ�ŶƳŹřŶƳ���������ƪƤŤƀºƯ�ƾţ�ƱƺƯŻōŻř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ
���ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř�ƹ�ƲǀĮƳŚǀƯ��ĬƳŹ�šřźưƳ��Ưōǀżƽ�����ƱŚƯŹŵ�Żř�žě�ƭźĭ�

�ƳƹźŤƯ�Ƶƹźĭ�Źŵǀ�ƽŹŚƯō�źƔƳ�Żř�ƩƹŻřŶƾƴƘƯ�šƹŚƠţ��Ƶƹźºĭ�Śŝ�ƽŹřŵ�
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�Ŷººƃ�Ï���Ɩººƣřƹ�Źŵ�ƿººĪƾººƘƫŚƐƯ�šƺººƣ�ƍŚººƤƳ�Żř�ƶ�į�řŹ�źººƋŚů�

Ưƾ��ţ�ƱřƺţŚǀƿ�ŴƄţ�Ŷǀ�ĥřƹ�Ɔƿƴǀ������Ưō�ĬºƳŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�Ţ�ºǀżƽ��Źŵ�
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řƹƿ���źŤƀĩŚų�šŚŰƃźţ�ƹ�ƞƽ��ŵ�ĬƳŹ��ºƿ��ƵŶ�Ŷºƃ��ưƷ�ºƴĤǀ��Ʋ��ƭźºĩ
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Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƶƬųřŶƯ ŵ�ƱŚƄƳ�ř�ŵ�ƶĩŹŚƯō�ƍŚŞţŹřƽƴƘƯ�ƾ�Źřŵƽŝ�ǀ�Ʋ
�����ƘƯ�ŵƺŞƸŝ�ŶƇŹŵ�ƹ�ƱŚƯŹŵ�ƕƺƳǀŚƷŹŚƽ�Amsel��ŵŹřŵ�ŵƺūƹ���ř�ºƿ�Ʋ

ƿ�Ŷŝ�ƶŤƟŚƿ�����ƳƹźŤƯ�Śŝ�ƱŚƯŹŵ�ƶĩ�ŢſŚƴƘƯ�Ʋǀ�����ƱŚºƯŹŵ�Żř�źţźŧƺƯ�ƩƹŻřŶ
�ƫƺěƹźě�ŚŝǀŢſř�ž��řźŝŚƴŝƿƩƹŶū�Żř�Ʋ�Î�ƴģǀƯ�ƍŚŞƴŤſř�Ʋƾ���ŵƺºƃ

��ĥřƹ�Ʃĥ�ƶĩƿ�ƳƹźŤƯ�ƩŚƴǀ�����ƘƯ�ŹŚƸģ�źƷ�ŵƺŞƸŝ�Źŵ�ƩƹŻřŶ�ºǀ��ŹŚAmsel�
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����źŞţ�Źŵ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ƵŵřŻźƠƘū�ºƿ������ºſŹźŝ�ƶºŝ�ƶºĩ�żƾ��ŧŚºţ�ǀ��ºƃ�źǀ�ƝŚ
ĥřƹƿ�ſŚŝƺŤĩǇ�ƩŚƴǀ��ĥřƹ�ƅźºƣ�Śŝ�ƪƿ�ƳƹźŤƯ�ƩŚºƴ�ºǀ��ƱŚºƯŹŵ�Źŵ�ƩƹŻřŶ
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ŚƤƯƀƿƶ�į�ƯǀĮƳŚǀ���ƘƯ�ƝřźŰƳř�ƹ�Ʋǀ��ĬƳŹ�šřźưƳ�ŹŚ�Ưōǀżƽ���ƪŞƣ�ƭźĭ�

�ƳƹźŤƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƹŹřŵ�ƝźƈƯ�Żř�ŶƘŝ�ƹǀƫƺěƹźě�ƹ�ƩƹŻřŶǀ�řŹ�ž
�Ư�ƱŚƄƳƾ�ŶƷŵ��ƯǀĮƳŚǀ���Ưō�ĬƳŹ�šřźưƳ�Ʋǀżƽ�������ƱŚºƯŹŵ�Żř�ƪºŞƣ�ƭźĭ�

����ŹŚƯō�šƹŚƠţ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵƽ�ƴƘƯ�ƾ�Źřŵƽ���ŶƳŹřŶƳ�ƮƷ�Śŝ������ƵŵŚƠŤºſř�Śŝ
Żř���ƪƤŤƀººƯ�ƾººţ�ƱƺººƯŻō�ŹŚººǀƘƯ�ƝřźººŰƳř�ƹ�ƲǀĮƳŚººǀƯ��šřźººưƳ�
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ƫƺěƹźěǀ�Ư�žƾ�ŵŻřŵźě��ƱŚưƷ����Ư�ƵŶƷŚƄƯ�ƶĩ�ŹƺƏƾ����ƶºŝ�ŵƺºƃ���ŹƺºƏ
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ŝǀ�ƲŤƟŹ�Ʋ������Żř�ŢƯǈƗ�ƶſ�ƪƣřŶůǈƗ�ºƿ������ƶºƳŚĭ�ŹŚºƸģ�Ʈ�ƶºŝ���ƱřƺºƴƗ
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ſǀ�����ſŹźŝ�ƶŝ�ƶĩ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�źŞưƾ��ĥřƹ�ƭźĩ�ƿ�ƹō�ƩŚƴƿ�ƃ�ƲƄǀŻřźƽ��Śŝ�

�ĥřƹ�Ʃĥƿ�ƳƹźŤƯ�ƩŚƴ�ºǀ��ƶºŤųřŵźě�ƩƹŻřŶ���ƤƟƺƯ�ŶºƳř�ºǀ������Śºŝ�ƱŚºƯŹŵ�Źŵ�Ţ
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ƳƹźŤƯººǀ�Źŵ�ƩƹŻřŶÒ�ÖÒƹō�ƭźººĩ�Śººŝ�ƱŚººƯŹŵ�Źŵ�ƹ�ŶººƇŹŵ�ººƿ�ƲƄ
ƃǀŻřźƽ�ÖÐ���Ţſř�Ƶŵƺŝ�ŶƇŹŵ����ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�į�Ʊō����ĥřƹ�ƭźĩ�ŚƷƿ��ƩŚºƴ
ƹōƿƄƲ�ƃ�ǀŻřźƽ��ŧŚţ�Żř�ǀźƽ�����ĥřƹ�Ʃĥ�Śºŝ�ƶŝŚƄƯ�ƿ��ƳƹźŤƯ�ƩŚºƴ�ºǀ�ƩƹŻřŶ

����Ţſř�Ƶŵƺŝ�ŹřŵŹƺųźŝ�ÎÏ�������ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶģ�źĭř�į�����ƭźºĩ�źºƋŚů�
ĥřƹƿ�ƫƺěƹźě�ƩŚƴǀž�ƘƋ�ǀƞ���Ʃĥ�Żř�źţ�ĥřƹ�ƿ��ƳƹźŤƯ�ƩŚºƴ�ºǀ���źºŧř�ƩƹŻřŶ

����Źŵ�ŚƯř�ŵźĩÔÍ����ºŝ�Żř�ŦºƗŚŝ�ŵŹřƺƯ�ŶƇŹŵ�ǀ����ƶºſ�ƪƣřŶºů�ƲŤºƟŹ�Ʋ
ƘƯǀ��ƘƯ�Żř�ŹŚǀŹŚ�ŚƷƽ�Amsel���ƵźưƳ�ƂƷŚĩ�ƹ�ƽ�����Żř�źŤưĩ�ƶŝ�ŢƴĭƺƳ�
Ô�Ŷƃ����Ɨ�Źŵǀ������ƫƺºěƹźě�ƭźºĩ�ƩŚºů�Ʋǀ�����Żƹŵ�Śºŝ�žÒ�Ô����Źŵ�ŶºƇŹŵ�

ƶƘƫŚƐƯ�į�������ŵƹŶŰƯ�Żř�ƶĩ�ŢƟŹ�ŹŚĩ�ƶŝ�źƋŚů�ƿŢ�ŚƷƽ�ř�ƿ���ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ
Ţſř����ŚƴưƋ��ŹřƺƗ�źƔƳ�Żř�ƹŹřŵ�Ɖƾƿ�����������ŢºŞŧ�ƭźºƟ�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śºŝ��

��ŝ�Ǝſƺţ�ƉŹřƺƗǀ�ƫƺěƹźě��ƱřŹŚưǀ���Źŵ�žÐÍ���ŶƇŹŵ���ŜŞºſ�ŵŹřƺƯ
���ƳƹźŤƯ�ƹ�Ʊĥřƹ�ƁŻƺſǀ���Źŵ�ƩƹŻřŶÏÒ�ŶƇŹŵ�����Ʊĥřƹ�ƁŻƺſ�ŜŞſ�
����ƾƯ�źƔƳ�ƶŝ�ƶƧ�Ŷƃ�������������ƾƬƯřƺºƗ�Żř�ƺºƫƹ�Źŵ�ƵŶºƃ�ŵŚŬƿř�śŚƸŤƫř�ŶſŹ

��������������ŜŞºſ�ƶºǀůŚƳ�Ʋºƿř�Śŝ�ƾƘƋƺƯ�ƽŚƷƹŹřŵ�ŽŚưţ�Żř�žě�ƶƧ�ŶƃŚŝ
����Ţſř�ƵŶƃ�ƁŻƺſ�ÎÏ����ƐƯ�ŹŵƘƫŚƶ�į�ſ�ǀ�����ƭźºĩ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�źŝ�Ʈ

ƹōƿ���Źŵ�ƲƄÎÑ�ŶƇŹŵ��ƳƹźŤƯ�ƹ�ǀ�Źŵ�ƩƹŻřŶÑŶƇŹŵ�ŝ�ǀ�ŜŞſ�ƱřŹŚư
��ŵƺŝ�ƵŶƃ�Ʊĥřƹ�ƁŻƺſ�ÎÏ���ƴĤưƷǀ�����Ʈºĩ�ŵřŶºƘţ�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śŝ�Ʋ

����ưƳ��źƋŚů�ƂƷƹĦě�Źŵ�ƶƳƺưƳƾ��ř�Ʊřƺţƿ�ƴģ�Ʋǀ�ŤƳ�Ʋǀ����ƶºĩ�ŢƟźĭ�ƶŬ
ƫƺěƹźěǀ���ŚĪƃ�ŵƺŞƸŝ�Źŵ�žƿ�ƫŚŝ�šŚǀƴƾ��ţŚŧǀ����ŵŹřŶºƳ�ƾƳřŶºƴģ�ź��ř�ºƿ�Ʋ

�řźŝ�ƶƘƫŚƐƯƽ�ƹř�ƫǀ���ř�Źŵ�ŹŚŝ�Ʋƿ���řźŝŚƴŝ��Ŷƃ�ƭŚŬƳř�Ʊřźƿ��ƫŵ�ƶŝ�Ʋǀ��ŵƺŞƳ�ƪ
���ŚƤƯ�ƱŚĪƯř��ƶŝŚƄƯ�šŚƘƫŚƐƯƿ��řźºŝ�ƶƀƽ���������ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śºŝ�źĮƄºƷƹĦě�

řźƃƿ�ŰƯ�ƎǀƐƾ��ƗŚưŤūř�ƹ�ƾ��ĮƴƷźƟƾ����řŶƳ�ŵƺūƹ�ŚƯ�ŹƺƄĩ��Ţºƃ��
ººƘƫŚƐƯ�Źŵƶ�įřř�ƶººĩ�ƶŝŚƄººƯ�ƿźººţř�Źŵ�ƱřŹŚººĪưƷ�ƹ�ƝŚººƸưƿ�Źŵ�Ƃ

ſŹźŝƾ�ţ�Śŧǀ�ƫƺěƹźě�źǀ���ŢƳƺƠƗ�ƱŚƯŹŵ�Źŵ�ž�ŚƷƽ���Ʊĥřƹ�ƾƿřŶºƿŶƳŚƧ��
���������ƭƺºƯ�Ƶźºŝ�ƩƺƬŰƯ�Żř�ŶƳŵřŵ�ƭŚŬƳřÒ��ŶºƇŹŵ�������Ɓƹŵ�šŹƺºƇ�ƶºŝ�

ĥřƹƿ��ŶƳŵźĩ�ƵŵŚƠŤſř�ƩŚƴ��Ƹţǀƶ�į�������ºƯ�ƭźºĩ�ƪĪƃ�ƶŝ�ƹŹřŵ�ƾ����Żř�ŶºƳřƺţ
ŹƹōƺƳƽ�ŚƷƽ�ř�ƿ�ƤŰţ�Ʋǀ�����źºŤưĩ�šǈĪƄºƯ�Żř�ƶĩ�ŶƃŚŝ�Ƣƽ��ŢŞƀºƳ�

ĥřƹ�Ɓƹŵ�ƶŝƿŢſř�ŹřŵŹƺųźŝ�ƩŚƴ����
��

ƶŬǀŤƳ�źǀĭƽ��
�����ŝ�ƶūƺţ�Śŝƃ�ƶǀǇŚŝ�ƕƺƽřƹ�ŻƺƴƿĥźŤĩŚŝ�ƿ�ƩŚųźŝ�ƹƾƉŹřƺƗ����

ŞƳŚūƾ�ŚƷƹŹřŵ�ƽ��źŤĩŚŝ�ŶƋ�ƽ�ƟźƘƯ��ƾ�ųźŝ�ƾ�ƱŚƯŹŵ���ŚºƷƽ�Ŷū��ºƿ�Ŷ
ƠƯǀ���Ư�źƔƳ�ƶŝ�Ŷƾ�ŶſŹ�������ŹŚţ�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śŝƿ�ºĤŴƶ�į��ƲºƸĩ���ƝźƈºƯ��

ŚƷƹŹřŵƽ�ĭ�ǀƷŚƾ����Ÿě��ŚƯ�ŹƺƄĩ�Źŵ�ƿ�ŝ�Ɓźǀ�����ř�ƶºŝ�ŢŞƀºƳ�ƱřŹŚư�ºƿ�Ʋ
ƫƺţ�Śººŝ�ƹ�ŢººſǇŚŝ�ŚººƷƹŹřŵººǀř�ŵŹřŶƳŚŤººſř�Ŷººƿ�ƱŚººĪƯř��ŚººƷƹŹřŵ�Ʋ

ŵŚƠŤſřƵ�į���ƮƫŚſ�ƹ�źŤƸŝ���ŝ�Ǝºſƺţ�źţǀ���ºƷřƺų�ƮƷřźºƟ�ƱřŹŚºư�Ŷºƃ�Ŷ��
�ÎÑ��ƫƺěƹźěǀ��žżǀƳ��Śſ�ŶƴƳŚƯ�ƿ�ĩźţ�źǀ�ŞƏ�šŚŞǀƘƾ�ĭ�ǀƷŚƾ�Ư�ƾ��ŶƳřƺţ
ƶŝ��ƗƺƳ�ƱřƺƴƗƾ��ŞƳŚū�ƱŚƯŹŵ�ƾ���ƱŚƯŹŵ�ŹŚƴĩ�Źŵ��ŚƷƽ�ƬƇř�ƾ��ƳŚƳŻ�Źŵ�ƾ�

�Śưţ�ƶĩƿ����ŚƷƹŹřŵ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƶŝ�ƪƽ�ĭ�ǀƷŚƾ����ŶƳŹřŵ�řŹ�ƿ����ƉŹřƺºƗ�Żř�Ś
ŞƳŚūƾ�ƳƹźŤƯ�ǀƩƹŻřŶ��ƔƳ�ǀ��źƵżƯ�į�żƬƟ�ƽ�ƱŚƷŵ���Ư�ŪƳŹ�ƾ��ŹŚĩ�ƶŝ�ŶƳźŝ

�ŵƺƃ�Ƶŵźŝ����ţ�ƶºģźĭřĩźǀ���ƫƺºěƹźě�šŚºŞǀ����ƬƯřƺºƗ�ƶºŝ�žƾ�ưƷ���ƱƺºĤ
ƤƐƴƯƶ�į�ƟřźƜū�ǀŚƾƿ�ƄƴƯ��Ś�ĭ�ǀƷŚƾ��ƴĪţ�ƹ�ǀƸţ�ĨǀŹƹōźƟ�ƹ�ƶƽ��ƹŹřŵ
ĮŤƀººŝƾŵŹřŵ���ÎÒ��řƱŚººưƷ�ŚººƯ�Ƴ�ǈŞººƣ�ƶººĩ�ŹƺººƏººǀ�Ŷººƃ�ƵŹŚººƃř�ż
ƫƺěƹźěǀ��ƟřźƜū�ƢƏŚƴƯ�žǀŚƾƿ���ºƇŚų�ƞƬŤŴƯ�ǀ���Ư�ŶºƋ�Ţǀ�ºŝƹźĪƾ�
ƸŝŚƄƯƾ��ƬƗ��ŶƳŹřŵ�ƾ��Ʊō�ƮƛŹ�����ĩźţ�Ţſř�ƲĪưƯ�ƶĩǀ�ƃ�šŚŞǀưǀŚƾƿ�

��ƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�šƹŚƠŤƯŶƴ�����Ƴ�ŚƯ�ŹƺƄĩ�Źŵǀ��ºŝ�żǀ��ƫƺºěƹźě�Ʋǀ���ƢƏŚºƴƯ�ž
��ƞƬŤŴƯ�ƱŚưƷ�������Ţſř�ƵŶƃ�ƵŵŹƹō�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƶĩ�ŹƺƏ�����źºƔƳ�Żř

ĩźţǀ�ƃ�šŚŞǀưǀŚƾƿ��ƳřŶƴģ�šƹŚƠţ�ƾ�Ʊō�ƲưƋ��ŵŹřŶƳ�ŵƺūƹ���Źŵ�ƶĩ
������Ư�Żř�ƭƺºƯ�Ƶźŝ�źƋŚů�ƂƷƹĦěƺ�ƶƀºſ�į�ƤŰţ�ǀ�����ºƯřŵ�ƭƺºƬƗ�šŚºƤƾ�

�Ƹţ�ŹƺƄĩǀ�ŵźĭ�ƶƿ��ĩźţ�ƶĩ�Ŷǀ�ƃ�šŚŞǀưǀŚƾƿ��ƄºƴƯ��Ś�ĭ��ºǀƷŚƾ���ƹ������Ʊō
�ſƺţ�ǈŞƣ�Ƙţ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ƱřŻƹźƟř�Ǝǀǀ�ŵƺŝ�ƵŶƃ�Ʋ�ÎÓ��ưƷ��ºƴĤǀ�Ʋ
ŶƷřƺƃƽ���Ƴĥƺţřźţ�šřźŧř�Żř�ǀƫƺěƹźě�Ĩǀţ�ƹ�žŚŧǀ��ŢƯǈºſ�źŝ�Ʊō�ź

ƴūǀ���Ƴ�Ţſŵ�Źŵ�Ʋǀ�řźŝŚƴŝ��Ţƀƿ�Ƈƺţ�Ʋǀ�Ư�ƶƾ���ř�ƶĩ�ŵƺƃƿ���Źŵ�ƹŹřŵ�Ʋ
ĮƬƯŚů�ƱřŹƹŵƾƃ�ƹ�ǀƷŵźƾŵƺƄƳ�ƵŵŚƠŤſř����

��
ŶƤţƿ�źĪƄţ�ƹ�ź��
�������������ƾƫŚƯ�ŢƿŚưů�Żř�řŹ�ŵƺų�źƿŶƤţ�ŜţřźƯ�ƱŚĭŶƴƀƿƺƳ���ŢºƳƹŚƘƯ

����Ưǈºſř�ŵřŻō�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦěƾ����ƱŚƸƠºƇř���ƱŚĮºſřŹƺų����ƭǈºƗř
ƾƯ�ŶƳŹřŵ��řƿ����ƣǈųř�źƔƳ�Żř�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƾ��Śţ�ŵŹƺƯ�ǀƿ�ưĩ�ŶǀƶŤ�į��ơǈųř�

�����ƣǈųř�Ŷĩ�Śŝ�ƱŚƸƠƇř�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵƾ�éîçåæèƯ�ƾ�ŶƃŚŝ��
ưƷƴĤǀ��Ʋ����ƪƇŚů�ƶƫŚƤƯ�Ʋƿř�ě�ŭźƏĦƄƷƹƾ����ŵřŻō�ƵŚĮƄƳřŵ�śƺƈƯ�

ƯǈſřƾƯ�ƱŚƸƠƇř�ƾ�ŶƃŚŝ����
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Comparing the Effect of Propolis Vaginal Cream and Metronidazol Vaginal Gel for 

Treatment of Bacterial Vaginosis 
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Background and Objective: Bacterial vaginosis is the most common cause of vulvovaginits in reproductive- 

aged women. Metronidazole which is considered as the first -line treatment accompanies a few side effects. 

Besides, many women prefer to use herbal therapy for the treatment of vaginitis. This study was carried out 

to compare the effect of Propolis vaginal cream with Metronidazole vaginal gel on the treatment of bacterial 

vaginosis in reproductive -aged women. 
Materials and Methods: Based on Amsel�s criteria and gram stain, the afflicted patients were diagnosed and 

were randomly assigned to two groups of 50 to receive treatments with Metronidazole or Propolis. The 

results were compared after 7 days of therapy. 

Results: There was a significant relationship between groups in terms of type of treatment and recovery 

based on Amsel�s criteria (P<0/05). The response to the treatment in the groups of Metronidazole and 

Propolis were 95.8 % and 70.8%, respectively. 

Conclusion: Although Propolis had a weak effect on the improvement of Amsel�s criteria and nugent score 

changes, but responses to the treatment in Propolis group was considerable (70.8%). So Propolis can be used 

as a complimentary treatment besides the main therapy. 
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