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ƾŤƳō�Ʀǀţƺǀŝ���ŚƷ�ŝ�Źŵǀ�ƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀ���ƱŚŬƳŻ�źƈƘ��ſ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ºǀƮŤƀ� �
ƶƤŞƏ�Ŷƴŝƽ źƄţƿŰƾ� ƳŚƯŹŵƾ� �ºƃǀưǀŚƿƾ� �ŹřŶºƤƯ �ºƘƯǀƲ �ƶºƳřŻƹŹ� �
�(Anatomical Therapeutic Chemical/ Defined Daily Dose��ƶºĩ�
ŝ�ƶŹŚƈŤųř�ATC/DDD�Ư�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳƾ�ŵƺƃ� �ºƇƺţǀ��Żř�ƵŶºƃ�ƶ

ƺſƽ�WHO�ŵŻřŵźĜŝ��Ƶŵřŵ�ŚƷƽ�Śů���ƴģ�Żř�ƪƇǀ��ţŚºƘƫŚƐƯ�Ʋƾ��Źŵ�
ſǀŢººſŚ�ŹřŸººĭƽ�ŚººƷƽŶººƘŝ�ƽƺººŬţ�ƅƺƈººų�Źŵ�ƿººƤƐƴƯ�żƾ�
ŤƳōƾ�ŝǀţƺǀĨ�ŢƟźĭ�ŶƷřƺų�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ŚƷ�����
��

ſŹźŝ�ƁƹŹƾ���
�����ƝźƈººƯ�ººŤƳōƾ�ŝǀţƺººǀĨ�ŚººƷ�Źŵ�ƂººŴŝ�ŚººƷƽ�ƞººƬŤŴƯ � �
ŝǀƱŚŤſŹŚư ƫƹǀƱŚŬƳŻ�źƈƘ��ºƏƾ���ƩŚºſÎÐÖÍ�Śºŝ� �ƵźºƸŝ�ĭ�ºǀźƽ�Żř�

�ƁƹŹATC/DDD�ººƇƺţǀƺººſ�Żř�ƵŶººƃ�ƶƽŶƸŝ�ƱŚƯŻŚººſ��Ţººƃř
ƳŚƸūƾ�ŜƫŚƣ�Źŵ�ƿƶƘƫŚƐƯ�Ĩ�ƽ�ƶŤºƃŸĭ���ƹ�źºĮƳ �ºƇƺţǀƠƾ �ŵŹƺºƯ 

ſŹźŝƾ Źřźƣ ŢƟźĭ��ŝǀƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀźƈƘ�ŪƗ��ƵŚĮƄƳřŵ�ƶŝ�ƶŤƀŝřƹ�
�Īƃżě�ƭƺƬƗƾ���ƱŚŬƳŻ�ƿ����Īºƃżě�żºĩźƯ�Ĩƾ��ºƃŻƺƯō��ƾƹ��ƳŚºƯŹŵ�ƾ�

řŹřŵƽ�ƵŵŻřƹŵ��ƈƈŴţ�ƂŴŝ�ƾ��řźºŝ�ƽ��źŤƀºŝ�ƽ�ŝ�ǀ�����Śºŝ�ƱřŹŚºưèåí�
�ŢŝŚŧ�ŢŴţƯƾ�ŶƃŚŝ� ĮƴƷŚưƷ�Żř�žěƾƺƀƯ�Śŝ�ƭŻǇ�ƹƫǀƯ�Ʋ�ƭźŤŰ

ŝǀ�ƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀ���ŚƷŶůřƹ�ƹ�ƱŚŬƳŻ�źƈƘƽ����šŚƗǈƏř��ƶƏƺŝźƯ��ŵŹƺƯ
Ƴǀ��ŻŚ�ſ�Żřǀ��ƳŚſŹ�ƕǈƏř�ƮŤƀƾŝ�ǀƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀ�ƱŚºŬƳŻ�źƈƘ��HIS��

�ŵźĭ�ũřźŴŤſřƿŶ����žĜſƵŵřŵ�ŚƷ��ƭźƳ�ƶŝ����ŹřżƟřExcel���ƭŚŬƳř�ŢƸū�
��ŵźĭ�ƪƤŤƴƯ�šŚŞſŚŰƯ�ºƿŶ���řźºŝƽ�ŝ��ºǀ�������Źŵ�ƹŹřŵ�ƝźƈºƯ�ŹřŶºƤƯ�ƱŚ

ŝǀŶůřƹ�Żř�ƱŚŤſŹŚư� DDD/100 Bed Daysř���ƶºĩ�Ŷºƃ�ƵŵŚƠŤſ
ŝǀ�ŹřŶƤƯ�źĮƳŚ�DDD�ƹŹřŵ�ƽ��ƟźƈºƯ�ƾ���řŻř�ƶºŝ�ƽ����źºƷ�æåå���ŢºŴţ�

ƫŚƜƃř�ŻƹŹƾƯ�ƾ�ƶŞſŚŰƯ�ƶĩ�ŶƃŚŝ�ƽŻ�ƁƹŹ�ƶŝ�Ʊō�ƿ�Ţſř�ź�ë����
��
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ƶŤƟŚƿ�ŚƷ��
�������ō�ƝźƈƯ�ƕƺưŬƯƳŤƾ�ŝǀţƺǀĨ�ŝ�Źŵ�ŚƷǀƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀźƈƘ��ŪºƗ��

ƩŚººſ�Źŵ�ÎÐÖÍ�Śººŝ�źººŝřźŝ�DDD/100 Bed Days�ìî�ìî�
�ŵźĭ�ƶŞſŚŰƯ�ºƿŶ��źŝ�ºſŹƾ�����ŵ�ƱŚƄºƳ�ŚºƷ������ƳƺºƠƗ�ƂºŴŝ�ƶºĩ�ŵřƾ��Śºŝ��

DDD/100 Bed Days�ÏÐ�ÏÓ��ÏÔŶƇŹŵ��źţǇŚŝƿƯ�Ʋ�ºǀ�Ʊřż

�������ƂºŴŝ�ƹ�śŚƈºƗř�ƂºŴŝ�Ʊō�Żř�žºě�ƹ�Ţſř�ƶŤƃřŵ�řŹ�ƝźƈƯ
��ţźţ�ƶºŝ�ƱřŵźºƯ�ºǀ��Śºŝ�ŜDDD/100 Bed Days�ÍÖ�ÎÏ�ƹ 

DDD/100�Bed DaysÍÐ�ÎÏ�ŝ�ºǀźŤƄƿƯ�Ʋ�ºǀ��řŹ�ƝźƈºƯ�Ʊřż
ŶƳŵřŵ�ƅŚƈŤųř�ŵƺų�ƶŝ��ŹřŵƺưƳ�æ�����

��

��
�ŹřŵƺưƳæ�ŝ�ƾŤƳō�ƝźƈƯ�Ʀǀţƺǀ�ƂŴŝ�Źŵ�ŚƷ��ƩŚſ�Źŵ�ƱŚŬƳŻ�źƈƘǀƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ƞƬŤŴƯ�ƽŚƷîå��

��
���ƩƹŶū�ŹŵÎ�Ư�ǀ��ŤƳō�ƝźƈƯ�Ʊřżƾ�ŝǀţƺǀĨ���ĪƠţ�ƶŝ�ŚƷǀ�ƶŤſŵ�Ĩ��ŚºƷƽ�

ƹŹřŵƾƿ��ƂŴŝ�Źŵ��ŚƷƽ��ŝ�ƞƬŤŴƯ�ǀ�ƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀźƈƘ�ŪƗ����ƱŚºŬƳŻ�
���ƩŚſ�Źŵæèîå��Ţſř�ƵŶƯō���ŹƺĜſƺƫŚƠſƿƲ����Śŝ�ŚƷƯǀĮƳŚǀ���ƝźƈºƯ�Ʋ

�ê�éí�ŶƇŹŵ������ƂºŴŝ�źºŨĩř�Źŵ���ŚºƷ�źţǇŚºŝƿƯ�Ʋ�ºǀ��řŹ�ƝźƈºƯ�Ʊřż
ƶŤƃřŵ�ŶƳř��ƫƹźĩŚƯǀ��Ư�Śŝ�ŚƷŶǀĮƳŚǀ��Ʋ�çç�æì�ŶƇŹŵ����ĩ�ƹǀ�Ʊƺºƫƺƴ���ŚºƷ
��Śŝ�æç�ŶƇŹŵ���ƶŞţŹ�Źŵ�ŚƷƽ�ŶƘŝ�ƽ����Źřźƣ�ƝźƈƯ�ŶƴŤƟźĭ����ƶŝ�ƭŻǇ

��ƂººŴŝ�Ţººſř�źººĩŷICU�Śººŝ�æìźººŤưĩ�ŶººƇŹŵ�ƿ�ƝźƈººƯ�Ʋ

ŹƺĜſƺƫŚƠſƿƲ�ŚƷ�řŹ���Ţſř�ƶŤƃřŵ����ưƷ�Źŵǀ���ƮƴěŚºŝŹŚĩ�ƂŴŝ�Ʋ����ƹ�ŚºƷ
ƬƟĩƹŹƺǀƱƺƫƺƴ��Śŝ�ŚƷ�çë�ŶƇŹŵ�ŝ�ǀźŤƄƿƲ�Ư�ǀ�����ŵƺų�ƶŝ�řŹ�ƝźƈƯ�Ʊřż

�ŵřŵ�ƅŚƈºŤųř�ŶºƳ��ſǀ�ſŚƀºĩƺƬƟƹźĜǀ��Śºŝ�ƲDDD/100 Bed 

Days�ææ�ææ��ŻōƿŚƯƹźŤ�ºƿƀǀ�Ʋ��ŚºŝDDD/100 Bed Days�
îî�æåƬĩ��ǀŚƯřŶƴ�ºƿƀǀ��Śºŝ�ƲDDD/100 Bed Days�èì�í��ƹ

źŤƠſƿ���Śºŝ�ƱƺƀºĩŚDDD/100 Bed Days�ìé�ë��ƶºŝ�ţźţ�ºǀ�Ŝ
ƝźƈƯźě�źţƿŤƳō�Ʋƾ�ŝǀţƺǀĨ��ƩŚſ�Źŵ�ŚƷæèîåƵŵƺŝ��ŶƳř����

��
��
��

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


ƾƳřźŝƺƳ�ƮƿźƯ�źŤĩŵƱřŹŚƨưƷ�ƹ���
 

ƶƬŬƯ�ƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽƹŵ��ƱŚºŬ�ƵŹ��ƽÏÑ��ƵŹŚưƃ��ƽÎÍÓ���ƽŵ�ƹ�ŹŷōÎÐÖÒ��

125 

�ƩƹŶūÎ��ƶŤſŵ�ƝźƈƯ�ƾŤƳō�ƽŚƷ�ƂŴŝ�Źŵ�ƾĪǀţƺǀŝ��ƩŚſ�Źŵ�źƈƘǀƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ƞƬŤŴƯ�ƽŚƷÎÐÖÍ��

 
DDD/100 Bed days (%) 

ƂŴŝ ŹƺĜſƺƫŚƠſƿƲ�ŚƷ  ƴěƾſ�ǀƬǀƲŚƷ  ƫƹźĩŚƯǀŚƷŶ  ĩǀŚƸƳƺƫƺƴ  ƮƴěŚŝŹŚĩŚƷ  ƬĩǀŚƯřŶƴƿƀǀƲ  ŚƯƺĪƳƹƿƀǀƲ  ƯōǀƬĭƺƴǀŻƺĪƿŚƷŶ  ƕƺưŬƯ 
ICU �æì��îæ��å�� �í��éé�å�� �æ��åí�å�� �çë��éå�æ�� �çë��éå�æ�� �î��éí�å�� �æå��êì�å�� �è��æì�å�� ÑÒ�Ò  

śŚƈƗř �êë��îç�ë �ç��çè�å �è��èæ�å �î��æç�æ �í��åé�æ �æê��îæ�æ �ê��êë�å �ç��æî�å ÏÖ�ÎÏ  

CCU �ÒÔ��ÔÔ�Í�� �Í��Í�� �ÏÎ��ÏÖ�Í�� �Ò��ÍÔ�Í�� �Ô��Î�Í�� �Ô��ÎÍ�Í�� �Ï��ÍÏ�Í�� �Î��ÍÎ�Í�� ÐÓ�Î  

ƮƄģ �ÔÎ��ÔÐ�Í �ÎÔ���ÎÕ��Í �Ñ��ÍÑ�Í �Ñ��ÍÑ�Í �Í��Í �Í��Í �Ñ��ÍÑ�Í �Í��Í ÍÐ�Î  

ƬųřŵƾÐ  �ÐÕ��ÑÕ�Ï �Ó��ÐÔ�Í �ÏÏ��ÑÓ�Î �ÎÑ��ÖÎ�Í �ÎÏ��ÕÏ�Í �Ò��ÐÑ�Í �Î��ÍÖ�Í �Ï��ÎÍ�Í ÒÕ�Ó  

ƬųřŵƾƱřŵźƯ�  �ÑÐ��ÏÔ�Ò �Ò��ÓÓ�Í �ÎÒ��ÔÔ�Î �ÎÐ��ÒÔ�Î �Ö��ÍÒ�Î �ÎÎ��ÐÐ�Î �Ð��ÐÕ�Í �Î��ÎÍ�Í ÎÐ�ÎÏ  

ƬųřŵƾƱŚƳŻ�  �éæ��åì�é�� �ë��êë�å�� �ææ��åë�æ�� �æî��íë�æ�� �î��íí�å�� �ææ��åí�æ�� �è��çì�å�� �å��åê�å�� ÕÐ�Ö  

ŜƬƣ �ëç��éì�æ�� �æ��åè�å�� �çì��ëé�å�� �ê��æç�å�� �æ��åè�å�� �é��åî�å�� �å��ååê�å�� �å��å�� ÐÕ�Ï  

ůřźūƾƱřŵźƯ�  �ëç��îí�é�� �æì��èí�æ�� �æ��åë�å�� �ç��æë�å�� �î��ëî�å�� �ë��êæ�å�� �è��çì�å�� �å��åæ�å�� ÍÓ�Õ  

ƳƺƠƗƾ  �éê��îè�ææ�� �é��îé�å�� �æé��íê�è�� �ææ��íí�ç�� �ì��îê�æ�� �æç��æå�è�� �ë��êì�æ�� �æ��çî�å�� ÒÏ�ÏÓ  
ƽĥƺƫƺĪƳř �éê��êì�ç�� �é��çé�å�� �æê��íë�å�� �ææ��ëæ�å�� �æå��êî�å�� �é��çë�å�� �ë��èë�å�� �ê��çì�å�� ÔÔ�Ò  

žƳřĥŹƹř �êè��éæ�é �æ��æè�å�� �çë��æë�ç�� �ì��êé�å�� �é��èè�å�� �ê��éç�å�� �è��çë�å�� �æ��åì�å�� ÐÏ�Õ  

 
ŦŰŝ��
�����ƯƶƘƫŚƐ�ƽźƋŚů� ƫƹřǀƲ ƁŹřżĭ Żř�ƝźƈƯ ŤƳōƾ�ŝǀţƺǀĨ�ŚƷ Źŵ 

ŝǀƱŚŤſŹŚư ƫƹǀźƈƘ�ŪƗ�ƱŚŬƳŻ� Ưƾ�ŶƃŚŝ�ƶĩ��ŽŚºſřźŝ�Ư�Ʊō�ºǀ�Ʊřż
�ŤƳō�ƝźƈƯƾ�ŝǀţƺǀĨ�������ƩŚºſ�Źŵ�ŚºƷæèîå���ĪƠţ�ƶºŝ��ºǀ����Źŵ�ƂºŴŝ�Ĩ

ŝǀ�ƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀźƈƘ�ŪƗ����ƱŚŬƳŻ�Ƙţǀǀ�ŵźĭ�ƲƿŶ�����ƝźƈºƯ�ƕƺưŬƯ
ŤƳōƾ�ŝǀţƺǀĨ���ŝ�Źŵ�ŚƷǀƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀźƈƘ��ŪƗ�ƩŚſ�Źŵ�ÖÍřźŝ����Śºŝ�źºŝ

DDD/100 Bed Days�ìî�ìî�Ƙţǀǀŵźĭ�ƲƿŶ�Ŷºŝ�ƿ�ºƴƘƯ�Ʋƾ�
���Źŵ�ƶĩŝǀ�ƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀ���Ư�šŹƺƇ�ƶŝ�źƈƘ�ºǀĮƳŚǀ����ƺºŬţ�ŢƗźºſ�Ʋƿ�ż

ōƳŤƾ�ŝǀţƺǀĨ�����Żř�źŤưĩ�ŚƷDDD/Patient/Day�æ����Ţºſř�Ƶŵƺºŝ���
�ŚƤƯ�Źŵƿ��Śſ�Śŝ�ƶƀƿ�šŚƘƫŚƐƯ�ź�ƶŝŚƄƯ��Ƭųřŵ�ƾ�ƺŬţ�ƿ�ŤƳō�żƾ�ŝǀţƺǀĨ�ŚƷ�

���ƩŚſ�Źŵîå��ŝ�Źŵ�ǀ�ƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀźƈƘ�ŪƗ����ƀŝ�ŶƇŹŵ�Śŝ�ǀ�źŤưĩ�ŹŚƽ�
�Ÿě�šŹƺƇƿ��Ţſř�ƶŤƟź�í�ƹì����ŹŵƶƘƫŚƐƯ�ƽ�źƋŚů��ƂºŴŝ��ŚºƷƽ�

ƳƺºººƠƗƾ��çì�ŶºººƇŹŵ����śŚƈºººƗř�æç�ŶºººƇŹŵ��ºººƬųřŵ�ƹƾ� �
�æç�ŶƇŹŵ��ŝǀźŤƄƿ�Ư�Ʋǀ��Ʊřż�ŤƳō�ƝźƈƯƾ�ŝǀţƺǀĨ���ŚƷ��řŹ����ŵƺºų�ƶºŝ

�ŵřŵ�ƅŚƈŤųřƳŶ���ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƽ���ƭŚŬƳř�ƿ��ŝ�Źŵ�ƶŤƟŚǀ��ƬƗƺºŝ�ƱŚŤſŹŚưƾ�

���ƱřźƸţ�źƸƃƳǀ��żŝǀźŤƄƿ�Ư�Ʋ�ºǀ����řźºŝ�ƝźƈºƯ�Ʊřżƽ����ƺºƠƗ�ƂºŴŝ�Ƴƾ�
ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�Ţſř��ì�ů�Źŵ�ƫŚƾƶĩ� ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�ƽ�ƭŚŬƳř�ƿ�Źŵ�ƶŤƟŚ
ŹŚººſ�źƸººƃƽŝ�ººǀźŤƄƿƯ�Ʋººǀ�ƝźƈººƯ�Ʊřż�ƩŚººſ�Źŵçååå�řźººŝƽ�
ƂºººŴŝ�ŚºººƷƽĥƺºººƫƺĪƳř�ƽ�ƹ�ICU��ƩŚºººſ�Źŵ�ƹçååêřźºººŝ�ƽ�
ƂŴŝ�ŚƷƽ�ICU�ƱŚƳŻ�ƹ��Ţſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�í���ƁŹřżĭ��ŚºƷƽ 

ŻƿŵŚƽ Żř ƝźƈƯ ŤƳōƾ�ŝǀţƺ�ºǀĨ��ŚºƷ Źŵ�ƂºŴŝ��ICU��ƶºŝ �ƮƄºģ 

Ưƾ��ŵŹƺų�ÎÍ�ƹî���Ưǀ�ƂºŴŝ�Źŵ�ƝźƈƯ�ƱřżICU ŝ�ǀ��ƱŚŤºſŹŚư
ƫƹǀ�Źŵ�ƱŚŬƳŻ�źƈƘ�ƩŚºſÎÐÖÍ��DDD/100 Bed Days�ÑÒ�Ò�

��Ţºſř�Ƶŵƺºŝ��Źŵ �Ƃºƃ �ƵŚºƯ �ŢƀºŴƳ �ƩŚºſ ÎÐÕÑ� �ƝźƈºƯ 

ŤƳōƾ�ŝǀţƺǀĨ�ŚƷ Źŵ �ƂºŴŝ ICU ŝǀ����źƸºƃ�ƭŚºƯř�ƱŚŤºſŹŚư�ŹŚºſƽ�
DDD/100 Bed Days�æçé���Ţºſř�ƵŶºƃ�ƁŹřżĭ��Õ�� ��źºŝ

��ŽŚſřŚŤƳƿ�ƶƘƫŚƐƯ�Ū�ƽ��ŹƺĜſƺƫŚƠſ�źƋŚů�ƿƲ����ƹ�ŚƷĩǀ�Ʊƺºƫƺƴ����Żř�ŚºƷ
ƝźƈƯźě�źţƿ�ŤƳō�Ʋƾ�ŝǀţƺǀĨ����ƂŴŝ�źŨĩř�Źŵ�ŚƷ����Ƶŵƺºŝ�ŚºƷ��ŶºƳř��ƫř��ƶºŤŞ
�Ż�ƝźƈƯƿ�ř�ŵŚƿ�ƶŤſŵ�Ʋ�ŚƷƽ�ƹŹřŵ�ƾƿ�Ư�ƾ����Ə�ƶŝ�ƶŤƀŝřƹ�ŶƳřƺţǀ��źŧř�ƞ

ſƹǀ��Ɩřƿ���ŚƷƹŹřŵ�ƲŶƃŚŝ��řƿ����ŹƺĜſƺƫŚƠſ�ƶĩ�ŢſŚƴƘƯ�ƱřŶŝ�ƲƿƲ���ŚºƷ

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


ŤƳō�ƝźƈƯƾ�Ĩǀţƺǀŝ�źƈƘǀƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀŝ�Źŵ�ŚƷ� 

 

ƶƬŬƯ�ƹŵ��ƱŚºŬƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽ�ƵŹ��ƽÏÑ��ƵŹŚưƃ��ƽÎÍÓ���ƽŵ�ƹ�ŹŷōÎÐÖÒ��

126 

ĩ�ƹǀƱƺººƫƺƴ��ƶººƬưū�Żř�ŚººƷººŤƳōƾ�ŝǀţƺººǀĨ�ŚººƷƽ�ººſƹǀƖ�Ɛƫřººǀ�ƹ�ƞ
ě��ºƯ�ƝźƈƯźƾ�����Źŵ�ƶºĩ�ŶƴºƃŚŝ����ƩŚºſ�îå��ŝ�Źŵ�ǀ��ƫƹ�ƱŚŤºſŹŚưǀ��źƈºƘ

ƝźƈƯ�ƵŶƃ��ŶƳř����ƶƘƫŚƐƯ�ƹŵ�Źŵ�ƽ��ƭŚŬƳř�ƿ�Źŵ�ŹƺƄĩ�ƪųřŵ�Źŵ�ƶŤƟŚ
ŝǀ����ŹŚºſ�źƸƃ�ƭŚƯř�ƱŚŤſŹŚưƽ��ŝ�ƹ�ǀ���ƬƗƺºŝ�ƱŚŤºſŹŚưƾ�����ƱřźºƸţ�źƸºƃ�

ƫƹŻŚƠººſǀººĜƯō��Ʋƾ�ººſǀŤƠººſ��ƲƬƾƀººĩƹŻ�ǀƮū�ƹ�ƴŚƯŚŤººƿƀǀ�Ʋ
ƝźƈƯźě�źţƿ�ŤƳō�Ʋƾ�ŝǀţƺ�ºǀĨ����ŚºƷ���ƵŶºƃ�ƁŹřżºĭ����ŶºƳř�í�ƹ�ì����Źŵ
ƶƘƫŚƐƯ�ƽ���ƭŚŬƳřƿƶŤƟŚ�Źŵ�����ƱŚºĩŵƺĩ�ƂºŴŝ�Źŵ��ŝ�ǀ����źūŚºƷ�ƱŚŤºſŹŚư

����ƩŚſ�Źŵ�ŵźĩźƸƃæèíî�æèíí�ŚƃƿƖ�źţƿ�ŤƳō�Ʋƾ�ŝǀţƺǀ���ƝźƈºƯ�Ĩ
źŤƠſ�ƵŶƃƿ�ƱƺƀĩŚ�Ţſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ææ�����

ƯººǀŚƯƺĪƳƹ�ƝźƈººƯ�Ʊřżººƿƀǀººŝ�Ʋǀ�Ʋååê�å�êì�æ�ŽŚººſř�źººŝ�
DDD/100 Bed days�ŵźĭ�ƶŞººſŚŰƯººƿŶ�ƶººĩ�ìç�ê�çæ�å�

��Ư�Żř�ŶƇŹŵǀ���ŤƳō�ƪĩ�ƝźƈƯ�Ʊřżƾ�ŝǀţƺǀĨ���ŚƷ����ºƯ�ƪƯŚºƃ�řŹƾ��ºƃŵƺ��
ŝººǀźŤƄƿƯ�ƲººǀŚƯƺĪƳƹ�ƝźƈººƯ�ƱřżººƿƀǀƳƺººƠƗ�ƂººŴŝ�Źŵ�ƲƾŚººŝ�� �

èë���ŶƇŹŵ�Ƙţǀǀ�ŵźĭ�ƲƿŶ����ƶºƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƽ����ƭŚºŬƳř�ƿ�ƶºŤƟŚ����ƂºŴŝ�Źŵ�
ƳƺƠƗƾ�ŝ�ǀ��ưų�ƭŚƯř�ƱŚŤſŹŚưǀƴƾ����Żř�ƱřźƸţ�êëê�ŝ�ǀ���ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ�ŹŚư
èî�ŝ�ǀŹŚư��ì�ŶƇŹŵ��řŵƹŹƽ�ŚƯƺĪƳƹ�ƿƀǀ��Źŵ�řŹ�Ʋƿ��Ƶŵźºĩ�ŢƟŚ�ř��ŶºƳ
�æç���ǇŚººưŤůřŝ�ººǀ�řŵ�ƝźƈººƯ�ŵŹřƺººƯ�źŤƄƹŹƽƯƺĪƳƹ�Śººƿƀǀ�Ʋ
ƶŝ��ŝźŬţ�šŹƺƇƾ�Ư�ƾ���ř�ƹ�ŶƃŚŝƿ��Ư�źƯř�Ʋƾ���ºƃŚƳ�ŶƳřƺţƾ���ºţƹŹ�Żř�ǀ�Ʋ

���ƝźƈƯ�ƱŶƃŝźŬţƾ����ưƏř�ƭŶƗ�ƹ�ƹŹřŵǀ�ƶŝ�ƱŚƴ�ŚŤƳ�ƿ�ŤƳō�Ūƾ�ŝǀ�ƭřźĭƺ
ŶƃŚŝ��ƴĤưƷǀ��ƲŹŵ�ƶƘƫŚƐƯ��ƽ����ƭŚºŬƳřƿ�ƶºŤƟŚ�ƹŹ�źºŝ�ƽ��ƄºŴŝ�źºŧř�ƾ�

ţ�ƶŝŚƄººƯǀƳǈěƺººĪǀŚƯƺĪƳƹ�ƹ�Ʋººƿƀǀŝ�Źŵ�ƲǀŵƺưƷ�ƱřŹŚººưººƿƫŚǀ�ż
�ŵźĭ�ƆŴƄƯƿ������Śě�ƶºŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƶĩ�Ŷ����Źŵ�ƶºŝ�Ųºſ�����ƉŹřƺºƗ�ƹ�ƱŚºƯ

ƹŹřŵƾƿ��ŚŤŞƀºƳ����ţ�ƶŝŚƄºƯ�ǀ�ƳǈěƺºĪǀ��ŚƯƺĪƳƹ�ƹ�Ʋ�ºƿƀǀ��żƷ�ƹ�Ʋƿ�ƶºƴ�ƽ�
ŝǀ�ţ�źŤƄǀƳǈěƺĪǀ�����ŚƯƺĪƳƹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƱŚĩŚưĩ��ŚƯ�ŹƺƄĩ�Źŵ�Ʋ�ºƿƀǀ�Ʋ

����ŤţŚĩ�ƪŰƯ�ŢƳƺƠƗ�ƱŚƯŹŵ�Źŵ��ŝ�Źŵ�źǀ��ŵƺưƷ�ƱřŹŚºư�ºƿƫŚǀżƽ���ŮºūŹř�
Ưƾ�ŶƃŚŝ��ÎÐ���ƬƗǀƮƛź�řƿƲ������źƋŚů�ƩŚů�Źŵ�ƶĩ�ħƺºĩƹźŤƳř��ŚºƷƽ�
řƿ���ŝ�Żř�ƵŶƃ�ƶƫƹżǀ�ƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀƘźƈ�ŪƗ��ƱŚŬƳŻ���ſŚƀºů�ǀ���ƪºŝŚƣ�Ţ

ƫƺŞƣƾ�����ŚƯƺĪƳƹ�ƶºŝ�ŢŞƀƳ�řŹ��ºƿƀǀ���ŵřŵ�ƱŚƄºƳ�Ʋ�ŶºƳ��æé����ºŝƶ�ƫŵ�ºǀ�ƪ
ƳřźĮƳƾ����ƅƺƈų�Źŵ�řżƟřƿ�ƃ�Ƃǀ��ħƺºĩƹźŤƳř�ƕƺ��ŚºƷƽ�����ƶºŝ�ƭƹŚºƤƯ�

ŚƯƺĪƳƹºººƿƀǀ�ƲŜºººƣŚƘŤƯŻ�ƝźƈºººƯ�ºººƿŚƯƺĪƳƹ�ŵŚºººƿƀǀ�ƹ�Ʋ
ŹƺĜſƺƫŚƠſƿƲ�ŚƷƽ�ƪƀƳ��è��ō�Źŵ�ƿ��ƵŶƴ�������ƅƺƈºų�Źŵ�ƶºūƺţ�ƭƹżºƫ

��ŚƷƹŹřŵ�ƝźƈƯ�ŶƳƹŹƽ��ŝ�ŹƺĩŸƯ�ǀ��ě�Żř�Ƃǀ��Ƃ�ŹƹźºƋƽ��ºŝ���ƶ��źºƔƳ
Ưƾ�ŶſŹ���Ư�ƂƷŚĩ�ǀ����ř�Żř�ƵŵŚƠŤºſř�Ʊřż�ºƿ��Ư�ŶºƋ�ƪºƯřƺƗ�Ʋǀ�ºŝƹźĪƾ�
ººƯƾ��Ư�ƁźŤƀººĭ�Żř�ŶººƳřƺţººǀħƺººĩƹźŤƳř�Ʊřż�ŚººƷƽ��ƶººŝ�ƭƹŚººƤƯ�

ŚƯƺĪƳƹƿƀǀĭƺƬū�Ʋǀźƽ�Ŷƴĩ��æê���ƱƹŶŝ Ʀƃ ƪƿǇŵ �ƾºƠƬŤŴƯ 

Źŵ ŵŚŬƿř�šƹŚƠţ ƽƺĮƫř Źŵ�ƵŶƃ�ƵŶƷŚƄƯƝźƈƯ� ƾŤƳō�Ʀǀţƺǀŝ��ŚƷ
�ƞƬŤŴƯ�šŚƘƫŚƐƯ�Źŵƪǀųŵ ƾƯ�ŶƴƃŚŝ ƶŝ ŹƺƏ�ƩŚŨƯ �ƾºƯ��Żř�Ʊřƺºţ 

ŢſŚǀſ ƩŚưƗř ŢƿŵƹŶŰƯ Źŵ żƿƺŬţ�ƲƿŹƺĜſƺƫŚƠſ�ƽŚƷ �ƪƀºƳ 

ƭƺſ Źŵ ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ƽŚƷ ƾƿŚěƹŹř �ƭŚºƳ ��ŵźºŝ�æì�ƹ�æë���Żř �ƪºƬƗ 

ƫŚưŤůřƾ ŵƿźĮ��ºƯƾ��Ʊřƺºţ �ƶºŝ �ŧŚºţǀź �ƝǈŤºųř �ŵřĦºƳƽ ƹ �řźºƃƿƎ 
ŰƯǀƐƾŝ��ǀŹŚưƽ�ŚƷƽ �ƞƬŤŴƯ ƘƋƹǀŢ �ƁŻƺºƯō ƹ �ŵƺºŞưĩ �ºƿŚ 
ƭŶƗ ŵƺūƹ ſǀƮŤƀ�ŚƷƽ ƩŚƘƟ �ţŹŚºƔƳƾ Źŵ ŝǀ�ƱŚŤºſŹŚư��ŚºƷ ��ƵŹŚºƃř
ŵƺưƳ��ŵƹŶŰƯƿŢ Źŵ ŚƷƹŹřŵƽ ŵƺūƺƯ Źŵ ƶƳŚųƹŹřŵ ƹ Żř ƺſƾƿ 

ŵƿƪĪƄƯ��źĮ ưƷřźƟƾ ŻƿŤƀƾ ƹ ƹƿĭĦƾ�ŚƷƽ ƟǀżƿĨ ƹ ƃǀưǀŚƾƿ 

�ºſǇƺƯźƟǀƱƺ �ŚºƷƹŹřŵƽ ƫƺţ�ºǀŶ �ƪºųřŵ Ƴ�ºǀż Żř �ƪºƯřƺƗ �ƮºƸƯ� �
Ưƾ�ŶƴƃŚŝ��ŝŚƴŝƲƿřź ƽřźŝ ƶƄƿŹ��ƾŝŚºƿ �Ƣºǀƣŵ��źºţ �ƺºĮƫřƽ �ƝźƈºƯ 

ƾŤƳō�Ʀǀţƺǀŝ�ŚƷ ƹ�ƪƿǇŵ śŚŴŤƳř ƕƺƳ ƾŤƳō�ƺǀŝ�Ʀºǀţ��ƽŚºƷ��ƾƟźƈºƯ�
�ũŚºǀŤůř �ƶºŝ �šŚºƘƫŚƐƯ �ƾºƠǀƧ��ƝźƈºƯ�ƹŹřŵ��ƾºƯ��ŶºƃŚŝ���ƽřźºŝ�

ƽźǀĭƺƬū�Żř�ƝźƈƯ�ƾƤƐƴƯźǀƛ�ƾŤƳō�Ʀǀţƺǀŝ�ŚƷ �ŶºƿŚŝ �ƾţŚƯřŶºƣř 

ƶģ�Źŵ ŮƐſ ƱǈƧ ƹ ƶģ Źŵ ŭƺƐſ ƲǀƿŚě�źţ �ƭŚºŬƳř �ŵźºǀĭ.��Ʋºƿř�
�šŚƯřŶºƣř �ƾºƯ��ŶºƳřƺţ��ƪƯŚºƃ ƁƹŹ��ƽŚºƷ �ƵŵŚºſ�ƽř �ŶºƴƳŚƯ �ŹŚƄºŤƳř�
ƽŚƷŚưƴƷřŹ ŵŹřŶƳŚŤſř �ƾƳŚƯŹŵ �ƶºĭźŝ��ƽŚºƷ �ƵŵŚºƯō �ƪƯŚºƃ �ŹƺŤºſŵ�

żƿƺŬţ ƾŤƳō�Ʀǀţƺǀŝ�ŚƷ ƶŝ��ƵřźºưƷ�Żƹŵ���ŮǀŰºƇ�ƹ��ƁŻƺºƯō�ƹŹ��Źŵ
ƽƹŹ�ƾƬǀƈººƠţ�(Academic Detailing)�ƱŚƨººƃżě��ŶººƃŚŝ� �

�ÎÖ��ƹÎÕ�� Śŝ ƶūƺţ ƶŝ Ʋƿř ƶƧ ƲƿƹŶţ ƽĦţřźŤſř ŮǀŰƇ żƿƺŬţ 

ŤƳōƾ�Ʀǀţƺǀŝ Źŵ ƱŚŤſŹŚưǀŝ�ŚƷ�ŶƴƯŻŚǀƳ ŢƧŹŚƄƯ ƩŚƘƟ ƲǀƈƈŴŤƯ 

ƶŤƃŹ ƽŹŚưǀŝ�ƽŚƷ ƾƳƺƠƗ ƾƯ��ŶºƃŚŝ� �Śºŝ �ŶºƳřŹƺųŻŚŝ �ŪƿŚºŤƳ �Ʋºƿř 

ƢǀƤŰţ ƶŝ ƀƯƺ�Ǝŝźƿŷ�Ʋǀƫƹ ƾƯ�Ʊřƺţ ��ƽŚºƷŻŚǀƳ�Ƃǀºě �ƲƿƹŶºţ ƹ 
ƽřźūř Ʋƿř ƽĦţřźŤſř ƱŚǀƴŝ�řŹ ŢƃřŸĭ.��

� �
ŤƳǀƶŬ�ĭǀźƽ��

�����ƘƫŚƐƯ�Źŵºƶ�ƽŴŝ�źƋŚů�ºƳƺƠƗ�Ƃƾ�Śŝ�DDD/100 Bed Days���

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


ƾƳřźŝƺƳ�ƮƿźƯ�źŤĩŵƱřŹŚƨưƷ�ƹ���
 

ƶƬŬƯ�ƳŻ�ƾƳŚƯŹŵ��ƾŤƃřŶƸŝ�šŚƯŶų�ƹ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƄƷƹĦě��ƾưƬƗ�ƽƹŵ��ƱŚºŬ�ƵŹ��ƽÏÑ��ƵŹŚưƃ��ƽÎÍÓ���ƽŵ�ƹ�ŹŷōÎÐÖÒ��

127 

çè�çë���ƂŴŝ�ƶŝ�ŢŞƀƳ���ŚºƷƽ�ŵ�ƿ�����ĭ�ƮƄºģ�ƝǈŤºųř�źºĮ�ºǀźƽ�Źŵ�
Ưǀ��ŤƳō�ƝźƈƯ�Ʊřżƾ�ŝǀţƺǀĨ��ƶŤƃřŵ�ŚƷ����������ƕƺºƳ�ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śŝ�ƶĩ�Ţſř�
ŝǀŹŚưƽ�ŚƷƽř�Źŵ�ŵƺūƺƯ�ƿƤƐƴƯ�ƂŴŝ�ƲƾƯ�źƔƳ�ƶŝ�ƾ�ŶſŹ���

 
ŶƤţƿźĪƄţ�ƹ�ź��
������řººƿƄººŴŝ�ƶººƫŚƤƯ�ƲƾŚě�Żř�ººƿƱŚ�ƶººƯŚƳ�ƽřźººŤĩŵ�ƽŻŚººſƹŹřŵ�ƽ�� �
� �

Ưƾ����ŶºƃŚŝ����ŭźºƏ�ŶºĩA-10-589-4������ƭƺºƬƗ�ƵŚĮƄºƳřŵ�Źŵ�ƶºĩ
Īººƃżěƾ��ººſŹ�ƭŚººŬƳř�ƶººŝ�ƱŚººŬƳŻ�ǀŢººſř�ƵŶ��Ŷººŝƿººſƹ�Ʋǀ�ƶƬ
ŹŚĪưƷŻřƽ�ŚƷƽ���ŝř�źŤĩŵ�ƮƳŚų�ŞƫŚƏƺƾ��Ƭĩ�ƹ��ºǀƶ�ƽ����ƂºŴŝ�ƱŚºƴĩŹŚĩ��

�Īƃżě�ŹŚƯōƾ���ƹ�ITŝ�ǀƫƹ�ƱŚŤſŹŚưǀ�źƈºƘ���ŪºƗ����Źŵ�ƶƳŚƣŵŚºƇ�ƶºĩ�
Ɩººưū�ŹƹōƽŹŚººĪưƷ�šŚººƗǈƏř�ƽưººƇ�ŶƴŤººƃřŵ�ǀ�ƹ�źĪƄººţ�ƶƳŚư
ƳřŵŹŶƣƾƯ�ƾ�ŵƺƃ����
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Background and Objective: Unreasonable prescription and indiscriminate use of antibiotics bring about 

increased antimicrobial resistance. Evaluating the pattern of use seems to be a perfect procedure to improve 

its reasonable prescription. The objective of this study was to evaluate pattern of antibiotic use in different 

units of  Zanjan Vali-Asr Teaching Hospital. 

Materials and Methods: This was a retrospective and descriptive surveillance study carried out in Vali-Asr 

Hospital, a teaching hospital under the supervision of Zanjan University of Medical Sciences, by using 

ATC/DDD international system which has been advised by the World Health Organization (WHO) over a 

period of one year (2011). 

Results: Total number of antibiotic use in the selected hospital was 79/79 DDD/100 bed days during the 

study. Infectious Unit of the hospital has been used most frequently (27%) than other units. The most 

frequent antibiotics used in the hospital units were Cephalosporins followed by Macrolides and 

Fluoroquinolones with a mean of 48.5%, 17.22% and 12%, respectively. 

Conclusion: In comparison with similar studies, on average the prescribing rate of antibacterials in Vali Asr 

Hospital might have been less than other hospitals in Iran. This study puts forward a series of useful methods 

for subsequent planning interventions and policies to improve quality of antibiotic prescription.� 
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