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ººţźě�Žřƺººů�Żř�ƵŵŚƠŤººſřƾƶººŝ��ººƃƹŹ�ƱřƺººƴƗƾ�ƞººƣƺţ�ŢººƸū�

�����ƘƣƺƯ�Żř�śŚƴŤūř�ƹ�ƵŶƴƴĩ�ƱřźĮƳŹŚĪƟřǀŢ�ŚƷƽ�ĮƳřźŝ�ǀ���ŹŚºĪƟř�ƵŶƴƳřż
Ŷƴƴĩ�ƱřźĮƳƵ��ç����

ſººǀƮŤƀ�ŚººƷƽººƜƯ�żƽ�ŹŚººŤƟŹƽ��źººƠū�Ǝººſƺţ�ƶººĩ�ƽ�źººĭƽ�� �
�ÎÖÕÎ�ÎÖÕÔ����ŧŚţ�Ŷƃ�ŭźƐƯǀ�řżƀŝ�źƾƿ��ŞŞţ�Źŵ�ǀ�ŜŞſ�Ʋ��ºſŚƴƃƾ�

ƩǈŤųř�ŚƷƽ��Īƃżě�ƱřƹŹ�ƾ�������żºū�ƶºſ�ƪƯŚºƃ�ƶºĩ�Ţºſř�ƶŤƃřŸĭ�Ō�
ººƯƾ�ŶººƃŚŝ��ſººǀŹřŵŻŚººŝ�ƮŤƀƽ�ŹŚººŤƟŹƽ�(BIS)�ƶººĩ�Ţººſř�ƶººŝ�

�ħźºŰƯ���ŚºƷƽ �Əźºƃƾ Şƴţ�ºǀƶ�ƹ �ƱřŶºƤƟ �ƁřŵŚºě �ºƴĤưƷ�ƹǀƲ �ƶºŝ 

ħźŰƯ��ŚƷƽ ŶūƿŶ ƹ ƯħźŰ��ŚƷƽ Žźţ Źƹō ţřŷƾŲſŚě� Ưƾ���ŶºƷŵ
�Ð���ƫŚƘƟǀŢ řƿſ�Ʋ�ºǀƮŤƀ �ŜºūƺƯ �ƳřƺºųřźƟƾ �ŢºƫŚů �ƠƏŚºƗƾ 

śřźƐƋř ƹ ŹřŵŻŚŝƽŹŚŤƟŹ�ƽ� �śŚºƴŤūř �ƪºƘƟ �Ÿºěƿ�ź �ºƃƺƯŚųƾ� 
řżƟřƿƂ ƶūƺţ ƹ ŚěźŝƾƿƯ�ƾ�ŵŵźĭ� ��
Ưƹŵǀ�ſ�Ʋǀ�ſ��ƮŤƀǀ��ŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽ��ŹŚºŤƟŹƽ��ºƯ�ƾ�������ƶºŝ�ƶºĩ�ŶºƃŚŝ

ħźŰƯ�ŚƷƽ �Əźºƃƾ �ƁřŵŚºě ƹ �ƱřŶºƤƟ Şƴţ�ºǀƶ �ºſŚěŲ �ºƯƾ��ŶºƷŵ� � �
ƫŚƘƟǀŢ řżƟř�ƹƿƂ ſŚƀůǀŢ ř�ºƿƲ ſ�ºǀƮŤƀ �ŜºūƺƯ �ƳřƺºųřźƟƾ 
ƷǀƱŚŬ�ŚƷƽ ŢŞŨƯ ŹŚŤƟŹ�ƹ ƹŹƽ ŵŹƹō ƹ �ºƯ�ƩŚƘƟ�śŚƴŤūřƾ���ŵŵźºĭ
�Ð��Śě�ƿƶ�ŚƷƽ ƯƺţŚƳōƹŹƺƳƾ�řƿƲ�ſǀƮŤƀ�ƶĩ�Żř�ŹŚŤųŚſ�ƑŚŰƫƽ�Śŝ 

ƀƯǀŚƷźƽ��żƜƯƽ ƯŚěƹŵǀĥźƴƿĨ ƹ�ŚƷŹřŶƯƽ ţŹƺĩǀƺĪ��źŤſř�ƿƺţŚ�� 
ƫŚěǀƹŶ � ƯǇŚţǀ�Ĩ(CSPT)��ºƯ�ƎŞţźºƯ�ƾ���ŶºƃŚŝŹŵ �źƄºƣ �ƹźºě 

�ƩŚŤƳƹźƟ Ưōǀ�ƩřŶºĮ ƹ �ƶŤƀºƷ��ŚºƷƽ �ƵŶºƗŚƣ�řƽ �Źřźºƣ �ŵŹřŵ�Ñƹ�Ï��
ſŚƀůǀ�ſ�Ţǀ��ŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽ�ŹŚŤƟŹƽ��ŚƷŹŚŤƟŹ�Śŝ�ƽ��źĮƄºƳŚĪţ�ƽ�

���ŵŹřŵ�ƍŚŞţŹř�Ò���Ưƺſǀ�ſ�Ʋǀ�ƮŤƀ�ſǀ�Ťſ�ƮŤƀǀż��źĭ��ºƿż�(FFS)�
�ƶĩ�ŢſřŻř źƔƳ ŹŚŤųŚſƽ Śŝ ƯōǀƩřŶĮ Ʒ�ƹǀŽƺƯǇŚţƺĜ ƎŞţźƯ ƹ 

ƶŝ ħźŰƯ�ŚƷƽ ƵŶƳŹřŻō ŽŚƀů Ưƾ�ŶƃŚŝ�ƶƧ�ƶƠƫƺƯ��ŚºƷƽ �ŹŚºŤƟŹƽ�
řƿƲ�ſǀƮŤƀ�ƹ�ƫŚƘƟǀŢ�ŻƿŵŚ�Ʊō�Śŝ�ƶƠƫƺƯ�ƽ�ƀěǀřźĭŻƺĪƾƿ ƍŚŞţŹř 

ŵŹřŵ �Ó���Śŝ ƶūƺţ ƶŝ źǀſ �ƲƯżƯ ƕƺǀƃ ǇŚŝ ƹ ��ƽŵƺºŞưƷGAD�
Śŝ źƿŚſ ƩǈŤųř��ƾĪƃżě�ƱřƹŹ�ƽŚƷ Ʋƿř ƩǈŤųř ƶŝ�ƱřƺƴƗ ƾĪƿ Żř 

ƸƯƮ�Ʋƿźţ ƩǈŤųř�ŚƷƽ ƵŶƴƴĩ�ƱřƺţŚƳ�ƱǇŚƀĭŹżŝ�ƽřźŝ ŭźƐƯ ƵŶƃ 
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Ţſř �Ô��řźŝŚƴŝƿř�ƭŚŬƳř�ƲƿŞţ�Źŵ�ƂƷƹĦě�Ʋǀǀ�ºſŚƴƃ�ŜŞſ�Ʋƾ�ƹ�
�ƩŶƯ�ƱŚƯŹŵ�ŚƷƽ�Ż�ƿŤƀƾ�ƹ���ŤųŚƴºƃƾ�����ĭřźƟ�śřźƐºƋř�ƩǈŤºųř��ºǀ�ź

Ưƾ������Ĩºưĩ�ŶºƳřƺţ���ƶºƔůǈƯ�ƪºŝŚƣ�řƽ��Ŷºƴĩ������Şţ�ƅƺƈºų�Źŵ�ǀºǀ�Ʋ
ƯƺƶƠƫ�ŚƷƽ�ŤųŚƴƃ�ƾ���ţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗƬĪǀƠƾ��ŤųŚƴºƃ�śŚºƴŤūř�ƹ�ƾ�

��ŹŵGAD�ƂƷƹĦě�ŚƷƽ�ŵŶƘŤƯ�ƽ�����Ţſř�ƶŤƟźĭ�šŹƺƇ��ÎÐ�Õ���
Śŝ�ŚƯř ƶūƺţ ƶŝ ŜƫŚƐƯ ơƺƟ ƹ Śŝ ŵŚƴŤſř ƶŝ ſōǀŜ ŤųŚƴƃƾ�ƳřƹŹƾ 
ƴŤŞƯƾ�źŝ źƔƳƿƶ���ƽ�źĭƽ Ưƾ�Ʊřƺţ ŢƠĭ ƶĩ ŝƾ�ưƔƳƾ�ſǀƮŤƀ��ŚºƷƽ 
żƜƯƽ -ŹŚŤƟŹƽ ƿ�ºĪƾ Żř �ƪºƯřƺƗ ųŵ�ºǀƪ Źŵ �ƩǈŤºųř�śřźƐºƋř��
ĭřźƟǀƯ�źƾ�ŶƃŚŝ� �ƺŬŤƀºū�ƹ�ŹƹźƯ�Ŝƀů�źŝƽ��ƄºƷƹĦě�ƖŝŚºƴƯ�ƾ�

ř�Źŵ�ƎŞţźººƯººƿţŚººƘƫŚƐƯ�ƱřźĮƄººƷƹĦě��ƵŻƺººů�Ʋƾř�Źŵ�ƶººĩ�ººƿ�Ʋ
�����ƶŝ�řŹ�ŶƃŚŝ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�ƅƺƈų���Ƴ�ŢſŵǀƳŵŹƹŚŶ��řźŝŚƴŝƿ��Ʋƿ�ºĪƾ�

Żř�ř�ƝřŶƷřƿ�ƂƷƹĦě�ƲĮƳƺĮģƾ ƫŚƘƟ�ºǀŢ ſ�ºǀƮŤƀ��ŚºƷƽ �żºƜƯƽ�
ŹŚŤƟŹƽ�řƿƲ ŝǀƱřŹŚư�ƢŞƏ�źƔƳ�ºƿƶ �ƈºŴƃǀŤƾ��ºĭźƽ �ºƯƾ��ŶºƃŚŝ ƹ 
Ɓǈţ Ưƾ�ŵƺƃ ƶŝ�řƿƲ ſƺƩř ŲſŚě Ƶŵřŵ �ŵƺºƃ �ƶºĩ ō�ºƿŚ ƫŚƘƟ�ºǀŢ 

ſǀƮŤƀ ŚƷƽ żƜƯƽ-ŹŚŤƟŹƽ�ŝǀƱřŹŚư ǈŤŞƯ ƶŝ �ƩǈŤųřGAD� Śŝ 

ŵřźƟř ŹŚŬƴƸŝ�šƹŚƠŤƯ Ưƾ���ŶƃŚŝƿų�Śǀź���Śŝ�ƍŚŞţŹř�Źŵ�ƶºƠƫƺƯ��ŚºƷƽ�
ŤųŚƴƃƾ���ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�ǀƠƾ�ƂƷƹĦě��ŚƷƽ�ŵŶƘŤƯ�ƽ��ř�Źŵ��ºƿ�Ʊřź
�Ƴŵ�ƹǀ����Ţºſř�ƶŤƟźĭ�ƭŚŬƳř�Ś������ƶºƘƫŚƐƯ�ƶºƬưū�Żř��řƽ������ƹ�šŹŚƄºŝ�ƶºĩ�

����ŶƳŵřŵ�ƭŚŬƳř�ƱřŹŚĪưƷ�ÎÑ���ř�ƶŝƿ�ŤƳ�Ʋǀ��ºſŹ�ƶŬǀƵŶ�������ƭŶºƗ�ƶºĩ�ŶºƳř
�ƬĪţǈŝ�ƪưŰţǀƠƾ�źŤƸŝ�ƿ�ě�ƲǀƂ�ŝǀ�ºƴƾ���ºƳřźĮƳ�ƵŶºƴƴĩ�ƾŝ�Źŵ�ǀ��ƱřŹŚºư

���ƶŝ�ǈŤŞƯGAD��ƴĤưƷ�ƹ�Ţſř�ǀƏ�ƲƾƄƷƹĦě�ƾ��ƺŬƷŚºƃ�ƶºĩ�ƾƿ�
ƱřŹŚĪưƷƹ��ƭŚŬƳř��ŶºƳŵřŵ�æç���ƱŵźºĪƳ�ƪºưŰţ� ƬĪţǈŝǀ�ºƠƾ �ºƿ�Ĩ

ƹƿĭĦƾ���ƥźŤƄƯOCD�ƹ��GAD�Ţſř�������Śºưţ�ŦƗŚŝ�ƶĩ�ƶĤƳō�ƿ�ż
�Ư�ƩǈŤųřƾ��ŚƷŵźŞƷřŹ��ŵƺƃƽ�ƶƬŝŚƤƯ��řƽ�ŝ���ƶ��řźŝ�ƶŤƟŹ�ŹŚĩƽ���ƂƷŚºĩ�
ƬĪţǈŝǀƠƾŢſř����
ŪƿŚŤƳ ƶŝ Ţſŵ ƵŶƯō Źŵ šŚƤǀƤŰţ ƾĩŚů Żř Ʊō Ţſř ƽŵřźƟř ƶĩ 

ƭŶƗ ƪưŰţ ƾƠǀƬĪţǈŝ ŶƳŹřŵ �ƲºĪưƯ �Ţºſř Źŵ ����ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�źºƐų
GAD�ŶƴƃŚŝ� řźƿŻ ŚƸƳō ưţƪƿŚ ƶŝ� æ� ƽŚƷźǀƀƠţ żǀƯōŶƿŶƸţ Żř 

šŚƗǈƏř ƮƸŞƯ ŶƳŹřŵ ç� Źŵ ƪƿŶƘţ��ŢºǀƘƣƺƯ��ƽŚºƷ �ƭŚºƸŝř �żºǀƯō 

ƽŚƷŹŚĩ ƾƟŚĩ �ƭŚºŬƳř �ƾºưƳ��ŶºƴƷŵ ƹ è��ƾƯŚºĮƴƷ �ƶºĩ �śźƐƌºƯ�
ŤƀƷŶƴ�ƱŚƴǀưƏř ƾưĩ Źŵ �Ʈǀưƈºţ��ƽźºǀĭ��ƽŚºƷ �ŵƺºų ��ŶºƳŹřŵ�Ï���

ƱŵźĪƳ�ƪưŰţ ƾƠǀƬĪţǈŝ ŚƷźǀŬƳŻƽ �ƾƳřźĮƳ ƽźǀĭ�ŢƸū ƾƠƴƯ 

ƶŝ ƪĪƄƯ ƹ řƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤū řŹ ƶŝ�ƮƷ ŶƳƺǀě ƾƯ�ŶƷŵ ƹ ƲǀƴĤưƷ 

ŚưǀƤŤƀƯ źŝ ƽźǀĭ�ŢƸū ƾƠƴƯ ƶŝ ƪĪƄƯ ƹ �ƾŰƐºſ Żř���śŚºƴŤūř
ƾŤųŚƴƃ źǀŧŚţ ƾƯ��ŵŹřŸĭ Żř Ʋƿř �ƹŹ ƽŵřźƟř ƶĩ Żř �ƭŶºƗ �ƪºưŰţ 

ƾƠǀƬĪţǈŝ ƾƿǇŚŝ���ŶºƳŹřŵŹƺųźŝ �ŶƘŤƀºƯ �ƶºŝźŬţ�ƽ �ƾºƳřźĮƳ Źŵ 

ŭƺƐſ ǇŚŝ ŶƴŤƀƷ��ƴĤưƷǀưƳŚŝ�ƲǀřŹŚĪưƷƹ�ƺƳ�Ʊǀ�ƄºƷƹĦě�żƾ�Źŵ�
�ŝŹŶƳřƹ�ƵŚĮƄƳřŵǀ�źƯō�ŢƬƿ����ř�ƶŝ�ƹ�ŶƳŵřŵ�ƭŚŬƳř�ŚĪƿŤƳ�Ʋǀ�ºſŹ�ƶŬǀ�ŶƳŶ

��ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř�ƶĩƾ��ŚƸƴţ�ƶŝ�ƾƿ�ÐÒ���ŶƇŹŵ���ƱŚĮƳŚƄƳ�ŻřGAD��řŹ�
ěǀƂ�ŝǀƴƾƯ�ƾ��Ŷƴĩ�æê�� 

���ſ�Śŝ�ƍŚŞţŹř�ŹŵǀƮŤƀ��ŚƷƽ�żƜƯ�ƽ�ŹŚŤƟŹƽ���Śŝ�GAD��ºƯ�ƾ�����Śºŝ�Ʊřƺºţ
ŹƺŘţƽ�źĭƽ��ŝ�ƶĩ�ǀ�Ư�ƱŚƾ�Ŷƴĩ�ſ�ǀ�ŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽ�ŹŚŤƟŹƽ�(BIS)��ƶĩ�
ƶŝ ħźŰƯ��ŚƷƽ Əźƃƾ Şƴţ�ºǀƶ ƹ �ƱřŶºƤƟ �ƁřŵŚºě �ºƴĤưƷ�ƹǀƲ �ƶºŝ 

ħźŰƯ��ŚƷƽ ŶūƿŶ ƹ ħźŰƯ��ŚƷƽ Žźţ Źƹō ţřŷƾŲſŚě� Ưƾ����ŶºƷŵ
ŵźĩ�ŵŚƴŤſř��ƫŚƘƟǀŢ řƿſ�ƲǀƮŤƀ ŜūƺƯ ƳřƺųřźƟƾ ŢƫŚů ƠƏŚƗƾ 
śřźƐƋř ƹ ŹřŵŻŚŝƽŹŚŤƟŹ�ƽ� �śŚºƴŤūř �ƪºƘƟ �Ÿºěƿ�ź �ºƃƺƯŚųƾ� 

řżººƟřƿƂ�ƶººūƺţ�ƹ�ĮƳřźŝǀŤŴººĮƾººƯ�ƾ��ŵŵźººĭ�Ð��Śěººƿƶ�ŚººƷƽ 

ƯƺţŚƳōƹŹƺƳƾ řƿƲ ſǀƮŤƀ ƶĩ ƫŚƘƟǀŢ ŻƿŵŚ Ʊō ƶŝźŬţ�Śŝ śřźƐƋř 

ƎŞţźƯ�Ưƾ���ŶƃŚŝŹŵ��ŝŹř�źƄƣǀƩŚŤƳƹźƟƺŤ���ƵŚĮŤºſŵ��ƷƺŤĜºſǀĜưĩƺĜƾ�
(SHS)�ƹ ŹřŶƯ żěŚě ŵŹřŵ�Źřźƣ��Ñ���źƔƳ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝƿƶ�ƽŜƈƗ��

ƱřƹŹ�ŤųŚƴƃƾ�źĭƽ������ºƯ�źºƔƳ�ƶŝ�ƾ����ŶºſŹBIS����Śºŝ�GAD�Źř���ƍŚºŞţ
���ƴĤưƷ�ƹ�ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵǀƲ�ƄƷƹĦě�ƾ�Ư�ƱŚƄƳ�ƾ�ƫŚƘƟ�ƶĩ�ŶƷŵǀ�ŢBIS�

�ŹŵGADřżƟř�ƿě�ƂǀƯ�řŶƾ�Ŷƴĩ��æë����
��

ſŹźŝ�ƁƹŹƾ��
���������������ƪºƯřƺƗ�šŚºƤǀƤŰţ�żºĩźƯ�ƾƄºƷƹĦě�įřŹƺƃ�Źŵ�ƂƷƹĦě�Ʋƿř

�ƾºººƣǈųř�Ŷºººĩ�Śºººŝ�ƹ�ŭźºººƐƯ�ŢƯǈºººſźŝ�źŧƺºººƯ�ƾƗŚºººưŤūř
ZUMS.REC.1395.12������ŶǀſŹ�Ŝƿƺƈţ�ƶŝ���ºƇƺţ�ƂƷƹĦěǀƠƾ�

��ƬƗ�ƕƺƳ�Żřƾ��ŚƤƯ�ƿƶƀ�řƽ�Ư�ƾ������������ƶºŝ�ƵŶºƴƴĩ�Ţĩźºƃ�ŵřźºƟř�ƶºĩ�ŶƃŚŝ
ƶƳƺưƳ�ƁƹŹ�ĭǀźƽƶƃƺų��řƽƟŵŚƈţ�ƾ�ƵŵŚſ�ƵŶƃ�śŚŴŤƳř�ŶƳř���

�ŚŬƳō�Żřƾƿ����řŹřŵ�ƱŚŬƳŻ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƶĩ�ƽ�î���ƵŶĪƄƳřŵ��Ţſř�ƶƘƯŚū�ƽ�
���ƶŝ�ŹƺĩŸƯî��ƀƤţ�Ţưƀƣǀ������ƴƷŚưƷ�Żř�žě�ƢƤŰƯ�ƹ�Ŷƃ�ƮĮƾ��ŚºƷƽ�
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�����ƵŶĪƄºƳřŵ�Żř�ƭřŶĩźƷ�ƶŝ�ƭŻǇ�����������Ƹţ�Żř�žºě�ƹ�ŵźºĩ�ƶºƘūřźƯ�ŚºƷ�ºǀ�ƶ
ƶººƯŚƳźŝ�ŚººƷƽººſǈĩ�ƾººŝ��ƶ�ƟŵŚƈººţ�šŹƺººƇƾŽǈººĩ��ŚººƷƾƿ�ƶººĩ�
ƺŬƄƳřŵƿ��ƹ�źŤųŵ�ƱŚ������������ƹ�śŚºŴŤƳř�řŹ�ŶƴŤºƃřŵ�Źƺƌºů�Ʊō�Źŵ�źƀºě

žě Żř ƽŹřźƣźŝ ƍŚŞţŹř�ƹ ƂƷŚƧ ŢǀſŚƀů ƾƳŵƺƯŻō��ŚƷ� �ƖºūřŹ 

ƶŝ ƶƯŚƴƄſźě��ŚƷ ƹ ƪƿǇŵ �śŚºŴŤƳř Ʊō��ŚºƷ Źŵ ��ƶºƳƺưƳ �šŚŰǀºƋƺţ� �
ƭŻǇ Żř ƽƺſ�ƢƤŰƯ ƖūřŹ ƶŝ ƵƺŰƳ ƪǀưƨţ ƶƯŚƴƄſźě��ŚºƷ �ƶºŗřŹř 

Ŷƿŵźĭ ƹ ƾƳŵƺƯŻō��ŚƷ �ƭřŶºƣř �ƶºŝ �ƪºǀưƨţ �ƶƯŚƴƄºſźě���ŶºƳŵƺưƳ�ŚºƷ��
ƳŵƺƯŻōƾ�ŚƷ������������śřźƐºƋř�ƩǈŤºųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƹ�ƮƫŚſ��Ƶƹźĭ�ƹŵ�ƪƯŚƃ�
ĭřźƟǀź(GAD) ŚƋŹ�Ŝƀĩ�Żř�žě�ƶĩ��ŶƳŵƺŝ�ƿƶƯŚƳ�Ţ�ƽ�ºŞŤĩ�ƾ�

�ŵƺƯŻō�ŻřƳƾ����ƤƯ�řŶºŤŝř�ŚƷ�ºǀ�������ĭřźƟ�śřźƐºƋř�ƩǈŤºųř�ƵŚºţƺĩ�ŽŚ�ºǀź�
�(GAD�ƶƯŚƴƄſźě�ƽ�ƈŴƃ�ǀŤƾ�źĭƽ��ƹƿ�ƤƯ��ƱƺƀƬ�ºǀ���ƭŶºƗ�ŽŚ

ƬĪţǈŝ�ƪººưŰţǀººƠƾ(IUS)ƶƯŚƴƄººſźě�ƹ��ƽŤųŚƴººƃ�śŚººƴŤūř�ƾ�
(CAQ)���ƶºƳƺưƳ�ƶŝ�������������ƳŚƀºĩ�Ʊō�Żř�žºě�ƹ�Ŷºƃ�Ƶŵřŵ�ŚºƷƾ����Źŵ�ƶºĩ�

ƤƯǀ�����ĭřźƟ�śřźƐºƋř�ƩǈŤºųř�ƵŚºţƺĩ�ŽŚ�ºǀ�ź(GAD-7)�ƵźºưƳ��ƽ�
ǇŚŝƾƿ�����Żř�źţǇŚŝæå��Źŵƿ�������ƶŞůŚƈºƯ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƹ�ŶƳŵźĩ�ŢƟŚ�ƽ�
ŴƄţǀƈƾ��ƱřƹŹ�Ǝſƺţ����ƶŞůŚƈƯ�ƹ�Ĩƃżě�ƽ�ƫŚŝ�ǀƴƾ���ŹŚŤųŚſ�ƿ�ƶŤƟŚ
�Śě�źŝƿ��ƶDSM��(SCID-I�����ƫŚŝ�ŽŚƴƃ�ƱřƹŹ�Ǝſƺţ�ƶĩ�ǀƴƾ��ƭŚŬƳř�

�����ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ��Ŷƃǀ�ŴƄţ�źǀ����ŶƳŵƺŝ�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�Ɔ
������ƶŝ�ǈŤŞƯ�Ƶƹźĭ�ƱřƺƴƗ�ƶŝGAD���ĭ�źƔƳ�Źŵ��������Ƶƹźºĭ�ƹ�ŶƳŶºƃ�ƶºŤƟź

�Ƴ�ƮƫŚſǀ�ŵřźƟř�żƽ������ƫŚŝ�ŽŚƴƃ�ƱřƹŹ�Ǝſƺţ�ƶĩ�ŶƳŵƺŝ�ǀƴƾ����ƵŵŚƠŤºſř�Śŝ�
��ŻřƶŞůŚƈƯ�ƽ�ƫŚŝ�ǀƴƾ����ŹŚŤųŚºſ�ƿ����Śě�źºŝ�ƶºŤƟŚ�ºƿ��ƶDSM�(SCID)�

�ƮƫŚſŴƄţǀ��ŶºƳŵƺŝ�ƵŶºƃ�Ƶŵřŵ�Ɔ����ƶºƳƺưƳ�ƮºŬů ����ƶºŝ�ƶºūƺţ�Śºŝ
�����ƬƗ�ŵƺưŰƯ�Ǝſƺţ�ƶĩ�ƶŝŚƄƯ�ƂƷƹĦěǀ�Ƥţ��ƺƬƾ�ŬƷŚƃƺƾƿ���ƵźƷŻ�ƹ�

ưƃŚƷƾ���źŞţ�ƵŚĮƄƳřŵ�Źŵ�ƿ��������ŵƺºŝ�ƵŶºƃ�ƭŚºŬƳř�ż����ƶºƳƺưƳ�ƮºŬů�ëå�
źƠƳ����������ƶſ�Ʊŵƺŝ�řŹřŵ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƹ��Ưƺ�ƶºƠƫ��ſ�ºǀƮŤƀ��ŚºƷƽ��żºƜƯ�ƽ�

ŹŚŤƟŹƽ���ŤųŚƴºƃ�śŚƴŤūř��ƾ�ƹ������ƬĪţǈŝ�ƪºưŰţ�ƭŶºƗ�ǀ�ºƠƾ�ÖÍ���źºƠƳ
�����Źŵ�ƶƧ�Ŷƃ�ŵŹƹōźŝç���Ƶƹźĭ�éê�������ƶºŝ�ǈŤŞƯ�ŹŚưǀŝ�źƠƳ�GAD���ƹéê�

��ƮƫŚſ�ŵřźƟř�źƠƳ��ŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ������ř�Żř�žºě��ºƿ�ƬưƗ�Ʋ�ºǀ�����ƶºŝ�ŢºŝƺƳ��šŚ
żŬţººƿƬŰţ�ƶººǀƵŵřŵ�ƪ��ƬŰţ�ƁƹŹ�Śººŝ�ŚººƷººǀŹřƹ�ƪººƿ�Ŷººƴģ�žƳŚ
ƜŤƯǀǀƵź(MANOVA) ƬŰţ��ǀƬƾſźĭŹ�ǀƐų�Ʊƺƾ��ƹ�ƶºƳŚĭŶƴģ�

ĮŤƀººŞưƷƾººſŹ�ǀŶ�ŚººţƯ�ººǀƱřż�źººƷ�ººƿƜŤƯ�Żř�ĨǀŹŵ�ŚººƷźGAD�

���Ư�ƹ�ŵƺƃ�ƆŴƄƯǀ�ƜŤƯ�Ʊřżǀ������ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŵřźƟř�Źŵ�ŚƷźGAD��Ɵř�ƹ��ŵřź
ŚƤƯ�ŵŹƺƯ�ƮƫŚſƿĭ�Źřźƣ�ƶƀǀŵź���

ŚƷŹřżŝřƽƵŻřŶƳř��ĭǀźƽ��
Î���ƤƯǀĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƵŚţƺĩ�ŽŚǀź� (GAD-7)��Ǝſƺţ 

ĜſřǀŹżŤ ƹ ƱřŹŚĪưƷ��ÏÍÍÓ� Śŝ ƲŤųŚſ�ƝŶƷ ƿĨ ƤƯǀŽŚ ƵŚţƺĩ 

ƽřźŝ ŴƄţǀŵŹřƺƯ�Ɔ śřźƐƋř�ƩǈŤųř ĭřźƟǀź ƹ ƂŬƴſ šŶƃ�
ƶƳŚƄƳ�ŚƷƽ�ƾƴǀƫŚŝ�ųŚſŶƃ�ƶŤ�ř�ƿƲ ƶƯŚƴƄſźě ƱŚƴģ�ƶĩ Żř �ƭŚºƳ Ʊō 

Ưźŝƾ�ō�ƿ�řŹřŵ�Ŷƽ�Ô���Ʃřƺſ�Ţſř���ūŹŚų�ƶƳƺưƳ�ƾ��řŹřŵ�Ʊō�ƽ��ŚºƠƫō�ƽ�
����ƵŵŚƘƫř�ơƺƟ�űŚŞƳƹŹƺĩÖÏ���ŶƇŹŵƯƾ���ř�ƶƳƺưƳ�ƹ�ŶƃŚŝƿƳřźƾ��ƶºĩ�Ʊō�

��ƎſƺţŚƳǀƿ�ƺƯ�ŶƷŚƃ�ƵŚĮƄƳřŵ�Źŵ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ƱŚƴ���Źřźºƣ�ƶºƘƫŚƐƯ�ŵŹ
ŢƟźĭŚƠƫō�ƽĩ�ŝƺƬƐƯ�űŚŞƳƹźƾ��ÕÒ�ŹŵŶƇ��ŝ�ƶ�ŶƯō�Ţſŵ�æì����

Ï��ƈŴƃ�ƶƯŚƴƄſźěǀŤƾ�źºĭ�ƽ�ƹƿ�ƱƺƀºƬ(GWPQ) ���Ʋºƿř 

ƶƯŚƴƄſźě ƶĩ �ƱřżºǀƯ ŚƘƟ��Ţºǀƫ�ƮŤƀºǀſ��ƽŚºƷ �żºƜƯƽ��ƽŹŚºŤƟŹ ƹ 
ƶƠƫƺƯ��ŚºƸƳō�ƽŚƷ řŹ �ŝŚºƿŻŹřƾ �ºƯƾ���Ŷºƴĩ ��ƶƯŚƴƄºſźě�Ĩºƿ�ƽ ��ŵƺºų
ŝŚƿŻŹřƾ ŤǀƈŴƃƾ �Ţºſř �ƶºĩ ��ƱƺƀºƬƿƹ �šŹŚºŝ ƹ �ƽźºĭ Ʊō řŹ 

ůřźƏƾ Ƶŵźĩ�Ʋƿř�ŶƳř ŚƴƄſźěƶƯ ƪƯŚƃ ÎÏÍ ƯŹƺŵ Ţſř ƶĩ ƽřźŝ 

ŝŚƿŻŹřƾ ƘƟŚƫǀŢ�ƽŚƷ źƷ Ĩƿ řŻ ƽŚƷ�ƮŤƀǀſ ŹřŵŻŚŝƽ���ƽŹŚŤƟŹ 

ŻŚſ�ƩŚƘƟ��ƽŹŚŤƟŹ ƹ Ĭƴū���żƿźĭ Źŵ źƔƳ ƶŤƟźĭ ƵŶƃ Ţſř� Żř�
ÑÍ ƵŵŚƯ ƍƺŝźƯ ƶŝ ƫŚƘƟǀŢ ƮŤƀǀſ ƽŹřŵŻŚŝ �ƽŹŚŤƟŹ ÏÍ ƵŵŚƯ ƶŝ 

�ƶºƠƫƺƯ�ƽ �śŚºƴŤūř �ƪºƘƠƴƯ ƹ ÏÍ �ƵŵŚºƯ��ƶºŝ ƺƯ�ƶºƠƫ�ƽ ƺƯŚų�ºƃƾ 
ƅŚƈŤųř ŵŹřŵ� Żř ÑÍ ƵŵŚƯ ƍƺŝźƯ ŚƘƟ�ƶŝƫǀŢ ƮŤƀǀſ ƩŚƘƟ ŻŚſ 

ƽŹŚŤƟŹ �żǀƳ ÏÍ ƵŵŚƯ ƶŝ ƶƠƫƺƯ�ƽ �śŚºƴŤūř �ƩŚºƘƟ ƹ ÏÍ �ƵŵŚºƯ �ƶºŝ�
�ƶºƠƫƺƯ�ƽ ƽŹƹō�ƽƹŹ �ƅŚƈºŤųř ŵŹřŵ� �ƲǀºƴĤưƷ Żř ÑÍ �ƵŵŚºƯ 

ƍƺŝźƯ ƶŝ ŚƘƟŢǀƫ ƮŤƀǀſ Ĭƴū/ ��żºƿźĭ ÏÍ �ƵŵŚºƯ ��ƶºŝƯƺ�ƶºƠƫ�ƽ 
Ĭƴū ƹ ÏÍ ƵŵŚƯ ƶŝ ƺƯ�ƶºƠƫ�ƽ��żºƿźĭ �ƅŚƈºŤųř ƯŻ�Źŵ�ŵŹřŵǀ��ƶºƴ
ŹŚŞŤƗřƿŝŚƾ�ƱƺƀƬƿƹ��źĭ�ƹ�šŹŚŝƽŜƿřźƋ� �ƽŚºƠƫō �űŚºŞƳƹźĩ řŹ 

ƽřźŝ ƶƠƫŒƯ��ƽƹŹ�ƽŚƷ �ƽŹƹō śŚƴŤūř ��ƩŚºƘƟ �śŚºƴŤūř ��ƪºƘƠƴƯ 

��ƾºƃƺƯŚų �Ĭºƴū �żºƿźĭƹ �ƱřŵźºƯ�Źŵ �ƶºŝ �Ŝºǀţźţ�ÔÎ�ŶºƇŹŵ��� �
ÓÎ�ŶƇŹŵ� ÒÕ�ŶºƇŹŵ�� ÓÎ��ŶºƇŹŵ� ÓÒ��ŶºƇŹŵ��ÓÒ��ŶºƇŹŵ��ƹ
řźººŝƽƱŚººƳŻ��ÓÕ�ŶººƇŹŵ�ÐÒ��ŶººƇŹŵ�ÒÖ��ŶººƇŹŵ�ÓÐ�ŶººƇŹŵ� �
ÔÎ��ŶƇŹŵ�ÔÎ���ŶƇŹŵƁŹřżĭ�ƵŵźƧ�ŶƳř.��ř�Źŵƿ�Ƴ�Ʊřźǀ��Ɵźºƃř�żƾ��ƹ�
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ƾƳŚų�ƽŶƸƯ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ� 
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�ƱřŹŚĪưƷ�ÎÐÕÒ��ŜƿřźƋ ƽŚƠƫō űŚŞƳƹźĩ řŹ �ƽřźºŝ �ƶºƠƫƺƯ���ƽŚºƷ
ƽƹŹ �ƽŹƹō śŚƴŤūř �ƩŚƘƟ śŚƴŤūř �ƪƘƠƴƯ �ƾƃƺƯŚų �ºƴūĬ ƹ�
żƿźĭ ƱřŵźƯ�Źŵ �Ŝºǀţźţ�ƶŝ�ÓÍ��ŶºƇŹŵ�ÒÑ���ŶºƇŹŵ�ÓÎ���ŶºƇŹŵ� �
ÓÓ���ŶƇŹŵÓÒ��ŶƇŹŵ�ÓÖ��ŶƇŹŵƵŵźĩ�ƁŹřżĭ��ŶƳř�ÎÕ����
Ð��ƤƯǀ����ƱŵźºĪƳ�ƪºưŰţ�ŽŚ�ƬĪţǈŝǀ�ºƠƾ�(IUS)��ř�ºƿ�ƤƯ�Ʋ�ºǀ�ŽŚ

�ƎſƺţźƟƿ�ƱřŹŚĪưƷƹ�ƱƺŤƀ�ƽřźŝ ƂŬƴſ ƯǀƱřż ƪưŰţ ŵřźƟř Źŵ�
ƘƣƺƯǀŢ�ƽŚƷ ƲŘưƐƯŚƳ ƹ ĩŚůƾ Żř ƬĪţǈŝǀƠƾ ƹŶţƿƲ ƵŶƃ Ţſř� 
ÏÔƺĭ�ƿř�ƶƿƲ ƤƯǀŽŚ Źŵ Əǀƫ�ƞǀ�šźºĪ ��ƶºūŹŵ�Ūƴºě�ƽř Żř �ºƿĨ�� �
�Ʒ�ƶŝǀƶūƹ�Ū��Ūƴě�Śţ��ƀŝǀŻ�ŹŚƿŵŚ��ŲſŚě Ƶŵřŵ �ºƯƾ���ŶƳƺºƃIUS�

ŹŚƸģ ƤƯ�ƵŵźųǀŵŹřŵ�ŽŚ ƶĩ ſƹ�ƶŝǀƶƬ �źƷŚºŝ ƹ ��ŽŚºĭřŵ�ÏÍÍÏ��
ƵŶƃ�ƆŴƄƯ�ŶƳř��Î��Źƺƈţ ŚƳưƏřǀƳŚƴƾ ƶŝ �ƳřƺţŚºƳƾ ���ƪºưƗ�ƽřźºŝ

Ʊŵźĩ źŬƴƯ Ưƾ�ŵƺƃ�Ï� ŚƳưƏřǀƳŚƴƾ źěƿƵŶƴƴĩ�ƱŚƄ ƹ�ƵŶƴƴĩ�ƶŤƠƃō 

Ţſř Ð� ŚƣƹƿƖ ƛǀƵźƔŤƴƯź ƠƴƯƾ �ŶƴŤƀºƷ ƹ Śŝ�ºƿŶ Żř��ŚºƸƳō ƽŹƹŵ 

ŵźĩ ƹ Ñ� ŵƺūƹ ŚƳưƏřǀƳŚƴƾ ƛǀƶƳŚƠƈƴƯź Ţſř� ƹ�źƷŚŝ �ŽŚºĭřŵ 

źƋƿŜ ƽŚƠƫō űŚŞƳƹźĩ ƹ źƋƿŚě�ŜƿŚƾƿŚƯŻōŻŚŝ�ƾƿřŹ� Śŝ �ƶƬºƇŚƟ 

Ūƴě���ţźţ�ƶŝ�ƶŤƠƷ�ºǀ��ŜÖÑ��ŶºƇŹŵ�ƹ�ÔÕ���ŶºƇŹŵ�Źřżºĭ��ŶºƳŵźĩ�Ɓ
�ÎÖ��ƴĤưƷ�ƹǀŹŵ�Ʋ ƂƷƹĦě ŹƺěŶǀưů ƹ ƽŚƠƫō�ŻƹŶƳř űŚŞƳƹźĩ 

źŝřźŝ�ÕÕ��ŶƇŹŵƾƿŚƿŚě�ƹ Źŵ�ƾƿŚƯŻōŻŚŝ ƶƬƇŚƟ ��ƶºſ��źºŝřźŝ�ƶºŤƠƷ� �
ÔÓ��ŶƇŹŵƽřźŝ Ʋƿř ŽŚǀƤƯ ƶŝ Ţſŵ �ŶƯō�ÏÍ����
Ñ��ƶƯŚƴƄſźě�ƽ ƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř�(CAQ)��ř�Ʋºƿ �ƶƯŚƴƄºſźě 

Ǝſƺţ ƱƺŤƀĪſ ƹ ŽŚĭřŵ �çé��ƽřźŝ ƂŬƴſ Śƴƃ�śŚƴŤūřŤųƾ 
ƶǀƸţ ƵŶƃ Ţſř� Ʋƿř ƶƯŚƴƄſźě Źŵ ŜƫŚƣ çê �Ʃřƺſ ŵźŞƷřŹ�Ūƴě 

ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūřƾ řŹ Ưƾ�ŶŬƴſ ƶĩ šŹŚŞƗ Ţſř Żř�Î� �Ƴżƀºěřƹƾ 
ŹŚĪƟř �ƵŶƴƴĩ�ƱřźĮƳÏ��ƴǀƄƳŚūƾ ŹŚĪƟř �ŢºŞŨƯ �ƶºŝ �Śºūƽ �ŹŚºĪƟř 

ƵŶƴƴĩ�ƱřźĮƳ è� ƵŵŚƠŤſř Żř ƶūƺţ �ºƳřŵźĭźŝƾ�řźºŝ�ƽ�ƖºƐƣ� �ŶºƳƹŹ 

ƳřźĮƳƾ é� śŚƴŤūř Żř ŚƷ�ŢǀƘƣƺƯ ƹ ƫŚƘƟ�ŚºƷ�Ţǀƽ ��ŻŚºſ�ƩŚºƘƟ 

ŹŚĪƟř �ƵŶƴƴĩ�ƱřźĮƳÒ��źǀǀƜţ ƴƷŷźƿƹŚƈţƾ ƶŝ ŹŚĪƟř ƾƯǈĩ��ŪƿŚŤƳ 

ƂƷƹĦě ƱƺŤƀĪſ ƹ ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŽŚĭřŵ ƶĩ Ʋƿř ƶƯŚƴƄſźě �šŚºŞŧ 

ƳƹŹŵƾǇŚŝ�ƾƿ �ŵŹřŵ�źƋƿŚƠƫō�Ŝƽ�űŚŞƳƹźĩ�ÖÒ�ŶƇŹŵ��ŚěƹƿŚƾƿ�
řƿ�ƤƯ�Ʋǀ����ƩƺƏ�Źŵ�ŽŚÓ���ƶŤƠƷ�ÕÒ��ŶƇŹŵ�ŵƺŝ�ÎÖ����ºƴĤƷ�ƹǀ�Źŵ�Ʋ� �
řƿ�ŪƿŚºŤƳ�Ʊřź �ƹĦºěƂƷ �ŹƺěŶºǀưů ƹ ��ƱŚƄºƳ�ŻƹŶºƳř ŵřŵ �ƶºĩ �Ʋºƿř 

ŽŚǀƤƯ ƳŚƀưƷƾ ƾƳƹŹŵ �ŝƺºųƾ ŵŹřŵ���źºƋƿ�ŚºƠƫō�Ŝƽ�űŚºŞƳƹźĩ�� �
ÕÓ�ŶƇŹŵ��ƹ ŚƿŚěƾƿ ŚƯŻōŻŚŝƾƿ Ʊō żǀƳ Źŵ �ƾƏÏ�ƵŚƯ�ÕÍ���ŶºƇŹŵ

�Ţſř�ƵŶƃ�ƁŹřżĭ�ÏÍ����
Ò��ƶŞůŚƈƯ��ƽ�ƫŚŝǀƴƾŢųŚſ��Źřŵ�Śě�źŝƿ�ƶIV��DSM���SCID���

ƶŞůŚƈƯ�ƽ ƫŚŝǀƴƾŢſř�Źřŵ�ŢųŚſ� �ƶºĩ �ƶºƷŵ�Źŵ��ƽ ÖÍ �Ǝºſƺţ 

Ĝſřǀƹ�ŹżŤ ƱřŹŚĪưƷ �ƽřźºŝ ŻŹř�ºƿŝŚƾ�ƕřƺºƳř� �ƞºƬŤŴƯ �šǇǈŤºųř 

ŹƺŰƯ�Iƹ��II��ºůřźƏƾ �ƵŶºƃ �Ţºſř� �ƯŚºưţƾ �ƵŻƺºů��ř�ƽŚºƷ�ºƿƲ 
ƶŞůŚƈƯ ƫŚŝǀƴƾ ƢŝŚƐƯ Śŝ ƥǈƯ�ƽŚƷ �ƇŚƈºŤųřƾ�DSM��ƽřźºŝ 

šǇǈŤųř ƞƬŤŴƯ Ţſř� řƿƲ Źřżŝř ƶŝ ƫŵǀƪ ƘƯŚūǀŢ ơŚŞƐƳř�ƹ Śŝ 

ƥǈƯ��ƽŚƷ DSMźŞŤƘƯźţ Żř ƤƯǀŽŚ��ƽŚƷ �ƫŚºŝǀƴƾ �Ƶŵƺºŝ ƹ �ºƿĨ 
ŻŹřƿŝŚƾ ŴƄţǀƈƾ ŵŹřŶƳŚŤſř ƹ ƖƯŚū Źŵ ƯŻǀ�ƶºƴ��ƽŚºƷ �ƄºƷƹĦěƾ��
ƳƺƳŚƣƾ ƹ ƫŚŝǀƴƾ Ţſř��ŹŚŞŤƗř řƿƲ Źřżŝř Źŵ ƶƴƯřŵ��ƽř Żř�ÕÎ��ŶƇŹŵ
�ŚţÕÑ��ŶƇŹŵ���Ţºſř�ƵŶºƃ�ƁŹřżĭ�ÏÎ��ƹ�Źŵ�ř�ºƿ�Ʊřź �źºƃƿƠƾ� 

�ƽŶưŰƯ��ƽŶƘſř Ưřǀƴƾ� ƹŚĩƿƳŚƾ ƹ �ƩŚſ�Źŵ�ƶĩ�ƱřŹŚĪưƷÎÐÕÐ�
���ƢºƟřƺţ�ŶºƳŵřŵ�ƭŚºŬƳř�ƱřźƸţ�Źŵ�ŴƄţ�ºǀƈƾ��ƎºſƺŤƯ �Śºţ �śƺºų�� �

�ƽŚěŚĩ źţǇŚŝ Żř Ó�ŶƇŹŵ��řŹ ƽřźŝ Ʊō ƁŹřżĭ źƧ�ŶƳŵ�çç����
��
ƿƶŤƟŚ��ŚƷ 

������řźŝƽ�ŻŹř�ƿŝŚƾ���Ƶŵřŵ�Ʊŵƺŝ�ƩŚƯźƳ�������ƱƺƯŻō�Żř�ŚƷ�Ɲƹźĭƺºưƫƺĩ�
ưſřǀƳźƝƺ��Ŷƃ�ƵŵŚƠŤſř���ŚŤƳƿŪ�řƿƲ�ƱƺƯŻō�ĩŚůƾ�Żř�ƩŚƯźƳ��Ʊŵƺºŝ�
Ƶŵřŵ�ŚƷƽ�ƜŤƯǀź�ƩǈŤųř�śřźƐƋř�ĭřźƟ�ºǀź��ŵƺºŝ���ºƴĤưƷǀ�� Ʋ�ŚºŤƳƿ�Ū

�ƱƺƯŻōBOX�S M�řźŝƽƋźƟ�ǀƶ�������Ţºſř�ƵŶºƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ�ŚºƷ
�ƱƺƯŻōBOX�S MſŹźŝ�ƾƯ�ƾ�ō�ƶĩ�ŶƴĩƿƵŵřŵ�Ś��ŚºƷƽ��ƂƷƹĦºě�

�ƴĮưƷ�ƉźƟƾ�źţŚƯ�ƿž�ŚƷƽ�Źřƹ�ƿžƳŚ�Źřƹƺĩƿ�Ż�řŹ�žƳŚƿ��Ʃřƺºſ�ź
Ưƾ���ŵźŝƿų�Śǀź��ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ�įŚŤƳ�źƋŚů�ƿ��ƱƺºƯŻō�ŪBOX�S M�

ººƴƘƯƾ�ººưƳ�Źřŵƾ���ŶººƃŚŝ�åê�åP>�ŤƳ�Źŵ��ǀ�źţŚººƯ�ƶººŬƿž�ŚººƷƽ�
ŹřƹƿžƳŚ�Źřƹƺĩƿ��ŶƴŤƀƷ�ƲĮưƷ�žƳŚ�����ƩƹŶºū�æ���ŚºŤƳƿ���ƵŹŚºƯō�Ū
ƴƘƯƾ�Źřŵƽ�ƬŰţ��ºǀ�Źřƹ�ƪ�ºƿ�ƜŤƯ�Ŷºƴģ�žƳŚ�ºǀ��ºƯ�ƱŚƄºƳ�řŹ�Ƶźƾ��ŶºƷŵ��� �

����ƾƯ�ƱŚƄƳ�řƺƳŚƯ�ƽŹŚƯō�ƱƺƯŻō������źŝ�ŵŹƺƯ�ƽŚƷźǀƜŤƯ�ƶĩ�ŶƷŵ��Źŵ�ƾſŹ
��ƂƷƹĦě��ƶºƠƫŒƯ��������ƾĪƿĥƺºƫƺƿżǀƟ�ƹ�ƾŤųŚƴºƃ�ƽŚºƷ������Ƶƹźºĭ�ƹŵ�Źŵ� �

����������šƹŚºƠŤƯ�ƮƫŚºſ�ŵřźºƟř�ƹ�źºǀĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŵřźƟř
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ƮŤƀǀſ�ƽżƜƯ�ƽŚƷ�ƾƠǀƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ��ƽŹŚŤƟŹ 
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�Ţºººſř�îìì�èí�F=��ƹåê�åP<�.�ŚºººƯř�ŪƿŚºººŤƳ�ƶºººŝ��Ţºººſŵ� �
ƵŶƯō Źŵ �žƴºū �ƾºƴƘƯ��Źřŵ ��ƲƿřźŝŚºƴŝ��ŢƀºǀƳ Żř �źºƔƳ �ƽŚºƷźǀƜŤƯ� �

ŵŹƺºººƯ�ƾºººſŹźŝ�Źŵ�ƹŵ�šƹŚºººƠţ�žƴºººū�ƽŹřŵŚºººƴƘƯ�ŵƺºººūƹ 

řŶƳŵŹ.��
��

�ƩƹŶūæ�ŚŤƳ�ƿƴƘƯ�ƵŹŚƯō�Ūƾ�ŹřŵƽƬŰţ�ǀŹřƹ�ƪƿƜŤƯ�Ŷƴģ�žƳŚǀƵź��

 
���ƩƹŶū�Źŵ�Ï��ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�Ƈƺţ�ǀƠƾ��ƯǀĮƳŚǀ����ƘƯ�ƝřźºŰƳř�ƹ�Ʋ�ºǀŹŚ��

��ƬĪţǈŝ�ƪººưŰţ�ƭŶººƗ�ƶººŝ�ƍƺººŝźƯǀººƠƾ�ŤųŚƴººƃ�śŚººƴŤūř��ƾ�� �
ſººǀŹřŵŻŚººŝ�ƮŤƀƽŹŚººŤƟŹ�ƽſ��ººǀŻŚººſ�ƩŚººƘƟ�ƮŤƀƽŹŚººŤƟŹ�ƽƹ�� �
ſǀĬƴū�ƮŤƀ�źĭƿ�Ĩºƿ�źƷ�ż Żř �Ƶƹźºĭ �ŵřźºƟř �ǈŤºŞƯ �ƶºŝ �ƩǈŤºųř 

śřźƐƋř źǀĭřźƟ ƹ ŵřźƟř ƮƫŚſ ƶŗřŹř �ƵŶºƃ �Ţºſř.���ƩƹŶºū�Źŵ�è��

���ƽŹŚƯō�ŪƿŚŤƳžƿźţŚƯ�������ƹ�źǀĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�Ʋǀŝ�ƾĮŤƀŞưƷ
ƶººƠƫŒƯ�����ƹ�ƾŤųŚƴººƃ�śŚººƴŤūř��ƾººƠǀƬĪţǈŝ�ƪººưŰţ�ƭŶººƗ�ƽŚººƷ
ƮŤƀǀſ�����ƽżºƜƯ�ƽŚºƷ����ƽŹŚºŤƟŹ�����������ƩǈŤºųř�ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�ŵřźºƟř�Ʋǀºŝ�Źŵ

ƾƯ�ƵŶƷŚƄƯ�řŹ�źǀĭřźƟ�śřźƐƋř��Ʈǀƴĩ���

��
�ƩƹŶūÏ��ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽƇƺţ�ǀƠƾ��ƯǀĮƳŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř�ƹ�ƲǀŹŚ��ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�ƶŝ�ƍƺŝźƯǀƠƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř��ƾſ��ǀŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽ��

ſǀŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽſ�ƹ�ǀĬƴū�ƮŤƀ�źĭƿż��
��ƩǈŤųř śřźƐƋř źǀĭřźƟ��ŵřźƟř ƮƫŚſ��

ƜŤƯǀǀŚƷź��ƱřŵźƯ��ƱŚƳŻ��ƱřŵźƯ��ƱŚƳŻ��

��M��SD M��SD��M SD��M��SD��
ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗǀƠƾ��89�2727 14�19652 86�9565 17�43424 62�2174 9�89470 62�0455 12�51467 

ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūřƾ 76�2727 15�62410 82�6087 12�22047 73�1739 16�63144 76�6364 14�26466 

ſǀŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽ 37�5455 6�75931 38�3478 7�37692 28�6957 8�08160 28�6364 7�93753 

ſǀŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽ 33�4545 6�23910 37�1304 6�79107 39�2174 7�05148 40�5455 7�22909 

ſǀĬƴū�ƮŤƀ�źĭƿż 34�0909 7�02315 36�2174 7�27359 35�9130 9�09502 37�4545 7�78721 

 
��
��
��

źŧř����ƁŻŹř��F 
�ƶūŹŵ
ŵřŻōƽ��

�ŮƐſ
ƴƘƯƾ�Źřŵƽ��

ŹƹŸŬƯ��Śţř
ưƸſƾ��

Ƶƹźĭ��Wilks' Lambda ÏÖÓ�Í  ÖÔÔ�ÐÕ ååå�ê  ÍÍÍ�Í  ÔÍÑ�Í  

Ţǀƀƴū Wilks' Lambda ÖÏÒ�Í  èçî�æ ååå�ê  ÏÓÍ�Í  ÍÔÒ�Í  

Ƶƹźĭ*Ţǀƀƴū Wilks' Lambda ÖÕÑ�Í  ÏÓÎ�Í ååå�ê  ÖÐÐ�Í  ÍÎÓ�Í  
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ƾƳŚų�ƽŶƸƯ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ� 
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ƩƹŶū�è��žƿźţŚƯ ŝ�ƾĮŤƀŞưƷǀĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƲǀƶƠƫŒƯ�ƹ�ź�ŚƷƽƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�ǀƠƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř��ƾſ�ƹ�ǀƮŤƀ�ŚƷƽ�
żƜƯƽ�ŹŚŤƟŹƽŝ�Źŵ�ǀ�ŵřźƟř�ƲĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯǀź��

ƜŤƯǀź��ƀƴūǀŢ���ƪưŰţ�ƭŶƗ
ƬĪţǈŝǀƠƾ��

ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūřƾ��ſǀŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽ�
ŹŚŤƟŹƽ��

ſǀ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀ
ŻŚſƽŹŚŤƟŹ�ƽ��

ſǀ�ƹ�Ĭƴū�ƮŤƀ
źĭƿż��

ŵźƯ��ÔÒÍ�Í ÍÖÕ�Í ÒÎÕ�Í éåé�å ÎÎÑ�Í �śřźƐƋř�ƩǈŤųř
źǀĭřźƟ��ƱŻ ÓÑÏ�Í��ÏÏÑ�Í ÒÑÑ�Í ÏÑÏ�Í ÍÕÑ�Í 

ŵźƯ��ÍÍÍ�Í��ÏÓÏ�Í��ÍÍÍ�Í��ÍÍÐ�Í���ÏÏÖ�Í��� ƾƴƘƯ�ŮƐſ�ƽŹřŵ 

ƱŻ��ÍÍÍ�Í��åëî�å��ååå�å��åêê�å��çîç�å��
��

ř�ƢŞƏƿŝ�ƩƹŶū�ƲǀƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�ƲǀƠƾ��ƱřŵźƯ� ìê�år= �ƹ�
åê�åP<����ƱŚººƳŻ��ëé�år=-���ƹåê�åP<���ſººǀŹřŵŻŚººŝ�ƮŤƀƽ�
ŤƟŹŹŚƽ���ƱřŵźºƯ� êç�å r=- ��ƹåê�åP<�����ƱŚºƳŻ��êé�år=-�ƹ� �
åê�åP<���ſ�ƹ��ǀ��ŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽ�ŹŚŤƟŹ�ƽ���ƱřŵźºƯ��éå�år=-��ƹ
åê�åP<�����ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƹ��ǀ���ŹřŵŚºƴƘƯ�ƶƐŝřŹ�źƽ���ŵƺºūƹ�
ŵŹřŵ��ƴĤưƷǀ��ºŝ�Ʋǀ�ſ�Ʋ�ºǀ����ŻŚºſ�ƩŚºƘƟ�ƮŤƀƽ��ŹŚºŤƟŹ�ƽ���ƩǈŤºųř�ƹ��

ĭřźƟ�śřźƐººƋřººǀ�ĮŤƀººŞưƷ�ħŶººƳř�Śººŝ�ƱŚººƳŻ�žƴººū�źƾ�źººŤưĩ�� �
�çé�år=-�ƹ�åê�åP>���ŹřŵŚºƴƘƯ�ƶºƐŝřŹ��ƽ�ŢººƃřŶƳ�ŵƺºūƹ����Źŵ

��ƩƹŶū�é��ƬŰţǀ�ſźĭŹ�ƪǀƐų�Ʊƺƾ��ƶºƳŚĭŶƴģ�����ƭŶºƗ�ƶºŝ�ƍƺºŝźƯ
�ƬĪţǈŝ�ƪưŰţǀƠƾ��ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř��ƾ�ſ��ǀ��ŹřŵŻŚºŝ�ƮŤƀƽ��ŹŚºŤƟŹ�ƽ��

ſǀ��ŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽ�ŹŚŤƟŹ�ƽ��ſ�ƹ�ǀ�Ĭƴū�ƮŤƀ�źĭ�ºƿ��ºŝ�ż�ĪƠţ�Ś�ºǀ�Ĩ
ƀƴūǀƳŵƺƯŻō�Ţƾ�Ţſř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�ŚƷ���

��

�ƩƹŶūé�ƬŰţ�ǀſźĭŹ�ƪǀƐų�Ʊƺƾ�ƶƳŚĭŶƴģ�ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�ƶŝ�ƍƺŝźƯǀƠƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř��ƾſ��ǀŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽſ��ǀ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀ
ŻŚſƽŹŚŤƟŹ�ƽſ�ƹ�ǀĬƴū�ƮŤƀ�źĭƿĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŵřźƟř�żǀź��

ƜŤƯǀħǈƯ�ź��ƀƴūǀŢ��ƜŤƯǀŚƷźƽě�ǀŝ�ƂǀƲ��B��ŚƐųƽŵŹřŶƳŚŤſř� ŚŤŝ���t ŹřŵŚƴƘƯ�ŮƐſƽ��
ŢŝŚŧ��éîì�ç  ÐÑÏ�Í   ÏÖÕ�Ô  ÍÍÍ�Í  

ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗǀƠƾ ÍÎÓ�Í  ÍÍÏ�Í  ÒÔÒ�Í  ÓÖÎ�Ó  ÍÍÍ�Í  

ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūřƾ ÍÍÍ�Í  ÍÍÐ�Í  ÍÍÕ�Í�  ÍÖÑ�Í�  ÖÏÓ�Í  

ſǀŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽ ÍÏÒ�Í  ÍÍÒ�Í  ÑÏÖ�Í  ÎÑÑ�Ò  ÍÍÍ�Í  

ſǀŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽ ÍÏÎ�Í�  ÍÍÒ�Í  ÐÍÐ�Í�  ÖÍÍ�Ð�  ÍÍÍ�Í  

��
ƩǈŤųř��

�śřźƐƋř
ĭřźƟǀź��

��
ŵźƯ��

ſǀĬƴū�ƮŤƀ�źĭƿż ÍÍÔ�Í�  ÍÍÒ�Í  ÎÎÔ�Í�  ÑÒÒ�Î�  ÎÒÑ�Í  

ŢŝŚŧ��ÏÖÔ�Ï  ÐÕÔ�Í   ÖÐÖ�Ò  ÍÍÍ�Í  

ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗǀƠƾ ÍÎÑ�Í  ÍÍÐ�Í  ÒÒÒ�Í  ÕÍÎ�Ñ  ÍÍÍ�Í  

ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūřƾ ÍÍÏ�Í  ÍÍÑ�Í  ÍÒÍ�Í�  ÑÐÖ�Í�  ÓÓÐ�Í  

ſǀŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽ ÍÎÕ�Í  ÍÍÓ�Í  ÐÏÑ�Í  ÍÐÏ�Ð  ÍÍÑ�Í  

ſǀŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽ ÍÏÒ�Í�  ÍÍÕ�Í  ÐÒÑ�Í�  ÍÖÐ�Ð�  ÍÍÑ�Í  

 
ƩǈŤųř��
śřźƐƋř��

ĭřźƟǀź��

��
 
ƱŻ��

ſǀĬƴū�ƮŤƀ�źĭƿż ÍÍÎ�Í�  ÍÍÕ�Í  ÍÏÍ�Í�  ÎÓÕ�Í�  ÕÓÕ�Í  
��
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řźƋƿ�ŚŤŝ�Ŝƽ����ƵŶƃ�ŵŹřŶƳŚŤſř��řźºŝƽ�ŻŹř��ºƿŝŚƾ������źºƷ�ƮƸºſ��ºƿ��Żř�Ĩ
ƜŤƯǀ����ŶƳř�ƩŶƯ�Źŵ�řŹ�ŚƷźƵŻř�řƽ����ƶŗřŹř�ŵŹřŶƳŚŤſř�ƝřźŰƳř�Ŝƀůźŝ�řŹ�
Ưƾ���ŶƷŵŚŤŝ�Ɯţ�ǀǀ�ě�źǀƂ�ŝǀƴƾ��������ƜŤƯ�ŵŹřŶƳŚŤºſř�ƝřźºŰƳř�Źŵ�ƵŶºƃ��ºǀ�ź

�Ţſř�ħǈƯ��řźŝ�ƽ�Ɯţ�ǀǀ��źƿ����ƜŤƯ�Źŵ�ŵŹřŶƳŚŤſř�ƝřźŰƳř�Ĩǀǀ��ºě�źǀ�Ƃ
ŝǀ��ƫŚů�Źŵ�Ʋƾ��Śſ�ƶĩ�ƿ�ƜŤƯ�źǀŚƷźƽ�ě�ǀ�ŝ�Ƃǀ���Ư�ƩźŤƴĩ�řŹ�Ʋƾ����Śºŝ��Ŷƴĩ

��řźƋ�ƶŝ�ƶūƺţƿ�ŚŤŝ�Ŝƽ��Ư�ǇŚŝ�ƾ�Ƴřƺţǀ���ƮƸſ�Ʈ��źƷƿ��ƜŤƯ�Żř�Ĩǀ�ŚºƷźƽ�
ěǀ�ŝ�Ƃǀ���ě�Źŵ�řŹ�ƲǀƂ�ŝǀƴƾ�ƜŤƯ�ƵźưƳ�ǀŻŹř�ħǈƯ�źƿŝŚƾƴĩ�ǀƮ����ƱŚºưƷ

�����ƩƹŶū�Źŵ�ƶĩ�ŹƺƏ�é��ŵƿ�Ư�ƵŶƾ���ŵƺƃ����ƬĪţǈŝ�ƪºưŰţ�ƭŶºƗǀ�ºƠƾ��
ſǀ�ŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽ�ŹŚŤƟŹ�ƽ�ſ���ºǀ���ŻŚºſ�ƩŚºƘƟ�ƮŤƀƽ�ŹŚºŤƟŹ�ƽ���ºţŚŧ�źǀ

ŹřŵŚƴƘƯƽ��P<0/05���ě�Źŵǀ�ŝ�Ƃǀƴƾ����ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƵźưƳ�ǀ�ź
�ř�ƶŤƃřŵŢſ��ƫƹƾ��Ư�Źŵ�ƺ�ƶºƠƫ��ŚºƷƽ����ŤųŚƴºƃ�śŚºƴŤūř�ƾ��ſ�ƹ��ºǀ�ƮŤƀ
Ĭƴū�źĭƿŹřŵŚƴƘƯ�ŮƐſ�żƽŢƃřŶƳ�ŵƺūƹ�����ƩƹŶºū�ê���ŪƿŚºŤƳ 

ƪǀƬŰţ ƵźǀƜŤƯ�Ŷƴģ�žƳŚƿŹřƹ Śŝ ƝŶƷ ƲǀǀƘţ šƹŚƠţ Ʋǀŝ Ƶƹźĭ �Śºŝ 

ŚƷźǀƜŤƯƀƴū�ƹ�ǀŻŹř�ŵŹƺƯ�řŹ�ŢƿŝŚƾƯ�Źřźƣ�ƾ�ŶƷŵ���
��

ƩƹŶū�ê��ŪƿŚŤƳ ƪǀƬŰţ ƵźǀƜŤƯ�Ŷƴģ�žƳŚƿŹřƹ Śŝ ƝŶƷ ƘţƲǀǀ šƹŚƠţ Ʋǀŝ ƀƴūǀƹ�Ţ Ƶƹźĭ Śŝ ŚƷźǀƜŤƯ��

ĭŶƴĩřźě�ƖŞƴƯƾ  ƜŤƯǀƶŤƀŝřƹ�ź���ƕƺưŬƯ
ŚƷŹƹŸŬƯ��

ŵřŻō�ƶūŹŵƽ��ƯǀĮƳŚǀ�Ʋ
ŚƷŹƹŸŬƯ��F 

ƴƘƯ�ŮƐſƾ�
Źřŵƽ 

ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗǀƠƾ��íêæ�æêæíç  æ íêæ�æêæíç  íåæ�ìî  ÍÍÍ�Í  

ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūřƾ ëçí�éëç  æ ëçí�éëç  æçå�ç  ÎÑÖ�Í  

ſǀŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽŹŚŤƟŹ�ƽ îìæ�æîèë  æ îìæ�æîèë  ííæ�èè  ÍÍÍ�Í  

ƽŹŚŤƟŹ�ƽŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀǀſ êìí�éìè  æ êìí�éìè  æçè�æå  ÍÍÏ�Í  

��
��

�Ƶƹźĭ��

żƿźĭ�ƹ�Ĭƴū�ƮŤƀǀſ ëçå�êç  æ ëçå�êç  íêê�å  ÐÒÕ�Í  

ƾƠǀƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ��íåë�èé  æ íåë�èé  æíè�å  ÓÔÍ�Í  

ƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř ìíé�êèî  æ ìíé�êèî  éìè�ç  ÎÎÖ�Í  

ƽŹŚŤƟŹ�ƽŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀǀſ æåé�è  æ æåé�è  åêé�å  ÕÎÓ�Í  

ƽŹŚŤƟŹ�ƽŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀǀſ ììí�æéå  æ ììí�æéå  ååî�è  ÍÕÓ�Í  

 
��

Ţǀƀƴū��

żƿźĭ�ƹ�Ĭƴū�ƮŤƀǀſ ëéç�ìê  æ ëéç�ìê  ççî�æ  ÏÔÎ�Í  

ƾƠǀƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ��íêå�çê  æ íêå�çê  æèë�å  ÔÎÐ�Í  

ƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř éçè�éë  æ éçè�éë  æçè�å  ÓÑÓ�Í  

ƽŹŚŤƟŹ�ƽŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀǀſ æìé�é  æ æìé�é  ÍÔÐ�Í  ÔÕÕ�Í  

ƽŹŚŤƟŹ�ƽŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀǀſ îîæ�èå  æ îîæ�èå  ÓÓÏ�Í  ÑÎÕ�Í  

 
Ƶƹźĭ *��

Ţǀƀƴū 

żƿźĭ�ƹ�Ĭƴū�ƮŤƀǀſ îçé�æ  æ îçé�æ  ÍÐÎ�Í  ÕÓÍ�Í  

ƠǀƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗƾ��æíí�æëèëç  íë çêí�æîå    

ƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř çèì�æíììå  íë çêî�çæí  
  

ƽŹŚŤƟŹ�ƽŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀǀſ ëèç�éîæë  íë æìå�êì  
  

ƽŹŚŤƟŹ�ƽŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀǀſ éèæ�éåçè  íë ìíé�éë  
  

 
��
ŚƐų��

żƿźĭ�ƹ�Ĭƴū�ƮŤƀǀſ åæç�êçîè  íë êéì�ëæ  
  

��
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ƾƳŚų�ƽŶƸƯ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ� 
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�ŚŤƳ�ƢŞƏƿ������ƩƹŶū�Źŵ�ƵŶƃ�ƶŗřŹř�Ū�ê���Ư�ƵŶƷŚƄƯƾ���ŵƺƃ�ŝ�ƶĩǀ�ƹŵ�Ʋ
ƜŤƯ�Źŵ��ƶººƘƫŚƐƯ�ŵŹƺººƯ�ƵƹźººĭǀŚººƷźƽƬĪţǈŝ�ƪººưŰţ�ƭŶººƗ�ǀººƠƾ�

�íåæ�ìîF=�ƹ�åê�åP<�ſ��ººººǀŹřŵŻŚººººŝ�ƮŤƀƽŹŚººººŤƟŹ�ƽ� �
�ííæ�èè�F=��ƹåê�åP<��ſ�ƹººǀŻŚººſ�ƩŚººƘƟ�ƮŤƀƽŚººŤƟŹ�Źƽ�
�æçè�æåF=�ƹ��åê�åP<����ŹřŵŚºƴƘƯ�šƹŚƠţ�ƽ���ºƫƹ�ŵŹřŵ�ŵƺºūƹ�ƾ�

ŚƷ�ƶƠƫŒƯ�ŹŵƽŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř�ƾſ�ƹ�ǀĬƴū�ƮŤƀ�źĭƿ�żƲǀŝ ŵřźƟř 

ǈŤŞƯ ƶŝ ƩǈŤųř śřźƐƋř ƹ�źǀĭřźƟ ŵřźƟř ƮƫŚſ šƹŚƠţ ƽŹřŵŚƴƘƯ 

ƵŶƿŵ ŶƄƳ��ƱŚưƷ�ƽŹƺƏ ƶƧ Źŵ ƩƹŶū ƵŶƷŚƄƯ �ƾºƯ��ŵƺºƃ ��ƂºƤƳ
Ţǀƀƴū ƹ ƪƯŚƘţ Ƶƹźĭ Śŝ Ţǀƀƴū ƾƴƘƯ�Źřŵ ŢƀǀƳ.��

 
�ŦŰŝ��
�������

�ř�ƝŶƷƿ��ſŹźŝ�ƂƷƹĦě�Ʋƾ��ŚƤƯ�ƹ�ƿƶƀ�ƽ�Ư�ƺƶƠƫ�ŚƷƽ�ŤųŚƴƃ�ƾ��ƭŶƗ
ƬĪţǈŝ�ƪºººưŰţǀºººƠƾŤųŚƴºººƃ�śŚºººƴŤūř�ƹ�ƾƟ�ƹ�ǀżƿƺºººƫƺĥƿĪƾ�

ſǀƮŤƀ�ŚƷƽ�żƜƯ�ƽ�ŹŚŤƟŹƽŹŵ������śřźƐºƋř�ƩǈŤºųř�ƶºŝ�ǈŤŞƯ�ŵřźƟř
ĭřźƟǀ����ŵƺŝ�ƮƫŚſ�ŵřźƟř�ƹ�ź��ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ŝ�ƶ������ƶĩ�ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƵŶƯō�Ţſŵ
�Ư�ŹŵƺƶƠƫ�ŚƷƽ�ŤųŚƴƃ�ƾ���ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ��ǀƠƾ�������ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�Ƶƹźºĭ�

��ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųřǀ����ƮƫŚſ�Ƶƹźĭ�Żř�źţǇŚŝ��ź����ºƴĤưƷ�ƹ�Ţſř�ǀ�Ʋ
�Ư�ŹŵƺƶƠƫ�ŚƷƽ�Ɵ�ǀżƿĥƺƫƺƿĪƾ��ƤƯ�Ƶŵźų��ǀŽŚ�ŚƷƽ�ſ�ǀ��ŹřŵŻŚºŝ�ƮŤƀƽ�
ŹŚŤƟŹƽ������ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŵřźƟř��ǀ���ř�źţǇŚºŝ�ź���Ƶƹźºĭ�Ż

����ƤƯ�Ƶŵźų�Źŵ�ƹ��ƮƫŚſǀ�ſ�ŽŚǀ��ŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽ��ŹŚºŤƟŹ�ƽ���žºĪƗ��
řƿ�ƌƣ�Ʋǀ��ƶƿƴƘƾ������ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�Ƶƹźĭ��ºǀ���ŢŞƀºƳ�ź

����ƮƫŚſ�Ƶƹźĭ�ƶŝſǀ��ŻŚſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽ��źºŤưĩ�ƽ��ƶŤºƃřŵ���ŶºƳř���ºƫƹƾ�Źŵ�
ƯƺƶººƠƫ�ŚººƷƽŤųŚƴººƃ�ƾ�ŤųŚƴººƃ�śŚººƴŤūř��ƾƶººƠƫŒƯ�Źŵ�ƹ��ŚººƷƽ�
ƟǀżƿĥƺƫƺƿĪƾ���ƤƯ�Ƶŵźų�Źŵ���ºǀ�ſ�ŽŚ�ºǀ��Ĭºƴū�ƮŤƀ�źĭ�ºƿ���šƹŚºƠţ�ż

ŹřŵŚƴƘƯƽ�ŝ�ǀ������ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�Ƶƹźĭ�Ʋ�ºǀ����Ƶƹźºĭ�ƹ��ź
��ŶƄƳ�ƵŶƷŚƄƯ��ƮƫŚſ��ƿƶŤƟŚ�ŚƷƽ�ř�ƿ�������Ʊŵƺºŝ�ǇŚŝ�ŵŹƺƯ�Źŵ��ƂƷƹĦě�Ʋ

Ưǀ���ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�Ʊřżǀ�ºƠƾ��ºŝ�Źŵ�ǀ�����ƩǈŤºųř�ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�ŵřźºƟř�Ʋ
�ĭřźƟ�śřźƐƋřǀ��ƄƷƹĦě�Śŝ�źƾ���ƶĩ������ŶƳŵřŵ�ƭŚŬƳř�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ŽŚĭřŵ

�Ə�ƶĩ�ŵƺŝ�ŢƸū�ƮƷƾ�Ʊō��ƬĪţǈŝ�ƪºưŰţ�ƭŶƗ�ŭƺƐſǀ�ºƠƾ�Źŵ�řŹ�
���ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƱŚƘūřźƯǀ�����řŹřŵ�ƱŚºƘūřźƯ�Śºŝ��źƽ���ƩǈŤºųř�

�ŚƤƯ��ŽřźƷƿ�ŶƳŵźĩ�ƶƀ���ř�ƶŝ�ƿ�ŤƳ�Ʋǀ�ſŹ�ƶŬǀ�����ǈŤºŞƯ�ƱŚƘūřźƯ�ƶĩ�ŶƳŶ
���ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝǀ����ƩǈŤºųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱŚƘūřźƯ�ƶŝ�ŢŞƀƳ��ź
���źţǇŚŝ�ŭƺƐſ�Żř��ŽřźƷƽ����ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�Żř�ǀƠƾ���ŹřŵŹƺºųźŝ�

Ƴŵƺŝ�ƯŚĮƴƷ�Ŷƾ�������ĩźţ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�źºƷ�ƶĩ��ºǀ�������ƪºưŰţ�ƭŶºƗ�ŶƳŶºƃ�Ŝ
ƬĪţǈŝǀƠƾ���ƳřźĮƳ�ŮƐſ�Śŝ�ƾ����ƏŚŞţŹř�ŚƯř��Ţƃřŵ�ƍŚŞţŹř�ƾ����ƮºŗǈƗ�Śŝ�

��ŢƃřŶƳ�ŽřźƷ�ƶŞƃ��ÏÐ���ƴĤưƷǀ������ƩŚſ�Źŵ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�šŹŚƄŝ�Ʋ
ÎÐÖÏ�ƄƷƹĦě�ƾ����ŶƳŵřŵ�ƭŚŬƳř��ÎÑ����ř�ƶŝ�ƹƿ�ŤƳ�Ʋǀ�ſŹ�ƶŬǀƵŶ����ƶºĩ�ŶƳř

��ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗǀ�ºƠƾ��źºŤƸŝ�ƿ��ºě�ƲǀƂ�ŝǀ�ºƴƾ���ĮƳ�ƵŶºƴƴĩ��ºƳřźƾ��Źŵ�
ŝǀ����ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŚưGAD��ŵƺºų�ƶĩ�Ţſř��ţ�Ś�ºǀƿŶƽ��ŚºŤƳ�źºŝ�ƿř�Ū�ºƿ�Ʋ

�Ư�ƂƷƹĦěƾ���ƴĤưƷ�ƹ�ŶƃŚŝǀ��ºƏ�Ʋƾ��ƄºƷƹĦě�ƾ����ƺŬƷŚºƃ�ƶºĩ�ƾƿ�ƹ��
ŵƺưŰƯƬƗ�ǀ���ƭŚºŬƳř�ƱřŹŚºĪưƷƹ�ƺƬ��ŶºƳŵřŵ�æç����ƱŵźºĪƳ�ƪºưŰţ� 

ƬĪţǈŝǀƠƾ ƿƹ�ĨƿĭĦƾ �ƥźŤƄƯOCDƹ�GAD����ƶºĩ�ƶºĤƳō�Ţºſř�
�Śưţ�ŦƗŚŝƿ�Ư�ƩǈŤųř�żƾ�ŚƷŵźŞƷřŹ��ŵƺƃƽƶƬŝŚƤƯ��řƽ�ºŝ�ƶ����ƶºŤƟŹ�ŹŚºĩ

řźŝƽƬĪţǈŝ�ƂƷŚĩ�ǀƠƾŢſř����ºƴĤưƷǀ��źƷƺºŝ�Ʋ���ƭŶºƗ�ŽŚºĭřŵ 

ƪưŰţ ƾƠǀƨţǈŝ řŹ Śŝ ƾƳŚƄƿźě�ŶƿŶƃ ƹ ƳřźĮƳƾƎŞţźƯ� �ƶºŤƟŚƿ��ŶºƳř��
ƶŝ ƵĦƿƹ ŢŝŚŧ ƵŶƃ Ţſř �ƶºƧ��ƭŶºƗ �ƪºưŰţ �ƾºƠǀƬƨţǈŝ �ƶºƐŝřŹ�ƽ 

ƽŶƴƯƹźǀƳ Śŝ ƳřźĮƳƾ ŵŹřŵ�ƹ�žě Żř �ƩźºŤƴƧ �ƽřźºŝ �źºĮƿŵ �ƪºƯřƺƗ 

ƎŞţźƯ ŚŝƳřźĮƳ�ƾ� �ƱƺºĤưƷ�ŹƹŚŝ�ƽŚºƷ �ŢºŞŨƯ �ƵŹŚºŝŹŵ�ƽ �ŵźƧŹŚºƧ 

ƳřźĮƳƾ� ƾƫźŤƴƧŵƺų�ƥřŹŵř ƵŶƃ ƹ ƾŝ��ƾƿřźĭ�ƆƤƳ ƭŶƗ �ƪºưŰţ 

ƾƠǀƬƨţǈŝ ƮƸſ�ƶƳŚĮƿ�ƽř Źŵ ƳřźĮƳƾ �ŵŹřŵ�ÎÖ����ř�źºŝ�ƵƹǈƗ�ºƿƲ 
ƢŞƏ ƶƘƫŚƐƯ�ƽŚƷ�ƾƳŚƯŹŵ �ƭŚŬƳř�ŽŚĭřŵƹ�źſřŵǇ�Ǝſƺţ�ƶĩ��źǀųř
Ŷƃ ƽŚƷŵźŞƷřŹ �ƶºƬųřŶƯ�ƽř �Śºŝ �ƝŶºƷ �Źřźºƣ Ʊŵřŵ �ƭŶºƗ��ƪºưŰţ 

Ƭƨţǈŝ�ƾºƠǀ Źŵ ��ƱŚºƘūřźƯ �ŜºūƺƯ �ƂƷŚºƧ ��ºƳřźĮƳ�ŭƺƐºſƾ ƹ 
śřźƐƋř ƵŶƿŵźĭ���ŶºƳř�ÏÑ����Śºƴŝźŝ�Ʋƿř �ƮºŬů �ƪºŝŚƣ��ƾƸūƺºţ Żř 

Ƶŵřŵ�ƽŚƷ ƾƄƷƹĦě ŵŚƸƴƄǀě ƾƯ�ŶƴƴƧ ƶƧ ƭŶƗ �ƪºưŰţ��ƾºƠǀƬƨţǈŝ 

ƶƠƫŒƯ�ƽř ƽŶǀƬƧ Źŵ ŵŚŬƿř ƹ ƭƹřŶţ ƳřźĮƳƾ Ţſř.�Żř źƔƴƯ �ƾƴǀƫŚŝ 

ƳřźĮƳƾ �ƾƏřźƟř ƽŚưǀſ ƾƬƇř �śřźƐƋř�ƩǈŤųřĭřźƟǀŢſř�ź ƹ 
ƶŝ ŹƺƏ ƾƬƧ Ʋƿř ƾĭĦƿƹ źƿŚſ�Śŝ šǇǈŤųř ƾŝřźƐƋř żǀƳ �ƎŞţźºƯ 

��Ţſř�ÏÒ�������Źŵ�ƵƹǈƗ�ƶŝƿ��ƫŚŝ�ƂƷƹĦě�Ĩǀƴƾ�ƫƹř�ǀƶ�ŵ��ƿźĮƽ���ƶºĩ�
�������ŶƳŵřŵ�ƭŚŬƳř�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�źſřŵǇ���ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�ŭƺƐſǀ�ºƠƾ�

�������ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱŚƘūřźƯ�Źŵ�řŹ�ºǀ�����Śºŝ�ƱŚºƘūřźƯ��ź
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Śſƿ����ŚºƷ�ƩǈŤºųř�źƽ��ŝřźƐºƋř�ƾ��Ƙưū�ƹ��ºǀ���ƛ�ƩźºŤƴĩ�Ţ�ºǀ�ƫŚºŝ�źǀƴƾ�
ŚƤƯƿ�Ŷƃ�ƶƀ���Śſ�Ƶƹźĭƿ��ŚƷ�ƩǈŤųř�źƽ�ŝřźƐƋř�ƾ������ºƬĩ�ŹƺºƏ�ƶºŝ��ƾ�

�����ſřƺſƹ�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱŚƘūřźƯ�ƪƯŚƃƾ��ŹŚºŞūřƽ�����źºƷ��ŶºƳŵƺŝ�
������ƗŚưŤūř�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŵřźƟř�Ŷƴģƾ�����ŽřźºƷ�ƩǈŤųř��

ŝƺƟƾ�ƇŚƈŤųř�ƾ�������Ƴ�ƶŰƳŚſ�Żř�žě�ŽźŤſř�ƩǈŤųř�ƹ��ºǀ��ř�Źŵ�ż�ºƿ�Ʋ
��ŶƴŤƃřŵ�Ţĩźƃ�Ƶƹźĭ��ƳŚŤƿ��������śźƐƌƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�źƷ�ƶĩ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�Ū

��ƫŚŝ�źƔƳ�Żřǀƴƾ����źţǇŚºŝ�ŭƺƐºſ��ƽ������ƬĪţǈŝ�ƪºưŰţ�ƭŶºƗ�Żř�ǀ�ºƠƾ��řŹ�
�����ŶƴŤƃřŵ�ƮƫŚſ�ƩźŤƴĩ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�����ř�ƶūƺţ�ƪŝŚƣ�ƶŤĪƳƿ���ƶĩ�ŵƺŝ�Ʋ

ĭřźƟ�śřźƐººƋř�ƩǈŤººųř�ƶººŝ�ǈŤººŞƯ�ƱŚººƘūřźƯººǀ�ƪººưŰţ�ƭŶººƗ��ź
ƬĪţǈŝǀººƠƾŝ�ººǀźŤƄƽ�Śººſ�ƶººŝ�ǈŤººŞƯ�ƱŚººƘūřźƯ�ƶººŝ�ŢŞƀººƳ�řŹ�ƿ�ź
ƩǈŤųř�ŚƷƽ�ŝřźƐƋřƾ�ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳ��ÏÓ���ŪƿŚŤƳ ƶŝ Ţſŵ ƵŶƯō Źŵ 

šŚƤǀƤŰţ ƾĩŚů Żř Ʊō Ţſř ƽŵřźƟř ƶĩ ƭŶƗ �ƪºưŰţ �ƾºƠǀƬĪţǈŝ 

ŶƳŹřŵ ƲĪưƯ Ţſř Źŵ ��ƶºŝ�ǈŤŞƯ�źƐųGAD��ŶƴºƃŚŝ� �řźºƿŻ �ŚºƸƳō 

ƪƿŚưţ ƶŝ� æ� �ƽŚƷźǀƀºƠţ �żǀƯōŶºƿŶƸţ Żř �šŚºƗǈƏř �ƮƸŞºƯ �ŶºƳŹřŵ 

ç� Źŵ ƪƿŶƘţ�ŢǀƘƣƺƯ��ƽŚºƷ �ƭŚºƸŝř �żºǀƯō �ƽŚºƷŹŚĩ �ƾƟŚºĩ ř�ƭŚºŬƳ 

ƾưƳ�ŶƴƷŵ ƹ è��ƾƯŚĮƴƷ ƶĩ ŶƴŝźƐƌƯ�ƱŚƴǀưƏř �ƾºưĩ Źŵ ��Ʈǀưƈºţ
ƽźǀĭ�ƽŚƷ ŵƺų �ŶƳŹřŵ�Ï���ƱŵźĪƳ�ƪưŰţ ƾƠǀƬĪţǈŝ ŚƷźǀŬƳŻƽ 

�ƾƳřźĮƳ ŢƸū�ƽźǀĭ ƾƠƴƯ ƶŝ ƪĪƄƯ ƹ ƾŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř řŹ ƶŝ�ƮƷ 

ŶƳƺǀě ƾƯ�ŶƷŵ ƹ ƲǀƴĤưƷ ưǀƤŤƀƯŚ �źºŝ ��ƽźºǀĭ�ŢºƸū �ƾºƠƴƯ �ƶºŝ 

ƪĪƄƯ ƹ ƾŰƐſ Żř�śŚƴŤūřƾŤųŚƴƃ� źǀŧŐţ ƾƯ��ŵŹřŸĭ Żř Ʋƿř �ƹŹ 

ƽŵřźƟř ƶĩ Żř ƭŶƗ ƪưŰţ ƾƠǀƬĪţǈŝ ƾƿǇŚŝ��ŶƳŹřŵŹƺųźŝ ŶƘŤƀƯ 

ƶŝźŬţ�ƽ ƾƳřźĮƳ Źŵ ŭƺƐſ ǇŚŝ ��ŶƴŤƀºƷ�ÏÑ������ŚºŤƳ�ƵƹǈºƗ�ƶºŝƿ�Ū
ƿƶººŤƟŚ�ŚººƷƽ�ŽŚººĭřŵ�ƹ�ŵŹŚººĤǀŝřŹ�ƪººưŰţ�ƭŶººƗ�ƶººĩ�ŵřŵ�ƱŚƄººƳ�

ƬĪţǈŝǀƠƾ����ºƇŚų�ƮƸºſ�ƾ���ºě�Źŵ�ǀƂ�ŝǀ�ºƴƾ��ºƳřźĮƳ�ƾ���ƹ�GAD�ŵŹřŵ�
�çì�.�ſ�Śŝ�ƍŚŞţŹř�ŹŵǀƮŤƀ�ŚƷƽżƜƯ�ƽ��ŹŚºŤƟŹƽ�Śºŝ�GAD �ŚºŤƳ�ƿ�Ū

���ŹƺºŘţ�Śŝ�ƺƀưƷ�źƋŚů�ƂƷƹĦěƽ��źºĭƽ��ŝ�ƶºĩ�ŵƺºŝ��ºǀ�ºƯ�ƱŚƾ��Ŷºƴĩ�
ſǀŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽ�ŹŚŤƟŹƽ�(BIS)�ƶŝ ħźŰƯ��ŚƷƽ �Əźºƃƾ Şƴţ�ºǀƶ ƹ 

ƱřŶƤƟ ƁřŵŚě ƴĤưƷ�ƹǀƲ ƶŝ ħźŰƯ��ŚƷƽ Ŷū�ºƿŶ ƹ �ħźºŰƯ���ŚºƷƽ 
Žźţ Źƹō ţřŷƾŲſŚě� Ưƾ���ř�ƢºŞƏ��ŶƷŵ�ºƿ�Ʋ�ŹƺºŘţƽ�ƫŚƘƟ�ºǀŢ ř�ºƿ�Ʋ

ſǀƮŤƀ ŜūƺƯ ƳřƺųřźƟƾ �ŢºƫŚů �ƠƏŚºƗƾ �śřźƐºƋř ƹ �ŹřŵŻŚºŝƽ�
�ŹŚºŤƟŹƽ� �śŚºƴŤūř �ƪºƘƟ �Ÿºěƿ�ź �ºƃƺƯŚųƾ� �řżºƟřƿƂ �ƶºūƺţ ƹ 

ĮƳřźŝǀĮŤŴƾƯ�ƾ��Śě��ŵŵźĭƿƶ��ŚƷƽ �ƯƺţŚºƳōƹŹƺƳƾ ř�ºƿƲ ſ�ºǀƮŤƀ �ƶºĩ 

ƫŚƘƟǀŢ ŻƿŵŚ Ʊō �ƶºŝźŬţ�Śŝ �śřźƐºƋř �ƎŞţźºƯ �ºƯƾ���Źŵ�ŶºƃŚŝ ��źƄºƣ
ŝŹřǀ�ƩŚŤƳƹźƟƺŤ ƵŚĮŤſŵ ƷƺŤĜſǀĜưĩƺĜƾ�SHS)��ƹ ŹřŶƯ ���Źřźºƣ�żěŚºě

��ŵŹřŵ�Ñ���ƴĤưƷǀƲ�ƄƷƹĦě�ƾ���žƫƹŚƟ�Ǝſƺţ�ƶĩ����Ŷƃ�ƭŚŬƳř���ƱŚƄƳ�
Ưƾ���ƫŚƘƟ�ƶĩ�ŶƷŵǀ��ŢBIS���Źŵ�GAD�řżƟř�ƿ�ě�Ƃǀ�Ư�řŶƾ���Ŷƴĩ�çí���ƶĩ

ưƷǀ��Ʋƿ���ŚºŤƳ�Śŝ�ƶŤƟŚƿ�ř�Ū�ºƿ������ŵƺºŝ�ĬºƴƷŚưƷ�ƂƷƹĦºě�Ʋ������ƵƹǈºƗ�ƶºŝ
�ƱƺƀƳŚū ř�ƹ�źƳźţƿŚŝ�Śţřƺ ƿĨ ŚƐƯƶƘƫ�ƽ ƶưƷ ĭǀſŚƴƃźƾ Źŵƿ�ŶƴŤƟŚ

ƶĩ �ºưƳƵź���ŚºƷƽ �ǇŚºŝƽ�BIS� �ŴƄºţǀƆ �šǇǈŤºųř �ĭŵźƀºƟřƾ ƹ 
ŝřźƐƋřƾ �ƭŚưţ źưƗ řŹ ěǀƂ��ŝǀƴƾ Ưƾ��Ŷºƴĩ���ŚºŤƳƿŪ �ƂƷƹĦºě �ŚºƸƳō 

ƴĤưƷǀƲ ƱŚƄƳ ŵřŵ ƵźưƳ�ƶĩ�ŚƷƽ ǇŚŝƽ�BAS�ěǀƂ ŝǀƴƾ �ƵŶƴƴĩƽ 
ŴƄţǀƆ�ƝźƈƯŌƺſ�ŵřƺƯ ĮŤƀŝřƹƾ�Źŵ��ƩƺºƏ��źºưƗ��ºƯƾ����ŶºƃŚŝ

�ÏÖ���šŚƤǀƤŰţ ƱŚƄƳ Ƶŵřŵ �Ţºſř��ƶºƧ �ŢºǀƫŚƘƟ �Ƃǀºŝ řŻ �ƵŻřŶºƳř 

ƮŤƀǀſ �ƽŹřŵŻŚŝ źŬƴƯ ƶŝ�šŚƠƇ ƾŤǀƈŴƃ �ƾŝřźƐƋř ŢǀſŚƀů 

ǇŚŝ ƶŝ�ħźŰƯ��ƽŚƷ ƵŶƴƴƧ�ŶƿŶƸţ ƹ ƽŚƷŹŚŤƟŹ ƎŞţźƯ Śŝ��śřźƐºƋř 

ƪŨƯ ƾƳřźĮƳ ƹ ŹřƺŴƄƳ źƨƟƽ ƾƯ��ŵƺƃ���ºƫǀ���ƱřŹŚºĪưƷ�ƹ�źƳŶºƬƟ�Ʋ
ƶƿźƔƳ�ƶĤƳō��ƽŚƷ ƽŹřŵŻŚŝ ƽŹŚŤƟŹ ŭźƐƯ ƾƯ�Ŷƴƴĩ ƶƧ �Ʋºƿř��źºǀƜŤƯ 

ƾŤƃźſ Śŝ ƾƗƺƴţ Żř �ƽŚƷŶºƯŚǀě �ƾºƠƴƯ �ƪƯŚºƃ��ƶºūŹŵ �ƾƿǇŚºŝ Żř 

ƽźƿŸě�ƂƴƧřƹ ƾƳŚŬǀƷ ƹ ĨŞſ��ŚºƷƽ�ƮǀºƔƴţ� �ŶºƯōŹŚƧŚƳ �ƎŞţźºƯ 

Ưƾ��řŹ�ŶƃŚŝţŚ�Ŷǀƿ�ŶƳŵźĩ�ÐÍƹ�ÐÎ���ƴĤưƷǀƶƘƫŚƐƯ�ƢŞƏ�Ʋ��řƽ ƶƧ 

ƹŹƽ�ƱŚƧŵƺƧ�ÎÏ�ÎÑŹƺƯ�Ǝſƺţ�ƶĩ�ƶƫŚſ�ƿƭŚŬƳř�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ž 

�Ŷƃ ƱŚƄƳ ŵřŵ ƾƳŚƧŵƺƧ ŭƺƐſ�ƶƧ ƽǇŚŝ �ƽŹřŵŻŚºŝ �ƽŹŚºŤƟŹ řŹ 

ƁŹřżĭ Ưƾ��ŶƴƴƧ Źŵ�ƶƀƿŚƤƯ Śŝ ƱŚƧŵƺƧ �źĮƿŵ �śřźƐƋř ƾƳřźĮƳ 

ƹ�ƾĭŵźƀƟř ƾƿǇŚŝ řŹ ƁŹřżĭ Ưƾ��ŶƴƷŵ�ÐÏ����řźºŝ�ƵƹǈƗƿƲ��źºĩ�
�ř�ƶŝƿ�ŤƳ�Ʋǀ�ſŹ�ƶŬǀ�ƶĩ�Ŷ�ƫŚƘƟ�ǀ��ŢBIS���ƳřƺºųřźƟ�ŜūƺƯ�ƾ���ŢºƫŚů�

ƠƏŚººƗƾŹřŵŻŚººŝ�ƹ�śřźƐººƋř�ƽŹŚººŤƟŹ�ƽŸººě�ƪººƘƟ�śŚººƴŤūř��ƿ��ź
ƃƺƯŚųƾ���řżºƟř�ƹ�ƿ��ºƯ�ƶºūƺţ�Ƃƾ���ŵŵźºĭ�ë����ř�ƶºĩ�ºƿ�ŚºŤƳ�Ʋƿ��Śºŝ�Ū
ħǈººƯ�ŚººƷƽŴƄţ�ººǀƈƾĭřźƟ�śřźƐººƋř�ƩǈŤººųř�ººǀ�ĬººƴƷŚưƷ�ź
ŶƴƴŤƀƷ���
řźŝŚƴŝƿ������ŤƳ�Ʊŵƺŝ�ƺƀưƷ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�Ʋǀ�ř�ƶŬƿ������ŚºŤƳ�Śºŝ��ƂƷƹĦºě�Ʋƿ�Ū

ƂƷƹĦě�ŚƷƽ�����ƯŻ�Źŵ�ƵŶºƃ�ƭŚŬƳř�ǀ�����ºŝ�ƍŚºŞţŹř�ƶºƴǀ�����ƪºưŰţ�ƭŶºƗ�Ʋ
ƬĪţǈŝǀƠƾ����ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƹ�ǀ�Śŝ�źƿř�ƶŝ�Ŷƿ�ō�ƶºĩ�Ʃřƺſ�Ʋ�ºƿ�Ś
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ƾƳŚų�ƽŶƸƯ�ƱřŹŚƨưƷ�ƹ� 
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ŝǀ�ǈŤųř�Ʋ��ĭřźƟ�śřźƐƋř�Ʃǀ�ƬĪţǈŝ�ƪºưŰţ�ƭŶƗ�ƹ�źǀ�ºƠƾ��ƍŚºŞţŹř�
ŹřŵŚƴƘƯƽ����ŵŹřŵ�ŵƺūƹ�ƿ�ų�Śǀź���ƷŶŝ�ŢŞŨƯ�ŲſŚě�ǀ�����ºƴĩ�ƱŚºƗŷř�ƹ�Ʈǀ�Ʈ

���ƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�ƶĩǀƠƾ��ě�Źŵ�ǀƂ�ŝǀ�ºƴƾ�GAD����řżƀºŝ�ƮƸºſ�ƾƿ�
Źřŵŵ��ƫŚƘƟǀ�ſ�Ţǀ����ŻŚºſ�ƩŚºƘƟ�ƮŤƀƽ��ŹŚºŤƟŹ�ƽ�Ƴ��ºǀ����ƢºŞƏ�żƿ�ƶºŤƟŚ�ƽ�

��ƶŝ�źƋŚů�ƂƷƹĦě����ŹřŵŚºƴƘƯ�ŹƺºƏƽ�������ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�ŵřźºƟř�Źŵ����ƩǈŤºųř�
�ĭřźƟ�śřźƐƋřǀ�Śě�źǀƿ���ř�ƶĩ�ŵƺŝ�Ʋƿ�ŤƳ�Ʋǀ�Ƴ�ƶŬ�ºǀ����ŹƺºŘţ�Śºŝ�żƽ��źºĭ�ƽ�

����ƶĩ�Ţſř�ĬƴƷŚưƷ������Ʀƿ�ƮŤƀǀſ�Ʋƿř�ŵźƧ�ƱŚǀŝſǀ��ŶƳřŹƺŴƀºě�ƮŤƀ
�����ħźŰƯ�ŢƬƗ�ƶŝ�ƶĩ�Ţſř�ŢŞŨƯ�ŚƷƽ������Şƴţ�ƖºƟŹ�ƹ�ƁřŵŚě�ƵřźưƷ��ºǀ�ƶ

ƿ�ƺƘţ�Śƿ��Şƴţ�ƱƹŶŝ�ħźŰƯ�ƊǀƯ�ƩŚƘƟ�ƶƾ���řżºƟř�ŜºūƺƯ�ƹ�ŵƺƃƿ�Ƃ
ŵżƳƿĪƾ�ƳŚƯŻ�ƾ��ĪƯ�ƹ�ƳŚƾ�����Ư�ħźŰƯ�Ʊō�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƾ�����ř�ƶºĩ�ŵƺºƃ�ºƿ�Ʋ

��������ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŵřźƟř�Źŵ�ŚƷŹŚŤƟŹ�ƶƳƺĭǀ���ƂƷŚºĩ�ź
ěǀ�Ư�řŶƾ����ƳřźĮƳ�Żř�ƹ�Ŷƴĩƾ���ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř�ƹ�ƾ��ŹŚŤƟŹ�ƹ�ƽ���ƱřƺƴƗ�ƶŝ�

��Ư�ƵŵŚƠŤſř�ŹŚĪƷřŹƾ�Ŷƴƴĩ��řźŝŚƴŝƿ����ŚŤƳ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�Ʋƿ�ř�Ūƿ���ƂƷƹĦºě�Ʋ
���Ư�ơƺƟ�ŜƫŚƐƯ�ƹƾ���ř�ƶŝ�Ʊřƺţƿ�ſ�Ʋƺ���ƶĩ�ƩřōƿŚ�ŝ�ǀ���ƫŚƘƟ�ŮƐºſ�Ʋ�ºǀ�Ţ

ſǀƮŤƀ�ŚƷƽ�żƜƯ�ƽ��ŹŚºŤƟŹƽ����������śřźƐºƋř�ƩǈŤºųř�ƶºŝ�ǈŤºŞƯ�ŵřźºƟř�
ĭřźƟǀ�����ŹřŵŚƴƘƯ�šƹŚƠţ�ƮƫŚſ�ŵřźƟř�Śŝ�źƽ������Ƶŵźų�ƹŵ�Źŵ��ŵŹřŵ�ŵƺūƹ�
ƤƯǀ�ſ�ŽŚǀ�ŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀƽ�ŹŚŤƟŹ�ƽ��ſ�ƹ�ǀ�ŻŚºſ�ƩŚƘƟ�ƮŤƀƽ�ŹŚºŤƟŹ�ƽ�

���ŵřŵ�ŢºŞŨƯ�ŲſŚě�����ŚºƯřƿ�ƶºŤƟŚ��ŚºƷƽ������ƤƯ�Źŵ�źºƋŚů�ƂƷƹĦºě��ºǀ�ŽŚ
ŤųŚƴººƃ�śŚººƴŤūřƾƳř�ƂƷƹĦººě�Śººŝ��Ǝººſƺţ�ƵŶººƃ�ƭŚººŬưƳŚººŝǀƹ�ƺ�

��ƱřŹŚĪưƷ��ƶƧ��ŝŹŶƳřƹ�ƵŚĮƄƳřŵ�Źŵǀ�źƯō�ŢƬƿ�����Ŷƃ�ƭŚŬƳř�ŚĪ��ƹ�ř�ƶŝƿ�Ʋ
ŤƳǀ�ſŹ�ƶŬǀ��ŤųŚƴƃ�śŚƴŤūř�ŶƳŶƾ�ÐÒ�ŶƇŹŵ������ƱŚĮƳŚƄºƳ�Żř�GAD�

�ě�řŹǀ�ŝ�Ƃǀƴƾ�Ư�ƾ�Ŷƴĩ���Ţſř�ƱřƺŴưƷŚƳ��ƫƹ�ƾ���Źŵ�ŵ�ƂƷƹĦěƿ�źºĮƽ�
��ƶƧ�ƬƗ�ŵƺưŰƯǀ����ŶƳŵřŵ�ƭŚŬƳř�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ƺƬ���ř�ƶŝƿ�ŤƳ�Ʋǀ�ſŹ�ƶŬǀ�ŶƳŶ� �
�ƶĩƯŽŚǀƤ śŚƴŤūř ƾŤųŚƴƃ ŶƿŚƤƗ�ƹ ŢŞŨƯ ƵŹŚŝŹŵ�ƽ ƾƳřźĮƳŹŵ� 

Ʋǀŝ ŵřźƟř ǈŤŞƯ ƶŝ ƩǈŤųř śřźƐƋř ƹ�źǀĭřźƟ ŵřźƟř ƽŵŚƗ šƹŚƠţ 

ƽŹřŵŚƴƘƯ ƳŶřŹŵ.�ƿĪƾǇŵ�Żř�ƿūƺţ�ƪǀƵŶƴƴĩ�ƶ�ƽř�ƿ���ƶºŝ��ƊƣŚºƴţ�Ʋ
�Ż�ƩŚºưŤůř�ºƿ�ºĮƴƷźƟ�šƹŚººƠţ�ŵŚƾƗŚººưŤūř�ƹ�ƾ�ƹ�Żƹźºŝ�Źŵ��ººſǀ�ź

GAD�Ưƾ��ƃŚŝ���ŶƿĪƾ���Żř�řƿ����ĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř��ƪƯřƺƗ�Ʋ�ºǀ�ź
���Ƅƴĩřƹ��Ɩƣřƹ�Źŵ�řŹƾ���ţřźƐų�źŝřźŝ�Źŵ�ƾ������ŶƸţ�ƎºƬƛ�ƶºŝ�ƶĩ��ºƿƯōŶǀ�ż

�Ư�ħŹŵƾ���Ư�Źƺƈţ�Ŷƴƴĩƾ��ř��Ŷƴĩƿ��ų�źƐų�ƲǀƫŚƾ����ŝŚºŴŤƳř�ƶūƺţ�Żř�ƾ�
ŝǀ���ŗżū�ƶºŝ�ŹŚư�ºǀ��ºƠƴƯ�šŚƾ�ºŰƯ�Źŵ�ǀ��Ǝ�źŰţ�ƁŻřŵźºě�ºƿ��ƵŶºƃ�ƞ

���ŝ�ƲƷŷ�Źŵ�šŚƗǈƏřǀ���ŵ�Żř�ƹ��ŹŚưƿ�ŝ�ƵŚĭŶǀ����ºƠƴƯ�Ŷů�Żř�Ƃƾ�ŝ�ǀ��ŹŚºư
�ƺƯ�Źŵ��řŹřŶƯ�šŹŶƣ�ŵŹƿ�ƄƴƯ��ƂŚ�����ř�ŹƺƄºĩ�Źŵ��Ţºſř�ƶŤƟźĭ��ºƿ�Ʊřź

ƯƺƶƠƫ�ƽ�ţ�Śĩǀ��Ż�řŹřŶƯ�źŝ�ŶƿƯ�ƵŶƷŚƄƯ�ŵŚƾ����ƀºĩ�ƶºĤƳŚģ�ƹ��ŵƺºƃƾ�
�řŹřŶƯ�ŶƳřƺŤƳƽ�ŝƺų�ƾ�����šǈĪƄºƯ�Śŝ���������Ţºſř�ƲºĪưƯ�ŶºƃŚŝ�ƶŤºƃřŵ

��ƕŚưŤūř�ƹ�ƱŚŤſƹŵ�ŵŚƤŤƳř�ŵŹƺƯř�Żř��ŵƺƃ�Ɩƣřƹƿ���ŶºƳřƺŤƳ�źºĭř�ƹŹ�Ʋ
ŝƶ��ƤƟƺƯ�šŹƺƇǀ�Ưō�Ţǀ��ƹŹ�Śŝ�żƿŚƷŵřŶƽ���Ŷºƴĩ�ƶƬŝŚƤƯ�Źƹō�śřźƐƋř

��Ż�ƩŚưŤůř�ƶŝƿ�ŵ�ŵŚ�ºƿ��ºŝ�ƵŚĭŶǀ�����ºƠƴƯ�Ŷºů�Żř�Ƃƾ������šŹŶºƣ�ŵŹƺºƯ�Źŵ�
řŹřŶƯƿ�ě�Ƃǀ�����ƶĩ�ŵźĩ�ŶƷřƺų�řŶƿĪƾ������ºě�ǇŚưŤůř�Ʊō�ŜƣřƺƗ�Żř�ǀ�Ƃ
ƹŹƽ����Ţưſ�ƶŝ�GAD���ŵƺºŝ�ŶƷřƺų����ºƴĤưƷǀ���ſ�ƍŚºŞţŹř�Ʋ�ºǀ�ƮŤƀ
Ťſǀż�źĭƿ�Ƴ�żǀ���������ĭřźƟ�śřźƐºƋř�ƩǈŤºųř�Śŝ�źƋŚů�ƂƷƹĦě�Źŵ�ż�ºǀ�ź

�ưƳ�ŹřŵŚƴƘƯƾ����ƶĩ�ŶƃŚŝƿĪƾ��Ǉŵ�Żř�ƿ��ř�Ʊō�ƪƿ�����ƶºĩ�Ţſř�ƲFFS���źºŝ�
��ƝǈųBIS��ħźŰƯ�ƶŝ��ŚƷƽ�ƛ��ºǀ��Əźºƃ�źƾ��ºƯ�ŲºſŚě�ƾ��ŶºƷŵ���ƶºŝ�
�ŵ�šŹŚŞƗƿ�ř�źĮƿ�ſ�Ʋǀ�ƀƯ�ƮŤƀƺŘ��ƗŚƟŵ�ƮƄų�Ʃƾ�ƛ��ºǀ��Əźºƃ�źƾ��ºƿ�Ś

Ťſǀż�źĭƿ�Ţſř�ż���ŚºƷƹŹřŵ�ƹ�ƽ�ŵƹżƴŝ��ºƿěŻŚǀ�������ƹŹřŵ�Ʃƹř�Ǝºų�ƶºĩ�Ʋ
ƳŚƯŹŵƾ�GAD�Ư�ƾ����źƏ�Żř�ƹ��ŶƴƃŚŝƿ�řżƟř�Ƣƿ�ƫŚƘƟ�Ƃǀ��ŢGABA�

���ř�řŹ�ŵƺų�ƂƤƳƿ��ºƯ�ŚƠƾ��Ŷºƴƴĩ�����ƂƷŚºĩ�ŜºūƺƯ�ƹ���ſ�ŲºſŚě��ºǀ�ƮŤƀ
ŹřŵŻŚŝƽ�Ư�ƾ����ŶƳƺƃ���ħźŰƯ�ƶŝ�ŲſŚě�Źŵ�ŚƷƽ�Ʒźě�ǀżƽ�ƛ�ǀź�Əźƃ�ƾ�
źŧřƽ����ř�ƶºĩ�ŶƳŹřŶƳ��ºƿ���ƫŵ�ŵƺºų�Ʋ�ºǀ��ºưĪŰƯ�ƪƾ����ƭŶºƗ�źºŝ����ƍŚºŞţŹř

�ƽŹřŵŚƴƘƯFFS�ƹ�GADƾƯ���ŶƃŚŝ���
��

ƶŬǀŤƳ�ƽźǀĭ��
����������������ŢºǀƫŚƘƟ��ƾºƠǀƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ�ƱřżǀƯ�źƋŚů�ƂƷƹĦě�Źŵ

��������ƩŚºƘƟ�ƮŤƀǀſ�ƹ�ƽŹŚŤƟŹ�ƽŹřŵŻŚŝ�ƮŤƀǀſ�����ŵřźºƟř�ƽŹŚºŤƟŹ�ƽŻŚºſ
�����������ƹ�ŵƺºŝ�šƹŚºƠŤƯ�ƮƫŚºſ�ŵřźƟř�Śŝ�źǀĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƶŝ�ǈŤŞƯ
�������������ƽŹŚºŤƟŹ�ƽŹřŵŻŚºŝ�ƮŤƀºǀſ�ƹ�ƾºƠǀƬĪţǈŝ�ƪºưŰţ�ƭŶƗ�ƲǀƴĤưƷ

Ƃǀě�řŹ�źǀĭřźƟ�śřźƐƋř�ƩǈŤųř�ƾŝƺų�ƶŝ�ŶƴŤƀƳřƺţ��Ŷƴƴĩ�ƾƴǀŝ���
��ŵŚƸƴƄºǀě�ƹ�ŢƿŵƹŶºŰƯƽŚƷ�ƂƷƹĦºě������ƽŹŚºƯō�ƶºƘƯŚū�źºƔƳ�Żř�

�������ƳŻ�źƸºƃ�Źŵ�ƎƤƟ�źƔƳ�ŵŹƺƯ�ƂƷƹĦě�����ƾºƯ�ƭŚºŬƳř�ƱŚºŬ���ŵƺºƃ���řŸºƫ
��������������šŹƺºƇ�ƍŚºǀŤůř�Śºŝ�ŶºƿŚŝ�ƾƿŚǀƟřźƜū�ƢƏŚƴƯ�źƿŚſ�ƶŝ�Ʊō�ƮǀưƘţ

�ƶººƳƺưƳ�Ʈººĩ�ƮººŬů�ƲǀººƴĤưƷ�ƹ�ŵźººǀĭ���Żř�ƱƺººƯŻō�ŵŹƺººƯ�ƽŚººƷ
ŢƿŵƹŶŰƯ��ƾƯ�śƺƀŰƯ�ƂƷƹĦě�ƽŚƷ��ŵƺƃ���ŵŚƸƴƄºǀě�ƲǀºƴĤưƷ� 
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ƮŤƀǀſ�ƽżƜƯ�ƽŚƷ�ƾƠǀƬĪţǈŝ�ƪưŰţ�ƭŶƗ��ƽŹŚŤƟŹ 
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ƾƯ��ŵƺƃ ƶĩ ƯƺƶƠƫ��ƽŚƷ ƾſŹźŝ �ƵŶºƃ Źŵ �Ʋºƿř �ƂƷƹĦºě �źƿŚºſ�Źŵ 

šǇǈŤųř ƾŝřźƐƋř źǀƔƳ ƩǈŤųř ƺſƹƾſř��ƽŹŚŞūř� ĨǀƳŚě ƹ... 

żǀƳ ƾſŹźŝ ŵŵźĭ.Ʋƿř� ƂƷƹĦě Źŵ ƱŚŬƳŻ�źƸƃ �ƭŚºŬƳř �ŢºƟźĭ ƹ 
ƽřźŝ ƮǀưƘţ �źŤƄºǀŝ �ŪƿŚºŤƳ� �ƾºƯ���Ʊřƺºţ Ʊō řŹ �ƢƏŚºƴƯ�Źŵ �ƞºƬŤŴƯ 

ƾƿŚǀƟřźƜū Ʊřźƿř ƭŚŬƳř ŵřŵ.��

ŶƤţƿƹ�ź�źĪƄţ��
�����Ƭĩ�Żřººǀƶ�ƽ��ººƸƟ�ƱŚĭŶººƴƴĩ�Ţĩźººƃ�ǀř�Źŵ�Ʈººƿ��ƂƷƹĦººě�Ʋ

ŽŚĜſ�ĭżŹřƽ�Ư�ƾ�ĩƴǀƮ��řƿ����ƶƫŚſŹ�Żř�ƶŤƟźĭźŝ�ƶƫŚƤƯ�Ʋ�ƽ�ſŚƴƃŹŚĩƾ�
�ŶƃŹřƺƳƿƵŶƴƀ�ƩƹřĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƯ�ƱŚŬƳŻ�ƾ�ŶƃŚŝ���

��
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Background and Objective: Cognitive and physiological components such as intolerance of uncertainty, cognitive 

avoidance and brain/behavior systems have a significant impact on generalized anxiety disorder. The mentioned 

components are considered as the main causes of the emergence and persistence of this disorder. The aim of this 

study was to compare brain/behavioral system activity, intolerance of uncertainty and cognitive avoidance among 

individuals with generalized anxiety disorder and normal people. 

Materials and Methods: The participants of this study were randomly chosen from Zanjan University students 

and were composed of two major groups of 45 patients with generalized anxiety disorder and 45 normal 

individuals. Short scale generalized anxiety disorder (GAD-7), Gray-Wilson Personality Questionnaire (GWPQ), 

intolerance of uncertainty scale (IUS) and cognitive avoidance questionnaire (CAQ) were given to the subjects. 

Later, those who had scored higher on the short scale generalized anxiety disorder (GAD-7) and were diagnosed 

with generalized anxiety disorder using a structured clinical diagnostic interview based on DSM (SCID-I) were 

categorized as diagnosed with GAD. The normal individuals group consisted of those who were not diagnosed 

with any kind of mental disorder using a structured clinical diagnostic interview based on DSM (SCID-I). Data 

analysis was performed using multivariate analysis of variance (MANOVA) and regression analysis. 

Results: Between cognitive components, intolerance of uncertainty in the group with generalized anxiety disorder 

was significantly higher than the normal group (p< 0/05). Between physiological parameters, a subscale of 

behavioral inhibition system in individuals with generalized anxiety disorder was significantly higher than the 

normal group (p< 0/05). 

Conclusion: Intolerance of uncertainty and behavioral inhibition system proved to be good parameters for the 

prediction of generalized anxiety disorder. Furthermore, the intolerance of uncertainty, behavioral inhibition 

system, and behavioral activation system were different in patients with generalized anxiety disorder and normal 

individuals. 
 

Keywords: Brain/behavior Systems, Intolerance of Uncertainty, Cognitive Avoidance, Generalized Anxiety 

Disorder 
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