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 فنل( بر بافت بیضه رت در پی تیمار با پارانونایل Camellia Sinensisتأثیر مصرف چای سبز )
 3ینینورع ینادر زایسم ،2یمهزنجان یمانیسل ملک ،*1ساده عتیشز یمحمدعل

 
 خلاصِ

ٛ٘ایُ :هقذهِ ذ اص ًشیك واٞؾ فؼاِیر آ٘ضیٓ ٔی( p-NPیا  Para-Nonylphenol) فُٙ  خاسا٘ ا٘ٛ   ٞای ٟٔاس وٙٙذٜ سادیىاَ ز
یاا   Green tea extract)ػلاسٜ چای ػثض  زأثیشتشسػی  اص ٌٔاِؼٝ حاهش، اػسشع اوؼیذازیٛ ؿٛد. ٞذفآصاد ٔٛخة 

GTE )اٖٛ یه آ٘سی د. p-NP زیٕاس ؿذٜ تا ٞای سذاوؼیذاٖ دس تافر تیوٝ  تٝ ػٙ  تٛ
یٗ ٚص٘یػش سذ ٘ظاد ٚیؼساس  24 رٍش: َ تاٝ  زمؼیٓ ؿذ٘ذ. زایی  ؿؾٌشٜٚ  4 تٌٝشْ  215 ± 10 تا ٔیاٍ٘ ٌشٜٚ اٚ

اٖٛ ٌشٜٚ ؿاٞذ دس ٘ظش ٌشفسٝ ؿذ ٚ ٌشٜٚ ٌشْ تش ویٌّٛشْ تاٝ كاٛسذ    ٔیّی p-NP (200تٝ زشزیة ٞای زیٕاس  ػٙ
ْ تٝ كٛسذ سٚصاٝ٘ ٔیّی GTE (200، (سٚصاٝ٘ ْ تش ویٌّٛش سٚص  56سا تٝ كٛسذ دٞا٘ی تٝ ٔذذ  p-NP + GTEٚ  (ٌش

ٝ ساػر آٖ وـسٝ ٞا ػدغ سذ .دسیافر وشد٘ذ آٔیضی، حدٓ  تؼذ اص ٔشاحُ خاػاط تافسی ٚ سً٘. ٞا خاسج ؿذ ٚ تیو
ِٝٛ ِٛٝلٌش ٚ ػاص ٚ تافر تیٙاتیٙی،  ٞای ٔٙی ِ خایاٝ ٚ   ی زّیْٛ صایـی، هخأر غـاا  ػاص، اسزفاع اخی ٞای ٔٙی ًَٛ ِ

اٛع ػَّٛ طیه  سٚؽ تاٞا  زؼذاد ا٘ ِٛٛ ٝ ٌشدیذٞای اػسشی ٖٔحاػث  (MDAیا  Malondialdehyde) آِذئیذ دی  . غّظر ٔاِٛ
زدضیاٝ ٚ زحّیاُ ٌشدیاذ ٚ     One way ANOVAاػاسفادٜ اص آصٔاٖٛ   ٞا تا  ٔٛسد اسصیاتی لشاس ٌشفر. دادٜیض ػشْ ٘
050/0>P  ٖٛا  ٘ظش ٌشفسٝ ؿذ.  دسداسی  ػٌح ٔؼٙیتٝ ػٙ
ِٛٝ :ّا یافتِ یٗ حدٓ ِ ِٛٝ ی هخأر غـاٞا،  ص ٚ لٌش آٖػا ٞای ٔٙی ٔیاٍ٘  زّیْٛ صایـی اسزفاع اخی  ،ػاص ٞای ٔٙی خایٝ ِ

یٗ زؼذاد ٚ  ِٛی ٚ اػدشٔازیذ ،ٞای اػدشٔازٛػیر ػَّٛٔیاٍ٘  ًاٛس  تاٝ  ٞاا   ٘ؼثر تٝ دیٍش ٌشٜٚ p-NPدس ٌشٜٚ  ػشز
ُ   تٝ ؿاٞذدس ٔمایؼٝ تا ٌشٜٚ  p-NPتا  ؿذٜ ٞای زیٕاس ٘یض دس سذ MDA. غّظر واٞؾ یافر داسی ٔؼٙی   ًٛس لاتا

 داؿر.زٛخٟی افضایؾ 
 . تش اػاع ٘سایح ٌٔاِؼاٝ، تافر تیوٝ ٘مؾ ٔحافظسی داسد p-NP٘اؿی اص تش ػٕیر    GTEسػذ  ٘ظش ٔی  تٝ :یریگ جِیًت

اٖٛ ػأُ آ٘سیاػسفادٜ اص  اٛسم  ٔی یاوؼیذا٘ چای ػثض تٝ ػٙ ذ اثش ٟٕٔی دس خیـٍیشی اص ػ ا٘ٛ دس ٘اؿای اص  خا٘ثی ز
 كٙؼسی ایفا وٙذ. اًكدس ٔٙ p-NP تا یشیلشاسٌٔؼشم 

ٛ٘ایُ :یذیکل یّا اٍشُ طی، تیوٝ، خاسا٘ ِٛٛ ىّی چای ػثض ،فُٙ، سذ اػسشی اِٚ  ػلاسٜ ٞیذس
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 هقذهِ
ذٚوش یٞا وٙٙذٜ  زخشیة  ای Endocrine disruptures) ٗیا٘

EDs )ذ یٔ وٝٞؼسٙذ  یثازیزشو اٛٙ٘  ؼسٓیػ یٕٞٛػساص تا ز
ذٚوش  EDs. دٞٙذ شییزغ سا آٖ وشدٜ، ٔذاخّٝ( ضیس )دسٖٚ یٙیا٘
ٖ، ػلأر تش یٔذز یًٛلا٘ ٔخشب اثشاذ ؼا اذیح ا٘  ٚ ا٘ٛ
ئٚیز ؼسٓیػ تش ثاذیزشو یٗا. داسد ٞا آٖ فشص٘ذاٖ  ،یٕٙیا ذ،یش
ِٛ ٚ یػلث . ٌزاس٘ذ یٔ شیزأث تذٖ یػٕٛٔ ؼٓیٔسات

ٛ٘ا  ٌشٜٚ ٗیا دس ضی٘( p-NP ای Para-Nonylphenol) فُٙ  یُخاسا٘
ّٕىشد اػر لادس ٚ شدیٌ یٔ یخا ذٚوشیٙی تذٖ سا زحر  ػ ا٘

اٛدٜ  p-NP(. 1زأثیش لشاس دٞذ ) یه زشویة اسٌا٘یه اص خا٘
ِٛی اػر وٝ دس كٙؼر ٚ ًی  فُٙ تضسي آِىیُ ٞا ٚ ٔحل

تٝ ًٛس ٚػیؼی دس  NP (.2ؿٛد ) آِىیلاػیٖٛ فُٙ ػٙسض ٔی
یٝ دزشخٙر ِٛؼیٖٛ كٙؼرٚ  زٟ ٞا ٚ دس  ٞا، ػٛسفاوسا٘ر ٞا، أ

ذ سً٘ ی ٔاٙ٘ اٛصْ  ٞا، خلاػسیه ٔحلٛلاذ خاٍ٘ ٞا ٚ ِ
ی اػسفادٜ ٔی یه  p-NPػاخساس ؿیٕیایی (. 3ؿٛد ) آسایـ

ّٙی ٔـاتٝ تا اػسشادیَٛ داسد. اثش اػسشٚط٘یه  دس  NPحّمٝ ف
ٍاٞی تٝ اثثاذ  زؼذادی اص ٌٔاِؼاذ ًثیؼی تذٖ ٚ آصٔایـ

 (.4، 5سػیذٜ اػر )
NP ٘ٝٛ ِٛیذ ٌ  Reactiveٞای اوؼیظٖ فؼاَ ) اص ًشیك ز

oxygen species  یاROS ،ٛمای اػسشع اوؼیذازی ( ٔٛخة اِ
ٚ ِیدیذ خشاوؼیذاػیٖٛ ٚ واٞؾ ػٌح  ROSافضایؾ ػٌح 

ٚ   ٞای آ٘سی آ٘ضیٓ ذ ػٛخشاوؼیذ دیؼٕٛزاص ی ٔاٙ٘ اوؼیذا٘
ؿٛد. ایٗ ٔادٜ تش  ٌّٛزازیٖٛ سدٚوساص دس تیوٝ سذ ٔی

ٝ، ٔٛخة واٞؾ ٔیضاٖ  ّٕىشد تیوٝ اثش ٌزاؿس ػ
زؼسٛػسشٖٚ ٌشدؽ خٖٛ، زخشیة ػاخساس تیوٝ ٚ ٕٔا٘ؼر 

ذ ٌشددٚ  ٔی اص اػدشٔازٛط٘ض ٔی ا٘ٛ ٞای  آخٛخسٛص سا دس ػَّٛ ز
َ یٚظٜ ػّٛ ما وٙذ ) تیوٝ سذ تٝ  ِٛی اِ  (.3، 6، 7ٞای ػشز
اػسخشاج  Camellia Sinensisٞای ٌیاٜ  چای ػثض اص تشي

َ ٔی دس خٟاٖ اػر   زشیٗ آؿأیذ٘ی ؿٛد ٚ تؼذ اص آب، ٔسذاٚ
ٚ  آ٘سی اٛف ػٛدٔٙذ هذ ػشًا٘ی ی داسد.  وٝ خ اوؼیذا٘

( حاٚی ٔمادیش GTEیا   Green tea extractػلاسٜ چای ػثض )
ی آ٘سی ا٘ٚ ئٛیذ تٝ ٚیظٜ وازچیٗ  اوؼیذاٖ فشا ٘ٚ ٞای ًثیؼی فلا

ع وازچیٗ دس تشيتاؿذ ٔی خٛد  . چٟاس ٛ٘ ٞای زاصٜ چایٚ 
وازچیٗ، اخی وازچیٗ، اخی اخی»داسد وٝ ؿأُ  وازچیٗ  ٌاِٛ
وازچیٗ ٌالاذ ٚ اخی اٛف 8اػر )« ٌالاذ  ٌاِٛ (. خ

ٛ٘ آ٘سی ی، ٟٔاس ٌ ٞای فؼاَ اوؼیظٖ ٚ زؼذیُ ٝ اوؼیذا٘
ئٛیذٞا، تخؾ تضسٌی اص  ٘ٚ اٚػٌٝ فلا ّٕىشد ػَّٛ تٝ  ػ

طیه چای ػثض سا زـىیُ ٔی فؼاِیر ِٛٛ دٞذ  ٞای فاسٔاو
تش تافر تیوٝ دس تشاتش ػٕٛٔی  GTEاثش ٔحافظسی (. 9)

ْ، د ٕٞچٖٛ ذ ٚوادٔیٛ زٛیٗ ٔاٙ٘ ٚ  ٘یى تٚیؼیٗ وؼٛس
٘  ٚ ٛ٘شیضی ٖ، خ ْ، احسما دس ىشٚص خٌّٛیشی اص ایداد زٛس

ِٛٝتیوٝ  ػاص ٚ زؼذاد  ٞای ٔٙی ٚ ٘یض اثش ٔحافظسی تش ِ
ٞای صایا ٚ ٘یض خٌّٛیشی اص فؼاِیر ٔٛزاط٘یه ٘اؿی اص  ػَّٛ

 (.9-11) ػْٕٛ دس ٌٔاِؼاذ اثثاذ ؿذٜ اػر
p-NP ِٛیذ ٔی ٔـخق  .ؿٛد تٝ ٔیضاٖ صیادی دس كٙؼر ز

ذوٝ ػْٕٛ ٔحیٌی اػر ؿذٜ  آٚسی تش  اثشاذ صیاٖ p-NP ٔاٙ٘
ّٕىش ِٛیذػ ی  د ػیؼسٓ ز ِٛیذ  داس٘ذٔثّ ٚ لادس تٝ ز

ٚ  واٞؾ  سادیىاَ ٞای  آ٘ضیٓفؼاِیر ٞای آصاد اوؼیظٖ
ی ٞؼسٙذ وٝ ٔٛخة اػسشع اوؼیذازیٛ دس  آ٘سی اوؼیذا٘
ّٕٝ تیوٝ ٔی تافر ٌشدد. اص ػٛی دیٍش،  ٞای ٔخسّف اص خ

یٚی تٝ ٔٙظٛس دسٔاٖ ًیف ٚػیؼی اص   اػسفادٜ اص ٌیاٞاٖ داس
تٝ  ،تاؿذ. دس ایٗ تیٗ ر دس حاَ زٛػؼٝ ٔیٞا تٝ ػشػ تیٕاسی

ًثیؼی دس تشاتش  أٞای تا ٔٙـ اوؼیذاٖ اثشاذ ٔحافظسی آ٘سی
یظٜ ٔؼٕٛٔیر ُ ؿیٕیایی زٛخٝٚ  أٛ ای ؿذٜ  ٞای ٘اؿی اص ػ

اتشایٗ 12اػر ) تشسػی اثش  ٞذف اص ٌٔاِؼٝ حاهش،(. تٙ
تش سٚی  p-NPٔحافظسی چای ػثض تش ػٕیر ایداد ؿذٜ زٛػي 

د تافر تیوٝ سذ  .تٛ
 

 یرٍش بررس
یٗ ٚص٘ی  24  ± 10ػش سذ ٘ش تاِغ ٘ظاد ٚیؼساس تا ٔیاٍ٘

یؼسیسٛ خاػسٛس ایشاٖ خشیذاسی ٌشْ 215 ؿذ ٚ دس خاٝ٘  اص ا٘
ٚ  سٚؿٙایی  ٍاٜ اسانٚ  دس ؿشایي زاسیىی اذ دا٘ـ ا٘ٛ حی

 ٌشاد دسخٝ ػا٘سی 21 ± 2 دٔایػاػر( ٚ  12)ٞش وذاْ 
اٖٚ  ٟذاسی ؿذ٘ذ. دس زٕاْ ٔذذ زحمیك آب ٚ غزای فشا ٍ٘
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اذ لشاس داؿر.  ا٘ٛ اذ تٝ ًٛس دس اخسیاس حی ا٘ٛ ػدغ حی
َ تٝ زایی  ؿؾٌشٜٚ  4زلادفی دس  لشاس ٌشفسٙذ. ٌشٜٚ اٚ

اٖٛ ٌشٜٚ ؿاٞذ اػسفادٜ ؿذ ٚ ٌشٜٚ  تٝ زشزیة  4ٚ  3، 2ػٙ
ٌشْ تٝ كٛسذ سٚصاٝ٘ ٔیّی p-NP (200تا   GTE، (ٌشْ تش ویّٛ
ی 200) ٌشْ تٝ كٛسذ سٚصاٝ٘ ٔیّ  + p-NPٚ  (ٌشْ تش ویّٛ

GTE  سٚص زیٕاس ؿذ٘ذ. 56تٝ كٛسذ دٞا٘ی ٚ ٔذذ 
 p-NP (Acrose company, New تا زٛخٝ تٝ ٚیؼىٛصیسٝ تالای

Jersey, USA ،) ُٔاٖٛ حا سخاب ( 13)سٚغٗ رسذ تٝ ػٙ ا٘
یٚی خٟاد اص  ٘یض GTE ٌشدیذ. خظٚٞـىذٜ ٌیاٞاٖ داس

ٍاٞی وشج  ؿذ. دس خایاٖ دٚسٜ زیٕاسٚ  اػسفادٜ  ٚ زٟیٝدا٘ـ
اذ، ا٘ٛ اذیح اتسذا تؼذ اص زٛصیٗ حی  ُیاز یتا اػسفادٜ اص د ا٘ٛ

 آ٘اٖ ساػر وٝیت ح،یزـش اص خغ ٚ ؿذ٘ذ ٟٛؽیتازش 
تا اػسفادٜ اص سٚؽ  وٝیٚ حدٓ ت ذیٌشد ٚصٖ ٚ یخذاػاص
 تافر ػدغ( تشآٚسد ؿذ. Immersion( )14) یٚس ػاصغًٛٝ

 ٛیىؼازیٞفسٝ دس ف هیتٝ ٔذذ  یتافس ثثٛذ خٟر وٝیت
MDF (Modified Davidson's fluid( )15ٛنی( )دٚ تاس زؼ 

ٍٛ٘ هٕٗ دس( لشاس دادٜ ؿذ. ٛیىؼازیف  اٖٛیح لّة اص یشیخ
ٛٝ٘ ی سذٟٛؿیت اص خغ داْ ٌشفر. ٕ٘ ٛ٘ی تا  ٞا ا٘ ٞای خ

دلیمٝ ػا٘سشیفٛط ٚ  5دٚس دس دلیمٝ تٝ ٔذذ  3000ػشػر 
ٖ ٞا خذا ٌشدیذ ٚ ػشْ آٖ   زا صٔاٖ ػٙدؾ ٔیضاٖ ٔاِٛ

دسخٝ  -80دس دٔای  (MDAیا  Malondialdehydeآِذئیذ ) دی
ٟذاسی ؿذ٘ذ.  ػا٘سی ٞای ٟٔٓ ِیدیذ  اص ؿاخق MDAٌشاد ٍ٘

 Buegeتاؿذ وٝ ٔیضاٖ آٖ تش اػاع سٚؽ  خشاوؼیذاػیٖٛ ٔی
 ٚAust ٜذاص  (.16ٌیشی ٌشدیذ ) ا٘

اص  IUR (Isotropic uniform random)ٞای  تشای زٟیٝ تشؽ
داْ آٖ 17اػسفادٜ ؿذ ) Orientationزىٙیه  ( وٝ تشای ا٘

لؼٕر  9ی وٝ تٝ ػاػسًٛس زلادفی تش سٚی  ٞا تٝ  تیوٝ
د، لشاس ٌشفر. ػدغ یه ػذد  ٔؼاٚی زمؼیٓ ؿذٜ تٛ

سذاد ایٗ ػذد تشؽ  9زا  1زلادفی اص  سخابٚ  تیوٝ دس أ ا٘
صدٜ ٚ دس ٘سیدٝ دٚ لٌؼٝ اص تیوٝ ایداد ؿذ. ػٌح تشؽ 

َ دس ًَٛ ٔحٛس خٛس  9وٝ تٝ ( θ)ػاػر زسا  0-0دٜ لٌؼٝ اٚ
د، لشاس  ٌشفرٚ  ػدغ تشؿی  لؼٕر ٘أؼاٚی زمؼیٓ ؿذٜ تٛ

اٛصی تا یه ػذد زلادفی دیٍش تش سٚی آٖ صدٜ ؿذ.  ٔ
َ  ٞای دیٍش ٘یض تشؽ اٛصیٚ  ٔؼاٚی تا تشؽ اٚ تٝ كٛسذ ٔ

داْ ؿذ.  ؼٝ دْٚ ػٌح تشؽ خٛسدٜ ا٘  0-0ٕٔاع تش ٔحٛس لٌ
سخاب داؿر( لشاس θػاػر زسا ) . ػدغ یه ػذد زلادفی ا٘

یٝ  ٚ تشؽ سخاب ؿذٜ زٟ اٛصاذ ػذد ا٘ (. دس 17ٌشدیذ )ٞا تٝ ٔ
ایر  لٌؼٝ اص ٞش تیوٝ تٝ دػر آٔذ. لٌؼاذ تا حفظ  11-9ٟ٘

خٟر دسٖٚ ػثذ فّضی لشاس ٌشفسٙذ ٚ خشداصؽ تافسی ؿذ٘ذ. 
یٝ لاِة ٞای تافسی  ٞای خاسافیٙی، اص ٞش لاِة تشؽ خغ اص زٟ

یٝ ٌشدیذ. تشؽ 20ٚ  5ٔر تا هخا ٞای حاكُ  ٔیىشٖٚ زٟ
طیه تا  ِٛٛ  Heidenhain's azan سٚؽؿذٜ خٟر تشسػی اػسشی

 آٔیضی تافسی لشاس ٌشفر. ٔٛسد سً٘
 تشای :وٝیت وُ حدٓ ٚ تافر یذٌیچشٚو ٔحاػثٝ

( تٝ Trocarتا اػسفادٜ اص زشٚواس ) ،ٔحاػثٝ چشٚویذٌی
ى تٝ  IURٞای  اص تشؽ ٌشد كٛسذ زلادفی ػٝ لٌؼٝ ٔشتٛ

یٝ سذ ٞش  تیوٝ ٞٓ  ػدغ دٚ لٌش ػٕٛد تشؿذ.  زٟ
ذاصٜ یٗ ؿؼاع آٖ ٔحاػثٝ  ا٘ اٖٛ ٌشدیذ ٌیشی ٚ ٔیاٍ٘ ٚ تٝ ػٙ

خغ اص  .دس ٘ظش ٌشفسٝ ؿذ (r Before) ؿؼاع لثُ اص زثثیر
 ،آٔیضی سًٌ٘یشیٚ   تشؽ ،، خاػاط تافسیػاصی ٔشاحُ ثاتر
تٚاسٜلٌش لٌؼاذ  ذاصٜ د ذ تالا ا٘ ٍیٗ ؿؼاع تٝ ٔیا٘ ٌیشی ٚ ٔاٙ٘
اٖٛ ؿؼاع خغ اص زثثیر دػر آٔذٜ  تشآٚسد (r After) تٝ ػٙ

ٔمذاس چشٚویذٌی دس ٞش تیوٝ تا اػسفادٜ اص دس آخش  .ؿذ
. تشای تٝ دػر (18لشاس ٌشفر ) ٔحاػثٝ ٔٛسد ٔؼادِٝ صیش

اٚلؼی تیوٝ، ٔمذاسچشٚویذٌی اص حدٓ ت ٝ آٚسدٖ حدٓ 
 ػاصی وٓ ؿذ. ٚس دػر آٔذٜ اص سٚؽ غًٛٝ

 
Shirinkage=1-

2

3

2

2















befor

after

r

r
 

 

ِٝٛ  تٝ ٔٙظٛس :یٙیٙاتیػاصٚ  تافر ت یٔٙ یٞا ٔحاػثٝ حدٓ ِ
ِٝٛ ػاص ٚ تافر تیٙاتیٙی اص  ٞای ٔٙی ٔحاػثٝ حدٓ ِ

اػسفادٜ ٔدٟض تٝ یه دٚستیٗ  Olympus DP12ٔیىشٚػىٛج 
ٞای  ای تٝ ًٛس زلادفی تش سٚی ٔیذاٖ خشٚب ٘مٌٝ ؿذ.

ٛٝ٘دیذی وٝ تٝ سٚؽ   Systematic) ٌیشی زلادفی ٔٙظٓ ٕ٘
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random sampling .د، لشاس ٌشفر سخاب ؿذٜ تٛ تٝ ًٛس ( ا٘
یٗ ٚ٘ی  5ٔیذاٖ دیذ اص ٞش تشؽ  5 ،ٔیاٍ٘ ٚ تشسػی ٔیىش
ؼیسٝ سشٞاحدٕی ٞش یه اص  دا٘ تا اػسفادٜ اص ٔؼادِٝ صیش  خاسأ

 ٔحاػثٝ ٌشدیذ.

 
   

∑     
 
   

∑       
 
   

  

 
، دس تافر تیٙاتیٙی یا  ٘ماى تشخٛسد وشدٜ تا x ایٗ ٔؼادِٝ

ِٝٛ ∑ٚ  ػاص ٞای ٔٙی ِ        
وُ ٘ماى تشخٛسد وشدٜ اص     

ى تٝ ٞش  .تاؿذ ٔیخشٚب تا وُ ٔیذاٖ دیذ  حدٓ وُ ٔشتٛ
یه اص اخضا تٝ ًٛس غیش ٔؼسمیٓ ٚ تٝ ٚػیّٝ هشب وشدٖ 

ؼیسٝ دس حدٓ وُ تیوٝ ٞش سذ زخٕیٗ صدٜ  (VV) حدٕی دا٘
 (.18) ؿٛد ٔی

 

ش، اسزفاع اخ ٚ هخأر  ییـصا ْٛیزّ یٔحاػثٝ ًَٛ، لٌ
ِٛٝ ٝیخا یغـا ِٛٝ ػاص: یٔٙ یٞا ِ ٞای  تٝ ٔٙظٛس ٔحاػثٝ ًَٛ ِ
ٚ٘ی ٚ  5ٞای  اص تشؽ ،ػاص ٔٙی ایی  اتظوسیٛ تا تضسئیىش ٕ٘
تش  (Unbiased counting frame) فشیٓ ؿٕاسؽاػسفادٜ ؿذ.  10

تٝ ًٛس  لشاس ٌشفر ٚاص ٞش تشؽ  ٔیذاٖ دیذ 5سٚی حذٚد 
یٗ  ِٛٝ ٔٙی 120ٔیاٍ٘ ٌشدیذ. ؿٕاسؽ سذ ػاص دس تیوٝ ٞش  ِ
ؼیسٝ ِٛٝ دا٘ ِٛی ِ ػاص ٘یض تا اػسفادٜ اص فشَٔٛ صیش  ٞای ٔٙی ً

 (.17، 18) ٔحاػثٝ ؿذ
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 دس ٔؼادِٝ فٛق، iQ ِٝٛ سخاب ؿذٜ، ٔدٕٛع ِ  a/f ٞای ا٘
ٚ  (2ٔیىشٚٔسش 2200) ػٌح فشیٓ ٔٛسد ٘ظش دس ٔمیاع تافر

 iP  تا تافر تیوٝ اػر. تشای وشدشخٛسد تٔدٕٛع ٘ماى ٜ
ِٛٝ وُتٝ دػر آٚسدٖ ًَٛ  ؼػاص،  ٞای ٔٙی ِ ِٛی  سٝیدا٘ ً 

(LV ) ایی تیوٝ هشب ؿذ  (.18)دس حدٓ ٟ٘
ِٝٛ ش ِ یٗ لٌ فشیٓ  ،ػاص ٞای ٔٙی تشای ٔحاػثٝ ٔیاٍ٘

ى تٝ ٔیذاٖ تش سٚی ػىغٔخلٛف ؿٕاسؽ  ٞای  ٞای ٔشتٛ

ِٝٛ ى تٝ ٔحاػثٝ ًَٛ ِ ػاص لشاس ٌشفرٚ   ٞای ٔٙی دیذ ٔشتٛ
ِٛی  ِٛٝ ٔٙی 120حذٚد لٌش ػٕٛد تش ٔحٛس ً ػاص تا اػسفادٜ  ِ

ذاصMotic imageٜ) 2000٘ؼخٝ  افضاس ٔٛزیه ٘شْاص  ٌیشی   ( ا٘
 (.19ٌشدیذ )

 
ی اسزفاع اخی    ٔؼادِٝ ػسفادٜ اصتا ا زّیْٛ صایـ

  

  
 

ؼیسٝ VV ،وٝ دس آٖٔحاػثٝ ؿذ  یٚ   حدٕی اخی دا٘ زّیْٛ صایـ
SV ٝؼیس ی  ػٌح اخی دا٘ ٗ ٔٙظٛس، تٝ ذیت تاؿذ. ٔیزّیْٛ صایـ

ٚ٘ی تافر تیوٝ 5 ٞش تشؽٔیذاٖ دیذ اص  5ًٛس ٔسٛػي    ٔیىش
ى تٝ ٞش سذ تا اػسفادٜ اص اتظوسیٛ تا تضسي ایی  ٔشتٛ ٕ٘10  ٚ

٘ٝٛ . زلادفی ٔٙظٓ ٔٛسد ٌٔاِؼٝ لشاس ٌشفر ٌیشی سٚؽ ٕ٘
ؼیسٝ ی حدٕی اخی دا٘ تا اػسفادٜ اص سٚؽ  ٘یض زّیْٛ صایـ

ؼیسٝتشای ٔحاػثٝ ش ٔؼادِٝ صیآٔذ.    دػر  ؿٕاسؽ ٘ماى تٝ  دا٘
 (.18) زّیْٛ صایـی اػسفادٜ ؿذ ػٌح اخی
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 Sv=2× 

 
ٌی زؼذاد وُ تشخٛسدٞای خشٚب خ ΣIi دس ٔؼادِٝ فٛق،
زؼذاد وُ ٘ماى تشخٛسد  ΣPiزّیْٛ صایـی،  تا ػٌح داخّی اخی

ػٌح دس  ذیًَٛ خي ٌش P/Lزّیْٛ صایـی ٚ  وشدٜ تا اخی
اٚلؼی تافر   .تاؿذ ٔیٔمیاع 

ذاصٜ ٛ٘یه ) سٚؽ ا٘  ( تشای20)( Harmonicٌیشی ٞاسٔ
یٗ هخأر غـا ِٛٝ یٔحاػثٝ ٔیاٍ٘  ٔٛسد ػاص ٞای ٔٙی خایٝ ِ

داْ ایٗلشاس ٌشفر. تشای اػسفادٜ  تٚ واس اص ا٘ وٝ داسای  یخش
اٛصی ٚ ٔؼاٚی د ٚ  )خٌٛى ایضٚزشٚخیه( خٌٛى ٔ تٛ

ایی ظوسیٛ تا تضسيتا ٕٞچٙیٗ ٞای ٌشفسٝ  ٚ ػىغ 100 ٕ٘
ٚ٘ی تٝ سٚؽ  5ٞای  ػىغ( اص تشؽ 30ؿذٜ )حذٚد  ٔیىش

اص ٔحُ تشخٛسد خٌٛى خشٚب تا  زلادفی ٔٙظٓ اػسفادٜ ؿذ.
خي ٕٔاع  یه خي ػٕٛد تش ،خایٝ یداخّی غـا یغـا
ٚ  ػدغ یغـا ایٗ خي زٛػي  ًَٛ خاسخی وـیذٜ ؿذ
ذاصٜ Moticافضاس  ٘شْ یٗ  ٌشدیذ.ٌیشی  ا٘  120تٝ ًٛس ٔیاٍ٘
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یٗ هخأر غـا تٝ دػر آٔذ( Interceptتشخٛسد )  یٚ ٔیاٍ٘
 .خایٝ تا اػسفادٜ اص ٔؼادِٝ صیش ٔحاػثٝ ؿذ

Harmonic mean of orthogonal intercepts   ×3/8  = Harmonic 

mean layer thickness 

  آن در که

Harmonic mean=number of measurements/sum of the 

reciprocal of orthogonal intercepts (oi) Length = number of 

measurements/  
 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

   
    

َ اٛع ػّٛ  Optical disectorٞا اص سٚؽ  تشای ٔحاػثٝ زؼذاد ا٘
(. تشای ایٗ 18) ٚ اص فشیٓ ٔخلٛف ؿٕاسؽ اػسفادٜ ؿذ

ایی  تا اػسفادٜ اص اتظوسیٛ تا تضسيواس  ٚ اػسفادٜ اص  100ٕ٘
ٚ٘ی 20ٞای  ٕٞٝ تشؽاص  ،سٚؽ زلادفی ٔٙظٓ تیوٝ  ٔیىش

َ ٞش سذ اٛع ػّٛ ٞا  زؼذادی ٔیذاٖ دیذ تشای ؿٕاسؽ ا٘
سخاب ٌشدیذ  ,ND 221 Bٔیىشٚویسٛس ) ،ٚ تشای ؿٕاسؽ ا٘

Heidenhain, Germany.تٝ ًٛس  ( ٔٛسد اػسفادٜ لشاس ٌشفر
یٗ،  ٚ  130-150ٔیاٍ٘ ؼیسٝ  ػَّٛ دس ٞش سذ ؿٕاسؽ دا٘
Nvَػذدی ) اٛع ػّٛ  ٞا اص فشَٔٛ صیش ٔحاػثٝ ؿذ. ( ا٘

 
Nv 
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 دس فشَٔٛ فٛق، iQ َ اٛع ػّٛ ٞای  زؼذاد وُ ا٘

ؿٕاسؽ ؿذٜ،  iP  ٔدٕٛع ٘ماى تشخٛسد وشدٜ تا

سخاتی،  ٞای دیذ ٔیذاٖ اسزفاػی اص تشؽ وٝ دس آٖ  hا٘
ػٌح فشیٓ  a/fٔیىشٚٔسش( ٚ  10ٌیشد ) ؿٕاسؽ كٛسذ ٔی

اٚلؼی تافر ) . تشای تاؿذ ( ٔی2ٔیىشٚٔسش 460دس ٔمیاع 
اٛع ػّ ٞای ٔٛسد ٘ظش، ػذد حاكُ دس  َٛٔحاػثٝ زؼذاد وُ ا٘

ى هشب ؿذ.  حدٓ وُ تیوٝ ٔشتٛ
(Total testis )V  ×NV ( ;Total )N 

ایر،   ٘ؼخٝ SPSSافضاس  ٞای حاكُ زٛػي ٘شْ دادٜدس ٟ٘
16 (version 16, SPSS Inc., Chicago, IL ) ٖٚٛٔٞای آص One way 

ANOVA  ٚTukey  ٔٛسد زدضیٝ ٚ زحّیُ لشاس ٌشفر ٚ زفاٚذ
یٗ  داس دس ٘ظش ٌشفسٝ ؿذ. ٔؼٙی P < 050/0ٞا دس ػٌح  ٔیاٍ٘

 

 جیًتا
ِٛٝ وٝ،یت وُ حدٓ  یٙیٙاتیت تافر ٚ ػاص یٔٙ یٞا ِ

 (ٔىؼة ٔسش ییّٔ)
یٗ حدٓ وُ تیوٝ سذ ٘ؼثر تٝ  p-NP  ٞا دس ٌشٜٚ ٔیاٍ٘

اٖ داد  اخسلاف ٔؼٙی p-NP  +GTE  ٚGTEدٚ ٌشٜٚ  داسی ٘ـ
(050/0 > P ٜٚدس ٌش .)p-NP ٓیٗ حد ِٛٝ، ٔیاٍ٘ ٞای  ِ

( P<010/0) داس ٞا واٞؾ ٔؼٙی ػاص ٘ؼثر تٝ ػایش ٌشٜٚ ٔٙی
یٗ حدٓ تافر تیٙاتیٙی افضایؾ ٔؼٙی داسی  ٚ ٔیاٍ٘

(010/0>P ٜٚداؿر. ایٗ زغییش حدٓ دس ٌش )p-NP  +GTE  ٝت
( P < 010/0داس ٚ دس حذ ٌشٜٚ ؿاٞذ خثشاٖ ؿذ ) ًٛس ٔؼٙی
 (.1)خذَٚ 

 
لَِ. 1جذٍل  ضِ، ل اً٘گ٘ي حجن کل ب٘ ٍُ ّإ هٌٖ هقاٗسِ ه ٌٖ٘ در گر ٌاب وار 56ّإ هختلف رت  ساز ٍ بافت ب٘  رٍز پس از ت٘

 ّا گرٍُ
 ِ لَِ (هتر هکعب هیلی)حجن کل بیض  (هتر هکعب هیلی)حجن بافت بیٌابیٌی  (هتر هکعب هیلی)ساز  ّای هٌی حجن ل

 اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي 

 *73/244 ± 39/15 *29/791 ± 29/52 ***52/1536 ± 88/58 شاّذ

p-NP 54/25 ± 25/998** 95/23 ± 78/751** 65/15 ± 42/293** 

p-NP  +GTE 45/33 ± 91/1558* 95/36 ± 33/811* 84/27 ± 57/247* 

GTE 95/24 ± 91/1578* 82/35 ± 15/839* 52/28 ± 85/239* 

p-NP: Para-Nonylphenol; GTE: Green tea extract    
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 ِیا پا یٍ ضخاهت غشاا  یشیزا َمیتل ی(، قطر، ارتفاع اپهترطَل )

لَِ  (کرٍهتریهساز ) یهٌ یّا ل

ِٝٛ یٗ ًَٛ ِ ٘ؼثر تٝ  p-NPٌشٜٚ ػاص دس  ٞای ٔٙی ٔیاٍ٘
ا ایٗ واٞؾ ٔؼٙی داس ٘ثٛد  ٌشٜٚ ؿاٞذ واٞؾ داؿر، أ

(050/0 < P)یٗ داسی دس  واٞؾ ٔؼٙی وٝ حاِی   ؛ دس ٔیاٍ٘
ِٝٛ ی  اسزفاع اخی، (P < 002/0)ػاص  ٞای ٔٙی لٌش ِ زّیْٛ صایـ

(010/0 > P)  ٗیٗ هخأر غـاٚ ٕٞچٙی خایٝ  یٔیاٍ٘

ِٝٛ  ٔمایؼٝ تادس  p-NPدس ٌشٜٚ  (P < 001/0)ػاص  ٞای ٔٙی ِ
اٖ ٔیٞا  ػایش ٌشٜٚ  GTEدٞذ وٝ  ٔـاٞذٜ ؿذ. ایٗ ٘سایح ٘ـ

ؼسٝ اػر  ا٘ٛ َ،ز ش، ًٛ  هخأر ٚ یـیصا ْٛیزّ یاخ اسزفاع لٌ
ِٛٝ ٝیخا یغـا دس حذ  GTE  +p-NPدس ٌشٜٚ سا   ػاص یٔٙ یٞا ِ

ثٛد دٞذ )خذَٚ   (.2ٌشٜٚ ؿاٞذ تٟ

 
ٕ پاِٗ ٍ ارتفاع اپٖ .2جذٍل  اً٘گ٘ي طَل، قطر، ضخاهت غشا لَِ هقاٗسِ ه ٖ ل ش م زاٗ ٍُ ّإ هٌٖ تلَ٘ رٍز پس از  56ّإ هختلف رت  ساز در گر

وار  ت٘

 ّا گرٍُ
لَِ  ساز )هتر( ّای هٌی طَل ل

لَِ ساز  ّای هٌی قطر ل

 )هیکرٍهتر(

لَِ ّای  ضخاهت غشای پایِ ل

 ساز )هیکرٍهتر( هٌی

م  ارتفاع اپی زایشی تلیَ

لَِ  )هیکرٍهتر( ساز ّای هٌی ل

 اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي 

 *55/76 ± 95/2 *27/8 ± 57/5 *61/265 ± 97/8 *67/17 ± 59/1 شاّذ

p-NP 18/1 ± 56/15 72/15 ± 43/239** 29/5 ± 39/7** 98/3 ± 69/68** 

p-NP  +GTE 85/1 ± 25/17* 17/5 ± 18/266* 17/5 ± 15/8* 34/3 ± 84/78* 

GTE 67/2 ± 58/18* 29/4 ± 59/271* 59/5 ± 34/8* 91/4 ± 31/79* 

p-NP: Para-Nonylphenol; GTE: Green tea extract 

 

ًَ  یّاا  تعذاد سلَل گ سا (، A  ٍB)ًاَع   یاساررهاتَ  ت،یاسررهاتَ

لَ ذیاسررهات  یٍ سرت

َ یٗ زؼذاد ػّٛ ع  ٔیاٍ٘ ٛ٘ی ٛ٘ دس  A  ٚBٞای اػدشٔازٌٛ
دس (. P > 050/0داسی ٘ذاؿر ) تیٗ چٟاس ٌشٜٚ زغییش ٔؼٙی

َداسی دس  واٞؾ ٔؼٙی ،p-NPٌشٜٚ  یٗ زؼذاد ػّٛ ٞای  ٔیاٍ٘
ٚ  (P < 010/0)(، اػدشٔازیذ P < 002/0) اػدشٔازٛػیر

ِٛی ٔـاٞذٜ ٞا  ٌشٜٚ دیٍش( ٘ؼثر تٝ P < 050/0) ػشز

ػثة افضایؾ  p-NP  +GTEدس ٌشٜٚ  GTEٌشدیذ. زیٕاس تا 
َ ٔؼٙی -pٞا ٘ؼثر تٝ ٌشٜٚ دسیافر وٙٙذٜ  داس زؼذاد ایٗ ػّٛ

NP  ؿذ(050/0 > P)َ یٗ زؼذاد ػّٛ ٞای  . ٕٞچٙیٗ ٔیاٍ٘
د٘ذ،  GTEاػدشٔازیذ دس ٌشٚٞی وٝ زٟٙا  دسیافر وشدٜ تٛ

اٖ داد  فضایؾ ٔؼٙیٞا ا ٘ؼثر تٝ ػایش ٌشٜٚ داسی سا ٘ـ
(010/0 > P ) َٚ(.3)خذ 
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اَع سلَل .3جذٍل  اً٘گ٘ي تعذاد اً ع  هقاٗسِ ه ًَ( ًَٖ گ لَٖ )A  ٍBّإ اسپرهاتَ ذٍ  سرت س٘ت، اسپرهات٘ ٍُ×(  106(، اسپرهاتَ ّإ هختلف  در گر

وار 56رت   رٍز پس از ت٘

 ّا گرٍُ

ل ّای  تعذاد سلَ

ع  ًَی ًَ گ  Aاسررهاتَ

ل ّای  تعذاد سلَ

ع  ًَی ًَ گ  Bاسررهاتَ

ل ّای  تعذاد سلَ

سیت  اسررهاتَ

ل ّای  تعذاد سلَ

 اسررهاتیذ

ل ّای  تعذاد سلَ

لَی  سرت

 اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي 

 *35 ± 5/3 *327 ± 5/21 *145 ± 5/9 *95/1 ± 2/5 *85/8 ± 6/5 شاّذ

p-NP 5/5 ± 57/8* 2/5 ± 77/1* 5/19 ± 115** 5/19 ± 285** 5/2 ± 24** 

p-NP  +GTE 9/5 ± 68/8* 2/5 ± 93/1* 5/8 ± 139* 5/22 ± 322* 5/1 ± 28* 

GTE 2/1 ± 75/9* 2/5 ± 55/2* 5/9 ± 144* 5/26 ± 377* 5/3 ± 32* 

p-NP: Para-Nonylphenol; GTE: Green tea extract 
 

 ضِیٍزى بذى ٍ ب

ِٚیٝ سذ ٚ ٚصٖ سذ خغ اص ازٕاْ دٚسٜ  یٗ ٚصٖ ا ٔیاٍ٘
اٖ  داسی سا دس تیٗ ٌشٜٚ زیٕاس اخسلاف ٔؼٙی ٞای ٔخسّف ٘ـ

یٗ ٚصٖ تیوٝ خغ اص ازٕاْ دٚسٜ P > 050/0٘ذاد ) ا ٔیاٍ٘ (، أ
 p-NP  +GTE  ٚGTE٘ؼثر تٝ دٚ ٌشٜٚ  p-NP  زیٕاس دس ٌشٜٚ

 (.4( )خذَٚ P < 050/0داسی داؿر ) واٞؾ ٔؼٙی
 

ٍُ .4جذٍل  ِ در گر ض زى رت ٍ ٍزى ب٘ اً٘گ٘يٍ  وار 56ّإ هختلف رت  هقاٗسِ ه  رٍز پس از ت٘

 ّا گرٍُ
لٍیِ رت )گرم(  ٍزى بیضِ رت )گرم( ٍزى رت در پایاى تیوار )گرم( ٍزى ا

 اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي  اًحراف هعیار ±هیاًگیي 

 ***38/1 ± 14/5 *83/294 ± 51/15 *55/217 ± 34/7 شاّذ

p-NP 73/15 ± 33/215* 32/23 ± 17/259* 15/5 ± 29/1** 

p-NP  +GTE 33/3 ± 33/214* 15/28 ± 55/277* 53/5 ± 44/1* 

GTE 55/15 ± 33/213* 39/24 ± 55/283* 56/5 ± 47/1* 

p-NP: Para-Nonylphenol; GTE: Green tea extract 

 

 ّا گرٍُ يیب در MDA غلظت سِیهقا

اٖٛ ٔاسوش ِیدیذ خشاوؼیذاػیٖٛ دس  MDAػٌح  ػشْ تٝ ػٙ
اٖ  p-NPٌشٜٚ  ٘ؼثر تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ افضایؾ لاتُ زٛخٟی ٘ـ
ُ، واٞؾ ٔؼٙی (P<050/0داد ) داسی دس ٔیضاٖ  ٚ دس ٔمات

MDA  ٜٚدس ٌشGTE  +p-NP  ٜٚ٘ؼثر تٝ ٌشp-NP  ٜٔـاٞذ
ػشْ دس ٌشٜٚ  MDAوٝ غّظر   ؛ دس حاِی(P < 020/0ؿذ )
GTE ٜٚداسی داؿر  ؿاٞذ واٞؾ ٔؼٙی ٘ؼثر تٝ ٌش

(020/0>P)  ُ(.1)ؿى 
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هَل بر ه٘لٖ MDA (Malondialdehydeه٘ساى  .1شکل  ٍُهتر ( )ًاًَ وار  56إّ هختلف رت  ( در گر  رٍز پس از ت٘

شاى  ىً  گ٘ي  ّر ستَ ُ ه٘اً ٌّذ ا٘ر هٖ ±د حراف هع  باشذ. اً

p-NP: Para-Nonylphenol; GTE: Green tea extract

 

شیّ یّا یبررس لََ پات  کیستَ

اٖ داد وٝ تافر تیوٝ دس  طیه ٘ـ ِٛٛ ٌٔاِؼاذ ٞیؼسٛخاز
ٚ  ٌشٜٚ  ٚ  اخی GTEٌشٜٚ ؿاٞذ د ی  ًثیؼی تٛ زّیْٛ صایـ

ِٝٛ ِٛی ًثیؼی داؿر )ؿىُ  ٞای ٔٙی ِ ػاص زشزیة ٚ ٘ظٓ ػّ
ا افضایؾ ٚػؼر تافر تیٙاتیٙی تٝ ٕٞشاٜ A، لؼٕر 2 (، أ

ِٝٛ ٞای ٌشٜٚ  ػاص دس تیوٝ سذ ٞای ٔٙی زخشیة ٚػیغ ِ
p-NP  ٜٚدس ٌش ٗٔ افضایؾ ٚ  p-NPٔـاٞذٜ ؿذ. ٚػؼر ِٛ

ی واٞؾ یافر. ٕٞچٙیٗ واٞؾ دس  اسزفاع اخی زّیْٛ صایـ
ِٛٝ ٞا زشاوٓ اػدشْ ِ ٗٔ ػاص ٚ آثاسی اص  ٞای ٔٙی دس ِٛ

ئُٛ ِٛٝ صایی دس اخی اٚو خٛد داؿر  زّیْٛ تؼوی اص ِ  ٚ ٞا
، p-NP ± GTE(. دس ٌشٜٚ دسیافر وٙٙذٜ B، لؼٕر 2)ؿىُ 

ای تافر د  ٕ٘ ٛٝ٘ ًثیؼی تٛ ؿٙاػی تیوٝ زا حذٚدی ؿثیٝ ٕ٘
 (.C، لؼٕر 2)ؿىُ 

 

 

 

 

 

 

 
ضِ رت .2شکل  ٕ  ( )رًگp-NP  (B)  ٍp-NP  +GTE (C(، Aّإ گرٍُ شاّذ ) ًوإ ه٘کرٍسکَپٖ از بافت ب٘ ٍ  Heidenhain's azanآه٘س

 ×( 100ًواٖٗ  بسرگ

های  ستاره(، آتروفی و تخریب لولهعلامت افسایش وسعت بافت بینابینی )( )پیکان(. Aو  C) p-NP  +GTEتلیوم زایشی در گروه شاهذ و گروه  ساختار بافت طبیعی به همراه آرایش طبیعی اپی

 p NP   (B)تلیوم )نوک پیکان( در گروه تیمار شذه با  تلیوم زایشی به همراه واکوئله شذن اپی ساز، کاهش ارتفاع اپی منی

A B C 
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 بحث
٘اؿی اص دس واٞؾ ٔؼٕٛٔیر    GTEدس ٌٔاِؼٝ حاهش اثش 

p-NP  اٖ داد وٝ زیٕاس ٔٛسد تشسػی لشاس ٌشفر. ٘سایح ٘ـ
ی 200تٝ ٔیضاٖ  p-NPٞای تاِغ تا  سذ ٌشْ تٝ  ٔیّ ٌشْ تش ویّٛ

داس حدٓ تافر تیٙاتیٙیٚ   سٚص ٔٙدش تٝ افضایؾ ٔؼٙی 56ٔذذ 
ِٛٝ واٞؾ ٔؼٙی ش، اسزفاع  ٞای ٔٙی داس حدٓ ِ ػاص، واٞؾ لٌ

ِٛٝزّیْٛ صایـی، هخأر غـای خایٝ  اخی ٚ   ٞای ٔٙی ِ ػاص
َ ِٛی، اػدشٔازٛػیر ٚ اػدشٔازیذ ٔی زؼذاد ػّٛ ؿٛد.  ٞای ػشز

د وٝ دس خایاٖ دٚسٜ زیٕاس، دس  ٕٞچٙیٗ ٘سایح حاوی اص آٖ تٛ
اذ ٌشٜٚ  ا٘ٛ ٘ؼثر تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ  p-NPٚصٖ تذٖٚ  تیوٝ حی

شفسٝ اػر. ٔیضاٖ  ػشْ ٘یض دس  MDAواٞـی كٛسذ ٍ٘
داسی داؿر.  یؾ ٔؼٙی٘ؼثر تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ افضا p-NPٌشٜٚ 

ی 7، 13، 21ٞا تا ٘سایح ٌٔاِؼاذ خیـیٗ ) ایٗ یافسٝ ا٘ٛ ( ٕٞخ
 داسد.

ٚ ِیدیذ  ROSٔٛخة افضایؾ ػٌح  NPزیٕاس تا 
ی  ٞای آ٘سی خشاوؼیذاػیٖٛ ٚ واٞؾ فؼاِیر آ٘ضیٓ اوؼیذا٘

ٌّٛزازیٖٛ سدٚوساص دس تیوٝ  ذ ػٛخشاوؼیذ دیؼٕٛزاصٚ   ٔاٙ٘
اٖ داد 7ؿٛد ) سذ ٔی ٞای  وٝ غّظر(. زحمیمی ٘ـ

ٚ   NPٔیىشٚٔٛلاس اص  مای اػسشع اوؼیذازیٛ تاػث اِ
زٛٛوؼیؼیسی دس ؿشایي آصٔایـٍاٞی ٔی (. دس 6ٌشدد ) ػیس

ایی ِیدیذ - MDAخظٚٞؾ حاهش ٘یض ػٌح  وٝ ٔحلَٛ ٟ٘
 p-NPٞای زیٕاس ؿذٜ تا  دس ػشْ سذ -خشاوؼیذاػیٖٛ اػر

ٞا داؿر.  داسی دس ٔمایؼٝ تا ػایش ٌشٜٚ افضایؾ ٔؼٙی
اٖ دادٜ ذ ٌٔاِؼاذ ٌزؿسٝ ٘ـ ٘اؿی  MDAوٝ افضایؾ غّظر  ا٘

ِٛی  اص ِیدیذ خشاوؼیذاػیٖٛ ٔٙدش تٝ آػیة اوؼیذازیٛ ػّ
ذ ٔٙدش تٝ  ( ٚ آػیة اوؼیذازیٛ خٛد ٔی22ؿٛد ) ٔی ا٘ٛ ز

ٞای خٙؼی ٚ اخسلاَ دس اػدشٔازٛط٘ض ٌشدد  ٔشي ػَّٛ
ٚ  اسزفاع اخی(. 23) اتشایٗ واٞؾ لٌش ٚ   تٙ ی زّیْٛ صایـ

َ اٖٛ  ٞای خٙؼی دس ٌٔاِؼٝ حاهش سا ٔی ٕٞچٙیٗ زؼذاد ػّٛ ز
دا٘ؼر. تش  NPزا حذی ٘اؿی اص اثش اػسشع اوؼیذازیٛی 

ی 400ٚ  250، 100دٚصٞای  ای، اػاع ٘سایح ٌٔاِؼٝ ٌشْ  ٔیّ

ٌشْ اص  ٞای تاِغ، ٔٛخة واٞؾ  تش سٚی سذ NPتش ویّٛ
ِٛٝ ٔر اخیلٌش ٚ هخا ی ِ ؿٛد  ػاص ٔی ٞای ٔٙی زّیْٛ صایـ

 ساػسا اػر.  ( وٝ تا ٘سایح ٌٔاِؼٝ حاهش 21ٓٞ)
 ازلالاذ ٔٙفزداستا آػیة صدٖ تٝ  NPاص ػٛی دیٍش، 

(Gap junction) َِّٛٛی ٔی تیٗ ػ ذ تاػث ػذْ  ٞای ػشز ا٘ٛ ز
ِٛی ٚ دس ٘سیدٝ آػیة تٝ  ثثاذ غـای ػَّٛ ٞای ػشز
ش  َّٛٞا تا ػ ازلالاذ ایٗ ػَّٛ ٞای خٙؼی ؿٛد وٝ ایٗ أ

ٚ   خٛد تاػث اص تیٗ سفسٗ اػدشٔازٛػیر ٞا، اػدشٔازیذٞا
ذ ؿذ ) اٞٛ ٔٗ خ ، 25آصادػاصی ٘ا تٝ ٍٞٙاْ اػدشٔازٛصٚآ تٝ ِٛ

اٖٛ واٞؾ  ٞای خٙؼی ٔی (. تا اص تیٗ سفسٗ ایٗ ػ24َّٛ ز
ِٛٝ اسزفاع اخی فٚی ِ ی ٚ ٘یض آزش ػاص سا  ٞای ٔٙی زّیْٛ صایـ

سظاس داؿر.   ا٘
p-NP َِّٛٛی،  دس ٌٔاِؼٝ حاهش زؼذاد ػ ٞای ػشز

ا دس زؼذاد  اػدشٔازٛػیر ٚ اػدشٔازیذ سا زغییش داد، أ
ٛ٘ی  ػَّٛ زغییشی ایداد ٘ىشد.  A  ٚBٞای اػدشٔازٌٛ

اٖ دادٜ ذ ٌٔاِؼاذ ٘ـ ٛ٘ی دس  وٝ ػَّٛ ا٘ ٞای اػدشٔازٌٛ
(. ٕٞچٙیٗ 26زش ٞؼسٙذ ) ٞای خٙؼی ٔماْٚ ٔمایؼٝ تا ػَّٛ

فٚی  NPزیٕاس تا  ٔـاٞذٜ ؿذٜ اػر ٔٙدش تٝ ٞایدشزش
ٚ  افضایؾ ػٌح  ػَّٛ ِٛی ٚ   ROSٞای ػشز ِٛی داخُ ػّ

ؿٛد وٝ  ٞای( ِیدیذ خشاوؼیذاػیٖٛ ٔی ٔاسوشٞای )ؿاخق
مای آخٛخسٛص ایٗ ػَّٛ ٞا  ٕٔىٗ اػر ٘مؾ ٟٕٔی دس اِ

اص ًشیك ٕٔا٘ؼر  NPای تیاٖ وشد وٝ  (. ٌٔاِؼ1ٝداؿسٝ تاؿذ )
ح  مای  دس ؿثىٝ +Ca2اص فؼاِیر خٕ آ٘ذٚخلاػٕی، تاػث اِ
َ  ٞای تیوٝ سذ تٝ آخٛخسٛص دس ػَّٛ ِٛی  ٚیظٜ ػّٛ ٞای ػشز

َ (. ػ27ٌَّٛشدد ) ٔی ِٛی ػّٛ ٞای ػٛٔازیىی  ٞای ػشز
َ ٞؼسٙذ وٝ یه زىیٝ ٞای خٙؼی  ٌاٜ فیضیىی سا تشای ػّٛ

ُ سؿذ ٞٛسٖٔٛ أٛ ٜ، ػ ٛد ٕ٘ ٓ ٞا سا تٝ دسٖٚ  ٞاٚ  ػیٍٙاَ فشاٞ
ِٝٛ دٞذ(  یی وٝ اػدشٔازٛط٘ض سخ ٔیػاص )یؼٙی خا ٞای ٔٙی ِ

ٛٝ٘ زغییش دس ػَّٛ ٞذایر ٔی اتشایٗ ٞش ٌ ٞای  وٙٙذ. تٙ
ِٛی ٔی ذ ٔٙدش تٝ آػیة اػدشٔازٛط٘ض ٚ اػدشٔیٛط٘ض  ػشز ا٘ٛ ز

ایر آػیة ػ1ٌَّٛشدد ) ِٛی  (. دس ٟ٘ وٝ یىی -ٞای ػشز
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ذاف ٔؼٕٛٔیر تا  ػثة آػیة  -سٚد تٝ ؿٕاس ٔی   p-NPاص اٞ
َ ٞا  ٚ دس ٘سیدٝ واٞؾ زؼذاد آٖ ٞای خٙؼی ٚ آخٛخسٛص ػّٛ

ذ ؿذ. ػایش ٌٔاِؼاذ ٘یض ٌضاسؽ وشدٜ اٞٛ ذ وٝ  خ ٔٙدش  NPا٘
مای اػسشع اوؼیذازیٛ دس  ِٛی  ػَّٛتٝ اِ ٚ دس ٘سیدٝ ٞای ػشز

َ ٞای خٙؼی  ٞا ٚ ٕٞچٙیٗ آخٛخسٛص ػَّٛ آخٛخسٛص ایٗ ػّٛ
 (.6، 13، 27ؿٛد ) ٔی

NP  تش تیٛػٙسض زؼسٛػسشٖٚ زأثیش داسدٚ  ٔٛخة واٞؾ
(. تا واٞؾ 3ؿٛد ) ٔیضاٖ آٖ دس دٚصٞای تالا ٔی

ِٛی ٞٓ  زؼسٛػسشٖٚ، فشایٙذ اػدشٔازٛط٘ض ٚ ٔیضاٖ زىثیش ػّ
اٚتؼسٝ تٝ ایٗ ٞٛسٖٔٛ اػر، دچاس اخسلاَ ٔی ٌشدد  وٝ 

(28ِٝٛ ػاص تخؾ تضسٌی اص  ٞای ٔٙی (. تٝ ایٗ زشزیة ِ
ِٛی خٛد سا اص دػر ٔی َ خٕؼیر ػّ ٞای  دٞذ ٚ واٞؾ ػّٛ

ٚ  دس ٘س ی دس  یدٝ واٞؾ اسزفاع اخیخٙؼی زّیْٛ صایـ
ِٝٛ ذ ؿذ. ٞای ٔٙی ِ اٞٛ  ػاص ٔـاٞذٜ خ

داس حدٓ  ػثة افضایؾ ٔؼٙی p-NPدس ٌٔاِؼٝ حاهش، 
ِٛٝ تافر تیٙاتیٙی ٚ واٞؾ ٔؼٙی ػاص ؿذ.  ٞای ٔٙی داس حدٓ ِ

 Shalabyٞای ٘ش تاِغ زٛػي  تش سٚی تافر تیوٝ سذ p-NPاثش 
 ٚSaleh دس ٌٔاِؼٝ آ٘اٖ زیٕاس تا ٘یض ٔٛسد ٌٔاِؼٝ لشاس ٌشفر .

ٌشْ  ٔیّی 100 سٚصاٝ٘ دٚص ، ٞفسٝ 6تشای  NPاص ٌشْ تش ویّٛ
ِٝٛ ػاصٚ  ٕٞچٙیٗ افضایؾ ٚػؼر  ٞای ٔٙی ٔٛخة آزشٚفی ِ

(. یىی اص 7فوای تیٙاتیٙی تٝ ٕٞشاٜ ادْ دس ایٗ تافر ؿذ )
ایر ادْ زٛػي  دلایُ ٌـادؿذٌی سي سا  p-NPٞا ٚ دس ٟ٘

ّٕىشد آٖ دس ٕٔا٘ؼر اص ٘فٛر  ٔی اٖٛ ػ اٚػٌٝ  +Ca2ز تٝ 
ع  وا٘اَ ای كاف  ٞای ٔاٞیچٝ دس ػَّٛ Lٞای وّؼیٕی ٛ٘
( وٝ ایٗ ادْ ایداد ؿذٜ دس تافر تیٙاتیٙی 29ٞا دا٘ؼر ) سي

 ؿٛد. ٔٛخة افضایؾ ٚػؼر تافر تیٙاتیٙی دس تیوٝ ٔی
تاػث ؿذ  p-NP + GTEٜ دس ٌشٚ GTEدس ٌٔاِؼٝ حاهش 

دس حدٓ  واٞؾحدٓ تافر تیٙاتیٙی ٚ  وٝ افضایؾ دس
ِٝٛ ػاص، لٌش، هخأر غـای خایٝ ٚ اسزفاع  ٞای ٔٙی ِ
ِٛٝ اخی ی ِ َ ٞای ٔٙی زّیْٛ صایـ ٞای  ػاص ٚ ٕٞچٙیٗ زؼذاد ػّٛ

ٚ  اػدشٔازیذ دس حذ ٌشٜٚ ؿاٞذ  ِٛی، اػدشٔازٛػیر ػشز

ثٛد یاتذ. تشٌـر زغییشاذ تٝ  تا ٘سایح زحمیماذ  GTEٚػیّٝ  تٟ
ػشْ ٘یض دس  MDAٌٔاتمر داسد. ٔیضاٖ ( 9-11صیادی )

ٞای زیٕاس ؿذٜ تا  ٘ؼثر تٝ سذ p-NP + GTEٞای ٌشٜٚ  سذ
p-NP ازی  واٞؾ ٔؼٙی ا٘ٛ داسی داؿر. حسی ایٗ ٔیضاٖ دس حی

ٟا  د٘ذ، ٘ؼثر تٝ ٌشٜٚ ؿاٞذ  GTEوٝ زٙ دسیافر وشدٜ تٛ
اٖ داد. اثش ٟٔاسی  واٞؾ ٔؼٙی دس تشاتش  GTEداسی سا ٘ـ

تٚیؼیٗ تش تافر تیوٝ دس خظٚٞؾ ػٕیر ٘اؿی اص دٚوؼٛس
Patil  ٚBalaraman  ،ٖاٖ دادٜ ؿذ. دس خظٚٞؾ آ٘ا تٝ  GTE٘ـ

ا٘ٛؼر  ٔیّی 100ٔیضاٖ  ٌٛشْ تٝ اصای ٚصٖ تذٖ ز ٌشْ تش ویّ
صٖ تذٖ، زؼذاد اػدشْ، ٔیضاٖ زؼسٛػسشٖٚ،   ٚ ثٛد ٔٛخة تٟ
طیه  ِٛٛ ٚ  زغییشاذ ٞیؼسٛخاز واٞؾ ِیدیذ خشاوؼیذاػیٖٛ

ذ آزشٚفی ٚ  افضایؾ ٚػؼر تافر تیٙاتیٙی( ٚ ٘یض تیوٝ )ٔاٙ٘
ی ؿٛد ) ٞای آ٘سی افضایؾ ػٌح آ٘ضیٓ (. 11اوؼیذا٘

ٞای زیٕاس  ٞای دیٍشی وٝ تش سٚی ٔٛؽ ٚ سذ خظٚٞؾ
ذ  مای اػسشع اوؼیذازیٛ ٔاٙ٘ اٖٛ اِ ؿذٜ تا ػٕٛٔی تا ز

زٛیٗ ) داْ ٌشفسٝ (10(ٚ  وادٔیْٛ )9٘یى ٘یض ٘سایدی ٔـاتٝ   ا٘
ذ. ( اسایٝ وشد11ٜ) Patil  ٚBalaramanزحمیك   ا٘

ٔىا٘یؼٓ ٔحافظسی چای ػثض ٕٔىٗ اػر تٝ ػّر 
ی آٖ تاؿذ ) خاكیر آ٘سی ٞای چای  (. وازچی12ٗاوؼیذا٘

یٚظٌی ، ٚیسأیٗ  ٞای آ٘سی ػثض  ساذ، تساواسٚزٗ ی اٚ اوؼیذا٘
C  ٗٚیسأی ٚE ( داسا ٞؼسٙذ َ (، 30سا دس ٔحافظر اص ػّٛ

ٌّٛ GTEػلاٜٚ تش آٖ، زدٛیض  زازیٖٛ تاػث افضایؾ غّظر 
اتشایٗ ٕٔىٗ اػر چای ػثض تا افضایؾ 12ؿٛد ) ٔی (. تٙ

ِٛیر ٌّٛزازیٖٛ دس تیوٝ، تاػث حزف ٔسات ٞای ػٕی   رخایش 
NP  اٖ دادٜ ٌشدد. خظٚٞؾ ذ وٝ وازچیٗ ٞا ٘ـ ایی  ا٘ ا٘ٛ ٞا ز

ٞای ٞیذسٚوؼیُ سا داس٘ذ وٝ  ٟٔاس ػٛخشاوؼیذٞاٚ  سادیىاَ
یر چای ػثض سا ش لاتّ دس ٕٔا٘ؼر اص زـىیُ  ایٗ أ

، 12وٙذ ) ٞای آصاد ٚ ایداد اوؼیذاػیٖٛ اثثاذ ٔی سادیىاَ
ایر  MDA(. ٘سایح ٌٔاِؼٝ حاهش ٘یض واٞؾ ػٌح 8 ٚ دس ٟ٘

+  GTEٞای زیٕاس ؿذٜ تا  ِیدیذ خشاوؼیذاػیٖٛ سا دس ػشْ سذ
p-NP  ٜٚدس ٔمایؼٝ تا ٌشp-NP .اٖ داد  ٘ـ
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یٗ اثش هذ آخٛخسٛصی چای ػثض سا ٘یض  ٌٔاِؼاذ خیـ
ذ ) اثثاذ وشدٜ (. ٕٞچٙیٗ ٌضاسؽ ؿذٜ اػر وٝ 31ا٘

وازچیٗ اخی ( EGCGیا  Epigallocatechin gallateٌالاذ )  ٌاِٛ
ِٛیٚ  اثش هذ  ٔٛخٛد دس چای ػثض اص ًشیك اثش تش زمؼیٓ ػّ

َ ٞای  آخٛخسٛصی، ٔٛخة زىثیش، زمؼیٓ ٚ زحشیه سؿذ ػّٛ
خٛد داسد وٝ چ32ؿٛد ) ًثیؼی ٔی ای (، خغ ایٗ احسٕاَٚ 

ػثض تا واٞؾ یا ٟٔاس آخٛخسٛص ٘یض تاػث واٞؾ ٔشي 
ِٛی ٘اؿی اص   ؿذٜ تاؿذ. p-NPػّ

اٖٛ تشداؿر  ٔیی تٝ دػر آٔذٜ، ٞا تا زٛخٝ تٝ یافسٝ ز
طیه تٝ ػٕر  p-NPوشد وٝ  ِٛٛ تا ػٛق دادٖ ؿشایي فیضی

تافر آػیة سػا٘ذٖ تٝ  (، تاػث1، 7) اػسشع اوؼیذازیٛ

سی سیدِیُ خاكیر آ٘  تٝ ٘یض GTEٚ تیوٝ  (، 12خٛد ) اوؼیذا٘
ٚ دس  p-NPٞای آصاد ٘اؿی اص  ػثة اص تیٗ سفسٗ سادیىاَ

ایر  .ؿٛد تش تافر تیوٝ سذ ٔی p-NP ػٕیرواٞؾ  ٟ٘
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Abstract 

Background & Aims: Para-Nonylphenol (p-NP) can cause oxidative stress through reducing the activity of 

scavenging enzymes. The aim of the present study was to investigate the effect of green tea extract, as an 

antioxidant, on testis in rats exposed to p-NP. 

Methods: In the present study, 24 Wistar rats with mean body weight of 215 ± 10 g were divided into 4 

groups (n = 6). The first group was considered as the control group. The treatment group, respectively, 

received p-NP (200 mg/kg/day), green tea extract (200 mg/kg/day), and p-NP + green tea extract orally for 

56 days. Then, the rats were sacrificed and their right testis removed. After tissue processing and staining, the 

volume of seminiferous tubules and interstitial tissue, seminiferous tubules length and diameter, height of 

germinal epithelium, basement membrane thickness, and the number of cell types were estimated 

stereologically. The concentration of serum malondialdehyde (MDA) was also evaluated. Data were 

analyzed using one-way ANOVA. All P values of less than 0.05 were considered significant.   

Results: The mean volume and diameter of seminiferous tubules, the thickness of their basement membrane, 

germinal epithelium height, and mean total number of spermatocytes, spermatids, and Sertoli cells 

significantly reduced in the p-NP group compared to other groups. MDA concentration in rats treated with p-

NP significantly increased compared with the control group.  

Conclusion: Green tea seems to have a protective role in p-NP-induced toxicity in testis tissue. 

Thus, the results suggest that consumption of green tea, as an antioxidant agent, can play an 

important role in preventing the side effects of p-NP exposure in industrial areas. 

Keywords: Green tea hydroalcoholic extract, Para-Nonylphenol, Rat, Stereology, Testis 
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