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  هاي سوري نرموش در كليه پاراكواتسيب آ بر )Crocus Sativus(زعفراناثر 
  MSc(2( شيما پدرپور واجارگاه * -1)DPh(دكتر فرخ فرخي

  
 رانيا ه،ياروم ه،يارومعلوم پزشكي دانشكده علوم، دانشگاه  ،يشناس ستيگروه ز نويسنده مسئول:*

 Shima.Pedarpoor@yahoo.com پست الكترونيك:

  ٢٨/٧/٩٥تاريخ پذيرش:        ١٧/٧/٩٥:تاريخ ارسال       ۲۹/٠٤/٩٥تاريخ دريافت مقاله:

  دهيچك

در  هاييآسيب سببتوانند ها بسيار سمي بوده و ميلاين راديكا .استهاي سوپراكسيد در تشكيل آنيون انگيزاننده نيرومندي ،كش گياهيعلف به عنوانپاراكوات  :مقدمه

 ،و از بين برنده راديكال هاي آزاد ينتي اكسيدانآ شتن آثاربه دليل دا مانند زعفران هاي سودمندراديكال هاي آزاد حضور تركيب پيامدهاي زيانباربا توجه به  ها شوند.اندام

 .رسدبه نظر مي بايسته

  كه با پاراكوات تيمار شده اندسوري نر  هايكليه موشآسيب زعفران بر ي آنتي اكسيدانبررسي اثر  هدف:

گاواژ  باروغن ذرت ml5/1گروه كنترل آب و غذاي معمولي و  د:تقسيم شدنتايي  5گروه  6سر موش سوري نر به طور تصادفي به  30در اين مطالعه تجربي ها:مواد و روش

، گروه پنجم mg/kg 80ز و، گروه چهارم عصاره هيدرو الكلي زعفران با د محلول در روغن ذرت40 وmg/kg  20زوپاراكوات با دوسوم به ترتيب گروه دوم  .دريافت كردند

دن كربيهوش  و روز تيمار 30از  پس بود.ها به صورت گاواژ تيمار تمام گروهدريافت كردند.  زعفران mg/kg 80 به همراه دز 20و kg/mg 40ز وبا د پاراكواتوششم به ترتيب 

 بافتي همطالع برايونيم ديگر سنجش اكسايشينيمي از بافت كليه براي  ،دهكركليه را از بدن جدا  ،سپس انجام شد. هاي سرميتغييرممطالعه گيري از قلب براي خون ، هاموش

  معني دار تلقي شد. P>05/0اختلاف در حد   .انجام شدTukeyتعقيبي  آزمايشو  ANOVAداده ها باآزمون يك طرفه آناليز  به فرمالين انتقال يافت.

در كليه موش هاي تيمار شده با پاراكوات  نين وپراكسيداسيون ليپيدياوره وكراتي معني دارافزايش  آتروفي گلومرولي، ،ايجاد كانون التهاب تخريب لوله اپي تليوم، :نتايج

  در كليه موش هاي تيمار شده با زعفران اين شاخص ها بهبود يافته بود. كهدرحالي .ديده شد

  سوء ناشي از سموم علف كش مثل پاراكوات را كاهش دهد. آثارمصرف زعفران در حد معمول مي تواند  :گيرينتيجه

  

 / موش هاهيپاراكوات/ زعفران / كل :هاكليد واژه

  47-56 :صفحات ،100 شماره پنجم، و بيست دوره گيلان، پزشكي علوم دانشگاه مجلهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

  

  مقدمه

ها وي گونهرزيادي بر آثار سوءها موادي هستند كه شكعلف

هاي كنندهبسياري از آلوده وحش دارند.هاي حيات و جمعيت

ريز حيوانات را بر هم بزنند و هاي درونقادرند سيستممحيطي 

. )1(بگذارندها اثر كوين و توليد مثل آنبر ت

كش تماسي گياهي است كه پاراكوات(گراماكسون) يك علف

از گروه  اين سم شود.در بسياري از كشورها استفاده مي

هاي هرز پهن ها است كه براي كنترل علفپيريدي ليومباي

دهند كه پاراكوات يك احتمال مي. شوداستفاده ميبرگ 

اكسيد باشد اين هاي سوپرنيونآكيل محرك قوي در تش

ها مولكولها بسيار سمي بوده و به شدت با ماكروراديكال

هاي جدي در باعث آسيب شوند و ممكن استتركيب مي

هاي گياهان سبز در اثر تخريب بافت وهاي مختلف اندام

پاراكوات قادر است  ).3و2د(نال در طول گياه شوتماس و انتق

در صورت  از راه دهان يا تماس با پوست جذب بدن شده و

تواند ظرف مدت سه ساعت و نيم تماس با مقادير زياد مي

اثر سمي پاراكوات در انسان و حيوانات به  انسان را بكشد.

در حالت حاد علت اصلي . شودصورت حاد و مزمن ظاهر مي

 ،سيب در كبدآت تنفسي بوده و موجب ناتواني و مرگ ايس

 گردد.طحال و اعصاب مركزي مي ،غدد فوق كليه ،قلب ،كليه

هايي مانند سيستم تواند در اندامدر حالت مزمن نيز مي

مشكلاتي  ايمني چشم و سيستم ،كليه ،كبد ،اعصاب مركزي

 ،تواند سلامت انساناين ماده شيميايي ميبنابراين  ،دكنايجاد 

 .)4(حيوانات و حتي موجودات آبزي را به خطر بياندازد

هاي بيولوژي مكانيسم احتمالي سميت پاراكوات در سيستم
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 شيما پدرپور واجارگاه  و دكتر فرخ فرخي
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واكنش احيا اكسيژن  است.شدهبررسي Gibsonو  Busبوسيله 

باعث تخليه  )Single Oxygen Resuscitation(منفرد

NADPH صلي ااكسيد و تركيبات سلولي و توليد آنيون سوپر

هاي اكسيد به هيدروژن پراكسيد و راديكالسوپرونآني شود.مي

هاي به شدت قوي تبديل شده كه و اكسيدان 1 هيدروژني

ها و اسيدهاي نوكلئيك ساكاريدپلي-هاتواند به پروتئينمي

هاي هيدروكسيل باعث افزايش فعاليت راديكال آسيب برساند.

نيز باعث  از شده كه اين عمل اكسيدزيم گلوتاتيون پرآن

 ءسوبا توجه به عوارض. )5شود(گلوتاتيون مي مصرف ايشافز

اكسيداني ضروري به هاي آزاد حضور تركيبات آنتيراديكال

ها موادي هستند كه با كاهش اكسيدانآنتي رسد.نظر مي

ي اكسيداسيون كند را افزايش دوره ،سرعت اكسيداسيون

 وجود داشته طور طبيعياين مواد ممكن است به دهند.مي

در گلبرگ زعفران به  )Anthocyanin(مثل آنتوسيانين باشند

  . )7و  6صورت سنتزي به ماده غذايي اضافه شوند(

اند و بردهها از دير باز به خواص درماني گياهان پيانسان

بيماري خود را با آن درمان و سلامت خود را با آن تامين 

مواد زعفران و  باشد.ميزعفران يكي از اين گياهان . نمودندمي

و از بين برنده اكسيدان نتيآ ،ي آن اثرات ضدتومورموثره

 ،ضد درد و التهاب ،كننده حافظهتقويت ،هاي آزادراديكال

 طعم تلخ. )8دارد(را چربي خون و ي فشار خون پايين آورنده

اين  اي بنام پيكروكروسين است.زعفران ناشي از وجود ماده

افرانال سماده بر اثر تجزيه حرارتي يا آنزيمي به آلدييدي بنام 

ول رنگ زعفران محسوب ئها مسكروسين شود.تبديل مي

ليكوپن و  ،هاي ديگري مانند بتاكاروتنوييدكاروتن شوند.مي

ها به خصوص ريبوفلاوين و تيامين در گزانتين و ويتامين

د سافرانال موا ،كروستين ،كروسين شوند.زعفران يافت مي

كه اثرات از بين برنده  ي اصلي زعفران هستندموثره

برخي از . )8(انداكسيداني داشتههاي آزاد و آنتيراديكال

اثرات  كه ستهاكاروتنوييد به علت وجودخواص زعفران 

-ديل پراكسيداسيون ليپيدعمحافظتي خود را توسط ت

 نمايند.ميكنندگي سموم اعمال ها و سيستم خنثياكسيدانآنتي

در بيماران با  ،هادار در اكسيداسيون ليپوپروتئينكاهش معني

پتانسيل زعفران را به عنوان يك  ،بيماري سرخرگ كرونر

با توجه به مكانيسم انتقال  ).9(استاكسيدان نشان دادهآنتي

هاي كليوي وجود دارد و ممكن است از پيچيده كه در لوله

 به دليل عوارض د.شوم براي انتقال سموم استفاده اين مكانيس

تواند سبب ايجاد كه مي مضر سموم بخصوص پاراكوات،

هاي كليوي گردد، در اين مطالعه راديكال آزاد و آسيب در لوله

ي اكسيداني زعفران بر روي آسيب ايجاد شده در كليهاثر آنتي

  .سي شدربر اند،هاي سوري نر كه با پاراكوات تيمار شدهموش

  

 هامواد و روش

در دامنه وزني  سر موش سوري نر 30تجربي در اين مطالعه 

ها از مركز پرورش و موش گرم انتخاب شدند. 24-30

 نگهداري حيوانات دانشكده علوم دانشگاه اروميه تهيه شدند.

و  حيوانات با رژيم غذايي استاندارد(غذاي پليت استاندارد

ساعت  12 ،در شرايط اتاق غذا و سترسي آزاد به آبد

رطوبت  ،درجه 25ـ20دماي  –ساعت تاريكي 12 و روشنايي

 7ها به مدت قبل از شروع تيمار موش نگهداري شدند. نسبي)

  روز به منظور سازگاري در شرايط محيط قرار گرفتند.

ها بعد از يك هفته انطباق با محيط موش بندي حيوانات:گروه

بندي تايي تقسيم 5گروه  6تصادفي در مركز نگهداري به طور 

 آب و غذاي معمولي وروز با  30شدند: حيوانات گروه كنترل 

ml5/1  دز را با  گروه دوم پاراكوات تيمار شدند.روغن ذرت

mg/kg20،  وز با درا و گروه سوم كه پاراكواتmg/kg40  كه

گروه  .دريافت كردند ه بود،روغن ذرت حل شد ml5/1در 

حل كه در آب  mg/kg80زعفران با دز ml 5/1 چهارم عصاره

را همراه با  mg/kg 40پاراكوات  گروه پنجم، )10(ه بودشد

و زعفران  mg/kg 20با پاراكوات دز  و گروه ششم زعفران

ني كش روغنمودن پاراكوات كه يك علفرقيق  براي .گرفتند

 روز و در 30به مدت تيمار  ،از روغن ذرت استفاده شد.بود

 به صورت گاواژ دهاني، و صبح هر روز 8، مشخصساعات 

ها بعد از پايان تيمار موش .شدانجام ها براي تمامي گروه

 به صورت تزريق داخل صفاقي زايلازين - بوسيله كتامين

  .هوش شدندبي

 سريعاً شكم حيوانات باز شد، ،هاموشهوش نمودن بعد از بي

 خوننمونه  ها صورت گرفت.موشگيري از قلب خون

 ،هدقيق 10و به مدت  2500سانتريفيوژ با دور بعد از بلافاصله 
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در اوره و كراتينين گيري اندازهتا زمان سرم حاصل از خون 

 .داري شدنگه -20فريز 

 در فويل آلومينيومي قرار دادهدر هر سمت ز بافت كليه ا نيمي

فرپ(سنجش  كاتالاز، MDA)(آلدئيدنجش مالون ديسبراي 

  انتقال داده شد. -80دماي به  اكسايشي)

درجه پركسيداسيون ليپيدها  آلدئيد:مالون دي ميزان سنجش

  MDAشود.آلدئيد تعيين ميبر مبناي ميزان تشكيل مالون دي

محصول نهايي پراكسيداسيون اسيدهاي چرب است و با 

و توليد كمپلكس  شودتيوباربيوتوري اسيد وارد واكنش مي

گيري اسپكتوفتومتري اندازه اساس روش، نمايد.رنگي مي

وزن  كليهدر اين روش نمونه بافت  رنگ ايجاد شده است.

درصد وزن/حجم به آن بافر فسفات اضافه گرديد  10گرديد و 

 5سپس هموژناي تهيه شده به مدت  و در هاون كوبيده شد.

ميكروليتر از محلول  150سانتريفيوژ شد  1000دقيقه با دور 

 300سپس  ه آزمايش منتقل گرديد.رويي برداشته و به لول

درصد به آن اضافه شد و  10اسيد استيككلروميكروليتر تري

 300سپس  سانتريفيوژ گرديد. 1000دقيقه با دور  10به مدت 

 300ي آزمايش منتقل و با ميكروليتر از محلول روئي به لوله

 100در دماي  %67/0ميكروليتر از تيوباربيوتوريك اسيد 

دقيقه بعد از  5دقيقه انكوبه شد.  25گراد براي درجه سانتي

رنگ صورتي ناشي از واكنش  خنك شدن محلول،

آلدئيد با تيوباربيوتوريك اسيد ظاهر و با ديمالون

نانومتر در مقابل بلانك  535اسپكتروفتومتر در طول موج 

آلدئيد به كمك ضريب جذبي ديميزان مالون د.شارزيابي 

بيان  nmol/gr tissueسبه و به صورت آلدئيد محامالون دي

  ).11شد(

فعاليت كاتالاز بر اساس  سنجش فعاليت آنزيم كاتالاز:

تجزيه  توانايي آن در تجزيه پراكسيد هيدروژن تعيين گرديد.

 240پراكسيد هيدروژن با كاهش جذب در طيف جذبي 

وزن  كليه در اين روش نمونه بافت .شودمينانومتر بررسي 

و در  وزن/حجم در آن بافر فسفات ريخته شد %10گرديد و 

محلول هموژناي  هاون قرار گرفته در محيط يخ كوبيده شد.

سانتريفوژ  5000دقيقه در دور  5بافتي تهيه شده به مدت 

ميكروليتر از محلول رويي  100در مرحله بعدي  گرديد.

ليتر بافر فسفات اضافه گرديد و ميلي 8/2سانتريفوژ شده به 

جذب  ،ميكروليتر از محلول آب اكسيژنه 100پس از افزودن 

در پايان مقادير بر  گيري شد.نانومتر اندازه 240در طول موج 

  ).11(بيان گرديد U=µmol)( U/gr tissueحسب 

ظرفيت  ):TAOCاكسيداني تام(سنجش ظرفيت آنتي

 FRAP)Ferric Reducingاكسيداني تام توسط تست آنتي

Ability of Plasma.ارزيابي  ) بررسي گرديدFRAP  تغيير

– FeIIنانومتر به واسطه تشكيل تركيب  593در جذب 

Tripyridyhriazine   آبي رنگ ازFeIII رنگ اكسيد شده بي

 در اين روش،جهت تهيه هموژناي بافت، .گيري شداندازه 

رديد و در اضافه گ  Kclوزن/حجم بافت كليه به آن  10%

به  1000سپس هموژناي تهيه شده با دور  هاون كوبيده شد.

 100از محلول رويي  دقيقه سانتريفوژ گرديد. 5مدت 

 3منتقل گرديد و ميكروليتر برداشته شد و به لوله آزمايش 

 37ماري به آن اضافه شد ودر بن  FRAPليتر معرفميلي

كمپلكس آبي جذب  دقيقه انكوبه گرديد.10-7درجه به مدت 

 نانومتر توسط اسپكتروفوتومتر خوانده شد. 593رنگ در 

  ).11بيان گرديد( m mol /lit gr tissue مقادير بر حسب

براي مطالعات در هر سمت  از بافت كليه ديگر ينيم ،همچنين

فرمالين به و در دماي اتاق يك هفته به مدت  شدهجدا  بافتي

بافت و آبگيري بوسيله تثبيت  ازبعد  .انتقال داده شد 10%

هاي پارافيني الكل و شفاف سازي در گزيلل و تهيه بلوك

آميزي با ن تهيه و بعد از رنگوميكر 6مقاطعي به قطر 

مورد مطالعه قرار سكوپ نوري وائوزين با ميكر-هماتوكسيلين

  گرفت.

براي  تهيه عصاره  الكلي زعفران:طرز تهيه عصاره هيدرو

خريداري شده از بازار گرم زعفران  3هيدروالكلي زعفران

را با آسياب دستي پودر كرده و  1394آبان  3اروميه در تاريخ 

 96اتانول سي سي 170با اضافه نمودن  بعد از انتقال به ارلن،

 10و انتقال بر روي شيكر به مدت سي آب سي 80و درصد 

 1ارلن را با كاغذ صافي واتمن شماره ساعت، محتويات درون 

 هايي كه قبلا بوسيله الكلصاف نموده و مايع حاصل در پليت

 48سپس پليت را به مدت  بود، انتقال داده شد.ضدعفوني شده

تا الكل  شد گراد قرار دادهدرجه سانتي 37ساعت در انكوباتور 

 زمان استفاده تا سپس پودر حاصله وزن و آن تبخير شود.

قابل ذكر خل فويل آلومينيومي و در يخچال نگهداري شد. دا
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شناسي دانشكده است كه عصاره در محل آزمايشگاه بافت

  علوم دانشگاه اروميه تهيه گرديد.

 حاصل از اينآناليز آماري  ها:روش تجزيه و تحليل داده

و آزمون يك طرفه  SPSSافزار نرم 22نسخه  ،مطالعه

ANOVA  تعقيبي  آزمونوTukeyاختلاف  .صورت گرفت

  .دار تلقي شدمعني P>05/0 در حد

  

 نتايج

در بررسي آنزيم كاتالاز، ميانگين سطح كاتالاز در گروه 

) بدست آمد. در تمامي µ mol/gr tissue55/0±17/16كنترل(

طور هاي آزمايش مقدار كاتالاز نسبت به گروه كنترل بهگروه

هاي كليه در موشمقدار كاتالاز  دار كمتر بود.معني

هاي تيمار شده با كننده پاراكوات كمترين و در موشدريافت

  .)1(جدولبودزعفران افزايش يافته

 داد كه،نشان )FRAPفرپ( آزمون نتايج بدست آمده از

 mmol/lit/gr tissueميانگين سطح فرپ در گروه كنترل(

) بود. مقدار فرپ در بافت كليه در تمام 18/2±90/15

دار نسبت به گروه كنترل نشان آزمايش كاهش معني هايگروه

هاي تيمار شده با مقدار فرپ بافت كليه در موش داد.

زعفران  تيمارشده باهاي در موش پاراكوات كمترين و

هاي دريافت كننده همزمان زعفران در موش بيشترين مقدار و

 .)1(جدولبودتا حدودي افزايش يافتهپاراكوات  و

در  MDA)، سطح MDAآلدهيد(ديمالوندر سنجش ميزان 

) بدست آمد. نتايج nmol/gr tissue21/0±59/1گروه كنترل(

هاي تيمار شده با در موش MDAنشان داد كه مقدار 

در مقايسه با گروه 20و  mg/kg 40هاي وزبا د پاراكوات،

 هايي كه،داري داشته در حالي كه در موشكنترل افزايش معني

مقدار  وپاراكوات را دريافت نموده بودند،تواما زعفران 

MDA كاهش  هاي گروه دوم و سوم،در مقايسه با موش

هر چند كه در مقايسه با گروه كنترل  داد،دار نشانمعني

هايي كه فقط در موش MDAمقدار  داد.ميافزايش نشان

به طور  ،در مقايسه با گروه كنترل زعفران دريافت كرده بودند،

  .)1(جدولهش يافته بوددار كامعني

نتايج بدست آمده از سنجش اوره كليه نشان داد كه سطح اوره 

) بدست آمد. نتايج mg/dl25/6 ±68/131در گروه كنترل(

هاي آزمايش در نشان داد كه مقدار اوره در تمامي گروه

و بيشترين  يافته بود دارمعني مقايسه با گروه كنترل افزايش

 40دز ي پاراكوات باكنندهيافتافزايش مربوط به گروه در

  .)1(جدولبود

در بررسي كراتينين كليه مشاهده شد كه سطح كراتينين در 

مقدار كراتينين  ) بوده است.mg/dl17/0±97/0(، گروه كنترل

 هاي آزمايش در مقايسه با گروه كنترل افزايشدر تمامي گروه

يافته بود و بيشترين افزايش مربوط به گروه دريافت  دارمعني

  .)1باشد(جدول مي 40ي پاراكوات با دزكننده

  

  تغييرات متغيرهاي سرمي و سنجش اكسايشي بافت كليه درگروههاي آزمايشجدول  .1جدول 
 مالون دي آلدهيد (mg/dl)اوره (mg/dl)كراتينين

(nmol/gr tissue) 

 فرپ

(mmol /lit/gr) 

 كاتالاز

(µ mol /gr tissue) 

 گروه آزمايش

97/0 ± 17/0  68/131 ± 25/6  59/1 ± 21/0  90/15 ± 18/2  17/16 ± 55/0  كنترل 

97/15±82/1*## 06/453±04/66*## 13/6±71/0*## 70/3±18/0*## 07/7±50/0*## 40mgپاراكوات 

97/10±82/1*## 30/241±82/9*## 58/4±29/0*# 50/4±29/0*# 82/6±34/4*## 20mgپاراكوات 

25/3 ± 25/1 *# 55/190 ± 64/9 *# 97/3 ± 36/0 *# 75/7 ± 58/0 *# 12/10 ± 68/0 *# 20mgزعفران وپاراكوات 

25/6 ± 21/2 *# 05/232 ± 14/16 *# 79/0 ± 39/0  02/5 ± 25/0 *# 39/8 ± 14/0 *# 40mgزعفران وپاراكوات 

37/1 ± 47/0  54/146 ± 22/19 * 96/1 ± 16/0  82/12 ± 69/0 * 67/12 ± 84/0 * mg 80زعفران  
 اند انحراف معيار بيان شده ±ها به صورت ميانگينتمامي داده

   درمقايسه با گروه كنترل اختلاف در حد p<05/0معني دار است *

  درمقايسه با گروه تيمار شده با زعفران و پاراكوات اختلاف در حد p<05/0معني دار است ##

   معني دار است>p /05 شده با زعفران اختلاف در حددرمقايسه با گروه تيمار  # 
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توسط ي بررسي مشاهده بر پايه ،مطالعات بافتي كليهنتايج 

ميكرسكوپ نوري در بافت كليه گروه كنترل، گلومرول طبيعي 

تمام هم چنين لوله پيچيده دور و نزديك طبيعي بودند. در  و

كانون  ،40هاي تيمار شده با پاراكوات موش بافت كليهمقاطع 

نسبت به گروه هاي كليه لولهدر لتهاب و تخريب اپيتليوم ا

هاي تيمار بافت كليه موش تمام مقاطع در .شدديده كنترل 

تليوم و آتروفي تخريب اپي افزايش ،20شده با پاراكوات 

مقطع بافت كليه در  .شدديده نسبت به گروه كنترل گلومرولي 

ساختار  كننده پاراكوات و زعفرات توام،هاي دريافتموش

هر ديده شد كانون التهاب كاهش گلومرول طبيعي شده و 

 شود.هاي كليوي ديده ميتليوم در لولهچندكه تخريب اپي

افزايش  هاي تيمار شده با زعفران،مقاطع بافتي در موشتمام 

ولي  ديده شدهنسبت به گروه كنترل هيپرتروفي گلومرولي 

(تصاوير شماره اندهاي كليوي همه سالم و طبيعيساختار لوله

  .)2 و 1

  

  H&Eآميزي و رنگ × 100نمايي:مقطع عرضي از بافت كليه با درشت1تصوير شماره 
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 هاي لنفاوي وكانون التهاب،حضور سلولاين تصاوير  در

هاي تيمار شده با هاي كليوي در موشتليوم لولهاپيتخريب 

هاي ايجاد شده ودر مقاطع بافت كليه موش mg40پاراكوات 

آتروفي  وتليوم تخريب اپي mg20تيمار شده با پاراكوات 

ها با زعفران بهبودي نسبي تيمار موش شود.گلومرول ديده مي

 وايجاد شده mg 20هاي تيمار شده با پاراكواتدر موش

ها طبيعي شده ، ولي همچنان تخريب نسبي در اندازه گلومرول

هاي ها با زعفران در موشتيمار موش شد.تليوم ديده مياپي

كانون التهاب و اتساع عروق  mg40تيمار شده با پاراكوات 

 هاي تيمار شده با زعفرانمقاطع بافت كليه موش در ديده شد.

mg 80 ساير ساختارها مشابه  و اتساع گلومرولي ديده شد

 گروه كنترل بود.

 

  H&Eآميزي و رنگ ×400نماييهاي آزمايش با درشت:مقطع عرضي از بافت كليه در گروه2تصوير شماره 

�mg٢٠.ط, �ر+� از &��ت ��!* در �رو' �!��ر (د' &�ز�$ران و��را�وات 

���و�رو� ��/�رو

�0ر!ب ا�� ��!وم �و�*
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ا��2ع رگ

���ون ا����ب
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 گيريبحث و نتيجه

پاراكوات موجب افزايش  كلي اين پژوهش نشان داد كه،طوربه

 .تليوم گرديدآتروفي گلومرول و تخريب اپي اوره و كراتينين و

طبق مطالعات  كه .شدهكانون التهاب پاراكوات موجب ايجاد 

بيانگر فعال شدن مكانيسم دفاعي  صورت گرفته اين التهاب

و  Akermanمطالعات ). 12(باشدبدن عليه تخريب مي

 NADPHكه تخليه بدن از  كند)ثابت مي2003همكاران(

يون سوپر اكسايد و تركيبات مشابه مانند آنباعث افزايش توليد 

هاي هيدروكسيل شده كه اين راديكالپراكسيد هيدروژن و 

مواد بويژه راديكال هاي هيدروكسيل موجب آسيب بافتي 

در اين مطالعه هم آسيب بافتي ايجاد شده  )13خواهند شد(

تليوم و لوله ديده شد. در توسط پاراكوات از جمله تخريب اپي

هاي سميت پاراكوات توليد راديكال آزاد اكسيژن مكانيسم

 و شودآن هم منجر به استرس اكسيداتيو ميكه  درگير است

اكسيداني بين ساختار راديكال آزاد اكسيژن و سيستم آنتي

واكنش راديكال آزاد اكسيژن با  شود.تعادل برقرار نمي

هاي سمي منجر به توليد متابوليت اسيدهاي چرب اشباع نشده،

كه محصول نهايي ليپيدپراكسيداسيون  MDAآلدهيدي مثل 

كننده هاي دريافتدر اين تحقيق هم گروه. )14ود(شمي است،

نسبت به گروه كنترل افزايش  MDAپاراكوات مقدار 

دهد. مطالعه بر روي ماهي در سال داري را نشان ميمعني

هاي اصلي مغز و آبشش ،ارگان كبد، كليه، نشان داد كه، 1989

. گيرندو قابل توجه هستند كه تحت تأثير انواع سموم قرار مي

هاي كليوي اثر دارند. چون در اين بخش سموم روي لوله

مكانيسم انتقال پيچيده وجود دارد كه ممكن است براي انتقال 

). 15تواند بوسيله سموم آسيب ببيند(مي وسموم استفاده گردد 

بسياري از مواد شيميايي يك عمل نفروتوكسي مستقيم روي 

ممكن است  حضور نكروز هاي پروگزيمال حلقوي دارند.لوله

منجر به مرگ  در نهايتباشد كه  ATPمربوط به تخليه 

). نفروپاتي عملكرد فيزيولوژي را كاهش 15شود(ها ميسلول

كند در نتيجه ميزان دهد و در ساختار كليه تغيير ايجاد ميمي

در اين تحقيق افزايش  ).16يابد(اوره و كراتينين افزايش مي

 گروه كنترل مشاهده شد. ميزان اوره و كراتينين نسبت به

ها از ديرباز به خواص درماني گياهان پي برد و بيماري انسان

 نمودند.خود را با آن درمان و سلامت خود را تامين مي

 مواد فوايد . تاكنونزعفران يكي از اين گياهان است

 كاهش تا قلبي هايبيماري از پيشگيري در اكسيدانيآنتي

 اين بر علاوه. است رسيده اثبات به چشم و مغز آسيب

 موادي كه را آزاد هايراديكال عمل جلوي هااكسيدانآنتي

 لذا كنندمي خنثي را آنها و گيرندمي هستند، ويرانگر و فعال

 اكسايشي تنش آثار كاهش منظوربه اكسيدان،آنتي ذخاير تأمين

ارزش كلاله خشك شده زعفران  .)17شود(مي تلقي امري مهم

-سه متابوليت ثانويه اصلي بنام كروسين به علت وجود

دهد كه مطالعات نشان مي پيكروكروسين و سافرانال است.

زعفران بواسطه تركيبات كاروتنوئيدي خود باعث تنظيم 

زدايي ها و سماكسيدانآنتي-فعاليت پراكسيدازي ليپيدها

كه كروسين هاي زعفران دهد مطالعات نشان مي). 9گردد(مي

انزيم گاماگلوتاميل  mRNAمستقيم بيان با افزايش غير

ميزان گلوتاتيون احيا شده درون  )GCG-Yسنتتاز(سيستئينيل

دهند كه در تنظيم فعاليت پراكسيدازي سلول را افزايش مي

زعفران با تقويت  ها نقش موثري دارد.اكسيداننتيآليپيدها و 

هاي اكسيداني موجب كاهش استرسنتيآسيستم دفاع 

كننده هاي دريافتبه همين دليل گروه )18گردد(مياكسيداتيو 

و كاتالاز نسبت  FRAP، زمان پاراكوات و زعفران مقدارهم

 MDA مقدار كننده پاراكوات افزايش وهاي دريافتبه گروه

كه احتمالا عصاره آبي  دهند.داري را نشان ميكاهش معني

توليد اكسيدان عمل كرده و از زعفران به عنوان عامل آنتي

همچنين مقدار اوره و  كند.راديكال آزاد اكسيژن جلوگيري مي

هاي دريافت كننده زعفران نسبت به كراتينين هم در گروه

داري را نشان كننده پاراكوات كاهش معنيهاي دريافتگروه

همچنين در اين تحقيق مشاهده شد كه زعفران به  دهند.مي

ود آسيب بافتي اكسيداني خود سبب بهبدليل خاصيت آنتي

تحقيقات مشخص كرده كه  ناشي از مصرف پاراكوات گرديد.

اكسيداني نتيآكروستين موجود در زعفران به علت اثر 

هاي هاي كبدي موش صحرايي را در برابر آسيبسلول

كروستين يك  .)19(استتيو محافظت كردهاكسيدا

شود و پتانسيل فلاونوئيداست كه در انواع گياهان يافت مي

كروستين طيف  وبي در جلوگيري از فيبروز كليه دارد.خ

 اكسيدان،آنتي :هاي بيولوژيكي شاملوسيعي از فعاليت

 با توجه به اثر مفيد كروستين، التهاب و ضدتوموري دارد.ضد
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به طور قابل  پوست ريه، در حفاظت در برابر فيبروز كبد،

توجه ممكن است كه كروستين موجب منع فعاليت 

هاي مبتلا به فيبروبلاستي و همچنين فيبروز كليه در موش

دهد كه ميمطالعات پيشين نشان نفروپاتي انسدادي شود.

هاي كشت كروستين ممكن است مانع فعاليت فيبروبلاست

ريه و پوست  شده و همچنين بهبود فيبروز اندام در كبد،

شد تواند مانع رها مانند كروستين ميشود.بعضي از پلي فنول

هاي سلولي سلول،آنژيوژنزو نشان دادن اثر ضد التهابي در رده

تواند باعث كاهش كروستين همچنين مي سرطان روده شوند.

هايي كه سطح استرس اكسيداتيو و آپوپتوز در كليه موش

تواند سبب علاوه بر اين كروستين مي اند شود.ديابتي شده

هايي كه موش بهبود هايپراوريسمي و تخريب عملكرد كليه در

 هستند، تحت فشار التهاب ايجاد شده بوسيله استرپتوز

 درتحقيق حاضر كاهش اوره و كراتينين در ).20گردد(

هاي و همچنين بهبود آسيب زعفران هاي تيمار شده باموش

 از يكي كه سافرانالمشاهده شد. بافتي ناشي از پاراكوات 

 روي بر محافظتي اثرات داراي. است زعفران اصلي اجزاي

به همين علت در  اين . )21است( ليپيدها پراكسيداسيون

 از ميزان پراكسيداسيون ليپيدها كاهش يافته است.پژوهش 

 وضعيت و پراكسيداسيون ليپيد تغييرات بر زعفران آثار جمله

 پراكسيداسيون زعفران تجويز نشان داد كه، اكسيدانيآنتي

هم  آنزيمي هايداناكسيآنتي سطح و همزمان كاهش را ليپيدي

 هاي غيراكسيدانآنتي نيز و كاتالاز ديسموتاز چون سوپراكسيد

افزايش  را كبدي شده احيا گلوتاتيون همچون آنزيمي

در  FRAPاين تحقيق هم افزايش كاتاز و  در. )22دهد(مي

هم در  ،هاي تيمار شده با زعفران مشاهده شد. در تحقيقموش

كه  اتساع گلومرول ديده شد هاي تيمار شده با زعفرانموش

احتمالا به واسطه افزايش جريان خون در گلومرول است. به 

دهد كه پاراكوات به عنوان يك طور كلي اين مطالعه نشان مي

آسيب و همچنين تخريب بافتي كليه شده و زعفران  سبب سم

اكسيداني سبب بهبود به دليل دارا بودن خاصيت آنتي

  شود.اكوات ميهاي ناشي از سم پارآسيب

  گونه تضاد منافعي ندارند.دارند كه هيچنويسندگان اعلام مي
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Abstract 

Introduction: Paraquat is a common agricultural herbicide that is a strong stimulus in superoxide anions foundation. 

This radical is very toxic and may cause serious damages to different organs. Given the adverse effects of the free 

radicals, the anti oxidant compounds seem necessary. Anthocyanin in Saffron is a natural anti oxidant with active anti-

tumor effects, antioxidants and removing free radicals, anti-pain and inflammation, and lowering blood pressure. 

Objective: The aim of this study was to evaluate the antioxidant effect of saffron on changes in kidney tissues in mice 

that were treated with paraquat. 

Materials and Methods: : 30 male mice were assigned into 6 groups.group1 received normal food,water and corn oil. 

Two groups of mice were treated at a dose of 40,20mg/kg paraquat.one of these groups received Saffron at a dose of 

80mg/kg.Two groups of mice were treated with paraquat and Saffron orally per day. At the end of 30 days, the mice 

were anesthetized and blood samples were prepared for measurement of serum parameters and kidneys were dissected 

out for measurment of MDA concentration and half of kidney was transferred into formalin for histological study. All 

data were analyzed by SPSS software.P value less than 0.05 was considered significant. 

Results: Kidney sections showed acute tubular necrosis and atrophy of glomerular capillaries in the mice treated with 

paraquat .Moreover, the rate of serum creatinine, urea and MDA concentration significantly increased in mice treated 

with Paraquat. While in kidney tissues of the mice treated with saffron these indicators were improved. 

Conclusion: The results suggest that saffron treats renal dysfunction in rats treated with paraquat. 
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