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Abstract 
Aims: This study aimed to study the effects of imposed war on nursing in Iran, in the mid- 

and post-war eras. 

Methods: This study was done using historical research methodology and oral history 

method, with in depth reviews. Eighteen nurses who had participated in war were interviewed 

in order to elaborate on their experiences of war. 

Results: The themes extracted from the nurses interviews were: introduction of male nurses, 

the nursing curriculum change due to war, professional deployment of nurses in the second 

half of war, improving the management skills of the nurses, improvement of the professional 

nursing, augmenting the emergency and intensive care centers, all of which were presented in 

narration. 

Conclusion: Regarding the results of this study, several aspects of war caused many changes 

in nursing. Skilled nurses were introduced during war who led nursing to being professional 

and developed. 
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 دهچکی

 باشد.می آنر دوران جنگ و بعد از د رانیا در یپرستار بر یلیتحم جنگ تأثیراتهدف این مطالعه بررسی  اهداف:

از پرستاران  نفر 18بررسی تجربیات  به دنبالعمیق  مصاحبهبا انجام  ،تاریخ شفاهیو متد  یاین مطالعه با متدلوژی تحقیق تاریخ :هاروش

 .باشدمیجنگ تحمیلی بر پرستاری در ایران  تأثیرات ات خود ازیتجربان یننده در جنگ در رابطه با بکت کشر

تاری پرس آموزشی هایتغییر برنامه، ورود مردان به پرستاریاز:  اندعبارتپرستاران  هایشده از مصاحبه استخراج هایهیدرون ما :هایافته

ستاری، تقویت پر ایحرفه، رشد یپرسنل پرستار یتیریش توان مدیافزاتخصصی پرستاران در چهار ساله دوم جنگ،  کارگیریبه، در اثر جنگ
 ت بیان گردید.یرواقالب در  ویژه که هایمراقبتاورژانس و  هایبخش

لی موجب تحولات زیادی در پرستاری گردید. نیروهای پرستاری مختلف، جنگ تحمی هایدر جنبه با توجه به نتایج مطالعه نتیجه گیری:

 شدن پیش بردند و جایگاه پرستاری را توسعه دادند. ایحرفهتوانمندی در جنگ ساخته شدند که پرستاری را به سمت 

 

  ی، تاریخ شفاهیخیتارتحقیق ، روایت، ایحرفه پرستاری، یلیتحمجنگ  :هاکلید واژه
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 مقدمه
دفاع مقدس، جنگ  یهابا نام رانیکه در ا رانیا هیجنگ عراق عل

م و صدا هیقادس یهاساله و نزد اعراب با نامو جنگ هشت یلیتحم
( یالأول جیصدّام، حرب الخل ةیّ: قادسی)به عرب جیجنگ اول خل

 13۶۷تا مرداد  1359 وریبود که از شهر یجنگ شود،یم شناخته
داشت. جنگ  انیو عراق جر رانیامسلح دو کشور  یروهاین انیم

 و پس از یبشر خیتار یهااز فاجعه یکیو عراق  رانیساله اهشت
به  ستمیجهانِ در قرن ب خِیجنگ تار نیتریطولان تنام،یجنگ و
 .[1] رودیشمار م
 از شهیها همو انسان رودیبه شمار نم یخوب دةیجنگ، پد اگرچه

شر همزاد ب شهیها همجنگ یو متنفرند ول ورزندیبروز آن اجتناب م
 خیاز منابع پر ارزش تجربه در طول تار یکیو همواره  اندستهیز

و خسارات  عاتیضا ها،انیها در کنار زاند. معمولاً جنگجهان بوده
به همراه خود داشته است. خداوند  زین یو ثمرات هافراوان، دستاورد

 یاْلقتِالْ وَ هُوَ کُرهَ لَکمُْ وَ عسَ کمُُیْ: کُتِبَ علََدیفرمایم دیدر قرآن مج
 یبر شما نوشته شد در حال دنیلَکمُْ، جنگ رَ یْوَ هوَُ خَ ئاً یْواَ شَاَنْ تَکْرَهُ

در  دیرا ناگوار شمار یزیاست و چه بسا چ ندیشما ناخوشا یکه برا
و حوادث دوران جنگ  عی. وقا[2]است  ریشما خ یکه برا یحال

خاطرات تلخ، ناگوار و رنج آور  یادآوریهشت ساله هم علاوه بر 
ارزشمند و  یدستاوردها ران،یارتش عراق به خاک ا یاجم قواته

 نی)ره( در ا ینیگذاشته است. امام خم یرا از خود بر جا یماندگار
: هرچند جنگ و دفاع از حق و سندینویم 12/1/13۶1باره در 

ها دارد و جوانان پر ارزش را از ما گرفت ها و خسارتزحمت هن،یم
کرد لکن به خواست  خانمانیه و برا آوار یو جنگ زدگان مظلوم

 .[3]به همراه داشت  یپر عظمت و شکوهمند یمنان محتوا یخدا
قش آن ن شرفتیدر توسعه و پ یلیکه جنگ تحم یاز ابعاد یکی
 یکی کشور بود. پرستاران یو پرستار ینمود بخش پزشک فایا یادیز

عال شرکت ف یلیبودند که در جنگ تحم ییهاگروه نیتراز بزرگ
 تعامل یجنگ نیبا جنگ و مجروح یداشتند و در تمام ابعاد کار

و  یها، رکود اقتصادجنگ رینظ یداشتند. عوامل خارج
 و گذارندیاثر م یبر توسعه حرفه پرستار یعلم یهاشرفتیپ

. با کنندیفراهم م یمطالعه پرستار یرا برا یشماریب یهاراه
 ،یرستار. پشودیساخته م یحرفه پرستار ندهیاز گذشته، آ یریادگی

در حال  یو همگام با رشد علم و فناور ایحرفه پو کیعنوان به
نموده  رییجامعه تغ ازیبا توجه به ن زینقش پرستار ن وبوده  رییتغ

علوم مدرن و به وجود  شرفتیپ ،یها، انقلاب صنعتاست. جنگ
 یمهم یهادهیها، پدانسان یسلامت نیتأم یبرا لاتیآمدن تسه

 لیدخ یو رشد حرفه پرستار شرفتیها را در پآن توانیهستند که م
 .[4]دانست 

 تیجنگ قرار داشته و ماه ریتحت تأث یادیتا حد ز یپرستار حرفه
در طول جنگ شناخته شده است. بعد از  یار پرستارقهرمانانه ک

 Crimean) کایامر یاز جنگ داخل تنگلیبازگشت فلورانس نا

Warمفهوم را تا حد  نیدر غرب شکل گرفت. ا ی( مفهوم پرستار

کل نبرد ش دانیدر م انپرستار اتیفلسفه آموزش و تجرب ،یادیز
 یرینبرد و شکل گ دانیپرستاران در م یهاداد. شجاعت

 ریبعد از جنگ تأث یمثبت نسبت به پرستار یعموم یهادگاهید
 .[۶، 5]گذاشت  یبر پرستار یادیز

 یتارمدرسه پرس نیبود که اول کایامر یدر جنگ داخل تیاز موفق بعد
 .[۷]د ش یگذار هیپا نگلیتیمدرن توسط فلورانس نا یو پرستار

 Crimean) کایامر یبعد از جنگ داخل یتنها حرفه پرستار نه

War متولد شد، بلکه داناهو )Donahoe  ادعا کرده است که
خود را در طول  یو دستاوردها هاشرفتیپ نیتربزرگ یپرستار

طور به مراقبت از سربازان مجروح به ازیدست آورده است. نجنگ به
 یرستارپ جهیاست و در نت هبرجسته کار پرستاران را برجسته نمود

شناخته شده و مورد احترام قرار گرفته  تیارزشمند و به رسم اریبس
طور معمول در زمان جنگ است. استخدام و آموزش پرستاران، به

 یتارپرس یروین نهیدر زم ییاست. هر گونه کمبودها افتهیشدت 
شده است. قابل ذکر است  نیتأم یرنظامیدر جنگ از پرستاران غ

له ئمس نیکه ا افتهیدر جنگ گسترش  یکه محدوده عمل پرستار
رض که در مع یبوده است. پرستاران ینظام یپرستار ریتحت تأث

 ها ومهارت شیقرار گرفته بودند، افزا هاتیمسئول شیافزا نیا
 یاها شکل گرفت و بعد از جنگ عملکرد حرفهدر آن دیجد یهادهیا

نگ، در ج نیمراقبت از مجروح یرا شکل دادند. تقاضا برا یپرستار
در جنگ بود که خود  شتریستاران بجذب پر یعامل محرک برا

 و پژوهش نیبال ،یدر ابعاد مختلف تئور یعامل توسعه پرستار
اورژانس، اتاق عمل و  ژه،یو یهامراقبت یها. توسعه بخشدیگرد

 .[8] باشدیکاملاً وابسته به جنگ م یجراح
که  است یاز موضوعات یلیدر جنگ تحم یتوسعه پرستار موضوع

جنگ  راتیتأث یمطالعه قصد بررس نیبه آن پرداخته نشده است لذا ا
 را دارد. رانیا یبر پرستار یلیتحم

 هاروش
 ریتأث یبه دنبال بررس یخیتار قیتحق کردیبا رو یفیمطالعه ک نیا
پرستاران  اتیبر اساس تجرب یلیجنگ تحم یعنی یخیواقعه تار کی
 اتیببه تجر دنیرس ی. براباشدیشرکت کننده در آن م یرنظامیغ

 یبرا نیاستفاده شد. همچن یشفاه خیمتد تار یرنظامیپرستاران غ
عنوان ابزار به قیعم یهامصاحبهپژوهش،  نیبه هدف ا دنیرس

 .[9]ها مورد استفاده قرار گرفت داده یجمع آور
ور طمشارکت کنندگان را به یقادر است که صدا یشفاه خیتار

ها کسب شده برجسته کرده و آن اتیتحت عنوان تجرب یثمربخش
پرفسور  لهیوسبه 1948بار در سال  نیاول یشفاه خیرا بکار ببرد. تار

شده  انیثبت خاطرات ب ندیعنوان فرابه ایاز دانشگاه کلمب نزیآلن نو
ز ا یدیجد یهایافراد آگاه نیشد که ا فیتوسط افراد مهم توص

 .[10]دارند  اریاند را در اختکه کسب کرده یاتیتجرب
 لیبود. به دل یمطالعه روش گلوله برف نیدر ا یرینمونه گ روش

ز ا یکیافراد شرکت کننده در جنگ ابتدا به  ستیعدم وجود ل
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پرستاران شناخته شده که در جنگ حضور فعال داشت مراجعه شد 
ها انجام گرفت. مشارکت کنندگان مصاحبه ریسا یو با معرف

 ،زیاصفهان، نجف آباد، بروجن، تهران، تبر یها در شهرهامصاحبه
 .گرفت بر هدف انجام یصورت مبتنمشهد، کرمان و رفسنجان به

 یهارفتشیو پ یلیدر جنگ تحم یکار پرستار تیماه یبررس یبرا
که در تمام  یرنظامینفر از پرستاران غ 18در بعد از جنگ  یپرستار

 یدر واحدها هااتیدوران جنگ حضور فعال داشتند و در اکثر عمل
سطح اول در خط مقدم جنگ شرکت کرده بودند و بعد از  یدرمان

در  ایو  یحوزه پرستار رد ییجرامختلف ا یهاجنگ پست
مشغول به کار بودند مورد  یعلم ئتیعنوان عضو هها بهدانشگاه

 یهاتهصحت گف یبررس یبرا نیقرار گرفتند. همچن قیمصاحبه عم
ز ا یشفاه خیتار یهاحاصل از مصاحبه یهاعنوان دادهافراد به نیا

ها و اسناد نوشته شده و موجود دفتر ثبت خاطرات روزانه، عکس
افراد قرار داشت  اریکه در اخت یگریگزارشات و مدارک د همچون

 هیعنوان منابع ثانوبود به دهیبه چاپ رس دیدر مجلات و جرا ایو 
 استفاده شد.

ت معاون یاخلاق تهیبر اساس مصوبه کم یملاحظات اخلاق تیرعا
 دیاصفهان انجام گرفت. پس از تائ یشگاه علوم پزشکدان یپژوهش

اجازه انجام مطالعه داده شد. ابتدا تماس با پرستاران مشارکت کننده 
آگاهانه که متن آن در  تیدر طرح انجام گرفت و با کسب رضا

قرار مصاحبه گذاشته شد و مصاحبه  دها قرار گرفته بوآن اریاخت
 در نظر گرفته شد که با یمشارکت کننده کد یانجام گرفت. برا

 .دیگرد تیرعا زیمشارکت کننده ن یو گمنام شدیآن شناخته م
 قیعم یهامطالعه مصاحبه نیها را در اداده یعمده جمع آور روش
ا هآن یها همزمان با جمع آورداده لیتحل ندیو فرا دادیم لیتشک

ها بر اساس سؤال پژوهش و هدف مطالعه داده لیآغاز شد. تحل
 تیهدا دادیکه محقق شکل م ییهاهیصورت گرفت. درون ما

 بود. لیکننده تحل
 یازس ادهیابتدا پ ق،یشده بر اساس مصاحبه عم یجمع آور یهاداده

ده ش لیتشک یقرار گرفت، کدها لیو تحل هیو همزمان مورد تجز
ر کنار هم قرار گرفتند تا ساختار ها حاصل شده بود دکه از بطن داده

ته نوش باشد،یم رانیدر ا یکه نشان دهنده توسعه پرستار تیروا
اران در پرست اتیگرفته که حاصل تجرب کلمتن ش ای تیشود. روا

ست . در بخش نخدیگرد میدر دو بخش تنظ باشدیم یلیجنگ تحم
 ر،گیدر طول هشت سال جنگ و در بخش د یپرستار راتییبه تغ

ه مطالع یهاافتهیشده است که در قالب  تیدوران بعد از جنگ روا
 است. دهیارائه گرد

 نتایج
-19) یمطالعه در دامنه سن نینفر از پرستاران مشارکت کننده در ا

سال در زمان  4/21( 3/1( )اری)انحراف مع نیانگی( سال با م24
را ها درصد آن 88.8ها و درصد خانم 11.2حضور در جنگ بودند. 

 یها دارادرصد آن 30دادند. در زمان حضور در جنگ  لیتشک انیآقا

 یپرستار یها دانشجودرصد آن ۷0و  یمدرک کارشناس پرستار
پس داشتند و س یافراد در ابتدا سابقه رزمندگ نیدرصد ا 40.4بودند. 

درصد سابقه مجروح شدن در  40.۷4شده بودند.  یوارد پرستار
تند. داش ییایمیش یبا گازها تیسمومدرصد سابقه م 32.۷جنگ و 

 ینگمهم ج یهااتیهمه مشارکت کنندگان در تمام عمل نیهمچن
 اند.حضور فعال داشته

 1359-1367 ،یبر پرستار يلیجنگ تحم راتیتأث

در  یادیدر مدت هشت سال موجب تحولات ز یلیتحم جنگ
قلاب ان یروزی. جنگ همزمان با پدیگرد یمختلف پرستار یهاجنبه

 لیها تشکرخ داد. اکثر پرستاران را قبل از انقلاب خانم یاسلام
 یدر پرستار یلیو تعداد مردان اندک بودند. مدرک تحص دادندیم

 ی. با شروع جنگ پرستاردبو سانسیمعادل ل ایو  سانسیدر حد ل
 .دیگرد یادیز راتییجنگ موجب تغ ازیجوابگو نبود و ن یفعل

 یریکارگدر زمان جنگ با به ریدرگ یدرمان و مراکز هامارستانیب
از رزمندگان مجروح بودند.  یادیتعداد ز یرایامکانات خود پذ هیکل

 یراحبه ج ازین شتریکه ب نیمختلف مجروح یهابیبا توجه به آس
 رییداشتند موجب تغ ژهیو یهاو اتاق عمل و مراقبت در بخش

 . تمامدیسمت گرد نیبه ا هامارستانیتمام امکانات ب یکاربر
 کرد. دایامر اختصاص پ نیبه ا هامارستانیموجود در ب یفضاها
از جمله راهروها  مارستانیمختلف ب یدر فضاها یاضاف یهاتخت

در  رشتیب هامارستانیب تیو نمازخانه به کار گرفته شد. فعال
 متمرکز شده بود. ژهیو یهاو مراقبت یجراح یهابخش

سطح سوم  یهامارستانیب یکار طیشرا 9مشارکت کننده شماره  
 :کردیم تیروا گونهنیرا در زمان جنگ ا

ها رو داشت در آن از بخش یلیما در زمان جنگ خ مارستانی...ب»
 ینیبود که مجروح گونهنیروال کار ا آوردندیموقع که مجروح م

و بعد از  شدندیابتدا در اورژانس وارد م شدند،یاعزام م نجایکه ا
 نی. به اشدندیها انتقال داده مبه بخش ،یانجام اقدامات درمان

سه  بخش نیمثلاً ا میداشت ژهیو یهاصورت که ده تا تخت مراقبت
و کنارش  یو مجروح جنگ یمعمول ضیتا مر ۷4نفر پرسنل داشت با 

وجود داشت و مجروح  ژهیو یهاعنوان اتاق مراقبتهم دو تا اتاق به
هم  . داخل بخشکردندیم یپرسنل بستر کیر آنجا با رو د یجنگ

 «بود. یعال یده سیمجروح بودند و سرو یکل
 یریجلوگ یو برا نیتعداد مجروح ادیآمار ز ،یمناطق جنگ وسعت
رزمنده در  یروهاین شتریو شهادت ب هاتیمعلول شیاز افزا

 ی. مراکز درماندیگرد جادیا یسه سطح مراکز درمان ها،اتیعمل
 یهامارستانیها، باورژانس ،یامداد یهاسطح اول شامل، پست

و در  یمرز یشهرها یهامارستانیبودند. در سطح دوم ب ییصحرا
بزرگ قرار داشتند.  یشهرها یتخصص یهامارستانیسطح سوم ب

موجب کسب  یکار در زمان جنگ در همه سطوح درمان طیشرا
 .دیپرستاران گرد ینیبال یهاارزشمند و توسعه مهارت اتیتجرب

عنوان کارشناس به 1رابطه مشارکت کننده شماره  نیدر هم 
ل را سطح او یمراکز درمان شرفتیپ ریدر شروع جنگ س ،یپرستار
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 :کندیم تیروا
. پشت جبهه بود یهامارستانیخط مقدم و پشت جبهه و ب لی...اوا»

اهواز و سردشت و باختران مطرح  یو مراکز درمان هامارستانیمثلاً ب
بود. بعد از چهار سال که از جنگ گذشت، وضعمان بهتر شده بود، 

در خطوط  ییصحرا یهامارستانیکامل شده بود، ب زاتمانیتجه
مقدم نبرد به وجود آمده بود و همه نوع پزشک متخصص و پرستار 

 تیکه همزمان با هم فعال م؛یو اتاق عمل داشت شگاهیو آزما
 .«کردندیم

 نیبه مجروح یخدمات رسان یدر ادامه جنگ برا هیاول یدرمان مراکز
مراکز ضمن  نیبودند. پرستاران در ا یمتفاوت یساختارها یدارا

 ارائه نمودند. یاستقرار، خدمات مؤثر
از اورژانس جنگ خودش رو  یصورت رسمبه یپرستار دی...شا»

ها که در آن میداشتجلوتر از اورژانس ما پست امداد  یمطرح کرد ول
رو هم  یما آن تجربه امدادگر یامدادگر بودند. حت یروهاین

 هایزیها و برنامه ر. آن موقع هم امکانات و هم آموزشمینداشت
راکز م یسازمانده میرفتیجلو م بهبود و هرچه که ما  یمبتد یلیخ

. حس کردم که در واقع خود سازمان جنگ شدیبهتر م یدرمان
نبودند  یو قبل از آن افراد تخصص ندیایب یکه افراد تخصص رفتهیپذ
 (.11مشارکت کننده شماره ...«)بودند و  یافراد نظام شتریب یعنی
به همراه داشت  یپرستار یکه جنگ برا یگریمهم د دیفوا از

 یها از کار در واحدهابود که آن یارزشمند و متنوع اتیکسب تجرب
ن از پرستارا یکار یهاتیعالجنگ کسب کردند. ف یمختلف درمان

. به بود ریسطح سوم متغ یهامارستانیدر ب تیتا فعال یامدادگر
 یو در واحدها کردندیم دایپ ورحض اتیعمل کیکه ابتدا در  یطور

. با دادندیرا انجام م یمهم یهاو نقش فیسطح اول و دوم وظا
سطح سوم که محل  یبه واحدها نیو انتقال مجروح اتیاتمام عمل
مراجعت و انجام مراقبت و  رفتیپرستاران به شمار م یکار اصل

 ردجنبه از کار  نی. اکردندیم یریگیبدحال را پ نیدرمان مجروح
تجربه  یپرستار چیبود و توسط ه فتادهیاتفاق ن ایدر دن یجنگ چیه

 نشده بود.
نحوه عنوان پرستار، به 10رابطه مشارکت کننده شماره  نیدر هم 

 :کندیم تیروا گونهنیکار در مراکز سطح دوم را ا
. بعد در دادیم سیدور سرو کی...مجروح را ابتدا خط مقدم »
. شدیانجام م تریتخصص یکارها یکسریکه  ییصحرا مارستانیب

نگاه دارند.  توانستندیو نم شدیمجروح اعزام م اتیدر زمان عمل
تا تخت و دو تا اتاق عمل داشت. سپس  ستیب ییصحرا مارستانیب

 که به فرض ییهامارستانیب آمدیم ییصحرا یهامارستانیاز ب
نندج و س ایاهواز و  یکلانتر دیشه مارستانیخط بود مثل ب کینزد
ده بود ش هیاول یکارها یکسریبودند که  ییهامارستانیب هانی... ا

به  کردندیزام مها را اعبود آن ادیمجروح ز نکهیبعد به خاطر ا
جروح م تیبه وضع یبستگ دیرسیاهواز و به ما که م مارستانیب

 .«گرفتیانجام م شیداشت اقدامات لازم برا
سطح  یهامارستانیکار کردن در ب تیاهم 5کننده شماره  مشارکت

 :کردیم تیروا گونهنیسوم را ا
به  ،میشدیم هیهم تخل اتیو بعد از عمل میرفتیم اتی...با عمل»
کار  مجروح یبود که برا یشتریب ازیتو خود شهرها ن نکهیا لیدل
هم مملو از مجروح بود ... .  هامارستانیانجام شود. خب ب یشتریب

شده بود و جنگ بود و کمبود  یزیبرنامه ر زیهمه چ هامارستانیدر ب
همه کارها انجام  شدیکه م ییهر شکل تا جا هخب ب یهم بود ول

 خب ینبود ول یو امکانات به هر شکل کاف لی. وساگرفتیم
گ بود، بود و جن میتحر نکهیگفت که خوب بود با توجه به ا شودیم

 در سه نوبت یهامارستانیشده و ب دهیها آماده و پرسنل چاورژانس
 .«کردیکار م

 و یزمان جنگ و گسترش مراکز درمان یهاتیحجم فعال شیافزا
به  ازین گرفتیطق نبرد انجام مکه در منا یاگسترده یهااتیعمل

. از دیطلبیمرد را م یرویو خصوصاً ن یپرستار یروین ادیتعداد ز
بود. در آغاز جنگ تعداد  یجنگ، ورود مردان به پرستار گریآثار د

ها عداد آنجنگ ت انیتا پا جیتدر. که بهبودنداندک  اریپرستار مرد بس
 کرد. دایپ شیافزا

 گونهنیرا ا یورود مردان به پرستار 18مشارکت کننده شماره  
 :کندیم تیروا
... من انگار آن زمان متوجه شدم پرستاران مرد چقدر آنجا »
 نیارائه دهند. ا توانندیرا م ییهامؤثر باشند و چه نقش توانندیم

رستار پ تیاست ... و اگر ما به سمت ترب یدینکته کل کیخودش 
و  میبده رییرا تغ هامارستانیساختار ب یلیخ میبتوان دیشا میمرد برو

 «قرار داد... ارمانیبود که جنگ به شکل محدود در اخت یامیپ نیا
 یریها، شروع جنگ همزمان با شکل گمصاحبه یهاافتهیاساس  بر

کشور  یاهدر دانشگاه یاساس راتییبود که باعث تغ یانقلاب اسلام
 .دیگرد یتحت عنوان انقلاب فرهنگ

 صورت راتییتغ دیبا یدرمان یروهایجنگ به ن ازیاساس ن بر
اً و خصوص یمتخصص درمان یروهایجنگ به ن ازیتا ن گرفتیم

سطح اول بر طرف گردد.  یدرمان یخدمت در واحدها یمردان برا
 تیترب یامداد گر یبرا یو افراد یاریدر رشته به ییروهایابتدا ن

در  رشیساله اول جنگ پذ ارا، در چههشدند. با فعال شدن دانشگاه
 یلیکرد و مقطع تحص دایپ شیخصوصاً مردان افزا یرشته پرستار

 افتی رییتغ یپرستاران، به کاردان ترعیسر یریبکار گ یبرا یپرستار
 به همراه داشت. یمثبت جیکه نتا

 یهابرنامه رییعنوان پرستار در مورد تغبه 3کننده شماره  مشارکت
 یرماند یرویجنگ به ن ازیبرطرف کردن ن یها برادانشگاه یآموزش
 :ندکیم تیروا گونهنیرا ا یمثبت جنگ بر پرستار راتیو تأث

از  یتارکرد، پرس رییتغ زیما ن ی...متناسب با جنگ، برنامه پرستار»
ود ز نکهیا لیبه دل افتی رییتغ یبه کاردان سانسیمقطع ل

آمده بود  شیکه پ یازیند. بر اثر نو وارد بازار کار شو لیصحالتفارغ
کاهش دوره از  گر،ید یزهایو چ نیدر خصوص جنگ و مجروح

کاهش مقطع را در  نیرا باعث شده بود. ا یبه کاردان یکارشناس
 رییتغ کیبود  سانسیرشته ل لیچون اوا میجنگ تجربه کرد
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جامعه بود خب آن موقع جواب هم داد چون  ازیمتناسب با ن یآموزش
 یاثرات هانی. اشدیبرطرف م ازهایو ن شدندیم لیالتحصزود فارغ

 «گذاشت... یبرنامه آموزش یبود که جنگ رو
 :کردیم تیروا 1رابطه مشارکت کننده شماره  نیهم در
ها جبهه ازین لیآنچه تو ذهن من هست مثلاً آن زمان به دل»...  

رو  یصورت گرفت که آمدند برنامه قبل یاریدر برنامه به یراتییتغ
آموزش  یدوره طولان کیو  گرفتندیم کلیرا از س اریکه به

ه گذاشتند. شش ماه دور پلمیرو از د رشیدادند و پذ رییتغ دادندیم
هم  یکاربرد خوب یلیجنگ بود. خ ازین اسبر اس نیکه ا دندیدیم

ها در همه آن گرفتندیجنگ داشت اکثراً هم چون مرد م یبرا
 «اد.افت یهم اتفاق مشابه ی. در پرستارشدندیها استفاده مجبهه

موارد ذکر شده، ارتباط ورود مردان  دیتائ یبرا هیمنبع ثانو عنوانبه
 بحث شده است یادر مطالعه رانیبا بروز انقلاب در ا یبه پرستار
ز شغل زنانه بود. بعد ا کی رانیانقلاب در ا در قبل از یکه پرستار

کرد و مقاطع  رییتغ رانیدر ا یانقلاب برنامه آموزش پرستار
 .[11]کرد  دایتوسعه پ یلیتحص

در چهار ساله دوم جنگ شاهد  یحضور مردان در پرستار شیافزا با
 با امکانات یتخصص ییصحرا یهامارستانیها و باحداث اورژانس

درمان  یها. احداث نقاهتگاهمیاتاق عمل بود لیاز قب یتخصص
 ییایمیش نیمصدوم ادیمراقبت از تعداد ز یبرا ییایمیش نیمصدوم

مراکز  نی. در اودریم شماردر جنگ از تحولات مهم جنگ به 
عروق  یجراح ،یاز جمله لاپاراتوم یتخصص اریبس یاعمال جراح
دشمن را که ادعا کرده بود  یهاینیب شیکه پ گرفتیو... انجام م
 شودیم شتریدوم هم ب یجنگ از جنگ جهان نیا یهاآمار کشته

 کرد. یخنث
ود. دانشگاه ب کی یپزشک یهاگروه ریو سا یپرستار یبرا جنگ

 و نیکمک به مجروح یبرا یادیز انیاز جنگ دانشجو یدر مقطع
به جنگ وارد شدند و در مراکز  یو درمان یارائه خدمات مراقبت

ه به ارائ ییصحرا یهامارستانیها و بسطح اول در اورژانس یدرمان
موجب  انیگرفتن دانشجو قرارخدمات مشغول شدند. در کنار هم 

. آموزش دروس دیمختلف گرد یهاگروه یشسطح آموز یارتقا
ها در خطوط نبرد، مراکز آن یدر دانشگاه و گذراندن عمل یتئور
و  اتیکرده بود. انتقال تجرب لیتبد یمرکز آموزش کیرا به  یدرمان

کرده بود.  لیتبد ییقابل اتکا یروهایها را به نآن گریکدیکمک به 
ار تازه در کن دیاسات ایها و قرار گرفتن باتجربه یمیت یانجام کارها

ه ک دیتازه کار گرد یروهاین تیموجب تقو انیدانشجو ایکارها 
ود. کرده ب لیتبد یواقع یجبهه را به محل کسب تجربه و علم آموز

ه ب هایانجام کارآموز یکه برا یزمان انیدانشجو نیکه ا یطوربه
 ییبا دوستانشان از توانا سهیدر مقا کردندیم عهمراج مارستانیب
ات اوق یبدحال برخوردار بودند که گاه مارانیدر مراقبت از ب یادیز

 هانیا .گرفتندیقرار م انیو مرب مارستانیپرسنل ب قیمورد تشو
 وجود داشت. یپرستار یجنگ بود که برا دیاز فوا ییهاگوشه

الا ح .میدیرو تو جنگ د یو عمل ینیبال یهاآموزش شتری... ما ب»

که  یکه تو منطقه بودند و کسان ییهااعم از آن میگویجنگ که م
. ردندکیجنگ در پشت جبهه سر و کار داشتند و کار م نیبا مجروح

در واقع از  شتریبکنم من ب توانمیاعتراف را م نیکه ا نهیآ تشیواقع
گرفتم. تحت نظر هم در  ادی نیاز مجروح گرفتمن ادی میاستادها

... دکردنیبودند که کمک م یدیخب همکاران و اسات .میواقع نبود
جنگ و مراقبت تو جنگ  یهاسیکه ک میبگو خواهمیم یول

صورت خود هب شتریبود که ب ینیبال یریادگی یفرصت برا نیبهتر
 . بله ما اصلاً کردندیها در واقع تجربه مخود بچه یعنیبود  یآموز
 میتدونسیکه نم ییزهایو چ میرو تجربه کرد هاسیک نیدانه ادانه

 ادی ندتوانستیم یلیخ یررسمیغ انی. مربمیکردیخودمون تجربه م
ده مشارکت کنن«)داشتند یشتریها که در واقع تجربه ببدهند آن

11.) 
در  شیهایدر مورد استفاده از توانمند 3کننده شماره  مشارکت

 که: گفتیپشت جبهه م یهامارستانیب
 یرترب کیکه من تو جنگ بودم دانشجو بودم.  یموقع دینی...بب»

سر و  کی شهیما هم یدر مقطع کارشناس کردمیرو احساس م
 نیکه به خاطر هم نیکما ا میهامون بود یگردن بالاتر از همکلاس
 انمارستیکه بودم در ب یسال دو پرستار یمهارتمون من دانشجو

که  کیلسمپرگیه یاز کما یشنا ماریب کیمراقبت از  لی... به دل
به  یبحران طیشرا کیکارآموز در  یدانشجو کیعنوان من به

و  نددیبخش د یبخش و مرب نگیکادر بخش و اتند دم،یدادش رس
مهارت و بقول  نیقرار دادند. من به خاطر ا قیمن را مورد تشو

 سیکه از خودم بروز دادم از طرف دانشکده و رئ یمعروف آمادگ
در  که ینبود جز همان تجارب یزیچ نیشدم و ا قیدانشکده تشو
ه اتفاق افتاد یجنگ یهامارستانیو ب یجنگ یهااتیجنگ و عمل

 «بود
بود که  یپرسنل پرستار یتیریتوان مد شیجنگ افزا گرید تحول

پرستاران در جنگ مانند  یتیریدر جنگ اتفاق افتاد. اقدامات مد
 یاهاورژانس ها،مارستانیب یو راه انداز زیآماده کردن، تجه

مجروح و  ادیبه حجم ز یدگیامداد، رس یهاو پست ییصحرا
ها که اقدامات خلاقانه آن دبو هااتیدر هنگام عمل ییایمیمصدوم ش

ر . درودیشد که از آثار جنگ به شمار م یادیز یهاتیموجب موفق
ار مشغول به ک یکه پرسنل پرستار یسطوح مختلف مراکز درمان

بودند و کار مراقبت از رزمندگان مجروح را بر عهده داشتند توأم با 
 راها بود. نقش پرستآن یهایتوانمند شیو افزا اتیکسب تجرب

طق که به منا یدر مراکز سوم و در مورد کسان شتریخانم در جنگ ب
 کینزد یمرز یدر مراکز دوم که در شهرها شدندینبرد اعزام م

 روهاین ریکه به همراه سا شدید مستقر بودند خلاصه مخطوط نبر
ه بودن ب یها و متکآن تیرا ارائه نمودند. نحوه فعال یادیخدمات ز

ها آن تیریقدرت مد شیبه نفس و افزا تماداع شیخود موجب افزا
 .دیگرد

ر د هااتیکه در عمل ییهاتی)خانم پرستار( فعال 1۷کننده  مشارکت
 :نندکیم تیروا گونهنیرا ا شدیپشت جبهه انجام م یهاستمیس
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ر به ما واگذا یبزرگ، کار تدارکات درمان یهااتیاز عمل یکی... در »
ستان و ب زهیهو ی. و قرار بود که برامی. ما در انبار مستقر شددیگرد

و دارو  یپزشک زاتیبود تجه شیکه در پ یاتیعمل یو سوسنگرد برا
ا . ممیلازم دارد را آماده کن اتیعمل کی دیدونیکه م ییازهایو ن

 یهاقسمت یو برا میکه آوردند پر کرد یونیخوشبختانه کام
ه ک یکه کمبود دمیو بعد که من ازشون پرس میمختلف جدا داد

مانند سرم  دیکه فرستاده بود ییزهایگفتند نه خدا را شکر چ دینداشت
 اتیبعد از عمل ایموارد خوب بود و توانست جوابگو باشد... و  ریو سا

 رشیذپ یآمادگ دیکه ابتدا شما با دیآیتا چند ساعت بعد مجروح م
 گهید آمدیمجروح م اتی. بعد عملدیدو هزار مجروح را داشته باش

عدل پتو معادل  کیده تا ده تا نبود و عدل عدل پتو ) نجایمثل ا
د، ها چهار تا پنج تا نبوملحفه میکردیست متخته پتو( درخوا 1500

هست  ادمیمن  آمدیگروه مجروح م کیکه  یعدل عدل بود. وقت
ها ا آنو ب میکردیپتو و ملحفه استفاده م کیتو فصل سرما بود 

عد ب یگذار تحولات در پرستار هیعوامل پا نیا« و... میفرستادیم
 .دیاز جنگ گرد

 1368بعد از  ،یبر پرستار يلیجنگ تحم راتیتأث

 راتیاز اتمام جنگ با متعادل شدن بهداشت و درمان کشور، تأث بعد
در  یلیاز آثار مهم جنگ تحم یکی. دیگرد داریپد جیتدرجنگ به

 که جنگ دران یبود، از تحولات یپرستار یارشد حرفه یپرستار
، هامصاحبه جینتا لیو تحل هیداشت و در تجز یینقش بسزا

 داشتند. دیان به آن تأکپرستار
 یارو خصوصاً پرست یدرمان یبهداشت یهاستمیبر س شهیهم جنگ

گذار بوده است. در زمان جنگ بحث مراقبت و درمان  ریتأث
ا ت شودیو موجب م باشدیمطرح م تیالو کیعنوان به نیمجروح

رستاران پ یهاو نقش ردیصورت گ ینظام یبر پرستار یادیز دیتأک
 یجنگ مطرح و پرستار یدر ط نیدرمان و مراقبت از مجروح یبرا

از  یمطرح کند. در ادامه تعداد ازهایاز ن یکیعنوان را به یاحرفه
 .گرددیبعد از جنگ ذکر م یشدن پرستار یاعوامل حرفه

 تیبه کفا دنیشدن در جنگ رس یاعامل حرفه کی عنوانبه
ه ک ینا، هنگامتوسط پرستاران مطرح شد. بدون استث یاحرفه

 یبرا یریگ میمشارکت کنندگان در خصوص تصم ریپرستاران و سا
 تیبر کفا دیتأک کردندیصحبت م نیمداخله در امور مجروح

اران در که پرست یتیها کفاپرستاران داشتند. به اعتقاد آن یاحرفه
خود در جنگ نشان دادند به دانش،  ینیبال یهایریگ میتصم

 یداشت. معتقد بودند که پرستار یها بستگمهارت و تجربه آن
 طیراداشته و در ش یاست که دانش و مهارت کاف تیقدرتمند و باکفا

 از اطلاعات خود درست استفاده کند. از،یمورد ن
ر مؤث یریگ میتصم یبرا یاز دانش و مهارت فن یبرخوردار تنها
دارد.  ینیالب تیوضع قیبه فهم عم ازیامر ن نیبلکه ا باشدینم یکاف

دانش و تجربه و در  قیتلف قیو همه جانبه از طر قیدرک عم نیا
طور واضح در که به شود؛یحاصل م ماریبا فرد ب کیارتباط نزد
 .میبود هدموارد را شا نیجنگ، ما ا

، پرستار شرکت کننده در جنگ استقلال 1۷کننده شماره  مشارکت
 رد:ک یمعرف یپرستار یدست آورد جنگ برا نیتررا بزرگ یاحرفه

 در یحرفه پرستار یاز دستاوردها یکیکه  میبگو خوامی... م»
تفاقاً بود. ا یاآن را نام ببرم بحث استقلال حرفه توانمیجنگ که م
ح و به شکل واض یکه پرستار مینبدا یاعرصه میتوانیجنگ را م
خودش رو درک کرد و در  طیو شرا تیاصطلاح موقعآشکار به

 در یاشد. از لحاظ حرفه خصبارز و مش ینقش پرستار قتیحق
نوع کار  و یبا توجه به گستردگ یحرفه پرستار یآنجا نقش کاربرد

 «کرد. دایپ یها نمود بهترآن
عنوان به ین نظام پرستارمانند سازما یاحرفه یهاسازمان ظهور

اران . پرستمیبعد از جنگ را شاهد بود یشدن پرستار یاعامل حرفه
کرده بودند توانستند در به وجود آمدن  دایکه در جنگ پ یبا قدرت

 .ندینما فایا یها نقش اساسسازمان نیا
شدن که در جنگ به آن  یاحرفه یهااز مشخصه گرید یکی

بود که مورد توجه قرار گرفت.  یاجتماع یهاتوجه به ارزش میدیرس
رفه ح نیرا نسبت به ا یاجتماع یهادگاهیموفق شد تا د یپرستار

در جنگ به رزمندگان مجروح  یو درمان یبا ارائه خدمات مراقبت
در  یری. در زمان درگردیگ رارجامعه ق رشیداده و مورد پذ رییتغ

جامعه به  یدرمان یبهداشت یازهایجنگ به علت برآورده کردن ن
 .افتیمهم دست  نیا

 شدن یاتوجه به موارد ذکر شده و در نظر گرفتن عوامل حرفه با
 و جنگ یواسطه انقلاب اسلامبه یپرستار ران،یرشته در ا کی

 یاحرفه یهااز شاخص یتوانست که خواسته و ناخواسته به تعداد
و  جنگ یبه حفظ دستاوردها ازیکند؛ که امروزه ن دایشدن دست پ

 .گرددیها احساس ماز آن نهیاستفاده به
تا  یاردر پرست یلیتحولات، توسعه مقاطع تحص نیاز ا گرید یکی

 لاتیمقاطع تحص انیدانشجو رشیپذ شیو افزا یمقطع دکتر
 بود. یلیتکم

 یشدن در پرستار یاحرفه یهاشاخص 11کننده شماره  مشارکت
 :کردیم انیب گونهنیو رابطه آن را با جنگ ا

به  گردد یبخشش برم کیشدن،  یاحرفه یهاشاخص دینی...بب»
گردد به  یهم برم یکیمانند ارشد و دکترا،  یلیمقاطع تحص

را  هانیا دینیشکل گرفتند. بب یکه در پرستار یاحرفه یهاسازمان
 عنوانکه به یاحرفه ی. نهادهامیمرهون جنگ هست میرمستقیغ

 ینظام پرستار دشدن هستند، مانن یاحرفه یهاشاخص
را  هانیکه در واقع شکل گرفته ا ییهاو گروه یعلم یهاانجمن
 در جنگ دارند. شهیهمه بعد از جنگ فعال شدند و ر دینیشما بب

ما باز علم، ش دیو تول یاعنوان شاخص حرفهبه یپرستار قاتیتحق
ارشد و  یمقاطع کارشناس یریعلم در اثر شکل گ دیتول د،ینگاه کن
 یاهسه شاخص حرف نیکرد. در ا دایکه بعد از جنگ رشد پ ددکترا بو

 مثلاً  …گذاشته  ریگفت جنگ در واقع تأث شودیم یشدن، به نحو
 کمک کرد. در یپرستار تیبه هو یمقاطع پرستار یرگی شکل

 یو نظام پرستار یپرستار یتیهو یو نهادها یاحرفه یواقع نهادها
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ه ب یپرستار یصنف یهاانجمن ایو  یپرستار یعلم یهاو انجمن
کمک کردند، در واقع  یشدن پرستار یاحرفه یهاشاخص

 عوامل نقش نیا یریپرستاران زمان جنگ بودند که در شکل گ
 «داشتند.

ر موارد ذکر شده، در مقالات منتش دیتائ یبرا هیمنابع ثانو عنوانبه
وب محس یپرستار یاهیو پا یادیبن میشدن از مفاه یاشده حرفه

 نیارتباطات ب ،یکار طیحاصل تعامل فرد، مح دهیپد نی. اگرددیم
 رامونیپ یو ارزش یفرهنگ یهانهیفرهنگ و زم نیو همچن یفرد

است که در  یاز مسائل یکیشدن  یاه. تجربه حرفباشدیآن م
 تیبه آن عنا دیپرستاران با ،یابرخورد و حل معضلات حرفه

 ،یتجربه محور ،ییدانا طیم کردن شرا. فراهندینما یشتریب
 یرپرستا یهاارائه مراقبت طیاستقلال در عمل و فراهم نمودن شرا

 رانیا یدر پرستار یامهم حرفه یهاتیو همه جانبه از اولو یاصول
 .[12]کرد  دایدر جنگ به آن دست پ یکه پرستار گرددیقلمداد م

نده ارائه ده یهاحرفه نیتراز مهم یکی یلیدر جنگ تحم یپرستار
بر  یخود را نشان داده است. مرور یو درمان یخدمات بهداشت

نشان دهنده آن است که  زین رانیدر ا یمدارک و اسناد دولت
 یمثبت اترییتحولات و تغ ریگذشته تحت تأث انیدر سال یپرستار

 .[14، 13]قرار داشته است  نهیزم نیدر ا
 تیکه در بعد از جنگ رخ داد تقو یگرید یتحولات مهم از

بود که در چهار ساله دوم جنگ  وی یس یاورژانس و ا یهابخش
. ندافتیکار کردند و پرسنل توانمند پرورش  یتخصص اریبس

 نکهیا لیوارد شدند به دل یکه در زمان جنگ به پرستار یپرستاران
 یاز مناطق جنگ تربزرگ اریبس یپرستار یوسعت جبهه جنگ برا
بودند، از خطوط اول نبرد  ریبا جنگ درگ یبود و در تمام ابعاد کار

 نیدر موارد خاص از مجروح ها،شگاهیو آسا نیمجروح یهاتا خانه
 یروهایمسئله سبب توانمند شدن ن نی. اکردندیمراقبت م یجنگ

 بعد از جنگ روهاین نیو وجود ا رانیمرد و زن در سراسر ا یپرستار
. دیردگ یو آموزش ینیدر تمام ابعاد بال یپرستار یتوانمند وجبم

مشارکت  یهاتیاز روا یمطالب ذکر شده به تعداد دیتائ یبرا
 .میپردازیم هیعنوان منابع اولکنندگان به

 را یمتفاوت یشدند و کارها دهیپرستار در جنگ ورز یها...بچه»
شدند و  هامارستانیدر ب یادیز راتییو عامل تغ دادندیانجام م

د. ش تیتقو کردندیکه کار م ژهیاورژانس و مراقبت و یهابخش
و چه در اورژانس کار کردند » وی یس یا« که در جنگ چه ییهاآن

د و نبودن سهیبودند و اصلاً قابل مقا یادهیورز یهاالعاده بچهفوق
سخت  طیانجام داده بودند که با شرا نیمجروح یقدر کار براآن

 (.۷)مشارکت کننده شماره « کرده بودند. دایپ یسازگار
ائل به مس شتریبعد از جنگ ب دندیمشکلات جنگ را د ی...وقت»

که  ندکردیم یآمدند و کالبد شکاف یکییکیاورژانس پرداختند. 
 میرا سر کارها قرار ده یو چه افراد میرا انجام ده ییکارهاچه دیبا

 هاارستانمیب مارانیباشد. در زمان جنگ اکثر ب شتریب شیکه اثرده
سب ک یادی. پرسنل تجربه زدادندیم لیکتش یجنگ نیرا مجروح

مشارکت کننده «)تر بودندموفق مارانیکردند و در مراقبت از ب
 (.8شماره 

 ینیالو ب یمراکز آموزش یریجنگ شکل گ راتیاز تأث گرید یکی
عنوان مثال بحث اورژانس جنگ بود. به ازیخاص در ارتباط با ن

 لیدل نیگذار مطرح شد و به هم ریعامل تأث کیعنوان به ییایمیش
تا  دیگرد جادیا یخاص یو مراقبت ینیبال ،یآموزش ،یقاتیمراکز تحق
 خصوص نیدر ا ی. افرادندینما تمراقب ییایمیش نیاز مصدوم
و فعال شدند که هنوز هم با توجه به گذشت مدت  دندیآموزش د

تند هس یهنوز افراد رایز باشند؛یمراکز فعال م نیاز جنگ ا یطولان
ودن با ب ریو درگ یماریابتلا و وارد شدن به فاز مزمن ب لیکه به دل

 ییایمیش یآلوده شدن به گازها جهیمدت آن در نت یعوارض طولان
 .کنندیم یها خدمات رسانبه آن یبه مراقبت دارند و مراکز ازین

 ینوعکه به یافراد ریسا ازیدر برآورده کردن ن نیهمچن
 یهابدن داشتند بخش یهاقسمت ریر ساد یخاص یهاتیمجروح

ها در داخل بخش نیکه خدمات ا د؛یگرد یراه انداز وندیو پ میترم
ها ا در آناعض وندیپ یادیشده و تعداد ز ریگکشور فرا یهامارستانیب

اعضا را  وندیکه کار پ یپزشکان نهیشیبه پ ی. با نگاهشودیانجام م
همان پزشکان موفق زمان جنگ هستند که  دهندیامروزه انجام م
 اریبس یاعمال جراح ییصحرا مارستانیب یهادر اتاق عمل

 ییروهایو ن دادندیانجام م یجنگ نیمجروح یرا بر رو یتخصص
پرستاران زمان جنگ  کنندیکمک م نهیزم نیها در اکه به آن

 هستند.
ها در جنگ موجب تحولات گوناگون در سطح دانشگاه نیهمچن

 یهااز رشته یو توسعه بعض دیجد یهارشته سیارتباط با تأس
سپاه و ارتش موجب  ی. در مراکز نظامدیگرد یلیموجود تحص

 .دیگرد یو مراکز درمان یدر بخش آموزش دانشگاه یادیتحولات ز
و  هااتیعمل یموارد ذکر شده، مسئول بهدار دیعنوان تائبه 

 روزید تیوضع سهی، در مقا138۷مسلح  یروهایبهداشت و درمان ن
 و چه از نظر یفیما چه از نظر ک تیو امروز گفتند که: امروز وضع

لح مس یروهایآخر جنگ شد. در بخش ن یبهتر از روزها یلیخ یکم
روز دو . اممینداشت یعلوم پزشک گاهدر زمان دفاع مقدس اصلاً دانش

و  اللههیبق یهامسلح را با نام یروهاین یدانشگاه علوم پزشک
گاه . امروز در دانشمیارتش به شکل فعال دار یدانشگاه علوم پزشک

 اریدست شریپذ نهیدر زم یتحولات گوناگون اللههیبق یعلوم پزشک
 رو آموزش د ،یلیمختلف تحص یهارشته جادیو ا یتخصص

. در حوزه درمان امروز ما [15] میدار یتخصص یدکتر یهادوره
. میستین یلیبا زمان جنگ تحم سهیقابل مقا تیاصلاً به لحاظ کم
سلح م یروهای. در نمیداشت یاریبس شرفتیپ یدر بخش پرستار
 یدکترا یکارشناس، کارشناس ارشد و حت یادیامروز ما تعداد ز

 یروهایدر ن یدو دانشکده پرستار نکهیا لی. به دلمیدار یپرستار
 یخوب یهامارستانیب زین یشده است. در حوزه درمان سیمسلح تأس

 تیامروز فعال یدرمان یبا رتبه بالا یهامارستانی. در کل بمیدار
مسلح در شمار  یروهاین مارستانیچند ب باًی. تقرکنندیم
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قرار دارند. از نظر طب رزم و  یو عال کیدرجه  یهامارستانیب
. میستیبا گذشته ن سهیاصلاً قابل مقاامروز  زین یدفاع یهایآمادگ
 .[15]طب رزم است  ،یمسلح امروز فلسفه اصل یروهایدر ن

خصوص وجود  نیکه در ا یها و شواهدمصاحبه جیتوجه به نتا با
و  ینیموجب توسعه نظام بال یلیداشت نشان داد که جنگ تحم

رند دا ازیخدمات ن نیکه به ا یبتواند به افرادتا  دیگرد یآموزش
 .ندینما یکمک رسان

 بحث
در  یمطالعه نشان داد جنگ موجب تحولات جیگونه که نتاآن

 دهیو با ارزش و ورز دیمف اتی. کسب تجربدیگرد رانیا یپرستار
و انجام اقدامات پرستاران  ینیشدن پرستاران در انجام اقدامات بال
پشت جبهه موجب کاهش  یدر خطوط مقدم نبرد و مراکز درمان

 .دیدر رزمندگان گرد هاتیاز معلول یریو جلوگ ریمرگ و م
 ازین شیو عراق با افزا رانیمطالعه، نشان داد که جنگ ا کی جینتا

-یاسیس ریتأث ،یکشور به پرستاران ماهر و باتجربه در مناطق جنگ
گذاشت که با  یبر حرفه پرستار یادیز یو فرهنگ یعاجتما
 .[1۶]مطالعه حاضر مطابقت دارد  یهاداده

ت ها تحدر دانشگاه یاساس راتییجنگ با ظهور انقلاب، تغ شروع
 ها مصادف شده بود.دانشگاه یلیو تعط یعنوان انقلاب فرهنگ

 احساس یراتییلزوم تغ ،یدرمان یروهایجنگ به ن ازیعلت ن به
ن و خصوصاً مردا یمتخصص درمان یروهایجنگ به ن ازیتا ن شدیم

خط مقدم بر طرف گردد. ابتدا  یدرمان یخدمت در واحدها یبرا
دند. ش تیترب یامداد گر یبرا یو افراد یاریدر رشته به ییروهاین

خصوصاً  یرشته پرستار در رشیها پذبا فعال شدن دانشگاه
 یراب یپرستار یلیکرد. مقطع تحص دایپ شیمرد افزا یدانشجو
 یمثبت جیه نتاک افتی رییتغ یپرستاران، به کاردان ترعیسر یریبکار گ

 یجنگ یهااتیبه همراه داشت که پرستاران مرد با شرکت در عمل
ارائه  یجنگ نیرا به مجروح یخدمات مؤثر یدر آن مقطع زمان

 .ندکرد
 ی( نقش مردان را در پرستارKlainberg) 2010برگ،  نیکل 

 کا،یانقلاب امر انیرکه در ج کندیو اشاره م داندیجنگ مهم م
پرستاران مرد  کایامر یو در جنگ داخل ایو اسپان کایجنگ امر

در مراقبت و درمان سربازان مجروح به کار گرفته  اریعنوان پزشکبه
 یکردند. در واقع برا فایرا ا یذارگ ریمهم و تأث یهاشدند و نقش

 دهیرا د یاژهیو یهاها آموزشانجام سطوح مختلف مراقبت آن
خدمات پرستاران مرد قابل توجه  زین یلی. در جنگ تحم[1۷]بودند 

 و مؤثر بود.
نقش  2004و همکاران،  ینصرآباد یگریالعه ددر مط نیهمچن

بدحال مهم  نیهنگام مراقبت از مجروح یلیمردان را در جنگ تحم
مرد را در  یپرستار انیو در زمان جنگ آمار تعداد دانشجو دانندیم

 .[1۶] کندیم انیدرصد ب 50دانشگاه 
عد از ب رانیا یحرکت پرستار ،یپرستار یجنگ برا جینتا گرید از

در  یپرستار تیشدن بود. با کسب مقبول یاجنگ به سمت حرفه
 یو آگاه اتیتجرب شیافزا ،یجنگ بر پرستار راتیجنگ، تأث

به  یپرستار ،یاحرفه طیپرستاران به شرا یابیپرستاران و دست
مانند نظام  یاجتماع یهارفت. سازمان شیشدن پ یاسمت حرفه

مقاطع  ،یپرستار یهابه وجود آمد، تعداد دانشکده یپرستار
 .افتی شیافزا یدکترتا مقطع  یدر پرستار یلیتحص

 ندیدر فرا یکه: آموزش پرستار کندیم انی( بCarter) 1994 کارتر،
 یاداشت و باعث توسعه حرفه ینقش اساس یشدن پرستار یاحرفه
 یلیمتحول و دوره تحص یدوم پرستار ی. بعد از جنگ جهاندیگرد

ن شد یشد. دانشگاه یراه انداز یپرستار یچهار ساله کارشناس
 یهاکرد. همزمان برنامه کشدن آن کم یابه حرفه یپرستار
شدن  یاحرفه یمرجع برا یهاو کتاب دیاستاندارد گرد یآموزش
در  یتارپرس یدوره دکتر سیتأس تی. در نهادیگرد نیتدو یپرستار

مک ک یشدن پرستار یابه حرفه گرید یکشورها یو تعداد کایامر
 یهابا داده زیمطالعه ن نیحاصل از ا یها. داده[18]نمود  یادیز

اط در ارتب یفوق مطابقت دارد و رخ دادن تحولات در پرستار مطالعه
 شدن کمک کرد. یابا جنگ به حرفه

و جنگ و  یپرستار نیرا ب یادی( چالش زGebbie) 200۶ ،یبیگ
در  افتهیسازمان  یو معتقد است که پرستار داندیم یبحران طیشرا

 یشد. پرستار یشدن پرستار یاوم منجر به حرفهد یجنگ جهان
ه مطرح شد طیها رشد کرد. شرادانشگاه قیسرعت از طربه یاحرفه
در جنگ  یمطالعه با مطالعه موجود تطابق دارد و پرستار نیدر ا
ن در آ یشد و بعد از جنگ هم رشد دانشگاه افتهیسازمان  یلیتحم

 .[19]مقاطع مختلف رخ داد 
 به وجود ینیبال یهادر بخش یادیبر موارد فوق تحولات ز علاوه

و توانمند  هامارستانیو اورژانس در ب ژهیو یهاآمد. توسعه بخش
جنگ مانند پزشکان و پرستاران باعث تحول  یدرمان یروهایشدن ن
. پرسنل جنگ در حال حاضر از افراد دیگرد یدرمان یهاستمیدر س

 .گردندیمحسوب م ودخ یکار یهارشتهموفق در 
راه  و زیپرستاران در جنگ مانند آماده کردن، تجه یتیریمد اقدامات

امداد،  یهاو پست ییصحرا یهااورژانس ها،مارستانیب یانداز
در هنگام  ییایمیمجروح و مصدوم ش ادیبه حجم ز یدگیرس
 یادیز یهاتیها موجب موفقبود که اقدامات خلاقانه آن هااتیعمل

. بعد از جنگ با بکار بردن رودیمشد که از آثار جنگ به شمار 
که در کشور رخ داد به  یارمترقبهیدر حوادث غ یجنگ اتیتجرب

 ارائه کردند. یادیز یهاکمک نیمجروح
پرستاران در  یو شخص یاحرفه اتیتجرب نیب 1985 نورمن،

 اتیبنبرد تفاوت قائل شده و معتقد است که تجر یهادانیم
نبرد متفاوت است.  یهادانیپرستاران در م یاو حرفه یشخص

گذراندن اوقات فراغت و نوع کار کردن در جنگ  دن،یخوردن، خواب
. کار در اتاق عمل، باشدیمتفاوت م یبا حالت معمول کار پرستار

مختلف و  یتروماها دنیدر جنگ، د اژیاورژانس، تر ژه،یبخش و
مانند  رداریواگ یهایماریب وعیمختلف بدن، ش ینواح بیآس
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در  یزندگ طیپرستاران و شرا یفرد یهایماریو ب ایمالار فوس،یت
به  .باشدیپرستاران م یواقع اتیسازنده تجرب یجنگ یهاطیمح
حاصل شده پرستاران در جنگ منحصر به  اتیتجرب لیدل نیهم

باعث شده بود تا  تنامیکسب شده در و اتی. تجربباشدیفرد م
 نیوحدر ارتباط با مجر یمثبت یاحرفه ماتیران بتوانند تصمپرستا

وسعه پرستاران ت یتیریو مد یفن یهااتخاذ کنند و مهارت مارانیو ب
کرده بود. کار در جنگ موجب شده بود تا پرستاران در انجام  دایپ

 .[20]تر عمل کنند موفق یاقدامات پرستار
را موجب  کایدر امر یجنگ داخل 200۶ لر،یم یگریمطالعه د در

 یزماندهسا یهامارستانیب لیو تشک یو پزشک یتحول در پرستار
ها، نقش ،یها، دانش پرستارمهارت ی. جنگ بر رودانندیشده م

 یریگذاشت. شکل گ ریتأث یپرستار ینیبال یهاتیآموزش و فعال
 یهاها و نقشمهارت یبر رو قاتیرا به همراه داشت و تحق قیتحق

 کایمدرن را در امر ی. جنگ، توسعه پرستاردیمتمرکز گرد یپرستار
 .[21] دیباعث گرد

 یمیروش کار ت یلیموفق در جنگ تحم یکار پرستار یهاروش از
 ایبه اح ازیبدحال و ن نیمجروح یروش در زمان کار بر رو نیبود. ا

قدم خط م یدر مراکز درمان ادیز تیبکار گرفته شد و توأم با موفق
 .باشدیروش م نیا تیکننده اهم دیبود. مطالعه فوق تائ

روش کار  ی( به معرفTiedeman(، )2004) نلندیمن و لوک یدیتا
 شتریب تیموفق که باعث رضا یعنوان روشبه یدر پرستار یمیت
 کندیجبران م یبحران طیو کمبود پرستار را در شرا گرددیم مارانیب

در  یو فناور یاجتماع راتییتغ لیبه دل یاند. در پرستارپرداخته
به خود جلب کرد. در  یمیروش کار ت ادوم توجهات ر یجنگ جهان

توسعه داده شده بود و  زاتیها و تجهآن زمان خدمات، روش
آن  روش در نیبکار گرفته شد. ا دهیچیو پ متیگران ق زاتیتجه

به  ازین شیکه در ارتباط با افزا ییهابرآوردن خواسته یزمان برا
 نو استفاده بهتر از دانش و مهارت پرستارا یخدمات پرستار

 .[22]به کار گرفته شد  تیبود با موفق یاحرفه
 اتیتجرب زین یلیمطالعه نشان داد که در جنگ تحم نیا جینتا

 یهاتیاز فعال یصخا یهاپرستاران متفاوت بوده و هر کدام در جنبه
 اتیجربت نیب نیکسب کردند. همچن یمتفاوت اتیخود، تجرب یکار

 وجود داشت. یادیز یهاتفاوت زیها نآن یو شخص یاحرفه
 200۶و همکاران،  جیاستر یگریدر مطالعه د نیهمچن

(Eastridgeمعتقدند که درس )تنامیآموخته شده از جنگ و یها 
وجب بودند م ریها درگدر آن ییکایامر انیکه نظام یقبل یهاو جنگ

 دیردگ کایامر یرنظامیغ یتروما در مراکز درمان یهاستمیتوسعه س
[23]. 

از تحولات جنگ در  یادیز یهاجنبه دیکه ذکر گرد یمتفاوت موارد
پرستاران در جنگ  یهاواسطه رشادتبود که به رانیا یپرستار

 .دیحاصل گرد

 گیرینتیجه
 یهاها در ذهن نسلبد که تا سال راتیداشتن تأث رغمیها علجنگ

مطالعه  نی. در اگذارندیبر جا م زین یآثار مثبت ماندیمختلف بجا م
 یادیپرداخته شده است. ارتباط ز یبر پرستار یلیبه آثار جنگ تحم

تاران بعد از جنگ پرس یکار یهاتیزمان جنگ با فعال اتیتجرب نیب
 تمسیدر س یادیز راتییتغ جادیتحولات موجب ا نیوجود داشت ا

 یشدن در پرستار یاعوامل حرفه یریشد و به شکل گ یپرستار
و آموزش و  ینیبال یهادر بخش یادیکمک کرد و تحولات ز

 .دیگرد جادیا یپرستار تیریمد
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