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 نگاهی متفاوت به آنصیوگرافی از طریق شریان رادیال

 

 ، دانشجوی دکترای فیسیولوشی  1سمیه اخوان

 ، دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت های ویصه  2* پیام عباسی

 

 خلاصه

ایي هطالعِ با ّذف هزٍر پضٍّص ّای اًجام ضذُ دربارُ هشایا ٍ هعایب دٍ رٍیِ آًضیَگزافی عزٍق کزًٍز اس طزیك ضزیاى رادیال ٍ فوَرال                            هدف.  

رض اًجام ضذ. ّوچٌیي، با تَجِ بِ جذیذتز بَدى رٍیِ رادیال ٍ عذم کافی بَدى تجزبیات در ایي سهیٌِ، بِ هزالبت ّای لاسم جْت کن کزدى عَا                          

 احتوالی پزداختِ هی ضَد.

بیواری ّای للبی عزٍلی در دِّ ّای گذضتِ سیزی صعَدی را طی کزدُ است. بزای تطخیص بیواری عزٍق کزًٍز رٍش ّای تطخیصی                      زمینه.  

هتفاٍتی ٍجَد دارد، اها آًضیَگزافی عزٍق کزًٍز ّوچٌاى بِ عٌَاى بْتزیي رٍش تطخیصی ٍ هعیار تصوین گیزی درهاًی در ایي بیواراى هطزح                          

 است. آًضیَگزافی عزٍق کزًٍز با دٍ رٍیکزد رادیال ٍ  فوَرال اًجام پذیز است کِ ّز کذام هشایا ٍ هعایب خَد را دارد.

، Google scholar ،PubMedدر ایي هطالعِ هزٍری، اطلاعات هَرد ًیاس با جستجَ در پایگاُ ّای اطلاعاتی ٍ هٌابع دادُ ای، ّوچوَى     روش کار. 

Magiran ،AHA Journal  ٍElsevier  آًوضیوَگوزافوی     ” ،   “ رٍیِ فوَرال” ، “ رٍیِ رادیال”، “آًضیَگزافی عزٍق کزًٍز”با استفادُ اس کلیذٍاصُ ّای فارسی

همالِ بزای توْویوِ ایوي        52ٍ هعادل اًگلیسی آى ّا بِ دست آهذًذ. در هجوَع،  “ رٍیِ رادیال ٍ هزالبت ّای پزستاری”، ٍ “عزٍق کزًٍز ٍ عَارض

 گشارش هَرد استفادُ لزار گزفتٌذ.
تاریخچِ آًضیَگزافی اس طزیك ضزیاى رادیال، همایسِ هشایا ٍ هعایب دٍ رٍیِ رادیال ٍ فوَرال، هزالبت ّای پزستاری در رٍیِ آًضیَگزافی                      یافته ها.   

 رادیال ٍ همایسِ رضایت بیواراى در دٍ رٍیِ آًضیَگزافی رادیال ٍ فوَرال اس یافتِ ّای ایي هطالعِ هزٍری بَدًذ.

در صَرتی کِ آهادگی ّا ٍ هزالبت ّای لبل، حیي ٍ بعذ اس آًضیَگزافی بِ درستی صَرت پذیزد ٍ ّوچٌیي، کارکٌاى ٍ پشضکاى                          نتیجه گیری.   

ٌذ، ی ک دٍرُ ّای لاسم را بگذراًٌذ، با تَجِ بِ ایٌکِ آًضیَگزافی اس طزیك ضزیاى رادیال عَارض کوتز ٍ آسایص بیطتزی را بزای بیواراى ایجاد ه                           

 هی تَاًذ جایگشیي هٌاسبی بزای آًضیَگزافی اس طزیك ضزیاى فوَرال باضذ.

 

 آًضیَگزافی اس طزیك ضزیاى فوَرال، آًضیَگزافی اس طزیك ضزیاى رادیال، عَارض، تَجْات پزستاریکلیدواژه ها: 
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 مقدمه
(، أب آ٘ظیٌٛشافی لّجیی   2008سٚؽ ٞبی تـخیلی ٔتفبٚتی ثشای ثشسػی ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ثیٕبسی ٞبی لّجی ػشٚلی ٚخٛد داسد )ٚٚدص، 

(.  2009ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبس اػتب٘ذاسد تـخیق ٚ تلٕیٓ ٌیشی دسٔب٘ی دس ثیٕبساٖ ثب ثیٕبسی ؿشیبٖ وشٚ٘شی ٔؼشفی ؿذٜ اػت )ٌٛ٘تیدٛ،    
خٛ٘شیضی، ٕٞبتْٛ، آٔجِٛی ٚ تشٚٔجٛص ؿشیب٘ی وٝ دس ٘تیدٝ آػیت ؿشیبٖ ٔحُ آ٘ظیٌٛشافی ایدبد ٔی ؿٛ٘ذ، اص ثضسٌتشیٗ ػٛاسم ػشٚلی 
ثؼذ اص آ٘ظیٌٛشافی ٞؼتٙذ، ثب ایٗ ٚخٛد، ٞٙٛص سٚؽ تـخیلی ٚ دسٔب٘ی خبیٍضیٗ ثشای ثیٕبسی ٞبی ػشٚق وشٚ٘ش ٚخٛد ٘ذاسد )فیّییی ،    

(. دس آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك ؿشیبٖ فٕٛساَ، خٟت خٌّٛیشی اص ػٛاسم احتٕبِی، ثیٕبس ػبػت ٞب دس ٚهؼیت خٛاثیذٜ ثٝ پـت لیشاس  2010
(ٚ ثٝ ٕٞیٗ دِیُ، ػلاٜٚ ثش ٕٞبتْٛ ٚ خٛ٘شیضی، وٕشدسد ػبسهٝ ٘بساحت وٙٙذٜ ٚ غیش لیبثیُ      2008دادٜ ٔی ؿٛد )٘لیشی ٚ ٕٞىبساٖ،  

(. وٕشدسد، خٛد ٘یض ػیجیت         2011اختٙبة دیٍش دس ایٗ ثیٕبساٖ اػت وٝ ٘بؿی اص دساص وـیذٖ ًٛلا٘ی ثٝ پـت ٔی ثبؿذ )ٔه وبثی،  
(. دس ٌٔبِؼٝ   2008ٚهؼیت ٕٞٛدیٙبٔیىی دس آٖ ٞب ٔی ؿٛد )آ٘ذسػٖٛ،    خؼتٍی ثیـتش ٚ وبٞؾ آػبیؾ ثیٕبساٖ ٚ ٕٞچٙیٗ، ٘بپبیذاسی

دسكذ ٌضاسؽ ؿذ )اؿه تشاة ٚ ٞیٕیىیبساٖ،          7118ای دس ایشاٖ ٔیضاٖ ثشٚص وٕش دسد ثٝ د٘جبَ آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك ؿشیبٖ فٕٛساَ، 
اخیشا سٚؽ ٞبی ٔشالجتی ٔشثٛى ثٝ آ٘ظیٌٛشافی ٚ ٔذت صٔبٖ اػتشاحت ثؼذ اص آٖ ثب ٞذف استمبء آػبیؾ ٚ ساحتی ثیٕبساٖ تغییش   (. 1387

خذیذ دس ٔشاوض دسٔب٘ی ٔی ثبؿذ )خیًٙ ٚ ٕٞىبساٖ،    (. آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك ؿشیبٖ سادیبَ یه سٚیىشد ا٘تخبثی  2011وشدٜ اػت )چیش،  
(. ثیب      2011(، وٝ اِجتٝ ٕٔىٗ اػت ثب ػٛاسهی ٕٞچٖٛ اػپبػٓ تُٛ٘ وبسپبَ ٚ ػٙذسْ وٕپبستٕبٖ ٘یض ٕٞشاٜ ثبؿذ )آٌٛػتیٙیی،      2009

تٛخٝ ثٝ ٔضیت ٞبی صیبد ایٗ سٚؽ، اص خّٕٝ وبٞؾ ثشٚص خٛ٘شیضی، وٛتبٜ تش ؿذٖ ٔذت ثؼتشی ٚ وٕتش ؿذٖ ػٛاسم ثی حشوتیی اص    
 لجیُ وٕش دسد، دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی ثٝ ثشسػی یبفتٝ ٞبی ٔشثٛى ثٝ ٔشالجت دسثبسٜ ایٗ سٚیىشد ٚ فٛایذ ٚ ٔؼبیت آٖ پشداختٝ ٔی ؿٛد.

 

 مواد و روش ها
، Google scholarدس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔشٚسی، اًلاػبت ٔٛسد ٘یبص ثب خؼتدٛ دس پبیٍبٜ ٞبی اًلاػبتی ٚ ٔٙبثیغ دادٜ ای، ٞیٕیچیٖٛ             

PubMed ،Magiran ،AHA Journal  ٚElsevier   آ٘ظیٌٛشافی ػشٚق وشٚ٘ش” ثب اػتفبدٜ اص وّیذٚاطٜ ٞبی فبسػی “ ، ”   َ ، “ سٚیٝ سادییب
ٚ ٔؼبدَ اٍّ٘یؼی آٖ ٞب ثیٝ دػیت       “  سٚیٝ سادیبَ ٚ ٔشالجت ٞبی پشػتبسی” ، ٚ “ آ٘ظیٌٛشافی ػشٚق وشٚ٘ش ٚ ػٛاسم” ، “ سٚیٝ فٕٛساَ” 

دسثبسٜ آ٘ظیٌٛشافی ػشٚق وشٚ٘ش اص ًشیك سادیبَ ٔٛسد اسصیبثی لیشاس     2015اِی  2005ٔٙجغ ػّٕی ًی ػبَ ٞبی  85آٔذ٘ذ. دس ٔدٕٛع، 
 ٔمبِٝ ثشای تٟیٝ ایٗ ٔمبِٝ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفت. 25ٌشفت ٚ پغ اص حزف ثشخی اص آٖ ٞب، 

 

 یافته ها
ثش ٔی ٌشدد، صٔب٘ی وٝ  1989تبسیخچٝ آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك ؿشیبٖ سادیبَ ثٝ ػبَ تاریخچه آنژیوگرافی از طریق شریان رادیال.  

آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك ؿشیبٖ سادیبَ ا٘دبْ داد٘ذ. أب اِٚیٗ وبتتشٌزاسی لّجی اص ًشییك ؿیشییبٖ        100( حذٚد  1989وبٔپیٛ ٚ ٕٞىبساٖ ) 
(. اص آٖ صٔبٖ تبوٖٙٛ ا٘دیبْ اییٗ       1993دس آٔؼتشداْ ّٞٙذ تٛػي ویٝ ٔیٙح ا٘دبْ ٌشفت )ویٝ ٔیٙح ٚ ٕٞىبساٖ،   1993سادیبَ دس ػبَ 

پشٚػیدش دس ثؼیبسی اص وـٛسٞبی آػیبیی ٚ اسٚپبیی تجذیُ ثٝ پشٚػیدش اسخح ؿذٜ اػت، ِٚی آٔشیىب دس ایٗ صٔیٙٝ پییـیشفیت ٞیبی       
سػیذٜ اػت  2013دسكذ دس ػبَ  21ثٝ  2003دسكذی ایٗ سٚیىشد دس آ٘ظیٌٛشافی دس ػبَ  8ثیـتشی داؿتٝ اػت، ثٝ ًٛسی وٝ ػٟٓ 

 ٚ ایٗ ٘ـبٖ اص ٔٛسد لجَٛ ٚالغ ؿذٖ ایٗ پشٚػیدش اػت. 
ٞش یه اص سٚیٝ ٞبی آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ ٚ فیٕیٛساَ       مسایا و معایب رویه آنژیوگرافی رادیال در مقایسه با آنژیوگرافی فمورال.  

داسای ٔؼبیت ٚ ٔضایبیی ٔی ثبؿٙذ وٝ ٔی تٛا٘ذ ػبُٔ ثشتشی یىی اص آٖ ٞب ثش دیٍشی ثبؿذ. ٟٕٔتشیٗ ػّت ثشتشی آ٘ظیٌٛشافی سادییبَ     
٘ؼجت ثٝ فٕٛساَ، افضایؾ آػبیؾ ایٗ ثیٕبساٖ ثٝ ػّت ػذْ ٘یبص ثٝ اػتفبدٜ اص ویؼٝ ؿٗ ٚ ٕٞچٙیٗ، ػذْ ٘یبص ثٝ اػتشاحیت ٔیٌیّیك       

(.  1387اػت، ٚ چٖٛ ایٗ ٔضیت ٔشثٛى ثٝ سهبیت ٔٙذی ثیٕبساٖ ٔی ثبؿذ اص إٞیت صیبدی ثشخٛسداس اػت )اؿه تشاة ٚ ٕٞىیبساٖ،     
٘یبص ثٝ ٔلشف ٔبدٜ حبخت ثیـتش ٚ ٕٞچٙیٗ، ًَٛ ٔذت ًٛلا٘ی تش پشٚػیدش آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ اص ٔؼبیت آٖ ٔی ثبؿذ، ٞش چیٙیذ دس     
ٌٔبِؼبت اخیشی وٝ دس ٘ـشیٝ لّت اسٚپب ٌضاسؽ ؿذٜ ا٘ذ، ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذٜ ا٘ذ وٝ ٔیضاٖ دسیبفت ٔبدٜ حبخت دس سٚیٝ سادیبَ ثیـتیش  

(. ا٘دبْ ثشخی الذأبت تـخیلی ٚ دسٔب٘ی ٔثُ آ٘ظیٛپلاػتی ٞبی پیچیذٜ یب ثیشٚص    2013اص سٚیٝ فٕٛساَ ٘یؼت )ػب٘تٛع ٚ ٕٞىبساٖ،  
حّٕٝ لّجی حبد ٚ ٕٞچٙیٗ، دس ٔٛاسد ؿٛن وبسدیٛط٘یه، ثب تٛخٝ ثٝ لٌٛس تش ثٛدٖ ػشٚق فٕٛساَ، آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك فٕٛساَ اسخیح    

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

 

5931، تابستان 2نشريه پرستاري قلب و عروق، دوره پنجم، شماره  66   

Cardiovascular Nursing Journal, 5(2), Summer 2016 

  5931، تابستان 2نشريه پرستاري قلب و عروق، دوره پنجم، شماره 

Cardiovascular Nursing Journal, 5(2), Summer 2016 

(. وبٞؾ ػٛاسم ػشٚلی ٔثُ ٕٞبتْٛ ٚ خٛ٘شیضی ٚ أىبٖ تشخیق ػشیغ تش ثیٕبس اص دیٍش ٔضایبی   2013ٔی ثبؿذ )وبػلا ٚ ٕٞىبساٖ،  
آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ ٔی ثبؿذ، ِٚی ثشٚص اػپبػٓ ػشٚلی ثب تٛخٝ ثٝ ٘بصن تش ثٛدٖ لٌش ػشٚق سادیبَ دس ایٗ پشٚػیدش ؿبیغ تیش اػیت       

(. ػٛاسم ٘بؿی اص ثشٚص ٕٞبتْٛ ٚ ایدبد آ٘ٛسیؼٓ دس ؿشیبٖ سادیبَ، ٘ؼجت ثٝ ػٛاسم ثشٚص اییٗ ٔیٛاسد دس           2012)ثشاِذٚ ٚ ٕٞىبساٖ،  
 (.2006ؿشیبٖ فٕٛساَ ثیـتش اػت ٚ ثٝ ٕٞیٗ دِیُ، ایٗ پشٚػیدش ثبیذ تٛػي پضؿىبٖ دٚسٜ دیذٜ ا٘دبْ ٌشدد )فّذٔٗ ٚ ٕٞىبساٖ، 

آٔبدٜ وشدٖ ثیٕبس لجُ آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك سادیبَ ؿبُٔ ؿیٛ ٔی  دػیت ٚ       مراقبت های پرستاری در رویه آنژیوگرافی رادیال.  
ٕٞچٙیٗ، ؿیٛ وـبِٝ ساٖ )تب دس كٛست ٘بٔٛفك ثٛدٖ دػتشػی ثٝ ؿشیبٖ سادیبَ یب حتی دس كٛست ٘یبص ثٝ ثبِٗ پٕ  یب تؼجییٝ پیییغ       
ٔیىش اص آٖ اػتفبدٜ ؿٛد(، ٌشفتٗ سي ٔحیٌی دس ا٘ذاْ فٛلب٘ی چ ، ٚ ا٘دبْ تؼت آِٗ ثشای إًیٙبٖ اص ػبِٓ ثٛدٖ ؿیشییبٖ اِٚیٙیبس          

(. خٟت ا٘دبْ آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك سادیبَ آٔبدٌی ٞبیی ٘یض دس ثخؾ آ٘ظیٌٛشافی ٘یبص اػت وٝ ؿبُٔ   2012ٞؼتٙذ )ٔبسن ٚ ٕٞىبساٖ،  
آٔٛصؽ دٚسٜ ٔخلٛف آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ، ا٘دبْ تؼت آِٗ ٔدذد تٛػي پشػُٙ آ٘ظیٌٛشافی، پبِغ اوؼی ٔتشی ٔذٚاْ اص دػتیی ویٝ     
 پشٚػیدش آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ دس حبَ ا٘دبْ اػت ٚ ٌزاؿتٗ آتُ یب ٌبص صیش دػت ثیٕبس ثٝ ٔٙظٛس دػتشػی ثٟتش ثٝ ػشٚق سادیبَ ٞؼتٙذ. 

ٔحُ پب٘ىچش سادیبَ فـبس ٚاسد  ٚػیّٝ ٔخلٛف وٝ ثب ثبد ؿذٖ، ثش) TR bandپغ اص آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ لاصْ اػت ٔحُ ثٝ وبسٌیشی 
ٔی آٚسد( اص ٘ظش ٕٞبتْٛ ٚ خٛ٘شیضی چه ؿٛد ٚ ٘جن ٘بحیٝ دیؼتبَ ٔحُ آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ ثشسػی ٌشدد. دس كٛست آ٘یظییٌٛیشافیی       

آغبص ٔی ؿیٛد.    TR bandدلیمٝ ثؼذ اص پشٚػیدش، تخّیٝ ٞٛای  60دلیمٝ پغ اص آ٘ظیٌٛشافی، ٚ دس كٛست آ٘ظیٛپلاػتی،  30تـخیلی، 
ػی ػی ٞٛا سا تخّیٝ ٔی ویٙیذ.    2اص وبسوٙبٖ آ٘ظیٌٛشافی ٔی پشػذ ٚ ٞش ٘یٓ ػبػت، را  TR bandپشػتبس، ٔیضاٖ ٞٛای ٚاسد ؿذٜ ثٝ 

دس كٛست ثشٚص خٛ٘شیضی دس ٞش ٘ٛثت اص تخّیٝ ٞٛا، ٕٞبٖ ٔمذاس ٞٛای تخّیٝ ؿذٜ ثشٌشدا٘ذٜ ٔی ؿٛد ٚ دٚثبسٜ اص ٘ظش خٛ٘شیضی چیه    
ٔی ؿٛد. دس كٛست ثشٚص ٕٞبتْٛ، ٔحُ ٔٛسد ٘ظش ػلأت ٌزاسی ٔی ؿٛد تب دس كٛست پیـشفت، ػشیؼب وبف فـبس خٖٛ دس ٘یبحیییٝ         

پش ؿٛد، دس كٛستی وٝ آ٘ظیٌٛشافی تـخییلیی ثیٛد، دٚ          (MAP)دیؼتبَ ٔحُ آ٘ظیٌٛشافی فیىغ ٚ ثٝ ا٘ذاصٜ ٔتٛػي فـبس ؿشیب٘ی 
ثیٕبس تشخیق ٔی ؿٛد. دس كٛست دسد ؿذیذ دس ٔحُ آ٘ظیٌٛشافی یب ٔتٛسْ ؿذٖ ٔحُ ٔٛسد ٘ظیش،   ، TR bandػبػت پغ اص ثشداؿتٗ 

(. ٍٞٙبْ تشخیق، ثٝ ثیٕبس تٛكیٝ ٔی ؿٛد تب یه ٞفتیٝ    2013ثبیذ ػٌٛ٘ٛشافی داپّش اص ٘ظش آ٘ٛسیؼٓ ا٘دبْ ؿٛد )ٞبٞبِیغ ٚ ٕٞىبساٖ، 
اص خٓ وشدٖ ؿذیذ ٔ  دػت ثٝ ػٕت ثبلا ٚ پبییٗ خٛدداسی وٙذ. ٕٞچٙیٗ، ثیٕبس ثبیذ تب یه ٞفتٝ اص ثّٙذ وشدٖ اخؼبْ ػٍٙیٗ تیش اص     

 (. 2013ػبػت اَٚ ثؼذ اص آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك سادیبَ ٕٔٙٛع اػت )ثشایتٖٛ ٚ ٕٞىبساٖ،  24ویٌّٛشْ اختٙبة وٙذ. سا٘ٙذٌی ٘یض دس  10
 1024دس ٌٔبِؼٝ ای وٝ دس إِٓبٖ ا٘دیبْ ؿیذ،       مقایسه دو رویه آنژیوگرافی از طریق فمورال و رادیال بر اساس پژوهش ها.  

ثیییٕیبس(     512ثیٕبس( ٚ فٕٛساَ ) 512ثٝ دٚ ٌشٜٚ آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك سادیبَ ) 2008اِی  2006ثیٕبس وب٘ذیذ آ٘ظیٌٛشافی ًی ػبَ ٞبی 
 511دسكذ( ثٛد. ٕٞچٙیٗ، دس سٚیىشد فیٕیٛساَ،      96ٔٛسد ) 494تمؼیٓ ؿذ٘ذ. ثش اػبع ٘تبیح، وبتتشیضاػیٖٛ ٔٛفك دس سٚیىشد سادیبَ، 

دسكذ( ٌضاسؽ ؿذ. دس ٔمبثُ، ٔیضاٖ دٚص ٔبدٜ حبخت تضسیك ؿذٜ دس سٚیٝ فٕٛساَ ثٝ ًٛس چـٍٕیشی وٕتش اص سٚییٝ     9918ٔٛسد ٔٛفك ) 
دسكذ ثٛد. ٘یتیبییح اییٗ         015دسكذ ٚ دس سٚیٝ سادیبَ،  317سادیبَ ثٛد. ٔیضاٖ ثشٚص ػٛاسهی ٔثُ ٕٞبتْٛ ٚ خٛ٘شیضی دس سٚیٝ فٕٛساَ، 

تحمیك ٘ـبٖ داد وٝ ٞش چٙذ ٔیضاٖ ٔبدٜ حبخت تضسیك ؿذٜ دس سٚیٝ فٕٛساَ وٕتش ثٛد، أب دػتشػی ػشٚلی سادیبَ ساحت تش ٚ ایٕٗ تش 
 (.2009ا٘دبْ ؿذ. ٕٞچٙیٗ، ٔیضاٖ ػٛاسم ٘بؿی اص آ٘ظیٌٛشافی دس سٚیٝ سادیبَ وٕتش ثٛد )ثشٚان ٚ ٕٞىبساٖ، 

دس وشٜ خٙٛثی ا٘دبْ ؿذ دٚ سٚیىشد آ٘ظیٌٛشافی فٕٛساَ ٚ سادیبَ اص ٘ظش دسخبت ساحتی ٚ ػیٛاسم   2006دس ٌٔبِؼٝ دیٍشی وٝ دس ػبَ 
ثیٕبس لیجیَٛ      217ثیٕبس ٔٛسد ثشسػی ثٝ دٚ ٌشٜٚ تمؼیٓ ؿذ٘ذ، ثٝ ایٗ كٛست وٝ  415ٔٛهؼی، ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ. دس ٔدٕٛع، 

ثیٕبس لجَٛ وشد٘ذ وٝ تحت آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك سادیبَ لشاس ٌیییش٘یذ.     198وشد٘ذ وٝ آ٘ظیٌٛشافی آٖ ٞب اص ًشیك فٕٛساَ ا٘دبْ ؿٛد ٚ 
ٔیضاٖ ٔٛفمیت پب٘ىچش، دسد ٔٛهؼی ٔحُ پب٘ىچش، تٛسْ ٚ ٘بساحتی ػوٛی وٝ پب٘ىچش ؿذٜ ثٛد ٚ ٕٞچٙیٗ، ػٛاسم پشٚػیدش، ثیٗ دٚ 
ٌشٜٚ ٔٛسد ثشسػی ٚ ٔمبیؼٝ لشاس ٌشفت. ثش اػبع ٘تبیح ایٗ پظٚٞؾ، ٔیضاٖ ٔٛفمیت پب٘ىچش دس ٌشٜٚ تشا٘غ فٕٛساَ ثیـتش ثٛد، ِٚیی     

(.  P= 0101ٔیضاٖ خٛ٘شیضی، ٕٞبتْٛ، دسد ٚ ٘بساحتی ثیٕبساٖ دس ٌشٜٚ آ٘ظیٌٛشافی ثٝ سٚؽ سادیبَ ثٝ ًٛس چـٍٕیشی وٕتش ٌضاسؽ ؿذ ) 
ثیٗ دٚ ٌشٜٚ، اختلاف آٔبسی ٔؼٙب داسی دس ٔیضاٖ ٔبدٜ حبخت دسیبفتی ٚ ٕٞچٙیٗ، ٔمبدیش آصٔبیـٍبٞی ٔثُ اٚسٜ ٚ وشاتیٙیٗ ٔـیبٞیذٜ   
٘ـذ. ٘تبیح ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد ثب ٚخٛد ایٗ وٝ آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك فٕٛساَ اص ٘ظش ٔیضاٖ ٔٛفمیت دس پب٘ىچش داسای ٔضیت ٔی ثبؿذ،  
ِٚی ؿىبیت اص احؼبع ٘بساحتی، دسد ٔحُ ػُٕ ٚ ٕٞبتْٛ دس ایٗ سٚیىشد ثیـتش اػت. ثٝ ٕٞیٗ دِیُ، سٚیىشد تشا٘غ سادیبَ ٔی تٛا٘ذ  

 (.  2006سٚؽ ٔٙبػت تشی ثشای آ٘ظیٌٛشافی ػشٚق وشٚ٘ش ثبؿذ )ٞبیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ، 
 110ثیٕبس تحت آ٘ظیٌٛشافی وشٚ٘ش اص ًشیك ؿشیبٖ فٕٛساَ ٚ      110ثیٕبس ا٘دبْ داد،  220( ثش سٚی  2008دس ٌٔبِؼٝ ای وٝ آ٘ذسػٖٛ ) 

ثیٕبس تحت آ٘ظیٌٛشافی وشٚ٘ش اص ًشیك ؿشیبٖ سادیبَ لشاس ٌشفتٙذ. ٔیضاٖ ثشٚص ٕٞبتْٛ دس ثیٕبسا٘ی وٝ اص ًیشییك ؿیشییبٖ فیٕیٛساَ            
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آ٘ظیٌٛشافی ؿذٜ ثٛد٘ذ ثیـتش ٌضاسؽ ؿذ ٚ دس ٘تیدٝ، ٔذت ثؼتشی دس ثیٕبسػتبٖ ٚ ٔیضاٖ ٘بسهبیتی آٖ ٞب ثیـتش ثٛد. دس ٔیٌیبِیؼیٝ          
دس ایتبِیب ا٘دبْ ٌشدیذ سٚیىشد آ٘ظیٌٛشافی وشٚ٘ش اص ًشیك سادیبَ دس ػبِٕٙذاٖ اص ٘ظش ایٕٙی خٟت خبیٍضیٙی  2010دیٍشی وٝ دس ػبَ 

ثیٕبس وب٘ذیذ آ٘ظیٌٛشافی ػشٚق وشٚ٘ش ثش اػبع ػٗ ثیٝ دٚ       850ثب آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك فٕٛساَ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. دس ٔدٕٛع،  
ػبَ داؿتیٙیذ    70ثیٕبس وٝ ػٗ صیش  600ٌشٜٚ تمؼیٓ ؿذ٘ذ، أب دس ٞش دٚ ٌشٜٚ، آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك سادیبَ ا٘دبْ ؿذ. دس ایٗ ٌٔبِؼٝ،  

ػبَ دس ٌشٜٚ دْٚ لشاس ٌشفتٙذ. اختلاف آٔبسی ٔؼٙی داسی ثیٗ دٚ ٌشٜٚ اص ٘ظش اثتلا ثٝ ثیٕبسی ٞیب    70ثیٕبس ثبلای  250دس ٌشٜٚ اَٚ ٚ 
ػبَ ثیـتش ثٛد( ٚخٛد ٘ذاؿت. ٞی  ٔٛسدی اص فٛت یب ا٘فبسوتٛع ٔیٛوبسد    70ٚ ػٛأُ خٌش )ثٝ غیش اص دیبثت وٝ دس ٌشٜٚ افشاد ثیؾ اص  

ٚ ییه ٔیٛسد         (TIA)ٔٛسد ػىتٝ ٔغضی ٌزسا    2ػبَ،  70ٔـبٞذٜ ٘ـذ. ػٛاسم ػشٚلی ثشای ٞی  ٌشٚٞی سخ ٘ذاد. دس ٌشٜٚ ثبلای   
ػبَ، یه ٔٛسد ػىتٝ ٔغضی ٌزسا ٚ یه ٔٛسد ػىتٝ ٔغضی اتفبق افتبد وٝ اختلاف آٔیبسی     70ػىتٝ ٔغضی سخ داد ٚ دس ٌشٜٚ وٕتش اص 

ٔؼٙی داسی اص ایٗ ٘ظش ثیٗ دٚ ٌشٜٚ ٔـبٞذٜ ٘ـذ. ثش ایٗ اػبع، آ٘ظیٌٛشافی ػشٚق وشٚ٘ش اص ًشیك ؿشیبٖ سادیبَ ٔی تٛا٘ذ خبیٍیضییٗ    
 (.2010آ٘ظیٌٛشافی فٕٛساَ ؿٛد )ِٔٛیٙبسی ٚ ٕٞىبساٖ، 

دس چیٗ ا٘دبْ ؿذ، ایٕٙی ٚ لبثّیت ا٘دبْ آ٘ظیٛپلاػتی وشٚ٘ش اص ًشیك ؿشیبٖ سادیبَ دس ثییٕیبساٖ    2007دس ٌٔبِؼٝ دیٍشی وٝ دس ػبَ 
ثیٕبسی وٝ ثب تـخیق حّٕٝ لّجی حبد ثؼتشی ؿذ٘ذ )دسد لّیجیی     370لّجی حبد ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. دس ًی ٔذت حذٚد دٚ ػبَ،  

ػبػت ؿشٚع ؿذٜ ثبؿذ( دس ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٙذ. ٔؼیبسٞبی خشٚج اص ٌٔبِؼٝ ؿبُٔ تؼت آِٗ ٔیٙیفیی،       12وٝ وٕتش اص 
ثیٕبس صٖ    126ثیٕبس، ٔشد ٚ  244ػب٘تی ٔتش ثٛد. اص ٔدٕٛع ایٗ تؼذاد،  150ؿٛن وبسدیٛط٘یه، ػذْ ِٕغ ؿشیبٖ سادیبَ ٚ لذ وٕتش اص 

ثیٕبس دس ٌشٜٚ تشا٘غ فٕٛساَ لشاس ٌشفتٙذ. ٘تبیح حبكُ اص ٌٔبِؼیٝ    186ثیٕبس دس ٌشٜٚ تشا٘غ سادیبَ ٚ  184ثٛد٘ذ وٝ ثٝ ًٛس تلبدفی، 
٘ـبٖ داد وٝ ٔیضاٖ ٔٛفمیت پب٘ىچش ثیٗ دٚ ٌشٜٚ تفبٚت آٔبسی ٔؼٙی داسی داسد، ثٝ ایٗ تشتیت وٝ دسكذ ٔٛفمیت پب٘ىچیش دس ٌیشٜٚ       

دلیییمیٝ ٚ دس         54ثٛد. ًَٛ پشٚػیدش دس آ٘ظیٌٛشافی فٕٛساَ ثٝ ًٛس ٔیبٍ٘یٗ،   9814ٚ دس ٌشٜٚ تشا٘غ سادیبَ،  9819تشا٘غ فٕٛساَ، 
ٔٛسد ٚ دس  7دلیمٝ ثٛد. دس ٔمبیؼٝ، ػٛاسم ایدبد ؿذٜ دس دٚ ٌشٜٚ ؿبُٔ ثشٚص ٕٞبتْٛ دس سٚیٝ فٕٛساَ ثٝ تؼذاد   56آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ، 

ٔٛسد ثٛد ٚ دس سٚیٝ سادیبَ ٌضاسؽ ٘ـذ. ٕٞچٙیٗ، ویٕیشدسد     15ٔٛسد ثٛد. سفّىغ ٚاصٚ ٚاٌبَ دس سٚیٝ فٕٛساَ   2سٚیٝ سادیبَ، ثٝ تؼذاد 
ٔٛسد ثٛد دس سٚیٝ سادیبَ ٌضاسؽ ٘ـذ. ٞش چٙذ ٔیضاٖ ٔٛفمیت ٚ ٕٞچٙیٗ صٔبٖ دػتشػی ثٝ ػیشٚق، دس سٚییٝ           8وٝ دس سٚیٝ فٕٛساَ 

فٕٛساَ ٘ؼجت ثٝ سٚیٝ سادیبَ ثشای ثیٕبساٖ حّٕٝ لّجی حبد ٌّٔٛة تش اػت، أب ثب تٛخٝ ثٝ وٓ ثٛدٖ ػٛاسم سٚیٝ سادیبَ، اییٗ سٚییٝ     
 (.2007ٔی تٛا٘ذ خبیٍضیٗ ٔٙبػجی ثشای ایٗ ثیٕبساٖ ثبؿذ )ٚی ٔیٗ، 

 

 نتیجه گیری
اٌش الذأبت ٔشثٛى ثٝ آٔبدٌی لجُ، حیٗ ٚ ثؼذ اص آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ ثٝ دسػتی كٛست پزیشد ٚ ٕٞچٙیٗ، ایٗ پشٚػیدش تٛػي پضؿیه  
حبرق ثٝ ٕٞشاٜ وبسوٙبٖ دٚسٜ دیذٜ ا٘دبْ ٌیشد، ایٗ سٚیٝ ٔی تٛا٘ذ خبیٍضیٙی ٔٙبػجی ثشای آ٘ظیٌٛشافی اص ًشیك فٕٛساَ ثبؿذ. ٞش چٙیذ  
ػٛاسم ایٗ پشٚػیدش ٘یض ٔب٘ٙذ ٕٞٝ الذأبت تٟبخٕی دیٍش اختٙبة ٘بپزیش ٔی ثبؿذ، ِٚی ثب تٛخٝ ثٝ افضایؾ آػبیؾ ثیٕبساٖ، تشخییق  

 صٚدتش ٚ ٕٞچٙیٗ افضایؾ سهبیت ٔٙذی دس آ٘ظیٌٛشافی سادیبَ، ایٗ سٚیٝ ٔی تٛا٘ذ ثیـتش ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌیشد.
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Abstract 

Aim. The aim of this study was to review studies about advantages and disadvantages of transradial and 

transfemoral coronary angiography. Transradial coronary angiography procedure is newer than transfemo-

ral approach and inadequate knowledge and experience in this area needs to be considered for minimizing 

possible complications.  

Background. An increasing trend of cardiovascular diseases is of great importance. Although any different 

methods have been suggested for diagnosing coronary artery diseases, but coronary angiography remains as 

the best diagnostic and therapeutic method. Transradial and transfemoral coronary angiography as two ap-

proaches for diagnosing coronary artery diaseses have their own advantages and disadvantages. 

Method. In this review study, various databases such as Google Scholar, PubMed, AHA journal and Else-

vier were searched out by Persian and English forms of the keywords “Transradial coronary angiography”, 

“Transfemoral coronary angiography”, “Nursing care in coronary angiography” and “complications of cor-

onary angiography”. 

Findings. The findings are presented as follows: Comparison of the advantages and disadvantages of both 

radial and femoral approach, nursing care in radial angiography procedures and comparing patients’ satis-

faction of experiencing radial or femoral angiography. 

Conclusion. If the preparation and care before, during and after coronary angiography is properly settled 

and there is trained staff and physicians, it is suggested to use transradial approach for coronary angi-

ography because of its fewer side effects and greater convenience the patients have with. 

 

Keywords: Transradial coronary angiography, Transfemoral coronary angiography, complications, Nurs-
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