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 عوامل مرتبط با پیامذهای نامطلوب در خانواده بیماران بستری در بخص مراقبت های ویژه

 

 ، کارضناس ارضذ پرستاری مراقبت های ویژه1سیذه حلیمه کمالی

 ، دکترای آموزش پسضکی2* معصومه ایمانی پور

 

 خلاصه

 ایي هغبلؼِ ثب ّذف ؿٌبػبیی ػَاسض ثؼتشی ثیوبس دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ ثشای اػضبی خبًَادُ ٍ ػَاهل هشتجظ ثب آى اًجبم ؿذ. هدف.

تشیي ًْبد اجتوبػی ٍ ػبهلی اػبػی دس ػلاهت فشدی اًؼبى اػت. ٍقَع ثیوبسی حبد ٍ ثؼتشی ؿـذى یکـی اص اػضـبی                         خبًَادُ، اػبػی   زمینه.

 صا خبًَادُ سا ثب هـکلات ٍ پیبهذّبی ًبهغلَثی هَاجِ ػبصد.ػٌَاى یـک حبدثِ تٌؾ تَاًـذ ثِخبًَادُ دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ هـی

ِ           روش کار.  ُ      ای صَست گشفت. جوغ   ایي هغبلؼِ هشٍسی ثِ سٍؽ ػبختبسهٌذ ٍ هغبلؼِ کتبثخبً ّبی دادُ    آٍسی اعلاػبت اص عشیق جؼتجَ دس پبیگب

ُ   Springer  ،Ovid  ،PubMed  ،Science Direct  ،Scopus    ٍ ،Google Scholarای   ، ٍ  Intensive/Critical Care  ،Family Needsّبی  ثب کلیذٍاط

Patient Family     ُ ّبی ٍیظُ، خبًَادُ ثیوبس، ٍ       ّبی ثخؾ هشاقجت   ثب کلیذٍاطُ   SID  ،Iran Medex    ٍ ،Magiranّبی اعلاػبتی    ٍ جؼتجَ دس پبیگب

ّجشی ؿوؼی(دسثبسُ خبًَادُ     0831تب    0861هیلادی )   4008تب    4002ًیبصّبی خبًَادُ اًجبم ؿذ. هقبلات تحقیقی کِ دس هحذٍدُ ػبل ّبی              

ثش اػبع    ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ اًجبم ؿذُ ثَدًذ دس پبیگبُ ّبی دادُ ای فبسػی ٍ اًگلیؼی جؼتجَ ؿذًذ ٍ پغ اص غشثبلگشی                        

 هقبلِ هشتجظ هَسد تحلیل قشاس گشفتٌذ. 40هؼیبسّبی ٍسٍد، 

ثؼتشی ثیوبس دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ هٌجش ثِ ثشٍص ٍاکٌؾ ّب ٍ ػلاین هٌفی ثِ صَست اختلالات جؼوی ٍ اختلالات سٍحی سٍاًی دس                           ها.یافته

ؿَد. ایي پیبهذّبی ًبهغلَة ثب ػلل هختلفی هشتجظ ّؼتٌذ کِ اص آى جولِ هی تَاى ثِ ًَع هشاقجت ثیوبس دس ثخؾ هشاقجت                      اػضبی خبًَادُ ٍی هی   

 ّبی ٍیظُ ٍ ًحَُ تؼبهل ثب اػضبی خبًَادُ اؿبسُ کشد.

دچبس ثحشاى هی ؿَد، کبسکشدّبی خَد سا اص           ّبی ٍیظُ، خبًَادُ  عَسکلی ثب ثؼتشی ؿذى یکی اص اػضبی خبًَادُ دس ثخؾ هشاقجت           ثِ  گیری.نتیجه

تشیي سکي اسائِ هشاقجت، ثبیذ ًؼجت ثِ اػضبی          گیشد. پشػتبساى، ثِ ػٌَاى اصلی     دػت هی دّذ ٍ دس هؼشض هـکلات ٍ ػَاسض هختلف قشاس هی              

ت وبیخبًَادُ ثیوبساى احؼبع هؼئَلیت کٌٌذ ٍ ثب تذاسک یک ثشًبهِ هشاقجتی خبًَادُ هحَس، ثِ ًیبصّبی ایـبى تَجِ کٌٌذ ٍ اص آًبى هشاقجت ٍ ح                           

 ًوبیٌذ.

 

 ّبی ٍیظُ، خبًَادُ ثیوبس، ًیبصّبی خبًَادُثخؾ هشاقجتکلیدواژه ها: 

 
 

 

 

 

 

 مقاله مروری

 وبسؿٙبع اسؿذ پشػتبسی ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ، ییٕبسػتبٖ ِٚیؼصش )ػح(، لبئٕـٟش، ایشاٖ 1
٘ـٍبٜ ػّْٛ دا اػتبدیبس، ػضٛ ٔشوض تحمیمبت ٔشالجت ٞبی پشػتبسی ٚ ٔبٔبیی، ػضٛ ٞیبت ػّٕی ٌشٜٚ پشػتبسی ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ، دا٘ـىذٜ پشػتبسی ٚ ٔبٔبیی، 2
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Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

  

83 

 

5331، پايیز 3نشريه پرستاري قلب و عروق، دوره پنجم، شماره    

Cardiovascular Nursing Journal، 5(3)، Autumn 2016 

 مقذمه
(. خب٘ٛادٜ    2008تشیٗ ٟ٘بد اختٕبػی ٚ ثخـی اػبػی اص ػلأت فشدی ا٘ؼبٖ اػت )ٔبسیٛتی ٚ ٕٞىبساٖ،                   خب٘ٛادٜ، اِٚیٗ ٚ اػبػی   

ثبؿذ ٚ ٞشٌٛ٘ٝ تٟذیذی ٘ؼجت ثٝ یىی اص اػضبء، ثشای وُ ػیؼتٓ تٟذیذ ثٝ ؿٕبس             ػٙٛاٖ یه ػیؼتٓ ثبص، وبُٔ ٚ ٔٙؼدٓ ٔغشح ٔی ثٝ
تٛا٘ٙذ ثٝ صٛست ٘بٌٟب٘ی ػلأت خب٘ٛادٜ سا تحت تأثیش لشاس          (. ایٗ دس حبِی اػت وٝ ػٛأُ ٔختّفی ٔی        2007سٚد )ثّٛ ٚ ٌشٌٚیب٘ی،     ٔی

(. اص خّٕٝ ایٗ ػٛأُ، ٚلٛع یه ثیٕبسی حبد ٚ صـؼت            2002دٞٙذ ٚ ػبختبس آٖ سا دػتخٛؽ تغییش ٕ٘بیٙذ )وّٕٗ اػتٖٛ ٚ ٕٞىبساٖ،              
ٝ اِؼلاج یب ثؼتشی ؿـذٖ یىـی اص اػضـبی خب٘ٛادٜ دس ثیٕبسػـتبٖ اػت وٝ ٔـی              ٝ   ػٙٛاٖ یـه حبدثٝ تٙؾ     تٛا٘ـذ ث ػٛی   صا خب٘ٛادٜ سا ث

 (.1393اضغشاة ٚ ثحشاٖ ػبعفی ػٛق دٞذ )ؿشٚفی ٚ ٕٞىبساٖ، 
ٞبی ٚیظٜ، ؿذیذتشیٗ اػتشع سا ثشای       ٘بٌٟب٘ی ثٛدٖ حبدثٝ، ٚخبٔت ثیٕبسی، ثؼتشی ؿذٖ دس ثیٕبسػتبٖ، ثٝ ٚیظٜ دس ثخؾ ٔشالجت                

ٝ   ثیٕبس ٚ خب٘ٛادٜ   وٙٙذٜ حیبت، آٖ ٞٓ دس     (. ٔـبٞذٜ فـشد ٔٛسد ػلالٝ دس یه ٚضؼیت تٟذیذ         2012ٕٞشاٜ داسد )پلاػضوب ٚ ٌبصدا،      اؽ ث
(. ایٗ  2013ؿـٛد )صا٘تی،   تٙؾ ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ػـجت ثشٚص فـبسٞبی سٚحی سٚا٘ی دس اػضبی خب٘ٛادٜ ثیٕبس ٔی                  ٔحیظ پش 

فـبسٞبی سٚحی سٚا٘ی ٔؼٕٛلا ٘بؿی اصؿشایظ تٟذیذوٙٙذٜ حیبت ثیٕبس، ؿشٚع ٘بٌٟب٘ی ثیٕبسی ٚعٛلا٘ی ؿذٖ ٔذت صٔبٖ ثؼتشی ثیٕبس                   
 (. 2012دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ٞؼتٙذ )پلاػضوب ٚ ٌبصدا، 

ؿٛد، اػضبی خب٘ٛادٜ پشیـبٖ ٞؼتٙذ. دس ایـٗ ٌٛ٘ـٝ ٔٛالغ افشاد خـب٘ٛادٜ             ٚیظٜ ثؼتشی ٔی    صٔب٘ی وٝ ثیٕبسی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی       
(. تٛخٝ  2005٘یـبصٞـبی ضشٚسی ٚ اػبػی خٛد سا ٘بدیـذٜ ٔی ٌیش٘ذ ٚ فمـظ ثـٝ فىـش ثیٕـبس ٚ ٔؼبئُ ٔشثٛط ثٝ ٚی ٞؼتٙذ )ػَٛ،                        
ؿٛد ٚ اغّت   پضؿىبٖ، پشػتبساٖ ٚ ػبیش اػضبی تیٓ دسٔبٖ ٘یض فمظ ثٝ ثیٕبس ٔؼغٛف اػت ٚ وٕتش ثٝ اػضبی خب٘ٛادٜ ٚی تٛخٝ ٔی                        

(. دس حبِی وٝ تٛخٝ ثٝ خب٘ٛادٜ        2005؛ پشصثبی،   2015؛ ٘ب٘تض ٚ ٞبیٙض،     2012ؿٛد )پلاػضوب ٚ ٌبصدا،     ٘یبصٞبی ایـبٖ ٘بدیذٜ اٍ٘بؿتٝ ٔی    
یىی اص اسوبٖ ٟٔٓ ٔشالجت اص ثیٕبس اػت، صیشا خب٘ٛادٜ دس اوثش ٔٛالغ ٔؼئِٛیت حٕبیت اص ثیٕبس سا ثش ػٟذٜ داسد )ؿشٚفی ٚ ٕٞىبساٖ،                           

1393 .) 
تشیٗ سوٗ اسائٝ ٔشالجت، ثبیذ ٘ؼجت ثٝ اػضبی خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ احؼبع ٔؼئِٛیت وٙٙذ ٚ ثب تذاسن        لاصْ اػت پشػتبساٖ، ثٝ ػٙٛاٖ اصّی

(. تبوٖٙٛ  2015یه ثش٘بٔٝ ٔشالجتی خب٘ٛادٜ ٔحٛس، ثٝ ٘یبصٞبی ایـبٖ تٛخٝ وٙٙذ ٚ اص آ٘بٖ ٔشالجت ٚ حٕبیت ٕ٘بیٙذ )٘ب٘تض ٚ ٕٞىبساٖ،                       
ٔغبِؼبت ٔختّفی پیشأٖٛ ٔـىلات خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ا٘دبْ ؿذٜ اػت. دس ایٗ ٔمبِٝ ٔشٚسی ػؼی                      
 ٔی ؿٛد ثب اػتٙبد ثٝ ؿٛاٞذ ػّٕی، ػٛأُ ٔشتجظ ثب پیبٔذٞبی ٘بٔغّٛة ثؼتشی ثیٕبس دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ دس اػضبی خب٘ٛادٜ                       

 ثشسػی ؿٛد ٚ ٔٛسد ثحث لشاس ٌیشد. 
 

 هامواد و روش
   ٝ ٜ       ٔشٚسی اػت وٝ دس آٖ، خٕغ       ایٗ پظٚٞؾ یه ٔغبِؼ ، Springer  ،Ovidٞبی دادٜ ای      آٚسی اعلاػبت اص عشیك خؼتدٛ دس پبیٍب

PubMed ،Science Direct ،Scopus،     ٚGoogle Scholar   ٜ ، ٚ  Intensive/Critical Care  ،Family Needsٞبی  ثب وّیذٚاط
Patient Family    ٜ ٞبی ٚیظٜ،  ٞبی ثخؾ ٔشالجت  ثب وّیذٚاطٜ   SID  ،Iran Medex   ٚ ،Magiranٞبی اعلاػبتی   ٚ خؼتدٛ دس پبیٍب

خب٘ٛادٜ ثیٕبس، ٚ ٘یبصٞبی خب٘ٛادٜ ا٘دبْ ؿذ. اثتذا ٔمبلاتی وٝ اص ٘ظش ػٙٛاٖ، استجبط ٔٛضٛػی داؿتٙذ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. ػپغ خلاصٝ ایٗ                       
ٔمبلات ٚ اٞذاف آٟ٘ب ٔغبِؼٝ ؿذ ٚ دس صٛستی وٝ ثب ٔٛضٛع ٔغبِؼٝ ٔشتجظ ٘جٛد٘ذ، حزف ؿذ٘ذ. دس ٟ٘بیت ٔتٗ ٔمبلات ثبلیٕب٘ذٜ                            

لّجی یب آی ػی یٛ، ا٘تـبس       (. ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ثٝ ٔغبِؼٝ ؿبُٔ ا٘دبْ ٔغبِؼٝ دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ            1ثشسػی ٌشدیذ )ٕ٘ٛداس ؿٕبسٜ     
ؿٕؼی، ٔمبلات ثٝ صثبٖ فبسػی یب اٍّ٘یؼی، ٚ لبثّیت دػتشػی ثٝ              1395تب    1385ٔیلادی ٚ)   2016تب    2004دس ٔحذٚدٜ ػبَ ٞبی     

ٔتٗ وبُٔ ٔمبِٝ ثٛد٘ذ. دس اػتشاتظی خؼتدٛ اص سٚؽ ثشٌـت ثٝ ػمت ٚ خّٛ ٘یض اػتفبدٜ ٌشدیذ، ثٝ ایٗ تشتیت وٝ اص سفش٘غ ٞبی                             
ٔمبِٝ فبسػی(    5ٔمبِٝ اٍّ٘یؼی ٚ      15ٔمبِٝ )   20ٔٙبثغ یبفت ؿذٜ یب ٔمبلاتی وٝ ثٝ آ٘بٖ اسخبع دادٜ ثٛد٘ذ ٘یض اػتفبدٜ ؿذ. دس ٔدٕٛع،                   

ٞبی ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ٚ پیبٔذٞبی آٖ دس             صا دس خب٘ٛادٜ  ٚاسد ٔغبِؼٝ ؿذ٘ذ وٝ ثب ٔغبِؼٝ آٟ٘ب، ػٛأُ اػتشع        
 اػضبی خب٘ٛادٜ اػتخشاج ؿذ٘ذ.
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 : ٔشاحُ غشثبٍِشی ٚ ا٘تخبة ٔمبلات1ٕ٘ٛداس ؿٕبسٜ 

 

 هایافته
اٍّ٘یؼی ٚ    ٔمبِٝ  20( حزف ؿذ٘ذ ٚ دس ٔدٕٛع،        1ٔمبِٝ ثش اػبع فشایٙذ غشثبٍِشی )ٕ٘ٛداس ؿٕبسٜ           37ٔمبِٝ یبفت ؿذٜ،      57اص ثیٗ   

فبسػی وٝ ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ٚ ٘یض ثیـتشیٗ استجبط ٔٛضٛػی ثب ٞذف ٔغبِؼٝ سا داؿتٙذ، ا٘تخبة ؿذ٘ذ ٚ ٔٛسد ثشسػی دلیك لشاس ٌشفتٙذ.                        
 دٞذ.ای اص ٔغبِؼبت ٔشٚس ؿذٜ سا ٘ـبٖ ٔی ، خلاص1ٝخذَٚ ؿٕبسٜ 

 
 : خلاصٝ ٔغبِؼبت ٔشتجظ ثب خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظ1ٜخذَٚ ؿٕبسٜ 

 وُ ٔمبلات

N=57 

 ٔمبلات ٟ٘بیی ٚاسد ؿذٜ ثٝ ٔغبِؼٝ ثش اػبع ثشسػی ٔتٗ

N=20 

 خشٚج اص ٔغبِؼٝ

N=20 غشثبٍِشی اِٚیٝ ثش اػبع حزف ٔٛاسد تىشاسی 

 خشٚج اص ٔغبِؼٝ

N=10 
 غشثبٍِشی ثب٘ٛیٝ ثش اػبع ػٙٛاٖ

 خشٚج اص ٔغبِؼٝ

N=7 
 غشثبٍِشی ثبِثیٝ ثش اػبع خلاصٝ ٔمبِٝ ٚ اٞذاف

 هایافته متدولوژی عنوان نویسندگان

فبهیغ ٍ ّوکبساى 

(4001) 

ثشسػی اضغشاة، افؼشدگی ٍ 

سضبیتوٌذی دس اػضبی خبًَادُ دس 

عی هلاقبت ثب ػیبػت ثبص ثخؾ 

 هشاقجت ّبی ٍیظُ

آٍس دس اػضبی  ػیبػت هلاقبت ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ اص ػَاهل اضغشاة تَصیفی

خبًَادُ اػت. دس عی هلاقبت ثب ػیبػت ثبص، اػضبی خبًَادُ ثیوبساى، 

 کٌٌذ.اضغشاة ٍ افؼشدگی کوتش ٍ سضبیتوٌذی ثیـتشی تجشثِ هی

 صاًتی ٍ ّوکبساى 

(4008) 

اضغشاة ٍ هکبًیؼن تغبثق دس 

خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ 

 هشاقجت ّبی ٍیظُ

اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ ػغح ثبلایی اص  تَصیفی

ّب اص کٌٌذ کِ ثش ػلاهتی تبثیش هی گزاسد. ایي خبًَادُاضغشاة سا تجشثِ هی

ّبی تغبثقی هبًٌذ ساص ٍ ًیبص ثب خذاًٍذ ٍ دػب کشدى ٍ ثشخی هکبًیؼن

 کٌٌذ.ؿشکت دس فؼبلیت ّبی آسام ػبصی اػتفبدُ هی

 دای ٍ ّوکبساى 

(4008) 

خَاة، اضغشاة ٍ خؼتگی دس 

اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس 

 ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ

ثشاػبع ًتبیج ایي هغبلؼِ اکثش اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ  تَصیفی

کٌٌذ. هشاقجت ّبی ٍیظُ ػغح ؿذیذ افؼشدگی ٍ اضغشاة سا تجشثِ هی

 ؿًَذ.ضوي ایٌکِ اغلت دچبس اختلالات خَاة ؿذیذ هی

پلاػضکب ٍ 

 (4004ّوکبساى )

ّبی ػبعفی ٍ ًیبصّبی ٍاکٌؾ

اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس 

 ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ

ٍیظُ ٍالذیي  ّبی ػبعفی ؿبیغ دس ثیي اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثِاص ٍاکٌؾ تَصیفی

تَاى ثِ اضغشاة، ٍ فشصًذاى ثیوبس ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ هی

تشع، احؼبع ػذم اعویٌبى، افؼشدگی ٍ خـن اؿبسُ کشد. ًیبص اػبػی 

ّب، دسیبفت اعلاػبت کبفی دس استجبط ثب ؿشایظ ثیوبس ٍ هـبسکت دس خبًَادُ

 ثبؿذ.ّبی ٍی هیهشاقجت
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 )ادأٝ(: خلاصٝ ٔغبِؼبت ٔشتجظ ثب خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ 1خذَٚ ؿٕبسٜ 

 هایافته متدولوژی عنوان نویسندگان

داٍیذػَى ٍ 

 (4004ّوکبساى )

پبػخ خبًَادُ ثِ ثیوبسی حبد ٍ 

ثحشاًی: ػٌذسم خبًَادُ ثؼذ اص 

 هشاقجت ّبی ٍیظُ

هَاجِْ اػضبی خبًَادُ ثب ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ هٌجش ثِ پیبهذّبی  تَصیفی

ػٌَاى ػٌذسم خبًَادُ ثؼذ اص  ًبگَاس ٍ ػَاسض سٍحی سٍاًی هی ؿَد ٍ ثِ

ؿَد. ثشقشاسی استجبط هَثش تَػظ کبسکٌبى ٍ هشاقجت ّبی ٍیظُ ؿٌبختِ هی

اػضبی تین دسهبى ثب خبًَادُ ثیوبساى ٍ هـبسکت دادى ایـبى دس دسهبى ٍ 

تَاًذ اص ایجبد پیبهذّبی هٌفی ٍ ّب هی گیشی هشاقجت ٍ ّوچٌیي دس تصوین

 گیشی کٌذ. ػٌذسم خبًَادُ ثؼذ اص هشاقجت ّبی ٍیظُ پیؾ

 ّبؿن ٍ حؼیي 

(4004) 

ًیبصّبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس 

ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ دس یک 

 ثیوبسػتبى ػوَهی

اص ًظش اػضبی خبًَادُ اهیذ ٍ صذاقت اسائِ دٌّذگبى هشاقجت ّبی ثْذاؿتی             تَصیفی

ٍ دسهبًی دس صهبى ثؼتشی ثیوبس دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ هْوتشیي ًیبص              

ثبؿذ ٍ تَاًبیی ثشقشاسی استجبط هَثش پشػتبس ثب اػضبی خبًَادُ هْوتشیي            هی

 ػبهل جْت تبهیي ایي ًیبصّب اص ػَی خبًَادُ ػٌَاى ؿذُ اػت.   

کشاع ٍ ّوکبساى 

(4000) 

ّبی اختلال اػتشع ػلائن ٍ ًـبًِ

ثؼذ اص حبدثِ ٍ افؼشدگی دس 

ؿذُ  اػضبی خبًَادُ ثیوبساى فَت

 دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ

اصجولِ ػَاهل خغش اختلال اػتشع ثؼذ اص حبدثِ دس خبًَادُ ػجبستٌذ اص  کََّست

اًجبم هشاقجت ّبی تْبجوی، اػتفبدُ اص ٍػبیل ٍ تجْیضات پیچیذُ، اجشای 

اقذاهبت ًبآؿٌب ثشای خبًَادُ جْت دسهبى ثیوبس، احیبی قلجی سیَی قجل اص 

 هشگ ٍ اص دػت دادى هَسد ػلاقِ دسایي ثخؾ ّب.

 ثبلی ٍ ّوکبساى 

(4000) 

ّب دس ثخؾ هشاقجت حوبیت خبًَادُ

ٍیظُ: حوبیت اعلاػبتی، اضغشاة ٍ 

 سضبیتوٌذی اص هشاقجت

داسی ثیي حوبیت اعلاػبتی  ثشاػبع ایي هغبلؼِ استجبط هثجت ٍ هؼٌی ّوجؼتگی

 خبًَادُ ّب ٍ سضبیتوٌذی ایـبى اص هشاقجت ٍجَد داسد.

هک کشًبى ٍ هک 

 (4000کبستی )

تجشثِ اػضبی خبًَادُ ثیوبساى 

 ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ

اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ ثِ دسیبفت                 کیفی

اعلاػبت صبدقبًِ دس استجبط ثب پیـشفت ٍ پیؾ آگْی ؿشایظ ثیوبس ًیبص                 

داسًذ. حضَس اػضبی خبًَادُ دس کٌبس ثیوبس استجبط ثیي اػضبی خبًَادُ سا               

حفظ هی کٌذ ٍ ساّی ثشای اثشاص ػـق ٍ حوبیت اص ثیوبس اػت. اعویٌبى اص                

هشاقجت ّبی پشػتبسی ًیض احؼبع اهٌیت ٍ حوبیت دس خبًَادُ ایجبد هی              

 کٌذ آًْب ثب ؿشایظ ثحشاًی ػبصگبس ؿًَذ.  کٌذ ٍ کوک هی

 فشایذ ٍ ّوکبساى 

(4003) 

تجشثِ اػضبی دسجِ یک خبًَادُ 

ثیوبس فَت ؿذُ اص هحیظ فیضیکی 

ٍ ػغح هشاقجت ّبی ثخؾ هشاقجت 

 ٍیظُ

ّب اًجبم  ؿذُ کِ اقذاهبت تْبجوی ثشای آى اػضبی خبًَادُ ثیوبساى فَت کیفی

ؿذُ ٍ اص ٍػبیل ٍ تجْیضات ثیـتشی ثشای ثیوبس اػتفبدُ ؿذُ اػت، ػغح 

 کٌٌذ.اضغشاة ثیـتشی سا تجشثِ هی

هک ادام ٍ پبًتیلَ 

(4003) 

تجشثیبت اػضبی خبًَادُ ثیوبساى 

 ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ

هغبلؼِ 

 هشٍسی

-اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثب ؿشایظ ثحشاًی هـکلات صیبدی سا تجشثِ هی

گیشی ٍ دسهبى کِ هٌجش ثِ ػلائن ٍ  کٌٌذ، اص جولِ اختلال دس تصوین

تشیي ایي ػلائن اػتشع،  ؿَد. اص ؿبیغّبی جؼوی ٍ سٍاًی هیًـبًِ

 اضغشاة ٍ افؼشدگی اػت.

کبػبسیٌی ٍ 

 (4003ّوکبساى )

تغبثق ٍ ػبصگبسی خبًَادُ ثیوبساى 

 ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ

خبًَادُ ثیوبساى ثشاػبع ؿشایظ ثیوبس دس سٍصّبی اٍل پزیشؽ ثیوبس دس  تَصیفی

سٍ ؿذى ثب ثحشاى ثِ ٍجَد آهذُ، ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ ٍ دس ساػتبی سٍثِ

گیشًذ. دس ایي ؿشایظ اػضبی خبًَادُ ای سا دس پیؾ هیّبی هقبثلِهکبًیؼن

 ٍجَی حوبیت اجتوبػی ّؼتٌذ.دائوب دس جؼت

هبسیَتی ٍ 

 (4006ّوکبساى )

اضغشاة ٍ افؼشدگی دس خبًَادُ 

ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت 

 ّبی ٍیظُ

گیشی اص پیبهذّبی هٌفی هبًٌذ اضغشاة ٍ افؼشدگی دس اػضبی ثشای پیؾ تَصیفی

خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ، حوبیت ػبعفی ٍ 

 تبهیي ًیبصّبی آًْب ثبیذ دس اٍلَیت ّبی ثشًبهِ هشاقجتی پشػتبساى ثبؿذ.
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 )ادأٝ(: خلاصٝ ٔغبِؼبت ٔشتجظ ثب خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ 1خذَٚ ؿٕبسٜ 

ٞب ثٝ د٘جبَ ایٗ ٔؼئّٝ،     ثش اػبع ثشسػی ٔغبِؼبت ا٘دبْ ؿذٜ سٚی خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ، ایٗ خب٘ٛادٜ                   
وٙٙذ وٝ ثشخی اص آٟ٘ب ؿبُٔ اضغشاة، افؼشدٌی، اختلاَ خٛاة، ا٘ىبس ٚ             ؿٛ٘ذ ٚ پیبٔذٞبی ٘بٔغّٛثی سا تدشثٝ ٔی      دچبس ٔـىلاتی ٔی  

  ٓ تٛا٘ٙذ (. ٕٞچٙیٗ، ثش اػبع ٘تبیح ٔغبِؼبت ٔختّف، ػٛأُ ٔختّف ٚ ٔتٙٛػی ٔی            1ٌیشی ٞؼتٙذ )چٟبسٌٛؽ ؿٕبسٜ     ٘بتٛا٘ی دس تصٕی
دس ثشٚص ایٗ حبلات ٚ ػلائٓ ٘مؾ داؿتٝ ثبؿذ وٝ اص آٖ خّٕٝ ٔی تٛاٖ ثٝ ػذْ اعلاع وبفی اص ؿشایظ ثخؾ ٚ ؿشایظ ثیٕبس ٚ دسن                              

 (.1٘بٔٙبػت اص سفتبس ٔشالجتی پشػتبساٖ اؿبسٜ وشد )چٟبسٌٛؽ ؿٕبسٜ 
 

 بحث
ای اػت وٝ ثٙیبٍ٘زاس ػلأت خؼٕی،        تشیٗ ٟ٘بد اختٕبػی، داسای ٘مؾ، فشًٞٙ ٚ ػبختبس ٚیظٜ           خب٘ٛادٜ ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ ٚ اػبػی      

(. ٍٞٙبٔی وٝ یىی اص اػضبی خب٘ٛادٜ دچبس 1389ثبؿذ )سثیغ ػیبٞىّی ٚ ٕٞىبساٖ، فشٍٞٙی، ٔؼٙٛی، سٚا٘ی ٚ اختٕبػی اػضبی خٛد ٔی

 هایافته متدولوژی عنوان نویسندگان

 آگبسد ٍ ّوکبساى 

(4000) 

تجشثیبت خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی 

دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ: جؼت 

ٍ جَی یک هکبى دس جْبًی پش اص 

 احؼبع ػذم اعویٌبى

خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ٍیظُ پیَػتِ تلاؽ هی کٌٌذ ثب  کیفی

ؿشایظ ثحشاًی ػبصگبس ؿًَذ. دس ایي ؿشایظ آًْب ثؼیبس آػیت پزیش ّؼتٌذ، 

ًیبصّبی خَد سا ػشکَة هی کٌٌذ ٍ صهبى خَد سا ثب اًتظبس پـت دسّبی 

 گزساًٌذ.ثخؾ هشاقجت ٍیظُ هی

 دلَا ٍ ّوکبساى 

(4004) 

اضغشاة ٍ ًیبصّبی خبًَادُ ثیوبساى 

ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی 

 ٍیظُ: هفبّین هذدکبسی اجتوبػی 

خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ دچبس اضغشاة هی  تَصیفی

 ؿًَذ ٍ ًیبصّبی ایـبى ثب ًَع ساثغِ ػبعفی کِ ثب ثیوبس داسًذ هشتجظ اػت. 

ػؼگشی ٍ 

 (0834ّوکبساى )

ّبی سٍاًی اػضبی خبًَادُ ٍاکٌؾ

ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت 

 ّبی ٍیظُ صاّذاى

خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ّبی ٍیظُ، اضغشاة هتَػظ تب  تَصیفی

کٌٌذ. جْت کبّؾ ایي ػبسضِ، ثشقشاسی استجبط ثب ؿذیذ سا تجشثِ هی

اػضبی خبًَادُ ٍ حوبیت سٍاًی ایـبى اص عشیق هشاقجت خبًَادُ هحَس هْن 

 ثبؿذ.هی

ًَیذیبى ٍ 

 (0834ّوکبساى )

ٍاکٌـْبی سٍاًـٌبختی اػضبی 

خبًَادُ ًؼجت ثِ ثؼتشی ثیوبس دس 

ثخؾ ّبی هشاقجت ٍیظُ ٍ ػوَهی 

 ٍ هقبیؼِ آى ثب افشاد ػبدی

تَصیفی 

 تحلیلی

ثؼتشی ؿذى یکی اص اػضبی خبًَادُ ثبػث ثشٍص اضغشاة، افؼشدگی ٍ                 

اػتشع دس ػبیش اػضب هی گشدد. عشاحی ٍ اجشای هذاخلات هشاقجتی                  

 خبًَادُ هحَس ثشای کبّؾ ٍاکٌؾ ّبی سٍاى ؿٌبختی ضشٍست داسد.

ػشحذی ٍ 

 (0834ّوکبساى )

ثشسػی ًیبصّبی سٍاًی اجتوبػی 

اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس 

ثخؾ ّبی هشاقجت ٍیظُ قلجی ٍ 

 هشاقجت ٍیظُ

تَصیفی 

 تحلیلی

ًیبص ػضَ خبًَادُ ثِ هلاقبت ٍ تغییش ػبػبت آى، هَسد قجَل ٍاقغ ؿذى                  

اػضبی خبًَادُ تَػظ پشػتبساى، صحجت ثب آًْب دس هَسد احؼبػبتـبى،               

جضٍ ضشٍسیبت ٍ   ؿٌبخت ثخؾ هشاقجت ٍیظُ ٍ هـبسکت دس دسهبى ثیوبس             

 ًیبصّبی اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ ّبی هشاقجت ٍیظُ اػت.

صبدقی ٍ ّوکبساى 

(0830) 

تبثیش هـبسکت خبًَادُ دس هشاقجت 

اص ثیوبس ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت 

 ّبی ٍیظُ ثش اضغشاة خبًَادُ

کبساآهبیی 

 ثبلیٌی

تَاًذ ًقؾ هَثشی دس هـبسکت دادى خبًَادُ دس ثشًبهِ هشاقجت اص ثیوبس هی

کبّؾ اضغشاة اػضبی خبًَادُ ایفب ًوبیذ ٍ اص ایي عشیق هَجت ثْجَدی 

 سًٍذ هشاقجت اص ثیوبساى گشدد.

سثیغ ػیبّکلی ٍ 

 (0863ّوکبساى )

هغبلؼِ اضغشاة ٍ ػَاهل هحیغی 

ٍ سٍاًی تأثیشگزاس ثش آى دس 

ّبی ثیوبساى ثؼتشی دس خبًَادُ

 ثخؾ هشاقجت ٍیظُ

ّب ٍ اتصبلات، هلاقبت اص پـت ؿیـِ ٍ ػذم هلاقبت حضَسی، هـبّذُ لَلِ تَصیفی

ّب ٍ تغییش ٍضؼیت اقتصبدی ضؼیف ٍ ًگشاًی خبًَادُ دس خصَف ّضیٌِ

ّب ّؼتٌذ. ثب ًقؾ افشاد اص ػَاهل تأثیشگزاس دس افضایؾ اضغشاة دس خبًَادُ

ّب سا ثِ هیضاى تَاى اضغشاة ایي خبًَادُّب هیخبًَادُ هحَس ًوَدى هشاقجت

 ای کبّؾ داد. هلاحظِ  قبثل
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( ٚ پیبٔذٞبی   2008دٞذ )ٔبسٚیتی،   ؿٛد، ایٗ ٔؼبِٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه ثحشاٖ، وُ ػیؼتٓ خب٘ٛادٜ سا تحت تبثیش لشاس ٔی                   ثیٕبسی ٔی 
، ٘بٔغّٛثی سا ثشای اػضبی خب٘ٛادٜ ثٝ د٘جبَ داسد. ٘تبیح تحمیمبت حىبیت اص ایدبد تغییشات صیبد دس ٘ٛع پبػخ ٞـب، سفتبسٞـب، ؿیٜٛ ص٘ذٌی        

ٞبیی وٝ یىی اص ػضیضا٘ـبٖ ثٝ ٔذت ثیؾ اص دٚ ٞفتٝ           دسصذ خب٘ٛادٜ   60ٞبی سٚصٔشٜ، ٚضؼیت تغزیٝ ٚ ویفیت خٛاة دس ثیؾ اص           فؼبِیت
(. خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ          2000دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ثؼتشی ثٛدٜ اػت، داسد )ٚاٖ ٞٛسٖ ٚ تؾ،               

؛ ٞب٘تش ٚ    2012ؿٛ٘ذ )پلاػضوب ٚ ٌبصدا،       پزیشی ٔی   ٔؼٕٛلا دچبس تشع، احؼبع ٌٙبٜ، ػذْ اعٕیٙبٖ، خـٓ، ػصجب٘یت ٚ تحشیه               

ٔٛاخٟٝ ثب ؿشایظ ثحشا٘ی ٘بؿی اص ثؼتشی ثیٕبس دس ثخؾ           .(1392؛ ػشحذی ٚ ٕٞىبساٖ،    1392؛ ػؼٍشی ٚ ٕٞىبساٖ، 2010ٕٞىبساٖ، 
تش اص خّٕٝ اضغشاة، افؼشدٌی ٚ اختلاَ اػتشع ثؼذ اص حبدثٝ ؿٛد )پلاػضوب ٚ                تٛا٘ذ ٔٙدش ثٝ پیبٔذٞبی ؿذیذ    ٔشالجت ٚیظٜ حتی ٔی   

ٞب ٔی تٛاٖ ثٝ ا٘دبْ ٔشالجت ٞبی تٟبخٕی، اػتفبدٜ اص          (.اص خّٕٝ ػٛأُ خغش اختلاَ اػتشع ثؼذ اص حبدثٝ دس ایٗ خب٘ٛادٜ            2012ٌبصدا،  
ٚػبیُ ٚ تدٟیضات پیچیذٜ، اخشای الذأبت ٘بآؿٙب ثشای خب٘ٛادٜ خٟت دسٔبٖ ثیٕبس، احیبی لّجی سیٛی لجُ اص ٔشي ٚ اص دػت دادٖ فشد       

(. ٔیضاٖ ؿیٛع اضغشاة، افؼشدٌی ٚ اختلاَ اػتشع پغ اص حبدثٝ           2011ٔٛسد ػلالٝ دس ایٗ ثخؾ ٞب اؿبسٜ وشد )وشاع ٚ ٕٞىبساٖ،            
 (.2015دسصذ اػلاْ ؿذٜ اػت )وبسِؼٖٛ ٚ ٕٞىبساٖ،  100تب  30ٞب ثیٗ دس ایٗ خب٘ٛادٜ

 
 : پیبٔذٞبی ثؼتشی ثیٕبس دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ثشای اػضبی خب٘ٛادٜ ٚ ػٛأُ ٔشتجظ ثب آ1ٖچٟبسٌٛؽ ؿٕبسٜ 

  ٝ ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٔشٚسی ٘ـبٖ داد وٝ ػٛأُ ٔشتجظ ثب ثشٚص پیبٔذٞبی ٘بٔغّٛة دس خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ                     ثٝ عٛسوّی یبفت
( ػٛأُ ٔشتجظ ثب ثیٕبس ٚ      1تٛاٖ آٟ٘ب سا ثٝ دٚ ٌشٜٚ تمؼیٓ ٕ٘ٛد:         ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ثؼیبس ٔتٙٛع ٞؼتٙذ ٚ دس یه دػتٝ ثٙذی وّی ٔی             

( ػٛأُ ٔشثٛط ثٝ ٘حٜٛ ٔشالجت اص ثیٕبساٖ دس ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ ٚ 2ؿشایظ ٚی، ٔب٘ٙذ تغییش دس ظبٞش ثیٕبس ٚ ٘بٌٟب٘ی ثٛدٖ ثیٕبسی؛ ٚ 
اص چٍٍٛ٘ی تؼبُٔ وبدس دسٔب٘ی ٔشالجتی ثب اػضبی خب٘ٛادٜ ایٗ ثیٕبساٖ، ٔب٘ٙذ ػذْ استجبط ٔٛثش وبدس دسٔبٖ ثب خب٘ٛادٜ ثیٕبس ٚ ػذْ اعلاع 

تٛاٖ ثٝ ظبٞش پف آِٛد ٚ ٔتٛسْ ثیٕبس اؿبسٜ وشد وٝ ٕٔىٗ اػت حتی                آٌٟی ثیٕبسی. اص خّٕٝ ػٛأُ ٔشتجظ ثب ؿشایظ ثیٕبس ٔی          پیؾ
        ٝ ؛ 2011وٙذ )وبسِؼٖٛ ٚ ٕٞىبساٖ،     ػبصد ٚ اضغـشاة فشاٚا٘ی سا ثٝ خـب٘ٛادٜ تحٕـیُ          ؿٙـبػبیی ٚی تٛػظ خب٘ٛادٜ سا ثب ٔـىُ ٔٛاخ

ٖ      2011ػیپشع،   ٓ  (. اػتفبدٜ اص ٚػبیُ ٘بآؿٙبی ثخؾ، دس ٞبی ٔب٘یتٛسیًٙ لّجی وٝ ثٝ دِیُ ؿشایظ خؼٕب٘ی ثیٕبس ثٝ آٟ٘ب ٘یبص            ٞب ٚ ػی
ٞب، اص دیٍش دلایُ ایدبد     اػت ٚ ثٝ عٛس وّی ػذْ آؿٙبیی اػضبی خب٘ٛادٜ ثب ٔحیظ ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ ٚ تدٟیضات پیچیذٜ ایٗ ثخؾ                   

( ٘ـبٖ داد   2009(. ٔغبِؼٝ فشایذ ٚ ٕٞىبساٖ )      2011؛ ػیپشع،   2006ؿٛ٘ذ )چبیٗ ٚ ٕٞىبساٖ،     ٞب ٔحؼٛة ٔی  ثشای خب٘ٛادٜ   اضغشاة
ؿذٜ وٝ الذأبت تٟبخٕی ٚ ٚػبیُ ٚ تدٟیضات ثیـتشی ثشای آٟ٘ب اػتفبدٜ ؿذٜ اػت، ػغح اضغشاة                      اػضبی خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ فٛت   

 (.2009وٙٙذ )فشایذ ٚ ٕٞىبساٖ، ثیـتشی سا تدشثٝ ٔی
آٌٟی ٚ دسٔبٖ   ٞب، ػذْ ثشخٛسداسی اص اعلاػبت وبفی دسثبسٜ پیؾ        ثش اػبع ٘تبیح ٔغبِؼبت، ثیـتشیٗ ػّت اضغشاة ٚ اػتشع خب٘ٛادٜ          

( وٝ دس صٔشٜ ػٛأُ ٔشثٛط ثٝ ٘حٜٛ ٔشالجت اص ثیٕبساٖ دس ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ لشاس داسد ٚ ٔی                    2006ثیٕبسی اػت )چبیٗ ٚ ٕٞىبساٖ،      
وٙٙذ ٔشثٛط ثبؿذ )وبآویٙٗ ٚ     تٛا٘ذ ثٝ ٘حٜٛ استجبط پضؿىبٖ ٚ پشػتبسا٘ی وٝ ثب خب٘ٛادٜ ثب وّٕبت ٚ ػجبسات ٘بآؿٙب ٚ تخصصی صحجت ٔی   

تٛا٘ذ ثبػث اضغشاة، احؼبع    اعلاػی ػضٛ خب٘ٛادٜ اص ٚضؼیت ثیٕبس ٚ ٔحذٚدیت ثشای ٔلالبت ثیٕبس ٘یض ٔی               (. ثی 2014ٕٞىبساٖ،  
ٚیظٜ، ٔب٘ؼی فیضیىی ٚ سٚا٘ی ثشای       تشع ٚ ٍ٘شا٘ی ٚ ػذْ اعٕیٙبٖ دس اػضبی خب٘ٛادٜ ثیٕبس ؿٛد، صیشا ثب پزیشؽ ثیٕبس دس ثخؾ ٔشالجت

استجبط ثیٕبس ٚ خب٘ٛادٜ ایدبد ٔی ؿٛد ٚ افشاد خب٘ٛادٜ پـت دسٞبی ثؼتٝ ثٝ ا٘تظبس وؼت اعلاػبت اص ثیٕبسؿبٖ، فـبس سٚا٘ی ثبلایی سا                          
(. اص ػٛی دیٍش، اػضبی خب٘ٛادٜ ایٗ ثیٕبساٖ، ثٝ دِیُ ٔحذٚیت ٔلالبت دس ثخؾ ٔشالجت               2002وٙٙذ )سٚدسیٍض ٚ ٕٞىبساٖ،     تدشثٝ ٔی 

ٞبی لاصْ ٚ وبفی اص عشف پشػتبساٖ پیٛػتٝ دچبس       ٚیظٜ، ػذْ تٕبع ثب ثیٕبس ٚ دٚس ثٛدٖ اص ٚی ٚ ٔحیظ دسٔب٘ؾ، ٘ؼجت ثٝ اسائٝ ٔشالجت
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(. ایٗ دسن ٘بدسػت ٚ ٘بوبُٔ اػضبی خب٘ٛادٜ اص سفتبس ٔشالجتی پشػتبساٖ   2009وٙٙذ )ٔه آداْ ٚ پب٘تیّٛ، تشدیذ ٞؼتٙذ ٚ اثشاص ٍ٘شا٘ی ٔی
تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص ػٛأُ       وٙذ ٚ ٔی  ٞب سا تـذیذ ٔی   ٚ اثٟبْ دس خذٔبت اسائٝ ؿذٜ، اضغشاة ٚ ٚضؼیت ثحشا٘ی حبوٓ ثش خب٘ٛادٜ               

 (.1393ؿٕبس سٚد )ػّٕب٘ی ٚ ٕٞىبساٖ، آٚس ثشای ایـبٖ ثٝاضغشاة
ثب تٛخٝ ثٝ ثشٚص پیبٔذٞبی ٔٙفی ثشای اػضبی خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ، لاصْ اػت پشػتبساٖ ثب اسائٝ ٔشالجتی   

(.دس ایٗ ٔؼیش ٚ دس ساػتبی وٙتشَ       2009خبٔغ، ثؼتش ٔٙبػت خٟت وٙتشَ ٚ وبٞؾ ایٗ پیبٔذٞب سا فشاٞٓ ٕ٘بیٙذ )ٔه آداْ ٚ پب٘تیّٛ،                   
اضغشاة اػضبی خب٘ٛادٜ ٚ حٕبیت اص ایـبٖ، تٛخٝ ثٝ حضٛس خب٘ٛادٜ ٚ ٔشالجت خب٘ٛادٜ ٔحٛس، ثٝ ٚیظٜ دس ثخؾ ٞبی ٔشالجت ٚیظٜ                          

(. خّت اػتٕبد خب٘ٛادٜ اص عشیك ثشلشاسی استجبط ٔٛثش ٚ پبػخٍٛیی صحیح ثٝ                 2005؛ پشصثبی،   2015ضشٚسی اػت )٘ب٘تض ٚ ٞبیٙض،       
ٞب، احتشاْ ثٝ خب٘ٛادٜ ٚ وٕه ثٝ آٟ٘ب خٟت تغبثك ثب ثحشاٖ، تمٛیت احؼبع                   ػٛالات آٟ٘ب، آٔٛصؽ ٚ حٕبیت اعلاػبتی خب٘ٛادٜ        

أیذٚاسی، یبسی سػب٘ذٖ ثٝ خب٘ٛادٜ دس اتخبر تصٕیٕبت صحیح دس ٔٛسد ثیٕبس اص عشیك اسائٝ اعلاػبت ٔٙبػت، ثشلشاسی أىبٖ ٔلالبت                     
ثب ثیٕبس دس ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ ٚ ؿشوت دادٖ اػضبی خب٘ٛادٜ دس ثش٘بٔٝ ٔشالجت اص ثیٕبس، اص ٟٕٔتشیٗ الذأبت پشػتبسی دس حٕبیت اص                         

؛ 2010؛ ثبِی ٚ ٕٞىبساٖ،     2004خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ٚ وٕه ثٝ ایـبٖ ثشای تغبثك ثٟتش ثب ثحشاٖ ایدبد ؿذٜ ٞؼتٙذ )ٔیـُ ٚ وٛستٙی،                     
ٗ    2014؛ وبآویٙٗ،   2009٘بح،   ٞبی ٔٙبػت خٟت وٕه ثٝ ثٟجٛد ػّٕىشد خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ، اسائٝ ٔذاخلات            (. عشاحی ثش٘بٔٝ ٚ ٌبیذلای

 ٝ ای ثب اٞذافی ٘ظیش تبٔیٗ ٘یبصٞبی خب٘ٛادٜ، وبٞؾ اضغشاة ٚ افضایؾ تٛا٘بیی ایـبٖ دس ثٝ وبسٌیشی ٔىب٘یؼٓ ٞبی تغبثمی،                    ثیٗ سؿت
(. ؿبیذ ثتٛاٖ   2009وٙذ )٘بح،   ثٝ وٙتشَ پیبٔذٞبی ٔٙفی حبصُ اص ثؼتشی ثیٕبس دس ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ دس اػضبی خب٘ٛادٜ وٕه ٔی                  

ٌفت دس ٔیبٖ ایٗ الذأبت، آ٘چٝ اص ٘ظش خٛد اػضبی خب٘ٛادٜ ثیـتشیٗ إٞیت ٚ تبثیش سا دس وٙتشَ احؼبػبت ٚ ٚاوٙؾ ٞبی ٔٙفی داسد                        
ؿٛد، ٘یبص ثٝ آٔٛصؽ، حٕبیت اعلاػبتی ٚ ثشلشاسی        ٚ اِٚیٗ ٚ ٟٕٔتشیٗ ٘یبص خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ ٔحؼٛة ٔی             

(.پشػتبساٖ ثخؾ ٔشالجت ٚیظٜ ٔی     1391پٛس ٚ ٕٞىبساٖ،    ؛ ایٕب٘ی 2014؛ آدأض ٚ ٕٞىبساٖ،     2010استجبط ٔٛثش اػت )ثبِی ٚ ٕٞىبساٖ،       
ٞبی خب٘ٛادٜ سا ثب    تٛا٘ٙذ ثب ثشلشاسی استجبط صبدلب٘ٝ ٚ ٔٛثش ثب ثیٕبس ٚ اػضبی خب٘ٛادٜ، ٘یبصٞبی ایـبٖ سا ثشسػی ٚ ثشآٚسد وٙٙذ ٚ ٚاوٙؾ                     

(. اص ػٛی دیٍش، اخبصٜ ثشای حضٛس فیضیىی اػضبی خب٘ٛادٜ دس ثخؾ 2014تٛخٝ ثٝ تغییش ؿشایظ ثیٕبس تؼذیُ ٕ٘بیٙذ )آدأض ٚ ٕٞىبساٖ، 
 ٖ وٙذ تب فشایٙذ ٔشالجت اسائٝ ؿذٜ ثٝ ثیٕبس سا دسن وٙٙذ ٚ ثب دیذٖ ٔىشس ثیٕبس ٚ ؿشایظ ٚی، اص خذٔبت ٚ ٔشالجت آٌبٜ                         ٞب وٕه ٔی  ثٝ آ

 (.2000ٞب ثشعشف ٌشدد )ٌضتب ٚ ٕٞىبساٖ، ؿٛ٘ذ ٚ ثٝ ایٗ تشتیت ٘یبصٞبی اعلاػبتی ٚ ػبعفی آٖ
 

 گیری نتیجه
اػضبی خب٘ٛادٜ ثیٕبساٖ ثؼتشی دس ثخؾ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ ثٝ دلایُ ٔختّف تحت فـبس سٚحی سٚا٘ی لشاس داس٘ذ ٚ ٔـىلات ٔتؼذدی                      

وٙٙذ. آ٘بٖ ثشای سٚیبسٚیی ثب ثحشاٖ پیؾ آٔذٜ ٚ ایدبد تغبثك، ٘یبص ثٝ حٕبیت داس٘ذ. پشػتبساٖ ثخؾ ٞبی ٔشالجت ٚیظٜ دس                     سا تدشثٝ ٔی  
ٞب ٘مؾ ٟٕٔی داس٘ذ ٚ لاصْ اػت دس ثش٘بٔٝ ٔشالجتی ثیٕبس، ثٝ اػضبی خب٘ٛادٜ ٚی ٘یض تٛخٝ داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ                         وٕه ثٝ ایٗ خب٘ٛادٜ      

٘یبصٞبی آٟ٘ب سا ثشآٚسدٜ وٙٙذ. ضشٚسی اػت دس وٙبس اسائٝ ٔشالجت ایٕٗ، ؿبیـؼتٝ ٚ ثـب ویفیـت ثٝ ثیٕـبساٖ، خب٘ٛادٜ ایـبٖ ٘یض ٔٛسد                          
حٕبیت ٚ ٔشالجت لشاس ٌیشد. ٘تیدٝ ایٗ حٕبیت، پیـٍیشی اص ثشٚص ػٛاسض ٘بٔغّٛة ٚ پیبٔذٞبی ٔٙفی دس اػضبی خب٘ٛادٜ ٚ ثٝ تجغ آٖ،                     

 افضایؾ ػّٕىشد ٚ تٛا٘بیی خب٘ٛادٜ دس ٔشالجت اص ثیٕبس خٛاٞذ ثٛد.

 

 تقذیر و تطکر 
ایٗ ٔمبِٝ ثب حٕبیت ٔبِی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی تٟشاٖ ا٘دبْ ؿذٜ اػت. ٘ٛیؼٙذٌبٖ ثذیٗ ٚػیّٝ ٔشاتت تـىش خٛد سا اص وّیٝ افشادی                        

 داس٘ذ.وٝ دس ایٗ ٔؼیش ثٝ ٔحممیٗ وٕه وشد٘ذ اثشاص ٔی
 

 منابع فارسی 
(. ثشسػی اثشثخـی حوبیت اعلاػبتی هشاقجبى خبًَادگی ثیوبساى          0830پَس، هؼصَهِ. حیذسی، صّشا. ػیذفبعوی، ًؼیوِ ٍ حقبًی، حویذ. )            ایوبًی

 .88-28(، 8)06تحت ػول جشاحی قلت ثبص ثش اضغشاة آًبى. هجلِ داًـکذُ پشػتبسی ٍ هبهبیی داًـگبُ ػلَم پضؿکی تْشاى )حیبت(، 

(. هغبلؼِ اضغشاة ٍ    0863سثیغ ػیبّکلی، ػْیلا. آٍاصُ، آرس. اػکٌذسی، فشیذٍى. خبلق دٍػت هحوذی، عبّشُ. هظلَم، ػؼیذُ ٍ پبسیبد، ػضت. )                    

 .060-001(، 2)8ّبی ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ هشاقجت ٍیظُ. هجلِ پشػتبسی هشاقجت ٍیظُ، ػَاهل هحیغی ٍ سٍاًی تبثیشگزاس ثش آى دس خبًَادُ
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( 4) 3(. ادساک هبدساى کَدکبى ثؼتشی اص سفتبسّبی هشاقجتی پشػتبساى. پظٍّؾ پشػتبسی،            0838ػلوبًی، ًیشُ. ػجبع صادُ، ػجبع ٍ سػَلی، هشین. )        

 ،46-8. 

(. ثشسػی ًیبصّبی سٍاًی اجتوبػی اػضبی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ              0834ػشحذی، هْذیِ. فصیحی ّشًذی، عیجِ ٍ کیخبیی، اػذالِ. )          

 .410-480( ،2) 8ّبی هشاقجت قلت ٍ هشاقجت ٍیظُ. هجلِ پشػتبسی هشاقجت ٍیظُ داًـگبُ ػلَم پضؿکی ثقیِ الله، 
(. ًیبصّبی سٍاًی اجتوبػی خبًَادُ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ ّبی هشاقجت ٍیظُ:             0838ؿشٍفی، ػیذ افـیي. جٌتی، یذالِ ٍ سٍحی هقذم، حؼیي. )          

 .28-10(،0)8هشٍسی ثش هتَى، هجلِ تؼبلی ثبلیٌی، 

(. ثشسػی ٍاکٌـْبی سٍاًـٌبختی اػضبی خبًَادُ ثیوبساى       0834ػؼگشی، حؼي. ػضیضصادُ فشٍصی، هٌصَسُ. ًَیذیبى ػلی ٍ حق دٍػت، ػلی اکجش. )             

 .800-842(،0)8ثؼتشی دس ثخؾ ّبی هشاقجت ّبی ٍیظُ. پظٍّؾ ٍ ػلاهت، 

(. ٍاکٌـْبی سٍاًـٌبختی اػضبی خبًَادُ ًؼجت ثِ ثؼتشی ثیوبس دس ثخؾ             0834ًَیذیبى، ػلی. ػشحذی، هْذیِ. کیخبیی، اػذالِ ٍکیخب، سقیِ. )          

 .08-46(، 48)68ّبی ٍیظُ ٍ ػوَهی ٍ هقبیؼِ آى ثب افشاد ػبدی. ًـشیِ پشػتبسی ایشاى، 
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Related factors of undesirable outcomes in family members of patients 

admitted to intensive care units 
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Abstract 

Aim. This study was designed to determine complications experienced by family members of patient ad-

mitted to intensive care units and to identify related factors.  

Background. Family is the most fundamental social community and has a basic role in human health. An 

acute illness of a family member and admission in critical care unit is considered as a stressful event result-

ing in some problems and undesirable outcomes for other family members. 

Method. This review study was done in a systematized manner and based on library literatures. To do this, 

the articles published on family of critical patients during 2004-2016, searched out in different Farsi and 

English databases using keywords of "patient's family", "critically ill patient", "and family need". After 

screening articles according to inclusion criteria, 20 related articles were reviewed and analyzed.  

Findings. Admission of  patients in critical care unit cause some negative reactions and complications in 

their family in the form of physical and psychosocial disorders. These undesirable outcomes are related to 

different reasons usually related to patient’s caring method and the manner of interaction with family mem-

bers.  

Conclusion. In general, following admission of one of family member in critical care unit, the family 

encounters a crisis, loses its functions and experiences some problems. Based on this, nurses, as the main 

pillar of care delivery system, should be responsible about patients’ family, pay attention to their needs and 

support the family though developing a family-center care plan.   

 

Keywords: Intensive/critical care units, Patient family, Family needs 
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