
   

 Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences                                                                       هجلِ ػلوي پصٍّطي داًطگاُ ػلَم پسضكي ضْيد صدٍقي يسد 

                      Vol. 24, No.10, Jan 2017               0395 دی ،01، ضوارُ 24دٍرُ  

                                         Pages: 810-817                801-807 صفحِ: 

 

 

 یها مارستانیدر بهای اوجام شده  بررسی اپیدمیولوژیک سزاریه
 2939و  2931 یها استان یزد در سال یرداوشگاهیغداوشگاهی و 

 

 4، هليحِ راغبياى3، هحود حسيي زارع هْجردی2، هحود رضا هيرجليلي0ػلي دّقاى

 6*، سيد کاظن کاظويٌي5اػظن ساهيِ زرگر

 

 

 چكيدُ

ویت افعایف زضنس ظایوبى عجیؼی، ٍظاضت ثْساقت ٍ زضهبى وكَض هقدهِ: ثط ایي قس وِ ثطای وبّف هیعاى ؾعاضیي، تساثیطی  ثب تَجِ ثِ اّ

كگبّی ٍ وبّ ف ضا اتربش وٌس؛ زض ضاؾتبی ایي اهط زؾتَضالؼول ثطًبهِ تطٍیج ظایوبى عجیؼی زض جْت افعایف هیعاى ظایوبى عجیؼی زض هطاوع زاً

ٍّف ثب ّسف ثطضؾی اپیسهیَلَغیه ّبی تحَل ًظبم ؾلاهت عطاحی قس. ثسیي هٌظَض ایي پػ هیعاى ؾعاضیي زض چبضچَة هجوَػِ ثطًبهِ

جبم قسُ  ؾعاضیي كگبّی ٍ ّب وبضؾتبىیزض ثّبی اً كگبّیغی زاً جبم قس. 1393ٍ  1392ّبی  ی اؾتبى یعز زض ؾبلطزاً  اً

ّبی  ّبی نَضت گطفتِ زض ثیوبضؾتبى ظایوبى 56050تحلیلی ثَز. جبهؼِ آهبضی قبهل  -پػٍّف حبضط اظ ًَع تَنیفی بررسي: رٍش

 لیٍتحلِ یتجعآٍضی ٍ هَضز  ثَز وِ ثب ضٍـ ؾطقوبضی اعلاػبت جوغ 1393ٍ  1392 یّب اؾتبى یعز زض ؾبل یطزاًكگبّیغزاًكگبّی ٍ 

 ّب اظ آهبض تَنیفی فطاٍاًی ٍ زضنس اؾتفبزُ گطزیس. زازُ لیٍتحلِ یتجعلطاض گطفت. ثطای 

ّبی  زضنس ثَز وِ ایي هیعاى زض ثیوبضؾتبى 37/47ّبی اؾتبى یعز  زض ولیِ ثیوبضؾتبى 1393هیعاى ؾعاضیي زض ؾبل  ًتايج:

زض ولیِ  1392اظ هیعاى ؾعاضیي ؾبل  1393ّبی زاًكگبّی ثَز. ّوچٌیي هیعاى ؾعاضیي ؾبل  غیطزاًكگبّی ثیكتط اظ ثیوبضؾتبى

 وبّف یبفتِ ثَز. یطزاًكگبّیغّب، چِ زاًكگبّی چِ  ثیوبضؾتبى

ایي ضٍـ  یطیوبضگ ثِضیعی زض ضاؾتبی  ًظبم ؾلاهت ٍ تلاـ زض جْت ثطًبهًِْبیتبً ایي هغبلؼِ ًكبى زاز عطح تحَل  گيری: ًتيجِ

 ّبی غیط لاظم ٍ ػَاضو احتوبلی آى ثىبّس. تَاًس اظ هیعاى ؾعاضیي جطاحی زض هَاضز ضطٍضی ٍ لغؼی آى هی
 

  ؾعاضیي، ظایوبى عجیؼی، عطح تحَل ًظبم ؾلاهت کليدی: ّای ٍاشُ

                                                           

 یزد  صديقی شهید درمبوی بهداشتی خدمبت ي پزشکی علًم داوشگبٌ ،درمبن معبين استبدیبر، -1

 یزد صديقی شهید درمبوی بهداشتی خدمبت ي پزشکی علًم داوشگبٌ داوشگبٌ، ریبست داوشیبر، -2

 یزد صديقی شهید درمبوی بهداشتی خدمبت ي پزشکی علًم داوشگبٌ درمبن، معبيوت عمًمی، پزشک -3

 پزشکی ي خدمبت بهداشتی درمبوی شهید صديقی یزدداوشگبٌ علًم  کبرشىبس ارشد رياوشىبسی ببلیىی، معبيوت درمبن، -4

 داوشگبٌ علًم پزشکی ي خدمبت بهداشتی درمبوی شهید صديقی یزد کبرشىبس ارشد مدیزیت اجزایی، معبيوت درمبن، -5

 داوشگبٌ علًم پزشکی ي خدمبت بهداشتی درمبوی شهید صديقی یزد پزشک عمًمی، معبيوت درمبن، -6

 sk_kazemeini@yahoo.com: ، پست الکتزيویکی90131546193وًیسىدٌ مسئًل(؛ تلفه: *)

 16/19/1305تبریخ پذیزش:      31/3/1305تبریخ دریبفت: 
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  811     اىٍ ّوكار ػلي دّقاى

 0395 دی، دّن ، ضوارُچْارم دٍرُ بيست ٍ بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد هجلِ داًطگاُ ػلَم پسضكي ٍ خدهات

 هقدهِ

تطیي ذسهبت ًظبم  تطیي ٍ هْن اًجبم ظایوبى یىی اظ حؿبؼ

ثْساقتی ٍ زضهبًی توبم جَاهغ اؾت ٍ چَى ّط ذسهتی ثبیس ثِ 

ضٍاًی  -ٍ ّوطاُ ثب حسالل ػَاضو جؿوی ٌِیّع ونقىل هٌبؾت، 

ّب اظ لبػسُ  نَضت گیطز، ؾعاضیي ًیع ثِ ػٌَاى یىی اظ ایي ضٍـ

 (.1ًیؿت ) هؿتثٌب

ػول ؾعاضیي زض لطى گصقتِ، ًمف هْوی زض وبّف 

؛ ٍ ػَاضو ًبقی اظ ظایوبى زض هبزض ٍ جٌیي زاقتِ اؾت طیٍه هطي

زض هبهبیی هسضى، هیعاى ثبلای ؾعاضیي  وٌٌسُ ًگطاى هؿئلِاهب 

گیطز. عجك ًظط ؾبظهبى ثْساقت  اؾت وِ اهطٍظُ اًجبم هی

جْبًی، هیعاى هَضز اًتظبض ؾعاضیي زض وكَضّبی هرتلف جْبى 

وِ عی  ضؾس یه(. ثِ ًظط 2زضنس تَلسّب ثبقس ) 15 -10ثبیس 

 زٌّسگبى اضائِزِّ، توبیل ػوَهی ثیكتطی ثیي هطزم ٍ  4ثیف اظ 

 (.3) قَز ذسهبت ثْساقتی ثِ اًجبم ؾعاضیي زیسُ هی

عی ؾبلیبى گصقتِ، قیَع ظایوبى ثِ عطیك ؾعاضیي زض ول 

زًیب ضٍ ثِ افعایف ثَزُ اؾت ٍ وكَض ایطاى ًیع اظ ایي لبػسُ 

 اظجولِِ ػول ؾعاضیي (. ایي زض حبلی اؾت و4ًیؿت ) هؿتثٌب

قَز ٍ هبًٌس ؾبیط اػوبل  اػوبل جطاحی ثعضي هحؿَة هی

وِ گبُ ایي ػَاضو ثؿیبض  جطاحی ثعضي ثب ػَاضو ّوطاُ اؾت

 (.5ثبقٌس ) وكٌسُ هی ًسضت ثِذغطًبن ٍ 

تربثی  آهبض ؾبل ّبی اذیط حبوی اظ آى اؾت وِ هیعاى ؾعاضیي اً

ثِ ػٌَاى ضٍـ  زض ؾطاؾط جْبى ضٍثِ افعایف اؾت ٍ حتی اغلت

زضنس زض  2/10قَز. زض ایتبلیب هیعاى ؾعاضیي اظ  عجیؼی تلمی هی

ضؾیسُ اؾت. زض  2000ؾبل  زضنس زض 2/32ثِ  1980ؾبل 

گلؿتبى آهبض ؾعاضیي اظ  زضنس  17ثِ  1992زضنس زض ؾبل  8/13اً

اظ  2003تب  1993ّبی  ٍ زض تطویِ زض عی ؾبل 1997زض ؾبل 

سُ اؾت. ایي آهبض زض ثؿیبضی اظ زضنس ضؾی 8/20زضنس ثِ  7/5

زضنس ًیع گعاضـ قسُ اؾت. تب آًجبیی وِ ثِ ًظط  30وكَضّب تب 

 تَجِ لبثلضؾس ؾعاضیي ثِ نَضت اپیسهی زض آهسُ اؾت. افعایف  هی

ضا ثِ ػٌَاى یىی اظ  هؿئلِهیعاى ؾعاضیي زض ؾطاؾط زًیب، ایي 

 (.6) ؾبظز ّبی ثْساقتی هغطح هی هؼضلات هْن ؾیؿتن

ؾی گصضایی وِ زض هغبلؼِ فطّبًی ٍ ّوىبضاى زض ؾبل عی ثطض

، 60، 50 یّب ثط ضٍی هیعاى ؾعاضیي ایطاى زض عی زِّ 1391

ٍظاضت ثْساقت ٍ زضهبى، ضًٍس  ثٌب ثطگعاضـاًجبم زازًس ٍ  70،80

ؾعاضیي زض ایطاى زض حبل افعایف اؾت، ثِ عَضی وِ اظ هیعاى 

ضؾیسُ  1389زضنس زض ؾبل  48ثِ  1355زضنس زض ؾبل  5/19

اؾت وِ حسالل هیعاى ؾعاضیي زض ایطاى ؾِ ثطاثط اؾتبًساضز جْبًی 

 (.1،7،8)اؾت 

ؾعاضیي یه هؼضل جْبًی اؾت ٍ حتی زض ثؿیبضی اظ  هؿئلِ

ّبی ثْساقتی ٍ زؾتطؾی ثِ  وكَضّبیی وِ اظ ًظط قبذم

ذسهبت ضتجِ ثْتطی اظ ایطاى زاضًس ظایوبى ؾعاضیي ثِ هیعاى ثبلای 

هیعاى  2007تب ؾبل  1970ػٌَاى هثبل اظ ؾبل  قَز. ثِ زیسُ هی

ّب ثِ  زضنس توبم ظایوبى 5/4ظایوبى ؾعاضیي زض ایبلت هتحسُ اظ 

ّب ضؾیسُ اؾت ٍ ثِ جع وبّف ؾعاضیي زض  زضنس توبم ظایوبى 38

، ایي افعایف حبلت ثبثت زاقتِ 1996ٍ  1986ّبی  فبنلِ ؾبل

 ٍ تبىزض اًگلؿگعاضـ زاثؿَى  ثط اؾبؼ(. ّوچٌیي 9اؾت )

%( ثِ عطیك 5/21ایطلٌس ٍ اظ ّط پٌج ظى ثبضزاض تمطیجبً یه ًفط )

ؾبل پیف حساوثط  30وٌٌس، زض حبلی وِ  ؾعاضیي ظایوبى هی

)زاثؿَى،  زضنس ثَزُ اؾت 4زض ایي وكَض  يیؾعاضهیعاى 

ٍ ّوىبضاى وِ زض زٍ هطوع  Ebrashy(. ًتبیج هغبلؼِ 2001

كبى زاز اظ ول تؼساز ثیوبضؾتبًی زض لبّطُ اًجبم قسُ ثَز، ً

ّبی اًجبم قسُ زض ایي زٍ هطوع عی یه زٍضُ چْبض  ظایوبى

ّب ثِ قیَُ  زضنس ظایوبى 37، حسٍز 2008ای زض ؾبل  ّفتِ

 (.10) ؾعاضیي اًجبم قسُ اؾت

ثبلاتط ثَزى ؾعاضیي زض ایطاى  قَاّس گَاُثِ عَض ولی توبم 

اظ هتَؾظ جْبًی، ثلىِ اظ ذیلی اظ وكَضّبی هٌغمِ ٍ زض  تٌْب ًِ

ثب تَجِ ثِ ثبلا ثَزى زضنس ؾعاضیي  حبل (.1) اؾتحبل تَؾؼِ 

 هٌغمِ ٍ زض حبل تَؾؼِ ٍ ًیع َضّبییطاى زض همبیؿِ ثب وكزض ا

اّویت افعایف زضنس ؾعاضیي، ٍظاضت ثْساقت، زضهبى ٍ آهَظـ 

جیؼی ضا ثب اّساف اضتمبء پعقىی ایطاى زؾتَضالؼول تطٍیج ظایوبى ع

ّبی ؾلاهت هبزضاى ٍ ًَظازاى اظ عطیك وبّف هیعاى  قبذم

هٌسی هبزضاى اظ عطیك حفظ حطین  ؾعاضیي، افعایف ضضبیت

ّبی ظایوبى، وبّف  ؾبظی فضبی فیعیىی اتبق ذهَنی ثب ثْیٌِ

زٌّسگبى ذسهت زض  پطزاذت اظ جیت هطزم، افعایف اًگیعُ اضائِ

بى عجیؼی زض هطاوع زاًكگبّی ٍ وبّف جْت افعایف هیعاى ظایو
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 812 ّای ّای اًجام ضدُ دربيوارستاى بررسي اپيدهيَلَشيک سساريي … 

 0395 دی، دّن ، ضوارُچْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًطگاُ ػلَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

 زض 1393زضنسی تب پبیبى ؾبل  10هیعاى ؾعاضیي ثِ هیعاى 

ّبی تحَل ًظبم ؾلاهت تسٍیي ًوَز ٍ  چبضچَة هجوَػِ ثطًبهِ

 15/2/1393ثِ ولیِ هطاوع ػلَم پعقىی ایطاى اثلاؽ ٍ اظ تبضید 

ویت هَضَع وبّف ثٌبثطایي ثب تَجِ ؛ (11) قس الاجطا لاظم ثِ اّ

 ٍ ایٌىِ  طاىیزض اوبّف ؾعاضیي جسیس ثَزى ثطًبهِ ؾعاضیي ٍ 

ؿتِ اؾت ثِ ّسف ذَز ثطؾس   هغبلؼِ ایي عطح چمسض تَاً

جبم قسُ  ثب ّسف ثطضؾی اپیسهیَلَغیه ؾعاضیي حبضط زض ّبی اً

كگبّی ٍ  یّب وبضؾتبىیث  ّبی اؾتبى یعز زض ؾبل یطزاًكگبّیغزاً

جبم  93 ٍ 92  گطفت.اً

 رٍش بررسي

. ثطای اؾتتحلیلی  -ضٍـ پػٍّف حبضط اظ ًَع تَنیفی

ای، ایٌتطًتی ٍ پطؾكٌبهِ  ّب اظ هٌبثغ وتبثربًِ گطزآٍضی زازُ

اؾتفبزُ گطزیس. پطؾكٌبهِ هصوَض، هحمك ؾبذتِ ٍ همیبؼ 

 10وِ قبهل  اؾتؾٌجف هیعاى ظایوبى، هطاوع ثیوبضؾتبًی 

ًفط اظ  2تَؾظ  ؿتیل چهثبظ ثَز، ضٍایی هحتَا ٍ ؾبذتبض  ؾؤال

هَضز ثطضؾی ٍ ٍیطایف لطاض گطفت، پبیبیی  ًظطاى نبحتاؾبتیس ٍ 

اثعاض هَضز ًظط ًیع ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى ّوجؿتگی زضًٍی آلفبی 

ّبی  %( تؼییي قس. جبهؼِ آهبضی قبهل ولیِ ظایوبى83وطًٍجبخ )

اًكگبّی ٍ غیطزاًكگبّی ّبی ز نَضت گطفتِ زض ثیوبضؾتبى

پطؾكٌبهِ  15وِ  اؾت 1393 ٍ 1392 ّبی اؾتبى یعز زض ؾبل

ثیوبضؾتبى اؾتبى یعز ثِ عَض وبهل تىویل قس ٍ  15زازُ قسُ ثِ 

لطاض گطفت. ضٍـ  20SPSSافعاض  هَضز تجعیِ ٍ تحلیل تَؾظ ًطم

گیطی اظ ًَع ؾطقوبضی ثَز وِ جبهؼِ ٍ ًوًَِ زض ایي ضٍـ  ًوًَِ

ثبقٌس وِ اعلاػبت ثب پط وطزى پطؾكٌبهِ تَؾظ  هی ثبّن ثطاثط

 یطزاًكگبّیغهؿئَل هطتجظ ثب ظایوبى ّط ثیوبضؾتبى زاًكگبّی ٍ 

آهبض تَنیفی، ّب اظ  زؾت آهس. ثطای تجعیِ ٍ تحلیل زازُِ ث

 زضنس اؾتفبزُ گطزیس. ٍ فطاٍاًی

، اظ ایي پػٍّف توبم ًىبت ٍ انَل اذلالی عی اًجبم  زض

 ضػبیت قسُ اؾت. ذهَنی افطاز،جولِ حفظ حطین 

 ًتايج

ثط اؾبؼ ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ ایي هغبلؼِ وِ ثط ضٍی ولیِ 

اؾتبى یعز  یطزاًكگبّیغّبی زاًكگبّی ٍ  ّبی ثیوبضؾتبى ظایوبى

هَضز( نَضت گطفتِ،  56050) 1393 ٍ 1392 ّبی زض ؾبل

% ثِ 36/476ثِ ضٍـ ؾعاضیي ٍ  92 ّب زض ؾبل % اظ ظایوبى64/52

% اظ 37/47عطیك عجیؼی اًجبم قسُ اؾت ایي زض حبلی اؾت وِ 

% ثِ عطیك 63/52ثِ ضٍـ ؾعاضیي ٍ  93ّب زض ؾبل  ظایوبى

 (.1عجیؼی اًجبم قسُ اؾت )جسٍل 

 ّای استاى يسد : تَزيغ فراٍاًي اًَاع زايواى بِ تفكيک ًَع بيوارستاى ٍ سال در بيوارستاى0جدٍل 

 سال ّا بيوارستاى
 تؼداد

 زايواى

 تؼداد

 زايواى طبيؼي

 درصد

 زايواى طبيؼي

 تؼداد

 سساريي

 درصد

 سساريي

 ّبی زاًكگبّی اؾتبى یعز ثیوبضؾتبى
92 9634 5279 54.8% 4355 45.2% 
93 11464 7256 63.29% 4208 36.71% 

 اؾتبى یعز یطزاًكگبّیغّبی  ثیوبضؾتبى
92 17451 7546 43.3% 9905 56.7% 
93 17501 7987 45.64% 9514 54.36% 

 ّبی اؾتبى یعز ول ثیوبضؾتبى
92 27085 12825 47.36% 14260 52.64% 
93 28965 15243 52.63% 13722 47.37% 

 

ّب هكرم گطزیس فطاٍاًی ؾعاضیي چِ  زض تفىیه ثیوبضؾتبى

 یطزاًكگبّیغّبی  ّبی زاًكگبّی چِ ثیوبضؾتبى زض ثیوبضؾتبى

زضنس ؾعاضیي  2/45) ثیكتط اؾت 93ًؿجت ثِ ؾبل  92زض ؾبل 

زضنس  71/36 همبثل ّبی زاًكگبّی زض ثیوبضؾتبى 92زض ؾبل 

 7/56ّبی زاًكگبّی ٍ ّوچٌیي  ثیوبضؾتبى 93ؾعاضیي زض ؾبل 

زض  یطزاًكگبّیغّبی  ثیوبضؾتبى 92زضنس ؾعاضیي زض ؾبل 

ّبی  ثیوبضؾتبى 93زضنس ؾعاضیي زض ؾبل  36/54همبثل 

(. اظ عطفی ًتبیج ثِ زؾت آهسُ اظ زضنس 1( )جسٍل یطزاًكگبّیغ

ّبی اؾتبى یعز ٍ  تبىثیوبضؾ 93وبّف العام ؾعاضیي زض ؾبل 

ّب اؾتبى یعز،  زضنس وًٌَی وبّف ؾعاضیي ثیوبضؾتبى
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  813     اىٍ ّوكار دّقاىػلي 

 0395 دی، دّن ، ضوارُچْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًطگاُ ػلَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

اًس ثِ  ّب تَاًؿتِ ّبی زاًكگبّی ٍ هجوَع ثیوبضؾتبى ثیوبضؾتبى

ؾغح العام وبّف ؾعاضیي وِ تَؾظ ٍظاضت ثْساقت ٍ زضهبى 

ّب  تفبٍت العام هَجَز ول ثیوبضؾتبى) ؾٌس هكرم قسُ اؾت ثط

%( 85/3ّبی زاًكگبّی  ثیوبضؾتبىتفبٍت العام هَجَز ٍ  -03/0%

 یطزاًكگبّیغّبی  ٍ ایي زض حبلی اؾت وِ ثیوبضؾتبى (2)جسٍل 

اًس ذَز ضا ثِ ؾغح العام  وبّف ؾعاضیي ًتَاًؿتِ ثبٍجَزاؾتبى 

ّبی  ثیوبضؾتبىتفبٍت العام هَجَز وٌٌس ) هیًعز يیؾعاضوبّف 

 (.2()جسٍل -%34/3 یطزاًكگبّیغ

 92 ًسبت بِ سال 93ّای استاى يسد در سال  : درصد کاّص سساريي بيوارستاى2جدٍل 

 ّا بيوارستاى
 ّای کل بيوارستاى

 استاى يسد

 یّا وارستاىيبهجوَػِ 

 داًطگاّي استاى يسد

 ّای بيوارستاىهجوَػِ 

 استاى يسد يرداًطگاّيغ

 %68/5 %64/4 %26/5 زض نس العام وبّف ؾعاضیي
 %34/2 %49/8 %23/5 زضنس وًٌَی وبّف ؾعاضیي

 -%34/3 %85/3 -%03/0 تفبٍت العام هَجَز

 

ٍ  92ّبی ؾبل  ًتبیج ثِ زؾت آهسُ زض ضاثغِ ثب هیعاى ظایوبى

زضنس  9/6ًوبیبًگط آى اؾت وِ  93ؾبل ّبی  هیعاى ظایوبى

افعایف پیسا وطزُ اؾت. آظهَى آهبضی هطثغ  93ظایوبى زض ؾبل 

اًس  زاض ًكبى زازُ وبی ٍ ضگطؾیَى ًیع ایي اذتلاف ضا هؼٌی

(0001/0>pِثب عجم .) ّبی  ّب ثِ زٍ گطٍُ ؾعاضیي ثٌسی ؾعاضیي

ی آهبضی هطثغ وبی ٍ ّب ، آظهَى93ّبی ؾبل  ٍ ؾعاضیي 92ؾبل 

ّبی اؾتبى  ضگطؾیَى ًكبى زازًس وِ فطاٍاًی ؾعاضیي ثیوبضؾتبى

زض نس  64/52زاضی ثیكتط اؾت ) یثِ عَض هؼٌ 92یعز زض ؾبل 

زضنس ؾعاضیي زض ؾبل  37/47 زض همبثل 92ؾعاضیي زض ؾبل 

93 ،0001/0>p 1( )جسٍل.) 

 اظ عطف زیگط ًتبیج ایي هغبلؼِ ًكبى زازُ اؾت وِ هیعاى

ّبی  زض ثیوبضؾتبى 92ًؿجت ثِ ؾبل  93ؾبل ّبی  ؾعاضیي

كگبّی ثِ عَض هؼٌ ّبی  زاضی ًؿجت ثِ ثیوبضؾتبى یزاً

كگبّیغ زضنس وبّف  49/8) اؾت ثیكتط وبّف یبفتِ یطزاً

كگبّی  ؾعاضیي زض ثیوبضؾتبى زضنس وبّف  34/2 زض همبثلّبی زاً

كگبّیغّبی  ؾعاضیي زض ثیوبضؾتبى  (.2( )جسٍل p<0001/0، یطزاً

 ثبح

ّبیی اؾت وِ ثِ هٌظَض تَلس  ػول ؾعاضیي یىی اظ ضٍـ

اهب ایي ضٍـ ؛ گیطز ًَظاز زض هَاضز ضطٍضی هَضز اؾتفبزُ لطاض هی

العاهبً ضٍـ اضجح ثطای ظایوبى ًیؿت. چطا وِ هبًٌس ّط ػول 

جطاحی زیگط ثب ػَاضو ٍ هربعطات فطاٍاًی ثطای هبزض ٍ ًَظاز 

 8ّوطاُ اؾت. ثِ عَضی وِ ذغط هطي هبزض زض ؾعاضیي اًتربثی 

ثطاثط ثیكتط اظ ظایوبى عجیؼی گعاضـ قسُ اؾت. اظ ایي ضٍ حتی 

ّب ثطای وبّف  جَاهغ توبم تلاـ يیتطِ كطفتیپتطیي ٍ  زض هسضى

گیطز.  ؾعاضیي ٍ اًجبم ظایوبى ثِ نَضت عجیؼی نَضت هی

ؾبظهبى جْبًی ثْساقت ًیع حساوثط هیعاى ؾعاضیي ضا ثط اؾبؼ 

زضنس پیكٌْبز ًوَزُ اؾت  15ّبی ػولی ٍ ٍالؼی  اًسیىبؾیَى

(. حبل آًىِ زض ثؿیبضی اظ جَاهغ اظ جولِ ایطاى هیعاى 12)

ثؿیبض ثبلا ثَزُ ٍ زض ثؿیبضی اظ هَاضز اًسیىبؾیَى ػلوی ؾعاضیي 

اًجبم ػول ؾعاضیي هتَلی تؼییي ًَع ظایوبى ًیؿت، ثلىِ 

ّبی غیطلبثل اعویٌبى ٍ غلظ  ، ػمبیس، ضفتبضّب ٍ ًگطـیًبآگبّ

(. آهبض ؾعاضیي زض 13ًَع اًجبم ظایوبى ضا تؼییي ًوَزُ اؾت )

ثؼضی هطاوع زضنس ٍ حتی زض  60تب  26ایطاى اظ حسالل 

 (.3،12زضنس گعاضـ قسُ اؾت ) 87تب  یطزاًكگبّیغ

ثب تَجِ ثِ اّویت افعایف زضنس ؾعاضیي، هؿئَلیي ٍظاضت 

قسًس وِ ثطای  يیثِ ضاثْساقت ٍ زضهبى آهَظـ پعقىی ایطاى 

ّب زض  وبّف هیعاى زضنسی ؾعاضیي، تساثیطی ضا اتربش وٌٌس. آى

ظایوبى عجیؼی ضا زض  ضاؾتبی ایي اهط زؾتَضالؼول ثطًبهِ تطٍیج

جْت افعایف هیعاى ظایوبى عجیؼی زض هطاوع زاًكگبّی ٍ 

زضنسی تب پبیبى ؾبل  10وبّف هیعاى ؾعاضیي ثِ هیعاى 

ّبی تحَل ًظبم ؾلاهت  چبضچَة هجوَػِ ثطًبهِ زض 1393

 (.11) عطاحی ًوَزًس

ّبی  زض ثیوبضؾتبى 92زض ایي هغبلؼِ هیعاى ظایوبى زض ؾبل 

ایي آهبض ثِ  93هَضز ثَزُ وِ زض ؾبل  86اض ٍ ّع 27اؾتبى یعز 

هَضز افعایف پیسا وطز. ّوچٌیي هیعاى فطاٍاًی  965ّعاض ٍ  28

 64/52، 92ّبی اؾتبى یعز زض ؾبل  ؾعاضیي ولیِ ثیوبضؾتبى
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 814 ّای ّای اًجام ضدُ دربيوارستاى بررسي اپيدهيَلَشيک سساريي … 

 0395 دی، دّن ، ضوارُچْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًطگاُ ػلَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

زضنس ٍ زض ٍاحس ّبی  2/45ّبی زاًكگبّی  زضنس، ٍاحس

زضنس ثَزُ اؾت ٍ ایي آهبض زض ولیِ  7/56زاًكگبّی  غیط

زضنس، ٍاحسّبی  37/47، 93ّبی اؾتبى زض ؾبل  ضؾتبىثیوب

 36/54 یطزاًكگبّیغزضنس ٍ زض ٍاحسّبی  71/36زاًكگبّی 

ّبی  زضنس ضؾیسُ اؾت وِ زض همبیؿِ ثب آهبض ولیِ ثیوبضؾتبى

 ّبی زاًكگبّی زضنس، ثیوبضؾتبى 23/5، 92 اؾتبى یعز زض ؾبل

زضنس  34/2 یطزاًكگبّیغّبی  زضنس ٍ ثیوبضؾتبى 42/8

 وبّف یبفتِ اؾت.

آهبض ظایوبى عجیؼی زض ؾبل ( 1394ثِ هغبلؼبت لهطی ) ثٌب

هَضز ثَزُ وِ زض ؾبل  521ّعاض ٍ  17زض اؾتبى وطزؾتبى،  92

ٍ پؽ اظ اجطایی قسى ثطًبهِ عطح تحَل ًظبم ؾلاهت ایي  93

ّوچٌیي آهبض  .هَضز افعایف پیسا وطز 661ّعاض ٍ  20آهبض ثِ 

ؾعاضیي زض ثطًبهِ عطح تحَل ًظبم ؾلاهت زض اؾتبى وطزؾتبى 

زضنسی ؾبل  39زضنس ضؾیسُ وِ زض همبیؿِ ثب آهبض  4/33ثِ 

 (.14) زضنس وبّف زاقتِ اؾت 8/5، 92

ثب قطٍع عطح تحَل ًظبم ؾلاهت ٍ اجطایی قسى ثؿتِ 

تطٍیج ظایوبى عجیؼی زض ثیوبضؾتبى ٍ ّوىبضی ٍ تلاـ هؿتوط 

وٌبى ٍ پعقىبى هترهم ظًبى ٍ ظایوبى، قبذم ؾعاضیي زض وبض

زضنس وبّف یبفتِ  10ثیوبضؾتبى حضطت ٍلیؼهط )ػج( فؿب 

 (.15) اؾت

% ؾعاضیي ظطف ًِ هبُ 10وبّف حسٍز ( 1394) ًَضی

 .ضا گعاضـ زازُ اؾت گصقتِ زض ثیوبضؾتبى حىین ًیكبثَض

 هبزض هطي حىین ثیوبضؾتبى زض گصقتِ، ؾبل 2 عی ّوچٌیي

ّبی هْن ثْساقت جْبًی ٍ ٍظاضت ثْساقت  اض وِ اظ قبذمبضزث

 (.14اًس ) ًیع ًساقتِ اؾتٍ زضهبى 

ثٌب ثِ گعاضـ هسیط زضهبى زاًكگبُ ػلَم پعقىی ظاّساى 

( ثیوبضؾتبى اهبم ذویٌی )ضُ( ذبـ ثب الساهبت هٌبؾت 1394)

زض ضاؾتبی ثؿتِ تطٍیج ظایوبى عجیؼی، وبّف زضنس ؾعاضیي 

زض  ٍ ًَظازهبزض  طیٍه هطينس پبیِ ٍ ًساقتي زض 10ثِ هیعاى 

 (.16) ثیوبضؾتبى هَفك گطزیسُ اؾت

زضنسی ؾعاضیي  13وبّف  (1394) پَضفطضیّبی  ثطضؾی

ّبی زاًكگبُ ػلَم پعقىی اضزثیل عی یه ؾبل  زض ثیوبضؾتبى

 (.14گعاضـ زاز )گصقتِ 

 زضهبًی آهَظقی هطوع ( زض1394ّبی علایی ) ثطضؾی عی

 نَضت 1393زض ؾبل  تَلس هَضز 1592 تؼسازاهیي انفْبى، 

 585 ٍ عجیؼی ظایوبى هَضز 1007 تؼساز ایي اظ وِ اؾت گطفتِ

 آهبض وِ اؾت هؼٌی ثسیي ایي آهبض ٍ اؾت ؾعاضیي ثَزُ هَضز

% قسُ اؾت، زض نَضتی وِ 35اضیي ًؿجت ثِ ظایوبى عجیؼی ؾع

ُ % ثَز65آهبض ؾعاضیي  92زض ؾبل  لجل اظ قطٍع عطح تحَل

 (.17) اؾت

 گيری ًتيجِ

چٌبًچِ ًتبیج ایي پػٍّف ٍ هغبلؼبت ٍ  تیًْب زض

ِ زٌّس، هیعاى ؾعاضیي زض جْبى ث ّبی هرتلف ًكبى هی ثطضؾی

وِ زض ایي تحمیك ٍ  گًَِ ّوبىٍیػُ ایطاى ًیبظ ثِ وبّف زاضز. 

تحمیمبت هكبثِ زیگط ًكبى زازُ قس ثب قطٍع عطح تحَل ًظبم 

ؾلاهت ظهیٌِ ذَثی ثطای وبّف ؾعاضیي زض ایطاى آغبظ قسُ وِ 

زض پی آى اًگیعُ وبّف ؾعاضیي ٍ ًعزیىی فطاٍاًی ؾعاضیي ثِ 

ذهَل ِ ّبی هرتلف ایطاى ث حس اؾتبًساضز جْبًی زض اؾتبى

ضؾس ٍظیفِ  ثٌبثطایي ثِ ًظط هی؛ ُ اؾتاؾتبى یعز فطاّن گطزیس

اؾت وِ ثطای وبّف هیعاى  ضثظ یشضیعاى ٍ هؿئَلیي  ثطًبهِ

ضاّىبضّبی هٌبؾجی ضا اتربش ًوبیٌس تب  یطضطٍضیغّبی  ؾعاضیي

ثتَاى اظ ایي عطیك ثب وبّف ػَاضو احتوبلی ایي ػول جطاحی 

گبم هؤثطی زض جْت اضتمبی ؾغح ؾلاهت هبزضاى ٍ ًَظازاى 

 زؾتَضالؼول نحیح اجطای ثطای وِ يیاثِ  ثب تَجِ .ثطزاقت

 ثیكتط غیطتىطاضی ؾعاضیي هیعاى وبّف عجیؼی، ظایوبى تطٍیج

 ؾعاضیي آهبض ثِ زؾتطؾی ٍ ثِ زلیل ػسم اهىبى اؾت تَجِ هَضز

ٍضؼیت ؾعاضیي اؾتبى  قَز ، تَنیِ هیزض ایي پػٍّف اٍل ثبض

زض لبلت  ثط اؾبؼ ؾعاضیي ثبض اٍل ّبی ایطاى یعز ٍ زیگط قْط

 پیگیطی قَز. هَضَع پػٍّكی زیگط

زؾتَضالؼول  ًَپب ثَزى ،ّب ایي پػٍّف هحسٍزیت زیگط اظ

ایي زؾتَضالؼول  ثَزى هرتم ّوچٌیي ٍتطٍیج ظایوبى عجیؼی 

وین ًتبیج حبنلِ اظ ؼتثطای  ثبػث قسایي اهط  ثَز وِایطاى زض 

ثب هكىلات ثؿیبضی  زیگطهكبثِ ّبی  پػٍّف ایي پػٍّف ثب

پػٍّكگطاى لاظم اؾت ثب زض ًظط گطفتي  ثٌبثطایي ثط، نیقسضٍثطٍ 

اؾتفبزُ اظ ًتبیج حبنلِ اظ ایي  ثب اّویت ایي هَضَع ٍ ًیع

ثِ ضاّىبضّبی  یتطی ضا ثطای زؾتیبث ّبی جبهغ پػٍّف، پػٍّف
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  815     اىٍ ّوكار ػلي دّقاى

 0395 دی، دّن ، ضوارُچْارم دٍرُ بيست ٍ هجلِ داًطگاُ ػلَم پسضكي ٍ خدهات بْداضتي ـ درهاًي ضْيد صدٍقي يسد

هٌبؾت زض ظهیٌِ ثْجَز ًمبط ضؼف ٍ تمَیت ًمبط لَت 

 اًجبم زٌّس.زؾتَضالؼول تطٍیج ظایوبى عجیؼی 

 ساریگسپاس

ایي هغبلؼِ حبنل تلاـ زثیطذبًِ عطح تحَل ًظبم ؾلاهت 

اؾتبى یعز ثَز وِ ثب حوبیت هؼبًٍت زضهبى زاًكگبُ ػلَم 

ٍؾیلِ اظ ایكبى  پعقىی قْیس نسٍلی یعز اًجبم گطزیس ٍ ثسیي

لاظم  ذَزثط قَز. ّوچٌیي ًَیؿٌسگبى ایي همبلِ  لسضزاًی هی

زاًٌس هطاتت اهتٌبى ٍ تكىط نویوبًِ ذَز ضا اظ گطٍُ هبهبیی  هی

 وبضوٌبىهؿئَلاى ٍ بُ ػلَم پعقىی قْیس نسٍلی یعز ٍ زاًكگ

ّبی اؾتبى یعز وِ زض ایي تحمیمبت  هحتطم ٍ نجَض ثیوبضؾتبى

 هب ضا یبضی ًوَزًس، اػلام ًوبیٌس.
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Abstract 

Introduction: Given the importance of increasing the percentage of natural childbirth , Ministry of Health 

and Medical Education of Iran decided to reduce the rate of caesarean. In line with this, guidelines of 

promoting the  vaginal delivery programs were designed in order to increase the amount of natural childbirth 

in the university centers and reduce the cesarean rate by 10 percent by the end of 2014 in the context of 

healthcare reform programs. Therefore, this study aimed to evaluate the epidemiology of caesarean sections 

performed in academic and non-academic hospitals in Yazd between 2013 and 2014 

Methods: This was a descriptive and analytical study. 56050 deliveries were carried out in academic and 

non-academic hospitals during the years 2013 and 2014. The census information collected and analyzed  

using SPSS 20. . To analyze the data, frequency and percentage descriptive statistics were used. 

Results: Cesarean rate in 2014 was 47.37% in all of hospitals in Yazd and this rate was significantly higher 

in non-academic hospitals than academic ones. The rates of cesarean section in2014 were significantly 

decreased compared with 2013 in all non-academic and academic hospitals.  

Conclusion: Finally, this study showed that healthcare reform plan and planning for the use of this 

procedure in certain cases can reduce the amount of unnecessary caesarean sections and possible side effects. 
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