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Abstract 

Background: Eryngium caucasicum Trautv has antioxidant properties due to the presence of flavonoids and 
phenolic compounds. So, the present study was done to investigate the protective effects of Eryngium caucasicum 
Trautv extract on tricyclazole induced hepatotoxicity in mice. 

Materials and Methods: In this experimental study, 42 mice were divided into 6 groups including control, 
sham, tricyclazole (TCZ) and three experimental groups. The mice in the tricyclazole group, received 50 mg/kg TCZ 
via intraperitoneal injection and experimental groups 2, 3 and 4 received respectively 100,200and 400 mg/kg of ex-
tract via gavage for 4 weeks and 2 days per week.  The sham group received only sterile water. At the end, serum 
levels of ALT, AST and ALP, serum concentration of albumin and total bilirubin were measured. Also, total phenol-
ic compounds and flavonoids in the extract were measured. Data were analyzed by using ANOVA. 

Results: Tricyclazole increased serum levels of aminotransferase, phosphatase alkaline and total bilirubin 
and decreased serum concentration of albumin. But, treatment with extract decreased liver enzymes and bilirubin and 
increased levels of albumin (p<0.05). Amount of total phenolic compounds and the flavonoids were measured 91.16 
mg/gr galicacid in extract and 84.48 mg/gr quercetin in extract, respectively.  

Conclusion: The results demonstrated that Eryngium caucasicum Trautv extract due to the presence of high 
phenolic compounds has protective effects on tricyclazole induced hepatotoxicity. 
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) بر Eryngium caucasicum Trautvاثرات حفاظتي عصاره هيدرو الكلي زولنگ(
  ش آزمايشگاهيمودر ناشي از تري سيكلازول كبدي   سميت

  
  2، وحيد حمايت خواه جهرمي*1سماعيل فتاحيا

  
  گروه زيست شناسي، واحد آيت ا... آملي، دانشگاه آزاد اسلامي، آمل، ايران ،استاديار-1
  ايرانجهرم، ، واحد جهرم ، دانشگاه آزاد اسلاميگروه زيست شناسي، دانشيار -2

 17/06/95تاريخ پذيرش:   05/05/95تاريخ دريافت: 
 

 چكيده

اين مطالعه  ،از اين روباشد. اكسيداني مي ي وجود تركيبات فنلي و فلاونوئيدي، داراي خواص آنتيگياه زولنگ به واسطه و هدف: زمينه
  كبد موش آزمايشگاهي انجام شد. دربه منظور بررسي اثر حفاظتي عصاره زولنگ بر سميت ناشي از سم تري سيكلازول 

گروه مساوي كنترل، شم، تري سيكلازول و سه گروه  6سر موش آزمايشگاهي به  42 ،آزمايشگاهيدر اين مطالعه  ها:مواد و روش
هاي گرم بر كيلوگرم به صورت درون صفاقي و گروهميلي 50گروه تري سيكلازول، سم را با دوز  يهاآزمايشي تقسيم شدند. موش

هفته) به صورت  4گرم بر كيلوگرم (دو بار در هفته به مدت ميلي 400و  200 ،100به ترتيب با دوزهاي  را عصاره زولنگ 4تا  2 آزمايشي
هاي آلبومين و و غلظت ALPو  ALT ،ASTهاي گاواژ دريافت نمودند. گروه شم آب مقطر دريافت نمود. در پايان دوره، ميزان آنزيم

ها با استفاده از گيري گرديد. دادهر عصاره زولنگ اندازهميزان كل تركيبات فنلي و فلاونوئيدي د،  چنينگيري شد. همروبين كل اندازهبيلي
  تحليل قرار گرفتند. و آناليز واريانس مورد تجزيه

 : تري سيكلازول ميزان آمينوترانسفرازها، آلكالين فسفاتاز و بيلي روبين كل را افزايش داده و ميزان آلبومين را كاهش دادهايافته
)05/0p<05/0(گرديدهاي كبدي و بيلي روبين و افزايش آلبومين نگ باعث كاهش آنزيم). اما تيمار با عصاره زولp< ميزان كل تركيبات .(

  گيري شد.گرم كوئرستين در گرم عصاره اندازهميلي 48/84گرم گاليك اسيد در گرم عصاره و ميلي 16/91فنلي و فلاونوئيدي به ترتيب 
دليل داشتن تركيبات فنلي بالا داراي اثرات حفاظتي بر كبد در برابر سميت ناشي از عصاره زولنگ به  داد كه: نتايج نشان نتيجه گيري

  باشد.تري سيكلازول مي
  تري سيكلازولفنلي،  ولنگ، حفاظت كبدي، تركيباتز كليدي: واژگان
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  مقدمه
تري سيكلازول با نام تجاري بيم يكي از قارچ 

هاي سيستميك و متعلق به گروه تري آزول است كه به كش
هاي شمالي كشور براي مبارزه با بيماري طور گسترده در استان

گردد. با توجه به نيمه عمر طولاني آن، بلاست برنج استفاده مي
). تري 3-1( گذاردانسان مياثرات زيان باري بر بدن 

تواند از طريق هاي محيطي است كه ميسيكلازول از آلاينده
آب، غذا و هوا وارد بدن گردد و در كبد تجزيه شود. اكثر 

شود ولي هاي آن از طريق كليه از بدن دفع ميمتابوليت
هاي بدن از قبيل كبد، كليه، بيضه تواند در بافتباقيمانده آن مي

و سبب مسموميت، تغييرات بيوشيميايي همانند  تجمع يافته
)، آسپارتات آمينو ALTهاي آلانين آمينو ترانسفراز(آنزيم

) و اثرات مخرب ALP) و آلكالين فسفاتاز(AST( تراتسفراز
بافتي گردد. برخي از گزارشات حاكي از تاثير تري سيكلازول 

يسم ). گرچه مكان4باشد(ها ميهاي كبدي و هپاتوسيتبر آنزيم
تري سيكلازول در بدن مشخص نشده است. ولي دقيق سم

برخي از محققين پيشنهاد دادند كه اين تركيب با توليد 
هاي واكنش پذير و پراكسيداسيون هاي آزاد، اكسيژنراديكال

و  هاليپيدها موجب اختلال در فعاليت فيزيولوژيك سلول
درات و در ها و كربوهياختلال در متابوليسم ليپيدها، پروتئين

). كبد به عنوان 6، 5شوند(نتيجه القاي مرگ سلولي مي
ترين غدد ضميمه دستگاه گوارش در بسياري از اعمال بزرگ

بيولوژيكي و متابوليكي منجمله در خنثي سازي مواد سمي، 
داروها و مواد مضر نقش دارد. در اكثر موارد سم زدايي و فعال 

شود كه هاي سمي ميسازي متابوليكي باعث ايجاد متابوليت
هاي توكسيك، نكروز و موجب اختلالات فيزيولوژيك،آسيب

). با توجه به عوارض 8، 7شود(هاي حاد در كبد ميبيماري
هاي آزاد و القاي استرس زيان بار اين سم در اثر توليد راديكال

اكسيداتيو در كبد و مصرف گسترده آن در كشاورزي، 
ا آثار تخريبي آن مورد توجه قرار هاي مختلفي براي مقابله براه

ها، استفاده از داروهاي گياهي و گرفته است. يكي از روش
مصرف مواد طبيعي با خاصيت آنتي آكسيداني است كه در 

 هاي ناشي از استرسآسيب طب سنتي براي بهبود و كاهش

). داروهاي گياهي به 9گيرد(اكسايشي مورد استفاده قرار مي
بودن، خطر كمتر و آثار درماني مناسب  دليل مقرون به صرفه

اند. تركيبات جايگزين مواد دارويي شيميايي و مصنوعي شده
ترين منابع آنتي اكسيداني طبيعي در فنلي و فلاونوئيدها از مهم

گياهان هستند كه اثرات درماني بسياري را به آنها نسبت 
توان به خواص ضد توموري، ضد اند كه از آن جمله ميداده

سپاسمي، آنتي اكسيداني و ضد التهابي اشاره نمود. اين ا
هاي كبدي در برابر تركيبات در درمان و حفاظت از سلول

باشند. يكي از گياهان دارويي استرس اكسيداتيو مورد توجه مي
شود گياه زولنگ كه به طور گسترده از آن استفاده مي

ن با نام بومي مناطق شمال ايرا گياه زولنگ). 10 -13باشد(مي
)يك گياه دو Eryngium caucasicum Trautv(علمي

يا چند ساله، علفي، مونوكارپيك و متعلق به خانواده چتريان 
است كه از ساليان دور مورد توجه بوميان منطقه قرار گرفته 

). مردمان اين مناطق در اوايل بهار اين گياه را قبل 15، 14است(
رده و به عنوان سبزي از مرحله گلدهي و زايشي جمع آوري ك

). زولنگ از جمله گياهان 16كنند(و طعم دهنده استفاده مي
دارويي است كه كاربردهاي مختلفي دارد كه از جمله آنها 

ها و سر توان به مصارف دارويي آن اشاره نمود. برگمي
ي وجود تركيبات فنلي و هاي گلدار اين گياه به واسطهشاخه

نتي اكسيداني، ضد ميكروبي، فلاونوئيدي، داراي خواص آ
باشد. در طب سنتي از آور ميمحرك قوي، ضد التهابي و اشتها

هاي اين گياه براي بهبود بواسير، تسكين دهنده بيماري
رماتيسمي و رفع التهابات، تسكين دهنده دل درد و تحليل 

ها و از بين بردن سنگ كليه ها، درمان سياه سرفه، عفونتورم
هاي ). مواد موثره اسانس و عصاره17 -20(شوداستفاده مي

هاي مختلف جنس ارنجيوم شامل منوترپن، پلي فنول و گونه
ها، ترپنوئيدها و استروئيدها ها، كومارينفلاونوييد، ساپونين

). مطالعات نشان داده است كه نوع و ميزان 22، 21باشد(مي
بع تركيبات و مواد موثره موجود در اسانس و عصاره زولنگ تا

موقعيت جغرافيايي، تغييرات فصلي، فاز رويشي يا زايشي گياه 
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). با توجه به فراواني 23، 22باشد(و بخش مورد مصرف مي
بسيار زياد و كاربرد آن به عنوان سبزي خوراكي و طعم دهنده 

ويژه ه چنين تنوع مواد آنتي اكسيداني بمواد غذايي و هم
ه، اين مطالعه به منظور در اين گياتركيبات فنلي و فلاونوئيدي 

بررسي اثر حفاظت كبدي عصاره هيدرو الكلي زولنگ بر 
هاي كبدي سميت ناشي از تري سيكلازول بر آنزيم

هاي آلبومين و بيلي روبين در موش آزمايشگاهي انجام وغلظت
  شد.

  
  هامواد و روش

  جمع آوري گياه و عصاره گيري:
اطراف  در اين مطالعه تجربي گياه زولنگ از مناطق

جمع آوري گرديد و توسط  94شهرستان ساري در فروردين 
متخصص گياه شناسي شناسايي و مورد تائيد قرار گرفت. برگ 
گياه به دور از نور مستقيم خورشيد و در سايه خشك و سپس 
با آسياب تبديل به پودر شد. عصاره گيري توسط حلال متانول 

 60عصاره گيري و به روش ماسراسيون انجام شد. در هر بار 
 30هيدروالكلي(ليتر حلال ميلي 300گرم از پودر گياه با 

ساعت صاف گرديد.  72متانول) مخلوط شد و پس از  70آب:
گرديد. تغليظ دست آمده با دستگاه روتاري ه سپس عصاره ب

گراد درجه سانتي 30- 40عصاره تغليظ شده در آون در دماي 
بازده عصاره گياه دست آمد. ه قرار گرفت و عصاره خشك ب

  در صد بوده است.9زولنگ تقريبا 
  گيري تركيبات فنلي تام عصاره:اندازه

 سيوكالتو -فولين روش فنلي با تركيبات تام ميزان

 گاليك اسيد در گرمحسب ماكرو بر نتايج شد و گيرياندازه

ليتر عصاره به ميلي 5/0شد. بدين ترتيب  بيان عصاره گرم
ليتر واكنش گر ميلي 5/2ليتر را به يليگرم بر مميلي 1غلظت 
ليتر ميلي 2دقيقه به آن  5سيوكاليتو اضافه كرده و بعد از -فولين 

محلول سديم كربنات اضافه گرديد و جذب مخلوط بعد از 
نانومتر توسط دستگاه  760ساعت با طول موج  2گذشت 

  ).15اسپكتروفتومتر در مقابل بلانك خوانده شد(

  ونوئيد كل عصاره:گيري فلااندازه
گيري فلاونوئيدها با استفاده از روش اندازه

سنجي آلومينيوم كلريد و به روش اسپكتروفتومتري بر رنگ
سي سي عصاره رقيق  5/0حسب كوئرستين صورت پذيرفت. 

ليتر ميكرو 100سي سي متانول اضافه شد، سپس با  5/1شده به 
ول پتاسيم ميكروليتر محل 100محلول آلومينيوم كلرايد و 

سي سي آب مخلوط گرديد و بعد از  8/2استات به همراه 
 415گذشت نيم ساعت با دستگاه اسپكتروفتومتر و با جذب 

 كل تركيبات ). ميزان15نانومتر در مقابل بلانك قرائت شد(

 دسته ب از معادله استفاده با عصاره در موجود فلاونوئيدي

 گرمميلي حسب بر و نتايج محاسبه استاندارد منحني از آمده

  .شد عصاره بيان گرم هر در كوئرستين
  طراحي مطالعه

 NMRIموش نر بالغ نژاد سر  42اين مطالعه بر روي
هفته  12الي  10گرم و محدوده سني  35±3با ميانگين وزني 

انجام شد. حيوانات از مركز پرورش و نگهداري حيوانات 
يد. آزمايشگاهي انستيتو پاستور شمال كشور تهيه گرد

آزمايشات در دانشگاه آزاد اسلامي واحد آيت ا... آملي انجام 
گراد، دوره درجه سانتي 23±2ها در شرايط دمايي شد. موش

ساعت تاريكي و رطوبت  12ساعت روشنايي و  12نوري 
هاي پلي كربنات شفاف و دسترسي آزاد به مناسب در قفسه

 6به آب و غذا نگهداري شدند. حيوانات به طور تصادفي 
  ) تقسيم شدند:n=7گروه مساوي(

ها در اين گروه هيچ گونه سم و گروه كنترل: موش
  اي دريافت نكردند.عصاره

ليتر آب ميلي  1گروه شم: در اين گروه، حيوانات 
ازاي هر كيلوگرم وزن موش به صورت داخل صفاقي  مقطر به

  هفته دريافت نمودند. 4دو بار در هفته و به مدت 
تري ها در اين گروه سم: به موش1 گروه آزمايشي

ميلي گرم بر كيلوگرم(دو بار در هفته به  50سيكلازول با دوز 
  هفته) به صورت درون صفاقي تزريق گرديد. 4مدت 
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ها به ترتيب عصاره : موش4و  3 ،2گروه آزمايشي
گرم بر ميلي 400و  200 ،100گياه زولنگ را با دوزهاي 

در  روز 5هفته(  4اژ به مدت كيلوگرم وزن بدن به صورت گاو
رم گرم بر كيلوگميلي 50هفته) و سم تري سيكلازول با دوز 

 4ت وزن بدن به صورت داخل صفاقي (دو بار در هفته و به مد
  هفته) دريافت نمودند.

ساعت پس از آخرين تزريق با اتر  48حيوانات 
هاي خون عمل آمد. نمونهه بيهوش شده و از قلب خونگيري ب

دقيقه  15در دقيقه به مدت  4000ري شده با دور جمع آو
هاي سانتريفوژ و سرم جدا گرديد. سپس با استفاده از كيت

هاي ميزان آنزيم شده از شركت پارس آزمونتجاري تهيه 
 آسپارتات )،ALTآمينوترانسفراز( آلانين

 و)، آلبومين ALP)، آلكالين فسفاتاز(ASTآمينوترانسفراز(
  ش قرار گرفت. بيلي روبين مورد سنج

  هاآناليز داده

با استفاده از نرم افزار  نتايج حاصل از اين تحقيق
SPSS ها از و براي بررسي اختلاف ميانگين داده 20نسخه
داري براي تعيين معني و طرفه يك واريانس هاي آناليزآزمون

استفاده گرديد. سپس نمودارها  ها از آزمون دانكنبين گروه
             سطح در رسم شد. اختلافات Excelدر نرم افزار 

05/0 p<شدند شناخته دارمعني.  
  

  هايافته
مقدار كل تركيبات فنلي به روش فولين سيوكالتو و 
براساس معادله خط منحني استاندارد اسيد 

) و مقدار كل تركيبات 2R،0058/0=Y=9898/0گاليك(
 اساسمعرف كلريد آلومينيوم و برفلاونوئيدي با استفاده از 

-2R،0076/0=9998/0منحني استاندارد كوئرستين(
0064/0Y= 1) محاسبه گرديد(جدول.(  

  
  : مقدار كل تركيبات فنلي و فلاونوئيدي گياه زولنگ1جدول

  ميزان فلاونوئيد كل  نام گياه
  كوئرستين در گرم عصاره) گرم(ميلي

 فنول كل

  گاليك اسيد در گرم عصاره) گرم(ميلي
  

  16/91  48/84  زولنگ
  

  نتايج بيوشيميايي
 ALTمقايسه نتايج ميانگين ميزان فعاليت آنزيم 

در گروه دريافت كننده سم  ALTدهد كه مقدار نشان مي
تري سيكلازول نسبت به گروه كنترل افزايش معني داري 

هاي چنين ميزان اين آنزيم در گروه). هم>05/0pداشته است(
ه ترتيب با دوزهاي كه عصاره گياه زولنگ را ب 4 -2آزمايشي 

گرم بر كيلوگرم دريافت نمودند نسبت ميلي 400و  200 ،100

داري نشان تري سيكلازول كاهش معني به گروه دريافت كننده
 4و  3هاي آزمايشي در گروه ALTداده است. اما سطح آنزيم 
گرم بر كيلوگرم ميلي 400و  200كه عصاره را با دوزهاي 

ي يافته بود و به حد كنترل دريافت كردند كاهش بيشتر
  ). 1 رسيد(شكل
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 400و  200، 100هاي هاي مختلف دريافت كننده عصاره گياه زولنگ(با دوزدر گروه ALT: مقايسه ميانگين سطح سرمي آنزيم 1 شكل
گر عدم و گروه كنترل. حروف مشابه بيان )1 هاي دريافت كننده سم تري سيكلازول( گروه آزمايشيگرم بر كيلوگرم) نسبت به گروهميلي
  باشد.ها ميدهنده اختلاف معني داري بين گروهها و حروف متفاوت نشانداري بين گروهمعني

  

 سرمي دادكه فعاليت نشان بيوشيميايي سنجش نتايج

 50دوز  صفاقي هاي داخلتزريق متعاقب ASTآنزيم 
 نسبت ي سيكلازولبدن تر وزن هر كيلوگرم ازاي به گرمميلي

 )>05/0pگيري يافته است(كنترل افزايش چشم گروه به
هاي آزمايشي در گروه AST چنين ميزان آنزيمهم). 2 (شكل

داري نشان داده كاهش معني 1نسبت به گروه آزمايشي 2-4
). ولي سطح فعاليت اين آنزيم در گروه >05/0pاست(

يلوگرم عصاره گرم بر كميلي 400كه دريافت كننده  3آزمايشي
  ).2زولنگ بود در حد گروه كنترل مشاهده گرديد(شكل 

  
 400و  200، 100هاي هاي مختلف دريافت كننده عصاره گياه زولنگ(با دوزدر گروه AST: مقايسه ميانگين سطح سرمي آنزيم 2شكل
گر عدم معني و گروه كنترل. حروف مشابه بيان )1 يهاي دريافت كننده سم تري سيكلازول( گروه آزمايشگرم بر كيلوگرم) نسبت به گروهميلي

  باشد.ها ميدهنده اختلاف معني داري بين گروهها و حروف متفاوت نشانداري بين گروه
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

a  

b 
c  c  

c  c  

a  

b  d  c  d  d  
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) در گروه ALPسرمي آنزيم آلكالين فسفاتاز(ميانگين سطح 
در مقايسه با گروه كنترل افزايش چشمگيري داشته  1آزمايشي 

 4 -2هاي آزمايشي در گروه ALP). ميزان >05/0pاست(
كننده تري سيكلازول) (دريافت 1نسبت به گروه آزمايشي 

هاي ). اما در گروه>05/0p( داري يافته استكاهش معني
گرم بر ميلي 400آزمايشي دريافت كننده عصاره با دوز 

  ).3 )(شكل>05/0pكيلوگرم به حد گروه كنترل رسيد(

  
ميلي  400و  200، 100هاي مختلف دريافت كننده عصاره گياه زولنگ(با دوزهاي در گروه  ALPسه ميانگين سطح سرمي آنزيم: مقاي3 شكل

)و گروه كنترل. حروف مشابه بيانگر عدم معني داري 1گرم بر كيلوگرم) نسبت به گروه هاي دريافت كننده سم تري سيكلازول( گروه آزمايشي
  نشاندهنده اختلاف معني داري بين گروهها مي باشد. ها و حروف متفاوت بين گروه

  
  
  
  

بررسي نتايج مربوط به ميانگين آلبومين كل نشان داد 
كه ميزان اين پروتئين در گروه دريافت كننده سم تري 

گرم نسبت به گروه گرم بر كيلوميلي 50سيكلازول با دوز 
اما در . )>05/0pداري داشته است(كنترل كاهش معني

(به ترتيب دريافت كننده عصاره با 4و  3، 2هاي آزمايشي گروه
داري گرم بر كيلوگرم) كاهش معنيميلي 400و  200، 100دوز

را نسبت گروه تري سيكلازول نشان داده 
  ).4)(شكل >05/0pاست(

  
يلي گرم بر م 400و  200، 100دوز هاي  : مقايسه ميانگين غلظت آلبومين سرم در گروههاي مختلف دريافت كننده عصاره گياه زولنگ(با4شكل

اري بين )و گروه كنترل. حروف مشابه بيانگر عدم معني د1كيلوگرم) نسبت به گروه هاي دريافت كننده سم تري سيكلازول( گروه آزمايشي
  گروهها و حروف متفاوت نشاندهنده اختلاف معني داري بين گروهها مي باشد.

  
  
  
  
  
  
  
  
  

b c 
a  

d  
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مشخص است سم تري  5همان گونه كه در شكل 
نسبت به گروه كنترل  سيكلازول ميانگين بيلي روبين تام را

هاي دريافت ). گروه>05/0pافزايش معني داري داده است(
 400و  200، 100هاي كننده عصاره گياه زولنگ(با دوز

گرم بر كيلوگرم) با اثر بر بيلي روبين تام باعث كاهش ميلي
زول شده اند اما اثر عصاره داري نسبت گروه تري سيكلامعني

  بر ميزان بيلي روبين در حد گروه كنترل  مشاهده نگرديد.

  
ميلي  400و  200، 100: مقايسه ميانگين غلظت بيلي روبين تام سرم در گروههاي مختلف دريافت كننده عصاره گياه زولنگ(با دوز هاي 5شكل

)و گروه كنترل. حروف مشابه بيانگر عدم معني داري 1ي سيكلازول( گروه آزمايشيگرم بر كيلوگرم) نسبت به گروه هاي دريافت كننده سم تر
  ها مي باشد.دهنده اختلاف معني داري بين گروهبين گروهها و حروف متفاوت نشان

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

  بحث
داري را در نتايج حاصل از اين مطالعه، افزايش معني

ي روبين و غلظت بيل ALPو AST ، ALTهاي ميزان آنزيم
هاي كل در اثر تزريق درون صفاقي تري سيكلازول در گروه

چنين ميزان غلظت آزمايشي نسبت به گروه كنترل نشان داد. هم
آلبومين سرم در گروه تري سيكلازول نسبت به گروه كنترل 

هاي كبدي و داري يافته است. اما ميزان آنزيمكاهش معني
كه عصاره گياه  4 -2هاي غلظت بيلي روبين كل در گروه

زولنگ را دريافت نمودند نسبت به گروه تري سيكلازول 
داري نشان داده است. ميزان غلظت آلبومين در كاهش معني

هاي دريافت كننده عصاره نسبت به گروه تري گروه
سيكلازول افزايش معني داري يافته است. خنثي سازي مواد 

ل كبد ترين اعماسمي، داروها و مواد مضر يكي از مهم
باشد. گرچه سم تري سيكلازول در بافت كبد به مي

شود، ولي بايد در نظر داشت هاي فعال تبديل ميمتابوليت
عملكرد كبد در تغيير و غير فعال كردن اين تركيبات محدود 

باشد. لذا در صورتي كه با دوزهاي حاد مواد سمي يا مدت مي
د طولاني در معرض مواد قرار گيرد ممكن است تولي

هاي آزاد نمايد و بر ساختار و عملكرد بافت كبد راديكال
). با توجه اين نكته كه كبد اعمال 8، 7اختلالاتي را ايجاد كند (

هاي دهد اختلال در عملكرد آن ضرراي را انجام ميويژه
جبران ناپذيري ايجاد خواهد لذا استفاده از تركيباتي كه بتواند 

ي از مواد خارجي محافظت كند هاي ناشكبد را در برابر آسيب
  ).8مورد اهميت قرار گرفته است(

به طور طبيعي  ALPو  ASTو  ALTهاي آنزيم
هاي كبد قرار داشته و يك آنزيم در سيتوپلاسم سلول

ه هاي كبدي باختصاصي كبدي و معيار مناسبي براي آسيب
ها با آسيب به سلول و نهايتا نكروز از آيند. اين آنزيمشمار مي
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شوند و سطح آنها در پلاسما افزايش هاي كبدي رها ميلولس
). نتايج 4(دباشهاي كبد مييابد كه نشانه آسيب سلولمي

تحقيق حاضر نشان داد كه تري سيكلازول باعث افزايش معني 
نسبت به  ALP و ALT ،ASTهاي داري در ميزان آنزيم

) 24و همكاران( Vivekشود كه با تحقيقات گروه كنترل مي
) مطابقت دارد. گزارشات 25و همكاران( Magbooljanو 

 ALPمحققان در خصوص اثر تري سيكلازول بر آنزيم 
باشد. برخي از محققان بر اين باورند كه تري متفاوت مي

سيكلازول موجب كاهش سطح آنزيم آلكالين فسفاتاز شده 
گونه سموم سبب  اي ديگر اعتقاد دارند كه اين) و عده5، 4(

). در اين مطالعه با افزايش 25، 24شوند(ش اين آنزيم ميافزاي
كه  نشانه آسيب سلولي است اين  ALTو  ASTهاي آنزيم

نيز افزايش يابد. تفاوت  ALPرود كه ميزان آنزيم انتظار مي
در اين مطالعه با مطالعات ديگران ممكن است  ALPدر ميزان 

ق سم و كار رفته، مدت زمان تزريه در نوع موجود، دوز ب
دست آمده مشخص ه مرحله رشد ونمو باشد. با توجه به نتايج ب

هاي گرديد كه سم تري سيكلازول قادر به تخريب سلول
هاي آزاد، باشد. محققين علت آن را ايجاد راديكالكبدي مي

پذير و افزايش هاي واكنشافزايش توليد اكسيژن
زول پراكسيداسيون ليپيدهاي غشايي از طريق سم تري سيكلا

هاي آزاد با غشاي سلول اتصال برقرار دانند كه راديكالمي
كرده و موجب تخريب غشاي سلولي و نهايتا مرگ سلولي 

دار در ). از ديگر نتايج اين مطالعه كاهش معني6، 5شود(مي
)، آسپارتات ALTهاي آلانين آمينو ترانسفراز(ميزان آنزيم

) و مقدار ALP() و آلكالين فسفاتازASTآمينو ترانسفراز(
هاي دريافت كننده عصاره گياه بيلي روبين كل در گروه

گرم بر كيلوگرم ميلي 400و  200، 100زولنگ با دوزهاي 
باشد. كاهش نسبت به گروه دريافت كننده تري سيكلازول مي

ها با افزايش دوز بيشتر نمايان بود. بايد به ميزان فعاليت آنزيم
يابد ه دوز عصاره افزايش مياين نكته توجه نمود كه هر چ

تر شده و اين امر  ها به گروه كنترل نزديكميزان فعاليت آنزيم
نشان دهنده اثر محافظتي عصاره گياه زولنگ بر كبد در برابر 

باشد. مطالعات روشنايي و استرس ناشي از تري سيكلازول مي
دهد كه تري سيكلازول موجب هيپرپلازي همكاران نشان مي

هاي آزمايشگاهي راوي در كبد جنين موشمجراي صف
شود. لذا افزايش بيلي روبين كل در اين مطالعه احتمال مي
رود در اثر هيپر پلازي مجراي صفراوي ايجاد شده باشد كه مي

نياز به مطالعه بافت شناسي دارد كه در اين مطالعه بررسي نشده 
مار هاي تيها و بيلي روبين در سرم موشاست. افزايش آنزيم

هاي وارده توسط شده با تري سيكلازول نشان دهنده آسيب
چنين نتايج اين تحقيق نشان باشد. همتري سيكلازول مي

هاي آزمايشي دهد غلظت پروتئين آلبومين در گروهمي
كاهش  كننده تري سيكلازول نسبت به گروه كنترلدريافت

هاي در يافت كننده چشمگيري داشته است اما در گروه
گرم بر كيلوگرم) افزايش ميلي 400و  200، 100ه(عصار

معناداري در مقايسه با گروه تري سيكلازول نشان داده است. 
توان به مقدار فراوان تركيبات از ديگر نتايج مطالعه حاضر مي

فنلي و فلاونوئيدي در برگ گياه زولنگ اشاره نمود. تركيبات 
توانند به عنوان ها ميفنلي و فلاونوئيدي گياهي در درون سلول

هاي الكتروني عمل كرده و خاصيت احياءكنندگي و دهنده
). تحقيقات سلمانيان و 26آنتي اكسيداني از خود نشان دهند(

دهد كه عصاره متانولي گياه زولنگ ) نشان مي21همكاران(
داراي تركيبات فنلي و فلاونوئيدي و خواص آنتي اكسيداني 

باشد. قدرت بالاي ميبيشتري نسبت به عصاره اتانولي 
علت وجود تركيبات فنلي زياد در عصاره ه احياءكنندگي ب

گياه زولنگ موجب كمك به اهدا الكترون و نهايتا ختم 
). ميزان فنل و فلاونوئيد 15ايي خواهد شد(واكنش هاي زنجيره

زياد در گياه زولنگ در اين مطالعه مي تواند فعاليت آنتي 
دهد كه د. نتايج اين مطالعه نشان مياكسيداني آن را توجيه نماي

دريافت همزمان سم با عصاره زولنگ در دوزهاي مختلف 
باعث جلوگيري از اثرات تخريبي تري سيكلازول در كبد 

شود. تركيبات فنلي دسته اي تركيبات شيميايي گياهي مي
هستند كه اثرات درماني و حفاظتي به آنها نسبت داده شده 

آيد. اكسيدان شناخته شده به حساب مياست و به عنوان آنتي 
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با توجه به بالا بودن تركيبات فنلي در عصاره گياه زولنگ در 
توان اثرات حفاظتي كبد در برابر سميت ناشي از اين مطالعه مي

سم تري سيكلازول را به آن نسبت داد كه با مطالعه سلمانيان و 
د هاي كبدي مور) مطابقت دارد. كاهش آنزيم21همكاران(

هاي دريافت كننده عصاره نسبت به گروه مطالعه در گروه
گر اثر حفاظتي اين دريافت كننده سم تري سيكلازول بيان

هاي كبدي باشد. زيرا افزايش آنزيمعصاره بر بافت كبد مي
هاي كبدي و متعاقب آن نشان دهنده آسيب به غشاي سلول

اشد كه در بهاي كبدي به خون ميها از سلولآزاد سازي آنزيم
زمان استفاده از عصاره اين تغييرات كمتر بوده است و ميزان 

ها نزديك به گروه كنترل بوده است. بايد در  نظر داشت آنزيم
دوزهاي بالاتر عصاره داراي تركيبات فنلي و فلاونوئيدي بيشتر 

رود تا دوزهاي بالاتر داراي اثرات آنتي بوده و اين انتظار مي
هايي كه باشند كه در اين مطالعه نيز گروهاكسيداني بيشتري 

دوز بالاتري از عصاره زولنگ را دريافت نمودند تغييرات 
بيوشيميايي كمتر و اثرات حفاظتي بيشتري در كبد مشخص 
گرديد. ميزان مواد موثره در عصاره گياهان تابع موقعيت 
جغرافيايي، تغييرات فصلي، بخش مورد استفاده، نحوه استخراج 

باشد. در اين مطالعه از عصاره كار رفته ميه حلال بو نوع 
متانولي گياه زولنگ استفاده گرديد كه به دليل وجود تركيبات 
پلي فنلي در عصاره آنها اثرات حفاظتي بيشتري در دوزهاي 

  بالاتر از خود نشان داده است. 
  

  نتيجه گيري
گياه زولنگ به دليل وجود مقادير زياد تركيبات 

ي نوئيدي داراي خواص آنتي اكسيداني و حفاظتفنلي و فلاو
ين ادن باشد. لذا با توجه به بومي بوبسيار مناسبي بر كبد مي

هاي چنين خطرات ناشي از مصرف آنتي اكسيدانگياه و هم
جام ان ها، لازم است تا مطالعات بيشتريسنتزي بر سلامت انسان

هاي دنيگردد تا بتوان از اين گياه به عنوان چاشني يا افزو
چنين جهت محافظت طبيعي و كم خطر در صنعت غذا و هم

  در برابر تركيبات توكسيكي استفاده كرد. 

  تشكر و قدرداني
هش وسيله از تمام كساني كه در انجام اين پژو بدين

  گردد.همكاري نمودند سپاسگزاري مي
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