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 تشکر وقدردانی

مشخصات فیزیکی وفنی وریز , جمع آوري اطلاعات تفضیلی فیزیوتراپی هاي طرف قرارداد مشتمل بر اطلاعات کلی 

همکاري همه جانبه این موسسات را می طلبید لذا , در یک بازه زمانی کوتاه وتحلیل این داده ها جزئیات امکانات وتجهیزات آنها 

جا دارد که از همکاري ومساعدت تمامی این عزیزان تقدیر وتشکر بعمل آید همچنین از همکاران دفتر مطالعات سازمان به ویژه 

نمائیم در پایان جناب آقاي دکتر ریاضیات که با راهنمایی هاي موثر خود مسیر صحیح مطالعه را روشن نمودند صمیمانه تشکر می 

ما را در اجراي برخود لازم می دانیم از جناب آقاي دکتر جیریایی مدیرکل بیمه سلامت استان مرکزي که با حسن نظر و سعه صدر 

 .صمیمانه قدردانی بعمل آوریم ,این مطالعه یاري نمودند وهمچنین جناب آقاي رسولی ناظر محترم طرح 
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 چکیده مطالعه

در مدیریت منابع مالی نظام سلامت  سلامت نقش برجسته اي  حوزهسازمانهاي بیمه گر بعنوان تامین کننده هاي مالی 

تجویز بهینه انواع خدمات تشیخص درمانی  و یکی از ماموریتهاي اصلی این سازمانها کنترل منطقی و علمی وبه همین علت. دارند

یکی از ابزارهاي مهم این کار ؛ تعیین سقف  درخواست این خدمت می باشد که از  اضردر حال ح.از جمله فیزیوتراپی ها می باشد

ی انجام می شده است  تعیین سقف هاي انجام شده در گذشته عمدتاٌ فاقد مبناء علمی و منطقی بوده ندیر باز در ادارات کل استا

امتیاز نهایی  جمع آوري سپس بامحاسبه  یوستقالب فرم پزاتی فیزیوتراپی ها در اطلاعات تفضیلی فنی وتجهی  این مطالعه دراست 

چون تعداد فیزیوتراپی  ویژگی هاییامتیاز یاد شده با استفاده از  استخراج پس از امکان رتبه بندي آن فراهم آمد ,  براي هر موسسه 

 .پیشنهاد گردید جهت تعیین سقف ریالی فرمولی  ...ضریب تعرفه خدمات تشخیصی درمانی و, جمعیت بیمه شده ,هاي استان 
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 نمودارها و ها جدول مطالب، فهرست

 مطالعه کلیات :اول فصل

 مقدمه -

 مساله بیان -

 مطالعه ضرورت -

 اختصاصی اهداف و کلی هدف -

 ها فرضیه / سؤالات -

 اصطلاحات و ها واژه تعریف -

 مطالعه هاي محدودیت -

 مطالعه ادبیات :دوم فصل

 مطالعه نظري مبانی -

 مطالعه پیشینه -

 مطالعه روش :سوم فصل

 مطالعه اجراي روش -

 مطالعه جامعه -

 نمونه حجم تعیین و گیري نمونه روش -

 ها داده آوري جمع ابزار -

 ها داده تحلیل و تجزیه روش -

 سه
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 مطالعه هاي یافته :چهارم فصل

 ها یافته توصیف -

 ها یافته تحلیل -

 پیشنهادها و گیري نتیجه :پنجم فصل

 گیري نتیجه و بحث -

 ها پیوست

 منابع فهرست
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 مقدمه

قلمرو فعالیت این رشته . باشند میفیزیوتراپی ها هاي ارائه دهنده خدمات سلامت  هاي اساسی در سیستم یکی از بخش

اهمیت این حوزه باعث می گردد که , ثانویه وثالثیه گسترش یافته است به همین دلیل, در سطوح مختلف پیشگیري هاي  اولیه 

یکی از ابزارهاي مهم وموثر ارتقائ توجه به کیفیت ارائه خدمات دراین شاخه از علم پزشکی بیش از پیش مطمع نظر قرارگیرد 

صورت غیر یکسان براي خدمات غیر یکسان از نظر کیفیت خدمات استفاده از پرداختهاي رفتار ساز می باشد پرداختهایی که به 

موسسه فیزیوتراپی پرداخت یکسان نداشته باشند مگر آنکه از نظر شاخص هاي کمی  2اینکه هیچ .کیفیت وکمیت صورت می گیرد

گاهها دست, وکیفی وضعیت برابري داشته باشند دراین مطالعه سعی ما براین است که این موسسات را از نظر انواع تجهیزات 

مورد  ومدالیته ها مورد بررسی قرارداده وبراساس میزان وکیفیت استفاده از این مدالیته ها ونیز سایر شاخصه هاي فنی وفیزیکی 

 .برسیم  ها فیزیوتراپیستمقایسه قراردهیم تا بدینوسیله بتوانیم به فرمولی جهت محاسبه سقف پیشنهادي 
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 مساله بیان

مکلف کرده  را سازمان بیمه سلامت ) 1393,دفتر حقوقی وامور مجلس سازمان(قانون برنامه پنجم توسعه 38ماده  بند ز

جستجوي مستمر روش اقدام نماید از آنجا که  خرید راهبردي عبارت است از خرید راهبردي خدمات سلامت تا نسبت به است  

یق تصمیم گیري درخصوص ترکیب بسته مزایا، انتخاب ارائه از طربه حداکثر ممکن  هایی براي ارتقاي عملکرد نظام سلامت 

خرید یا به عبارت دیگر  کننده خدمت، چگونگی خرید و قیمت گذاري خدمات و تعیین افراد تحت پوشش و یا انتخاب نوع خدمت، 

خرید از چه ا مسئله لذ .از چه کسی، چگونگی خرید و خرید براي چه کسی براي رساندن عملکرد نظام سلامت به حداکثر مطلوبیت

پرداخت به موسسات فیزیوتراپی براساس سطح کیفی وکمی خدمات ارائه شده توسط آنها از مصادیق توجه  کسی وچگونگی خرید و

سردرگمی به نوعی از دیر باز موجب نارضایتی این موسسات ونیز  عدم پیگیري آن به موضوع خرید راهبردي است موضوعی که

تعیین سقف هاي  .در کمیته هاي فنی ادارات کل استانی بوده استاین موسسات عیین سقف خدمات تصمیم گیران در خصوص ت

از .بوده است واقتضائی انجام شده در کمیته هاي فنی نوعاً فاقد مبناي علمی ومنطقی دقیق بوده وبعضاً متأثر از برخوردهاي موردي 

انجام شده در موسسات رفتار ساز نبوده وموجب ارتقاء کیفیت خدمات پرداختهاي طرف دیگر یکی از ایرادات روش فعلی آنست که  

 . آنها ورقابت براي ارائه خدمات کیفی تر نمی شود
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 ضرورت مطالعه 

دفتر حقوقی وامور (قانون برنامه  38بند ز ماده آئین نامه سال از شروع برنامه پنجم توسعه و ابلاغ  4با گذشت نزدیک به 

 خرید راهبردي خدماتموازین مبنی بر تکلیف سازمان بیمه سلامت به عقد قرارداد با موسسات در چهارچوب ) 1393مجلس سازمان

و علیرغم تصویب و ابلاغ آئین نامه اجرایی این ماده قانونی متاسفانه هنوز از هیچ گروه از موسسات امکان خرید راهبردي  سلامت 

این فرصت قانونی پیش آمده براي سازمان از دست رفته ویا بدلیل محقق نشدن  خدمات فراهم نشده است بیم آن می رود  که

لذا درك اهمیت موضوع ما را بر آن داشت تا با انجام این  مطالعه گامی اهداف ابلاغی به عنوان یک تهدید استراتژیک بروز نماید 

برداریم پی در چارچوب  خرید راهبردي خدمات اهر چند کوچک در راستاي حرکت به سوي  عقد قرارداد با موسسات فیزیوتر

 .مسیري که درآن نحوه خرید به گونه اي رقم می خورد که در نهایت ارتقاء کیفیت خدمات را در این موسسات رقم خواهد زد
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 اهداف

 کلی اهداف

 سازمان بررسی امکان استاندارد سازي نحوه تعیین سقف ریالی در موسسات فیزیوتراپی طرف قرارداد

 اختصاصی اهداف

 بررسی مشخصات تفضیلی فنی وفیزیکی موسسات فیزیوتراپی استان .1

 محاسبه سهم تجهیزات مکانوتراپی در محاسبه امتیاز نهایی .2

 محاسبه سهم تجهیزات الکتروتراپی در محاسبه امتیاز نهایی .3

 فیزیوتراپی موجود در فرمول تعیین سقفتعداد موسسات ضریب عدم کفایت محاسبه  .٤

 موجود در فرمول تعیین سقف نفربیمه شده 1000شاخص جمعیتی  تعداد متخصص به ازاي هر  محاسبه .5

 فیزیوتراپی ها در هر شهرستان

 فیزیوتراپی هاتدوین فرمولی جهت تعیین سقف  .6

 محاسبه سقف ریالی فیزیوتراپی هاي استان .7

 کلی فرضیه و سوالات

 چقدراست؟ سهم تجهیزات مکانوتراپی در محاسبه امتیاز نهایی .1

 سهم تجهیزات الکتروتراپی در محاسبه امتیاز نهایی چقدراست؟ .2

 برای ھر شھرستان چقدراست؟ فیزیوتراپی موجود در فرمول تعیین سقفتعداد موسسات ضریب عدم کفایت  .٣

فیزیوتراپی  موجود در فرمول تعیین سقف نفربیمه شده 1000شاخص جمعیتی  تعداد متخصص به ازاي هر  .4

 .چقدراست هر شهرستان برايها 
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 اصطلاحات و ها واژه تعریف

بخشی و بالا بردن سطح  ها، درمان، توان اي از پزشکی است که هدف آن پیشگیري از بیماري حیطه  : فیزیوتراپی

 .باشد سلامت می

چسبندگی ، دستگاه هاي مورد استفاده در الکتروتراپی با هدف کاهش درد ، کاهش اسپاسم ، کاهش : الکتروتراپی

 :شود  به صورت زیر تقسیم بندي می )2006,رابرتسون وهمکاران (بازآموزي و تقویت عضلات بیماران

باشد که وقتی با بدن  آنگسترم می 40000تا  1000اشعه مادون قرمز جریانی با طول موج : 1اشعه مادون قرمز 

شود و در نتیجه باعث بهبود تغذیه  قطه درمان میبرخورد می کند به گرما تبدیل شده و باعث افزایش جریان خون در ن

 .اند می شود و دور شدن مواد زایدي که به علت سیکل درد ایجاد شده

صدمات و ضایعات  -5افزایش دامنه حرکتی  -4کاهـش سفتـی -3کاهش اسپـاسم  -2کاهـــش درد -1: موارد کاربرد 

 درمانی و تکنیکهاي   ورزشی  آماده سازي بیمار براي انجام حرکات -6ورزشی

 

کیسه مخصوصی است که داراي گرماي مرطوب بوده و ضمن گرم نمودن ناحیه مورد درمان با خاصیت  :2کیسه داغ 

 .افزایش گردش خون در ناحیه درمان کاربردهاي زیر را دارد

فزایش دامنه ا -5کاهش سفتی بافت نرم -4چسبندگی کاهش -3کاهــش درد -2کاهش اسپاسـم -1: موارد کاربرد 

 درمانی  و تکنیکهاي  ورزشی  حرکات  انجام  براي  بیمار   سازي آماده -7کاهش گرفتگی عضله -6حرکتی
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ولت بر سانتیمتر با عمق  3تا  0.5هرتز و شدت  20000اشعه مافوق صوت با فرکانس بیش از ( 1امواج مافوق صوت 

در بدن باعث افزایش گردش خون و نفوذ پذیري غشاء سلولی و نیز سانتیمتر که با ایجاد گرماي عمقی  5نفوذ حدود 

 .شود تخلیه منطقه درمان از مواد دردزا می

   سازي آزاد -5...کاهش درد و  -4کاهش اسپاسم عضلانی -3کاهش التهاب -2از بین بردن چسبندگـی -1: موارد کاربرد 

 حرکتی دامنه افزایش -6از مواد دردزا  بافت

متر و 11مورد استفاده در فیزیوتراپی  SWDاز انواع امواج کوتاه رادیویی است که طول موج :   2میامواج دیاتر 

 2450متر و فرکانس آن  12مورد استفاده در فیزیوتراپی  MWDطول موج . باشد مگاسیکل می 12.27فرکانس آن 

 .مگاسیکل می باشد که باعث ایجاد گرماي عمیقی در ناحیه درمان می شود

 افزایش دامنه حرکتی -3کاهش درد -2کاهش اسپاسم -1: کاربرد  موارد

در عضلاتی که به علت قطع عصب و یا ضایعه عصبی قادر به انقباض نیستند ، زمان  :3استفاده از جریان گالوانیک 

یک با تحریک بالایی لازم است تا جریان به همه فیبر هاي عضله برسد و باعث انقباض آن عضله شود و جریان گالوان

میلی ثانیه را  3000و  1000و  300و  100ولت ، زمان تحریک  100میلی آمپر ، ولتاژ کمتر از  2.5تا  0.5شدت 

 .انتخاب کرده و باعث انقباض عضله می شوند

 نروپاتیهاي شدید -3قطع عصب -2یضایعات نخاع -1: موارد کاربرد 

و  1و  0.3و  0.1تـاه اسـت یعنـی بـا زمـان تحریـک       جریـانی بـا زمـان تحریـک کو    : 4ستفاده از جریان فارادیـک ا 

 .ثانیه و در مواردي کـه عصـب سـالم بـوده ولـی عضـله توانـایی لازم بـراي انقبـاض را نـدارد بـه کـار مـی رود              میلی 3

                                                             
US or Ultra Sound ١  

٢ Short Wave Diathermy , MWD : Micro Wave Diathermy  
Galvanic ٣  

   ٧                                       FAR or Faradic  ٤  
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ــاربرد  ــوارد ک ــزي -1: م ــکته مغ ــاتوان -2س ــاران ن ــفر  -3بیم ــدون ترانس ــد از تان ــاتوان  -4بع ــالمندان ن  -C.V.A5س

                                                              میوپاتیهانروپاتیهاي خفیف و 

در این جریان از تداخل دو جریان پرفرکانس ، یک جریان مدوله شده کم فرکانس ایجاد می : 1جریان هاي پرفرکانس

اسپاسم استفاده هرتز جهت کاهش درد و  4000هرتز آن جهت تقویت عضلات عمقی و امواج  2000می شود که امواج 

 .شود می

  درمان -6تبازآموزي عضلا -5کــاهــش ادم -4تقویت عضلات -3کاهش التهاب -2کــاهــش درد -1: موارد کاربرد 

 ادرار اختیاري  بی

یعنی با استفاده از جریان الکتریکی از طریق پوست باعث تحریک عصب ناحیه :  2تحریک الکتریکی عصب پوست

میلی آمپر می باشد که با  30الی  12هرتز می باشد که شدت آن بین  150تا  50با فرکانس درمان شویم و جریانی 

اشکال مختلف و به صورت ضربه اي و نرمال طراحی شده است و از طریق بسته شدن دریچه درد و ترشح آندروفین 

 .باعث تشکیل درد می شود

کاهش  -4اهش دردهاي متعاقب اعمال جراحیک -3کاهــش اسپاسم -2دردهاي عصبی  کاهش -1: موارد کاربرد 

 ...کاهش دردهاي مزمن و مداوم مثل کمر درد ، سردرد و  -5ورزشی و ضایعات  صدمات   متعاقب دردهاي  

نانومتر بوده که با بلوکه کردن سیستم سمپاتیک باعث افزایش  400تا  100اشعه اي با طول موج   :3اشعه ولتاژ بالا

 .شودگردش خون در ناحیه می 

 بیماران سرمازده -3مهاي فشاريزخ -2افراد دیابتی -1: موارد کاربرد 

                                                             
١ IF   or  Interferentia  
٢  TENS or Trance cutaneouse Electrical Nerve Stimulation  
٣   HV or High Voltage                                 ٨   
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در فیزیو تراپی از . تقویت نور بوسیله گسیل تشعشع تحریک شده که به اختصار ، لیزر خوانده می شود:  1شعه لیزرا

                                                                                                                                                         .استفاده می شود... لیزر کم توان جهت ترمیم و کاهش درد و 

 تاندونیت و بورسیت -4کاهش چسبندگی -3کاهش درد -2کاهش التهاب -1: موارد کاربرد 

میلی متر است و با  0.1آنگستروم و با عمق نفوذ کمتر از  3900تا  1800اشعه با طول موج : 2اشعه ماوراء بنفش

تأثیرات شیمیایی که در بافت هاي بدن ایجاد می کند جهت درمان برخی از اختلالات و بیماریهاي پوستی و جلدي به 

نیز  Dش داده و به ساخته شدن ویتامین کار می رود و بنابراین جریان خون و در نتیجه ساخت و ساز در ناحیه را افزای

 .کمک می شود

 زخم عفونی -3استئو مالاسی -2ترمیم زخم بسته -1: موارد کاربرد 

ماساژ عبارت است از یک سري حرکات منظم و ریتمیک که توسط یک فیزیوتراپیست ماهر : یا 3استفاده از ماساژور 

 .ود و بر روي سیستم عصبی عضلانی و گردش خون تأثیر می گذاردو یا با استفاده از یک دستگاه ویبریتور انجام می ش

تخلیه  -5کاهش درد -4کمک به بازگشت خون -3چسبندگی کاهش -2ایجاد آرامش در بدن -1: موارد کاربرد 

 کاهش اسپاسم -6ترشحات ریه

توجه به اینکه مشکل بیمار  با) 1378,صوفیا نقدي دورباطی ( در ورزش درمانی: حرکت درمانی و مکانوتراپی 

وپی ان  5هولد ریلکس, 4حرکت دادن محدودیت حرکتی ، کوتاهی یا ضعف و ناتوانی عضله است تکنیکهاي درمانی مانند

و ورزشهاي ایزومتریک و ورزشهاي مقاومتی برنامه ریزي شده و با استفاده از وسایل موجود در فیزیوتراپی ، ،   6ان اف

زنه ، صندلی چهار سر ، پارالل ، دوچرخه ثابت ، چرخ شانه ، نردبان شانه ، کشش مکانیکی گردن از قبیل فنر ، قرقره ، و

 .مطرح می شود EXSهدف درمانی پیگیري می شود که ورزش درمانی در دستور فیزیوتراپی تحت عنوان ... و 

                                                             
١ Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation 
٢ Ultra violet 
٣ Vibrator 
٤ Mobilization 
٥ Hold Relax 
٦ P.N.F                                                                                 ٩ 
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اص آن جهت اهداف درمانی را استفاده از آب و خو :)2001,آندریابیتس ونورم هانسون  (آب درمانی یا هیدروتراپی 

... در فیزیوتراپی از خواص درمانی آب در جهت کاهش اسپاسم و کاهش سفتی مفاصل و . هیدروتراپی می نامند 

 .استفاده می شود

مانند    روماتیسمی  بیماریهاي -4و روانی   روحی استرسهاي   کاهش -3رفع خستگی  -2افرادفلج مغزي -1: موارد کاربرد 

 .د و روماتوئی  آرتریت

 نفر در هر منطقه 10000تعداد موسسه به ازاي هر   :شاخص جمعیتی توانبخشی

ضریبی که جهت اعمال تاثیرات شاخص جمعیتی :درهرشهرستان فیزیوتراپیتعداد موسسات ضریب عدم کفایت 

توانبخشی در هر منطقه بدست  شاخص جمعیتی بر  1تراپی بکار می رود و از تقسیم عدد زیودر تعیین سقف موسسات فی توانبخشی

 .می آید

تعداد موسسه به  نفر در فرمول تعیین سقف 1000شاخص جمعیتی تعداد متخصص وفوق تخصص  به ازاي هر 

 نفر در هر منطقه 1000ازاي هر 

 یک هشتم ضریب تعرفه دولتی که با توجه به نتایج تحلیلکسري از تعرفه بین یک چهارم تا  :تعرفه تعدیل ضریب  -17

در نظر گرفته شده ودر فرمول تعیین خاص شرایط هر استان هزینه هاي استان در سرفصل فیزیوتراپی ومیزان لزوم کنترل هزینه 

 .می شود    سقف بکار گرفته 
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 مطالعه هاي محدودیت

بررسی دقیق وجزء به جزء تجهیزات وامکانات موسسات فیزیوتراپی مستلزم صرف وقت فراوان ونیز همکاري گسترده موسسین یا 

وجود بیماران در حال درمان  و معذب بودن آنها و فرصت , میزان ساعت کاري فیزیوتراپی ها . مسئولین فنی این مراکز می باشد

این مراکز همه وهمه از جمله محدودیت هاو مشکلات  این مطالعه بود این موانع ی زمانی کم جهت بررسی توصیفی و تفضیل

هنگامی که مطالعه بخواهد در گستره یک استان و بالاتر از آن در سطح کشور انجام شود به مراتب بیشتر خود را نمایان می سازد 

نگاهی به برخی از استان هاي همجوار از جمله اصفهان  لذا به لحاظ عملیاتی مقرر شد که مطالعه در سطح استان و حداکثر با نیم

وتهران صورت پذیرد پس از آن فرمول تدوین شده به سراسر کشور تسري داده شود این موضوع می تواند در مطالعات بعدي در 

 شته شودسایر استانها مورد بررسی قرار گیرد ویا در قالب طرح پایلوت در یک یا چند استان دیگر به محک تجربه گذا
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 مطالعه ادبیات :دوم فصل

 نظري مبانی

امکانات و فضاهاي فیزیکی ونیروي انسانی فیزیوتراپی ها            , مطالعه انجام شده ازاین جهت که به بررسی جزئیات تفضیلی تجهیزات 

می پردازد نوعاً یک مطالعه توصیفی است ولی استفاده از اطلاعات جمع آوري شده در جهت تحلیل وضع موجود با هدف تعیین 

مطالعه هریک از تجهیزات  دراین . کیفیت وقابلیت موسسه بر جنبه تحلیلی بودن مطالعه نیز تاکید می نمایدسقف وپرداخت مبتنی بر 

بوده وبه عنوان یک متغیر تاثیر گذار بر محاسبه  مثبت داراي امتیاز,  ونیز سنوات فعالیت موسسهموثر بر کیفیت درمان بیمه شده 

دیگر مشکلات نظارتی ومغایرتهاي مشاهده شده در موسسه نیز داراي امتیاز منفی به از طرف امتیاز نهایی در نظر گرفته می شود 

ونیز  متغیرها از جمله شاخص جمعیتی فیزیوتراپی ها در شهرستان یا استانبرخی از .عنوان یک متغیر منفی در نظر گرفته می شود

م استاندارد مذکور در سایر استانها ودر سایر زمانها را امکان تعمی  متغیري تحت عنوان  ضریب تعرفه موجود در فرمول تعیین سقف 

 .فراهم می آورد

  پیشینه

در ادارات کل استانی به عنوان یکی از اهرم هاي کنترل هزینه موضوع تعیین سقف ریالی یا تعدادي موسسات طرف قرارداد از دیرباز 

صورت علمی ومنطقی  ومبتنی بر شواهد ومستندات وجود  در زمینه  تعیین سقف به رویه واحديها مطرح بوده است لیکن هیچگاه 

هم درقالب فرمهاي بازدید اولیه بوده و تکمیل کارهاي انجام شده در برخی از استانها ازجمله دراداره کل استان اصفهان نداشته است 

با ابلاغ آئین .داشته استکم رنگی یرفرمهاي مذکور در ارتقائ کیفیت ارائه خدمات ونیز ایجاد رقابت بین فیزیوتراپی هاي موجود تاث

والزام وتکلیف ایجاد شده براي سازمان در جهت خرید راهبردي خدمات سلامت قانون برنامه پنجم توسعه  38نامه بند ز ماده 

بحث استاندارد سازي تعیین سقف ویا پرداخت , سازمان به خرید خدمات هدفمند با رویکرد ارتقاء مداوم سلامت آحاد بیمه شدگان 

لذا از آنجا که تدوین استانداردهاي مذکور آنهم با همه جزئیات مبتنی بر کیفیت وکمیت خدمات جدي تر از گذشته شده است 

موسسات دیگر وظرائف در گذشته مسبوق به سابقه نبوده است انجام مطالعه مذکور می تواند راهگشایی براي سایر مطالعات در حوزه 

 .ویا در زمینه پرداخت مبتنی بر کیفیت ورفتار ساز قرار گیرد
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 مطالعه روش :سوم فصل

 مطالعه اجراي روش

این مطالعه به روش مطالعه پیمایشی انجام گرفته که درآن یک گروه از موسسات طرف قرارداد اداره کل بیمه سلامت استان مرکزي 

, از نظر ابعاد مختلف فنی واجرایی مورد مطالعه قرارگرفتند واطلاعاتی از ویژگی ها وابعاد مختلف کمی وکیفی نحوه ارائه خدمت 

, هریک از این ویژگی ها از نظر تاثیر بر کیفیت ارائه خدمت براي هر موسسه امتیازي محاسبه گردید جمع آوري وبا وزن دهی به 

مبناي تعیین سقف دمات تشخیصی درمانی خشاخصهاي جمعیتی محل فعالیت وضریب تعرفه با تلفیق  پس ازامتیاز بدست آمده 

   .قرارگرفت ریالی براي این گروه از موسسات

 جامعه

طالعه کلیه  موسسات فیزیوتراپی طرف قرارداد اداره کل بیمه سلامت استان مرکزي در بخش خصوصی می باشد که جامعه هدف م

این موسسات تحت قالب استاندارد هاي ابلاغی از طرف وزارت بهداشت درمان آموزش پزشکی داراي پروانه فعالیت بوده وبا این 

 .  اداره کل داراي قرارداد می باشند

 مطالعه نمونه و یريگ نمونه روش

ات فیزیوتراپی طرف قرارداد اداره بررسی امکان استاندارد سازي نحوه تعیین سقف ریالی در موسسبا توجه به توصیفی بودن مطالعه 

حجم گروه نمونه معادل تعداد کل موسسات طرف قرارداد دراستان انتخاب گردید تا توصیف وتحلیل بعمل آمده بر روي این , کل 

 .کاملاً دقیق باشدموسسات 

 ها داده آوري جمع ابزار

در طی  استفاده از پرسشنامه جمع آوري اطلاعات تفصیلی فیزیوتراپی هاي طرف قراردادداده هاي مورد نیاز از گروه نمونه با 

امکانات  ,پرسنلی وبخش اطلاعات عمومی  4 جمع آوري گردید در این پرسشنامه  سوالات متعددي در قالب بازدیدهاي حضوري 

 : آورده شده استبه شرح ذیل   نکات وعوامل کیفی و تنبیهات وتشویقات,  تجهیزاتو
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به عنوان امتیاز در نظر گرفته شده سابقه همکاري با سازمان بیمه سلامت دراین بخش  :اطلاعات عمومی وپرسنلی) الف 

 درصورتی که مسئول فنی . مد نظر قرار گرفته شده است  یازامت 200براي هر موسسه  حداکثروامتیاز 10به ازاي هر سال سابقه است 

 10کارشناس فیزیوتراپی ,20کارشناس ارشد فیزیوتراپی , امتیاز  30 باشد  فیزیوتراپی PHDمتخصص طب فیزیکی و توانبخشی یا 

 .اختصاص داده شده است امتیاز

 امتیاز 10به ازاي هر همکار دو  امتیاز؛ حداکثر 

 امتیازتعلق می گیرد  4با ازاي هر سال سابقه کار یک امتیاز؛ حداکثر جهت هر همکار 

 :مکانوتراپی وسایر تجهیزات به شرح جدول ذیل آورده شده است, بخش الکتروتراپی  3وسایل وتجهیزات در :  تجهیزات) ب

 وسایل و تجهیزات الکترو تراپی -1

 حداکثر امتیاز  امتیاز واحد نام دستگاه

 200 کابین10حداکثر-20 کابین

 40 امتیاز  40 )وجود مسئول فنی خانم و آقا(طرح انطباق 

US 30 دستگاه 3حداکثر  -10 اولتراسوند 

tens/far/if 100 دستگاه 10حداکثر  -10 کاناله 3تا 

 100 دستگاه  5حداکثر  -tens/far/if 20کاناله به بالا4 

 40 امتیاز40  )کامپرشن تراپی(وازوترین 

 30 امتیاز 30 بیوفید بک

ir 50 دستگاه 5حداکثر  -10 تک لامپ 
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ir  3100 دستگاه 5حداکثر  -20 لامپ 

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 کتف ویبراتور

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 دلفینی ویبراتور

 40 دستگاه 2حداکثر  -20 پارافین

 80 دستگاه 2حداکثر  -40 مگنت

HP20 دستگاه 2حداکثر  -10 کل پکیج 

Ice bag 10-  20 دستگاه 2حداکثر 

aps 20-  40 دستگاه 2حداکثر 

 60 دستگاه 2حداکثر - 30 لیزر

 60 دستگاه 2حداکثر  -30 دیاترمی

 1050 جمع امتیازات الکتروتراپی
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 تجهیزات مکانو تراپیوسایل و-2

 حداکثر امتیاز  امتیاز واحد نام دستگاه

 40 کابین 2حداکثر  -20 کابین با حفاظ مربوطه

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 ست کامل وزنه

 20 دستگاه 2حداکثر  -cp 10توپ 

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 تخت شیب دار

 40 دستگاه 2حداکثر  -10 واکربزرگسال

 20 دستگاه 2حداکثر  -5 واکر اطفال

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 تشک تمرین

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 شولدر ویل

 40 دستگاه 2حداکثر  -20 تردمیل

 40 دستگاه 2حداکثر  -20 با وزنه صندلی کواتر

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 دوچرخه ثابت

 40 دستگاه 2حداکثر  -20 دوچرخه برقی

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 پاراریل

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 مکانیکی تراکشن

 40 دستگاه 2حداکثر  -20 دیجیتال تراکشن

CPM) کارورزش مکانیکی و دامنه حرکتی

 )زانو

 20 امتیاز 20

 10 دستگاه 2حداکثر  - 5 فیبس
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 10 دستگاه 2حداکثر  - 5 تیلت برد

 10 دستگاه 2حداکثر  - 5 فینگر لدر

 10 دستگاه 2حداکثر  - 5 دست ورز

 20 دستگاه 2حداکثر  -10 ویلچر

 30 امتیاز 30 )تخت ماساژ(تخت مگان 

 530 جمع امتیازات مکانوتراپی 

 :                  سایر تجهیزات -3

هیدرو تراپی با استخر بزرگ و تجهیزات 

 کامل

 80 امتیاز  80حداکثر 

 50 امتیاز 50 با اجزائ کوچک بدن) تانک( هیدرو تراپی

 40 امتیاز 40حداکثر  ) Dry needling(دراي نیدلینگ 

 امتیاز 10سایر به ازاي هردستگاه 

 

 40 امتیاز 40حداکثر 

 210 جمع امتیازات سایر تجهیزات 
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 امکان دسترسی به موسسه )ج

 حداکثر امتیاز  امتیاز واحد نام دستگاه

 60 امتیاز 60 داشتن سایت در فضاي مجازي  

دسترسی و ورودي کلینیک در طبقه 

 هم کف

 40 امتیاز 40

دسترسی و ورودي کلینیک  توسط 

 آسانسور

  امتیاز 30

دسترسی و ورودي کلینیک در سایر 

 طبقات با استفاده از راه پله

  امتیاز Ramp ،20 داراي

 امتیاز Ramp  ،0بدون 

 100 جمع امتیازات سایر تجهیزات 
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 نکات و عوامل کیفی )د

 30 امتیاز 30حداکثر  ) تعداد جلسات ، تاریخ انجام هر جلسه ، نام بیمار، سن ( دفتر پذیرش بیماران 

 ٣٠ امتیاز 30حداکثر  ) مشخصات بیمار ، شرح حال ، معاینات ، طرح درمان (بایگانی سوابق بیماران 

 ٣٠ امتیاز 30حداکثر  ارائه خلاصه درمان موسسه به بیمار

 ٣٠ امتیاز 30حداکثر  ) کامل و مجزا و دقیق در ابتدا و در حین درمان ( معاینه بیماران 

 30 امتیاز 30حداکثر   بیمار تک عضوي به ازاء هر کارشناس در یک شیفت  15پذیرش حداکثر 

  امتیاز 15حداکثر    بیمار تک عضوي به ازاء هر کارشناس در یک شیفت 20- 16پذیرش حداکثر 

 ١5٠ امتیاز     0 بیمار تک عضوي به ازاء هر کارشناس در یک شیفت  21پذیرش حداکثر 

 امتیاز         150 دسترسی به موسسهمجموع امتیاز 

 :امتیازات منفی وتذکرات و تشویقات)ه 

  مورد 2حداکثر -امتیاز 50هر مورد  تشویقات

  در مدت قرارداد -امتیاز 50هر مورد  تذکرات وتخلفات نظارتی 

  امتیاز   25هر شکایت شکایات 

 امتیاز      100 تشویقات به موسسهمجموع امتیاز 
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نیز از پرونده هاي این موسسات در اداره نظارت جمع آوري گردید در پایان این اطلاعات مبناي   ذکرات و تشویقاتتامتیازات منفی , 

 . جمع آوري داده ها وامتیاز بندي موسسات مذکور قرارگرفت

 

 ها داده تحلیل و تجزیه روش

کلی هر موسسه به امتیاز ,از طریق نرم افزار اکسل جزئیات فنی وتفضیلی موسسات هدف جمع آوري آمار پس از دراین مطالعه 

از شاخص هایی چون جمعیت بیمه شده  همچنین متغییر در فرمول طراحی شده جهت تعیین سقف محاسبه شده است عنوان یک 

جمعیتی توانبخشی تعیین  در شهرستان براي تعیین شاخص جمعیتی توانبخشی وضریبفیزیوتراپی تعداد موسسه , هر شهرستان 

تعیین ضریب ز قبیل جمعیت وتعداد متخصص هر شهرستان اعم داراي قرارداد مستقیم وغیر مستقیم جهت از داده هاي ا نیزسقف و

جمعیتی  یعنی ضریب  اصلی شاخص  2در نهایت . بهره برداري شده است میزان خدمات تخصصی  موجود در فرمول تعیین سقف

 .شده است توانبخشی و ضریب میزان خدمات تخصصی  در فرمول تعیین سقف بکاربرده
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 مطالعه هاي یافته :چهارم فصل

 ها یافته توصیف

ماه انجام شد ونتایج توصیفی اطلاعات مذکور  3کار جمع آوري اطلاعات تفضیلی موسسات فیزیوتراپی در قالب پرسشنامه در طی 

 :در قالب نمودارهاي توصیفی  به شرح ذیل آمده است 

 

 ١شمارهنمودار

امتیاز  1050امتیاز  حداکثر امتیاز مربوط به محور تجهیزات الکتروتراپی با  2400گروه مختلف بررسی گردید که از  7شاخص ها در 

 .وکمترین امتیاز طبق نمودار فوق مربوط به دسترسی به موسسه وتشویقات وتنبیهات در نظر گرفته شده است

 

 

21 

 

 

٠

٢٠٠

۴٠٠

۶٠٠

٨٠٠

١٠٠٠

١٢٠٠

امتیازات 
عمومی 
وپرسنلی 

تجھیزات 
الکترو تراپی

تجھیزات 
مکانوتراپی 

دسترسی بھ سایر تجھیزات
موسسھ

نکات و 
عوامل کیفی

تشویقات و 
تذکرات

٢۶٠

١٠۵٠

۵٣٠

٢١٠
١٠٠١۵٠١٠٠

مقایسه سقف امتیازات شاخص هاي در برگیرنده ابعاد مختلف کمی وکیفی  
ارائه خدمت در فیزیوتراپی ها

نام گروه شاخص 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

 

 

 

 2 شمارهنمودار

 

 22                                                            3 شمارهنمودار

٠
۵
١٠
١۵
٢٠
٢۵
٣٠
٣۵
۴٠
۴۵

امتیازات 
عمومی 
وپرسنلی 

تجھیزات 
الکترو تراپی

تجھیزات 
مکانوتراپی 

دسترسی بھ سایر تجھیزات
موسسھ

نکات و 
عوامل کیفی

تشویقات و 
تذکرات

١١

۴۴

٢٢

٩
۴۶۴

مقایسه درصد سقف امتیازات شاخص هاي در برگیرنده ابعاد مختلف کمی  
وکیفی ارائه خدمت در فیزیوتراپی ها

نام گروه شاخص 

٠

٢٠,٠٠٠

۴٠,٠٠٠

۶٠,٠٠٠

٨٠,٠٠٠

١٠٠,٠٠٠

١٢٠,٠٠٠

١۴٠,٠٠٠

١۶٠,٠٠٠

١٨٠,٠٠٠

٢٠٠,٠٠٠

فراھانخندابزرندیھساوهشازنددلیجانکمیجانتفرشمحلاتخمین اراکآشتیان

١١,۵٠١

١٩٧,٨٩۵

۵٧,٩١٧

١٣,٠۵٧١۴,١٢٠

٣۶,٣٩۶

١١,۴۶١

٨١,٨٢٢
۶٧,١٨۶

٢۴,٨۶٢

۵٢,٩٠۶

٢٢,۴٣٣

1393مقایسه جمعیت بیمه شده در شهرستانهاي مختلف در سال 

نام شھرستان
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4 شمارهنمودار

 

 5شمارهنمودار

 

٢٣ 

٠

۵

١٠

١۵

٢٠

٢۵

فراھانخندابزرندیھساوهشازنددلیجانکمیجانتفرشمحلاتخمین اراکآشتیان

١

٢١

٢٢
٠٠١٢

۴

٠٠٠

مقایسه تعداد موسسات فیزیوتراپی طرف قرارداد  درشهرستانهاي استان   
93در سال 

٩٣تعداد موسسھ در سال 

٠.٠٠
٠.٢٠
٠.۴٠
٠.۶٠
٠.٨٠
١.٠٠
١.٢٠
١.۴٠
١.۶٠

فراھانخندابزرندیھساوهشازنددلیجانکمیجانتفرشمحلاتخمین اراکآشتیان

٠.٨٧
١.٠۶

٠.٣۵

١.۵٣

٠.٧١

٠.٢٧

٠.٨٧

٠.٢۴

٠.۶٠
٠.۴٠

٠.١٩

٠.۴۵

هزار نفر 10مقایسه شاخص تعداد فیزیوتراپی طرف قرارداد در هرشهرستان به ازاي هر 
جمعیت بیمه شده
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 6 شمارهنمودار

در شهرستانهاي مختلف استان نشان می دهد که شهرستان محلات با فیزیوتراپی طرف قرارداد  ضریب عدم کفایت تعدادمقایسه 

بیشترین عدم کفایت را دارا می باشند به عبارت دیگر تعداد این نوع از  5.3وشهرستان خنداب با ضریب کمترین  0.7ضریب 

 .موسسات نسبت به جمعیت در شهرستان خنداب کمترین ودر شهرستان محلات بیشترین می باشد

 

 

 

 

 

 

 

 

24 

٠.٠

١.٠

٢.٠

٣.٠

۴.٠

۵.٠

۶.٠

فراھانخندابزرندیھساوهشازنددلیجانکمیجانتفرشمحلاتخمین اراکآشتیان

١.٢٠.٩

٢.٩

٠.٧
١.۴

٣.۶

١.١

۴.١

١.٧
٢.۵

۵.٣

٢.٢

مقایسه ضریب عدم کفایت تعداد فیزیوتراپی طرف قرارداد موجود در فرمول تعیین 
سقف
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 7 شمارهنمودار

 

خصوصی داراي بیشترین متخصص وفوق تخصص  بوده ازنظر تعداد متخصص شهرستان اراك چه در بخش خصوصی وچه غیر 

 .متخصص داراي کمترین تعداد متخصص در بین شهرستانهاي استان می باشد 2وشهرستان خنداب با 

 

 

 

 

 

 

25 

فراھانخندابزرندیھساوهشازنددلیجانکمیجانتفرشمحلاتخمین اراکآشتیان

٠

١۵٢

١٣
١١٠۴۴

۴۴

١٠٠
١٣

٢٠٧

٢۶
١۴١۴۴١٢١۶

٣٨
١٧

٢٣

تعداد متخصص به تفکیک شهرستان ونوع قرارداد مستقیم وغیر مستقیم
تعداد متخصص با قرارداد مستقیم تعداد متخصص باقرارداد غیر مستقیم
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 8 شمارهنمودار

متخصص کمترین تعداد را دراین  2متخصص وفوق تخصص بیشترین وشهرستان خنداب با  359شهرستان اراك با جمع کلی 

 .برخوردار است زمینه
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٠

۵٠

١٠٠

١۵٠

٢٠٠

٢۵٠

٣٠٠

٣۵٠

۴٠٠

فراھانخندابزرندیھساوهشازنددلیجانکمیجانتفرشمحلاتخمین اراکآشتیان

١٣

٣۵٩

٣٩
١۵١۵۴١۶٢٠

٨٢

١٨
٢٣

تعداد  متخصص باقرارداد مستقیم وغیر مستقیم
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 9 شمارهنمودار

نفر بیمه شده نشان می دهد که شهرستان هاي اراك وخنداب با ضریب  1000مقایسه شاخص جمعیتی تعداد متخصص به ازاي هر 

 .می باشند یشترین وکمترین تعداد متخصص وفوقداراي به ترتیب  0.04و 1.8
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٠.٠

٠.٢

٠.۴

٠.۶

٠.٨

١.٠

١.٢

١.۴

١.۶

١.٨

٢.٠

فراھانخندابزرندیھساوهشازنددلیجانکمیجانتفرشمحلاتخمین اراکآشتیان

١.١

١.٨

٠.٧

١.١
١.١

٠.١

١.۴

٠.٢

١.٢

٠.٧

٠.٠۴
٠.١

نفربیمه شده 1000شاخص جمعیتی  تعداد متخصص به ازاي هر 
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 10 شمارهنمودار

 

 11شمارهنمودار 

28 

٠

٢

۴

۶

٨

١٠

وبالاتر٢٠کابین ١٨تا ١۴کابین ١٢تا ١٠کابین ٨تا ۶

١٠
٩

١٠

٣

تعداد کابین در فیزیوتراپی هاي طرف قرارداد  استان

تعداد کابین در فیزیوتراپی ھای استان

٠

۵

١٠

١۵

٢٠

٢۵

٣٠

دکتراکارشناس ارشدکارشناس

٢٩

٢
١

نوع مدرك مسئولین فنی فیزیوتراپی هاي طرف قرارداد از نظر تعداد  
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 12 شمارهنمودار

 

 13 شمارهنمودار

 .را کسب نموده اند 900تا 700عمده فیزیوتراپی ها امتیازي بین 

 

29 

٠
٢
۴
۶
٨
١٠
١٢
١۴

سال  ١۵بالای سال  ١۵تا  ١٠سال  ١٠تا  ۵سال  ۵تا 

٩

١٣

٨

٢

تعداد

تعداد فیزیوتراپی ها از نظر  سنوات سابقه همکاري با سازمان  

تعداد

١
٢

۴

٨٨

٣
۴

٠
١١

٠

مقایسه تعداد فیزیوتراپی ها از نظر امتیازات کمی 
وکیفی

تعداد
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 14 شماره نمودار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

٣٠ 

١٢
۴

٨٨

٣۴

٠١١٠

٣

۶

١٣

٢۵٢۵

٩

١٣

٠

٣٣

٠

مقایسه امتیاز فیزیوتراپی ها از نظر تعداد ودرصد

تعداد
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 16 شمارهنمودار

 

 17 شمارهنمودار

٣١ 

١٢٣۴۵۶٧٨٩١٠١١١٢١٣١۴١۵١۶١٧١٨١٩٢٠٢١٢٢٢٣٢۴٢۵٢۶٢٧٢٨٢٩٣٠٣١٣٢

٩٧١

۵٧۴

١٠٣٧

٨٧٣

١٠٩٠

٧٢٢
٨٠٠

٧٣۵٧١٩

٩٩٣

۴۶۵

٧٨۴٨٢٣

١٣۵٧

٧۵۶

١٢٢٣

٩٩١

۶٣۵

٧٧١
٨٢١

٧٧٣

١٠١۶

٧٣٧

٨۵۶٨٩۶

١٠۶٩

۶۴۶

٨٧٢

۵٩٨

٨٨١

۶٣٣
۶٩١

فیزیوتراپی طرف قرارداد در استان  32مقایسه امتیازات کل محاسبه شده در 

١٢٣۴۵۶٧٨٩١٠١١١٢١٣١۴١۵١۶١٧١٨١٩٢٠٢١٢٢٢٣٢۴٢۵٢۶٢٧٢٨٢٩٣٠٣١٣٢

٨۶
٩۴

١١٢

۵٨

١۶٠

٧٢
٨٠

٧٠

٨٩

١٢٨

۴٠

١۵۴
١۶٣١۶٢

١٨۶
١٧٣

١٩۶

١٢٠

١٣۶
١٢۶

١٠٨
١٢١

٩٢

۵١

١۵۶

١٣۴

٧۶

١٢٢

٢٣٢۶٢٣٢۶

فیزیوتراپی طرف قرارداد  32مقایسه امتیازات عمومی وپرسنلی کسب شده در 
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18 شمارهنمودار

 

 19شمارهنمودار

٣٢ 

١٢٣۴۵۶٧٨٩١٠١١١٢١٣١۴١۵١۶١٧١٨١٩٢٠٢١٢٢٢٣٢۴٢۵٢۶٢٧٢٨٢٩٣٠٣١٣٢

٣٨٠

٢٠٠

۵٣٠

۴١٠

۵١٠

٢٩٠

٣۶٠٣۴٠

٢۵٠

۴٢٠

٢١٠

٣٢٠٣٠٠

۶٣٠

٣٧٠

۵٢٠

۴٠٠

٢۵٠
٣٠٠

٣۶٠
٣٩٠

۵١٠

٣۴٠

۴٠٠۴١٠

۴٩٠

٣١٠
٣۴٠

٢٨٠

۵٢٠

٢٠٠

٢۶٠

فیزیوتراپی طرف قرارداد 32مقایسه امتیازات کسب شده در بخش الکتروتراپی در 

١٢٣۴۵۶٧٨٩١٠١١١٢١٣١۴١۵١۶١٧١٨١٩٢٠٢١٢٢٢٣٢۴٢۵٢۶٢٧٢٨٢٩٣٠٣١٣٢

٢٣٠

١١٠

٢٠۵

١۴٠

١٨٠

١١۵

١٩٠

١٢۵١١۵

١۶۵

۶۵

١٢٠
١۴٠

٣١۵

٨۵

١۶۵

١٣۵

١٠٠

١٧٠
١۴۵

١١۵

١۶٠

١٠۵

١۶۵

١٢٠

١٩۵

١١٠
١٣۵

١٠٠

١۵۵

٢٢٠

١٧۵

فیزیوتراپی طرف قرارداد 32مقایسه امتیازات کسب شده در بخش مکانوتراپی در 
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20شمارهنمودار

 

 21نمودار شماره 

٣٣ 

 

١٢٣۴۵۶٧٨٩١٠١١١٢١٣١۴١۵١۶١٧١٨١٩٢٠٢١٢٢٢٣٢۴٢۵٢۶٢٧٢٨٢٩٣٠٣١٣٢

۶١٠

٣١٠

٧۴۵

۵٧۵

٧٣٠

۴۴۵

۵٩٠
۵٠۵

٣٨٠

۵٨۵

٢٧۵

۴۴٠۴۴٠

٩۵۵

۴۵۵

٨۶٠

۵٣۵

٣۶۵

۴٧٠
۵١۵۵٠۵

٧١٠

۴۵۵

۵۶۵۵٣٠

٧٢۵

۴٢٠

۵٢۵

٣٩۵

۶٧۵

۴٢٠
۴٧۵

فیزیوتراپی طرف قرارداد 32مقایسه امتیازات کسب شده در قسمت تجهیزات در 

١٣۵٧٩١١١٣١۵١٧١٩٢١٢٣٢۵٢٧٢٩٣١

۴٠

٢٠
٣٠

٩٠
١٠٠

٧٠

۴٠

١٠

١٠٠

٣٠٣٠
۴٠

١٠٠

۴٠
٣٠

۴٠

۶٠

٣٠٣٠٣٠
۴٠

١٠٠

۴٠

٩٠

۴٠۴٠

٠

۴٠
٣٠٣٠

۴٠۴٠

مقایسه امتیازات فیزیوتراپی هاي طرف قرارداد از نظر سطح  
دسترسی
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 ها یافته تحلیل

 بررسی مشخصات تفضیلی فنی وفیزیکی موسسات فیزیوتراپی استان

در نظر گرفته مشخصات  بررسی مشخصات تفضیلی فنی وفیزیکی موسسات فیزیوتراپی استانیکی از اهداف اختصاصی این مطالعه 

 :درقالب نموداربه شرح ذیل آورده شده استمذکور 

 15تا  10موسسه با سابقه  8,سال  10تا  5موسسه داراي سابقه  13, سال  5موسسه داراي سابقه  زیر  9فیزیوتراپی  32از تعداد 

از نظر سنوات سابقه کار  استان  درصد تعداد موسسات فیزیوتراپی نسبت .سال می باشند 15موسسه داراي سابقه بیش از  2و سال 

 .در نمودار ذیل آمده است
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درصد آنها مدرك  91نشان می دهد که در فنی فیزیوتراپی هاي استان  مقایسه نسبت درصد نوع مدرك تحصیلی مسئولین

 .درصد دکترا می باشد 3درصدکارشناس ارشدو 6, تحصیلی کارشناس 

36 

سال  ١۵بالای سال  ١۵تا  ١٠سال  ١٠تا  ۵سال  ۵تا 

٢٨

۴١

٢۵

۶

نسبت درصد تعداد موسسات فیزیوتراپی از نظر سنوات سابقه کار  

درصد 
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 28,کابین 8تا  6درصد آنها داراي  31در نمودار ذیل نشان می دهد که تعداد ها از نظر تعداد کابین  مقایسه درصد نسبت فیزیوتراپی

 .کابین وبیشتر می باشند 20درصدداراي  9و 18تا  14درصد داراي   31و 12تا 10درصدداراي 
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دکتراکارشناس ارشدکارشناس
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۶
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 سهم مربوط به تجهیزات الکتروتراپی ومکانوتراپی محاسبه 

بررسی موسسات مذکور از نظر میانگین امتیازات کسب شده براساس نمودار ذیل نشان می دهدکه میانگین امتیاز در سطح استان 

تا سقف امتیاز در نظر  نظر امتیاز می باشد لذا جا دارد که موسسات مذکور در راستاي اعتلاي شاخص هاي مورد 2400از   838

بدست آمده در سرفصلهاي پائین در همین راستا با توجه به میانگین امتیازات . گرفته نسبت به ارتقاي امتیازت خود تلاش نمایند

به نظر می رسد که رقابت موسسات مذکور دراین سرفصلها می تواند دسترسی به موسسه وامتیازات عمومی وپرسنلی ,تجهیزات 

 .فتن امتیاز کسب شده توسط آنها گرددباعث بالار
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مقایسه میانگین انواع امتیازات کسب شده فیزیوتراپی ها با حداکثر قابل کسب 
حداکثر ایدال میانگین امتیاز کسب شده
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 ازدر صد44گروه از شاخص هاي داراي امتیاز نشان داد که 7بررسی مشخصات فنی وتفضیلی فیزیوتراپی هاي استان در قالب 

درصد سایر تجهیزات در نظر گرفته شده  9, تجهیزات مکانوتراپی  سهمدرصد22, تجهیزات الکتروتراپیسهم امتیازات مربوط به 

درصد امتیازت  11عبارتند از امتیاز  2400سقف  تادرصد می باشد مابقی امتیازات  75جمع امتیاز سرفصل تجهیزات  بنابرایناست 

وتذکرات محاسبه گردیده درصد هم تشویقات  4درصد نکات وعوامل کیفی و 6درصد دسترسی به موسسه  4, عمومی وپرسنلی 

 .است

 فیزیوتراپیتعداد موسسات ضریب عدم کفایت محاسبه             

یکی از شاخصهاي واقعی موثر در تعداد مراجعات موسسات فیزیوتراپی ظرفیت بیماردهی هر شهرستان می باشد از آنجاکه مطالعه 

اي درجهت محاسبه مستقیم این ظرفیت وجود ندارد دراین مطالعه سعی شدکه عوامل تاثیر گذار براین ظرفیت بررسی گردد یکی از 

به نوعی که هرچه تعداد این .هزار نفر بیمه شده در هر شهرستان می باشد 10به ازاي هر  این عوامل نسبت تعداد فیزیوتراپی

موسسات بیشتر باشد قاعدتاً باید تعداد مراجعین آنها کمتر در نظر گرفته شود لذا با توجه به تاثیر منفی این شاخص بر بار مراجعه 

تعیین گردید به نوعی که هرچه فیزیوتراپی تعداد موسسات فایت ضریب عدم کمعکوس آن به عنوان , وبالتبع سقف ریالی موسسه 

این ضریب بالاتر باشد نشان دهنده کم بودن تعداد موسسه در منطقه و بالمال زیاد بودن تعداد مراجعین ولزوم تعیین سقف بالاتر 

 ..می باشد
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کمترین  0.7که شهرستان محلات با ضریب نشان می دهدکه  فوقمقایسه این ضریب در بین شهرستانهاي استان به شرح نمودار 

بیشترین عدم کفایت را دارا می باشند به عبارت دیگر تعداد این نوع از موسسات نسبت به جمعیت  5.3وشهرستان خنداب با ضریب 

 .ن محلات بیشترین می باشددر شهرستان خنداب کمترین ودر شهرستا

 نفر بیمه شده 1000شاخص جمعیتی تعداد متخصص وفوق تخصص  به ازاي هر 

یکی دیگر از عوامل موثر بر ظرفیت بیماردهی در موسسات فیزیوتراپی می تواند تعداد پزشکان متخصص وفوق تخصص هر 

واحدهاي فیزیوتراپی می تواند بیشتر شود  لذا یکی دیگر از هرچه این تعداد بیشتر باشد طبیعتاً تعداد مراجعین به شهرستان باشد 

نفر  1000به ازاي هر  وفوق تخصص  شاخص جمعیتی تعداد متخصص, شاخص هاي در نظر گرفته شده در فرمول تعیین سقف 

به ترتیب  0.04و 1.8شهرستان هاي اراك وخنداب با ضریب  همانطور که در نمودار ذیل نشان داده شده استبیمه شده  می باشد 

لذا سقف درنظر گرفته .نفر جمعیت بیمه شده برخوردارند 1000از بیشترین وکمترین تعداد متخصص وفوق تخصص به ازاي هر 

 .در نظر گرفته می شود 0.04ودر خنداب با ضریب  1.8شده در اراك با توجه به تعداد کثیر پزشکان درخواست کننده با ضریب 
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 تعیین سقف فیزیوتراپی هاجهت فرمول محاسبه 

 :فرمول در نظر گرفته شده متشکل از اجزاء ومتغیرهاي ذیل می باشد

 .امتیاز می باشد 2400امتیاز محاسبه شده حداکثر تا سقف  امتیاز محاسبه شده جهت موسسه -

 .جزئیات امتیازات در فصلهاي قبل توضیح داده شده است

ضریبی که  :نفر در فرمول تعیین سقف 1000ازاي هر شاخص جمعیتی تعداد متخصص وفوق تخصص  به  -

بر  شاخص  1جهت اعمال تاثیرات شاخص جمعیتی توانبخشی در تعیین سقف موسسات فیزیوتراپی بکار می رود و از تقسیم عدد 

 .جمعیتی توانبخشی در هر منطقه بدست می آید

 درهرشهرستان فیزیوتراپیتعداد موسسات ضریب عدم کفایت  -

کسري از تعرفه بین یک چهارم تا یک هشتم ضریب تعرفه دولتی که با توجه به نتایج تحلیل هزینه  :ل تعرفه ضریب تعدی 

هاي استان در سرفصل فیزیوتراپی ومیزان لزوم کنترل هزینه خاص شرایط هر استان در نظر گرفته شده ودر فرمول تعیین سقف 

 .بکار گرفته می شود

  :به شرح ذیل محاسبه می گردد یین سقففرمول تعبا ترکیب متغیرهاي فوق 

شاخص جمعیتی  ×درهرشهرستان  فیزیوتراپیتعداد موسسات ضریب عدم کفایت  ×امتیاز محاسبه شده 

ضریب ×ضریب تعدیل تعرفه ×نفر در فرمول تعیین سقف 1000تعداد متخصص وفوق تخصص  به ازاي هر 

 تعرفه سالیانه 
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 هاي استانمحاسبه سقف ریالی فیزیوتراپی  .1
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 پیشنهادات و گیري نتیجه : پنجم فصل

 گیري نتیجه و بحث

استفاده از  باذیل محاسبه سقف ریالی فیزیوتراپی هاي طرف قرارداد اداره کل بیمه سلامت استان مرکزي  هاي با عنایت به نمودار

درصدي سقف 200فزایش به طور میانگین فرمول باعث افرمول پیشنهادي باعث افزایش سقف ریالی این موسسات گردید این 

اجراي گام سوم طرح تحول نظام  درصدي میانگین هزینه اي نسخ  فیزیوتراپی در اثر 197افزایش  توجه به که با  .مذکور گردید

افزایش صورت گرفته در اثر بکارگیري  درمانی پزشکی به نظر می رسد که فه هاي تشخیصیسلامت و ابلاغ کتاب جدید تعر

با توجه به  .درصدي تعداد نسخ گردیده است 16منجر به افزایش ضمن آنکه  افزایش این سقف صرفاً . فرمول مذکور منطقی باشد

درصدي  16به نظر می رسد که افزایش  سلامت همگانیاثر چاپ وتحویل دفاتر بیمه  در دگان درصدي تعداد بیمه ش26افزایش 

 .تعداد نسخ فیزیوتراپی ها چندان غیر معقول نباشد
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 34نمودار شماره 

 

ضریب , نفر در فرمول تعیین سقف 1000وجود  شاخصهایی چون شاخص جمعیتی تعداد متخصص وفوق تخصص  به ازاي هر 

درهرشهرستان وضریب تعدیل تعرفه  در فرمول امکان تعمیم نتایج مطالعه به موسسات سایر  فیزیوتراپیتعداد موسسات عدم کفایت 

 .می آورد    فراهم رااستانها 
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مقایسه درصد افزایش تعداد نسخ فیزیوتراپی در قالب سقف ریالی جدید
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 پیشنهادها

 آنبا عنایت به اجرایی شدن کار انجام شده در این مقطع اولین مطالعه در نوع خود در سطح کشور بود که 

 :در استان مرکزي موارد ذیل پیشنهاد می گردد

تعیین  ونیز  به عنوان یکی از تکالیف معطل مانده سازمان  لزوم  اجراي آئین نامه خرید راهبردي خدمات سلامتبا عنایت به  .1

استانها از  استان مرکزي پیشنهاد می گردد که فرمول مذکور در سایرسقف هاي ریالی  در موسسات فیزیوتراپی ومحاسبه فرمول 

   .طرف سازمان  عملیاتی شود

بلکه فراتر ازآن در یکی از مبحث بسیارمهم خرید راهبردي  ریالی در تعیین سقف فقط فرمول تدوین شده با اصلاحاتی می تواند نه  .2

 .بکار گرفته شودخرید بر اساس تعرفه توافقی ومبتنی بر کیفیت وکمیت خدمات سلامت یعنی 

 .تواند در سایر مطالعات براي گروه هاي دیگري از موسسات مورد بررسی قرارگیردفرمول ذکر شده می  .3

تخصصی نحوه ارائه خدمات در فرمول تدوین شده خالیست جا دارد با بهره گیري از ظرفیتهاوماموریتهاي   -جاي ضریب کیفی  .4

 .وزارت بهداشت گامی درجهت  کیفی تر نمودن فرمول مذکور  برداشت

. 
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 ها تپیوس

 1393جدول مشخصات فنی وتفضیلی وامتیازات موسسات فیزیوتراپی طرف قرارداد اداره کل بیمه سلامت در سال 

 نام موسسھ ردیف
 

 موسس
ان 

ست
ھر

ش
 

 امتیازات عمومی وپرسنلی

ری
 کا

فت
شی

 
 

یت
عال

ھ ف
ابق

س
لی 

صی
تح

ک 
در

م
 

رب
تج

ر 
کا

ھم
 ی

 جمع

  

 ٨٦ ٦ ١٠ ٧٠ ١ آَشتیان مرکز نگھداری معلولین ذھنی چھارده معصوم ١
 ٩٤ ٤ ١٠ ٨٠ ١ اراک مریم مھدیسلطانی توانبخش ٢
 ١١٢ ١٢ ١٠ ٩٠ ٢ اراک اسماعیل دھقان نوین ٣
 ٥٨ ٨ ١٠ ٤٠ ١ اراک نرجس گرجی آپادانا ٤
 ١٦٠ ١٠ ١٠ ١٤٠ ١ ساوه ھادي كوچكي نیا شفا ٥
 ٧٢ ١٢ ٢٠ ٤٠ ١ اراک سمیرا شھرجردی مدائن ٦
 ٨٠ ٠ ١٠ ٧٠ ١ اراک پریا اسدی گلکار بھبود ٧
 ٧٠ ٠ ١٠ ٦٠ ١ اراک فریبا نوروزی توانا ٨
 ٨٩ ٩ ١٠ ٧٠ ٢ اراک ساناز صالحی آراد ٩

 ١٢٨ ١٨ ١٠ ١٠٠ ٢ اراک عفت صابری بزرگمھر ١٠
 ٤٠ ٠ ١٠ ٣٠ ٢ اراک مریم مکاری نور ١١
) ٢درمان ١٢ میرباقري...عطاءا  ١٥٤ ٤ ١٠ ١٤٠ ١ اراک (
 ١٦٣ ٣ ١٠ ١٥٠ ١ اراک رضابیرجندي مركزي ١٣
 ١٦٢ ١٢ ١٠ ١٤٠ ١ اراک پروانھ آمره روزبھ ١٤
 ١٨٦ ٦ ١٠ ١٧٠ ١ اراک سرور شاه کرم شفا ١٥
 ١٧٣ ١٣ ٣٠ ١٣٠ ١ اراک دکتر جمشیدی فر ١درمان  ١٦
 ١٩٦ ٦ ١٠ ١٨٠ ١ اراک محسن احمدلو حکیم ١٧
 ١٢٠ ١٠ ٢٠ ٩٠ ٢ اراک فاطمھ احمدی افق ١٨
 ١٣٦ ٦ ١٠ ١٢٠ ١ اراک شھرام سرمد ابن سینا ١٩
 ١٢٦ ١٦ ١٠ ١٠٠ ٢ اراک ژیلا پناھی آریا ٢٠
 ١٠٨ ١٨ ١٠ ٨٠ ٢ خمین زھره جعفری مھر ٢١
 ١٢١ ٢١ ١٠ ٩٠ ١ خمین خلیل جودی ...بقیھ ا ٢٢
 ٩٢ ١٢ ١٠ ٧٠ ١ دلیجان سیروس حیاتی مرکزی ٢٣
 ٥١ ١١ ١٠ ٣٠ ١ ساوه پیمان آل نبی سپھر ٢٤
 ١٥٦ ٦ ١٠ ١٤٠ ٢ ساوه رضا میر افخمی امام رضا ٢٥
 ١٣٤ ٤ ١٠ ١٢٠ ٢ ساوه شیدخت سلیمی مركزي ٢٦
 ٧٦ ١٦ ١٠ ٥٠ ١ شازند نجمھ صراف بوعلی ٢٧
 ١٢٢ ١٢ ١٠ ١٠٠ ١ محلات اعظم مسیحی بقیھ الھ ٢٨
 ٢٣ ٣ ١٠ ١٠ ١ شازند نوشین سودبر نشاط ٢٩
 ٢٦ ٦ ١٠ ١٠ ١ اراک انجمن ام اس حامی ٣٠
 ٢٣ ٣ ١٠ ١٠ ١ اراک فاطمھ انصاری پارسیان ٣١
 ٢٦ ٦ ١٠ ١٠ ١ محلات سیما کریمی غدیر ٣٢
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             تجهیزات  

 نام موسسھ ردیف
 

 موسس
ان 

ست
ھر

ش
 

 یالکترو تراپ

ین
کاب

اد 
عد

ت
اق 

طب
 ان

رح
ط

 

وند
اس

تر
ول

ا
 te

ns
/fa

r/i
f

٣تا
الھ

کان
 

te
ns

/fa
r/i

f 
لا٤

ببا
لھ 

کان
 

ن 
یش

پر
کام

پی
ترا

ک 
د ب

وفی
بی

 

چھارده  ١
 معصوم

مرکز نگھداری معلولین 
     ٥٠ ٥٠ ٢٠   ٢٠ آَشتیان ذھنی

     ٢٠ ٢٠ ١٠   ٨٠ اراک مریم مھدیسلطانی توانبخش ٢
 ٣٠   ٢٠ ٤٠ ١٠   ١٤٠ اراک اسماعیل دھقان نوین ٣
     ١٠٠ ٢٠ ٢٠   ١٢٠ اراک نرجس گرجی آپادانا ٤
     ٤٠ ١٠٠ ٤٠   ١٤٠ ساوه ھادي كوچكي نیا شفا ٥
   ٤٠   ٥٠ ١٠   ١٠٠ اراک سمیرا شھرجردی مدائن ٦
   ٤٠ ٢٠ ٦٠ ١٠   ٦٠ اراک پریا اسدی گلکار بھبود ٧
     ٨٠   ١٠   ١٤٠ اراک فریبا نوروزی توانا ٨
 ٠     ٤٠ ٣٠   ١٠٠ اراک ساناز صالحی آراد ٩

 ٣٠   ٤٠ ٧٠ ١٠   ١٤٠ اراک عفت صابری بزرگمھر ١٠
 ٣٠ ٤٠ ٤٠   ١٠   ٦٠ اراک مریم مکاری نور ١١
) ٢درمان ١٢ میرباقري...عطاءا        ٢٠ ٢٠   ١٤٠ اراک (
     ٤٠ ٤٠ ١٠   ٨٠ اراک رضابیرجندي مركزي ١٣
   ٤٠ ٦٠ ٢٠ ٢٠   ٢٠٠ اراک پروانھ آمره روزبھ ١٤
       ٤٠ ٢٠   ١٢٠ اراک سرور شاه کرم شفا ١٥
 ٣٠   ٦٠ ٢٠ ٢٠   ١٤٠ اراک دکتر جمشیدی فر ١درمان  ١٦
     ٢٠ ٥٠ ٢٠   ١٨٠ اراک محسن احمدلو حکیم ١٧
       ٧٠ ٢٠   ٨٠ اراک فاطمھ احمدی افق ١٨
       ٥٠ ٣٠   ٨٠ اراک شھرام سرمد ابن سینا ١٩
       ٦٠ ٢٠   ١٠٠ اراک ژیلا پناھی آریا ٢٠
       ١٠٠ ١٠   ١٤٠ خمین زھره جعفری مھر ٢١
     ٢٠ ١٠٠ ٣٠   ٢٠٠ خمین خلیل جودی ...بقیھ ا ٢٢
 ٠     ٥٠ ٢٠   ١٠٠ دلیجان سیروس حیاتی مرکزی ٢٣
 ٢٠   ٤٠ ٧٠ ٣٠   ١٤٠ ساوه پیمان آل نبی سپھر ٢٤
     ٤٠ ٤٠ ١٠   ٨٠ ساوه رضا میر افخمی امام رضا ٢٥
       ١٠٠ ٢٠   ١٨٠ ساوه شیدخت سلیمی مركزي ٢٦
       ٧٠ ٢٠   ١٠٠ شازند نجمھ صراف بوعلی ٢٧
     ٤٠ ٨٠ ٢٠   ١٢٠ محلات اعظم مسیحی بقیھ الھ ٢٨
       ٥٠ ١٠   ١٠٠ شازند نوشین سودبر نشاط ٢٩
       ٦٠ ٢٠   ٢٠٠ اراک انجمن ام اس حامی ٣٠
 ٣٠   ٢٠ ١٠ ١٠   ٨٠ اراک فاطمھ انصاری پارسیان ٣١
 ٠   ٠ ٤٠ ١٠   ٨٠ محلات سیما کریمی غدیر ٣٢

 

 

49 

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


 

 

    
  

ف
ردی

نام  
 موسسھ

 
 موسس

ان 
ست

ھر
ش

 

 ادامه تجهیزات الکتروتراپی

ir
مپ

 لا
ک

ت
 

ir
مپ

 لا
سھ

ف 
 کت

ور
رات

ویب
 

ور
رات

ویب
 

نی
لفی

د
ین 

راف
پا

 

نت
مگ

 

ج 
کی

پ
hp 

ap
s

 

زر
لی

می 
تر

دیا
 

 جمع

چھارده  ١
 معصوم

مرکز نگھداری 
٣٨   ٣٠   ٢٠   ٢٠ ٢٠ ٢٠ ٢٠ ٥٠ آَشتیان معلولین ذھنی

٠ 

توانبخ ٢
٢٠   ٣٠           ١٠ ٠ ٣٠ اراک مریم مھدیسلطانی ش

٠ 

٥٣   ٦٠ ٢٠ ١٠ ٨٠ ٢٠ ١٠ ٢٠ ٤٠ ٣٠ اراک اسماعیل دھقان نوین ٣
٠ 

٤١   ٣٠ ٢٠ ١٠   ٢٠ ١٠ ١٠   ٥٠ اراک نرجس گرجی آپادانا ٤
٠ 

٥١   ٣٠ ٢٠ ١٠ ٤٠ ٢٠ ١٠ ١٠   ٥٠ ساوه ھادي كوچكي نیا شفا ٥
٠ 

٢٩   ٣٠   ١٠       ١٠   ٤٠ اراک سمیرا شھرجردی مدائن ٦
٠ 

٣٦   ٦٠       ٤٠ ٢٠     ٥٠ اراک پریا اسدی گلکار بھبود ٧
٠ 

٣٤   ٣٠   ١٠ ٤٠   ١٠ ١٠   ١٠ اراک فریبا نوروزی توانا ٨
٠ 

٢٥   ٣٠   ١٠ ٠   ١٠ ١٠ ٠ ٢٠ اراک ساناز صالحی آراد ٩
٠ 

٤٢     ٢٠ ١٠     ١٠ ٢٠   ٧٠ اراک عفت صابری بزرگمھر ١٠
٠ 

٢١       ١٠           ٢٠ اراک مریم مکاری نور ١١
٠ 

) ٢درمان ١٢ میرباقري...عطاءا
٣٢ ٣٠   ٢٠ ١٠   ٢٠   ١٠   ٥٠ اراک (

٠ 

٣٠   ٣٠   ١٠       ١٠ ٨٠   اراک رضابیرجندي مركزي ١٣
٠ 

٦٣ ٣٠ ٦٠ ٢٠ ١٠ ٤٠ ٢٠ ٢٠ ٢٠ ٢٠ ٥٠ اراک پروانھ آمره روزبھ ١٤
٠ 

٣٧ ٣٠ ٣٠   ١٠   ٢٠ ١٠ ١٠ ٢٠ ٦٠ اراک سرور شاه کرم شفا ١٥
٠ 

درمان  ١٦
٥٢ ٣٠ ٣٠ ٢٠ ١٠ ٤٠   ١٠ ٢٠ ٢٠ ٧٠ اراک دکتر جمشیدی فر ١

٠ 

٤٠ ٣٠     ٢٠   ٢٠   ١٠   ٥٠ اراک محسن احمدلو حکیم ١٧
٠ 

٢٥       ١٠   ١٠   ١٠   ٥٠ اراک فاطمھ احمدی افق ١٨
٠ 

٣٠ ٣٠ ٣٠   ١٠       ١٠ ٢٠ ٤٠ اراک شھرام سرمد ابن سینا ١٩
٠ 

٣٦   ٦٠   ١٠ ٤٠ ٢٠   ١٠ ٢٠ ٢٠ اراک ژیلا پناھی آریا ٢٠
٠ 

٣٩   ١٠ ٢٠ ١٠ ٤٠     ١٠   ٥٠ خمین زھره جعفری مھر ٢١
٠ 

٥١   ٣٠ ٢٠ ١٠     ١٠ ١٠   ٨٠ خمین خلیل جودی ...بقیھ ا ٢٢
٠ 

٣٤   ٦٠ ٢٠ ٠   ٢٠ ٠ ١٠ ٠ ٦٠ دلیجان سیروس حیاتی مرکزی ٢٣
٠ 
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٤٠ ٣٠ ٣٠   ١٠       ١٠ ٢٠   ساوه پیمان آل نبی سپھر ٢٤
٠ 

امام  ٢٥
١٠ ٥٠ ساوه رضا میر افخمی رضا

٤١ ٦٠     ١٠   ٢٠     ٠
٠ 

٤٩   ٣٠ ٠ ١٠ ٨٠ ٠ ٢٠ ٢٠ ٢٠ ١٠ ساوه شیدخت سلیمی مركزي ٢٦
٠ 

٣١   ٣٠   ١٠   ٢٠   ١٠   ٥٠ شازند نجمھ صراف بوعلی ٢٧
٠ 

٣٤   ٣٠   ١٠       ١٠   ٣٠ محلات اعظم مسیحی بقیھ الھ ٢٨
٠ 

٢٨ ٣٠     ١٠       ١٠ ٢٠ ٥٠ شازند نوشین سودبر نشاط ٢٩
٠ 

٥٢ ٣٠ ٦٠   ١٠ ٤٠ ٢٠ ٢٠   ٢٠ ٤٠ اراک انجمن ام اس حامی ٣٠
٠ 

٢٠       ١٠     ١٠ ١٠   ٢٠ اراک فاطمھ انصاری پارسیان ٣١
٠ 

محلا سیما کریمی غدیر ٣٢
٢٦ ٣٠     ١٠ ٠ ٢٠ ٠ ١٠ ٦٠ ٠ ت

٠ 
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 و
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ش
 

یل
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در 
کوا

ی 
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ص
 

چھارده  ١
 معصوم

مرکز نگھداری 
 ١٠ ١٠ ١٠ ٢٠   ٤٠   ٢٠ ١٠ ٢٠ آَشتیان معلولین ذھنی

 ٢٠   ١٠     ١٠   ٢٠ ١٠ ٢٠ اراک مریم مھدیسلطانی توانبخش ٢
 ٢٠ ٢٠ ١٠       ١٠ ١٠ ١٠ ٢٠ اراک اسماعیل دھقان نوین ٣
 ٢٠   ١٠ ١٠ ٥ ١٠ ١٠ ١٠ ١٠ ٢٠ اراک نرجس گرجی آپادانا ٤
 ٢٠   ١٠ ٢٠ ٥ ١٠   ٢٠ ١٠ ٤٠ ساوه ھادي كوچكي نیا شفا ٥
 ٢٠   ١٠ ١٠   ١٠     ١٠ ٢٠ اراک سمیرا شھرجردی مدائن ٦
 ٢٠ ٤٠ ٢٠       ٢٠ ٢٠ ٢٠ ٢٠ اراک پریا اسدی گلکار بھبود ٧
 ٢٠   ١٠           ١٠ ٢٠ اراک فریبا نوروزی توانا ٨
 ٢٠   ١٠       ١٠ ١٠ ١٠ ٢٠ اراک ساناز صالحی آراد ٩
 ٢٠   ١٠ ١٠       ٢٠ ١٠ ٤٠ اراک عفت صابری بزرگمھر ١٠
 ٢٠               ٢٠ ٢٠ اراک مریم مکاری نور ١١
) ٢درمان ١٢ میرباقري...عطاءا  ٢٠         ١٠     ١٠ ٢٠ اراک (
 ٢٠   ١٠     ٢٠   ١٠ ٢٠ ٢٠ اراک رضابیرجندي مركزي ١٣
 ٤٠ ٤٠ ٢٠ ١٠ ٥ ١٠ ٢٠ ٢٠ ٢٠ ٢٠ اراک پروانھ آمره روزبھ ١٤
 ٢٠   ١٠             ٢٠ اراک سرور شاه کرم شفا ١٥
 ٢٠ ٢٠   ١٠ ٥ ١٠   ١٠ ١٠ ٢٠ اراک دکتر جمشیدی فر ١درمان  ١٦
   ١٠     ٥ ١٠     ١٠ ٢٠ اراک محسن احمدلو حکیم ١٧
 ٢٠   ١٠         ١٠ ١٠ ٢٠ اراک فاطمھ احمدی افق ١٨
 ٢٠   ٢٠     ١٠     ١٠ ٢٠ اراک شھرام سرمد ابن سینا ١٩
 ٢٠   ١٠     ١٠ ١٠   ٢٠ ٢٠ اراک ژیلا پناھی آریا ٢٠
 ٢٠   ١٠     ١٠     ١٠ ٤٠ خمین زھره جعفری مھر ٢١
 ٢٠   ١٠       ١٠ ٢٠   ٤٠ خمین خلیل جودی ...بقیھ ا ٢٢
 ٢٠ ٢٠   ١٠         ١٠ ٢٠ دلیجان سیروس حیاتی مرکزی ٢٣
 ٢٠ ٢٠       ١٠ ١٠ ١٠ ٢٠ ٢٠ ساوه پیمان آل نبی سپھر ٢٤

امام  ٢٥
 ٢٠   ١٠   ١٠ ٢٠     ٢٠ ٢٠ ساوه رضا میر افخمی رضا

 ٢٠ ٢٠ ١٠     ١٠ ٢٠ ١٠ ٢٠ ٤٠ ساوه شیدخت سلیمی مركزي ٢٦
 ١٠ ٢٠   ٢٠         ٢٠ ٢٠ شازند نجمھ صراف بوعلی ٢٧
 ٢٠   ١٠         ١٠ ١٠ ٤٠ محلات اعظم مسیحی بقیھ الھ ٢٨
 ٢٠   ١٠           ٢٠ ٢٠ شازند نوشین سودبر نشاط ٢٩
 ٢٠ ٢٠ ١٠     ١٠     ٢٠ ٢٠ اراک انجمن ام اس حامی ٣٠
 ٢٠ ٢٠ ١٠ ١٠ ٥ ١٠ ١٠ ١٠ ١٠ ٢٠ اراک فاطمھ انصاری پارسیان ٣١
 ٢٠ ٠ ١٠ ١٠ ٠ ١٠ ١٠ ٢٠ ١٠ ٤٠ محلات سیما کریمی غدیر ٣٢
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 دی
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cp
m

 

س
فیب

چر 
ویل

ان 
مگ

ت 
تخ

 

مع
چ

 

چھارده  ١
 معصوم

مرکز نگھداری 
 ٢٣٠ ٣٠ ١٠     ٢٠ ١٠     ٢٠ آَشتیان معلولین ذھنی

 ١١٠           ١٠     ١٠ اراک مریم مھدیسلطانی توانبخش ٢
 ٢٠٥     ٥ ٢٠ ٢٠   ١٠ ٤٠ ١٠ اراک اسماعیل دھقان نوین ٣
 ١٤٠     ٥     ١٠   ٢٠   اراک نرجس گرجی آپادانا ٤
 ١٨٠   ١٠ ٥     ٢٠     ١٠ ساوه ھادي كوچكي نیا شفا ٥
 ١١٥   ١٠ ٥     ١٠     ١٠ اراک سمیرا شھرجردی مدائن ٦
 ١٩٠           ١٠     ٢٠ اراک پریا اسدی گلکار بھبود ٧
 ١٢٥ ٣٠   ٥     ١٠ ١٠   ١٠ اراک فریبا نوروزی توانا ٨
 ١١٥     ٥     ١٠ ١٠   ١٠ اراک ساناز صالحی آراد ٩

 ١٦٥   ١٠ ٥ ٢٠ ٠ ١٠ ٠   ١٠ اراک صابریعفت  بزرگمھر ١٠
 ٦٥     ٥             اراک مریم مکاری نور ١١
) ٢درمان ١٢ میرباقري...عطاءا  ١٢٠   ١٠     ٢٠ ١٠ ١٠   ١٠ اراک (
 ١٤٠   ١٠       ١٠ ١٠   ١٠ اراک رضابیرجندي مركزي ١٣
 ٣١٥ ٣٠   ١٠   ٢٠ ١٠ ١٠ ٢٠ ١٠ اراک پروانھ آمره روزبھ ١٤
 ٨٥     ٥     ١٠ ١٠   ١٠ اراک سرور شاه کرم شفا ١٥
 ١٦٥   ١٠   ٢٠   ١٠ ١٠   ١٠ اراک دکتر جمشیدی فر ١درمان  ١٦
 ١٣٥   ١٠ ١٠ ٠ ١٠ ١٠   ٢٠ ٢٠ اراک محسن احمدلو حکیم ١٧
 ١٠٠           ١٠ ١٠   ١٠ اراک فاطمھ احمدی افق ١٨
 ١٧٠   ١٠ ١٠ ٢٠   ١٠ ١٠ ٢٠ ١٠ اراک شھرام سرمد ابن سینا ١٩
 ١٤٥     ٥   ٢٠ ١٠ ١٠   ١٠ اراک ژیلا پناھی آریا ٢٠
 ١١٥   ١٠ ٥           ١٠ خمین زھره جعفری مھر ٢١
 ١٦٠     ١٠   ٢٠ ١٠     ٢٠ خمین خلیل جودی ...بقیھ ا ٢٢
 ١٠٥     ٥       ١٠ ١٠   دلیجان سیروس حیاتی مرکزی ٢٣
 ١٦٥ ٣٠ ١٠ ٥           ١٠ ساوه پیمان آل نبی سپھر ٢٤

امام  ٢٥
 ١٢٠           ١٠ ١٠     ساوه رضا میر افخمی رضا

 ١٩٥   ١٠ ٥     ١٠     ٢٠ ساوه شیدخت سلیمی مركزي ٢٦
 ١١٠             ١٠ ١٠   شازند نجمھ صراف بوعلی ٢٧
 ١٣٥     ٥     ١٠ ١٠   ٢٠ محلات اعظم مسیحی بقیھ الھ ٢٨
 ١٠٠           ١٠ ١٠   ١٠ شازند نوشین سودبر نشاط ٢٩
 ١٥٥   ١٠ ٥     ١٠ ١٠   ٢٠ اراک انجمن ام اس حامی ٣٠
 ٢٢٠   ٢٠ ٥     ١٠ ١٠ ٤٠ ١٠ اراک فاطمھ انصاری پارسیان ٣١
 ١٧٥   ٠ ٥   ٢٠ ٠ ١٠ ٠ ١٠ محلات سیما کریمی غدیر ٣٢
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ج

 
چھارده  ١

 معصوم
مرکز نگھداری 
 ٦١٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ ٠ آَشتیان معلولین ذھنی

 ٣١٠ ٠             اراک مریم مھدیسلطانی توانبخش ٢
 ٧٤٥ ١٠     ١٠       اراک اسماعیل دھقان نوین ٣
 ٥٧٥ ٢٥     ٢٥ ٠ ٠ ٠ اراک نرجس گرجی آپادانا ٤
 ٧٣٠ ٤٠       ٤٠     ساوه ھادي كوچكي نیا شفا ٥
 ٤٤٥ ٤٠       ٤٠     اراک سمیرا شھرجردی مدائن ٦
 ٥٩٠ ٤٠       ٤٠     اراک پریا اسدی گلکار بھبود ٧
 ٥٠٥ ٤٠       ٤٠     اراک نوروزی فریبا توانا ٨
 ٣٨٠ ١٥     ١٥       اراک ساناز صالحی آراد ٩

 ٥٨٥ ٠             اراک عفت صابری بزرگمھر ١٠
 ٢٧٥ ٠             اراک مریم مکاری نور ١١
) ٢درمان ١٢ میرباقري...عطاءا  ٤٤٠ ٠             اراک (
 ٤٤٠ ٠             اراک رضابیرجندي مركزي ١٣
 ٩٥٥ ١٠         ١٠   اراک پروانھ آمره روزبھ ١٤
 ٤٥٥ ٠             اراک سرور شاه کرم شفا ١٥
 ٨٦٠ ١٧٥     ٥ ٤٠ ٥٠ ٨٠ اراک دکتر جمشیدی فر ١درمان  ١٦
 ٥٣٥ ٠             اراک محسن احمدلو حکیم ١٧
 ٣٦٥ ١٥     ١٥       اراک فاطمھ احمدی افق ١٨
 ٤٧٠ ٠             اراک شھرام سرمد ابن سینا ١٩
 ٥١٥ ١٠     ١٠       اراک ژیلا پناھی آریا ٢٠
 ٥٠٥ ٠             خمین زھره جعفری مھر ٢١
 ٧١٠ ٤٠       ٤٠     خمین خلیل جودی ...بقیھ ا ٢٢
 ٤٥٥ ١٠     ١٠       دلیجان سیروس حیاتی مرکزی ٢٣
 ٥٦٥ ٠             ساوه پیمان آل نبی سپھر ٢٤

امام  ٢٥
 ٥٣٠ ٠             ساوه رضا میر افخمی رضا

 ٧٢٥ ٤٠       ٤٠     ساوه شیدخت سلیمی مركزي ٢٦
 ٤٢٠ ٠             شازند نجمھ صراف بوعلی ٢٧
 ٥٢٥ ٥٠   ١٠   ٤٠     محلات اعظم مسیحی بقیھ الھ ٢٨
 ٣٩٥ ١٥     ١٥       شازند نوشین سودبر نشاط ٢٩
 ٦٧٥ ٠             اراک انجمن ام اس حامی ٣٠
 ٤٢٠ ٠             اراک فاطمھ انصاری پارسیان ٣١
 ٤٧٥ ٤٠       ٤٠     محلات سیما کریمی غدیر ٣٢
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چھارده  ١
 معصوم

مرکز نگھداری 
 معلولین ذھنی

آَشتیان
 

٠ 

٤٠       

٤٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠   

١٥   

١٣٥ 

٢ 

ش
توانبخ

 

مریم 
 اراک مھدیسلطانی

      ٢٠ 

  ٢٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

    

١٥٠ 

 اراک اسماعیل دھقان نوین ٣

    ٣٠ 

    ٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 
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 اراک نرجس گرجی آپادانا ٤
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سمیرا  مدائن ٦

 اراک شھرجردی

٦٠ 

      ١٠ 

٧٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

  ١٥ 

  

١٣٥ 

پریا اسدی  بھبود ٧
 اراک گلکار

  ٤٠ 

      ٤٠ 

٣٠ 

٣٠ 

  ٣٠ 

      ٩٠ 

 اراک فریبا نوروزی توانا ٨

        ١٠ 

١٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

    

١٥٠ 

 اراک ساناز صالحی آراد ٩

٦٠ 

٤٠ 

      

١٠٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

    

١٥٠ 
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٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

    

١٥٠ 

 اراک مریم مکاری نور ١١

    ٣٠ 

    ٣٠ 

٣٠ 
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  ٣٠ 

٣٠ 

    

١٢٠ 

١٢ 

درمان
٢ 

( میرباقري...عطاءا  اراک (
  ٤٠ 

      ٤٠ 

٣٠ 
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١٥٠ 

 اراک رضابیرجندي مركزي ١٣
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٣٠ 
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٣٠ 

    

١٥٠ 
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        ٦٠ 
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٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

    

١٥٠ 

 اراک فاطمھ احمدی افق ١٨

    ٣٠ 

    ٣٠ 

٣٠ 

  ٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

    

١٢٠ 

ابن  ١٩
 اراک شھرام سرمد سینا

    ٣٠ 

    ٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

  ١٥ 

  

١٣٥ 

 اراک ژیلا پناھی آریا ٢٠
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    ٩٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

٣٠ 

    

١٥٠ 

امام  ٢٥
 ساوه رضا میر افخمی رضا

  ٤٠ 

      ٤٠ 

٣٠ 

٣٠ 

  ٣٠ 

٣٠ 

    

١٢٠ 

 ساوه شیدخت سلیمی مركزي ٢٦

  ٤٠ 

      ٤٠ 

٣٠ 

٣٠ 

  ٣٠ 

٣٠ 

    

١٢٠ 

 نجمھ صراف بوعلی ٢٧

شازند
 

          ٠ 

٣٠ 
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٣٠ 
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٢٨ 
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شازند
 

    ٣٠ 
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٣١ 
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  ٤٠ 

      ٤٠ 
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٣٠ 
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محلات
 

  ٤٠ 
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چھارده  ١
 معصوم

مرکز نگھداری 
 ٩٧١ ١٠٠     ١٠٠ آَشتیان معلولین ذھنی

 ٥٧٤ ٠       اراک مریم مھدیسلطانی توانبخش ٢
 ١٠٣٧ ٠       اراک اسماعیل دھقان نوین ٣
 ٨٧٣ ٠ ٠ ٠ ٠ اراک نرجس گرجی آپادانا ٤

-   ساوه ھادي كوچكي نیا شفا ٥
١٠٩٠ ٥٠-   ٥٠ 

 ٧٢٢ ٠       اراک سمیرا شھرجردی مدائن ٦
 ٨٠٠ ٠       اراک پریا اسدی گلکار بھبود ٧
 ٧٣٥ ٠       اراک فریبا نوروزی توانا ٨
 ٧١٩ ٠       اراک ساناز صالحی آراد ٩

 ٩٩٣ ١٠٠     ١٠٠ اراک عفت صابری بزرگمھر ١٠
 ٤٦٥ ٠       اراک مریم مکاری نور ١١
) ٢درمان ١٢ میرباقري...عطاءا  ٧٨٤ ٠       اراک (
 ٨٢٣ ٠       اراک رضابیرجندي مركزي ١٣
 ١٣٥٧ ٥٠     ٥٠ اراک پروانھ آمره روزبھ ١٤

-   اراک سرور شاه کرم شفا ١٥
٧٥٦ ٥٠-   ٥٠ 

 ١٢٢٣ ٠       اراک دکتر جمشیدی فر ١درمان  ١٦
 ٩٩١ ٥٠     ٥٠ اراک محسن احمدلو حکیم ١٧
 ٦٣٥ ٠     ٠ اراک فاطمھ احمدی افق ١٨
 ٧٧١ ٠       اراک شھرام سرمد ابن سینا ١٩
 ٨٢١ ٠       اراک ژیلا پناھی آریا ٢٠
 ٧٧٣ ٠       خمین زھره جعفری مھر ٢١

-   خمین خلیل جودی ...بقیھ ا ٢٢
١٠١٦ ٥٠-   ٥٠ 

 ٧٣٧ ٠       دلیجان سیروس حیاتی مرکزی ٢٣
 ٨٥٦ ٠       ساوه پیمان آل نبی سپھر ٢٤

امام  ٢٥
 ٨٩٦ ٥٠     ٥٠ ساوه رضا میر افخمی رضا

 ١٠٦٩ ٥٠     ٥٠ ساوه شیدخت سلیمی مركزي ٢٦
 ٦٤٦ ٠       شازند نجمھ صراف بوعلی ٢٧
 ٨٧٢ ٥٠     ٥٠ محلات اعظم مسیحی بقیھ الھ ٢٨
 ٥٩٨ ٠       شازند نوشین سودبر نشاط ٢٩
 ٨٨١ ٠       اراک انجمن ام اس حامی ٣٠
 ٦٣٣ ٠       اراک فاطمھ انصاری پارسیان ٣١
 ٦٩١ ٠       محلات سیما کریمی غدیر ٣٢
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