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 :چىیسُ

 همسهِ

سَیٗ ثیٕبٍی ٔشبثِٛیه إشوٛاٖ إز وٝ ثبٍُسَیٗ ٔٚوٞٝ ٞبی آٖ وبٞ٘ ٔٛاى ٔقي٘ی ٚ ٔبسَیىٔ إشوٛاٖ ٔی دٛوی إشوٛاٖ ٙبیـ 

ٙیٛؿ ثبلای ایٗ ثیٕبٍی ٚ ٙىٖشٍی ٞبی َٔسجظ ثب آٖ یىی اُ فُّ ِٞیٙٝ ٞبی ٌِاف ىٍٔب٘ی ٚ َٔي ٚٔیَ ىٍ ىٞٝ ٞبی آسی ثٝ ٕٙبٍ .ثبٙي

ىٍ وٍٚٛ ٔب ثبِغ ( DALYs)ٍاٖ ، ٔٚوٜ ٙي ٕبَ ٞبی ُ٘يٌی ثب ٘بسٛا٘ی سقيیُ ٙيٜ ثب ثٍَٕی ثبٍ ثیٕبٍی إشئٛدَُٚ ىٍ ای.ٔی ٍٚى

 .ٕبَ إز 36761ثَ

 رٍػ وبر

ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ٕٙیٗ ثبلا ٍم ٔی ىٞي ٚ ایَاٖ ٍٚ ثٝ دیَی ٔی ٍٚى ىٍ ٘شیؼٝ ایٗ ٔغبِقٝ سٕٞیٓ ٌَفز ِٞیٙٝ اطَثوٚی 

ٕبِٝ َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ  55ػٕقیز ٞيف ایٗ ٔغبِقٝ وّیٝ ُ٘بٖ ٚ َٔىاٖ ثبلای .غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ ٍا ا٘ؼبْ ىٞي

ٚ دَوَىٖ دَٕٚٙبٔٝ ،َٔكّٝ ىْٚ افَاىی وٝ  OSTسيا غَثبٍَِی ثٝ ٍٝٛر ىٚ َٔكّٝ ای ا٘ؼبْ ٌَفشٝ إز ،َٔكّٝ اَٚ ا٘ؼبْ ىٍ اة.ٔی ثبٙي

ثب سٛػٝ ثٝ اعلافبر ثيٕز آٔيٜ ٚ اعلافبر ٔغبِقبر ىیٍَ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی ٚ .ثَای آٟ٘ب ا٘ؼبْ ٙي DXAٍیٖه دٛوی إشوٛاٖ ثبلا ثٛى 

 .ىٍ آهَ سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی ثَ٘بٔٝ ا٘ؼبْ ٙي.سَٕیٓ ٙي 2011ٖ٘وٝ Treeageافِاٍ  ٔيَ ٔبٍوٛ ثب إشفبىٜ اُ َْ٘

 یبفتِ ّب

ىٍٝي )ٙي٘ي  ثَ٘بٔٝ٘فَ كبضَ ثٝ َٙوز ىٍ  923ىٍة َِٔٙ ىفٛر ثٝ فُٕ آٔي،  َٙوز ىٍ ثَ٘بٔٝ  ٘فَ وٝ ػٟز 1000ىٍ ٔؼٕٛؿ اُ 

وٝ ػٟز  ی٘فَ 932ٔؼٕٛؿ اُ  ىٍ .ىٍ َٟٙ ٕبوٗ ثٛى٘ي :61ٚ  افَاى ثی ٕٛاى :37ُٖٚ ( ٪ 9/60)٘فَ  562(. ىٍٝي2/93دبٕوٍٛیی 

 ٖٚیٌٍَٓ یَىٍ سلُ(. :CI95 %8/33 -9/27 ىٍٝي،  8/30)ٍا  ا٘ؼبْ ىاى٘ي  یسٛٔشَی٘فَ ىا٘ٔ 284ٙي٘ي  ییٍإٞٙب یسٛٔشَیىا٘ٔ

 یاٍسجبط ٔقٗ (DXAٔٚبٍوز ىٍ )adherence  DXAإشوٛاٖ، ثب  یٚ هغَ ىٍن ٙيٜ دٛن ریٔلُ ٕىٛ٘ز، ػٙٔ یٍٞبیٔشغ نیِؼٖز

ىٍ سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی ٔٚبٞي ٙي ثب .  یبفشٝ ٞب ٘ٚبٖ ىاى ثب ثبلا ٍفشٗ ٕٗ افَاى ٙیٛؿ دٛوی إشوٛاٖ ٞٓ ثبلا ٔی ٍٚى. ىاٍ ٘ٚبٖ ىاى٘ي

 ٍىٜٚ ٞبی ِٞیٙٝ.ثٝ سٟٙبیی ، إشَاسْی ىْٚ ِٞیٙٝ اطَثو٘ سَ ٔی ثبٙي OSTٖ٘جز ثٝ  OST ٚ DXAٚػٛى ثیٚشَ ثٛىٖ ِٞیٙٝ إشَاسْی 

ٍٗٚ OST ٚ DXA ٌٌُاٍ ىٍ  یَسبص یبٍثٔ ییَٞبیٔشغ ییَثب سغ ٘شیؼٝ سلّیُ كٖبٕیزسٛػٝ ثٝ  ثب .إز ٙيٜ اٍائٝ ٕلأز ثیٕٝ ىیيٌبٜ ا

 ثَػبٕز دب ٘شیؼٝ ثبٙيٚ ٔی سَ اطَثو٘ ِٞیٙٝ DXAثَٟٕاOSTٜثبُ ٞٓ ٍٚٗ  یوٙي َٚ یْ ییَسغ ICER یٙىٝٔيَ ،ثب ا

 ًتیجِ گیزی

وٕشَ اُ  ٌبٖ،یٍا یسٛٔشَیإشوٛاٖ ٚ فَاٞٓ ٕ٘ٛىٖ ىا٘ٔ یهغَار دٛن ٍأٖٛیىٍة َِٔٙ ح یٔغبِقٝ ٘ٚبٖ ىاى وٝ ثٝ ٍغٓ اعلاؿ ٍٕبٖ یٖا

 ىٞي یْ ٘ٚبٖ ٍا ٔغبِقٝ ىٍ( ٪31)ٔٚبٍوز وٓ افَاى ُاٖیْ ٘يوٝیالياْ ٕ٘ب  DXAٕبَ كبضَ ٙي٘ي ػٟز ٔغبِقٝ  55 یْٕٛ افَاى ثبلا نی

اٍُٚٗ  DXA ثَٟٕاٜ OSTٍٚٗ ، إشَاسْی ىْٚ یقٙی ٍ٘بٔٝ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ٘شیؼٝ سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی ة ٚ ٕٞـٙیٗ ىٍ ٍٔٛى

ِٞیٙٝ اطَثو٘ سَ ٔی ثبٙيٚ ثٝ ٕیبٕز ٌٌاٍ ثیٕٝ دیٟٚٙبى ٔی ٙٛى غَثبٍَِی دٛوی  ثٝ سٟٙبیی ٚفيْ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاDXAٖ ٞبی 

 .إشوٛاٖ ٍا سلز دٛٙ٘ هٛى لَاٍ ىٞي

 DXA,OST, کرمان,غربالگری پوکی استخوان ,هزینه اثربخشی : کلیدواژه ها
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 همسهِ 

 ثیبى هغئلِ -1-1

وبٞ٘آٖٞبیٔٚوٞٝثبٍُسَیٗاُإز وٝإشوٛأٖشبثِٛیهثیٕبٍیسَیٗٙبیـ(إشوٛاٖ دٛوی

 ٙىٖشٍی إشوٛاٖ هغَ سیؼٝٚ ىٍٖ ٙيٜ وٓ إشوٛاٖ إشلىبْ ایٗ ثیٕبٍی، ىٍ (1)ثبٙئیإشوٛاٖٚ ٔبسَیىٔٔٛاىٔقي٘ی

 إشوٛاٖ ویفیز ٚ( سَاوٓ إشوٛاٖ)  إشوٛاٖ سٛىٜ ٔمياٍ: ىاٍى ثٖشٍی اّٝی فبُٔ ىٚ ثٝ إشوٛاٖ إشلىبْ. یبثي ٔی افِای٘

ىٍ  سٛػٟی لبثُ افِای٘ ثبفض وٝ ثبٙي ٔی ٕبِٕٙيی ىٍٚاٖ فٍٕٛ ىٍ إشوٛاٖ ,ٌَىٖ ٞبی ٙىٖشٍی فّز سَیٗ ٚ اّٝی(2)

 ٔی فٛر اَٚ ٕبَ عی ىٍ ثیٕبٍاٖ ٔٛاٍى %  20ىٍ (3)ٌَىى ٙىٖشٍی ٔی ٚلٛؿ اُ ثقي اَٚ ٔبٜ 6ىٍ ٍٔٛسبِیشی ٚ ٍٔٛثیيیشی

 (4)آٍٚى ٕ٘ی ىٕز ٍا ثٝ ٙىٖشٍی ٚلٛؿ اُ لجُ ٞبی سٛا٘بیی ٌَِٞ فَى ٔٛاٍى%  50ىٍ . وٙٙي

 ٚ ٕ٘ٛىٜ إز افلاْ إشئٛدَُٚ ػّٕٝ اُ إشوٛا٘ی - ٔفّٞی ىٞٝ ثیٕبٍیٟبی ٍا 2010 سب 2000 ٕبَ ثٟياٙز ػٟب٘ی ٕبُٔبٖ

 ٍُٚ ٍُٚ ثٝ آٖ إٞیز ػبٔقٝ ٔشٕٛظ ٕٗ افِای٘ ثب وٝ إز ثٟياٙز فٕٛٔی ٔقضُ یه إشئٛدَُٚ وٝ إز ثیبٖ ىاٙشٝ

 ىٕٙٗ اّٝی ؿٟبٍٔیٗ فٙٛاٖ ثٝ لّجی ٚ ٔغِی ٕىشٝ َٕعبٖ، ثٝ َٕٞاٜ ٍا إشئٛدَُٚ ٕبُٔبٖ ایٗ ٕٞـٙیٗ .ٌَىى ٔی ثیٚشَ

 (6, 5)َٕعبٟ٘بٕز اُ ثیٚشَ آٖ اُ ٕبِیب٘ٝ ٘بٙی ٔیَ ٚ َٔي آٔبٍ عجك ٚ إز ٕ٘ٛىٜ افلاْ ثَٚ

 ٔٙبعك ىٍ إشئٛدَُٚ ٙیٛؿ ٔٛػٛى آٔبٍ إبٓ ثَ ٚ (7)ٔیىٙي ٕبِٕٙيی ىٌٍیَ ىٍ هٞٛٝبً ٍا َٔىاٖ ٚ ُ٘بٖ ٙبیـ، اهشلاَ ایٗ

 ىؿبٍ فَٕ عَٛ ىٍ ٘فَ یه َٔى 8 َٞ اُ ٚ ٘فَ یه ُٖ ىٚ َٞ اُ وٝ إز ٙيٜ ثَآٍٚى.  إز ٔشغیَ%  40 سب% 4 اُ ى٘یب ٔوشّف

 ٘یٕی اُ ثی٘ ثیٕبٍی ایٗ. ٖٞشٙي اثشلا هغَ ٔقَٟ ىٍ َٔىاٖ اُ ثی٘ ثَاثَ 8 ُ٘بٖ ٚ (8)ٙٛ٘ي ٔی إشئٛدَُٚ اُ ٘بٙی ٙىٖشٍی

 .(9)وٙي ٔی ىٌٍیَ ٍا ٕبَ 50 ثبلای ُ٘بٖ اُ

 ٚ ٍاٖ ٙىٖشٍی ٍٔٛى 300000 وٝ ٙبُٔ ىٞي ٔی ٍم ػٟبٖ ىٍ إشئٛدَُٚ اُ ٘بٙی ٙىٖشٍی ٔیّیٖٛ ٍٔٛى 5 اُ ثی٘ ٕبِٝ ٕٞٝ

اُ  ٘بٙی ٞبی ٙىٖشٍی هغَ ٔقَٟ ىٍ % 30 ُ٘يٌی، ٔير عَٛ ىٍ ٕبِٝ 50 ُ٘بٖ .إز َٟٜٔ ٍٔٛى ٙىٖشٍی 500000

 18ٚ  1.7كيٚى سَسیت ٔی ٙٛى ثٝ  آَٔیىب اٍّٖ٘شبٖ ٚ ىٍ ٞب ٙىٖشٍی ایٗ َٝف وٝ ای ٕبلا٘ٝ ی ِٞیٙٝ  .ىاٍ٘ي لَاٍ  إشئٛدَُٚ

ٙىٖشٍی  یه ىٍٔبٖ ی ِٞیٙٝ ٌَفز، ٍٝٛر غَثی اُ وٍٚٛٞبی سقياىی ىٍ وٝ ثٍَٕی ىٍ. إز ٙيٜ ُىٜ سوٕیٗ ىلاٍ ٔیّیبٍى

( 10)ُىٜ ٙي سوٕیٗ ىلاٍ 20000كيٚى اَٚ ٕبَ ىٍ سٟٙبیی ثٝ ٞیخ

 ثٝ ٔجشلا ٘فَ ٔیّیٖٛ 7.6اُ وٝ ىاى ٘ٚبٖ إِٓبٖ، ىٍ ٕٞىبٍاٖ ٚ ٞبٍٕیَ ٚ ٔغبِقٝ یبئٖٝ ُٖ 362 ٍٚی ثَ ٕٞىبٍاٖ ٚ ػبً٘ ٔغبِقٝ

, 11)إز  ٙيٜ ثَآٍٚىٔیّیٖٛ یٍٛٚ  5.4 كيٚى ثٟياٙشی ثٛى٘ي ٚ ِٞیٙٝ سلٕیّی ثَ ٕیٖشٓ ُٖ ٞب آٖ ٔیّیٖٛ 6إشئٛدٍُٛیٔ،
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 ثٝ إشئٛدَُٚ فٛاٍٟ. (8)ٙٛى ٔی ٙىٖشٍی ىؿبٍ إشوٛاٖ دٛوی فّز ثٝ ٘فَ یه ىلیمٝ  30 َٞ اٍٚدبیی ػٛأـ ىٍ ٚ (12

 (7)إز َٕٞاٜ ٕٚیقی الشٞبىی هٖبٍسٟبی ثب ثبُسٛا٘ی، ٚ اضبفی َٔالجشٟبی ٚ ٞب ٙىٖشٍی ىٍٔب٘ی ٞبی ِٞیٙٝ ٕجت

 َٔىاٖ ىٍٝي  50 ٚ ُ٘بٖ ىٍٝي 70 وٝ إز آٖ اُ كبوی إشوٛاٖ دٛوی ىٍٔبٖ ٚ سٚویٜ دیٍٚیَی، ّٔی ایَاٖ ثَ٘بٔٝ ىٍ

 ٞبی ٕبَ ٙي ایَاٖ، ٔٚوٜ ىٍ إشئٛدَُٚ ثیٕبٍی ثبٍ ثٍَٕی ٚ ثب (13)ثَ٘ي  ٔی ٍ٘غ إشئٛدٙی ٚ إشئٛدٍُٛ اُ ٕبَ 50 ثبلای

 ٚ ُ٘بٖ ثٝ ٔشقّك ٕبَ 17619 ٔیبٖ ایٗ اُ. إز ٕبَ 36731 ثَ ثبِغ ٔب وٍٚٛ ىٍ ٙيٜ سقيیُ ٘بسٛا٘ی ثب ُ٘يٌی

 ثٟياٙشی ٕیٖشٓ ىٍ ٟٔٓ ثٟياٙشی ٞبی اِٚٛیز اُ یىی فٙٛاٖ ثٝ ثیٕبٍی ایٗ ثٛى ٚ ثٙبثَایٗ ، ثٝ َٔىاٖ ٔشقّك ٕبَ 19143

 ٘شیؼٝ ثٝ ایٗ ٚ ىاى٘ي لَاٍ اٍُیبثی ٍٔٛى ٍا إشوٛاٖ دٛوی هغَ فبوشٍٛٞبیٔشقيىی،  ٔغبِقبر. (14)ٌَىى ٔی ٔلٖٛة ایَاٖ،

 ٌٌاٍی دبیٝ اُ ٞيف,ثبٙي  إشوٛاٖ دٛوی هغَ ٔقَٟ ىٍ ػٕقیز ثَای سقییٗ ٔقیبٍی سٛا٘ٙي ٔی فبوشٍٛٞب ایٗ وٝ ٍٕیي٘ي

 إشوٛاٖ دٛوی هغَ ٔقَٟ ىٍ وٝ إز افَاىی ثّىٝ سٚویٜ ٘یٖز إشوٛاٖ دٛوی سٚویٜ,هغَ  فٛأُ اٍُیبثی ی ٔقیبٍٜ

 .(15)لَاٍ ىاٍ٘ي ٚ ثَای ثٍَٕی ثیٚشَ ٘یبُ ثٝ سَاوٓ ٕٙؼی ىاٍ٘ي

 ىٍ ىٍٔب٘ی ثٟياٙشی َٔاػـ سبئیي ٍٔٛى ای ٌٖشَىٜ ثغٍٛ إشوٛاٖ دٛوی ُٚىٍٓ سٚویٜ ثَای إشوٛاٖ سَاوٓ ٕٙؼ٘ ا٘ؼبْ

ثٝ فٙٛاٖ  اثِاٍٞبی  غَثبٍَِی  هٛة ثَای  فٗ آٍٚی ٞبی ٔشقيىی إز وٝ ا٘ياُٜ ٌیَی سَاوٓ إشوٛاٖ(16, 5)ثبٙي  ٔی ى٘یب

فٗ آٍٚی ٞبی  ایٗ. دی٘ ثیٙی سَاوٓ إشوٛاٖ ىٍ آیٙيٜ ٚ، دٔ اُ آٖ، هغَ اثشلا ثٝ ٙىٖشٍی ىٍ آیٙيٜ دیٟٚٙبى ٔی ٙٛى

SPA) ػٌة فٛسٖٛ: ٔٛػٛى فجبٍسٙي اُ 
DPA) ، ىٚ ػٌة فٛسٖٛ(1

  ، اَّ٘ی ىٌٚب٘ٝ ػٌة ٕٙؼی اٙقٝ ایىٔ(2

(DXAیبDEXA
QCT)ٚ سٌَٛٔٛافی وبٔذیٛسَی  وٕی ( 3

إشب٘ياٍى علایی ثَای ا٘ياُٜ ٌیَی  DXAىٍكبَ كبضَ (15)( 4

 .(17)في٘ی إشوٛاٖ ٔی ثبٙي ٚ ثَای سٚویٜ ٚاٍُیبثی دٛوی إشوٛاٖ إشفبىٜ ٔی ٙٛىسَاوٓ ْ

ثبفض ٙيٜ إز وٝ ثَهی اُ وبٍٙٙبٕبٖ ثٝ كٕبیز  لت آٖػٖشؼٛ ثَای ٍاٜ ٞبیی ثَای ػٌّٛیَی اُ دٛوی إشوٛاٖ ٚ فٛا

وٖب٘ی وٝ ثب وبٞ٘ سَاوٓ إشوٛاٖ وٝ ىٍ ٔقَٟ هغَ  ثَای ٙٙبٕبیی( ٕبَ 50ىٍ )ىٍ ٕٗ یبئٍٖی  غَثبٍَِی ثَای ُ٘بٖ

 ىٞي ٔی اػبُٜ غَثبٍَِی ؿٙیٗ وٝ وٙٙي ٔی اىفب عَفياٍاٖ (18)ثیٚشَی اُ ٙىٖشٍی ىٍ ٕبِٟبی دٔ اُ آٖ ٖٞشٙي ثَهیِ٘ي

 ِٞیٙٝ ىٍ ٕلأز ثٟجٛى اٍائٝ ٘شیؼٝ ىٍ ٚ هغَٖٞشٙي ثبلاسَیٗ ىٍ وٝ وٖب٘ی  ثَای دیٍٚیَا٘ٝ ٔياهلار ٔٚبٍٚاٖ ٚ دِٙىبٖ

 (18)ىٞٙي لَاٍ ٞيف ٍا ٔقمَٛ

                                                           
1 Single photon absorptiometry 
 
 Dual-energy  photon absorptiometry 

3
 Dual-energy X-ray absorptiometry 

4
 Quantitative Computed Tomography 
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 ٚ ِٞیٙٝ ٞب كٖت ثَ ثَ٘بٔٝ ٔياهّٝ یب فقبِیز، یه ا٘ؼبْ ٔوشّف ٍاٞىبٍٞبی سغجیمی سلّیُ اُ إز الشٞبىی فجبٍر اٍُیبثی

ٟٔٓ سَیٗ ٍٚٗ ٞبی اٍُٙیبثی الشٞبىی وٝ إشفبىٜ ی ٌٖشَىٜ سَی ىٍ فَٝٝ ٞبی ٔوشّف ىاٍ٘ي فجبٍسٙي اُ  (19)آٖ دیبٔيٞبی

سلّیُ ِٞیٙٝ ٔٙفقز اُ آ٘ؼبیی وٝ اطَثوٚی  -4ٔغّٛثیز  –سلّیُ ِٞیٙٝ -3اطَثوٚی  –سلّیُ ِٞیٙٝ -2سلّیُ ِٞیٙٝ -1: 

ىاف ٚ دبٕوٍٛیی ثٝ سٛلقبسی وٝ اُ آٖ ٘ؾبْ ٔی ٍٚى ٚ ٔقیبٍی إز ثَای ٕٙؼ٘ ٔیِاٖ ٔٛفمیز یه ٘ؾبْ ىٍ ٍٕیيٖ ثٝ اٜ

اُ ٘مغٝ ٘ؾَ ِٞیٙٝ ٞبی , ٔقیبٍی ثَای ا٘ياُٜ ٌیَی ٔیِاٖ سٛا٘بیی آٖ ٘ؾبْ ىٍ ىٕشیبثی ثٝ اٞياف٘ , سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی 

ٍٍٕی لَاٍ ٔی ٍٕیيٖ ثٝ سِٛیي یب هئشی هبٛ ثب كيالُ ِٞیٙٝ ی ٕٔىٗ ٍا ٍٔٛى ة, ىٍ كمیمز ایٗ ٙیٜٛ .ٔشلّٕٝ ٔی ثبٙي

 (20)ىٞي ایٗ ٔغبِقٝ ثَای ٍٕیيٖ ثٝ اٞياف دْٚٞ٘ اُ ایٗ ٍٚٗ إشفبىٜ هٛاٞي وَى

 إشَّٖٚ، یبئٍٖی ٔیِاٖ وبٞ٘ اِىُ، ٚ وبفئیٗ ٕیٍبٍ، ٔب٘ٙي َٔٞف ٔٛاىی إىّز، ا٘ياُٜ ْ٘اى، یبئٍٖی، ٚ ٕٞـٙیٗ ػٖٙیز،

ثبٙٙي  ثیٕبٍی ٔی ایٗ اّٝی هغَ فٛأُ اُ ػٖٕب٘ی سلَن فيْ ىٍیبفشی ٚ وّٖیٓ وبٞ٘ ،)ٕبٍِی 45 اُ لجُ( ُٚىٍٓ

ثب سٛػٝ ثٝ ٚػٛى ایٗ فٛأُ ٚ ٍٚ٘ي ٍٚ ثٝ ٍٙي آٖ ىٍ ایَاٖ  ٚ ٘جٛى ٞیؾ ٔغبِقٝ ای ىٍ ُٔیٙٝ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ .ٚ (21)

 .َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ ٔب ثَآٖ ٙيیٓ ػبٔقٝ هٛى ٍا ایٗ َٟٕٙشبٖ ا٘شوبة وٙیٓ 
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 :ّسف افلی پضٍّؼ -1-2

 1395 ٕبَ ىٍ إشوٛاٖ یدٛن ٕٙؼ٘ یغَثبٍَِ ثَ٘بٔٝ ىٍ  َٔىْ ٔٚبٍوز ُاٖیْ ٖییسـ

 1395سقییٗ ِٞیٙٝ اطَثوٚی غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ ىٍ ٕبَ 

 :اّساف جشئی پضٍّؼ -1-3

 سقییٗ ٔیبٍ٘یٗ ِٞیٙٝ سٚویٜ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ -1

 سقییٗ ٔیبٍ٘یٗ ِٞیٙٝ ىٍٔبٖ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ٍٝٛر ا٘ؼبْ یب فيْ ا٘ؼبْ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ -2

 سقییٗ ٔٛاٍى وٚف ٙيٜ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ-3

ٕشوٛاٖ ىٍ ثَای َٞیه اُ ثَ٘بٔٝ ٞبی غَثبٍَِی ٚ فيْ ا٘ؼبْ غَثبٍَِی دٛوی ا( ACER)اطَثوٚی ٔشٕٛظ  -سقییٗ ِٞیٙٝ-4

 َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ 

 ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی ىٍ ٔمبیٖٝ ثبفيْ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ ( ICER)اطَثوٚی -سقییٗ ِٞیٙٝ-5

سلّیُ كٖبٕیز ٔيَ ثَ إبٓ دبٍأشَ غیَ لغقی ِٞیٙٝ ٞب ٚ لغقی اكشٕبلار ٔوشّف ٙبهٝ ٞبی ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی  -6

 سبطیٌٌَاٍ ثَ ٘شبیغ ٔغبِقٝ

 :ّسف  وبرثززی پضٍّؼ -1-4

 .سلز دٛٙ٘ لَاٍ ىاىٖ ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ثیٕٝ ٕلأز سٕٞیٓ ٌیَی وٙي وٕه ثٝ ٕیبٕشٌٍاٍ سب ثشٛا٘ي ثَای
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 (پضٍّؼ اّساف ثِ تَجِ ثب)پضٍّؼ عؤالات یب فزضیبت-1-5

 ٔیبٍ٘یٗ ِٞیٙٝ سٚویٜ دٛوی إشوٛاٖ  ىٍ َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ ؿٝ ٔمياٍ إز؟ -1

ٔیبٍ٘یٗ ِٞیٙٝ ىٍٔبٖ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ٍٝٛر ا٘ؼبْ یب فيْ ا٘ؼبْ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ  ثٝ ؿٝ  -2

 ٔمياٍ إز؟  

 إز ؟سقییٗ ٔٛاٍى وٚف ٙيٜ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ  ثٝ ؿٝ ٔمياٍ -3

ثَای َٞیه اُ ثَ٘بٔٝ ٞبی غَثبٍَِی ٚ فيْ ا٘ؼبْ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ( ACER)اطَثوٚی ٔشٕٛظ  -ِٞیٙٝ -4

 َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ  ثٝ ؿٝ ٔمياٍ إز؟

 اطَثو٘ إز؟-آیب ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی ىٍ ٔمبیٖٝ ثبفيْ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ  ؤَبٖ  ِٞیٙٝ -5

ٔيَ ثَ إبٓ دبٍأشَ غیَ لغقی ِٞیٙٝ ٞب ٚ اكشٕبلار ٔوشّف ٙبهٝ ٞبی ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی  سلّیُ كٖبٕیز  -6

 سبطیٌٌَاٍ ثَ ٘شبیغ ٔغبِقٝ

 

 تؼبریف -1-6

 ٍپزٍسٍعتا-1-6-1

یه ثیٕبٍی إىّشی ثب وبٞ٘ ليٍر إشوٛا٘ی وٝ هغَ ٙىٖشٍی ٍا ىٍ فَى افِای٘ ٔی "ٔؤٕٖٝ ّٔی ٕلأز أَیىب آٖ ٍا 

عٍٛ ٔشٕٛظ  ا٘لَاف ٔقیبٍ وٝ ثٝ 2.5ٚدَُٚ ٍا ثٝ ٍٝٛر افز سَاوٓ إشوٛا٘ی ثیٚشَ اُ ٕزٚ، ا WHO. سقَیف ٔی ٕ٘بیي "ىٞي

 .(22)(-2.5وٕشَ اُ  Tثٝ ٍٝٛر َٕٜ٘ ) ٙٛى، سقَیف وَىٜ إز  ثَای فَى ٕبِٓ ٚ ثبِغ ىٍ ٕٞبٖ ٕٗ ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٝ ٔی
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 (cost)ّشیٌِ-1-6-2

ٚاكي سِٛیيی ثَای َٕٔبیٝ، ٞبیی وٝ یه  ٔقٙبی ِٞیٙٝ ٚ ىٍ اٝغلاف الشٞبى ٘ؾَی فجبٍسٖز اُ ٔؼٕٛؿ دَىاهز ىٍ ِغز ثٝ

ِٞیٙٝ سِٛیي، لیٕز فٛأُ سِٛیيی إز وٝ ثَای ٕبهز ٚ سِٛیي وبلاٞب ٚ هئبر  آٍٚىفُٕ ٔی ُٔیٗ، وبٍ ٚ ٘یِ ٔيیَیز ثٝ

 .(23)ٍٚىوبٍ ٔی ثٝ

 (Direct Cost)ٖٔشمیٓی ِٞیٙٝ-1-6-3

 .(24)ىٍیبفز ٚ سياْٚ یه ٔياهّٝ ٕلأز ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٔی ٌیَ٘ي, اػَا , فجبٍسٙي اُ ٔٙبثقی وٝ ىٍ عَاكی  :ًظزی 

, ِٞیٙٝ ٞبی ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی ِٚٞیٙٝ ٞبی سجّیغبر , سفٖیَ ٘شبیغ , DXAِٞیٙٝ ا٘ؼبْ ) ىٍایٗ ٔغبِقٝ ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ  :ػولی

 .ٔلبٕجٝ ٌَىیي( ِٞیٙٝ ؿبح ٚ سىظیَ دَٕٚٙبٔٝ , ِٞیٙٝ ٔٛاى ِٔٞفی 

 (effectiveness)اثزثرؾی -1-6-4

دیبٔي یه ٔياهّٝ یب هئز إز وٝ ثٝ ٍٝٛر ٚاكيٞبی عجیقی ا٘ياُٜ ٌیَی ٔی ٙٛى ٚ ٘شیؼٝ ىٍٔب٘ی , اطَثوٚی  :ًظزی 

 .(25)یه ٍٚٗ ىٍٔب٘ی ىٍ َٙایظ ى٘یبی ٚالقی إز

 .فجبٍسٙي اُ سقياى ٔٛاٍى سٚویٞی دٛوی إشوٛاٖ  ٍى َٔكّٝ إشئٛدٙی ٚ ىاِی اػشٙبة ٙيٜ  :ػولی 

 cost-effectiveness) )تحلیل ّشیٌِ اثزثرؾی-1-6-5

یه ٍٚٗ اٍُٙیبثی الشٞبىی إز وٝ ىٍ آٖ ٍٚٗ ٔٙبثـ َٝف ٙيٜ ثَای یه ٔياهّٝ ثب ٔمياٍ ٕلأز ثٝ ىٕز آٔيٜ  :ًظزی 

 .(24)اٍ آٖ ٔمبیٖٝ ٔی ٙٛى

ٕبَ سلز  55ٔب ىٍایٗ ٔغبِقٝ اٍُٗ ٔٙبثـ َٝف ٙيٜ ىٚ ٔياهّٝ غَثبٍَِی ٚ فيْ غَثبٍَِی ىٍ ُ٘بٖ ٚ َٔىاٖ ثبلای  :ػولی 

 .ٕٝ ٔی وٙیٓدٛٙ٘ ثیٕٝ ٕلأز َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ ٍا ثب ٔمياٍ ٕلأز ثٝ ىٕز آٔيٜ اُ آٖ ٔمبی
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 هلاحظبت اذلالی-1-7

 ٔلَٔب٘ٝ ثٛىٖ إبٔی ثیٕبٍاٖ ٚافَاى ٕبِٓ ىٍ عَف غَثبٍَِی  -

 ٍضبیز ٙفبٞی ثیٕبٍ اُ لجَٛ ٚ اىأٝ ٍٚ٘ي غَثبٍَِی  -

 ٍفبیز ٝيالز ٚ أب٘ز فّٕی ىٍ ثٍَٕی  ٔشٖٛ -

 ٍفبیز ٝيالز ىٍ ٍٞٙبْ سؼِیٝ ٚ سلّیُ ىاىٜ ٞب ٚ فيْ سلَیف  -

 .ٕبىٜ ثٝ عٍٛی وٝ لبثُ إشفبىٜ سٕبْ ىٕز ا٘يٍ وبٍاٖ ُیَثظ ثبٙيا٘شٚبٍ ٘شبیغ ثٝ ُثبٖ  -

 ٍفبیز ثی عَفی ٚ دَٞیِ اٌَُای٘ ٞبی هبٛ سٕٛظ ٔلمك -

 آًْب وبّؼ رٍػ ٍ اجزایی پضٍّؼ هحسٍزیتْبی-1-8

ثٛى ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ سٕٞیٓ ٌَفشٝ ٙيٜ ثَ٘بٔٝ ٍا ثٝ ؿٙي َٔوِ ٔٚىُ ثَ٘بٔٝ اػَای ىٍ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ َٔاوِ ىهیُ  -1

ٔليٚى وٙیٓ ٚ ثَای سَٖیـ ىٍ ا٘ؼبْ وبٍ اُ ٔىبسجبر ثیٗ َٔاوِ ٍٔٛى ٘ؾَ ٔب٘ٙي فّْٛ دِٙىی ٚ ثیٕٝ ٕلأز  ٔٚوٜ

 . إشفبىٜ ٙيٜ إز

ػبْ وبٍ آٖ ٞب  ٔٚىُ ٚ ِٞیٙٝ ثَ ثٛى ثَای كُ ایٗ ٔٚىُ ٕٞٝ افَاى ٍا عی یه آُٔٛٗ دٍََٕٚاٖ ٚ ٘ؾبٍر ثَ اٖ -2

  .ٜٚ ثَ سىٕیُ دَٕٚٙبٔٝ ، ثَای ٘ؾبٍر ٞٓ آُٔٛٗ ىاىٜ ٙي٘يػّٖٝ آُٔٛٗ ىاىٜ ٙي ٚ سقياىی دٍََٕٚ ٍا فلا

سٕٞیٓ ٌَفشٝ ٙي اُ ٔغبِقبر ٔٚبثٝ هبٍػی ىٍ ایٗ ُٔیٙٝ إشفبىٜ وٕجٛى ٔغبِقبر ٍٝٛر ٌَفشٝ ىٍ ایَاٖ ثٝ فّز  -3

 .وٙیٓ

ی ثبٙي ثيِیُ إشفبىٜ اُ ىاىٜ ٞبی َٔثٛط ثٝ َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ سقٕیٓ دٌیَی یبفشٝ ٞب ثٝ وُ ػبٔقٝ أىبٖ دٌیَ ٘ٓ -4

 .ىٍٍٝٛر إشفبىٜ اُ یبفشٝ ٞب ثبیي ػب٘ت اكشیبط ٍفبیز ٙٛى
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 همسهِ

اثشيا ٔغبِجی ىٍ هٞٛٛ ثیٕبٍی دٛوی إشوٛاٖ ٚاٍُٙیبثی . ایٗ فُٞ ثٝ ثیبٖ ٘ؾَی ٚ ثٍَٕی ٔشٖٛ، اهشٞبٛ یبفشٝ إز

هلاٝٝ ای اُ دْٚٞ٘ ٞبی ا٘ؼبْ ٌَفشٝ ىٍػٟبٖ ٚ ایَاٖ الشٞبىی ثیبٖ ٙيٜ ٕٚذٔ ثٝ ثٍَٕی دْٚٞ٘ ٞبی لجّی ٚ ٍَٔٚ 

 .دَىاهشٝ ٙيٜ إز
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 پَرٍساٍعتَ-2-1
 اعترَاى پَوی تؼزیف-2-1-1

 سوَیت ٕبهشبٍ یب (BMD)إشوٛاٖ  ٔقي٘ی ٔٛاى سَاوٓ وبٞ٘ ثب إىّشی ٕیٖشٕیه ثیٕبٍی یه إشوٛاٖ دٛوی

 .ٔی ٙٛى إشوٛاٖ ٙىٙٙيٌی افِای٘ ٔٛػت وٝ إز (microarchitecture)إشوٛاٖ  ٔیىَٕٚىٛدی

 (dual energy absorptiometry, DXA)ىٌٚب٘ٝ  اَّ٘ی ٕٙؼی ػٌة إشوٛاٖ، دٛوی سٚویٜ ثَای علایی إشب٘ياٍى

 ٔی ٙٛى ٌیَی ا٘ياُٜ ٌَْ كٖت ثَ ٙيٜ إشوٛاٖ إىٗ ٔٙغمٝ ىٍ ٔقي٘ی ٔٛاى ٔیِاٖ ٍٚٗ ایٗ اُ إشفبىٜ ثب(26) .إز

إشوٛاٖ  ٔقي٘ی ٔٛاى سَاوٓ كبُٝ فيى ثٝ وٝ ٙيٜ سمٖیٓ ٔشَ َٔثـ ٕب٘شی كٖت ثَ ٙيٜ إىٗ ٖٔبكز ثٝ ٔمياٍ ایٗ ٕذٔ

(bone mineral density, BMD ) ٌفشٝ ٔی ٙٛى.   َٜٕ٘BMD ٍٖٝٛر ثٝ ثیٕبٍا  َٜٕ٘(T score) T ٖٔی  ىاىٜ ٘ٚب

 ػٕقیز BMD ٔقیبٍ ا٘لَاف ثٝ (ٙبٞي) ػٛاٖ ػٕقیز BMD ٚ  ثیٕبٍاٖ BMDٔیبٍ٘یٗ  اهشلاف ٖ٘جز اُ Tَٕٜ٘  .ٙٛى

  ٔی آیي ثيٕز ػٛاٖ

 ِلبػ  ٕٙی، اُ وٝ ػٕقیشی ثب ٍا افَاى ٘شبیغ وٝ ٔی ٙٛى ثیبٖ ٘یِ Z (Z score)َٕٜ٘  ٍٝٛر ثٝ BMD َٕٜ٘   .(1 ٍاثغٝ)

 :  ٔی وٙٙي ، ٔمبیٖٝ(2 ٍاثغٝ) ٔی ثبٙٙي یىٖبٖ ْ٘اى ٚ ػٙٔ

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


12 
 

ىٍ لٖٕز ٞبی ٔوشّف إىّشی ا٘ياُٜ ٌیَی ٔی ٙٛى ٚ  BMD.(26)ٔی ثبٙي Tثَ إبٓ َٕٜ٘   WHOسقَیف دٛوی إشوٛاٖ 

ثٟشَیٗ فبوشٍٛ دی٘  BMDا٘ياُٜ ٌیَی . ىٍایٗ ثیٗ ثٍَٕی ىٍ ٘بكیٝ ٍِٗ ، فمَار وَٕی ٚ وُ ثيٖ ثیٚشَیٗ وبٍثَى ٍا ىاٍى

 (26)ىٍ ٍِٗ ٔی ثبٙي BMD، ا٘ياُٜ ٌیَی WHOسٛٝیٝ .(27)ثیٙی وٙٙيٜ اكشٕبِی ٙىٖشٍی إشوٛاٖ ىٍ ٕٞبٖ ٔلُ إز 

ىٍ فمَار وَٕ ٚ ٍِٗ ثٝ عٍٛ سٛاْ ٔی  BMDىٍ كبِی وٝ سٛٝیٝ ػبٔقٝ ثیٗ إِّّی ىاٖ٘یشٛٔشَی وّیٙیىی ثَ ا٘ياُٜ ٌیَی 

ىٍ ٍٔٛى .(28)ىٍ سٕبْ لٖٕز ٞبی إىّشی ا٘ياُٜ ٌیَی ٙيٜ هٛاٞي ثٛى Tسٚویٜ دٛوی إشوٛاٖ ثَإبٓ كيالُ َٕٜ٘ . ثبٙي

ػٟز افِای٘ كٖبٕیز ٚ  Boyanov، وُ ثيٖ ثَای إٚشئٛدٍُٛٚ ٚ إشئٛدٙی ثبیي ٔمبىیَ كبّٝٝ ثَ إبٓ ٔقیبٍ  DXAإىٗ 

 .(29)ٚیٌْی آُٖٔٛ عجمٝ ثٙيی ٌَىى

 WHOثزاعبط  BMDطجمِ ثٌسی : -1-2جسٍل 

 

   BOYANVول ثسى ثز اعبط BMDطجمِ ثٌسی -2-2جسٍل

 

 

 ٙيٜ ،  ٔغبِقبر ا٘ؼبْ إبٓ ثَ كبَ ، ایٗ ثب ٔی وٙي ، ٌیَی ا٘ياُٜ ٍا BMD، سٟٙب  DXAإىٗ  وٝ إز ًوَ ثٝ ُْلا

 ٔٚوٜ ٘یِ إشوٛاٖ ٕبهشبٍ ٔیىَٕٚىٛدی سوَیت إبٓ ثَ ثّىٝ ٔی ٙٛى سقییٗ BMDوبٞ٘  إبٓ ثَ سٟٙب ٘ٝ إٚشٛدٍُٛٚ

 وٝ إز إٚشٛدٍُٛٚ ٘شیؼٝ ؽَیف ٙىٖشٍیٟبی .ثبٙي ٕ٘ی ٌیَی ا٘ياُٜ ٚ ثٍَٕی لبثُ DXAإىٗ  سٕٛظ ٍٔٛى ایٗ .ٔی ٙٛى

 اٍُیبثی ثَای ٖٔشمیٓ غیَ ٍاٜ یه .ثبٙي ىٚ َٞ یب ٚ إشوٛاٖ ٕبهشبٍ ٔیىَٕٚىٛدی سوَیت BMDوبٞ٘   اطَ ىٍ ٔی سٛا٘ي
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 ٘بٞٙؼبٍیٟبی .إز ٌٌٙشٝ ىٍ لٛی سَٚٔبی ثيٖٚ ٙىٖشٍی َٟٜٔ ٕبثمٝ اُ فجبٍسٖز إشوٛاٖ ٔیىَٕٚىٛدی ٕبهشبٍ سوَیت

 ىٍ (30).ٕ٘ٛى اٍُیبثی Genantٍٔٛفٛٔشَیه  ٍٚٗ اُ إشفبىٜ ثب فمَار وَٕی  Xاٙقٝ  سٞبٚیَ إبٓ ثَ سٛاٖ ٔی ٍا ٞب َٟٜٔ

ٔی  ٔمبیٖٝ دبییٙی ٚ ثبلایی َٟٜٔ ثب ٚ یىيیٍَ ثب ا٘ياُٜ ٞب ایٗ .ٙٛى ٔی ٌیَی ا٘ياُٜ َٟٜٔ ٚ هّفی ٔیب٘ی ليأی، اٍسفبؿ ٍٚٗ ایٗ

 َٟٜٔ هّفی ٚ یب ٔیب٘ی ، ليأی اٍسفبؿ ىٍ وبٞ٘ ٪25-20)1 ىٍػٝ: ٕ٘ٛى ثٙيی ىٍػٝ َٙف ثيیٗ سٛاٖ ٔی ٍا ٞب ٙٛى ٙىٖشٍی

ٚ ( وبٞ٘ ىٍ ٔلیظ فمَار وَٕی  ٪ 40 -20وبٞ٘ ىٍ اٍسفبؿ ٚ  ٪40-25) 2، ىٍػٝ (وَٕی فمَار ٔلیظ ٪ 20-10وبٞ٘ ٚ

)  wedge: ٙٛى ٔی ثٙيی عجمٝ آٟ٘ب ٙىُ ثٝ ثب سٛػٝ سٛاٖ ٔی ٍا ٙىٖشٍی ایٗ، ثَ فلاٜٚ(. وبٞ٘ ىٍ اٍسفبؿ  ٪ 40 ≥) 3ىٍػٝ 

 (وبٞ٘ ىٍ اٍسفبؿ هّفی َٟٜٔ ٞب ) crushٚ ( وبٞ٘ اٍسفبؿ ٔیب٘ی َٟٜٔ ٞب )  biconcave، ( وبٞ٘ اٍسفبؿ ليأی َٟٜٔ 

 

 آًْبطجمِ ثٌسی ؽىغتگی ثزاعبط ؽىل -1-2ؽىل 

 ُٔبٖ ٔير ٍیٖه .ٔی ثبٙٙي إٚشٛدٍُٛٚ ثٝ ٔجشلا آَٔیىبیی ٚ ّادٙی اٍٚدبیی، اٖ٘بٖ ٔیّیٖٛ WHO ،75ٌِاٍٗ  إبٓ ثَ

 لّجی ثیٕبٍیٟبی ٔٚبثٝ ٔمياٍ وٝ ایٗ إز ٙيٜ ُىٜ سوٕیٗ % 40 إٚشٛدٍُٛٚ، ٙىٖشٍی ثَای(  lifetime risk)ُ٘يٌی 

 ٚ َٔي ٕٞـٙیٗ،.  (26)ٙٛى ٔی ُ٘يٌی ویفیز ٚ وبٞ٘ دٚز ىٍى لي، وبٞ٘ ثبفض إٚشٛدٍُٛٚ ایٗ، ثَ إز فلاٜٚ فَٚلی

ٔی  افِای٘ ثَاثَ ىٜ اُ ثی٘ ٙىٖشٍی اُ ثقي ٞفشٝ اِٚیٗ ىٍ َٔي ٔظبَ ٍیٖه فٙٛاٖ ثٝ یبثي ٔی افِای٘ ٙىٖشٍی اُ دٔ ٔیَ

 .(31)یبثي
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 اٍعتَپَرٍس اتیَلَصی-2-1-2

 ٕبٍِی، 50 اُ ٙىٖشٍی لجُ ٕبثمٝ وٓ، ثي٘ی سٛىٜ ٙبهٜ ٕٗ، افِای٘ ثب آٖ اُ ٘بٙی ٙىٖشٍیٟبی ٚ إٚشٛدٍُٛٚ ٍیٖه

 اُ إشفبىٜ سلَن، فيْ ٍُٚ، ىٍ ٚاكي اِىُ 3 اُ ثیٚشَ َٔٞف وٚیيٖ، ٕیٍبٍ ٙىٖشٍی، یه ثب ٔبىٍ ٚ ديٍ ىٍ ٙىٖشٍی ٕبثمٝ

 .(26)ٔی یبثي افِای٘ ٍٚٔبسٛئیي آٍسَیز ٚ وٍٛسٖٛ

 ایزاى ٍ زًیب زر اعترَاى پَوی ثیوبری ؽیَع ثِ ًگبّی-2-1-3

 هٛى ُ٘يٌی عَٛ َٔىاٖ ىٍ ىٍٝي 10 ٚ ُ٘بٖ ىٍٝي 40 كيٚى ٌٛیي ٔی ػٟب٘ی ثٟياٙز ٕبُٔبٖ َ٘ٚیٝ ىٍ ٙيٜ ٔٙشَٚ سلمیك

 كبَ ىٍ ى٘یب َٕسبَٕ ىٍ ایٗ ثیٕبٍی ػٟب٘ی، ثٟياٙز ٕبُٔبٖ ثیٙی دی٘ عجك .ٔٛاػٟٙي إشوٛاٖ دٛوی ثٝ اثشلا هغَ ثب

 ىاٖ٘یشٝ ٌیَی ا٘ياُٜ ثَای ٍاٞی ٘ياٙشٗ ثقّز ٙي وٝ ٔی ٌَفشٝ ٘بىیيٜ دی٘ ٕبَ 20 سب وٝ إز كبِی ىٍ ایٗ إز، افِای٘

  .ثٛى ثیٕبٍی ىٍٔبٖ ٚ إشوٛاٖ

 ثیٕبٍی ایٗ فّز ثٝ ػبٔقٝ وُ فَٕ اُ ٕبَ 761 ٚ ِٞاٍ 36 ىاىٖ ىٕز اُ ٙبٞي ٕبَ، یه ىٍ عَٛ ایَاٖ ىٍ ٌٛیٙي ٔی آٔبٍٞب

 كبَ وٍٚٛٞبی ىٍ ىٍ هٞٛٛ ثٝ إز، ٔليٚى ُٞٙٛ ى٘یب ٔوشّف ٔٙبعك ىٍ إشوٛاٖ دٛوی ٙیٛؿ ٍٔٛى ىٍ اعلافبر .ٖٞشیٓ

 وٍٚٛ یه ىاهُ ٔٙبعك ٔوشُ ىٍ كشی یب ىیٍَ وٍٚٛ ثٝ وٍٚٛی اُ ثیٕبٍی ایٗ ٙیٛؿ .٘ياٍى ٚػٛى ىلیمی آٔبٍ ، سٕٛقٝ

 ىٍ اثشلا ٕبثمٝ ٚ ىاٍٚٞب َٔٞف ٚ ثیٕبٍی ٞب ُ٘يٌی، ٕجه ثي٘ی، فقبِیز ، سغٌیٝ ٚضقیز ْ٘اى، ثٝ ثٖشٍی ٚ إز ٔشفبٚر

 سب سٛا٘ي ٔی وٝ إز ٙيٜ ا٘ؼبْ ٔليٚى ٕغق ٔغبِقبر ىٍ ثقضی كبَ، ایٗ ثب .ىاٍى ىهب٘یبر َٔٞف ٚ ثیٕبٍی ایٗ ثٝ هب٘ٛاىٜ

 ٕبِٓ افَاى إشوٛاٖ سَاوٓ ٔشٕٛظ ٔٛػٛى، آٔبٍ ٔغبثك .وٙي ىیٍَ ٍٚٙٗ وٍٚٛٞبی ثب ٔمبیٖٝ ىٍ ٍا ٔب وٍٚٛ ٚضقیز كيٚىی

 إز كبِی ىٍ ایٗ .إز وٕشَ آَٔیىب اُ ىٞٓ ٙ٘ ؿٟبٍٚ ٚ ثبلاسَ ىٍٝي ىٞٓ ٘ٝ ٚ كيٚى ٕٝ ّادٙی افَاى ثب ٔمبیٖٝ ىٍ ٔب وٍٚٛ

دٛوی  ٚ ٙىٖشٍی هغَ ٔقَٟ ىٍ ، ُ٘بٖ هٞٛٛ ثٝ ٞب آَٔیىبیی ىٍٝي 55 كيٚى ىٞي ٔی ٘ٚبٖ وٍٚٛ آَٔیىب ىٍ آٔبٍٞب وٝ

 إشوٛاٖ آَٔیىب دٛوی ىٍ َٔى ٔیّیٖٛ 2 ٚ ُٖ ٔیّیٖٛ 8 كيٚى ٚ ٖٞشٙي إشوٛاٖ دٛوی ٚ ٙىٖشٍی هغَ ٖٞشٙي إشوٛاٖ

 .(32)ىاٍ٘ي
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 50 ثبلای َٔىاٖ ىٍٝي 44ٚ ُ٘بٖ ىٍٝي 47 ٔیيٞي ٘ٚبٖ ٙيٜ ا٘ؼبْ ایَاٖ ثٟياٙز ُٚاٍر سٕٛظ دی٘ ؿٙيی وٝ ای ٔغبِقٝ 

 إشوٛاٖ دٛوی ثٝ ایَاٖ ىٍ ٕبَ 70 سب 20افَاى  ىٍٝي ىٞٓ ٙ٘ ٚ ٚؿٟبٍ ٖٞشٙي إشوٛاٖ سَاوٓ وٕجٛى ىؿبٍ ایَاٖ ىٍ ٕبَ

 .ٖٞشٙي ٔجشلا وَٕی فمَار ىٍ

 ػٟب٘ی، آٔبٍٞبی وٝ إز كبِی ىٍ ایٗ .ٔجشلإز إشوٛاٖ دٛوی ثٝ ٘فَ یه ٕبَ، 50 ثبلای ایَا٘ی ُٖ 4 َٞ اُ ٕٞـٙیٗ 

 ىؿبٍ ٕبَ 50 ثبلای َٔى یه َٔى 5 َٞ اُ ٚ ُٖ یه ُٖ، 3 َٞ اُ ى٘یب َٕسبَٕ ىٍ .ىاٍى ٔب آٔبٍ وٍٚٛ ثب ىاٍی ٔقٙی فبّٝٝ

 .ٖٞشٙي دٛوی إشوٛاٖ

 دٛوی ثٝ ىٍ ایَاٖ ٕبَ 75 ثبلای ُ٘بٖ ىٍٝي 90 ٚ ٕبَ 45 ثبلای ُ٘بٖ اُ ٘یٕی إز ىاىٜ ٘ٚبٖ ایَاٖ ىٍ ىیٍَی ٔغبِقٝ 

 "سمَیجب ُ٘بٖ، ىٍ آٖ اُ ٘بٙی ٚ ٙىٖشٍی إز ٙيٜ ًوَ َٔىاٖ ثَاثَ 4 ُ٘بٖ، ىٍ إشوٛاٖ دٛوی ٔیِاٖ .ٖٞشٙي ٔجشلا إشوٛاٖ

 ایٗ ِٚی إز ٙبیـ ا٘ياُٜ یه ثٝ َٔىاٖ ٚ ُ٘بٖ إشوٛاٖ ىٍ دٛوی ثقي، ثٝ ٕبٍِی 75 اُ اِجشٝ .إز ٙبیـ َٔىاٖ ثَاثَ ىٚ

 ىٍ ثیٕبٍی ثَُٚ اكشٕبَ ٙٛ٘ي، یبئٖٝ ىیَسَ ٚ ٔبٞب٘ٝ فبىر ىؿبٍ وٝ ُٚىسَ ُ٘ب٘ی .ٙٛى ٔی ٙٙبهشٝ ُ٘بٖ ثیٕبٍی اغّت ، ثیٕبٍی

 ىٍ َٔىاٖ ىٍٝي 10 ٚ ُ٘بٖ ىٍٝي 40 كيٚى ٌٛیي ٔی ػٟب٘ی ثٟياٙز ٕبُٔبٖ ىٍ َ٘ٚیٝ ٙيٜ ٔٙشَٚ سلمیك .إز وٕشَ آٟ٘ب

 .(32) ٔٛاػٟٗ ثیٕبٍی ایٗ ثٝ اثشلا ثب هغَ هٛى ُ٘يٌی عَٛ

 اُ ىٍٝي 20 ایٗ اسفبق، اُ دٔ وٝ ا٘ي ىاٙشٝ ٍاٖ ٙىٖشٍی إشوٛاٖ دٛوی ثٝ ٔجشلا ىٍٝيافَاى 50 ٌٛیٙي ٔی ایَاٖ ىٍ آٔبٍٞب

 ِٞاٍ 5 ٕبَ، یه ىٍ ایٗ آٔبٍ، عجك .افشبى هغَ ثٝ ٙبٖ ُ٘يٌی ىیٍَ ىٍٝي 20 ٚ ٙي٘ي ىیٍَاٖ ثٝ ٚاثٖشٝ ُ٘يٌی ٘ؾَ

 .افشي ٔی اسفبق ٔؾ ٘بكیٝ ىٍ ٙىٖشٍی ِٞاٍ 2 ٚ وَٕی فمَار ىٍ ٙىٖشٍی ٍٔٛى 500 ٚ ُ٘بٖ ىٍ ٍاٖ إشوٛاٖ ىٍ ٙىٖشٍی

 ىؿبٍ ُٖ 10 َٞ اُ ٘فَ 4 یقٙی ٘فَ ٔیّیٖٛ ٘یٓ ٚ یه كيٚى َٞ ٕبِٝ آَٔیىب ىٍ 2003 ٕبَ آٔبٍ ٔغبثك وٝ إز كبِی ىٍ ایٗ

 اُ إشوٛاٖ دٛوی اُ ٘بٙی ٙىٖشٍی ٔٛاٍى آَٔیىب، ىٍ .وٙٙي ٔی فٛر ٕبَ ىٍٝي ىٍ 20 كيٚى ٚ ٙيٜ إشوٛاٖ ٙىٖشٍی

 إشَاِیب الیبٕ٘ٛیٝ، اٍٚدب، ، ٕٙبِی آَٔیىبی ىٍ .إز سَ ٙبیـ ٕبَ 65 ثبلای افَاى ىٍ لّجی ٚ ثیٕبٍی َٕعبٖ ٔظُ ٞبیی ثیٕبٍی

 .(32)إز ٙبیـ ٍاٖ ٔفُٞ ىٍ ٙىٖشٍی "٘یُٛیّٙي فٕيسب ٚ
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 ارسؽیبثی التقبزی -2-2

اٍُٙیبثی ثٝ ٔقٙی آُٔبی٘ سؼَثیبر ثٝ عٍٛ فیٙی ، ٔٙؾٓ ٚ ثب ىلز ثٝ ٔٙؾٍٛ كفؼ فّٕىَى ، ىٍ یه ٕغق ٔقیٗ یب ثٟجٛى "

اٍُٙیبثی الشٞبىی ٚ سلّیُ ٚ سفٖیَ ِٞیٙٝ ٚ فبیيٜ ىٍ ثٖیبٍی اُ سٕٞیٕبر ٚ  (33) "ثوٚیيٖ ثٝ آٖ ٍٔٛى ٘ؾَ ثٛىٜ ٚ ٔی ثبٙي

ٔياهلار ثو٘ ٕلأز ٔي٘ؾَ لَاٍ ٔی ٌیَى ٚ ثٖیبٍی اُ ٕیبٕشٌٍاٍاٖ ٚ سٕٞیٓ ٕبُاٖ ثو٘ ٕلأز ، ثٝ سلّیُ ىٍٍٔٛى 

٘ٙي ٔٙبفـ ٚ ِٞیٙٝ ٞب ٍا ثٝ ٍٝٛر وٕی ىٍ آٍٚ٘ي ٚ ثٝ ٔٙبفـ ٚ ِٞیٙٝ ٞبی ٔياهلار ٕلأز ٔی دَىاُ٘ي، ثيیٗ ٔٙؾٍٛ ثبیي ثشٛا

 .(34)سلّیُ ٚ سفٖیَ آٟ٘ب ثذَىاُ٘ي

اٍُٙیبثی الشٞبىی ، یه ٍٚٗ ا٘يیٚیيٖ إز وٝ ثب ایؼبى یه دیٚشیجبٖ ، اثِاٍٞبی ٔٛػٛى ثَای ثٟجٛى اٍُٗ دَٛ َٕٔبیٝ 

ٕ٘ی سٟٙبیی ضٍَٚر ٚػٛى اٍُٙیبثی الشٞبىی ایٗ إز وٝ ثبُاٍٞب ثٝ . اٙز ٚ ٍفبٜ ٍا سٟیٝ ٔی ٕ٘بیي ٌٌاٍی ٙيٜ ىٍثو٘ ثٟي

ٚلشی ثبُاٍٞبی آُاى ٚػٛى ٘ياٙشٝ ثبٙي ، سٕٞیٓ اّٝی . سٛا٘ٙي ٍاٜ كّی وبٍآٔي ثٝ ٚیْٜ ىٍ ثو٘ ثٟياٙز ٚ ىٍٔبٖ فَاٞٓ وٙٙي

دٔ ٞيف ٟ٘بیی ، . ثٝ ٔٙبثـ ٔٛػٛى ثبیي َٕٔبیٝ ٌٌاٍی ٙٛىایٗ إز وٝ ثٍَٚی وياْ ىٕشٝ اُ هئبر ثٟياٙشی ثب سٛػٝ 

ثٙبثَایٗ ٔی سٛاٖ ٌفز وٝ اٍُٙیبثی الشٞبىی ، اٍُٗ دِٛی َٕٔبیٝ ٌٌاٍی . ٔبوِیٕٓ وَىٖ ٔٙبفـ ثب ٔٙبثـ ٔٛػٛى ٔی ثبٙي 

اٍُٙیبثی الشٞبىی ، سفٖیَ ٚ سلّیُ ٔٙؾٓ ٚ ٔٚوٜ ٔياهلار . (35)ٙيٜ ىٍ ٔياهلار َٔالجز ٕلأز ٍا اٍُیبثی ٔی وٙي

ثٝ ىِیُ ایٙىٝ اٍُٙیبثی . (36)ف  إز سب ثشٛاٖ ِٞیٙٝ ٞب ٚ دیبٔي ٞبی ایٗ ٔياهلار ٍا ٍٔٛى ثٍَٕی ٚ ٔغبِقٝ لَاٍ ىاىٔوشُ

دَىاُى ، ثٙبثَاٖ ایٗ اٍُٙیبثی ثبیي اعلافبر ِٞیٙٝ ای ٚ دیبٔي ٞب ٍا الشٞبىی ثٝ ٍسجٝ ثٙيی ٔياهلار ثَٔجٙبی وبٍآیی آٟ٘ب ٔی 

 .(37)ٔي٘ؾَ لَاٍ ىٞي

 افَل ارسؽیبثی التقبزی 2-2-1

 :ایٗ اَٝٛ ثٝ َٙف ُیَ إز . اٍُٙیبثی الشٞبىی ، َٝف ٘ؾَ اُ ٘ٛؿ آٖ ، اُ اَٝٛ ٔٚوٞی دیَٚی ٔی وٙي 
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ثٍَٕی ) ٕٛاِی وٝ ٔیوٛاٞیٓ ثَای٘ دبٕن ثیبثیٓ . عَف ٚ ؿٚٓ ا٘ياُ ٕٛاَ ٍٔٛى ثٍَٕی ثبیي  ثٝ ٍٚٙٙی ثیبٖ ٙٛى (1

؟ ٔٙبفـ ٚ ِٞیٙٝ ٞبی ؿٝ وٖب٘ی ثبیي ىٍآٖ (آٖ ىٍ ٕیبٕز ٌٌاٍی ؿیٖز ضٍَٚر ٚ إٞیز ) ؿیٖز ؟ ؿَا ( وٙیٓ 

 ٔٙؾٍٛ ٙٛى؟

، ثبیي ٍٔٛى سٛػٝ  "ٞیؾ وبٍی ٘ىٙیي  "ثَای یٝ ثَ٘بٔٝ ػيیي ٌِیٙٝ .ثٍَٕی ثبیي كيالُ ىٍٚٚٗ ٍا ثب ٞٓ ٔمبیٖٝ وٙي  (2

 .ى٘ؾَ لَاٍ ٌیَىوٓ ِٞیٙٝ سَیٗ ٚ ٍایغ سَیٗ ٙیٜٛ ٞب ٘یِ ثٝ فٙٛاٖ یه اُٝ وّی ثبیي ْ. لَاٍ ٌیَى 

 .اطَثوٚی ٔياهلار ٚ اليأبر ثبیي سَػیلب اُ عَیك آُٖٔٛ وّیٙیىی سٞبىفی ٙبٞي ىاٍ ٔلمك ٙٛى  (3

ایٗ ثو٘ ُٔبٖ ثَسَیٗ لٖٕز وبٍ . ٕٞٝ ِٞیٙٝ ٞب ٚٔٙبفـ َٔسجظ ثبیي ٙٙبٕبیی ٚ ثٝ عٍٛ ٔٙبٕت اٍُٗ ٌٌاٍی ٙٛ٘ي  (4

سىٙیه ٞبی اٍُٗ ٌٌاٍی ٔی سٛا٘ٙي وبٔلا دیـیيٜ . ٙٛ٘ي ِٞیٙٝ ٞب یب ٔٙبفـ ٟٔٓ ٍایغ ٘بىیيٜ ٌَفشٝ ٔی . إز 

أب افشجبٍ ٔلبٕجبر ، ٚاثٖشٝ ثٝ ایٗ . ثبٙٙي ٚ اعلافبر ٚ ىاىٜ ٞبیی ٍا عّت وٙٙي وٝ ثٝ ىٕز آٍٚى٘ٚبٖ ٔٚىُ ثبٙي

 .لٖٕز فَایٙي إز

. ٍا اٍُیبثی وٙي ( ٚٞب آِشَ٘بسی) ٔغبِقٝ ثبیي ٍى ٕ٘ٛ٘ٝ ای ثب كؼٓ وبفی ٍٝٛر ٌیَى سب سفبٚر ٞبی اّٝی ٌِیٙٝ ٞب  (5

، كؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٍا ىٍ َٞ ٍٔٛى ( ٕشبىٜ ٟٞب ) سىٙیه ٞبی آٔبٍی ، ثٖشٝ ثٝ ٔیِاٖ سفبٚر ٍٔٛى ا٘شؾبٍ ىٍ ثَٖٚ ىاىٜ ٞب 

 .ٔٚوٜ هٛاٞٙي وَى

ایٗ ٍٔٛى ، ثَای آٌبٜ ٕبُی سٕٞیٓ ٌیَ٘يٌبٖ وٝ ثٝ ٘يٍر ثب . ِٞیٙٝ ٞب ٚ ٔٙبفـ ٟ٘بیی ثبیي اٍُٗ ٌٌاٍی ٙٛ٘ي  (6

 .یب ٞیؾ ٔٛاػٟٙي ٚ ثیٚشَ ثٝ ٌِیٙٝ سٕٛقٝ ٚ افِای٘ یب وبٞ٘ هئبر ٔی دَىاُ٘ي ، ٟٔٓ إز  سٕٞیٓ ٕٞٝ

 .ِٞیٙٝ ٞب ٚ ٔٙبفـ آیٙيٜ ىٍ ٍٝٛسی وٝ ىٍ ٔمبعـ ُٔب٘ی ٔشفبٚر ٍم ىٞٙي ، ثبیي ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ٔٙبٕت سِٙیُ ٙٛ٘ي  (7

ٜ ٞب لبثُ ثلض إز ٚ ثَای َٞ ٔشغییَ ایٗ ٍٔٛى ٘یِ ىٍ ُیَٔؼٕٛفٝ ِٞیٗ. ثبیي سلّیُ كٖبٕیز سفضیّی ، ا٘ؼبْ ٙٛى  (8

ایٗ سلیُ ، ثٝ سقییٗ ٔیِاٖ ( . ؿٝ ىٍ ثقي ِٞیٙٝ ٞب ٚ ؿٝ ىٍ ثقي ٔٙبفـ ٚ ِٔایب ) غیَلبثُ دی٘ ثیٙی افٕبَ ٔی ٙٛى 

 .لبثّیز اسىبی ٘شیؼٝ ٟ٘بیی وٕه ٔی وٙي
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هَیي ىٍ ؿٟبٍؿٛة ثٛىػٝ ٔٛػٛى ٟ٘بیشب یبفشٝ ٞب ٚ٘شبیغ ،ثبیي ٔشغییَٞبی ٔغَف ثَای سٕٞیٓ ٌیَ٘يٌبٖ ، ٔب٘ٙي سٛاٖ  (9

ٚ اطَار آٖ ثَ ىیٍَ لٖٕز ٞبی ثو٘ ( ٞٓ ثَای وبٍوٙبٖ ٚ ٞٓ ثَای ثیٕبٍاٖ ) ، لبثّیز دٌیَٗ ثَ٘بٔٝ ٚ هئبر 

 .(38)ثٟياٙز ٍا ىٍ ثلض هٛى ٔٙؾٍٛ وٙي

 عِ هؼیبر جبیگشیي ثزای عٌجؼ پیبهسّبی ثزًبهِ ّبی علاهت -2-2-2

ٍٚیىَى ٞبی ٔوشّف ىٍ اٍُٙیبثی الشٞبىی ثَ٘بٔٝ ٞبی ٕلأز ، ثٝ ٔمبیٖٝ ٔٙبفـ ٔياهلار ٕلأز ثب ِٞیٙٝ ٞبی آٖ ٔی 

ثب سٛػٝ ثٝ ِٔایبی ٔياهلار ، ٕٝ ٔقیبٍ ػبیٍِیٗ ثَای ٕٙؼ٘ ٔٙبفـ ٔياهلار ، ٔی سٛا٘ي ٍٔٛى ٘ؾَ لَاٍ ٌیَى . دَىاُى 

(39): 

 ٚاكيٞبی عجیقی  (1

 .ٚاكيٞبیی اُ یه سبثـ ٔغّٛثیز لبثُ سجيیُ ثٝ ٙبهٜ فيىی  (2

 .ٚاكيٞبی دِٛی (3

 اًساسُ گیزی هٌبفغ اس طزیك ٍاحسّبی طجیؼی -2-2-3

ٔیّی ٔشَ ػیٜٛ ثبٙي یب افِای٘ عَٛ  Xٚاكيٞبی عجیقی یب ٔی سٛا٘یي یه دبٍأشَ ثبِیٙی ٔب٘ٙي وبٞ٘ فٚبٍ هٖٛ سٕٛظ 

ی وٝ ثَ٘بٔٝ ٞبی ا٘ياُٜ ٌیَی ٞبیی اُ ایٗ ىٕز ، سٟٙب ىٍ ٍٔٛى. ُ٘يٌی اُ عَیك افِای٘ سقياى ٕبَ ٞبی ُ٘يٌی ثبٙي 

فمظ ىٍ یه اطَ هبٛ ٔشفبٚر ثبٙي ٚ ٞیؾ فٛاٍٟ ػب٘جی ( ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ ، ا٘ـبْ یه ٔياهّٝ یب فيْ ا٘ؼبْ آٖ ) ػبیٍِیٗ 

ىٍ ٔظبَ اَٚ ، ٔمبیٖٝ ٔی سٛا٘ي ثیٗ ىاٍٚٞبی ضي ٙبٍ هٖٛ ٔشفبٚر ، ثيٖٚ . ٔقٙی ىاٍ ٘ياٙشٝ ثبٙي ، أىبٖ دٌیَ إز 

ٍٚٗ . ٔظبَ ىْٚ ، ٔياهلار سَافیه وٝ ٔی سٛا٘ي اُ سٞبىفبر ٌَٔجبٍ ػبىٜ ای ػٌّٛیَی وٙي فٛاٍٟ  ػب٘جی ، ثبٙي ٚ ىٍ 

اطَثوٚی  –اٍُٙیبثی الشٞبىی َٔثٛعٝ وٝ ىٍ آٖ ٔٙبفـ ، اُعَیك ٚاػي ٞبی عجیقی ، ٕٙؼ٘ ٔی ٙٛ٘ي ، سلّیُ ِٞیٙٝ 

 .(39)إز 
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 ّبیی اس یه تبثغ هطلَثیت لبثل تجسیل ثِ ؽبذـ ػسزی  اًساسُ گیزی هٌبفغ اس طزیك ٍاحس2-2-4

ثٝ عٍٛ ٔظبَ ، افِای٘ . اثقبى ؿٙيٌب٘ٝ ٔفْٟٛ ٕلأز وٝ ٙبُٔ ٕٞٝ اطَار ٔياهّٝ إز ، ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ٔی ٌیَى ىٍایٙؼب 

. عَٛ ُ٘يٌی ٚ سغییَار ٚضقیز ٕلأز ثب اطَار ػب٘جی آٖ ، وٝ ىٍ اٍُیبثی ، ُٖٚ ٞبی ٔٙبٕجی ثٝ ایٗ اطَار ىاىٜ ٔی ٙٛى 

ثٟشَیٗ ٚ ٔشياَٚ سَیٗ ٙبهٜ ٔغّٛثیز ٍٔٛى إشفبىٜ ٕبَ ٞبی . ٕز ثَای ایٗ ٔٙؾٍٛ ، ؿٙيیٗ ٍٚٗ سٕٛقٝ ىاىٜ ٙيٜ ا

 .، ٘بٔیيٜ ىاٍى( وبِی ) ُ٘يٌی سقيیُ یبفشٝ ثب ویفیز 

یه ٕبَ ثب ٕلأشی وبُٔ ، اٍُٗ ثَاثَ ثب یه ىاٍى ، ؿٙب٘ـٝ . وبِی اُ ُٖٚ ، ىٍ ٔٛلقیز ٞبی ٔوشّف ٕلأشی إشفبىٜ ٔی وٙي 

یفیز دبییٗ سَ اٍُٗ وٕشَ اُ یه ىاٍى ىٍایٗ كبِز َٔي اٍُٗ ثَاثَ إز ثب ٝفَ ىاٍى ٚ یه ٕبَ ثب أیي ثٝ ُ٘يٌی وٕشَ ٚ ن

. ىٍ ضٕٗ ثَهی اُ ٔٛلقیز ٞبی ٕلأشی ٕٔىٗ إز اٍُٗ دبییٗ سَ اُ َٔي ىاٙشٝ ثبٙٙي ٚ أشیبُ ٔٙفی ثٝ آٟ٘ب سقّك ٌیَى 

ن سبثـ ٔغّٛثیز لبثُ سجيیُ ثٝ ٙبهٜ فيىی ، ٍٚٗ اٍُٙیبثی الشٞبىی َٔثٛعٝ وٝ ىٍ آٖ ٔٙبفـ ، اُ عَیك ٚاكيٜ ٞبیی اُ ی

 .(39)ٔغّٛثیز إز –ٕٙؼ٘ ٔی ٙٛ٘ي ، سلّیُ ِٞ٘ٝ 

 اًساسُ گیزی هٌبفغ اس طزیك ٍاحس ّبی پَلی -2-2-5

إشفبىٜ اُ دَٛ ثَای ٕٙؼ٘ دیبٔي ، ثياٖ ٔقٙی إز وٝ افِای٘ عَٛ فَٕ اٖ٘بٖ ٚ سغییَ ىٍ ویفیز ُ٘يٌی ، ثب ٔقیبٍ دِٛی 

. (39)ٔٙفقیز ٍا ٔی سٛاٖ ثٝ وبٍ ثَى –ی ٔياهّٝ ثَكٖت دَٛ ، سلّیُ ِٞیٙٝ دٔ اُ ثیبٖ اطَار ٔظجز ٚ ٔٙف. ٕٙؼیيٜ ٔی ٙٛى

 :ىٍٚٚٗ اّٝی ثَای ٔلبٕجٝ ٔٙبفـ دِٛی دَّٜٚ ٞبی ٕلأشی ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٌَفشٝ إز 

 (HCA)ٍٚیىَى َٕٔبیٝ اٖ٘ب٘ی (1

 .(40)(WTP)ٍٚٗ سٕبیُ ثٝ دَىاهز ( 2

 رٍیىزز ّبی ارسیبثی التقبزی زر ثرؼ علاهت -2-2-6

 :ٕٝ ٘ٛؿ ٍٚیىَى وّی ثَای اٍُیبثی الشٞبىی ىٍ ثو٘ ٕلأز ٚػٛى ىاٍى
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 :اطَثوٚی  –سلّیُ ِٞیٙٝ  (1

 ٔٙقز ٚ  –سلّیُ ِٞیٙٝ  (2

 .(37)ٔغّٛثیز  –سلّیُ ِٞیٙٝ  (3

 تحلیل ّشیٌِ اثزثرؾی -2-2-7

ىٍایٗ سلّیُ ِٞیٙٝ ٞب ثَكٖت دَٛ دیبٔيٞب .اطَثوٚی َٔثٛط ٔی ٙٛى ثٝ ؿٍٍٛ٘ی ٍٕیيٖ ثٝ یه ٞيف  –ٚٗ سلّیُ ِٞیٙٝ ٍ

ٔب٘ٙي سقياى ٕبَ ٞبی ُ٘يٌی یب وبٞ٘ َ٘م َٔي ٚ ٔیَ ُ٘ٛاىاٖ ٕٙؼیيٜ ٚ ٔمبیٖٝ ٔی ( اطَثوٚی)ثَكٖت ٚاكيٞبی فیِوی 

 .(37)ٔٝ ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙيىٍ سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی كيالُ ثبیي ىٚ ثَ٘ب. ٙٛ٘ي

 –سلّیُ ِٞیٙٝ . ایٗ ٍٚٗ ٔی سٛا٘ي ثٝ سٕٞیٓ ٌیَ٘يٌبٖ ثَای ا٘شوبة ٚ ثٝ اػَا ىٍآٍٚىٖ إشَاسْی ٞبی ٔوشّف وٕه وٙي

ىٍ ایٗ ٍٚٗ ِٞیٙٝ َٔثٛط ثٝ َٞ . اطَثوٚی إشَاسْی ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٍا ثَای ٍٕیيٖ ثٝ ٞيف ٔقیٗ ٍٔٛى آُٔبی٘ لَاٍ ٔی ىٞي

–ِٞیٙٝ  "ثَای ٔظبَ سلّیُ . یي ٘شبیغ َٔثٛط ٕلأز ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٔی ٌیَىإشَاسْی ثب اطَثوٚی َٞ یه اُ آٟ٘ب ىٍ سَٛ

ٕٔىٗ إز ِٞیٙٝ ٚاوٖیٙبٕیٖٛ وبُٔ یه وٛىن ٍا وٝ ثٝ ٕٚیّٝ یه َٔوِ طبثز ٚ یب سٕٛظ سیٓ ٕیبٍ ا٘ؼبْ ٔی  "اطَثوٚی 

ٚ ٍٚٗ ىاٍى ثٟشَیٗ إشَاسْی ٍا َٞى "اطَثوٚی "ٚ  "ِٞیٙٝ "ٙٛى ثَآٍٚى وٙي ٚ سٕٞیٓ ٌیَ٘يٜ ثٝ وٕه اعلافبسی وٝ ٍٔٛى 

 .(33)ا٘شوبة وٙي

ثَ إبٓ ایٗ . ٔی سٛاٖ إشفبىٜ وَى اُ ٔقیبٍ ِٞیٙٝ اطَثوٚی فمظ ثَای ٔمبیٖٝ ثَ٘بٔٝ ٞبیی وٝ ٕشب٘يٜ یب دیبٔي یىٖب٘ی ىاٍ٘ي

ٕشب٘يٜ ٞب ثبیي اُ یه ػٙٔ ) ٍٚٗ ٕ٘ی سٛاٖ ٌفز ثَ٘بٔٝ ثٟياٙز ٔبىٍ ىٍ اِٚٛیز ثبلاسَی  ٖ٘جز ثٝ دیٛ٘ي وّیٝ لَاٍ ٔیٍیَى 

 .(37).(ثبٙٙي

ِٞیٙٝ اطَثوٚی ثیبٖ ٔی وٙي ؿٝ ٔمياٍ اُ ِٞیٙٝ ٞبی َٝف ٙيٜ سبطیَ دٌیَ ثٛىٜ ا٘ي ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ ؿٝ ٔمياٍ اُ إٓیت ٞب 

ثٝ اطَ وٝ  ثَای ىٍٔبٖ ٞبی ػبیٍِیٗ ِٞیٙٝ اطَثوٚی ٖ٘جشی إز اُ ِٞیٙٝ . ثٕٛیّٝ ٍُٚٗ یب ٕفَ ىٍٔب٘ی ػٌّٛیَی ٙيٜ إز 

ٔٙفقز ٔٙلَٞا .  إز  "اطَ "یب  "اطَثوٚی  "ٚ  "ٔٙفقز  "اُ ٘ؾَ الشٞبىی اهشلاف ثیٗ . ٔوشّف ٚ ٔشفبٚر ثٝ ٘ؾَ ٔی ٍٕي 
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اطَثوٚی یب اطَ ثَ٘شبیؼی ىلاِز ٔی وٙي وٝ ثب ٔمیبٓ غیَ دِٛی ٕٙؼیيٜ . ٙبُٔ ٘شبیؼی إز وٝ ثب دَٛ ا٘ياُٜ ٌیَی ٔی ٙٛى

 .ٔی ٙٛى ، ٔب٘ٙي سقياى َٔي ٞبی ػٌّٛیَی ٙيٜ ىٍ یه ثَ٘بٔٝ ثٟياٙشی

ثٖیبٍی اُ ثَ٘بٔٝ ٞبی َٔالجشٟبی اِٚیٝ ثٟياٙشی ، ٞيف . اطَثوٚی ، فجبٍر اُ ٕٙؼ٘ ٔیِاٖ ىٕز یبفشٗ ثٝ ٞيف ٞب إز

وبٞ٘ ثَُٚ ثیٕبٍی ٞبی لبثُ : ىٍٔب٘ی ػٕقیز سلز دٛٙ٘ هٛى لَاٍ ٔی ىٞٙي ٔب٘ٙي  –غبیی هٛى ٍا ثٟجٛى ٚضقیز ثٟياٙشی 

دیٍٚیَی ثب ٚاوٖٗ ثب اٍسمبی ٕلأز ٔبىٍاٖ ٚ وٛىوبٖ ىٍ ٍٔٛى ا٘شوبة ٙبهٜ اطَثوٚی ٚ ٔٛاٍى ىیٍَی اُ ُیَ ٔؼٕٛفٝ 

 . (33)اطَثوٚی ىٍ اٍسجبط ثب ٙبهٜ ٞب ثٝ َٙف ُیَ ثٝ اهشٞبٍ اٙبٍٜ ٔی ٙٛى

 اًساسُ گیزی اثزثرؾی -2-2-8

یىی اُ ٍاٜ ٞبی إبٕی ثَآٍٚى اطَثوٚی ، ا٘ياُٜ ٌیَی سغییَاسی إز وٝ ىٍ یه ىٍٜٚ ی ُٔب٘ی هبٛ ىٍ ٙبهٜ ٞبی 

ٙٛى ، ثٝ َٙط آٖ وٝ اعٕیٙبٖ ىاٙشٝ ثبٙیٓ سغییَار كبّٝٝ ٘شیؼٝ ی إشفبىٜ اُ ٔٙبثـ ىٍآٖ ثَ٘بٔٝ هبٛ اطَثوٚی كبُٝ ٔی 

إز ثَای ا٘ياُٜ ٌیَی اطَثوٚی ثبیي اُ ٔمياٍ اطَثوٚی آٖ ىٍ لجُ ٚ ثقي اُ اػَای یه ثَ٘بٔٝ ىٍ یه ىٍٜٚ ُٔب٘ی هبٛ ٔغّـ 

ن ثَ٘بٔٝ هبٛ ، ثبیي اُ سقياى َٔي ٞب ىٍ لجُ ٚ ثقي اُ اػَای ثَ٘بٔٝ ثٝ ٔظلا اعلاؿ اُ وبٞ٘ َٔي ٚ ٔیَ ٘بٙی اُ اػَای ی. ثٛى 

اٌَ ایٗ ٌٛ٘ٝ آٔبٍٞب ثٝ عٍٛ ٔقَٕٛ طجز ٚ ػٕـ آٍٚی ٕ٘ی ٙٛى ، ثَای ثٝ ىٕز آٍٚىٖ آٟ٘ب ، دْٚٞ٘ هبٛ . ىلز اعلاؿ یبفز

ٍاسْی ثبٙي ثبیي ٖ٘جز ِٞیٙٝ ثَای ثٝ عٍٛ ٔظبَ اٌَ ٔیِاٖ َٔي ٚ ٔیَ ٞبی اػشٙبة ٙيٜ ٔقیبٍ ٔمبیٖٝ ىٚ إز. ضٍَٚر ىاٍى 

 :یه َٔي ٚ ٔیَ دیٍٚیَی ٙيٜ ٍا ثٝ ٍٝٛر ُیَ ٔلبٕجٝ وٙیٓ 

 احتوبل اثتلا ×   CFR× تؼساز زرهبى ؽسُ ّب × اثزثرؾی  \ّشیٌِ عبلیبًِ ثزًبهِ                          

 

٘یِ ٔشٕٛظ َٔي ٚٔیَ ىٍ ٍٝٛر   CFRٚ ىٍ ایٗ فََٔٛ اطَثوٚی ٖ٘جز دیٍٚیَی ثٝ ىٍٔبٖ ثَای ػبٔقٝ سلز ٔغبِقٝ إز 

 .(41)اثشلا ثٝ ثیٕبٍی ٍا ٘ٚبٖ ٔی ىٞي
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ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ . اُٝ اليأی إز وٝ ا٘شؾبٍ سبطیَ ٌٌاٍی آٖ ٔی ٍٚى ٕٞـٙیٗ ثبیي ٔقّْٛ ٙٛى وٝ ؿٝ ٔمياٍ اُ سغییَار ، ف

ؿٙب٘ـٝ ٔمیبٓ ٕٙؼ٘ اطَثوٚی یه ثَ٘بٔٝ آُٔٛٗ سغٌیٝ ، سقياى ٔبىٍاٖ آُٔٛٗ ٌیَ٘يٜ ثبٙي ثٝ ٍاكشی ٔی سٛاٖ آٖ ٍا ثٝ 

، كبُٝ ثَ٘بٔٝ ی  ِٚی اٌَ ٙبهٜ ا٘شوبثی ، وبٞ٘ ٕٛء  سغٌیٝ ثبٙي ثٖیبٍ ٔٚىُ ٔی سٛاٖ ٌفز وٝ سغییَ. ىٕز آٍٚى 

ىٍ ؿٙیٗ ٔٛاٍىی ، دیٍیَی اطَثوٚی ٔٚىُ إز ٚ ىٍ . آُٔٛٗ سغٌیٝ إز ، یب ثٝ عٍٛ ٔظبَ هٛة ثٛىٖ ٔلَٞٛ وٚبٍُٚی 

٘شیؼٝ ثبیي آٖ ٍاثب ػٕقیشی وٝ اُ َٞ كیض ثب ایٗ ػبٔقٝ یىٖبٖ ثٛىٜ ٚ فمظ الياْ هبٛ ٍٔٛى ثٍَٕی ىٍ آ٘ؼب ٍٝٛر ٍَ٘فشٝ 

ؿٙیٗ ٔمبیٖٝ ای ٔی سٛا٘ي ، . یٗ َٙایظ سٕبٔی ػٙجٝ ٞبی ىیٍَ ىٍ ٌَٜٚ ىْٚ ، ثبیي یىٖبٖ ثبٙيىٍ ثٟشَ. إز ، ٔمبیٖٝ وَى

اطَثوٚی ، اُ ٍاٜ ٞبی  –٘ٚبٖ ىٞي وٝ اٌَ آٖ الياْ ٍٝٛر ٕ٘ی ٌَفز سغییَ ٍٔٛى ثلض ديیي ٔی آٔي یب ٘ٝ ؟ سلّیُ ِٞیٙٝ 

ٔوشّفی لبیُ اػَا إز ٚ سلاٗ ٞبی ثٖیبٍی ثَای إشب٘ياٍى ٕبُی ایٗ ٍٚٗ ٞب ثٝ ٔٙؾٍٛ لیبٓ دٌیَ وَىٖ ٘شبیغ ، ٍٝٛر 

ثٝ ٔٙؾٍٛ ىاٖ٘شٗ . اطَثوٚی ثَای ٔمبثّٝ ثب فٛأُ هغَ ٔغَف ٔی ٙٛى  –ىٍ ایٗ ػب ، ؿٙي ٔياهّٝ ٍٚٗ ِٞیٙٝ . ٌَفشٝ إز 

ِٝ ٚ ٍاٞىبٍ ٞبیی إشفبىٜ ٙٛى ، ىِٚز ٞب ثبیي اثشيا لبىٍ ثبٙٙي وٝ ٙير هغَار ٍا ثٝ ٘لٛی ىلیك ثٍَٕی ٚ ایٗ وٝ اُ ؿٝ ٔيام

ىٍ ٔؼٕٛؿ ، وبٕشٗ اُ . اطَثوٚی إز  –ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ ٔٛضٛؿ اٍُیبثی هغَ یىی اُ اػِای فٕيٜ ٍٚٗ ِٞیٙٝ . ٔمبیٖٝ ٕ٘بیٙي

 .فض اٍسمبی سٕٛقٝ دبیياٍ ٚ وبٕشٗ اُ ٘بثَاثَی ٞب ىٍ ػبٔقٝ ٔی ٙٛىهغَار فٕيٜ ٕلأز فلاٜٚ ثَ ٔٙبفـ ثبٍُ ٕلأشی ، ثب

ىٍن هغَار ، سٛضیق ٔی ىٞي وٝ ٚلشی ىٍ دی اٍ٘یِی ٞبی ثَهی ٍفشبٍٞب ٚ فُّ ٔمجِٛیز ٚ سٛفیك ثَهی ٔياهّٝ ٞب ٖ٘جز ثٝ 

ٍار ٚ فٛالت آٟ٘ب وٝ ثٝ ٍٝٛر اعلافبر ىٍ ٍٔٛى هظ. ٔياهّٝ ٞبی ىیٍَ ٖٞشیٓ ، ثبیي هغَار ٚ فٛایي ا ثب ٞٓ ىٍ ٘ؾَ ثٍیَیٓ 

ثٍَٕی ٔؼٕٛفٝ ای اُ ٍاٞجَى ٞب ، . فّٕی ٚ ثَ ٔجٙبی اٍُیبثی هغَ فَضٝ ٔی ٙٛى ، ثبیي ثب سبویي ٚ اكشیبط هبٝی اٍائٝ ٌَىى 

 اطَثوٚی اُ الياْ ٞبی ضٍَٚی إز ٚ یىی اُ –ثَای وبٕشٗ اُ ا٘ٛاؿ ٌٛ٘بٌٖٛ هغَار ٚ سبطیَ اكشٕبِی ایٗ ٍاٞجَى ٞب ثَ ِٞیشٝ 

ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ ، افِای٘ ٙيیي ٔبِیبر ٞبی ىِٚشی ثَ ىهب٘یبر . اػِای ثٖیبٍی اُ ٍاٞجَى ٞبی وبٞ٘ هغَ ، سغییَ ٍفشبٍ إز

ىٕشیبثی ثٝ ثَآٍٚىٞبی دبیب ٚ لبثُ افشٕبى ٚ . ىٍٔب٘ی ٟٕٔی ٍا ثب ِٞیٙٝ ، ثٖیبٍ ا٘ين ٘بٔیٗ ٕ٘بیي –ٔی سٛا٘ي ٔٙبفـ ثٟياٙشی 

ی إشٛاٍ إز ، سب ثَ دبیٝ ٙبهٜ ٞبی َٔسجظ ثب ٕیبٕشٌٍاٍی ، اُ سلّیُ اٍائٝ ٙيٜ ثَای ٙٙبٕبیی لیبٓ دٌیَ ثَ دبیٝ ثبٍ ثیٕبٍ
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اطَثو٘ ثٝ ٘ؾَ ٕ٘ی  –اطَثو٘ ثٛىٜ ٚ ٕٞـٙیٗ اليأبسی وٝ ىٍ َٙایظ ٌٛ٘بٌٖٛ ، ؿٙياٖ ِٞیٙٝ  –اليأبسی وٝ ثٖیبٍ ِٞیٙٝ 

 .(41)ٍٕٙي إشفبىٜ ٔی ٙٛى

 تحلیل ّشیٌِ اثزثرؾی ثب زٍ ثزًبهِ ٍ ثیؾتز اس زٍ ثزًبهِ -2-2-9

 :ىٍ سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی ٖ٘جز ٞبیی ٍا ثٝ ٍٝٛر ُیَ سقَیف ٔی وٙیٓ

  ِت ّشیٌِ ثزًبهِ ًغجت ثِ ثزًبهِ رلیتتفبٍ;ؽبذـ ّشیٌِ اثزثرؾی ثزًبه 

 تفبٍت عتبًسُ ثزًبهِ ًغجت ثِ ثزًبهِ رلیت 

. ثب إشفبىٜ اُ ٙبهٜ ٌٔوٍٛ ىٍ ٍٔٛى اطَثوٚی یه ثَ٘بٔٝ ٖ٘جز ثٝ ثَ٘بٔٝ ٍلیت وٝ ٔی سٛا٘ي فيْ اػَای ثَ٘بٔٝ ٘یِ ثبٙي 

ٔوَع . ٘ٝ فيْ اػَای ثَ٘بٔٝ ٔلبٕجٝ ٙٛىىٍ ٍٝٛر وَٖ ٌٔوٍٛ ، وُ ِٞیٙٝ یه ثَ٘بٔٝ ثبیي ٖ٘جز ثٝ ِٞی. لضبٚر ٔی وٙیٓ

اطَثوٚی ، ٍٝٛر ٚ  –وَٖ ٌٔوٍٛ ٞٓ افِای٘ ٕشب٘يٜ ٖ٘جز ثٝ فيْ اػَای ثَ٘بٔٝ إز یقٙی ىٍ ٔلبٕجٝ ٙبهٜ ِٞیٙٝ 

 .    (37)ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛ٘ي( فيْ اػَای ثَ٘بٔٝ ) ٔوَع وَٖ ٖ٘جز ثٝ یىی اُ ثَ٘بٔٝ ٞبی ٍلیت 

كبِز ٕٔىٗ إز اسفبق ثیفشي  وٝ ىٍ ػيَٚ ُیَ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ  9اطَثوٚی ثَای ىٚ ثَ٘بٔٝ  –ثٝ عٍٛ وّی ىٍ سلّیُ ِٞیٙٝ 

 .اطَثوٚی وياْ ثَ٘بٔٝ دیٟٚٙبى ٔی ٙٛى –َٞ َّٕٛ ٘ٚبٖ ٔی ىٞي وٝ ثَ ٔجٙبی سلّیُ ِٞیٙٝ . إز 

 

 

 اثزثرؾی ثب زٍ ثزًبهِ  –حبلت ّبی هرتلف زر تحلیل ّشیٌِ  -3-2جسٍل 

 اطَثوٚی ثبٕشب٘يٜ اِف ىٍٔمبثُ ة    

 ِٞیٙٝ اِف ىٍ ٔمبثُ ة

 وٕشَ یىٖبٖ ثیٚشَ
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 ة: 3َّٕٛ  ة: 2َّٕٛ ؟: 1َّٕٛ  ثیٚشَ

 ةا: 6َّٕٛ  اِف یب ة: 5َّٕٛ  اِف: 4َّٕٛ یىٖبٖ

 ؟: 9َّٕٛ  اِف: 8َّٕٛ  اِف: 7َّٕٛ وٕشَ

 .(37)الشٞبىٕلأز :ٔٙجـ

اطَثوٚی ثٝ َّٕٛ یه ٔٙشٟی ٔی ٙٛى ، وٝ ىٍ آٖ ثَ٘بٔٝ اِف ٌَاٖ سَ ٚ اطَثو٘ سَ اُ ثَ٘بٔٝ ٍلیت  –اغّت سلّیُ ٞبی ِٞیٙٝ 

 . إز 

 اثزثرؾی ثب ثیؼ اس زٍ ثزًبهِ  –تحلیل ّشیٌِ -2-2-10

 :اطَثوٚی ٍا ىٍ ىٚ َٔكّٝ ا٘ؼبْ ٔی ىٞیٓ  –ٍٞٙبٔی وٝ ثب ثی٘ اُ ىٚ ثَ٘بٔٝ ٔٛاػٝ ایٓ سلّیُ ِٞیٙٝ 

ىٍایٗ َٔكّٝ ثَ٘بٔٝ ٞبیی وٝ ثب ِٞیٙٝ ثیٚشَ . ثَ٘بٔٝ ٞب ٍا ثٝ سَسیت ِٞیٙٝ اُ وٛؿه ثٝ ثٍِي َٔست ٔی وٙیٓ : َٔكّٝ اَٚ 

 .یىٖبٖ یب وٕشَی سِٛیي ٔی وٙٙي وٙبٍ ٔی ٌٌاٍیٓ ثٝ عٍٛیىٝ ِٞیٙٝ ٟ٘بیی َٞ ثَ٘بٔٝ ٔظجز ثبٙيٕشب٘يٜ 

ِٞیٙٝ ٟ٘بیی یب ثٝ فجبٍر ىلیك سَ ٖ٘جز ٞبی ِٞیٙٝ اطَثو٘ افِایٚی یب سفبضّی ٍا ثبٍ ىیٍَ دٔ اُ كٌف ٌِیٙٝ : َٔكّٝ ىْٚ 

ىٍ ایٙؼب ثبیي لبفيٜ ٝقٛىی . ٔلبٕجٝ ٔی وٙیٓ (  ٘یٖشٙي  اطَثو٘ –ٌِیٙٝ ٞبیی وٝ ِٞیٙٝ ) ٞبی سقییٗ ٙيٜ ىٍ َٔكّٝ اَٚ 

 .(37)ثٝ ٍٝٛر ِِ٘ٚی افِای٘ یبثي( اطَثوٚی) ثٛىٖ ِٞیٙٝ ٟ٘بیی لبثُ ٔٚبٞيٜ ثبٙي ، یقٙی ثب افِای٘ َٞ ٚاكي ِٞیٙٝ ، ٕشب٘يٜ 

 

 

 هٌفؼت  –تحلیل ّشیٌِ -2-2-11

ثَای ا٘شوبة یه ثَ٘بٔٝ اُ ٔیبٖ ثَ٘بٔٝ ٞبی ٔوشّف ٕلأز ، ثبیي ثشٛاٖ دیبٔيٞبی كبُٝ اُ ایٗ ثَ٘بٔٝ ٞب ٍا ثٝ ٚاكيٞبی لبثُ 

ٔٙفقز  –ىٍ سلّیُ ِٞیٙٝ . ٔمبیٖٝ سجيیُ وَى ، ٕذٔ ایٗ دیبٔيٞب ٚ ِٞیٙٝ ٞب ٍا ىٍ ٔمبثُ ٞٓ لَاٍ ىاى ٚ سلّیُ ٚ سفٖیَ وَى 
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–ىٍ ٚالـ ، سلّیُ ِٞیٙٝ .  (42)افـ ٚ دیبٔيٞب ثٝ ٚاكيٞبی لبثُ ٕٙؼ٘ ، ٚاكيٞبی دِٛی إزٔقیبٍ ٔٚشَن ثَای سجيیُ ٔٗ

 .(38)ٔی ٙٛ٘ي دِٛیٔٙفقز ، سمبثُ ٔیبٖ ٔٙبفـ ٚ ِٞیٙٝ ٞبی ٔياهلار ٍا ٘ٚبٖ ٔی ىٞي ٚ ٔٙبفـ ٚ ِٔایب ، اٍُٗ ٌٌاٍی 

ثٙبثَایٗ لبىٍ إز وٝ ٔياهلار . ایٗ ٘ٛؿ سلّیُ ، ٔياهّٝ ٚ ثَ٘بٔٝ ای ا٘شوبة ٔی ٙٛى وٝ ٔٙبفـ دِٛی ثیٚشَی ىاٙشٝ ثبٙيىٍ 

ٍا ثیٗ ثو٘ ٞبی ٔمبیٖٝ وٙي ٚ ثٝ فلاٜٚ ، ثٝ سٕٞیٓ ٌیَی ىٍ ٍٔٛى ایٙىٝ ؿٝ ٔمياٍ دَٛ ىٍ یه ثَ٘بٔٝ َٕٔبیٝ ٌٌاٍی ٙٛى 

 .(33)٘یِ وٕه ٔی وٙي

ثَای ٔظبَ اٌَ ٞيف ، وبٞ٘ ِٞیٙٝ ٞبی ثَ٘بٔٝ دیٍٚیَی فّغ وٛىوبٖ ثبٙي ، ثبیي ِٞیٙٝ َٝفٝ ػٛیی ٙيٜ ثب ِٞیٙٝ ىٍٔبٖ ٚ 

اٌَ اٍُٗ ٔٙبفـ كبّٝٝ اُ اػَای یه ثَ٘بٔٝ . ِِٛیز وٛىوبٖ ٍم هٛاٞي  ىاى ، ٔمبیٖٝ ٙٛىِٞیٙٝ ٞبی اػشٕبفی وٝ ىٍ اطَ ٔـ

 . (35)آٖ ثَ٘بٔٝ ٍا ثٝ اػَا ىٍآٍٚى ىثی٘ اُ ِٞیٙٝ ٞبی آٖ ثبٙي ، ثبی

 هطلَثیت -تحلیل ّشیٌِ -2-2-12

ٔغّٛثیز ،  -سلّیُ ِٞیٙٝ.  (43)ٔغّٛثیز ثٝ فٙٛاٖ یه ٔفْٟٛ الشٞبىی ثٝ عٍٛ ٕٚیـ ثٝ ٔقٙبی ٍفبٜ ، ٙبىی یب آٍأ٘ إز

) ٜ ٔی سٛاٖ ثٝ اُای ٔمياٍ ِٞیٙٝ ٔٚوٜ ،ثٝ كياوظَ ٕبَ ٞبی ُ٘يٌی سقيیُ ٙيٜ ثَإب ویفیز ٔی سٛا٘ي سقییٗ وٙي وٝ ؿٍٖٛ

ىٍ ایٗ سلّیُ ، وبٍایی ىٍ ٍٝٛر كياوظَ ٕبُی ٕشب٘يٜ ثٝ اُای ٔمياٍ ٔٚوٜ ِٞیٙٝ یب كيالُ ٕبُی . ، ىٕز یبفز ( وبِی 

ٔغّٛثیز ، ثَ٘بٔٝ ٞبی ٔوشّف وٝ ٕشب٘يٜ ٞبیی اُ  –ىٍ سلّیُ ِٞیٙٝ . ِٞیٙٝ ثٝ اُای ٔمياٍ ٔٚوٜ ٕشب٘يٜ ، كبُٝ ٔی آیي 

، ىٍ ایٗ ٘ٛؿ  "ثٝ عٍٛ ٔظبَ ػَاكی لّت ٚ ثَ٘بٔٝ سجّیغبر غیَ ٕیٍبٍی  "ػٙٔ ٔشفبٚر ىاٍ٘ي ٍا ٔی سٛاٖ ثب ٞٓ ٔمبیٖٝ ٕ٘ٛى ، 

 .(37)اُ اٍُیبثی الشٞبىی ، ٔی سٛاٖ ٞٓ دَّٜٚ ٞبی ٍلیت ٚ ٞٓ غیَ ٍلیت ٍا ثب ٞٓ ٔمبیٖٝ وَى

ٔغّٛثیز ، ٘شیؼٝ دیبٔي ٞبی ىٚ یب ؿٙي ٌِیٙٝ ثَكٖت ٔغّٛثیز ثیبٖ ٔی ٌَىى وٝ ثٝ ٚضقیز ٕلأز  –ىٍ سلّیُ ِٞیٙٝ 

ٔغّٛثیز ٘ٛفی سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی إز وٝ دیبٔيٞب ىٍآٖ ٚاكي ٔغّٛثیز ،  –ِٞیٙٝ . (44)كبُٝ اُ ٔياهلار ثَ ٔی ٌَىى 

. اثی الشٞبىی وبٍثَى ىاٍى ٌَٞبٜ وٕیز دیبٔي ٞب ٍا ثوٛاٞیٓ ىٍ لبِت ویفیز ٔغَف ٕ٘بییٓ ، ایٗ اٍُی. (43)ٕٙؼیيٜ ٔی ٙٛ٘ي
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سٛاٖ ىٍ ثیٕبٍی ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثَای سقییٗ ِٞیٙٝ َٞ وبِی ثٝ وبٍ ٌَفز ، ثٙبثَایٗ ىٍایٗ سلّیُ  ٔغّٛثیز ٍا ٔی-سلّیُ ِٞیٙٝ 

ٔغّٛثیز ىٍ  –أىبٖ ٔمبیٖٝ ثیٕبٍی ٞبیی ثب دیبٔي ٞبی ٔوشّف ٔميٍٚ ٔی ٌَىى ، ثيیٗ ٔقٙی وٝ ٔی سٛاٖ اُ سلّیُ ِٞیٙٝ 

 . (44)ٍإشبی سوٞیٜ ٔٙبثـ ثیٗ َٔالجز ٞبی ٕلأز ثَٟٜ ػٖز 

ٔغّٛثیز ٔی  –، ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ ثٝ آٖ سلّیُ ِٞیٙٝ  "وبِی ٍا ٔی سٛاٖ ٔقیبٍی اُ ٔغّٛثیز كبُٝ اُ ٕشب٘يٜ سفٖیَ وَى  "

ىاىٜ ٔی ٙٛى ؛ ثٝ ٚضقیشی ثب ٕلأشی وبُٔ ، ُٖٚ ىٍایٗ ٔقیبٍ ، ثٝ ویفیز ُ٘يٌی ، ثَ ایٗ إب ٓ سَػیلبر افَاى ُٖٚ . ٌٛیٙي

ٔغّٛثیز ، ٞيف ، كياوظَ وَىٖ ٔمياٍ وبِی ثب ثٛىػٝ ٔقیٙی  –ىٍسلّیُ ِٞیٙٝ . یه ٚ ثٝ َٔي ُٖٚ ٝفَ سقّك ٔی ٌیَى 

 .إز ، یقٙی ؿٝ ثٖشٝ ای اُ ثَ٘بٔٝ ٞب ٍا اػَا وٙیٓ وٝ وبِی وُ ثٝ اُای ثٛػٝ ٔقیٗ ، كياوظَ ٙٛى

، ٍسجٝ ثٙيی ٔی ٙٛ٘ي ( وبِی ) ىاهلار ، ثَ  إبٓ ِٞیٙٝ ثٝ اُای َٞ ٕبَ ٞبی ُ٘يٌی سقيیُ ٙيٜ  ثب ویفیز ىٍایٗ سلّیُ ، ْ

ٚ ىٍایٗ ٘ٛؿ اٍُیبثی ، ا٘شوبة ٔغّٛة ، یقٙی ا٘شوبة ٔياهلاسی وٝ اٍُاٖ سَیٗ وبِی ٍا ٘شیؼٝ ىٞٙي ىٍایٗ ٔفْٟٛ ، ثیٚشَیٗ ، 

ىٍ ایٗ سلّیُ ، ٖ٘جز . یٚشَی ٍا ثٝ ىٕز ٔی ىٞٙي ، ثبیي ىٍ اِٚٛیز لَاٍ ٌیَ٘ي ثٟشَیٗ إز ، ثٙبثَایٗ ثَ٘بٔٝ ٞبیی وٝ وبِی ة

 :ٔغّٛثیز ثَای ٔياهلار ٕلأز ثٝ ٍٝٛر ُیَ ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛى –ِٞیٙٝ 

 افِای٘ ىٍ ٕشب٘يٜ ثَ كٖت وبِی / افِای٘ ىٍ ِٞیٙٝ ٞب ( ; CUA)ٔغّٛثیز  –ٖ٘جز ِٞیٙٝ 

اضبفی ىٍ َٞ دَّٜٚ ٖ٘جز ثٝ ٌِیٙٝ ٍلیت إز ، ثٙبثَایٗ ٔٙبفـ ثَ كٖت وبِی ، ایٗ ٖ٘جز ، ِٞیٙٝ ٔشٕٛظ یه ٚاكي وبِی 

 . (37)ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛى( فيْ اػَای ثَ٘بٔٝ ) ٖ٘جز ثٝ ٌِیٙٝ ٍلیت 

 

 ّشیٌِ ّب زر ثزًبهِ ّبی علاهت 2-3-1

ثٝ ٔٙؾٍٛ سقییٗ ِٞیٙٝ . ثَای اسوبً سٕٞیٓ ىٍ ٍٔٛى اػَای یه ثَ٘بٔٝ ای ىیٍَ ، سقییٗ ِٞیٙٝ ثَ٘بٔٝ ، ٘م٘ ثٖیبٍ ٟٕٔی ىاٍى 

. ٔٙجـ ٚ اٍُٗ ٌٌاٍی َٞ ٔٙجـ ٍا ٔي ٘ؾَ لَاٍ ىاى  ثَ٘بٔٝ ، ثبیي ٕٝ ٌبْ اّٝی ٙٙبٕبیی ٔٙبثـ ٍٔٛى ٘یبُ ، وٕی وَىٖ ٔمياٍ َٞ
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كشی ُٔب٘ی وٝ لیٕز ٔٙبثـ ىٍ ىٕشَٓ إز ، ٕٔىٗ  "ىٍ ٔٛاٍىی ، اٍُٗ ٌٌاٍی ٔٙبثـ ثٝ ٕبىٌی لبثُ ىٕشیبثی ٘یٖز ، 

ٍا ثب ىلز الشٞبىىا٘بٖ ٕٞیٚٝ وبلاٞب یب هئبر  "، ثٙبثَ ایٗ ، "إز لیٕز ، اٍُٗ ٚالقی ٔٙبثـ ثَای ػبٔقٝ ٍا ٔٙقىٔ ٘ىٙي 

یه سلّیُ الشٞبىی ، .  "ُیَ ٘ؾَ ىاٍ٘ي ٚ ٔیيا٘ٙي وٝ لیٕز ىٍ اغّت ٔٛاٍى ٔٙقىٔ وٙٙيٜ اٍُٗ آٟ٘ب ثَای ػبٔقٝ ٘یٖز 

ِٞیٙٝ وبلاٞب ٚ هئبر ثَای ػبٔقٝ ٍا ىٍ ٘ؾَ ٔی ٌیَى ٚ یب ىٍ دبٍٜ ای اُ ٔٛاٍى ، الشٞبىىا٘بٖ ، سٕٞیٓ ٔی ٌیَى وٝ یه ٔٙجـ 

 .(36)آٖ ، اٍُٗ ٌٌاٍی وٙي ٍا ٔشفبٚر اُ اٍُٗ ثبُاٍ

 هفَْم ّشیٌِ-2-3-2

ٔفْٟٛ ِٞیٙٝ ىٍ وُ ، ثٝ ٔقٙی دَىاهز ٔجّغی ثٝ اُای ىٍیبفز وبلاٞب ٚ هئبر ، إز وٝ ثب ىٚ ٔفْٟٛ اُ ٘ؾَ الشٞبىىا٘بٖ ٚ 

 .(42)ثٝ وبٍ ٔی ٍٚىكٖبثياٍاٖ ، 

  اُ ایٗ ىیيٌبٜ ، ِٞیٙٝ فَٝز ثٝ ٔقٙی ِٞیٙٝ ثٟشَیٗ ٌِیٙٝ . ٔفْٟٛ ِٞیٙٝ اُ ٘ؾَ الشٞبىىا٘بٖ ، ِٞیٙٝ فَٝز إز

 .ٕٔىٗ اُ ثیٗ ىیٍَ ٌِیٙٝ ٞب إز وٝ اُ آٖ َٝف ٘ؾَ ٙيٜ إز 

  َكٖبثياٍاٖ ، ٔجّغ دَىاهشی ثٝ اُای ىٍیبفز وبلا یب هئبر إز ٔفْٟٛ ِٞیٙٝ اُ ٘ؾ. 

 الگَّبی هتفبٍت ّشیٌِ -2-3-3

 :ثَای اٍُٗ ٌٌاٍی ٔٙبثـ ، دٙغ اٍِٛی ٔشياَٚ ٚػٛى ىاى 

 ِٞیٙٝ ٞبی فّٕىَىی  (1

 ِٞیٙٝ ٞبی الشٞبىی ٚ ٔبِی  (2

 ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ ، غیَ ٖٔشمیٓ ٚ ٘بٔلٖٛٓ  (3

 ِٞیٙٝ ٞبی ىٍآٔيی ٚ َٕٔبیٝ ای  (4

 ِٞیٙٝ ٞبی طبثز ٚ ٔشغییَ  (5
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 ّشیٌِ ّبی ػولىززی -2-3-4

ِٞیٙٝ ٔٙبثقی ٖٞشٙي وٝ ثَإبٓ وبٍثَىی وٝ ىٍ ثَ٘بٔٝ ىاٍ٘ي ، ٍٔٛى ٔلبٕجٝ لَاٍ ٔی ٌیَ٘ي ٔب٘ٙي ِٞیٙٝ ٕبهشٕبٖ ٚ سؼٟیِار 

(36). 

 ّشیٌِ ّبی التقبزی ٍ هبلی -2-3-5

آٖ ٔمياٍ دِٛی ٖٞشٙي وٝ ىٍ إٙبى ٔبِی ٚ ثٛىػٝ ثَ٘بٔٝ آٙىبٍ ٔی ٙٛ٘ي ٚ آٙىبٍا ثَای ٔٙبثـ ِٞیٙٝ ٔی ٙٛى ، ٔب٘ٙي ِٞیٙٝ 

٘يٜ ِٞیٙٝ ٞبی ٔبِی ىٍ ثٛىػٝ ٍیِی ٚ ثَ٘بٔٝ ٍیِی اُ إٞیز ثبلایی ثَهٍٛىاٍ ٖٞشٙي ُیَا ىٍ آی. سياٍوبر ، دَّٕٙی ٚ اػبٍٜ 

ِٞیٙٝ ٔبِی ٔٙبثـ ٔی سٛا٘ي ٔٙقىٔ .ٞبیی ثبیي ایؼبى ٌَىى سب ایٗ ٔوبٍع ٔبِی ٍا دٛٙ٘ ىٞي سب ثَ٘بٔٝ ثٝ كیبر هٛى اىأٝ ىٞي 

وٝ )ِٞیٙٝ ٔبِی ىٍ ثٌَیَ٘يٜ وبلا ٞب ٚ هئبر اٞيایی ، كيالُ ىٕشِٕىٞبی لب٘ٛ٘ی . وٙٙيٜ اٍُٗ ٚالقی آٟ٘ب ثَای ػبٔقٝ ثبٙي 

اٌَؿٝ ثقضی اُ ٔٙبثـ ٖٔشِّْ ٔوبٍع ٔبِی . ٚ اٍُ هبٍػی إز( ٍ فَى ٍا ثی٘ اُ كي ثَآٍى وٙي ٕٔىٗ إز اٍُٗ هَٚػی ٜ

ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٗ ِٞیٙٝ ٞبی سٕبٔی ٔٙبثـ ، َٝف ٘ؾَ اُ ِٞیٙٝ ٔبِی آٟ٘ب ، ثٝ فٙٛاٖ . ٚالقی ٘یٖشٙي ِیىٗ اٍُٗ آٟ٘ب ٝفَ ٘یٖز 

ِٞیٙٝ فَٝز ، ٍٚٙی ثَای ا٘ياُٜ ٌیَی ِٞیٙٝ یه ٔياهّٝ إز ، ٍٞٙبٔی وٝ . (36)ِٞیٙٝ ٞبی الشٞبىی ٙٙبهشٝ ٔی ٙٛى

 .(45)ثَای ثٝ ىٕز آٍٚىٖ آٖ ؿیِی ىیٍَ ٍا اُ ىٕز ثيٞیي

 ّشیٌِ ّبی هغتمین ، غیز هغتمین ٍ ًبهحغَط -2-3-6

ِٞیٙٝ . (36)ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ ٔٙبثقی ٖٞشٙي وٝ ىٍ عَاكی ، اػَا ، ىٍیبفز ٚ سياْٚ یه ٔياهّٝ ٕلأز إشفبىٜ ٔی ٙٛ٘ي

 :ٞبی ٖٔشمیٓ ثٝ ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ دِٙىی ٚ ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ غیَ دِٙىی سمٖیٓ ٔی ٙٙٛى

 

 ّشیٌِ ّبی هغتمین پشؽىی -2-3-7

٘ؾیَ ثیٕبٍٕشبٖ ٞب،  "ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ دِٙىی ، ٘ٛفی اُ ِٞیٙٝ ٞب ٖٞشٙي وٝ ثٝ ٕٚیّٝ اٍائٝ ىٞٙيٌبٖ هئبر ىٍٔب٘ی 

اُ . ایٗ ٘ٛؿ اُ ِٞیٙٝ ٞب ثَای ا٘ؼبْ ٚ اىأٝ هئز ضٍَٚی ٖٞشٙي. ، ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى "دِٙىبٖ هب٘ٝ ٞبی ٕبِٕٙياٖ ٚ غیَٜ 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


29 
 

ثٝ ِٞیٙٝ ٞبی ٔقبیٙبر ٚ سٖز ٞبی سٚویٞی ، ِٞیٙٝ ٞبی فىٔ ثَىاٍی ٚ ػّٕٝ ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ دِٙىی ، ٔی سٛاٖ 

 .(34)آُٔبیٍٚبٜ ىاٍٚ ، ِٞیٙٝ ٞبی اىاٍی َٔثٛط ثٝ ىٍٔبٖ ، ِٞیٙٝ ٞبی ىٍٔبٖ ٞبی لاُْ ٚ اليأبر آسی ، اٙبٍٜ وَى

 ّشیٌِ ّبی هغتمین غیز پشؽىی -2-3-8

ایٗ ٘ٛؿ ِٞیٙٝ ٞب ثٝ ثو٘ . ىٚى ثٝ ثو٘ ٕلأز ٘یٖز أب ىٍ اٍسجبط ثب ٔياهّٝ ىٍٔب٘ی إشفبىٜ ٔی ٙٛىِٞیٙٝ ٞبیی وٝ ٔق

ٔب٘ٙي ِٞیٙٝ ٞبی كُٕ ٚ٘مُ اُ ٔلُ فَضٝ َٔالجز ٞبی ىٍٔب٘ی ٚ ٕبیَ ِٞیٙٝ ٞب ثَای ثیٕبٍ ،  "ٕلأز سلٕیُ ٕ٘ی ٙٛى 

ٍ٘بٔٝ هبٝی ثَای دیٍٚیَی اُ إشفبىٜ اُ ٔٛاى ٔويٍ ىٍ ٔلُ ِٞیٙٝ ٍّیٓ هبٝی وٝ ثیٕبٍ ثبیي ٍفبیز وٙي ، ِٞیٙٝ ثَلَاٍی ة

اوظَ ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ غیَ دِٙىی ٔب٘ٙي ِٞیٙٝ ایبة ٚ ًٞبة ثٝ َٔاوِ ٕلأز ، اُ ىیيٌبٜ ثیٕبٍ ."ٞبی وبٍ ٚ ٕبیَ ٔٛاٍى 

ى سغییَار ثَٟٜ ٍٚی كبّٝٝ ٔب٘ٗ) ٔٙبثـ اُ ىٕز ٍفشٝ یب ٘بىیيٜ ٌَفشٝ ٙيٜ ثب ِٞیٙٝ ٞبی غیَٖٔشمیٓ فٙٛاٖ ٔی ٙٛ٘ي . ٖٞشٙي 

ِٞیٙٝ ٞبی غیَ .  (34)(اُ ٔٚىُ َٔسجظ ثب ٕلأز ، ِٞیٙٝ ٞبی ٚلز ُٔبٖ ىٍ عَٛ ىٍٔبٖ ِٞیٙٝ فَٝز اُ ىٕز ٍفشٝ ثیٕبٍ 

ٍٔبٖ َٝف ٔی وٙي ٚ اُ وبٍ ثبُ ٔی ٔب٘ي ، ٖٔشمیٓ ٔقٕٛلا ثب إشفبىٜ اُ ىٕشِٕىٞب ٚ ُیب٘ی وٝ ثیٕبٍ ثٝ اُای ٍُٚٞبیی وٝ ثَای ى

ىٍ ٍٝٛر فيْ ىٕشَٕی ثٝ ىٕشِٕى ٞب ٚ ىٍآٔيٞب یب ٙبغُ ٘جٛىٖ فَى ٔی سٛاٖ اُ ِٞیٙٝ فَٝز ثَای . ا٘ياُٜ ٌیَی ٔی ٙٙٛى 

 .اٍُٗ ٌٌاٍی ُٔبٖ إشفبىٜ وَى

هلار اٍُیبثی الشٞبىی ِٞیٙٝ ٞبی ىٍ اوظَ ٔيا. ِٞیٙٝ ٞبی ٘ب ٔلٖٛٓ ، اٍُٗ ٘بٍاكشی ٚ ٍى كبُٝ اُ ٔياهلار ىٍٔب٘ی إز 

 .(36)٘ب ٔلٖٛٓ ثٝ ىِیُ ىٙٛاٍی ٕٙؼ٘ ایٗ ٘ٛؿ ِٞیٙٝ ٞب ، ا٘ياُٜ ٌیَی ٘ٚيٜ ٚ ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٝ ٕ٘ی ٙٛ٘ي

 

 ّشیٌِ ّبی جبری ٍ عزهبیِ ای -2-3-9

ثَای عجمٝ ثٙيی ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ فجبٍر إز اُ عجمٝ ثٙيی ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ ثٝ ِٞیٙٝ ٞبی ػبٍی ٚ یه ٍٚٗ ٟٔٓ 

 .دَىاهز ٔی ٙٛ٘ي ( ٞفشٍی ، ٔبٞب٘ٝ یب ٕبلا٘ٝ ) ِٞیٙٝ ٞبی ػبٍی ، ِٞیٙٝ ٞبیی ٖٞشٙي وٝ ثٝ عٍٛ ٔٙؾٓ . َٕٔبیٝ ای 
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،  "ای دٚشیجب٘ی ٔب٘ٙي اػبٍٜ ٚ ٌَٔبی٘ ٍا ٙبُٔ ٔی ٙٛ٘يِٞیٙٝ ٞبی ِّٔٚٔبر ، دَُٕٙ ٚ ِٞیٙٝ ٜ "ایٗ ِٞیٙٝ ٞب ٔقٕٛلا 

ایٗ ٘ٛؿ ِٞیٙٝ ٞب ، ِٞیٙٝ . ثَهی ِٞیٙٝ ٞب ثٝ عٍٛ ٔٙؾٓ دَىاهز ٕ٘ی ٙٛ٘ي ثّىٝ فمظ َٞؿٙي ٕبَ یه ثبٍ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛ٘ي 

ا ٚ َٞ ؿیِ ىیٍَی ِٞیٙٝ ٞبی َٕٔبیٝ ای ٙبُٔ ِٞیٙٝ سؼٟیِار ، ٕٚبیُ ٘مّیٝ ، ٕبهشٕبٖ ٜ. ٞبی َٕٔبیٝ ای ٘بٔیيٜ ٔی ٙٛ٘ي 

ىٍ یه اٍُیبثی الشٞبىی ، ثبیي ِٞیٙٝ ٞبی َٕٔبیٝ ای ٍا ىٍ ُٔبٖ . (44)وٝ فَٕ ٔفیي ثی٘ اُ یه ٕبَ ىاٙشٝ ثبٙي ، ٔی ٙٛى

 :ثَای َٕوٚٗ ٕبُی ِٞیٙٝ ٞب ، ىٚ ٍٚٗ ٚػٛى ىاٍى وٝ فجبٍسٙي اُ . َٕٙىٗ وَى

سَیٗ ٍٚٗ دو٘ وَىٖ ِٞیٙٝ ٞب ىٍ عی ُٔبٖ إز ، اُ سمٖیٓ ِٞیٙٝ ایٗ ٍٚٗ وٝ ٕبىٜ : ٍٚٗ إشٟلار هظ ٖٔشمیٓ ( اِف 

 .اِٚیٝ ثَ سقياى ٕبَ ٞبی فَٕ ٔفیي ثٝ ىٕز ٔی آیي 

 .(36)ىٍ ایٗ ٍٚٗ ، ِٞیٙٝ فَٝز دَٛ ٘یِ ٔي٘ؾَ لَاٍ ٔی ٌیَى : ٍٚٗ ٕبلا٘ٝ ای وَىٖ ( ة

 ّشیٌِ ّبی ثبثت ٍ هتغیز -2-3-10

، ( ٔب٘ٙي اػبٍٜ ثٟب ، ٍٟ٘ياٍی ٚ غیَٜ ) ِٞیٙٝ طبثز ِٞیٙٝ سِٛیي وٝ سقياى ، كؼٓ فقبِیز یب سغییَ ٕغق ٕشب٘يٜ سغییَ ٕ٘ی وٙي 

ثَهی اُ ٔٙبثـ ، ٞٓ . ٔی وٙي ِٞیٙٝ ٔشغییَ ، ِٞیٙٝ سِٛیي وٝ ٖٔشمیٕب ثب سغییَ ىٍ سقياى ، كؼٓ فقبِیز یب ٕغق ٕشب٘يٜ سغییَ 

ػِ ِٞیٙٝ ای طبثز ىاٍ٘ي ٚ ٞٓ ػِ ِٞیٙٝ ای ٔشغییَ ٔب٘ٙي ِٞیٙٝ ٞبی دَّٕٙی ، وٝ ایٗ ٘ٛؿ ِٞیٙٝ ٍا ِٞیٙٝ ٘یٕٝ ٔشغییَ ٔی 

 . (44)٘بٔٙي

 

 

 تمغین ّشیٌِ اس زیسی زیگز -2-3-11

 :ٔی ٙٛى اُ ىیيی ىیٍَ ، ِٞیٙٝ ٞبی َٞٔياهّٝ ٕلأشی ثٝ ٕٝ ىٕشٝ سمٖیٓ 

 ِٞیٙٝ َٔالجز ٞبی ٕلأشی  (1
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 ِٞیٙٝ ٞبی ُٔبٖ ٚ ٍ٘غ ثیٕبٍ ٚ هب٘ٛاىٜ ٞب  (2

 ِٞیٙٝ ٞبی آسی  (3

 ّشیٌِ هزالجت ّبی علاهتی -2-3-12

ِٞیٙٝ َٔالجز ٞبی ٕلأشی یقٙی ِٞیٙٝ ٔٙبثقی وٝ ثَای َٔالجز ٞبی ٕلأز َٔٞف ٔی ٙٛى ، ٔب٘ٙي ِٞیٙٝ ىاٍٚ ، ثٖشَی 

 .(37, 34)وبٖ ٚ ىیٍَ ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ َٔالجز ٕلأز ٙيٖ ىٍ ثیٕبٍٕشبٖ ، ٚیِیز دِٗ

 ّشیٌِ ّبی سهبى ٍ رًج  ثیوبر ٍ ذبًَازُ ّب -2-3-13

ثوٚی اُ ِٞیٙٝ ٞبی ٕلأشی ٍا ثیٕبٍ ٔشلُٕ ٔی ٙٛى وٝ اُ آٖ ػّٕٝ ٔی سٛاٖ ٚلز ٞيٍ ٍفشٝ ثیٕبٍاٖ ٚ ىٍى ٚ ٍ٘ؼی وٝ 

ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ . كضٍٛ ٙوٜ ىٍ َٔالجز ٕلأز ٚ ٍفز ٚ آٔي ثٝ َٔاوِ ٕلأز ، اِِأی إز .  (45)سلُٕ ٔی وٙٙي ٍا ٘بْ ثَى

یقٙی اٍُٗ .  (46)ى، ِٞیٙٝ ُٔب٘ی ٔی سٛا٘ي، ىٕشِٕىی ثبٙي وٝ فَى یب هب٘ٛاىٜ اٚ ، ىٍ ٍٝٛر ا٘ؼبْ ٔياهّٝ ، اُ ىٕز ٔی ىٜ

ىِٛادٖی ٚ َٔي ثٝ ثٟشَیٗ ٙىُ   ىٍى ، ٍ٘غ ،. ٌٌاٍی ٚلز ثیٕبٍاٖ ثٝ ا٘ياُٜ ٔیِاٖ ٔشٕٛظ ىٕشِٕى وبٍوٙبٖ ٔقِٕٛی ٔی ثبٙي 

 .(45)ثب سٛػؼٝ ثٝ ٔبیُ ثٝ دَىاهز فَى ، اٍُٗ ٌٌاٍی ٔی ٙٛى

 ّشیٌِ ّبی آتی -2-3-14

، فَٕٗ افِای٘ یبثي ٚ ایٗ اكشٕبَ  ایٗ ِٞیٙٝ ٞب ، ىٍ ٍٝٛسی ایؼبى ٙيٜ ٚ افِای٘ ٔی یبثٙي وٝ فَى ثیٕبٍ ىٍ اطَ ا٘ؼبْ ٔياهّٝ

ٚػٛى ىاٍى وٝ فَى ىٍ آیٙيٜ ثٝ ثیٕبٍی ىؿبٍ ٙيٜ ٚ ىٍ٘شیؼٝ ِٞیٙٝ ىٍٔبٖ ىاٙشٝ ثبٙي یب ایٙىٝ فَى ثیٕبٍ ثب ا٘ؼبْ ٔياهّٝ 

ٜ ٞبی طب٘ٛیٝ ایٗ ىٕشٝ ىْٚ ِٞیٙٝ ٞبی آسی ٍا ِٞیٗ)  ". ىٍٔب٘ی ، ىٍ آیٙيٜ ثٝ إشفبىٜ اُ ىاٍٚ ٞبی ثب ِٞیٙٝ ثبلا ، ٘یبُ دیيا وٙي

 . (37)"(یب ِٞیٙٝ ٞبی سيٚاْ ٔقبِؼٝ ، ٔی ٘بٔٙي

 هسل زر ارسؽیبثی التقبزی  -2-4-1

یه ٔيَ هٛة ٔب ٍا لبىٍ . ، ٕ٘ٛ٘ٝ ٕبىٜ ٙيٜ ى٘یبی ٚالقی ٔی ثبٙي وٝ سٟٙب اػِای اّٝی ٚ ٟٔٓ ٍا ىٍ ٘ؾَ ٔی ٌیَى  یه ٔيَ

ٔيَ ٕبُی ثبفض افِای٘ . ٔی ٕبُى سب اُ آٖ ؿیِی وٝ ىٍ آیٙيٜ اسفبق ٔی افشي ٔشقبلت یه سٕٞیٓ هبٛ آٌبٞی دیيا ٕ٘بییٓ 
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ٔيَ ٞب ثب سٛػٝ . ى سب ٙىبف ٞبی ٔٛػٛى ىٍ ٙٛاٞي ػبٍی ٙٙبٕبیی ٙٛ٘يىلز ىٍ فَایٙي سٕٞیٓ ٌیَی ٙيٜ ٚ وٕه ٔی ٕ٘بی

ثٝ ایٙىٝ اُ ٘ؾَ آٔبٍی أىبٖ ثٍَٕی ىأٙٝ ای اُ ٘باعٕیٙب٘ی ٞب ٍا ا٘قىبٓ ىاىٜ ٚ آُٖٔٛ فَضیٝ آٔبٍی ٍا ا٘ؼبْ ٔی ىٞٙي ، ٍٔٛى 

ىٍ سٕٞیٓ ٌیَی ٞبی ّٔی ٚ ٔلّی ٔيَ ٕبُی الشٞبىی ٚ سىٙیه ٞبی آٖ ثٝ ٍٝٛر ٌٖشَىٜ . فلالٝ دٍَْٚٞٚاٖ ٔی ثبٙٙي 

 . (35)ٔوٞٛٝب ىٍ وٍٚٛٞبی ثب ىٍآٔي ثبلا ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍا ٔی ٌیَ٘ي

یه ٔيَ هٛة ثبیٖشی ثیبٍَ٘ ثٟشَیٗ ٍٚیىَى ثبِیٙی ٔٛػٛى ثٛىٜ ٚ ثٙبثَایٗ ثبیٖشی اُ ٌِیٙٝ ٞبی ػبیٍِیٗ ٔٙبٕت إشفبىٜ 

ٕٞـٙیٗ ٔيَ . ٔشبآ٘بِیِ ٔغبِقبر ا٘شٚبٍ یبفشٝ ثبٙي ٕ٘بیٙي ٚ ثَإبٓ ثٟشَیٗ ویفیز ىاىٜ ٞبی ٔٛػٛى ثٝ ىٕز آٔيٜ اُ 

ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ ، ىٍ كبِی وٝ ٞيف ، اٍُیبثی ىاٍٚی دبییٗ آٍٚ٘يٜ . ثبیٖشی ثٟشَیٗ ىٍٜٚ ُٔب٘ی ٍا سلز دٛٙ٘ لَاٍ ىٞي 

ٕىشٝ ٕٞـٙیٗ وبٞ٘ هغَ ) وّٖشََٚ هٖٛ ثبٙي ، ٔٙبفـ ثّٙي ٔير ٘بٙی اُ ىاٍٚ ٕٔىٗ إز ىٍ عی ؿٙيٕبَ ثَُٚ ٕ٘ٙبیي 

ىٍ ٔمبثُ ىٍكبِی وٝ ٞيف ، اٍُیبثی یه ىاٍٚی ػيیي . ٚ ٘یبُٔٙي ثٍَٕی ٚ ٔيَ ٕبُی ثَای ٕبَ ٞبی عٛلا٘ی ثبٙیٓ ( لّجی 

ثَای َٙایظ وٚٙيٜ ٚ كبى ٕٞـٖٛ ا٘ٛاؿ َٕعبٖ ٞب ثبٙي ، ٔيَ ِٔثٍٛ ٍا ٔی سٛاٖ ثَای ىٍٜٚ ٞبی ُٔب٘ی وٛسبٜ ٔير ٍاٜ ا٘ياُی 

ىیٍَ إشوَاع ٘باعٕیٙب٘ی ىاىٜ ٞبی ٍٚٚىی ٚ ٕبهشبٍ ٔيَ ثب إشفبىٜ اُ ا٘بِیِ كٖبٕیز ٔی  ٕٞـٙیٗ ٘ىشٝ كبئِ إٞیز. ٕ٘ٛى 

ٔٚوٞٝ اّٝی سٕبی ٔيَ ٞب ىٍ ٙفبفیز ٚ لبثّیز ٍاٜ ا٘ياُی ٔؼيى آٟ٘ب ثٛىٜ ٚ ثٙبثَایٗ ثبیٖشی ٍٚایی ٔيَ ٚ ٘شبیغ ثٝ . ثبٙي 

 .  (47)ٔيَ ِٔثٍٛ ٚاػي ٍٚایی ىاهّی ٚ هبٍػی ثبلا ثبٙيكبئِ إٞیز إز وٝ . ىٕز آٔيٜ اُ آٟ٘ب ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٌیَى 

فَایٙي ٔيَ ٕبُی یه وبٍ ُٔبٖ ثَ ، دیـیيٜ ٚ اغّت اٚلبر فٙی ٔی ثبٙي وٝ ثَای اوظَ سٕٞیٓ ٌیَاٖ ىٍن ایٙىٝ سب ؿٝ كيی 

ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ سغییَ اٍُٗ ٞبی . ٔيَ ِٔثٍٛ فبوشٍٛٞبی اّٝی ٚ ٔي ٘ؾَ اٚ ٍا ىٍ ٔيَ ِلبػ ٕ٘ٛىٜ إز ، ٔٚىُ ٔی ثبٙي 

ٍٕٞی ٔيَ ٞب ثبیٖشی . ٍ ٞبی وّیيی ىٍ آ٘بِِ كٖبٕیز ٔی سٛا٘ي سب كيٚىی ُیبىی ثٝ ایٗ ٘باعٕیٙب٘ی  دبٕن ىٞي دبٍأز

 :اعلافبر ُیَ ٍا ثَای هٛا٘ٙيٌبٖ فَاٞٓ ٕ٘بیٙي 

  آٌبٞی اُ عجیقز ٔٙبثـ ىاىٜ ای 

  آٌبٞی اُ ٍٚٗ ٞب ٚ ٔقیبٍ ٞبی ثٝ وبٍ ٍفشٝ ىٍ ا٘شوبة ٚ إشفبىٜ أُٙبثـ ىاىٜ ای 
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  اٍُیبثی ٘مبط لٛر ، ضقف ٞب  ٚدشبُٖ٘ سٍٛٗ ٔٙبثـ ىاىٜ ای 

  ٜلضبٚر ىٍ هٞٛٛ ایٙىٝ آیب ٔيَ اُ ىاىٜ ٞبی ػٕقیشی وٝ لَاٍ إز ٘شیغ ثٝ ىٕز آٔيٜ ثَای آٟ٘ب ٍٔٛى إشفبى

 . (47)لَاٍ ٌیَى ، إشفبىٜ ٕ٘ٛىٜ إز

وٝ ىٍ اىأٝ ثٝ آٟ٘ب ىٚ فَْ ٙبیـ ٚ دَوبٍثَى اُ ٔيَ ٕبُی ٙبُٔ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی ٚ ٔيَ ٞبی ٔبٍوٛف ٚػٛى ىاٍى 

 . (48)اٙبٍٜ ٙيٜ إز

 هسل زرذت تقوین گیزی-2-4-2

ٔيَ ٕبُی سلّیُ سٕٞیٓ   (49)ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی  ، یه ىیبٌَاْ ػَیبٖ ثٛىٜ وٝ اهشبٍ ٔٙغمی ٖٔئّٝ ٍا ٘ٚبٖ ٔی ىٞي

 .(50)ٕٝیٓ ٌیَی  إز ، ىاٍىٌیَی اٍسجبط ِ٘ىیه ثب آٔبٍ ثیِیٗ وٝ ىٍ آٖ سؼِیٝ ٚ سلّیُ آٔبٍی َٔسجظ ثب ر

ٚاّٜ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی ثٝ ایٗ ىِیُ إشفبىٜ ٔی ٙٛى وٝ ٌِیٙٝ ٞبی ٔوشّف ثٝ ٍٝٛر یه ىٍهز ٚ ٙبهٝ ٞبی آٖ سَٕیٓ 

 :ٜ ا٘ياُی یه ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی فجبٍسٙي اُ ٔی ٌَىى َٔاكُ ٚ ٌبْ ٞبی إبٕی ٍا

  سقییٗ ٔمیبٓ ٕٛاَ دْٚٞٚی 

  سَٕیٓ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی 

  ٝثَآٍٚى ٕ٘ٛىٖ اكشٕبلار َٔثٛع 

  ٝ(ثَای ِٞیٙٝ ٞب ٚ دیبٔيٞب ) اهشٞبٛ ىاىٖ اٍُٗ ٞبی ثٝ دیبٔي ٞبی َٔثٛع 

  ٔقيَ ٌیَی ٚ ثٌَٚز ثٝ فمت ثٝ ٔٙؾٍٛ ثَآٍٚى اٍُٗ ٞبی ا٘شؾبٍی ٚ هلاٝٝ ٘شبیغ 

 (35)آُٖٔٛ وَىٖ ٘شبیغ ثب إشفبىٜ اُ آ٘بِیِ كٖبٕیز.  

ٕٛاَ دْٚٞٚی . دی٘ اُ آغبُ ثٝ وبٌٍیَی ىٍهز سٕٞیٓ ، ٔٚىّی وٝ ثبیي ثٝ آٖ ٍٕیيٌی ٙٛى ثبیي ثٝ ٚضٛف سقَیف ٙٛى 

اٌَ آٖ یه ٕٛاَ ، ثٖیبٍ ٌٖشَىٜ . ٍى إشفبىٜ لَاٍ ٌیَى ، وياْ إز ٔٚوٜ ٔی وٙي وٝ ثٟشَیٗ اعلافبسی وٝ ثبیي ٔٛ

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


34 
 

ىٍهز ٞبی سٕٞیٓ . ثبٙي ، ثقیي إز وٝ اعلافبر وبفی ٚػٛى ىاٙشٝ ثبٙي یب كشی ٔٚىُ لبثّیز  ٔيیَیز وَىٖ ثبٙي 

ثٖشٍی ىاٍى  ( یٙی ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ سقَیف كٕقیز ٚیب ٘ٚب٘ٝ ٞبی ثبَ)ثٝ َُٔٞبی سقییٗ ٙيٜ ثَای سؼِیٝ ٚسلّیُ   ٌیَی ،

ٟٔٓ ایٗ وٝ ٌِیٙٝ ٞب ٔٚوٜ ٙٛى ٚ ثب ٞٓ ٕٞذٛٙب٘ی ٘ياٙشٝ ثبٙي ٚ ٙبهٝ ٘ٚبر ٌَفشٝ اُیه ٌَٜ سٕبْ ٌِیٙٝ ٞبی آٖ 

. ٌِیٙٝ ٞبی سٕٞیٓ ٌیَی ثٝ فٙٛاٖ یه ا٘شوبة ٕٔىٗ ىٍٔیبٖ سٕبْ ٌِیٙٝ ٞب سقَیف ٙيٜ إز . ٔياهّٝ َٔالجشی ثبٙي 

ٔقٕٛلا ثب فٙٛاٖ یه َٔثـ ) ٌَٜ سٕٞیٓ . یه ٌِیٙٝ سٕٞیٓ ٘بٔیيٜ ٔیٚٛى   َ سٕٞیٓ ،َٞ ا٘شوبة ٕٔىٗ ىٍ سؼِیٝ  ٚ سلّی

ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی ثٝ عٍٛ ٔقَٕٛ . ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ٘مغٝ اَٚ ا٘شوبة ىٍ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی إز ( ٘ٚبٖ ىاىٜ ٔی ٙٛى 

هظ ٔشُٞ . اسٕٝ ٔی یبثي اُ ؿخ ثٝ ٍإز ، ثب ٌَٜ سٕٞیٓ اِٚیٝ ىٍٕٕز ؿخ َٙٚؿ ٚ ثٝ ٘شبیغ ٟ٘بیی ىٍ ٕٕز ٍإز م

یه ، اٍائٝ یه . ٌبْ ثقيی  ثٝ ىٚ لٖٕز سمٖیٓ ٔیٚٛ٘ي . ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ َٞ ٌِیٙٝ سٕٞیٓ ٌیَی إز  ثٝ ٌِیٙٝ سٕٞیٓ ،

( دبیبیی )ثَآٍٚى اُ سٕبْ اكشٕبلار ٚىیٍَ ، اٍُٗ ٟ٘بىٖ َٞ دیبٔي ثَای ِٞیٙٝ ٞب ٚ ٘شبیغ ىٍ دبیبٖ ىٍ ٖٔیَ یب ٙبهٝ افشجبٍ 

یز ىاىٜ ٞب ٚ ٌٕٛیَی ىٍ ىاىٜ ٞبی یه ٔيَ ثٖشٍی ىاٍى  ىٍ ا٘شوبة اكشٕبلار ثَای َٞ ثوٚی أُيَ ، ثَآٍٚى ثٝ ویف

 .(50)ثٟشَ إز ثٝ َٞ سغییَی ثَای إشفبىٜ ٞبی ثقيی ىٍ سلّیُ كٖبٕیز سٛػٝ ٙٛى 

َٔػـ ىاىٖ ثٝ ٔٙبثـ ىاىٜ ٞب ٚ سٛضیق . ٍٞٙبٔی وٝ اكشٕبَ ثَای َٞ ٌَٜ ٙب٘ٔ سقییٗ ٙي ، ٔی سٛاٖ اٍُٗ ٍا ِلبػ وَى 

اٍُٗ ثَای ٕٛى ٟ٘بیی ٚ . َٞ فَٟ ثب ثیبٖ ػِئیبر آٖ ، ثَای اعٕیٙبٖ اُ ٙفبف ٚ سىَاٍدٌیَی ٘شیغ ، إٞیز ثٖیبٍی ىاٍى 

ٍٞٙبٔی . ای اٍائٝ اٍُٗ ٔٙبفـ ، ٔؼٕٛفٝ ای اُ اٍُٗ ٞبی ٔغّٛة ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى ثَ. ِٞیٙٝ ٞبی كٛاىص ، ٍٔٛى ٘یبُ إز 

وٝ اٍُٗ ٞب ثٝ َٞ دیبٔي ٚ ِٞیٙٝ ، ٖ٘جز ىاىٜ ٙي ٚ اكشٕبلار اُ ٌَٜ ٙب٘ٔ ثٝ وبٍ ٌَفشٝ ٙي ، فَایٙي ٔلبٕجٝ اٍُٗ 

٘ي ، ثٝ عٍٛ ػياٌب٘ٝ ثَای ایٗ فَآی.  (35)آغبُ هٛاٞي ٙي "ٔقيَ ٌیَی ٚ ثٌَٚز ثٝ فمت  "ٞبی ٍٔٛى ا٘شؾبٍ اُ عَیك 

ثٝ ٔٙؾٍٛ ثَآٍٚى ِٞیٙٝ ٞبی ٍٔٛى ا٘شؾبٍ ، لاُْ إز ىٍهز سٕٞیٓ اُ ٍإز ثٝ . ِٞیٙٝ ٞب ٚثَای ٔٙبفـ ، ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى 

 .(50)ؿخ هٛا٘يٜ ٙٛى ٚ اٍُٗ ٞبی ٍٔٛى ا٘شؾبٍ اُ فمت ثٝ عٍٛ دی ىٍ دی ، ٔلبٕجٝ ٙٛى

 هسل هبروَف -2-4-3
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. ٔيَ ٔبٍوٛف ثٝ عٍٛ ٌٖشَىٜ ىٍ اٍُیبثی الشٞبىی ثَای ٍٕیيٌی ثٝ ٔٚىلار هبٛ سٕٞیٓ ٌیَی إشفبىٜ ٙيٜ إز 

ایٗ ٔيَ ثَإبٓ یه َٕی اُ ٚضقیز ٞبیی وٝ یه ثیٕبٍ ٔی سٛا٘ي ىٍ یه ٘مغٝ فَضی اُ ُٔبٖ ثٝ آٖ ىؿبٍ ٙٛى ، لَاٍ 

ىٖ ىلیك سَ فَآیٙي ٞبی دیـیيٜ ای وٝ ٙبُٔ ا٘شمبَ ٞبی ٔيَ ٕبُی ٔبٍوٛف ىٍ سلّیُ سٕٞیٓ ٌیَی ثَای ٘ٚبٖ ىا.ىاٍى 

ٔوشّف ثٝ ىٍٖٚ یب ثیَٖٚ اُ ٚضقیز ٞبی ٔوشّف ٕلأشی ٚ ٍیٖه ٞبیی وٝ ىٍعَٛ ُٔبٖ سغییَ ٔی ٕ٘بیٙي ، ثٝ وبٍ 

ىٍ اوظَ ثیٕبٍی ٞب ٚ ٚضقیز ٞبی ٕلأشی ، ثیٚشَ دیبٔيٞبی دیـیيٜ ٚ ىٍٜٚ ٞبی دیٍیَی عٛلا٘ی ٔير . ٌَفشٝ ٔی ٙٛى 

ىٍٔيَ ٔبٍوٛف فَٟ ٔی ٙٛى وٝ سقياى ٔٚوٞی اُ ٚضقیز ٞبی . (50)، ٘یبُٔٙي ایٗ ٖٞشٙي وٝ ٔيَ ٕبُی ٙٛ٘ي 

ُٔبٖ ، َٞ ثیٕبٍ ثبیي ثبیي ثٝ یه كبِز  ٕلأشی سقَیف ٙيٜ ٚػٛى ىاٍى وٝ ٚضقیز ٞبی ٔبٍوٛف ٘بٔیيٜ ٔی ٙٛى ٚ ىٍ َٞ

ىٍ آهَ َٞ ؿَهٝ ، ثیٕبٍاٖ ٕٔىٗ إز ىٍ ٔیبٖ ىٍ ٔیبٖ ٚضقیز ٞبی ٕلأشی ، ثٝ ػّٛ یب . ٕلأز ، ٖ٘جز ىاىٜ ٙٛى 

َٞ فٛاُٝ دیٍیَی ٍا یه ؿَهٝ ٔی ٕ٘بٔٙي ٚ . فمت ػبثؼب ٙيٜ یب ا٘شمبَ یبثٙي وٝ اكشٕبلار ا٘شمبَ ٘بٔیيٜ ٔی ٙٛ٘ي 

ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ ، ثیٕبٍی وٝ  ".  (35)وٝ اُ ِلبػ ثبِیٙی ثَای َٞ ثیٕبٍی یب ٚضقیز ٕلأشی ٔٚوٜ ٔی ٌَىىُٔب٘ی إز 

ىاىٜ ٙٛى سب اُ هغَ آٔجِٛیٖٓ ىٍ ( آ٘شی ٌٛاٌٛلا٘ز ) ىاٍى ٕٔىٗ إز ثٝ اٚ ٍلیك وٙٙيٜ هٖٛ ( آٔجِٛیٖٓ ) ِوشٝ هٛ٘ی 

یٗ ثیٕبٍ ٕٝ كبِز ٕلأشی ٕٔىٗ إز ٍم ثَای ا. آیٙيٜ ػٌّٛیَی ٙيٜ ٚ یب اكشٕبَ هغَ آٔجِٛیٖٓ وبٞ٘ ىاىٜ ٙٛى 

ٕٞـٖٛ  هَٛ٘یِی )اَٚ ایٙىٝ ٕٔىٗ ثیٕبٍ اُ آٔجِٛی فٛر ٕ٘بیي ، ثیٕبٍ ىؿبٍ ٔٚىلار هٛ٘ی ٘بٙی اُ ٔياهلار : ىٞي 

دیبٔي ٞبیی وٝ اُ كبِز ٕلأشی اِٚیٝ . ٙٛى ٚ یب ایٙىٝ ثیٕبٍ ثيٖٚ ٞیؾ ٌٛ٘ٝ ٔٚىُ یب فٛاٍٟ ػب٘جی ثٟجٛى یبثي ( ىاهّی 

ٔی ٕ٘بیٙي ٍا ٔی سٛاٖ ثٝ ٔٙؾٍٛ دیٍیَی ثیٕبٍاٖ ىٍ كبِز ٞبی ٕلأشی ىیٍَ ٕٞـٖٛ آٔجَٛ ىٍ آیٙيٜ ٚ یب هَٛ٘یِی فجٍٛ 

 .(47) "ىاهّی ىٍ آیٙيٜ ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ىاى 

 :فبؤ ٍاٙجی ٚ وبیَِ٘ ٞفز ٌبْ ٔيَ ٕبُی ٔبٍوٛف ٍا ثٝ ٍٝٛر ُیَ ثیبٖ وَىٜ ا٘ي 

 ُسٚویٜ ٚضقیز ٞبی ٔبٍوٛف ٚ ا٘شمبلار ٔؼب 

 ْ َٛىر َٞؿَهٝ ٚ سقياىؿَهٝ ٞبیی وٝ ثبیٖشی ٍٔٛى سؼِیٝ ٚ سلّیُ لَاٍ ٌیَ٘يا٘شوبة ع. 
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  َاٍُٗ ٌٌاٍی دیبٔيٞب ىٍ ٔي 

  سٙؾیٓ لبٖ٘ٛ سٛلف 

  ُسٕٞیٓ ىٍ ٍٔٛى فَایٙي سلّی. 

  َ(35)آُٔٛىٖ دبیبیی ٔي. 

ٕلأز ،  ٚضقیز ٞب ، ٕٔىٗ إز. ىٍ ٔيَ ٔبٍوٛف اثشيا كبلار ٔبٍوٛف ىٍ ٍاثغٝ ثب ٕٙبٍیٛ ٞبی ثبِیٙی ، سقییٗ ٔی ٙٛى 

افك ُٔب٘ی ىٍ . َٔي ، َٔكّٝ ثیٕبٍی ، ٚضقیز ىٍٔبٖ ٚ یب ىیٍَ ٍٚیياىٞبی ٟٔٓ وٝ ثبفض دیبٔي ٚ ِٞیٙٝ ٔی ٙٛى ٍا ٙبُٔ ٙٛى 

وٝ ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ كيالُ ٔمياٍ ُٔب٘ی إز وٝ َٞ فَى ىٍ َٞ ( ؿَهٝ ٔبٍوٛف ) یه ٔيَ ٔبٍوٛف ، ثٝ ٚاكيٞبی ثَاثَی اُ ُٔبٖ 

ىٍ ٔيَ ٔبٍوٛف ، َٞ كَوز اُ . َٝف هٛاٞي وَى ، سمٖیٓ ٔی ٙٛى ( ىیٍَ ٚضقیز ٞبی ٕٔىٗ  لجُ اُ ا٘شمبَ ثٝ) ٚضقیز 

ٔؼٕٛؿ اكشٕلار ا٘شمبَ اُ َٞ ٚضقیز ثبیي ثَاثَ یه . یه ٚضقیز ثٝ ٚضقیز ىیٍَ ثٝ ٕٚیّٝ اكشٕبلار ا٘شمبَ سقییٗ ٔی ٙٛى 

 .(50)ٙٛى

اُ آ٘ؼب وٝ ٔيَ ٔبٍوٛف اُ عَیك ؿَهٝ ٞب اػَا ٔی ٙٛ٘ي ، دیبٔيٞب اُ لجیُ ِٞیٙٝ ٚ یب ٕبَ ٞبی ُ٘يٌی ىٍ ٖٔیَ ٚ اُ عَیك 

ٕبىٜ سَیٗ ٘ٛؿ ُٖٚ ىٞی ثيیٗ ٍٝٛر هٛاٞي ثٛى .  (50)(٘ٝ سٟٙب ىٍ دبیبٖ ٔب٘ٙي ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی ) ٔيَ ػٕـ ٔی ٙٛ٘ي 

دٔ اُ آٖ ُٖٚ ٞب ىٍ َٞ ؿَهٝ ثب ٞٓ ػٕـ ٔی ٙٛى . وٝ ُٖٚ یه ثٝ ٚضقیز ُ٘يٌی ٚ ٝفَ ثٝ ٚضقیز َٔي ٖ٘جز ىاىٜ ٙٛى 

ٝفَ ٚ یه ثٝ َٞ ٚضقیز ، ثَای َٞ ؿَهٝ ٕبلا٘ٝ ثَای  ُٖٚ ٞبی ٖ٘جز ىاىٜ ٙيٜ ثیٗ. ػٕـ َٞ ؿَهٝ ثبیي ثَاثَ یه ٙٛى . 

ُٖٚ ٞب ثَای ِٞیٙٝ ٘یِ ٔب٘ٙي دیبٔيٞب اُ ٕٞبٖ ٍاٜ ٖ٘جز ىاىٜ . ا٘قىبٓ ویفیز ُ٘يٌی ، اػبٍٜ ٔی ىٞي وٝ وبِی ٔلبٕجٝ ٙٛى 

ؿَهٝ ثٝ ٔٙؾٍٛ ثٙبثَایٗ اكشٕبَ ٍهياى ِٞیٙٝ ، اُ كبُٝ ضَة ِٞیٙٝ یه ٍٚیياى ىٍ یه ؿَهٝ ٚ ػٕـ ىٍ عَٛ َٞ .ٔی ٙٛ٘ي 

لبٖ٘ٛ سٛلف ىٍ . لبٖ٘ٛ سٛلف ، ثَای سىٕیُ فَآیٙي ٔبٍوٛف ٍٔٛى ٘یبُ إز . ثیبٖ ِٞیٙٝ وُ ىٍ عَٛ ُٔبٖ ثٝ ىٕز ٔی آیي 

ىٍ دبیبٖ ٕٞٝ ا٘شمبلار ىٍ عَٛ . دبیبٖ َٞ ؿَهٝ ثَای سقییٗ ایٙىٝ آیب فَآیٙي ٔلبٕجٝ ثبیي اىأٝ یبثي یب هیَ ، إشفبىٜ ٔی ٙٛى 

ٞیؾ ؿبٍؿٛة ػٟب٘ی طبثشی ثَای اٍُیبثی افشجبٍ ٔيَ  ٚػٛى ٘ياٍى ٚ ثب . فَاى ىٍ َٞ ٚضقیز ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛىٔيَ ، ىٍٝي ا
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ثب ایٗ كبَ ، فبؤ ٍاٙجی ٚ وبیَِ٘ . سٛػٝ ثٝ سٙٛؿ ٘یبُٞبی اُ ٔيَ ٕبُی ، ثقیي إز وٝ ثشٛاٖ یىی اُ ٔيَ ٞب ٍا سٕٛقٝ ىاى 

ٚة دیٟٚٙبى ٔی وٙي وٝ ثشٛاٖ ٕٝ ػٙجٝ اُ ویفیز ٔيَ یقٙی ٕبهشبٍ ، ، یه ؿبٍؽ 2000ثیبٖ ٔی وٙٙي وٝ إىبِفَ ىٍ ٕبَ 

 .(35)ىاىٜ ٞب ٚ طجبر ٔيَ ٍا اٍُیبثی  وَى

، یىی اُ ليٍسٕٙيسَیٗ َْ٘ افِاٍٞبی ٔيَ ٕبُی إز وٝ ىٍ كُٜٛ ٞبی ٔوشّف فّْٛ وبٍثَى  11َْ٘ افِاٍ سَی ایغ ٖ٘وٝ  "

ایٗ َْ٘ افِاٍ ىٍ وٍٚٛٞبی دیَٚفشٝ ثٝ ٍٝٛر ٍُٚ  افِٖٚ  .فَٚا٘ی ىاٍى ٚ ثو٘ ثٟياٙز ٚ ىٍٔبٖ ٘یِ اُ ایٗ أَ ٖٔشظٙی ٘یٖز 

 . (47)"ىٍ ٔغبِقبر ٔيَ ٕبُی الشٞبىی ٔياهلار ٔوشّف ٕلأشی ثٝ وبٍ ٌَفشٝ ٔی ٙٛى

 تزجیح سهبًی ٍ تٌشیل -2-5

ِٞیٙٝ ىٍ . ٔياهلار ٔوشّف ٔی سٛا٘ي ثٝ عٍٛ ؿٚٓ ٌیَی ىٍ ُٔب٘ی وٝ ِٞیٙٝ ٞب ٚ اطَار آٟ٘ب ایؼبى ٙيٜ ، ٔشفبٚر ثبٙٙي 

ٔياهلار ، ٕٔىٗ إز ىٍ اثشيا سب كي ُیبىی ثبلا ثبٙي ، ىٍ كبِی وٝ ثَای ثَهی ٔياهلار ىیٍَ ٕٔىٗ إز ِٞیٙٝ ٞب ثَهی 

ثَای ثَهی اُ ٔياهلار ، دیبٔي ٞب ٕٔىٗ إز سمَیجب ثلافبّٝٝ ایؼبى ٙٛى ٚ ثَای ثقضی . ىٍ عَٛ ؿٙيیٗ ٕبَ ثٝ ٚػٛى آیٙي

ٌٛ٘ٝ ٔی سٛاٖ دَّٜٚ ٜ ٞبیی ثب دَٚفبیُ ٞبیی ُٔب٘ی ٔشفبٚر ٍا ٔمبیٖٝ وَى ؽ. ىیٍَ ، ٕٔىٗ إز ؿٙيیٗ ٕبَ ثقي َٙٚؿ ٙٛى 

 . (35)؟

ٔٙفقز ثٝ ٔٙؾٍٛ  –سِٙیُ یىی اُ دبٍأشَٞبی ٟٔٓ ىٍ الشٞبى إز وٝ دَوبٍثَىسَیٗ ٍٔٛى إشفبىٜ اُ آٖ ىٍ سلّیُ ٞبی ِٞیٙٝ 

عَف ٞبی الشٞبىی ، ِٞیٙٝ ٞب ٚ  ىٍ اٍُیبثی. ِلبػ وَىٖ اٍُٗ ُٔب٘ی دَٛ ىٍ ٔياهلار ٚ ا٘شوبة ثٟشَیٗ ٔياهّٝ ٕٔىٗ إز 

اٌَ ٔٙبفـ وُ عَف ثی٘ اُ ِٞیٙٝ ٞبی . ٔٙغقز ٍٝٛر ٔی ٌیَى  –ٔٙبفـ َٞ عَف دیٚی ثیٙی ٔی ٙٛى ، ٕذٔ سلّیُ ِٞیٙٝ 

ىٍ اغّت ٔياهلار ٚ ثَ٘بٔٝ ٞب ، ِٞیٙٝ ٞب ٚ دیبٔيٞب ىٍ یه ُٔبٖ ٍم . وُ آٖ ثبٙي ، ا٘ؼبْ عَف ، الشٞبىی ٍٝٛر ٔی ٙٛى 

وٝ ىٍ عی ُٔبٖ ٚ ثٝ ٍَٔٚ ٍم ٔی ىٞٙي ؛ ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ ٕ٘ی سٛاٖ ِٞیٙٝ ٞبی ٕبَ ٞبی فَٕ عَف ٍا ثيٖٚ ىٍ ٕ٘ی ىٞٙي ثُ

دٔ ثٝ وبٍ ٌیَی َ٘م سِٙیُ ثَای افٕبَ اٍُٗ ُٔب٘ی دَٛ ىٍ سلّیُ ٞبی اٍُٙیبثی . ٘ؾَ ٌَفشٗ اٍُٗ ُٔب٘ی دَٛ ػٕـ ُى 

 .(51)ُیٙٝ ٞبی وُ ، أَی اػشٙبة ٘بدٌیَ سّمی ٔی ٙٛىالشٞبىی ٔياهلار ، ثَای لبثُ ٔمبیٖٝ ٕ٘ٛىٖ ٔٙبفـ وُ ٚ ٜ
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َ٘م سِٙیُ دبیٝ ٚ إبٓ سؼِیٝ ٚ سلّیُ ٞبی ٔبِی ىٍن ٔفْٟٛ ایٗ ػّٕٝ إز وٝ َٞ ٍلٓ دی٘ ثیٙی ٙيٜ ثَای ػَیب٘بر 

َ٘م سِٙیُ َ٘هی إز وٝ ىٍ آٖ . ٘ميی ىٍ ٕبَ ٞبی آسی ثَاثَ یه َٕٔبیٝ ٌٌاٍی  ثبَ٘م ٕٛى ٕبلا٘ٝ ىٍ ُٔبٖ كبَ ٔی ثبٙي 

َ٘م سِٙیّی وٝ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٔی ٌیَى ٔقٕٛلا . یق ُٔب٘ی سِٙیُ ٔی ٙٛ٘ي ِٞیٙٝ ٞب ٚ دیبٔيٞبی آسی ثَای ِلبػ وَىٖ سَع

 .(36)اِجشٝ ثقي اُ وٙشََ سٍْٛ إز وٝ َ٘م سِٙیُ ٚالقی ثٝ ىٕز آیي . ىٍٝي إز  5سب  3ثیٗ 

اٍُٗ كبَ ثٝ ٔقٙی سجيیُ ٔٙبغـ ثٝ لیٕز كبَ . اٍُٙیبثی الشٞبىی ثَای ٔلبٕجٝ سِٙیُ ، اُ اٍُٗ كبَ إشفبىٜ ٔی ٙٛى ىٍ 

 :إز ٚ ثٝ ٍٝٛر فََٔٛ  ، ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛى

 ًحَُ هحبعجِ ارسػ فؼلی -1-2فزهَل 
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PV : (كبَ)اٍُٗ فقّی 

$t : َاٍُٗ ِٞیٙٝ یب ِٔر ىٍ ٕبt ٍثٝ ىلا 

r  : (ىٍٝي 3ثٝ عٍٛ ٔظبَ )َ٘م سِٙیُ وٝ ثٝ ٍٝٛر افٚبٍی ثیبٖ ٔی ٙٛى 

t  : ىٍٜٚ ُٔب٘ی ثب ٔليٚىٜ ٝفَ سبN 

N :(43)كياوظَ ىٍٜٚ ُٔب٘ی وٝ ٔي٘ؾَ لَاٍ ىاىٜ ٔی ٙٛى. 

 تحلیل حغبعیت -2-6-1

ُٔب٘ی وٝ ىاىٜ ٞب ػٕـ آٍٚی یب فَضیبر دْٚٞ٘ ىٍ ىٍٖٚ اٍُٙیبثی الشٞبىی ٕبهشٝ ٙي ٘باعٕیٙب٘ی ىٍ هٞٛٛ ٝلز 

٘باعٕیٙب٘ی ثٝ . دبٍأشَٞبی ٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ ٔيَ ٚ ثٙبثَایٗ لٛر ٘شبیغ ثٝ ىٕز آٔيٜ اُ ثَآٍٚىٞبی ِٞیٙٝ اطَثوٚی ثبلا ٔی ٍٚى 
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سبطیَ ایٗ ٘باعٕیٙب٘ی ٍا ٔی سٛاٖ اُ عَیك آ٘بِیِ كٖبٕیز . اىی ٔغَف ٔی ثبٙي فٙٛاٖ یه ػِء اّٝی ىٍ اٍُٙیبثی ٞبی الشٜ

 .(52, 47)اٍُیبثی ٕ٘ٛى

كّیُ كٖبٕیز ٘شبیغ اٍُٙیبثی الشٞبىی ىٍ ٔمبثُ سغییَار یىی اُ دَأشَٞبی اُ ثی٘ فَٟ ٙيٜ ٕٙؼیيٜ ٔی ٙٛى ىٍ ٍٚٗ ر

ٔغّٛة ٔلبٕجبسی ، سقییٗ ٔليٚىٜ سغییَار ىٍ یه دَأشَ اُ دی٘ فَٟ ٞب إز وٝ وٕبوبٖ اٍُٙیبثی الشٞبىی ٍا ٔٛػٝ ٍ٘ٝ .

الشٞبىی ٖ٘جز ثٝ یه دبٍأشَ ُیبى ثبٙي ٚ اكشٕبَ ٕ٘ٛبٖ ٚ سغییَ آٖ ىٍ ٘شیؼٝ ایٗ سلّیُ اٌَ كٖبٕیز اٍُٙیبثی . ٔی ىاٍى 

دبٍأشَ ٘یِ ُیبى دی٘ ثیٙی ٙٛى اٍُٙیبثی الشٞبىی اُ كبٙیٝ اعٕیٙبٖ وٕی ثَهٍٛىاٍ ثٛىٜ ٚ ٕٔىٗ إز غیَ ٔٛػٝ اٍُیبثی 

إیز وٕه ٔی وٙي سب ٔشٛػٝ ٙٛیٓ وٝ ىٍ وؼب ثبیي وبٍٞبی ثیٚشَی ا٘ؼبْ ىٞیٓ سب ٘شبیغ ىلیك سَی ثٝ سلّیُ كٔ. (46)ٙٛى 

 .كٖبٕیز ٍا سقَیف وٙیٓثَای اعٕیٙبٖ اُ ىٍن ٔٚشَن اُ َٙایظ ، ثبیي اٙىبَ ٔوشّف سلّیُ . (36)ىٕز آٍٚیٓ 

 

 تجشیِ ٍ تحلیل حغبعیت ته هتغیزی یب یه طزفِ -2-6-2

سؼِیٝ ٚ سلّیُ كٖبٕیز سه ٔشغیَی ، یه ٍٚٗ ليیٕی ٚ ٕبىٜ سَیٗ ٘ٛؿ سؼِیٝ ٚ سلّیُ كٖبٕیز إز وٝ ثَای آُٖٔٛ 

ىٍ یه ٔمغـ ُٔب٘ی یه  ثبٍیه ٔشغییَ ىٍ یه ُٔبٖ ، ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى ٚ ثٝ ٔٛػت آٖ ، اٍُٗ ٍٚٚىی ثَای یه دَأشَ ، یه 

ایٗ سلّیُ ، یه اٍُیبثی اُسبطیَ . ٔشغییَ ىٍیه ُٔبٖ ، ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى ٚ ثٝ ٔٛػت آٖ، اٍُٗ ثبلی ٔب٘يٜ ٍ٘ٝ ىاٙشٝ ٔیٚٛى 

 –، َ٘م ِٞیٙٝ   base case ثٝ ایٗ ٔقٙی  وٝ دٔ أُلبٕجٝ ٕٙبٍیٛ   (19)سغییَ ىٍ ٘شبیغ كبُٝ اُ ثَ٘بٔٝ ٍا فَاٞٓ ٔیىٙي

ایٗ فَآیٙي ثَای دبٍأشَ ٞبی . اطَثوٚی افِایٚی ثب طبثز ٍ٘ٝ ىاٙشٗ سٕبْ دبٍأشَٞب ثٝ غیَ اُ یه دبٍأشَ ، ٔلبٕجٝ ٔی ٙٛى 

 .(53)ٍٔٛى ٘ؾَ ٚ ىٍ كبِز ایيٜ آَ ثَای سٕبْ دبٍأشَٞبی ٔيَ سىَاٍ ٔی ٙٛى 

 ٍ تحلیل حغبعیت چٌس هتغییزُ یب تجشیِ ٍ تحلیل عٌبریَتجشیِ -2-6-3
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ایٗ سؼِیٝ ٚ سلّیُ ثَای ٔٛالقی وٝ ثی٘ اُ یه .  ایٗ فَٔز ، فَْ ٌٖشَٗ یبفشٝ سؼِیٝ ٚ سلّیُ  كٖبٕیز یه عَفٝ إز 

ٜ سلُّ ن(19)دبٍأشَ ٘بٔغٕئٗ ىٍ ٔيَ ٚػٛى ىاٍى ، ثٝ وبٍ ٔی ٍٚى ٚ ٙبُٔ ىٚ یب ؿٙي ٍٚٚىی ٔوشّف ىٍ یه ُٔبٖ إز 

 . (53)عَفٝ ٚ سلّیُ ٞبی ٕٙبٍیٛ ٍا ٙبُٔ ٔی ٙٛى nكٖبٕیز ىٚ عَفٝ ، ٕٝ عَفٝ ، 

 

 تجشیِ ٍ تحلیل حغبعیت احتوبلی-2-6-4

ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٝ ٙيٜ ٚ سلّیُ كٖبٕیز اكشٕبِی ، یه ٍٚٗ إز وٝ ىٍ آٖ سٕبْ دبٍأشَٞبی ٍٚٚىی ثٝ فٙٛاٖ ٔمبىیَ سٞبىفی 

ىٍ سؼِیٝ ٚ سلّیُ كٖبٕیز اكشٕبِی ، ثٝ َٞ دبٍأشَ ٍٚٚىی ، یه . (54)ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ ثبیه سُٛیـ اكشٕبِی َٕٞاٜ إز 

سُٛیـ ٔٚوٜ اهشٞبٛ ىاىٜ ٙيٜ ٚ ثب ٍٕٓ سٞبىفی آٖ سُٛیـ ، سوٕیٗ سقياى ُیبىی ِٞیٙٝ ٚ اطَثوٚی ٔیبٍ٘یٗ ثَآٍٚى ٔی 

سلّیُ . ٚر ىٍ ِٞیٙٝ ٚ اطَثوٚی ثیٗ ٔياهلار ٔی سٛا٘ي ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٌیَى ٙٛى وٝ ثٝ فَْ سُٛیـ سؼَثی ٔٚشَن اُ سفب

كٖبٕیز اكشٕبِی ىٍ ٔيَ ٞبی الشٞبىی ، ثَای ثٝ ٔٙؾٍٛ ایٙىٝ سلّیُ كٖبٕیز وبُٔ ثَای سٕبٔی ٍٚٚىی ٞبی ٔيَ فيْ 

 .(55)لغقیز ثَای سٚویٜ سبطیَ ثَ ٍٚی ٘شبیغ ا٘ؼبْ ٔی ٙٛى ، ٍٝٛر ٔی دٌیَى
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 :هزٍری ثز هتَى-2-6

 هتَى ذبرجی-2-6-1

ٔٚبثٝ ٕبُی ِٞیٙٝ اطَثوٚی ٚ : ثب فٙٛاٖ اٍُٙیبثی الشٞبىی  2013ٚ ٕٞىبٍاٖ ىٍ ٕبَ 5ىٍ ٔغبِقٝ ای وٝ ا٘ٚی ٔیبٔیٛوبُا 

ِٞیٙٝ ٔغّٛثیز ثَای إشَاسْی دیٍٚیَی ٕٞٝ ىٍ ثَاثَ ٙىٖشٍی ٞبی َٔثٛط ثٝ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ وب٘بىا ا٘ؼبْ ىاى٘ي ثب 

ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی ٚ ىٍٔبٖ , ثيٖٚ ٔياهّٝ  :ثٝ ثٍَٕی ٙ٘ ٍٚٗ ٔوشّف غَثبٍَِی اُ ٕٝ ٕٙبٍیٛ اّٝی  إشفبىٜ اُ ٔيَ ٔبٍوٛ 

٘شبیغ ایٗ ٔغبِقٝ ٘ٚبٖ . ثَ٘بٔٝ دیٍٚیَی اِٚیٝ ثَای ٕٞٝ دَىاهشٝ إز,ٕبَ  10ثَای ٕٞٝ ثَإبٓ ٍیٖه ٔغّك ٙىٖشٍی ىٍ 

ىلاٍ  50000ٕبَ ٚ ثبلاسَ ثب َٕا٘ٝ ٕلأشی  65ىاى وٝ ا٘ياُٜ ٌیَی سَاوٓ إشوٛاٖ ٚ ىٍٔبٖ ىاٍٚیی ػبیٍِیٗ ٔٙغمی ثَای ُ٘بٖ 

 .(56)وب٘بىا ٔغَف ٙي ٚ ىٍ ثَاثَ ثمیٝ إشَاسْی ٞب ِٞیٙٝ اطَثو٘ ٔی ثبٙي

ٕٚٞىبٍاٖ ىٍ سبیّٙي سلز فٙٛاٖ آ٘بِیِ ِٞیٙٝ اطَثوٚی غَثبٍَِی ٚ ىٍٔبٖ ثَای ُ٘بٖ ٔجشلا ثٝ دٛوی  6ٔغبِقٝ ای وٝ ویًٙ وبیٛ

,  DXAغَثبٍَِی ثب إشفبىٜ اُ , ثيٖٚ ٔياهّٝ :ا٘ؼبْ ىاى٘ي ثٝ ثٍَٕی ٕٝ إشَاسْی   2012إشوٛاٖ ثقي اُ یبئٍٖی ىٍ ٕبَ 

اىٜ اُ ٔيَ ٔبٍوٛ ٚ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی ثٝ ثٍَٕی إشَاسْی ٞب ثب إشف.ٔی دَىاُى  DXA ٚ7 OSTغَثبٍَِی ثب إشفبىٜ اُ 

ٙىٖشٍی ٕشٖٛ , ٙىٖشٍی ٍاٖ , إشئٛدَُٚ ثيٖٚ ٙىٖشٍی :  state ٔيَ ٔبٍوٛ ىٍ ایٗ ٔغبِقٝ ىاٍی ٙ٘ . دَىاهشٝ إز

ٍى وٝ اثِاٍ ثیبٖ ٔی ىا  ٘شبیغ ایٗ ٔغبِقٝ .َٔي ٔی ثبٙي , فٛاٍٟ ٍٖٙشٍی ٕشٖٛ فمَار , فٛاٍٟ ٙىٖشٍٖی ٍاٖ ,  فمَار 

ٕٚٞـیٗ ثٝ ایٗ ٘شیؼٝ ٍٕیي٘ي وٝ إشَاسْی .ثَای غَثبٍَِی ِٞیٙٝ اطَثو٘ سَ ٖٞشٙي  DXAٚ  (OST)هٛى اٍُیبثی 

 .(17)غَثبٍَِی َٕٞاٜ ثب ىٍٔبٖ ثَای افَاى ٔجشلا ثٝ دٛوی إشوٛاٖ  ىٍ سبیّٙي ِٞیٙٝ اطَثو٘  ٘یٖز

ِٞیٙٝ اطَثوٚی إشَاسْی ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ُ٘بٖ  "ٚ ٕٞىبٍاٖ ثب فٙٛا8ٖوٝ ٘بیبن   ىٍ ٔغبِقٝ ای

ٔبٔی ٕٙیٗ ٍٔٛى اٍُیبثی غَثبٍَِی ثٝ ثب ٍٚٗ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی  ا٘ؼبْ ىاى٘ي ٘شبیغ ٘ٚبٖ ىاى ىٍ ر 2011ىٍ ٕبَ  "یبئٖٝ

ثٝ اُای َٞ  $50000ىٍ سٕبٔی ٕٙیٗ، ثٟشَیٗ إشَاسْی ثب ٖ٘جز ِٞیٙٝ اطَثوٚی افِایٚی وٕشَ اُ .فيْ غَثبٍَِی ثَسَی ىاٍى

QALY  غَثبٍَِی ،DXA  ثبT-   Score،2.5-  َیب وٕشَ ػٟز ىٍٔبٖ ٚ دیٍیَی غَثبٍَِی َٞ دٙغ ٕب ٚ(DXA=-2.5 ثب

ثيٕز آٔيٜ ثب ایٗ إشَاسْی وبٞ٘  QALY، ِٞیٙٝ افِایٚی ثٝ اُای َٞ  55 -75اُ ٕٙیٗ . ثٛى( ٕبَ 5ػيى َٞ غَثبٍَِی ْ
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 55َٙٚؿ غَثبٍَِی ىٍ ٕٗ  QALYثٝ اُای َٞ  $100000ثٟشَیٗ إشَاسْی ثب ِٞیٙٝ اطَثوٚی افِایٚی وٕشَ اُ . ٔی یبثي

ثب . ٕبَ یىجبٍ ثٛى  10وٕشَ ثَای ىٍٔبٖ ٚ فَثبٍَِی ٔؼيى َٞ  ، یبT-Score =-2ثب إٓشب٘ٝ       DXAٕبٍِی ثب إشفبىٜ اُ 

ثب غَثبٍَِی  DXA=-2.5 ٕبَ،  60، ثٟشَیٗ إشَاسْی ىٍ ٕٙیٗ ثبلای QALYثٝ اُای َٞ  $ 100000فَٟ سٕبیُ ثٝ دَىاهز 

ٕبَ یىجبٍ ثب ِٞیٙٝ اطَثوٚی افِایٚی وٕشَ  5ثب غَثبٍَِی ٔؼيى َٞ DXA=-2ٕبٍِی   55ٕبَ یىجبٍ  ٚ ىٍ ٕٗ  5ٔؼيى َٞ 

 .(57)ثٛى QALYثٝ اُای َٞ  $100000اُ 

سلز فٙٛاٖ ِٞیٙٝ اطَثوٚی غَثبٍَِی  دٛوی إشوٛاٖ َٕٞاٜ  2010ٕٚٞىبٍاٖ  ىٍ ثّْیه ىٍ ٕبَ 9ٔغبِقٝ ای وٝ ٞیّیٍٖٕٗ 

ثٝ ثٍَٕی إشَاسْی غَثبٍَِی َٕٞاٜ  ىٍٔبٖ ىٍ , ثب  ىٍٔبٖ وٝ ثبىیيٌبٜ دَىاهز وٙٙيٜ َٔالجز ٕلأز ثّْیه  ا٘ؼبْ ىاىٜ ا٘ي 

ٔيَ ٔبوٛ ىٍ ایٗ ٔغبِقٝ ىاٍای .  ٔيَ ٔبٍوٛ دَىاهشٝ إز  ثَاثَإشَاسْی ثيٖٚ ٔياهّٝ  ثبإشفبىٜ اُ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی ٚ

٘شبیق ایٗ ٔغبِقٝ ٘ٚبٖ ىاى  ٙىٖشٍی ٕشٖٛ فمَار ٔی ثبٙي, ٙىٖشٍی ٍاٖ , ٙىٖشٍی ثبُٚ , َٔي , ٕلأز :  stateؿٟبٍ 

ثيٕز آٔيٜ  QALYِٞیٙٝ ٞبی َٞ وٝ غَثبٍَِی َٕٞاٜ ثب ىٍٔبٖ ِٞیٙٝ اطَثوٚی آٖ ثب افِای٘ ٕٗ غَثبٍَِی افِای٘ ٔی یبثي 

ٕبٍِی ایٗ   55ىٍ . ٔی ثبٙٙي € 16ٚ   32ىٍٔبٖ  ىٍ ٔمبٕیٝ ثب  ا٘ؼبْ ٘ياىٖ ٔياهّٝ ثٝ سَسیت / ٘بٙی اُ إشَاسْی غَثبٍَِی 

ثقلاٜٚ ٘بدبیياٍی ىاٍٚٞبی دٛوی إشوٛاٖ ثغٍٛ  .وبٞ٘ ٔی یبثٙي € 12ٚ   10ٕبٍِی ثٝ   75ٚ ىٍ  €  40ٚ  80ٔمبىیَ ثٝ سَسیت

 .ر ِٞیٙٝ اطَثوٚی افِایٚی إشَاسْی ٞبی غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ٍا افِای٘ ٔیيٞي لبثُ سٛػٟی ٖ٘ت

ىیيٌبٜ ایبِز : ِٞیٙٝ اطَثوٚی ىٍٔبٖ دٛوی إشوٛاٖ "ٕٚٞىبٍاٖ ىٍ آَٔیىب سلز فٙٛاٖ  10ىٍ ٘شبیغ ٔغبِقٝ ای وٝ سبٕشیٖٖٛ 

ا٘ؼبْ ٙي  ثب إشفبىٜ اُ آ٘بِیِ ِٞیٙٝ ٔغّٛثیز ٚ ثٛىػٝ ٔٛطَ ٚ ٔيَ ٔبٍوٛ  ٘ٚبٖ ىاى ِٞیٙٝ اطَثوٚی   2008ىٍ ٕبَ  "آَٔیىب 

ٞبی ایٗ ٔيَ اُ ایٗ   State .ىٍٝي ٍٕیيٜ ثبٙي 3ىٍٔبٖ دٛوی إشوٛاٖ ُٔب٘ی  إز وٝ اكشٕبَ ٙىٖشٍی ٍِٗ سمَیجب ثٝ 

 50ثقلاٜٚ اكشٕبَ ٙىٖشٍی ٍِٗ ىٍ  ُ٘بٖ .  ٍِٗ ٚ دبییٗ دب,ى٘يٜ , ٕشٖٛ فمَار , ٙب٘ٝ , ثبُٚ , ٙىٖشٍی ٞبی ٍاٖ : لَاٍ إز 

ىٍٝي  4.9ثٝ     2.4ىٍٝي ٚ إٓشب٘ٝ ٞبی ٔياهّٝ ىٍ ثیٗ َٔىاٖ ىٍ ٕٙیٗ ٌٔوٍٛ اُ   4.7ٕبِٝ  75ىٍٝي ٚ ىٍ ُ٘بٖ  2.5ٕبِٝ 

 .(59)ٍٕیيٜ ثٛى وٝ ٘ٚبٖ ٔی ىٞي إشب٘ٝ ٞبی ٔياهّٝ ىٍ َٔىاٖ ٖ٘جز ثٝ ُ٘بٖ وٕی ثبلاسَ ٔی ثبٙي
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ٕٚٞىبٍاٖ ثب فٙٛاٖ آ٘بِیِ ِٞیٙٝ اطَثوٚی غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ  ىٍ ُ٘بٖ ّادٙی فٛاٍٟ ثقي اُ 11ٔغبِقٝ ای وٝ ٘بٌبسب 

ٍٖٞٛٔٛ ىٍٔب٘ی , ثيٖٚ ٔياهّٝ : ا٘ؼبْ ىاى٘ي ثب إشفبىٜ اُ ٔيَ ٔبٍوٛ ثٝ ثٍَٕی ؿٟبٍ إشَاسْی  2002یبئٍٖی ىٍ ٕبَ 

HRT)ػبیٍِیٗ 
ثَای ثیٕبٍاٖ ثب إشئٛدٙی ٚ إشئٛدَُٚیِ ثقي اُ   HRT, ثَای ثیٕبٍاٖ ثب إشئٛدَُٚیِ ثقي اُ غَثبٍَِی ( 12

ثَای ثیٕبٍاٖ ثب دٛوی إشوٛاٖ ثقي اُ غَثبٍَِی   HRT٘شبیغ ثیبٖ ٔی ىاٍى وٝ . ثَای ٕٞٝ دَىاهشٝ إز  HRT, غَثبٍَِی 

ایٗ ٖ٘جز ثَای ىیٍَ إشَاسْی . ٔی ثبٙي   yen/QALYٔیّیٖٛ  5.36 ٔیبٍ٘یٗ ِٞیٙٝ اطَثوٚی . ثیٚشَ ِٞیٙٝ اطَثو٘ إز

سبطیَ ٔقٙی ىاٍی ثَ    HRTآ٘بِیِ كٖبٕیز ٘ٚبٖ ىاى وٝ اطَىاٍٚ ٚ ِٞیٙٝ ىٍٔبٖ اُ .فَاسَ ٍفز yen/QALYٔیّیٖٛ  10ٞب  

 .(60)َ لجَٛ ثبٙيغَثبٍَِی ُ٘بٖ ّادٙی  ثقي اُ یبئٍٖی ٚ ىٍٔبٖ ثیٕبٍاٖ ثب دٛوی إشوٛاٖ  ٙبیي لبة.٘شبیغ ىاٍى

 

 هتَى زاذلی -2-6-2

ا٘ؼبْ ٙيٜ  1390ٔغبِقٝ ای وٝ سٕٛظ ثبلَی ٚ ٕٞىبٍاٖ سلز فٙٛاٖ  فَاسلّیُ ٙیٛؿ دٛوی إوٛاٖ ىٍ ُ٘بٖ ایَا٘ی ىٍ ٕبَ 

, %  43ٚ % 1.5سَسیت  ثٝ فٍٕٛ ی ٘بكیٝ ىٍ ٙيٜ ٔلبٕجٝ ٙیٛؿ ثیٚشَیٗ ٚ وٕشَیٗ دْٚٞ٘،   21ثیبٖ ٔی ىاٍى وٝ ىٍ 

 إشئٛدَُٚ ٙیٛؿ ثَآٍٚى .ثٛى % 51.3ٚ  3.2% وٕشَیٗ ٚ ثیٚشَیٗ ٙیٛؿ ٔلبٕجٝ ٙيٜ ثَای ٘بكیٝ ی ٕشٖٛ فمَار ثٝ سَسیت

 ٙیٛؿ ٍٚىثَآ ٚ ( 15 -22.7)ثب ىأٙٝ ی اعٕیٙبٖ%  18.22ىٍ ُ٘بٖ ایَا٘ی  ىٍ ٘بكیٝ ی فٍٕٛ سٞبىفی ٔيَ اُ ثبإشفبىٜ

ثٝ  سٛػٝ ثب. ٌَىیي ٔلبٕجٝ(  14.2 – 22.6)ثب ىأٙٝ ی اعٕیٙبٖ  % 18.9ىٍ ُ٘بٖ ایَا٘ی   فمَار ٕشٖٛ ی ٘بكیٝ ىٍ إشئٛدَُٚ

ُ٘يٌی،  ی ٙیٜٛ سغییَ ٚ ػبٔقٝ ٔشٕٛظ ٕٗ ٍفشٗ ثبلا ثب وٝ ٔی ثبٙي ای ٙيٜ ٙٙبهشٝ ثٟياٙشی ٔٚىُ یه إشئٛدَُٚ وٝ ایٗ

 وٍٚٛٞب ٘ٚبٖ ٕبیَ ثٝ ٖ٘جز إشوٛاٖ دٛوی اُ وٕشَی ٙیٛؿ دْٚٞ٘ ایٗ ىٍ ؿٙي َٞ)ٙٛى  ٔی ثیٚشَ ٍُٚ ثٝ ٍُٚ آٖ إٞیز

 ٞبی ثٟجٛى َٔالجز ىِیُ ثٝ ٕبِٕٙي ػٕقیز افِای٘ ثٝ وٝ ایَاٖ وٍٚٛ ٙيٖ ٝٙقشی فَایٙي ثٝ سٛػٝ اُ (إز ٙيٜ ىاىٜ

 .(61)ٙي غبفُ ٘جبیي ٙٛى، ٔی ٔٙؼَ ثٟياٙشی

 فٛأُ .سَػٕٝ ٙيٜ إز ثیبٖ ىاٙز  1390ٔغبِقٝ ٍَٔٚی سٚویٜ ٚ ىٍٔبٖ دٛوی إشوٛاٖ وٝ سٕٛظ ٘بٞیيی  ىٍ ٕبَ 

 ثیٕبٍا٘ی سٚویٜ ىٍ سٛا٘ٙي ٔی )سٛدَ افضبی دیٛ٘ي یب ٘بٍٕبیی ٚ ٌّٛوٛوٍٛسیىٛییيٞب اُ إشفبىٜ ِٔٔٗ ٙبُٔ( ثبِیٙی هغَُای

 سأییي DEXA  إىٗ  ٕٚیّٝ ثٝ ثیٕبٍی ایٗ سٚویٜ .وٙٙي وٕه ٙٛ٘ي، ٔی إشوٛاٖ ٔجشلا دٛوی ثٝ ثیٚشَی اكشٕبَ ثٝ وٝ

ٔىّٕٟبی  اُ إشفبىٜ وب٘يیي ،)ىاٍ٘ي إشوٛا٘ی فمَ وٝ وٖب٘ی ٘ؾیَ(ىاٍ٘ي  ٙیبفشٝ وبٜ سٛىٜ إشوٛا٘ی وٝ ثیٕبٍا٘ی .ٙٛى ٔی

                                                           
11

 Nagata 
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 ثَای ىاٍٚیی ىٍٔبٖ ٚ ٙٛ٘ي غَثبٍَِی طب٘ٛیٝ فُّ ثبیي ػٟز ثیٚشَ إشوٛا٘ی اسلاف ىؿبٍ ثیٕبٍاٖ .ٖٞشٙي D ٚیشبٔیٗ ٚ وّٖیٓ

لَاٍ ٌیَى وٝ سغییَ ىٍ سَاوٓ ٔقي٘ی إشوٛاٖ ثبیي ىٍ ثیٕبٍا٘ی ٔي٘ؾَ  DEXA ثٍَٕی ٞبی دیٍیَی ثٝ ٕٚیّٝ .آغبُ ٌَىى ٟ٘ب آ

 .(62)آ ٟ٘ب ٔٛػت سغییَ ىٍ ىٍٔب٘ٚبٖ هٛاٞي ٙي

ىٍ ثیٕبٍاٖ َٔاػقٝ ( ٘بكیٝ ٍِٗ إشوٛا٘ی)ٔغبِقٝ ای وٝ ّٕٟی آُاى ٕٚٞىبٍاٖ  ثب فٙٛاٖ ثٍَٕی ثبٍ الشٞبىی ٙىٖشٍی ٞیخ 

 ثٝ ٍِٗ ٙىٖشٍی ا٘ؼبْ ىاى٘ي ثٝ ایٗ ٘شیؼٝ ٍٕیي٘ي وٝ فَاٚا٘ی  1384وٙٙيٜ ثٝ ثو٘ اٍسٛديی ثیٕبٍٕشبٖ ٕیٙب ىٍ ٕبَ  

ٕبَ  40 ثبلای ٕٙی ٌَٜٚ ثٝ َٔثٛط ٍِٗ ٔیِاٖ ٙىٖشٍی سَیٗ ثی٘ . ثٛى ُٖ % 51 ٚ َٔى % 49 ٙبُٔ سفىیه ػٖٙیز،

 . ثٛى٘ي ٙيٜ ىؿبٍ ٙىٖشٍی افشبىٖ یب ٕمٛط فّز ثٝ ٔٛاٍى% 75. ثٛى٘ي ٔشأُٞ% 83.5 سأُٞ ٚضقیز ٘ؾَ اُ ٚ ،%(  80) ثٛى

 اُ لجُ ثیٕبٍاٖ اُ%  2.5 . ىاٙشٙي ٕیٍبٍ َٔٞف ٕبثمٝ ٔغبِقٝ ى ٍٔٛ افَاى%  20.5 ٚ  ىاٍٚ َٔٞف ٕبثمٝ ثیٕبٍاٖ اُ .% 36

ثٝ اُای َٞثیٕبٍ َٔاػقٝ وٙٙيٜ ثب , ٍیبَ   4.933.320ثب ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٗ ِٞیٙٝ ٔشٕٛظ  .وَىٜ ثٛى٘ي فٛر ثیٕبٍٕشبٖ اُ سَهیٜ

ٍیبَ 226.932.720.000ٙىٖشٍی ٍِٗ ٚ ٙىٖشٍی دٌَِٚیٕبَ ٌَىٖ  إشوٛاٖ ٍاٖ ٚ ثَآٍٚى وُ ِٞیٙٝ ٞبی ىٍٔبٖ ٔقبىَ ثب 

ثٟياٙشی ىٍ ٘ؾَ ٌَفز ٚ اثِاٍ ٔٙبٕجی ىٍ ػٟز  –ثبیي ایٗ ٙىٖشٍی ٞب ٍا ثٝ فٙٛاٖ ٖٔبِٝ ثٍِي الشٞبىی , َ ىٍ ٕب

 .(63)دیٍٚیَی اُ ایٗ ٔٚىُ ثٟياٙشی سقییٗ وَى
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 همسهِ 

اطَثوٚی -ٕٞبٖ عٍٛ وٝ ىٍ فَٞٛ لجُ ًوَ ٙي، ثَای اٍُیبثی ٔياهلار ػبیٍِیٗ ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی ، سؼِیٝ ٚ سلّیُ ِٞیٙٝ

 .ثَای غَثبٍَِی افَاى ثبثیٕبٍی دٛوی إشوٛاٖ ، ىٍ ایٗ دْٚٞ٘ إز OST  ٚDXA،ٔجب٘ی ٔمبیٖٝ ىٚ ٍٚٗ 

٘ٛؿ . ایٗ فُٞ ، ٍٚٗ ٞبیی ٍا وٝ دٍَْٚٞٚ ثَای ا٘ؼبْ دْٚٞ٘ ٚ سلّیُ ٕٛالار آٖ إشفبىٜ وَىٜ إز ، ٙبُٔ ٔی ٙٛى

ُٔبٖ ٚ ٔىبٖ، ٍٚٗ اػَای دْٚٞ٘، ٔٚوٞبر اثِاٍ ػٕـ آٍٚی ىاىٜ ٞبی دْٚٞ٘ ٚ ؿٍٍٛ٘ی  ػٕقیز ٍٔٛى ٔغبِقٝ ،دْٚٞ٘ ، 

ػِیٝ ٚ سلّیُ ىاىٜ ٞب، ٔقیبٍٞبی هَٚع اُ ٔغبِقٝ، ٔشغییَٞبی آٖ ، ٍٚٗ ٔلبٕجٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ سقياى آٖ، ٍٚٗ ٔلبٕجٝ ٚ ر

 دْٚٞ٘،سلّیُ كٖبٕیز، ٔلاكؾبر اهلالی، ٔليٚىیز ٞبی دْٚٞ٘ ، ٔٛضٛفبر ٔغَف ٙيٜ ىٍ ایٗ فُٞ ٔی ثبٙي
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 :پضٍّؼ  ًَع-3-1

ىٍ ٔٙبعك سلز دٛٙ٘  DXAاطَثوٚی غَثبٍَِی دٛوی إشوٛاٖ ثب إشفبىٜ اُ –ثب سٛػٝ ثٝ ایٙه ىٍ ایٗ سلمیك سلّیُ ِٞیٙٝ 

 Economic)إز ، اُ ایٗ ٍٚ سلمیك كبضَ یه ٔغبِقٝ ی اٍُیبثی الشٞبىی  1395دِٙه هب٘ٛاىٜ َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ ىٍ ٕبَ 

evaluation )سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی ؿٖٛ ثٝ اٍُٙیبثی ثَ٘بٔٝ ٞبی ٕلأز ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ ٞبیی ٕٞـٖٛ . ٔی ثبٙي

 .دَىاهشٝ إز

 

 جوؼیت هَرز هطبلؼِ-3-2

عَف . ثٝ ٔير یه ٕبَ سٚىیُ ىاى1395ٕبَ ثٝ ثبلا َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ ىٍ ٕبَ  55ػبٔقٝ ٍٔٛى ثٍَٕی آٖ ٍا ُ٘بٖ ٚ َٔىاٖ 

فی ٚ ثَهی ٔٙبعك ٍٕٚشبیی سلز دٛٙ٘ دِٙه هب٘ٛاىٜ اُ ػّٕٝ َٕإٓیبة فٍَٕٙی، َٙف آثبى، ٟٙیي ٙفیىٍ غَثبٍَِی 

ىٍ . دبیٍبٜ ثٟياٙشی ٔلایَی، فٍَٞٙیبٖ، ٚ ٟٙیي ثب ليٍر ػٛدبٍی ٚ ٘ىٛیی اػَا ٙي/ػٛدبٍ ٚ ثَای ٔٙغمٝ َٟٙی ؿٟبٍ َٔوِ

٘فَ كبضَ ثٝ َٙوز ىٍ  923ىٍة َِٔٙ ىفٛر ثٝ فُٕ آٔي،  ٔٚبٍوز ىٍ ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی٘فَ وٝ ػٟز  1000ٔؼٕٛؿ اُ 

 (.ىٍٝي2/93ىٍٝي دبٕوٍٛیی )ٙي٘ي ثَ٘بٔٝ 

 

 سهبى-3-3

 .ثٝ ٔير یه ٕبَ ا٘ؼبْ ٙي 1395 ٕبَ ىٍ دْٚٞ٘ 

 هىبى-3-4

ثَهی ٔٙبعك ٍٕٚشبیی سلز دٛٙ٘ دِٙه هب٘ٛاىٜ اُ ػّٕٝ َٕإٓیبة فٍَٕٙی، َٙف آثبى، ٟٙیي ٙفیقی ٚ ایٗ ٔغبِقٝ ىٍ 

 .٘ىٛیی ا٘ؼبْ ٙيدبیٍبٜ ثٟياٙشی ٔلایَی، فٍَٞٙیبٖ، ٚ ٟٙیي ثب ليٍر ػٛدبٍی ٚ /ػٛدبٍ ٚ ثَای ٔٙغمٝ َٟٙی ؿٟبٍ َٔوِ
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 رٍػ اجزای پضٍّؼ-3-5

ٕبَ  55ىٍ ایٗ ٔغبِقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیَی ٍٝٛر ٍَ٘فشٝ ٚ وّیٝ افَاى ثب إشفبىٜ اُ ٍٚٗ غَثبٍَِی ٍٕٞب٘ی َٔىاٖ ٚ ُ٘بٖ ثبلای 

ایَا٘یبٖ ثبلإز ٚ  ٕبَ ىٍ 65ٕبٍِی آٖ إز وٝ ٙیٛؿ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ٕٙیٗ وٕشَ اُ  55فّز ا٘شوبة . غَثبٍَِی ٙي٘ي

ثَهی ٔٙبعك ٍٕٚشبیی سلز دٛٙ٘ دِٙه ىٍ عَف غَثبٍَِی .ثَهی ٔغبِقبر غَثی ٘یِ اهیَاً ایٗ ٕٗ ٍا دیٟٚٙبى ٕ٘ٛىٜ ا٘ي

دبیٍبٜ ثٟياٙشی /هب٘ٛاىٜ اُ ػّٕٝ َٕإٓیبة فٍَٕٙی، َٙف آثبى، ٟٙیي ٙفیقی ٚ ػٛدبٍ ٚ ثَای ٔٙغمٝ َٟٙی ؿٟبٍ َٔوِ

 ٌَفزغَثبٍَِی ىٍ ٕٝ فبُ ا٘ؼبْ .ليٍر ػٛدبٍی ٚ ٘ىٛیی اػَا ٙي ٔلایَی، فٍَٞٙیبٖ، ٚ ٟٙیي ثب

 ارسیبثی ذطز ثب پزعؾٌبهِ : فبس اٍل  -

دَٕٚٙبٔٝ إشفبىٜ ٙيٜ ٙبُٔ ٘بْ َٔوِ ثٟياٙشی ىٍٔب٘ی ، ٕٙبٍٜ هٛٙٝ ، وي دَٕٚٙبٔٝ ، ٘بْ دٍََٕٚ ، سبٍین سىٕیُ ، ٔلُ 

ُ ىاٍٚٞبی وٍٛسٖٛ ٚ ضيسٚٙغ ٚ ٍلیك وٙٙيٜ  هٖٛ ٕىٛ٘ز ، ٔٚوٞبر ىٌَٔٛافیه ، ٔیِاٖ سلٞیلار ، إشفبىٜ ا

سَیبن ٚ /لّیبٖ/إٓذَیٗ ، ٕبثمٝ ىاٙشٗ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ديٍ ٚ ٔبىٍ،إشفبىٜ اُ ىاٍٚی وّٖیٓ ، إشفبىٜ اُ ٕیٍبٍ/ٚاٍفبٍیٗ

اكشٕبَ ىاٙشٗ  لٟٜٛ ، ٔیِاٖ ٍُٚٗ ٍُٚا٘ٝ، ٔیِاٖ إشفبىٜ اُ ِجٙیبر ،ُٖٚ ، لي ،ٔٚوٜ وَىٖ/ ٔیِاٖ إشفبىٜ ؿبییٔٚشمبر ، 

ٕبَ ثٛىٜ یب هیَ ، ٕٗ اِٚیٗ لبفيٌی ، سقياى ُایٕبٖ  ،  45دٛوی إشوٛاٖ ، ىىاٙشٗ آُٔٛٗ ٚوی إشوٛاٖ ، یبئٍٖی لجُ اُ 

( DXAدَٕٚٙبٔٝ ٚ)ىٍ ایٗ ٔغبِقٝ اُ إشَاسْی ىٚ َٔكّٝ ای .ٕبَ ثٛى 55ثَای افَاى ثبلای  OCPٙیَىاىٖ ثٝ ثـٝ ،إشفبىٜ اُ 

 . إشفبىٜ ٙيٜ إز

آُٔٛٗ ىیيٜ ثٝ ىٍة ٔٙبَُ وٝ ثٝ ٍٝٛر هٛٙٝ  community health workers (CHW)  ٍاثغیٗ ثٟياٙزىٍ اثشيا 

ؿٟبٍ ٔٙغمٝ ٍٕٚشبیی ٚ ؿٟبٍ ٘مغٝ ثَ إبٓ سمٖیٕبر َٟٙىاٍی ثٝ ٍٝٛر سٞبىفی . ای ا٘شوبة ٙيٜ ثٛى٘ي َٔاػقٝ وَى٘ي

٘فَ ػٟز سىٕیُ دَٕٚٙبٔٝ ىفٛر ثٝ ٕٞىبٍی  1000ى، ٚ هب٘ٛاٍی ٚاٍى ٔغبِقٝ ٙيٖ 35هٛٙٝ  30ا٘شوبة ٙي٘ي ٚ ىٍ ٔؼٕٛؿ 

ٕبَ ٚ  55ٔلان ٍٚٚى ثٝ ٔغبِقٝ ٍضبیز آٌبٞب٘ٝ ٙفبٞی ٚ ٕٗ ثبلای . فَاهٛاٖ ثٝ َٔىْ اُ عَیك َٔاػقٝ ثٝ َِٔٙ ثٛى. ٙي٘ي

 . ثَای ىٍٔبٖ دٛوی إشوٛاٖ ثٛى HRTٚ یب  calcitoninیب  bisphosphonatesٔلان هَٚع اُ ٔغبِقٝ َٔٞف 
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ٞب ٔٛؽفٙي یب  CHWیَاٖ هئبر ثٟياٙشی ٞٓ ىٍ ٔٙبعك ٍٕٚشبیی ٚ ٞٓ ىٍ اوظَ َٟٙٞب ثٝ ٍٝٛر فقبَ ا٘ؼبْ ٔیٚٛى ٚ ىٍ ا

ثٝ عٍٛ ٖٔشمیٓ ٚ یب اُ عَیك ٍاثغیٗ ثٟياٙز ثب ػٕقیز سلز دٛٙ٘ كيالُ َٞ ٕٝ ٔبٜ یىجبٍ ىٍ سٕبٓ سّفٙی یب كضٍٛی 

سٛضیق دیَأٖٛ اٞياف سلمیك، یه ٘فَ اُ افضبی ٚاػي َٙایظ ٕبوٗ  دٔ اُ َٔاػقٝ ثٝ َِٔٙ ٚ اٍائٝ وبٍر ٙٙبٕبیی ٚ. ثبٙٙي

. لجُ اُ سىٕیُ دَٕٚٙبٔٝ ٍضبیز آٌبٞب٘ٝ اُ ٚی اهٌ ٔیٚي. ىٍ هب٘ٝ ثٝ عٍٛ سٞبىفی ا٘شوبة ٚ ثب ٚی ٔٞبكجٝ ثٝ فُٕ ٔی آٔي

اٖ٘یشٛٔشَی َٔاػقٝ ٚ فلاٜٚ ثَ سىٕیُ دَٕٚٙبٔٝ اُ فَى ىفٛر ٔیٚي وٝ ىٍ ٍٝٛر سٕبیُ ىٍ ٕبفبسی ٔٚوٜ ثٝ یه َٔوِ ى

ٕٞـٙیٗ ضٕٗ آُٔٛٗ ؿَٟٜ ثٝ ؿَٟٜ دیَأٖٛ فٛأُ هغَ ٚ فٛاٍٟ دٛوی . ثَای ٚی ىاٖ٘یشٛٔشَی ٍایٍبٖ ٍِٗ ثٝ فُٕ آیي

ثقي اُ سىٕیُ دَٕٚٙبٔٝ .إشوٛاٖ، ثٝ ٚی یه ثٍَٚٙٛ ٙبُٔ سٛضیلبر فّٕی ٍٔٞٛ ٚ آىٍٓ ٔلُ ىاٖ٘یشٛٔشَی ىاىٜ ٔی ٙي

دَٕٚٙبٔٝ َٔثٛط ثٝ ٔٙبعك ٍٕٚشبیی ٚ َٟٙی ثٝ ٍٝٛر سٞبىفی ىٍ ایٗ َٔكّٝ ، ٍٔٛى  1000اٍ ، ٞب ٚ ٍٚٚى ىاىٜ ٞب ىٍ َْ٘ افِ

  .ثٍَٕی لَاٍ ٌَفز

 DXAهؾرـ ًوَزى افزاز ٍاجس ؽزایط : فبس زٍم  -

ٍاٜ دیيا ٔی وَى٘ي ٍا ٙٙبٕبیی  DXAسٛاٖ٘شیٓ افَاىی وٝ ثبیي ثٝ َٔكّٝ  13OSTثب إشفبىٜ اُ ىٚ ٔشغییَ ٕٗ ٚ ُٖٚ افَاى ثب ٍٚٗ 

ٕبَ ثٝ ثبلا ىٍة َِٔٙ ُٖٚ ٌیَی ا٘ؼبْ ٔی ٌَفز 55ثَای ُٖٚ وٚی افَاى اُ سَاُٚی إشب٘ياٍى إشفبىٜ ٙي ٚ ىٍ ٍٝٛر كضٍٛ افَاى .وٙیٓ

 .ىٖ دَٕٚٙبٔٝ ىفٛر ثٝ فُٕ ٔی آٔيىٍ غیَ ایٗ ٍٝٛر اُ افَاى ثَای ُٖٚ وٚی ٚ دَوَ

 :سیز اعت فزهَل ٍ ًحَُ تفغیز آى ثِ ؽزح

 

افَاى وٝ ىٍ ٌَٜٚ ٔشٕٛظ ٚ ثبلا لَاٍ ٔی ٌَفشٙي ٍا ػٟز ا٘ؼبْ إىٗ ثٝ یه َٔوِ ٔؼَة ٔقَفی ٚ ىٍ آٖ َٔوِ ضٕٗ ا٘ياُٜ ٌیَی لي ٚ 

 .إىٗ ىٌِا ا٘ؼبْ ٔی ٌَفز, ُٖٚ 

                                                           
13

 Osteoporosis self Estimated Tools 
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 DXAغزثبلگزی اًتربثی ثب: فبس عَم ;

 سٟیٝ ٙيٜ ٍٔٛى ثٍَٕی ٍاىیِِٛٛیٖز ٍٔٛى ٘ؾَ لَاٍ  DXA.َٔاػقٝ وَى٘ي  DXAىٍ ایٗ َٔكّٝ افَاى ٚاػي َٙایظ ثَای ا٘ؼبْ 

ٔؼيى ٔقَفی  DXAٌَفشٝ ٚ ضٕٗ طجز ٘ؾَ ، ثقضی اُ افَاى وٝ اٍُیبثی آٖ ٞب اٙشجبٞی ٍٝٛر ٌَفشٝ ٙيٜ ثٛى ثَای ا٘ؼبْ 

دٛٙ٘ ثیٕبٍ سلز . افَاىی وٝ ىاٍای إشئٛدٙی ٚ إشئٛدَُٚ ثٛى٘ي ٔٚوٜ ٙي٘ي. ثٝ ٍٝٛر ٍایٍبٖ ا٘ؼبْ ٙي DXA. ٙي٘ي

ىٍ ٟ٘بیز ٔیِاٖ ٔٚبٍوز افَاى ٚ ِٞیٙٝ (.سٕٛظ ثیٕٝ سمجُ هٛاٞي ٙي)ثب سقَفٝ ىِٚشی لَاٍ ٌَفزفٛق سوٜٞ ٍٚٔبسِّٛٛی 

 .اطَثوی ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی ا٘ؼبْ ٙي

 :هؾرقبت اثشار جوغ آٍری زازُ ّبی پضٍّؼ ٍ چگًَگی آى -3-6

ی َٔسجظ ثب دٛوی إشوٛاٖ ٚ ٔیِاٖ ىٍن هغَ دٛوی دَٕٚٙبٔٝ ای ٔٚشُٕ ثَ ٔشغیَٞبی ىٌَٔٛافیه، ثَهی فٛأُ ٍفشبٍ

ٚ سؼَثٝ لجّی سٟیٝ ٚ  extensive literature reviewثٝ إشٙبى   visual analogue scaleإشوٛاٖ ثب إشفبىٜ اُ 

فٙی ی)ثٝ عٍٛ لَاٍىاىی ىٍ ٍٝٛسیىٝ َٕٜ٘ ىٍن هغَ اُ ٔیب٘ٝ . ٍٚایی ٔلشٛای آٖ ثَ إبٓ ٘ؾَ هجٌَبٖ ٍٔٛى سبییي لَاٍ ٌَفز

 .ثیٚشَ ثٛى آَ٘ا ثبلا ٚ ٕبیَیٗ دبییٗ ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٝ ٙي٘ي( 3

 :رٍػ هحبعجِ ًوًَِ ٍ تؼساز آى -3-7

 .ٕبَ ثٝ ٍٝٛر َٕٕٙبٍی ٍٔٛى ٔٞبكجٝ لَاٍ ٌَفشٙي ٚ ٚاٍى َٔاكُ سٚویٜ دٛوی إشوٛاٖ ٙي٘ي 55ثبلای فَى  1000

 :رٍػ هحبعجِ ٍ تجشیِ ٍ تحلیل زازُ ّب -3-8

ثَای سؼِیٝ ٚ سلّیُ ٚاٍى ٕذٔ ىاىٜ ٞب . ٌَىیي 2013ثقي اُ سىٕیُ دَٕٚٙبٔٝ ٞب ، اعلافبر ٚاٍى َْ٘ افِاٍ اوُٖ ٚیَای٘ 

spss  ْلَاٍ ٌفز ٚ افَاى ٚاػي َٙایظ ثَای ا٘ؼبDXA  ىٍ ثیٗ افَاى ٔقَفی ٙيٜ ثٝ َٔاوِ سَاوٓ إشوٛاٖ ثب . ، ٔقَفی ٙي٘ي

ٔؼيى ٔقَفی ٚ افَاىی وٝ ىؿبٍ فبُ ٔمئبسی سب  DXA٘بٖ اُ ػٛاة ثَای ا٘ؼبْ سٚویٜ دِٙه ثقضی اُ افَاى ثَای اعٕی

ثقي اُ سقییٗ سقياى افَاى سٚویٜ ىاىٜ ٙيٜ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ .دیَٚفشٝ دٛوی إشوٛاٖ ثٛى٘ي ٔٚوٜ ٙي٘ي

ٙبٍوز ثب إشفبىٜ اُ ٌٍَٕٖٛ ثَ َ٘م ْ( ٕغق سلٞیلار ، ٕٗ )، ٔیِاٖ ٔٚبٍوز افَاى ٔلبٕجٝ ٚ اطَ فٛأُ ىٌَٔٛافیه  
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اطَثوٚی ثب ىٍ ٘ؾَ  –ثَای ا٘ؼبْ سؼِیٝ ٚ سلّیُ ِٞیٙٝ . اطَثوٚی ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٌَفز  –ِؼٖشیه ا٘ؼبْ ٙيٚ ِٞیٙٝ 

ٌِیٙٝ فيْ ا٘ؼبْ  3ٌَفشٗ ىیيٌبٜ ٕیبٕشٌٍاٍاٖ ٕبُٔبٖ ثیٕٝ ای ٔيَ ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی عَاكی ٙيٜ إز وٝ ىٍ آٖ 

 :ثٝ ىٚ ٍٚٗ ٍٔٛى ٔمبیٖٝ لَاٍ ٌَفشٙي  OST  ٚDXAٚ غَثبٍَِی  DXAا غَثبٍَِی ٚ غَثبٍَِی ة

 .دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٔاكُ اِٚیٝ ِٞیٙٝ ثٝ اُای َٞ ٍٔٛى سٚویٜ : ٍٚٗ اَٚ  -

 ( .ثٝ اُای ٔغّٛثیز )اطَثوٚی  –ِٞیٙٝ : ٍٚٗ ىْٚ  -

ىٍ ٍٚٗ اَٚ ،  . ثٍَٕی لَاٍ ٌَفشٙي٘فَ ىٍ ٔياهّٝ ی غَثبٍَِی ٚاٍى ٍٚٔٛى  1000ىٍ َٞ ىٚٔيَ ثَای سَٕیٓ ایٗ ٔيَ ، 

اطَثوٚی إشفبىٜ ٙيٜ سقياى ٔٛاٍى سٚویٜ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٔاكُ اِٚیٝ ٚ ىٍ ٍٚٗ ىْٚ ، ٔغّٛثیز ثٝ فٙٛاٖ 

 .اطَثوٚی ىٍ ٔيَ إشفبىٜ ٙي

ی ٔی ثبٙي وٝ ثَإبٓ ٘ؾَ ٔشوٞٞیٗ ثبِیٙی ٚ الشٞبىی اُ دْٚٞ٘ ٞب فٔيَ اٍائٝ ٙيٜ ىٍ ایٗ دْٚٞ٘ ، ٔيَ ٔبٍوٛ

 state 6ف، افَاى ٚاٍى ٔيَ ٔبٍوٛىٍ ایٗ ٔيَ ، ثقي اُ سٚویٜ افَاى ثب دٛوی إشوٛاٖ (. 1ٔيَ .)ا٘ؼبْ ٙيٜ إشفبىٜ ٙي

دٛوی إشوٛاٖ ثيٖٚ ٙىٖشٍی ،ٙىٖشٍی ٕشٖٛ فمَار، ٙىٖشٍی ٍاٖ، فٛاٍٟ ثقياُ :ٞب ٙبُٔ  State .ٔی ٙٛ٘ي 

ایٗ ٔيَ اُ ىیيٌبٜ ثیٕٝ ٕلأز ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ .ثبٙي ٙىٖشٍی ٕشٖٛ فمَار ، فٛاٍٟ ثقياُ ٙىٖشٍی ٍاٖ ٚ َٔي ٔی

 .ٌَفز
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ىٍهز سٕٞیٓ ٌیَی ىٍٍٚٗ ِٞیٙٝ ثٝ اُای َٞ ٍٔٛى سٚویٜ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٔاكُ اِٚیٝ ٚ : 1-3ٕ٘ٛىاٍ

 َٔكّٝ ىْٚ 
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ىٍَْ٘  سيٚیٗ ٙيٜ ثَای ایٗ دْٚٞ٘ ثَإبٓ ٘ؾَ ٔشوٞٞیٗ ثبِیٙی ٚ الشٞبىی فٔيَ ٔبٍوٛ:  2-3ٕ٘ٛىاٍ

 Treeageافِاٍ 

 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


54 
 

 ثب ٍٕٓ ٙىُ  فٔيَ ٔبٍوٛ-3-3ٕ٘ٛىاٍ 
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ثب سٛػٝ ثٝ ِٞیٙٝ افِایٚی ٍٔٛى ٘یبُ ثَای سٚویٜ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٔكّٝ اِٚیٝ ٚ ( ICER)اطَثوٚی افِایٚی  –ِٞیٙٝ 

ٚ  0.03ٍثوٚی ثب ىٍ ٘ؾَ ٌَفشٗ َ٘م سِٙیُ ٔیبٍ٘یٗ ِٞیٙٝ ٚ اص.ٔلبٕجٝ ٙيٜ إز ( ACER)اطَثوٚی ٔشٕٛظ –ِٞیٙٝ 

 .یيٕٞـٙیٗ اكشٕبلار ثَای ٍٕٓ ٔيَ ٚاٍى َْ٘ افِاٍ سَی ایغ ٌَى

ِٞیٙٝ ٞب ٙبُٔ سٕبْ ِٞیٙٝ ٞبی ٖٔشمیٓ ا٘ؼبْ . ِٞیٙٝ، ٔغّٛثیز، اكشٕبلار ا٘شمبَ : ىٍ ایٗ ٔيَ ، ٕٝ فبوشٍٛ ٍٔٛى ٘یبُ إز 

، ِٞیٙٝ ٞبی َٔثٛط ثٝ ىاٍٚ   OST، ِٞیٙٝ  DXAِٞیٙٝ : ِٞیٙٝ ٖٔشمیٓ ٙبُٔ . ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی ٚ َٔالجز ٕلأز ٔی ثبٙي

ِٞیٙٝ ٞب ثَ إبٓ ٍٝٛر كٖبة .، ِٞیٙٝ ٚیِیز  دِٙه ، ِٞیٙٝ دَٕشبٍی ، ِٞیٙٝ ٍاىیِّٛٛی ٚ ِٞیٙٝ سوز ٍُٚ ٔی ثبٙي

 .ٔغّٛثیز ٚ اكشٕبَ ا٘شمبَ اُ ٔمبلار ىیٍَ إشفبىٜ ٙي.ثیٕبٍاٖ ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٌَفز

 هؼیبرّبی ذزٍج اس هطبلؼِ-3-9

ٚ افَاىی وٝ سٕبیُ ثٝ اىأٝ َٙوز  ثَای ىٍٔبٖ دٛوی إشوٛاٖ HRTٚیب  calcitoninیب  bisphosphonatesَٔٞف 

 .ىٍ ٔغبِقٝ ٘ياٙشٙي ، اُ ٔغبِقٝ كٌف ٙي٘ي

 هتغییزّبی پضٍّؼ -3-10

 .سغییَٞبی اّٝی ایٗ دْٚٞ٘ ثیبٖ ٙيٜ إز-1-3ىٍػيَٚ 
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 جسٍل هتغییز ّبی ثِ وبر رفتِ زر پضٍّؼ -1-3جسٍل 

 ّبػٌَاى هتغـــــــیزٍىیف 
 ًحَُ اًساسُ گیزی

 همیبط

1.  

 إشئٛدَُٚ

ثب ا٘ياُٜ ٌیَی ٔیِاٖ سَوبْ إشوٛاٖ 

سٕٛظ ٍٚٗ ػٌة ٕٙؼی ىٌٚب٘ٝ ثب 

 x(DXA)اٙقٝ 

T-SCORE 

 ٍیبَ فَْ (cost)ِٞیٙٝ  .2

ٖٔشمیٓ ی ِٞیٙٝ  .3

(Direct Cost) 

 

 ٍیبَ فَْ

 اطَثوٚی  .4

(effectiveness) 
 إشئٛدَُٚسقياى افَاى ٔیجشلا ثٝ  فَْ

 سلّیُ ِٞیٙٝ اطَثوٚی  .5

(cost-effectiveness) 

 سقياى ٔٛاٍى وٚف ٙيٜ فََٔٛ

 

 تحلیل حغبعیت -3-11

ُٔب٘ی وٝ ىاىٜ ٞب ػٕـ آٍٚی ٚ فَضیبر دْٚٞ٘ ىٍ ىٍٖٚ اٍُیبثی الشٞبىی ٕبهشٝ ٙي ٘باعٕیٙب٘ی ىٍ هٞٛٛ ٝلز 

٘باعٕیٙب٘ی ثٝ . آٔيٜ اُ ثَآٍٚىٞبی ِٞیٙٝ اطَثوٚی ثبلا ٔی ٍٚىدبٍأشَٞبی ٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ ٔيَ ٚ ثٙبثَایٗ لٛر ٘شبیغ ثٝ ىٕز 

. سبطیَ ایٗ ٘باعٕیٙب٘ی اُ عَیك آ٘بِیِ كٖبٕیز اٍُیبثی ٔی ٙٛى. اّٝی ىٍ اٍُیبثی ٞبی الشٞبىی ٔغَف ٔی ثبٙي فٙٛاٖ یه ػِء

ٜ ٚ اكشٕبلار ا٘شمبَ ٚ لٛر ىٍ ایٗ دْٚٞ٘ اُ سلّیُ كٖبٕیز یه عَفٝ ثٝ ٔٙؾٍٛ اٍُیبثی ٝلز دبٍأشَٞبی ٔغّٛثیز ، ِٞیٗ

 .٘شبیغ ثٝ ىٕز آٔيٜ إشفبىٜ ٙيٜ إز
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 فقل چْبرم

 یبفتِ ّب
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 همسهِ

ىٍ ایٗ فُٞ ثب ثىبٌٍیَی اثِاٍٞبیی اُ لجیُ َْ٘ افِاٍ ٔيَ ٕبُی الشٞبىی سَی ایغ ٚ َْ٘ افِاٍ آٔبٍی آ دی آ آ ٚ 

ٕ٘ٛىاٍ إز  یهػيَٚ ٚ 8ایٗ فُٞ ٔٚشُٕ ثَ. ىاىٜ ٙيثىبٌٍیَی ٍٚٗ ٞبی آٔبٍی ثٝ دَٕ٘ ٞب ٚ فَضیبر دْٚٞ٘ دبٕن 

یبفشٝ ٞبی ِٞیٙٝ ای وٝ یبفشٝ ٞبی ایٗ دْٚٞ٘ اُ عَیك ایٗ ػيَٚ ٞب ٚ ٕ٘ٛىاٍٞب ، ىٍ دٙغ ثو٘ یبفشٝ ٞبی ىٌَٔٛافیه افَاى، 

 .اطَثوٚی ٚ سلّیُ كٖبٕیز ، ٍائٝ ٙيٜ إز-، سلّیُ ِٞیٙٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


59 
 

 اطلاػبت زهَگزافیىی-4-1

٘فَ كبضَ ثٝ َٙوز ىٍ  923ىٍة َِٔٙ ىفٛر ثٝ فُٕ آٔي،  ٔٚبٍوز ىٍ ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی٘فَ وٝ ػٟز  1000ىٍ ٔؼٕٛؿ اُ 

  .ىٍ َٟٙ ٕبوٗ ثٛى٘ي :61افَاى ثی ٕٛاى ٚ  :37ٚ ُٖ ( ٪ 9/60)٘فَ  562(. ىٍٝي2/93ىٍٝي دبٕوٍٛیی )ٙي٘ي  ثَ٘بٔٝ

 .آٔيٜ إز 1هٞٛٝیبر ُٔیٙٝ ای افَاى ٍٔٛى ٔغبِقٝ ىٍ ػيَٚ 

 (ًفز 923)ذقَفیبت زهَگزافیه ؽزوت وٌٌسگبى  -1 -4جسٍل

 درصد تعداد متغیز

 سن

9/59-55 

9/64-60 

9/69-65 

≥70 

 

293 

224 

147 

259 

 

7/31 

3/24 

9/15 

1/28 

 جنسیت

 زن

 مرد

 

562 

361 

 

9/60 

1/39 

 سطح تحصیلات

 بي سًاد 

   خًاودن يوًشته                 / تحصيلات ابتدايي 

 راهىمايي ي دبيرستان

 ديپلم 

 داوشگاهي 

 

343 

290 

81 

121 

88 

 

2/37 

4/31 

8/8 

1/13 

5/9 

 محل سکونت

 شهر

 ريستا

 

563 

360 

 

0/61 

0/39 
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فٛأُ هغَ ٔوشّف َٔسجظ ثب دٛوی إشوٛاٖ فَاٚا٘ی ٔشفبٚسی ٘ٚبٖ ىاى٘ي، ثٝ عٍٛیىٝ ثَهی اُ فٛأُ هغَ ىٍ ىٍٝي لبثُ 

ٕبٍِی ٍا سؼَثٝ وَىٜ ثٛى٘ي،  45سٛػٟی اُ دبٕوٍٛیبٖ ىیيٜ ٙي، اُ ػّٕٝ ایٙىٝ ِ٘ىیه ثٝ یه ؿٟبٍْ اُ ُ٘بٖ یبئٍٖی ُٚىسَ اُ 

سٟٙب یه ٘فَ . ىٍٝي آ٘بٖ ىیيٜ ٙي 16.4ىٍٝي آ٘بٖ ٚ َٔٞف سَیبن ىٍ  8یيٞب ىٍ َٔٞف ثی٘ اُ ٕٝ ٔبٜ اُ وٍٛسیىٛإشَٚی

 . َٔٞف اِىُ ٍا ٌِاٍٗ ٕ٘ٛى

 (ًفز 923)فزاٍاًی هتغیزّبی هزتجط ثب پَوی اعترَاى  -2-4جسٍل 

 درصد تعداد متغیز

 0/8 74 هصرف کَرتیکَاسترٍییذ برای بیش از سِ هاُ

 7/1 16 هصرف دارٍی ضذ صرع

 3/5 49 سابقِ پَکی استخَاى یا شکستگی لگي، هچ دست یا هْرُ کور در پذر  

 6/7 70 سابقِ پَکی استخَاى یا شکستگی لگي، هچ دست یا هْرُ کور در هادر 

 8/26 247 شربت کلسین/هصرف قرص

 0/13 120 قلیاى/هصرف سیگار

 4/16 151 هصرف اپیَم

 1/0 1 هصرف الکل

 (دقیقِ)ّفتِ  هذت زهاى پیادُ رٍی در

150< 

≥150 

 

578 

345 

 

6/62 

4/37 

 (لیَاى)هاست /هصرف رٍزاًِ شیر

 اصلاً

1-3 

≥3 

 

199 

609 

115 

 

6/21 

0/66 

5/12 

 6/16 153 شٌیذى پیراهَى پَکی استخَاى

 5/23 132 سالگی 45ٍقَع یائسگی قبل از 

 6/24 138 شیردادى بِ فرزًذاى

 6/13±6/1 سي شرٍع قاعذگی( ±SD)هیاًگیي 

 6/1±1/3 ّاتعذاد زایواى( ±SD)هیاًگیي 
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 -9/27 ىٍٝي،  8/30)٘فَ ىاٖ٘یشٛٔشَی ٍا  ا٘ؼبْ ىاى٘ي  284٘فَی وٝ ػٟز ىاٖ٘یشٛٔشَی ٍإٞٙبیی ٙي٘ي  932ىٍ ٔؼٕٛؿ اُ 

8/33% CI95: .) ىٍ سلّیُ ٌٍَٕیٖٛ ِؼٖشیه ٔشغیَٞبی ٔلُ ٕىٛ٘ز، ػٖٙیز ٚ هغَ ىٍن ٙيٜ دٛوی إشوٛاٖ، ثب

adherence  DXA  (. 3ػيَٚ )اٍسجبط ٔقٙی ىاٍ ٘ٚبٖ ىاى٘ي 

 ػَاهل هزتجط ثب پذیزػ زاًغیتَهتزی ثز اعبط تحلیل رگزعیَى لجغتیه  -3-4جسٍل 

 OR(Adjusted) CI95% P )%(فزاوانی پذیزش  متغیز

 طي
9/59-55 
9/64-60 
9/69-65 

≥70 

 
(7/29)87 
(9/33)76 
(7/34)51 
(0/27)70 

 
 هزجغ

46/1 
34/1 
01/1 

 
 هزجغ

(17/2-98/0) 
(09/2-86/0) 
(52/1-67/0) 

 
 هزجغ
060/0 
201/0 
950/0 

 جٌظيت
 هزص
 سى

 
(4/24)88 
(9/34)196 

 
 هزجغ

52/1 

 
 هزجغ

(83/0-44/0) 

 
 هزجغ
012/0 

 ططخ تذـيلات
 ثي طْاص

   سْاًضى ًّْػتي                 / تذـيلات اثتضایي
 راٌُوبیي ّ صثيزطتبى

 صیپلن
 صاًؼگبُي

 

 
(4/27)94 
(0/29)84 
(3/38)31 
(2/37)45 
(1/34)30 

 
 هزجغ

07/1 
45/1 
38/1 
25/1 

 
 هزجغ

(56/1-74/0) 
(54/2-83/0) 
(26/2-84/0) 
(22/2-70/0) 

 
 هزجغ
716/0 
190/0 
199/0 
447/0 

 هذل طکًْت
 رّطتب
 ػِز

 
(4/21)77 
(8/36)207 

 
 هزجغ

88/1 

 
 هزجغ

(62/2-34/1) 

 
 هزجغ
001/0> 

 آهْسػیهْاجَِ ثب هطبلت 
 سيز
 ثلی

 

 
(0/32)49 
(5/30)235 

 
 هزجغ

93/0 

 
 هزجغ

(40/1-62/0) 

 
 هزجغ
731/0 

 سطز اصراک ػضٍ
 پبیيي
 ثبلا

 
(7/24)124 
(1/38)160 

 
 هزجغ

67/1 

 
 هزجغ

(25/2-23/1) 

 
 هزجغ

001/0> 
 طبثوَ ػکظتگی اطتئْپْرّتيک صر ّالضیي

 سيز
 ثلی

 
(0/30)248 
(5/37)36 

 
 هزجغ

20/1 

 
 هزجغ

(90/1-76/0) 

 
 هزجغ
430/0 
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ؽیَع پَوی اعترَاى ًبحیِ فوَر زر گزٍُ ّبی عٌی هرتلف زر افزازی وِ حبضز ثِ  -4-4جسٍل 

 (ًفز 284)زاًغیتَهتزی ؽسًس 

 اعتئَپَرٍس اعتئَپٌی طجیؼی تؼساز افزاز گزٍُ عٌی

 14(1/16) 41(1/47) 32(8/36) 87 عبلِ 9/59تب  55

 16(1/21) 42(3/55) 18(7/23) 76 عبلِ 9/64تب  60

 12(5/23) 29(9/56) 10(6/19) 51 عبلِ 9/69تب  65

 25(7/35) 41(6/58) 4(7/5) 70 عبل یب ثیؾتز 70

 67(6/23) 153(9/53) 64(5/22) 284 جوغ

 

ٔٚبٞيٜ ٔی ٙٛى ثب افِای٘ ٕٗ ٙیٛؿ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ َٔاػقیٗ ثٝ ىاٖ٘یشٛٔشَی افِای٘ ٘ٚبٖ  -4-4ٕٞب٘غٍٛ وٝ ىٍ ػيَٚ 

 .ٕبَ ىؿبٍ دٛوی إشوٛاٖ ثٛى٘ي 70، ثٝ عٍٛیىٝ ثی٘ اُ یه ْٕٛ افَاى ثبلای (P<0.001)ٔی ىٞي 
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 اطلاػبت هزثَط ثِ ّشیٌِ ّب-4-2

ٔفْٟٛ .ثَ٘بٔٝ ای ىیٍَ ، سقییٗ ِٞیٙٝ ثَ٘بٔٝ ، ٘م٘ ثٖیبٍ ٟٕٔی ىاٍىثَای اسوبً سٕٞیٓ ىٍ ٍٔٛى اػَای یه ثَ٘بٔٝ ثٝ ػبی 

 .ِٞیٙٝ ىٍ وُ ، ثٝ ٔقٙی دَىاهز ٔجّغی ثٝ اُای ىٍیبفز وبلا ٚ هئبر ، إز

 غزثبلگزی پَوی اعترَاى اثزثرؾی اعتزاتضی ّبی ّشیٌِ -5-4جسٍل

 ِٞیٙٝ ٖٔشمیٓ 

 (ٍیبَ)

 اطَثوٚی

 (ٔغّٛثیز)

 ِٞیٙٝ اطَثوٚی

(ACER) 

 ِٞیٙٝ اطَثوٚی

(ICER) 

DXA 56422720.33 4.32 13060814.89 -- 

OSTٚ DXA 60856326.74 

 

4.59 13258458.98 163520167.89 

 

ٖ٘جز ثٝ OSTٚ DXAِٞیٙٝ ٍٚٗ .  اُ ىیيٌبٜ ثیٕٝ ٕلأز اٍائٝ ٙيٜ إز OST ٚ DXAِٞیٙٝ ٞبی َٞىٚ ٍٚٗ ىٍ ػيَٚ 

DXA ثیٚشَ إز ِٚی ِٞیٙٝ اطَثوٚی ثیٚشَی ىاٍى.  
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stّشیٌِ ّب ٍ تؼساز ٍیشیت پشؽىبى ثزای ّوِ  -6-4جسٍل  at eَّبی هسل هبرو 

 ٔشغییَٞب

 ِٞیٙٝ ،ٚیِیز

 Hipٙىٖشٍی 

 ٍیبَ

 ٙىٖشٍی 

Vertebral 

 ٍیبَ

 ثقياُٙىٖشٍی

Hip 

 ٍیبَ

 ثقياُٙىٖشٍی 

Vertebral 

 ٍیبَ

دٛوی إشوٛاٖ 

 ثيٖٚ ٙىٖشٍی

 ٍیبَ

 35223904.8 ِٞیٙٝ ٞب

 
114510000 

 
6967000 

 
6967000 

 
1278000 

 

 7.14 سقياىٚیِیز دِٙه 

 
10.41 

 
4.89 

 
4.89 

 
4.26 

 

 

ِٞیٙٝ ٞبی ٙىٖشٍی ِٞیٙٝ . ٞبی ٔيَ ٔبٍوٛ اُ ىیيٌبٜ ثیٕٝ ٕلأز اٍائٝ ٙيٜ إز State، ِٞیٙٝ ٞبی سٕبْ -6-4ىٍػيَٚ 

 .ٖٔشمیٓ ثیٕبٍٕشب٘ی ِلبػ ٙيٜ إز

 

 اثزثرؾی–تحلیل ّشیٌِ -4-3

ثَإبٓ ٔيَ سَٕیٓ ٙيٜ ، ِٞیٙٝ ٚ ٔغّٛثیز ثٝ ىٕز آٔيٜ ٚ . اطَثوٚی ، اثشيا ٔيَ ٍٔٛى ٘ؾَ سَٕیٓ ٙي–ثَای سلّیُ ِٞیٙٝ 

،  OST  ٚDXAدٔ اُ ا٘ؼبْ ىٚ ٔياهّٝ . ٕٞـٙیٗ اكشٕبلار ا٘شمبَ اُ َٞ ٚضقیز ثٝ ٚضقیز ىیٍَ، ىٍ ٔيَ ػبیٌٍاٍی ٙي

، Hip، ثقياُ ٙىٖشٍی Vertebral، ٙىٖشٍی Hipدٛوی إشوٛاٖ ثيٖٚ ٙىٖشٍی، ٙىٖشٍی : ٙ٘ ٚضقیز وٝ ٙبُٔ 

 .ایٗ ٔيَ اُ ىیيٌبٜ ثیٕٝ ٕلأز ٍٔٛى ثٍَٕی لَاٍ ٌَفشٝ إز.، َٔي لبثُ ٚلٛؿ إزvertebralثقياُ ٙىٖشٍی 
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 تحلیل حغبعیت-4-4

اىی ٕبهشٝ ٙي ٘باعٕیٙب٘ی ىٍ هٞٛٛ ٝلز ُٔب٘ی وٝ ىاىٜ ٞب ػٕـ آٍٚی یب فَضیبر دْٚٞ٘ ىٍ ىٍٖٚ اٍُٙیبثی الشٜ

٘باعٕیٙب٘ی ثٝ . دبٍأشَٞبی ٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ ٔيَ ٚ ثٙبثَایٗ لٛر ٘شبیغ ثٝ ىٕز آٔيٜ اُ ثَآٍٚىٞبی ِٞیٙٝ اطَثوٚی ثبلا ٔی ٍٚى

كٖبٕیز سبطیَ ایٗ ٘باعٕیٙب٘ی ٍا ٔی سٛاٖ اُ عَیك آ٘بِیِ .فٙٛاٖ یه ػِء اّٝی ىٍ اٍُٙیبثی ٞبی الشٞبىی ٔغَف ٔی ثبٙي

 .اٍُیبثی ٕ٘ٛى

ثٝ ایٗ ٔٙؾٍٛ ، سلّیُ كٖبٕیز یه عَفٝ ثَای دبٍأشَٞبی اطَثوٚی ، ِٞیٙٝ ٚ اكشٕبلار ا٘شمبَ ثب إشفبىٜ اُ َْ٘ افِاٍ سَی 

سغییَ  :10ثَای ا٘ؼبْ سلّیُ كٖبٕیز ٘یبُ ثٝ ىاٙشٗ یه ىأٙٝ ثبلا ٚ دبییٗ ثَای دبٍأشَٞب ثٛى وٝ ایٗ ىأٙٝ ثب . ایغ ا٘ؼبْ ٙي

سلّیُ كٖبٕیز ٘ٚبٖ ٔی ىٞي وٝ سغییَ اكشٕبلار ، ِٞیٙٝ ٞب ٚ اطَثوٚی ، اطَی ثَ٘شیؼٝ ثٝ ىٕز . دبٍأشَٞب ثٝ ىٕز آٔي ىٍ

 .آٔيٜ ٘ياٙشٝ إز
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 ٕ٘ٛىاٍ سٍٛ٘بىٚ ىیبٌَاْ-4-1

 

دٛوی ىٍ اطَ ٚاكشٕبَ َٔي  hipٚ vertebralٙىٖشٍی ىٍ اطَ ثب سٛػٝ ثٝ ٕ٘ٛىاٍ سٍٛ٘بىٚ ٔشغییَٞبیی اُ ػّٕٝ اكشٕبَ َٔي 

 .ثیٚشَیٗ سبطیَ ثَ ٍٚی ٔيَ ىاٍى hipإشوٛاٖ ثيٖٚ ٙىٖشٍی ٚ اكشٕبَ اِٚیٗ ٙىٖشٍی 
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 (احتوبل هزي ؽىغتگی عتَى فمزات)Pvdتحلیل حغبعیت ثب تغییز هتغییز -7-4جسٍل 

 

 

 (احتوبل هزي ؽىغتگی ّیپ)phdتحلیل حغبعیت ثب تغییز هتغییز  -8-4جسٍل 

 

تغییز  ICERثب تَجِ ثِ جسٍل ّبی فَق ثب تغییز هتغییزّبی ثغیبر تبثیز گذار زر هسل ،ثب ایٌىِ 

 .ّشیٌِ اثزثرؼ تز هی ثبؽسٍ ًتیجِ پب ثزجبعت OSTٍDXAهی وٌس ٍلی ثبس ّن رٍػ 
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 فقل پٌجن

 ثحث ٍ ًتیجِ گیزی
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 همسهِ

اُ ایٗ ٍٚ ىٍ . ثبسٛػٝ ثٝ ٔبٞیز دْٚٞ٘ ٚثٝ ٔٙؾٍٛ ىٕشیبثی ثٝ دبٕن ٞبیی ٍٚٙٗ ٚ ٌٛیب ٘یبُ ثٝ سلّیُ ٚ سفٖیَ ٘شبیغ ٔی ثبٙي

ثَای غَثبٍَِی افَاى ثب دٛوی إشوٛاٖ دَىاهشٝ ٚ ٕذٔ  OST ٚDXAایٗ فُٞ اثشيا ثٝ ثلض ٚ ٘شیؼٝ ٌیَی ىٍ ٍٔٛى ىٚ ٍٚٗ 

 .ىاسی ثَای دْٚٞ٘ ٞبی آسی ثیبٖ ٌَىیيدیٟٚٙبىار وبٍثَىی ٚ ٕٞـٙیٗ دیٟٚٙب
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 ثحث-5-1

ثَای غَثبٍَِی ثیٕبٍاٖ ثب دٛوی إشلٛاٖ ىٍ َٟٕٙشبٖ ؤَبٖ ىٍ  OST ٚDXAٔغبِقٝ كبضَ ثب اٍائٝ ِٞیٙٝ ٚ دیبٔي ىٚ ٍٚٗ 

 .اطَثوٚی ایٗ ىٍٚٚٗ دَىاهشٝ إز-، ثٝ ثٍَٕی ِٞیٙٝ 1395ٕبَ 

ثَای ٔلبٕجٝ دیبٔي كبُٝ اُ ا٘ؼبْ ٔياهّٝ إشفبىٜ  Utilityٔيَ ٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ ایٗ دْٚٞ٘ ، ٔيَ ٔبٍوٛ ثٛىٜ ٚ اُ ٙبهٜ 

ثٝ ٔٙؾٍٛ لبثُ لیبٓ ثٛىٖ ٘شبیغ ٔغبِقبر دیٚیٗ ثب ٔغبِقٝ كبضَ ، ٕٞٝ ِٞیٙٝ ٞب ثٝ ٚاكي دَٛ ٔغبِقٝ ا٘ؼبْ ٙيٜ .ٙيٜ إز

 .(64)ثٛىٜ إز 32435، ثَای ىلاٍ ، 1395ن َٔوِی، ٔیبٍ٘یٗ َ٘م اٍُ َٔػـ ىٍ ٕبَ عجك آٔبٍ ثبٖ.سجيیُ ٙيٜ إز( ٍیبَ)

اطَثوٚی –، ثٝ فٙٛاٖ كي إٓشب٘ٝ ثَای ٕٙؼ٘ ِٞیٙٝ  ىاهّیثَعجك ٔغبِقٝ ٌبُیب٘ٛ ، ٔی سٛاٖ اُ ٕٝ ثَاثَ ىٍآٔي ٘بهبِٜ .

اطَثوٚی ٔياهّٝ اُ ٕٝ ثَاثَ ىٍآٔي ٘بهبِٜ ّٔی، وٕشَ ثبٙي، آٖ ٔياهّٝ ِٞیٙٝ –ثٝ ایٗ ٔقٙی وٝ اٌَ ِٞیٙٝ .(65)إشفبىٜ ٕ٘ٛى

ٕٞـٙیٗ ٔغبثك آٔبٍ ثٝ ىٕز آٔيٜ اُ  اىاٍٜ كٖبة ٞبی الشٞبىی ثب٘ه َٔوِی ػٍٕٟٛی إلأی ایَاٖ ، ىٍآٔي .اطَثو٘ إز

ثَایٗ إبٓ ٘شبیغ .(64)ٔیّیبٍى ٍیبَ ثٛىٜ إز5936.5، ( ٍٔٛػٛىآهَیٗ آٔب)1395ثٝ لیٕز ثبُاٍ ثَای ٕبَ  ىاهّی٘بهبِٜ 

 .سٟٙب ثیٚشَ إز DXAاُ   OSTٚDXAایٗ ٔغبِقٝ ٘ٚبٖ ٔی ىٞي وٝ ٞٓ اطَثوٚی ٚ ٞٓ ِٞیٙٝ 

ٕبَ  55آِٙيٍٚ٘یي ثَای ٕٗ ٖ٘جز ِٞیٙٝ اطَثوٚی دیٍٚیَی اِٚیٝ ثب ىاٍٚی ٘ٚبٖ ىاى  ٕٚٞىبٍاkingkaeٖ٘شبیغ ٔغبِقٝ 

ثٟشَیٗ ٍٚٗ ثَای غَثبٍَِی ىٍٔیبٖ ٕٗ ثیٗ . سبی ثََٞوبِی ٔی ثبٙي  471811،  80سبی ثََٞوبِی ٚ ثَای ٕٗ  486286

55-45 ،OST  ٚDXA ِٞیٙٝ اطَثوٚی غَثبٍَِی ثب.ٔی ثبٙيOST ٚDXA  ٖٕبَ  65وٕشَیٗ ٔمياٍ ىٍ ثیٗ ثیٕبٍا

٘شبیغ دْٚٞ٘ كبضَ ىٍثبٍٜ ِٞیٙٝ اطَثو٘ ثٛىٖ .ٔی ثبٙي( سبی753229)ٕبَ 45ٕٗ ٚ ثیٚشَیٗ ٔمياٍ ثَای ( سبی351459)

 ٍٗٚOSTٚDXA  ٝثب ٘شبیغ ٔغبِقkingkae(17)ٕٚٞىبٍاٖ ٕٖٞٛ ٔی ثبٙي. 

، ىٍعَٛ یه ٕبَ ِٞیٙٝ ٟ٘بیی ٍٖٞٛٔٛ ىٍٔب٘ی ثَای ثیٕبٍاٖ دٛوی إشوٛاٖ وٝ ثب ٚ ٕٞىبٍاNayakٖٔغبثك دْٚٞ٘  

یٗ ٚ ثَای ٍٖٞٛٔٛ ىٍٔب٘ی ثَای ثیٕبٍاٖ إشئٛدَُٚ ٚ إشئٛدٙی وٝ ثب  108000،(إشَاسْی ىْٚ)غَثبٍَِی ٔٚوٜ ٙيٜ ا٘ي 
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إشَاسْی )ٚثَای ٍٖٞٛٔٛ ىٍٔب٘ی ثَای سٕبْ افَاى َٙوز وٙٙيٜ یٗ  140000(إشَاسْی ْٕٛ)غَثبٍَِی ٔٚوٜ ٙيٜ ا٘ي 

وبِی ٚ ثَای  0.0095وبِی ٚ ثَای إشَاسْی ْٕٛ،  0.0201اطَثوٚی إشَاسْی ىْٚ، ثَاثَ .ٔی ثبٙي 197000ثَاثَ ثب (ؿٟبٍْ

ٚ ثَای إشَاسْی ْٕٛ یٗ ثَ وبِی 5360000ِٞیٙٝ اطَثوٚی إشَاسِی ىْٚ .وبِی ٔی ثبٙي 0.0050إشَاسْی ؿٟبٍْ ثَاثَ ثب 

ىٍایٗ ٔغبِقٝ غَثبٍَِی ُ٘بٖ . یٗ ثَوبِی ٔی ثبٙي 39400000یٗ ثَوبِی ٚ ثَای إشَاسْی ؿٟبٍْ ثَاثَ 14700000ثَاثَ 

 .(57)یبئٖٝ َٕٞاٜ ثب ىٍٔبٖ ثیٕبٍاٖ إشئٛدَُٚ ِٞیٙٝ اطَثو٘ ٔی ثبٙي وٝ ٘شبیغ ٔغبِقٝ كبضَ ثب ایٗ ٘شیؼٝ ٕٖٞٛ ٔی ثبٙي

ثوبط ایٙىٝ ِٞیٙٝ  40-64ٕٚٞىبٍاٖ ٘ٚبٖ ىاى ثَ٘بٔٝ سَٚیغ فقبِیز فیِیىی ثَای ٕٙیٗ  Nshimyumukiza٘شبیغ ٔغبِقٝ 

ثٝ ىِیُ ایٙىٝ ٕٞٝ ػبیٍِیٗ ٞب .ٖ٘جز ثٝ ثمیٝ ػبیٍِیٗ ٞب ِٞیٙٝ اطَثو٘ سَ ٚ ِٞیٙٝ ٔغّٛة سَٔی ثبٙي هیّی وٕشَی ىاٍى

ىاٍای اطَثوٚی ٔشٕٛظ ىٍ وبٞ٘ سقياى ٙىٖشٍی ٞب ىٍ ػٕقیز وّی ٖ٘جز ِٞیٙٝ اطَثوٚی سلز سبطیَ سغییَِٞیٙٝ ٞب 

ٔغبِقٝ كبضَ غَثبٍَِی ٚ دیٍٚیَی .ی إزٍٚٗ ِٞیٙٝ اطَثو٘BMD(DXA )ثَای ُ٘بٖ ٖٔٗ ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی . ٖٞشٙي

٘شبیغ ایٗ ٔغبِقٝ ٍا سبییي  ٚ ٕٞىبٍاNshimyumukizaٖ ثَای دٛوی إشوٛاٖ ٍا ثٟشَیٗ ٌِیٙٝ ا٘شوبة ٔی وٙي وٝ  ٔغبِقٝ

 .(56)ٔی وٙي

ىٍٍٔٛى ٔجلض اٍُیبثی هغَ ٍیٖه، فٛأُ هغَ ٔوشّف َٔسجظ ثب دٛوی إشوٛاٖ فَاٚا٘ی ٔغبثك یبفشٝ ٞبی ایٗ دْٚٞ٘ ، 

ٔشفبٚسی ٘ٚبٖ ىاى٘ي ، ثٝ عٍٛی وٝ ثَهی اُ فٛأُ هغَ ىٍ ىٍٝي لبثُ سٛػٟی اُ دبٕوٍٛیبٖ ىیيٜ ٙي، اُ ػّٕٝ ایٙىٝ ِ٘ىیه 

ف ثی٘ اُ ٕٝ ٔبٜ اُ وٍٛسیىٛإشَٚئییيٞب ىٍ ٕبٍِی ٍا سؼَثٝ وَىٜ ثٛى٘ي، َٔٞ 45ثٝ یه ؿٟبٍْ اُ ُ٘بٖ یبئٍٖی ُٚىسَ اُ 

 .سٟٙب یه ٘فَ َٔٞف اِىُ ٍا ٌِاٍٗ ٕ٘ٛى. ىٍٝي آ٘بٖ ىیيٜ ٙي 16.4ىٍٝي آ٘بٖ ٚ َٔٞف سَیبن ى8ٍ

 -9/27 ىٍٝي،  8/30)٘فَ ىاٖ٘یشٛٔشَی ٍا  ا٘ؼبْ ىاى٘ي  284٘فَی وٝ ػٟز ىاٖ٘یشٛٔشَی ٍإٞٙبیی ٙي٘ي  932ىٍ ٔؼٕٛؿ اُ 

8/33% CI95: .)ِیُ ٌٍَٕیٖٛ ِؼٖشیه ٔشغیَٞبی ٔلُ ٕىٛ٘ز، ػٖٙیز ٚ هغَ ىٍن ٙيٜ دٛوی إشوٛاٖ، ثب ىٍ سق

 .اٍسجبط ٔقٙی ىاٍ ٘ٚبٖ ىاى٘ي DXAدٌیَٗ 
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ىٍ . ثَإبٓ ٘شبیغ ثٝ ىٕز آٔيٜ اُ سلمیك كبضَ دٛوی إشوٛاٖ ثب فٛأُ ٔشقيى ٚ ٙٙبهشٝ ٙيٜ ٚ هغَٕبُ َٕٞاٜ ثٛىٜ إز

ٙبٖ ىاى وٝ ٕغق سلٞیلار ثٝ فٙٛاٖ یىی اُ فٛأُ ىٌَٔٛافیه سبطیٌٌَاٍ ثَ دٛوی هٞٛٛ فٛأُ ىٌَٔٛافیه ٘شبیغ سلمیك ٖ

سبطیَ ٔقىٛٓ . إشوٛاٖ ٔغَف ٔی ثبٙي ٚ ٕغق سلٞیلار دبییٗ ثب افِای٘ هغَ اثشلا ثٝ دٛوی إشوٛاٖ َٕٞاٜ ثٛىٜ إز

 .(66)سلٞیلار ثَ دٛوی إشوٛاٖ سٕٛظ ٔغبِقٝ وَأز ٕٚٞىبٍاٖ ٍٔٛى سبییي لَاٍ ٌَفز

وٝ ایٗ  اُ ٔليٚىیز ٞبی ایٗ ٔغبِقٝ ٔی سٛاٖ ثٝ ٔلبٕجٝ ِٞیٙٝ ٞبی ٙىٖشٍی َٔثٛط ثٝ دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ایَاٖ اٙبٍٜ وَى

ٔليٚىیز ىیٍَ فيْ ٔلبٕجٝ َ٘م سِٙیُ ثَای ایَاٖ إز، .ِٞیٙٝ ٞب ثب ٔغبِقٝ دَٚ٘يٜ ثیٕبٍاٖ ىاٍای ٙىٖشٍی ثٝ ىٕز آٔي

ىیٍَ ٔليٚىیز ایٗ دْٚٞ٘، فيْ .ىٍٝي كبُٝ اُ ٔغبِقبر ىیٍَ إشفبىٜ ٙيٜ إز3ثٙبثَایٗ ىٍ ایٗ ٔغبِقٝ اُ َ٘م سِٙیُ 

 .ٖ ىٍ ایَاٖ إز، وٝ اُ ٔغبِقبر هبٍػی إشفبىٜ ٙيٜ إزٚػٛى ٔغّٛثیز َٔثٛط ثٝ دٛوی إشوٛا

اُ .اُ ٘مبط لٛر ایٗ دْٚٞ٘ ٔی سٛاٖ ثٝ سيٚیٗ یه ٔيَ ثَای ٔغبِقبر اٍُیبثی الشٞبىی ىٍ ثیٕبٍاٖ دٛوی إشوٛاٖ اٙبٍٜ وَى

الشٞبىی ٔی ثبٙيٚ ىٍٟ٘بیز وٝ َْ٘ افِاٍی ثَای ٔيَ ٕبُی  11ىیٍَ ٘مبط لٛر ایٗ دْٚٞ٘ ، إشفبىٜ اُ َْ٘ افِاٍ سَی ایغ

 .سوٕیٗ ِٞیٙٝ ٞبی ٙىٖشٍی دٛوی إشوٛاٖ ثىبٌٍَفشٝ ٙيٜ ىٍ ٔيَ ٔی ثبٙي
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 ًتیجِ گیزی-5-2

ثٝ سٟٙبیی ٚفيْ ا٘ؼبْ غَثبٍَِی   DXAثیٚشَ اُ  OST ٚDXA٘شبیغ ٔغبِقٝ ٘ٚبٖ ٔی ىٞي وٝ ٞٓ ٔغّٛثیز ٞٓ ِٞیٙٝ ٞبی 

 OSTٚDXAثٙبثَایٗ ٕیبٕشٌٍاٍاٖ ثیٕٝ  َٞ ُٔبٖ سٕٞیٓ ثٝ ا٘ؼبْ ثَ٘بٔٝ غَثبٍَِی ٌَفشٙي ، ٌِیٙٝ ِٞیٙٝ اطَثو٘ سَ ، .إز

سلّیُ كٖبٕیز ٘ٚبٖ ٔی ىٞي وٝ سغییَ اكشٕبلار ، ِٞیٙٝ ٞب ٚٔغّٛثیز ، اطَی ثَ ٘شیؼٝ ثٝ ىٕز أيٜ ٘ياٙشٝ .ٔی ثبٙي

 .إز

 

 ثزای پضٍّؼ ّبی آیٌسُ پیؾٌْبزات-5-3

ثبسٛػٝ ثٝ إٞیز ٍُٚافِٖٚ اٍُیبثی ٞبی الشٞبىی ىٍ كیغٝ سٕٞیٓ ٌیَی ٞب ٕٚیبٕز ٌِاٍی ٞبی ٕلأز ، دٍَْٚٞٚاٖ ٔی 

 :سٛا٘ٙي ىٍ ایٗ ٍإشب دیٟٚٙبىار ُیَ ٍا ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ىٞٙي

ثَای ثٝ دِٚٞ٘ ، دیٟٚٙبى ٔی ٙٛى وٝ ٔغبِقبر ثقيی  ثب سٛػٝ ثٝ ٔلبٕجٝ ِٞیٙٝ ٞبی ٙىٖشٍی دٛوی إشوٛاٖ ىٍ ایٗ-1

 .ٔوٞٛٛ دٛوی إشوٛاٖ الياْ وٙٙي یِٞیٙٝ ٙىٖشٍی ٞب ىٕز آٍٚىٖ 

ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ ىٍایٗ دِٚٞ٘ اُ اكشٕبلار ا٘شمبَ ٚ ٔغّٛثیز وٍٚٛٞبی ىیٍَ إشفبىٜ ٙيٜ إز ،دیٟٚٙبى ٔی ٙٛى -2

 .اٍلبْ ٕ٘بیٙئغبِقبر ثقيی الياْ ثٝ ثيٕز آٍٚىٖ ایٗ افياىٚ 

 .ٕٞـٙیٗ ثٝ ىِیُ ٚػٛى دبٍأشَٞبی غیَلغقی ، دیٟٚٙبى ٔی ٙٛى سلّیُ كٖبٕیز اكشٕبِی ٍٝٛر دٌیَى-3

 

 وبرثززی پضٍّؼپیؾٌْبزات -5-4

ثبسٛػٝ ثٝ إٞیز ٍُٚافِٖٚ اٍُیبثی ٞبی الشٞبىی ىٍ كیغٝ سٕٞیٓ ٌیَی ٞب ٕٚیبٕز ٌِاٍی ٞبی ٕلأز ، دٍَْٚٞٚاٖ ٔی 

 :سب دیٟٚٙبىار ُیَ ٍا ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ىٞٙيسٛا٘ٙي ىٍ ایٗ ٍآ

 ثب تْجَ ثَ یبكتَ ُب ثَ طيبطت گذار ثيوَ طلاهت پيؼٌِبص هی ػْص ؿزثبلگزی پْکی اطتشْاى را اًجبم صٌُض ّرّع صّ -

 .را ثزای ایي ثزًبهَ اًتشبة کٌٌض OSTّ DXAهزدلَ ای  
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. 22-503:311;1390سیَ. دِٙىی ٘ٛیٗ َ٘ٚیٝ. إشوٛاٖ دٛوی ىٍٔبٖ ٚ سٚویٜ. یٌٍٗ ٘بٞیيی. 62
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 پیَعت

 هِ اعتفبزُ ؽسُ زر ثزًبهِ غزثبلگزی پَوی اعترَاىپزعؾٌب

 

 

 

 

ضوي تؾىز اس ایٌىِ ٍلت ارسؽوٌس ذَز را زر اذتیبر هب لزار هی زّیس، لطفبً ثِ عَالات سیز / ثب علام: آلبی هحتزم /ذبًن

 . پبعد زّیس

 :وس پزعؾٌبهِ :ؽوبرُ ذَؽِ :ثْساؽتی زرهبًیًبم هزوش 

 :هحلِ عىًَت :تبرید تىویل :ًبم پزعؾگز

 :ًبم پسر : ًبم ذبًَازگی : ًبم

 :ؽوبرُ تلفي ّوزاُ :ؽوبرُ تلفي ثبثت

                   ذَاًسى ٍ ًَؽتي/ تحقیلات اثتسایی(               2ثی عَاز( 1: عطح تحقیلات ؽوب -1

تحقیلات (                6تحقیلات زاًؾگبّی (                   5زیپلن (                  4تحقیلات راٌّوبیی ٍ زثیزعتبى ( 3

 حَسٍی 

 آیب ّیچیه اس زارٍّبی سیز را اعتفبزُ هی وٌیس؟ -2

 ذیز            ثلی :    ثزای ثیؼ اس عِ هبُ( آهپَل زگشاهتبسٍى  –اهپَل ؽیزی  -لزؿ پززًیشٍلَى )وَرتَى 

 ذیز            ثلی :    زارٍّبی ضس تؾٌج ثِ هست چٌس عبل

 ذیز            ثلی :    آعپزیي/ زارٍّبی رلیك وٌٌسُ ذَى ٍارفبریي

 

 به نام پروردگار مهربان

 پرسشنامه غربالگری پوکی استخوان

 

 هعاًٍت بْذاشتی  داًشگاُ علَم پسشکی

 ٍ خذهات بْذاشتی درهاًی کرهاى

  

 بیوِ سلاهت استاى کرهاىادارُ کل              
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ذیز            زر پسر  ؽوب ٍجَز زاؽتِ اعت؟    ثلی  هْزُ ووزیب  هچ زعت، لگيآیب عبثمِ پَوی اعترَاى یب ؽىغتگی  -3

 

ذیز            آیب عبثمِ پَوی اعترَاى یب ؽىغتگی لگي، هچ زعت یب هْزُ ووز زر هبزر ؽوب ٍجَز زاؽتِ اعت؟    ثلی     

 

 ذیز            ؽزثت ولغین رٍساًِ اعتفبزُ هی وٌیس؟    ثلی /آیب ؽوب لزؿ   -4
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 ذیز            ثلی :    هؾزٍة؟                  ذیز            ثلی :   اتتزیبن ٍ هؾتك

 اعتىبى............ لَُْ هی ذَریس؟     /رٍساًِ حسٍزاً چٌس اعتىبى چبیی -6

 زلیمِ................. رٍساًِ چمسر پیبزُ راُ هی رٍیس ؟       -7

 .............چِ ًَع ٍرسؽی هیىٌیس؟        ذیز            آیب رٍساًِ ٍرسػ هی وٌیس؟   ثلی      

 لیَاى..........  رٍساًِ حسٍزاً هؼبزل چٌس لیَاى ؽیز یب هبعت هی ذَریس؟    -8

 عبًت: ........... لس -12 ویلَگزم: ...... ٍسى - 11سى      هزز:  جٌظ -10 عبل: ....... عي -9

ًشزیه ؽَیس احتوبل آى ثیؾتز  10ّز چِ ثِ )فىز هی وٌیس احتوبل ایٌىِ پَوی اعترَاى زاؽتِ ثبؽیس، چمسر اعت؟  -13

 (   هی ؽَز

 

 

 افلاً ًسارم                                 ثغیبر سیبز                                                                                                                     

 ذیز           ثلی :    آیب ّیچگبُ زرهَرز پَوی اعترَاى آهَسػ زیسُ ایس یب هطلجی ذَاًسُ ایس؟ -14

 ذیز            عبلگی رخ زازُ اعت؟  ثلی  45آیب یبئغگی ؽوب لجل اس ( عَال هزتجط ثب ذبًن ّب) -15

: عي اٍلیي لبػسگی

..... 
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