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 تقذیش ٍ تطکش
 

 

 
 ؾپبؼ ذسای ضا وٝ ٞط چٝ زاضْ اظ اٚؾت

. ثٝ أیس آ٘ىٝ تٛفیك یبثٓ رع ذسٔت ثٝ ذّك اٚ ٘ىٛقٓ
 
 
 

 ثؿیبض ؾپبؾٍصاضْ چطا وٝ ثسٖٚ ضإٞٙبیی هحسي ثبسًٍیدکتش رٙبة آلبی  یاظ اؾتبز ٌطاْ

  .ثؿیبض ٔكىُ ٔیٕٙٛز ٌعاضـٞبی ایكبٖ تبٔیٗ ایٗ 

آقبی ، رٙبة آقبی تشاثی، رٙبة آقبی ضبّشخیثعضٌٛاضا٘ی اظ رّٕٝ رٙبة ٕٞچٙیٗ اظ 

ثٝ پبؼ ظحٕبت ٚ وٕه ٞبی ایكبٖ تمسیط ٚ تكىط ثٝ  خبًن ضبدسٍاىٚ ؾطوبض داهبدی 

 .ُٖٕ ٔی آیس
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  چکیذُ
. تاضذ هی قذ تَسؼِ،کَتاّی حال در کطَرّای در ٍیضُ تِ جْاى، سطح در کَدکاى ضایغ هطکلات اس یکی :زمینه و هدف

 پـٌج اس یکـی ٍ است ضذُ هتوزکش قذی کَتاُ هيشاى اغلاح رٍی تـز خـاظ طـَر تـِ ،۲۱ قـزى تزای کَدکاى سلاهت اّذاف

 سیـز کَدکاى قذی کَتاُ درغذ کِ است ایي ضَد، تؼييي ۲۱ قزى اس ّوِ تزای است لاسم کِ WHO  سلاهتی تزجستِ ّـذف

 ّوچٌيي. تزسذ هيلادی ۲۰۲۰ سال تـا خـاظ ّای سیزگزٍُ کليِ ٍ کطَرّا کليِ در درغذ ۲۰ اس کوتز تـِ تایـذ سـال ۵

 پياهذّای دارای رضذ َّرهَى تا درهاى اس خَدداری یا ضزٍع. تالاست جْاى در اضافی قذ هتز ساًتی یک ّز افشایص ّشیٌِ

 ٍ پذر کٌٌذگاى، پزداخت تزای هؼضلی رضذ َّرهَى هٌظن تجَیش کِ طَری تِ. تاضذ هی اقتػادی اخلاقی، حقَقی، پشضکی،

. است ضذُ غذد هتخػػاى ٍ هادرّا

 ضاهل پضٍّص ًوًَِ. ضذ اًجام کزهاى ضْز در ۹۵ سال در هقطؼی غَرت تِ کِ است تَغيفی پضٍّص ًَعۺ مواد و روش ها

 تطکيل فاس ۴ اس هطالؼِ ایي. تَدًذ کزهاى ضْزستاى سلاهت تيوِ ادارُ در پشضکی پزًٍذُ دارای افزاد کَتاُ قذی کِ تواهی

. گزفت قزار اقتػادی ارسضياتی هَرد تيواراى ٍ گز تيوِ دیذگاُ اس قذ، کَتاُ کَدکاى درهاى در رضذ َّرهَى ی هذاخلِ کِ ضذُ

 پشضک ٍیشیتۺ ضاهل گز تيوِ دیذگاُ اس هستقين ّای ّشیٌِ کِ. تَد گز تيوِ ٍ تيوار دیذگاُ دٍ اس ّا ّشیٌِ هحاسثِۺ اٍل فاس

 ّشیٌِۺ  ضاهل تيوار دیذگاُ اس هستقين غيز ّای ّشیٌِ ٍ دارٍخاًِ ّشیٌِ رادیَلَصی، ّشیٌِ اسهایطگاُ، ّشیٌِ غذد، هتخػع

 تزایۺ  دٍم فاس. گزفت قزار تزرسی هَرد تيوار پشضکی پزًٍذُ طزیق اس کِ آهذ ٍ رفت ّای ّشیٌِ اقاهت، ّشیٌِ کار، اس غيثت

تا هػاحثِ تا افزاد هيشاى رضایتوٌذی آى  کالی هحاسثِ تزای. ضذ استفادُ قذ افشایص هيشاى ٍ کالی پياهذ دٍ اس پياهذّا هحاسثِ

ضذ ٍ ّوچٌيي اس هطلَتيت ّای هَرد ًياس اس هطالؼات دیگز استفادُ ٍ تِ ػٌَاى کالی در  استخزاج  ّا اس هػزف َّرهَى رضذ

قذ هػاحثِ تا افزاد، هيشاى قذ افشایص یافتِ در طَل  افشایص هيشاى پياهذ هحاسثِ تزای ّوچٌيي ٍ هطالؼِ در ًظز گزفتِ ضذ

 تا ٍ ضذ استفادُ TreeAge افشار ًزم ٍ ICER فزهَل اس اثزتخطی ّشیٌِ تحليل تزایۺ سَم فاس. ضذ استخزاج هذت درهاى

 ضذ هطخع هذل قطؼی غيز پاراهتزّای هختلف هطالؼات تِ تَجِ تاۺ چْارم فاس. ضذ هقایسِ Gdp Per Capita تزاتز ۳ آستاًِ

. ضذ هطخع ًتایج رٍی تز هتغيزّا تاثيز تَرًادٍ ًوَدار اس استفادُ تا ٍ

ساًتی هتز  ۱۲.۹ٍ  ۸.۶یافتِ ّا ًطاى داد کِ تِ طَر هتَسط سًاى ٍ هزداى تحت درهاى تا َّرهَى رضذ تِ تزتية  :یافته ها

ریال ٍ سْن ّشیٌِ ّای ساسهاى تيوِ سلاهت استاى کزهاى  5092964520ای درهاى تيوار  سْن ّشیٌِ ُ. افشایص قذ داضتِ اًذ

ریال ٍ  ۱۴۳۸۰۶۷ًسثت ّشیٌِ اثزتخطی افشایطی تز اساط هؼيار کالی ٍ اس دیذگاُ تيوار . ریال تَدُ است ۷۱۱۷۵۴۴۳۴۴۸

. ریال تَدُ است ۱۸۶۴۸۹۶۲تيوِ سلاهت ّوچٌيي ًسثت ّشیٌِ اثزتخطی افشایطی تز اساط هؼيار کالی ٍ اس دیذگاُ ساسهاى 

 .تحليل حساسيت پاراهتزّای غيز قطؼی هذل ًطاى داد کِ تاثيزی رٍی ّشیٌِ اثزتخطی درهاى تا َّرهَى رضذ ًذارًذ

تز اساط ًتایج تذست آهذُ، درهاى کَدکاى کَتاُ قذ تا َّرهَى رضذ اس ّز دٍ دیذگاُ تيوار ٍ ساسهاى تيوِ : نتیجه گیری

لذا ایي ًتایج تِ تػويوات سياست گذاراى کوک . ساط هؼيار کالی ٍ هيشاى افشایص قذ ّشیٌِ اثزتخص هی تاضذسلاهت تز ا

 .ضایاًی خَاّذ کزد

 ّشیٌِ اثزتخطی، َّرهَى رضذ، تيوِ سلاهت: کلید واژگان

 
 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


5 
 

 فهرست

 ۸............................................................................................................................................................................ ۺهقذهِ 1.1

 ۸.................................................................................................................................................................... ۺهسالِ تياى ۱.۲

 ۱۰ .......................................................................................................................................................... هطالؼِ ضزٍرت ۱.۳

 ۱۰ ................................................................................................................................ اختػاغی اّذاف ٍ کلی ّذف ۱.۴

 ۱۰ ................................................................................................................................................................. ۺیکل ّذف ۱.۴.۱

 ۱۰ ................................................................................................................................................... ۺ یاختػاظ اّذاف ۱.۴.۲

 ۱۱ ......................................................................................................................................................................ۺ سَالات ۱.۵

 ۱۱ .................................................................................................................................... اغطلاحات ٍ ّا ٍاصُ تؼزیف ۱.۶

 ۱۲ ........................................................................................................................................... ۺهطالؼِ یّا هحذٍدیت ۱.۷

 ۱۴ .................................................................................................................................................. هطالؼِ یًظز هثاًی ۱.۸

 ۱۴ ................................................................................................................................................................... یقذ رضذ ۱.۸.۱

 ۱۴ ..................................................................................................................................................... یقذ رضذ یفاسّا ۱.۸.۲

 ۱۵ ................................................................................................................................................................. قذ یکَتاُ ۱.۸.۳

 ۱۵ .................................................................................................................................................. ۺقذ یکَتاُ ػلل ۱.۸.۴

 ۱۹ ........................................................................................................................................................ رضذ َّرهَى ۱.۸.۵

 ۲۱ ..................................................................................................................................... درهاى یّا ٍىیکاطیاًذ ۱.۸.۶

 ۲۱ ............................................................................................................................ : ٍرسضــکاراى تَســط رضــذ َّرهــَى اســتفادُ

 ۲۲ .............................................................................................................................................. یاقتػاد یابیارسش ۱.۸.۷

 ۲۳ ........................................................................................... سلاهت هزاقثت در ّا یًِّش یابیارسش ٍ تیهاُ ۱.۸.۸

 ۲۵ ................................................................................................................................... یاقتػاد یابیارس اغَل - ۱.۸.۹

 ۲۸ ................................................................................................................ یاقتػاد یابیارس هختلف یّا رٍش ۱.۸.۱۰

 ۳۲ ............................................................................................................................................................... یاثزتخص ۱.۸.۱۱

 ۴۲ .............................................................................................. (Decision tree) یریگ میتػن درخت هذل ۱.۸.۱۲

 ۴۵ ........................................................................................................................................................... هطالؼِ پيطيٌِ ۱.۹

 ۴۷ ................................................................................................................................................. ۺهطالؼِ یاجزا رٍش ۱.۱۰

 ۴۸ .......................................... ّا دادُ یآٍر جوغ اتشار ًوًَِ، حجن تؼييي ٍ یگيز ًوًَِ رٍش هطالؼِ جاهؼِ ۱.۱۱

 ۴۹ .......................................................................................................................................... ّا دادُ یاٍر جوغ رٍش ۱.۱۲

 ۴۹ .................................................................................................................................. ّا دادُ تحليل ٍ تجشیِ رٍش ۱.۱۳

 ۵۲ .......................................................................................................................................................................... هقذهِ ۱.۱۴

 ۷ ........................................................................................................................................................................................ هطالؼِ کليات  :اٍل فػل

 ۱۳ .................................................................................................................................................................................... هطالؼِ ادتيات  :دٍم فػل

 ۴۶ ...................................................................................................................................................................................... هطالؼِ رٍش  :سَم فػل

 ۵۱ ......................................................................................................................................................................... هطالؼِ ّای یافتِ  :چْارم فػل

 ۶۲ ............................................................................................................................................................ پيطٌْادّا ٍ گيزی ًتيجِ  :پٌجن فػل

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


6 
 

 ۶۳ .......................................................................................................................................................................... هقذهِ ۱.۱۵

 ۶۳ ............................................................................................................................................................................ تحث ۱.۱۶

 ۶۴ ............................................................................................................................................................... یریگ جِیًت ۱.۱۷

 

 

  

 ۶۵ ................................................................................................................................................................................. یآت قاتیتحق یتزا ضٌْادیج

 ۶۶ ........................................................................................................................................................................................................... هٌاتغ فْزست

 ۶۹ ....................................................................................................................................................................................................................... ٍستیج

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


7 
 

 

 

 

 هطبلؼِ کلیبت :اٍل فصل
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


8 
 

 :هقذهِ 1.1

ای زض اذتیبض  أطٚظٜ تٕبْ ُّٔ ثب ایٗ حمیمت ضٚثطٚ ٞؿتٙس وٝ زض ٖیٗ ٘بٔحسٚز ثٛزٖ ٘یبظٞبی ثكط، ٔٙبثٕ ٔحسٚز اؾت ٚ ٍٕٞی ثٛزرٝ    

ترهیم ٔجتٙی ثـط  ٞبی ذـسٔبت ؾـلأت، ثب تٛرٝ ثٝ ضقس پطقتبة ٘یبظٞب ٚ ٞعیٙٝ .زاض٘س وٝ فمٍ ثبیس زض حس ٚ ا٘ساظٜ آٖ ٞعیٙٝ ٕ٘بیٙس

. ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت ٞبی اذیـط ثـٝ َـٛض ٚیـػٞبی ٘ٓبٟٔبی ؾلأت اؾت وٝ زض زٞٝ ٘یـبظ ٔٙـبثٕ ٔٛرـٛز یىـی اظ ْٚـبیف ٟٔـٓ

ٔٙٓٛض حساوخط اؾتفبزٜ اظ ایـٗ ٔٙـبثٕ  ایٗ تلاقٟب ٖٕستبً ثٝ قٛز ٚ تسٚیٗ ثٛزرٝ ٚ ترهیم ٔٙبثٕ ٔی ٞبی ظیبزی نطف ٕٞٝ ؾبِٝ وٛقف

 .(1)ٔحـسٚز اؾـت

پَٛ ضا وزب ذطد وطز   ا٘تربة یٗٙی ایٙىٝ چٝ وبضی ثبیس ا٘زبْ پصیطز،. ٞب اؾت ٞب ٚ ا٘تربة ٘تیزٝ ٔحسٚزیت ٔٙبثٕ، ٔٛارٝ قسٖ ثب ٌعیٙٝ     

٘یبظ . اغّت ثٝ ایٗ نٛضت اؾت وٝ چٝ چیعی تِٛیس ٚ یب چٝ چیعی ٔهطف وٙسثطای ربٔٗٝ یب وكٛض، ا٘تربة . ضا نطف ٕ٘ٛز  ٚ چٍٛ٘ٝ ٚلت

چیعی ٘یؿت وٝ ثتٛاٖ  ٞب،  ثٙبثطایٗ، ٘یبظ ثٝ ا٘تربة اظ ثیٗ ٌعیٙٝ. ثٝ ا٘تربة وطزٖ ثطای ترهیم ٔٙبثٕ ٔحسٚز، ْٚیفٝ ذُیط ٞط زِٚت اؾت

ٞبی ثٟساقتی زضٔب٘ی ٚ ٔیعاٖ ٔٙبثٕ زض  قىبف ثیٗ ٘یبظ ثٝ ٔطالجت وٝ ظٔب٘ی. وٙس وٝ وساْ فطز یب وكٛض ثبقس اظ آٖ ارتٙبة وطز، فطلی ٕ٘ی

 (3, 2)ثبیؿت تهٕیٕبت ؾرتی اتربش قٛزقٛز، ٔی زؾتطؼ ثیكتط ٔی

 

 :هسبلِ ثیبى 1.2
ؾلأت حك اؾبؾی ٔطزْ ٚ یىی اظ پیف قطٌ ٞبی انّی ٘ٓبْ ضفبٜ ارتٕبٖی قٙبذتٝ قسٜ ٚ ثٝ ٖجبضتی ؾلأت ثٟتط، ٞسف انّی یه      

 ٚ قسایس ٔمبثُ زض وٝ ٞؿتٙس ا٘ؿب٘ی ٞبی رٕٗیت لكط پصیطتطیٗ زض ٔیبٖ ٌطٜٚ ٞبی ٔرتّف ؾٙی وٛزوبٖ، آؾیت. (4)٘ٓبْ ؾلأت اؾت 

 ذهٛنیبت قىُ ٌیطی زض ٟٔٓ ٚ اؾبؾی ٔطاحُ اظ یىی. (5)٘ساض٘س  ضا زفبٔ ٚ ٔمبثّٝ تٛاٖ تٟٙبیی ٞب، ثٝ ثیٕبضی رّٕٝ اظ ظ٘سٌی ٘بٔلایٕبت

 ٔطاحُ ایٗ تٕبْ زض زاضز ٚ  ازأٝ ثّٛ٘ آذط تب ٚ قطٚٔ تِٛس ِحٓٝ اظ زٚضاٖ وٛزوی. ٔیجبقس وٛزوی زٚضاٖ ا٘ؿبٖ فیعیِٛٛغیىی ٞبی ٚیػٌی ٚ

 ٚ  فیعیِٛٛغیىی تغییطات اٌط وٝ ثٝ َٛضی . وٙس ٔی تغییط ٘بپصیط ارتٙبة ثٝ َٛض ارتٕبٖی ٚ ضٚا٘ی ٚ ضٚحی رؿٕی، ٘ٓط ٘مُٝ اظ وٛزن

 تٛؾٗٝ زض وبضا ٚ ٔؤحط ا٘ؿب٘ی ٘یطٚی تأٔیٗ ٘ٓط اظ آتی ؾبِٟبی زض ربٔٗٝ قٛز، ؾپطی ٘ؿجی ٔٛفمیت ثب ٔطحّٝ ایٗ اظ ٌطفتٝ نٛضت ارتٕبٖی

 .(6)زاقت  ٘رٛاٞس ٔكىّی فطٍٞٙی ٚ التهبزی ، ارتٕبٖی

 وٛتبٞی تٗطیف، َجك. (7)یىی اظ ٔكىلات قبیٕ وٛزوبٖ زض ؾُح رٟبٖ، ثٝ ٚیػٜ زض وكٛضٞبی زض حبَ تٛؾٗٝ، وٛتبٞی لس ٔی ثبقس      

 ثطای ا٘تٓبض ٔٛضز ٚ ٔتٛؾٍ حس ظیط اؾتب٘ساضز ا٘حطاف زٚ یب ٚ ثٛزٜ ؾْٛ نسن ظیط ضقس ٔٙحٙی ضٚی ثط وٛزن لس آٖ زض وٝ اؾت حبِتی لس

انلاح ٔیعاٖ وٛتبٜ لسی  َـٛض ذـبل ثـط ضٚی ثـٝ، 21اٞساف ؾلأت وٛزوبٖ ثطای لـطٖ  .(9, 8) ثبقس ٔطرٕ ٌطٜٚ زض رٙؽ ٚ ؾٗ

WHO ثطرؿتٝ ؾلأتی  ٔتٕطوع قسٜ اؾت ٚ یىـی اظ پـٙذ ٞـسف
ایٗ اؾت وٝ زضنس  قٛز، تٗییٗ 21وٝ لاظْ اؾت ثطای ٕٞٝ اظ لطٖ 1

 ٔیلازی ثطؾس 2۰2۰ؾبَ  ٞبی ذـبل تـب زضنس زض وّیٝ وكٛضٞب ٚ وّیٝ ظیطٌطٜٚ 2۰وٕتط اظ  ثـٝؾـبَ ثبیـس  5وٛتبٜ لسی وٛزوبٖ ظیـط 

ؾبَ ثب تٗطیف پعقىی، ثٝ ثیٕبضی  15تب  4٘فط ثیٗ  24۰۰۰وٛزن ثب ّٖت ٘بقٙبذتٝ ٚ حسٚز  1۰62۰۰۰زض ایبلات ٔتحسٜ أطیىب حسٚز . (1۰)

 . (11)وٛتبٞی لس ٔجتلا ٔی ثبقٙس 

ٔی ثبقس وٝ ایٗ ٞٛضٖٔٛ اظ ثرف لسأی ٞیپٛفیع تطقح ٔی قٛز ٚ ( GH2)زضٔبٖ وٛتبٞی لس ٞٛضٖٔٛ ضقس اظ ضاٜ ٞبی ثٙبثطایٗ یىی      

وٛزوی ٚ ٘ٛرٛا٘ی ٖبُٔ تحطیه ضقس اؾترٛاٖ  ٞٛضٖٔٛ ضقس زض زٚضاٖ .تمطیجب ضٚی ثبفت ٞبی ثسٖ وٝ لبثّیت ضقس زاض٘س، تبحیط ٔی ٌصاضز

ایٗ ٞٛضٖٔٛ ٕٞچٙیٗ ضقس ثبفت ٞبی ٘طْ ٔب٘ٙس ًٖلات ٚ تب٘سٖٚ . اؾت لس ٟ٘بیی  وٙٙس٠ انّی ٚ ٚ تٙٓیٓ )زض زؾت ٞب ٚ پبٞب( ٞبی زضاظ

                                                           
1
 World Health Organization 

2
 Growth Hormone 
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3ٞٛضٖٔٛ ضقس ا٘ؿب٘ی)ؾٛٔبتطٚپیٗ. (12) ٞب ضا وٙتطَ ٔی وٙس
HGH)  قىّی ٘ٛتطویت اظ ٞٛضٖٔٛ ضقس(GH ) َثٝ  1985اؾت وٝ اظ ؾب

4)وٕجٛز ٞٛضٖٔٛ ضقس.(13)نٛضت تزبضی زض زؾتطؼ ٔی ثبقس 
GHD ) ،5)وٛچه ثطای ؾٗ ثبضٚضی

SGA) ٖٚوٛتبٞی لس ثس ،

ISS)ّٖت
CRI)، ٘بضؾبیی ٔعٔٗ وّیٝ(6

PWSٚیّی-ؾٙسضْ پطازض ،8TSٔخُ ؾٙسضْ تط٘ط)،ٖٛأُ غ٘تیىی(7
1۰، ؾٙسضْ ٘ٛ٘بٖ 9

NS ) تبذیط ٚ

 ایٗ ٔٛاضز ربیع ٔی ثبقسؾطقتی زض ضقس اظ ٟٕٔتطیٗ ُّٖ وٛتبٞی لس ٔی ثبقٙس وٝ اؾتفبزٜ اظ ٞٛضٖٔٛ ضقس ثطای زضٔبٖ وٛتبٞی لس فمٍ زض 

اٌط چٝ لیٕت ٞٛضٖٔٛ ضقس زض وكٛضٞبی ٔرتّف فطق زاضز ِٚی ثب ایٗ حبَ زض ٕٞٝ رب ٌطاٖ لیٕت ٔحؿٛة ٔی قٛز ثٝ َٛضی . (14-16)

ٜ زلاض ترٕیٗ ظزٜ قس 2۰۰۰۰زض ایبِت ٔتحسٜ أطیىب ثٝ اظای افعایف یه ؾب٘تی ٔتط زض لس (  ISS)وٝ ٞعیٙٝ زضٔبٖ وٛتبٞی لس ثسٖٚ ّٖت

قطٚٔ یب ذٛززاضی اظ زضٔبٖ ثب . ٞعیٙٝ افعایف ٞط یه ؾب٘تی ٔتط لس ايبفی زض ٘مبٌ زیٍط رٟبٖ ٘یع ثبلاؾت  ٕٞچٙیٗ ثٝ َٛض ٔكبثٝ. اؾت

ثٝ َٛضی وٝ تزٛیع ٔٙٓٓ ٞٛضٖٔٛ ضقس ًّٔٗی ثطای پطزاذت . ٞٛضٖٔٛ ضقس زاضای پیبٔسٞبی پعقىی، حمٛلی، اذلالی، التهبزی ٔی ثبقس

 .(17)ازضٞب ٚ ٔترههبٖ غسز قسٜ اؾت وٙٙسٌبٖ، پسض ٚ ْ

ثب تٛرٝ ثٝ افعایف ٞعیٙٝ ٞبی ٘ٓبْ ؾلأت ٚ وٕجٛز ٔٙبثٕ ٔبِی، قطایٍ ایزبة ٔی وٙس وٝ اظ اؾتطاتػی وٓ ٞعیٙٝ ثب ثبلاتطیٗ احطثركی      

٘كبٖ زازٖ ٔزٕٖٛٝ ی وبُٔ زض حبَ حبيط تحّیٍّطاٖ التهبزی زض ثرف ؾلأت اظ انُلاح ربٕٔ اضظقیبثی التهبزی ثطای . اؾتفبزٜ قٛز

. (18) اظ اثعاضٞبیی وٝ ثطای ثطضؾی التهبزی ضاٞىبضٞبی ٔرتّف ثٝ وبضٌیطی اظ فٙبٚضی ثٝ تهٕیٓ ٌیطاٖ وٕه ٔی وٙٙس، اؾتفبزٜ ٔی ٕ٘بیٙس

ٚ ٞعیٙٝ ٞبی ٔعایب  تهٕیٓ ٌیطی زض ز٘یبی ٚالٗی ثؿیبض پیچیسٜ اؾت ٚ قبُٔ ٔلاحٓبت اضظقیبثی التهبزی ذبضری ٔب٘ٙس ٖساِت ٚ ا٘هبف،

٘مف اضظیبثی التهبزی زض تهٕیٓ ٌیطی ثؿیبض ٟٔٓ اؾت ظیطا تىٕیُ . غیط ثٟساقتی، ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ أىبٖ ؾٙزی ٚ زیٍط ٔؿبئُ ٔی قٛز

زض ؾطاؾط اضٚپب اضظقیبثی التهبزی ثٝ َٛض ٚؾیٕ نٛضت ٔی ٌیطز تب إَیٙبٖ حبنُ قٛز وٝ زضٔبٖ ٞبی نٛضت . (19)وٙٙسٜ ثبٚضٞب ٔی ثبقس

 .  (2۰)ٜ اضظـ نطف پَٛ ضا زاقتٝ ثبقسٌطفت

ٔب٘ٙس افعایف ََٛ لس ؾٙزیسٜ ٚ ( احطثركی)زض تحّیُ ٞعیٙٝ احطثركی، ٞعیٙٝ ٞب ثط حؿت پَٛ ٚ پیبٔس ٞب ثط حؿت ٚاحسٞبی فیعیىی     

ف اظ ایٗ تحمیك تحّیُ ثب تٛرٝ ثٝ ثطضؾی ٞبی ا٘زبْ قسٜ زض ز٘یب ٚ ٕٞچٙیٗ ثب تٛرٝ ثٝ إٞیت ٔٛيٛٔ وٛتبٞی لس، ٞس. ٔمبیؿٝ ٔی قٛ٘س

 .ٔی ثبقس تب ثتٛا٘س ضإٞٙبیی زض رٟت تهٕیٓ ٌیطی ثٟتط ثطای ٔسیطاٖ ؾلأت ثبقس وٛتبٜ لسٞعیٙٝ احطثركی ٞٛضٖٔٛ ضقس زض افطاز 

 

 

 

 

 

                                                           
3
  Human Growth Hormone 

4
 Growth Hormone Deficiency 

5
 Small for Gestational Age 

6
 Idiopathic Short Stature 

7
 Chronic Renal Insufficiency 

8
 Turner Syndrome 

9
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10
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 هطبلؼِ ضشٍست 1.3
 ٘ٓط التهبزی ٔی ثبقس،أطٚظٜ ثٟساقت ٚزضٔبٖ ثٝ ٖٙٛاٖ یه حك َجیٗی اظ ٘ٓط ارتٕبٖی ٚ ثطای زِٚت ٞب یه ٔؿئّٝ اؾتطاتػیه اظ      

فطاٞٓ آٚضزٖ ذسٔبت . (21)زضٔبٖ ثٝ ٍٕٞبٖ ثبیس ثط اؾبؼ ضفٕ تجٗیى ثیٗ ٌطٜٚ ٞبی ٔرتّف ربٔٗٝ تٗییٗ ٌطزز ٞسف تٕٗیٓ ثٟساقت ٚ

 ؾلأت ا٘ؿبٖ .(22)ٞبی زِٚتٟب اؾت ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی ٔٙبؾت ٚ قطایٍ ُّٔٛة ثطای ؾلأتی وّیٝ افطاز ربٔٗٝ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ ثط٘بٔٝ

٘فٕ یب يطض ٘بقی اظ ٚرٛز یب فمساٖ ٔتٛرٝ تٕبٔی افطاز ربٔٗٝ  ٞب ثركی اظ ؾطٔبیٝ ّٔی اؾت وٝ زائٕب زض ٔٗطو ذُطات ٔحیُی لطاض زاضز ٚ

ربٔٗٝ ٞٓ ٔؿئَٛ حفّ ؾلأتی افطاز ذٛز اؾت  ثٙبثطایٗ اٌطچٝ ٞطیه اظ افطاز ربٔٗٝ ثبیس ثطای ذفّ ؾلأتی ذٛز تلاـ وٙٙس ٚ. ٔی قٛز

ثیٕٝ، ٖبّٔی زض ٌؿتطـ ٚ ثطلطاضی .(23)تٟسیس ٔی وٙس احؿبؼ ٔؿئِٛیت ٕ٘بیس وٝ ایٗ ؾلأتی ضا ٚ ثیٕبضی ٞبیی ذُطات ضاثطثبیس زض ة ٚ

اظ . ٚ ٕٞچٙیٗ یه پبؾد ٚ ضاٜ حُ ٔٙبؾت ٚ ٔٛحط، ثٝ ٔكىُ غیط لبثُ پیف ثیٙی ثٛزٖ ثیٕبضی ٚ ٞعیٙٝ ٞبی آٖ اؾت (24)ٖساِت ارتٕبٖی

ثب تٛرٝ ثٝ ٚ ٕٞچٙیٗ  ثب تٛرٝ ثٝ ثبض ايبفی ٞعیٙٝ ٞب زض ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ؾلأت (25)َطیك ثیٕٝ ا٘جبقت ذُطات ٞعیٙٝ ای نٛضت ٔیٍیطز

 .ضؾی ٞعیٙٝ ٞب ٚ پیبٔسٞبی زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس إٞیت ظیبزی پیسا وطزٜ اؾتٔحسٚزیت ٞبی ٔبِی ٘ٓبْ ٞبی ؾلأت، ثط

 

 

 اختصبصی اّذاف ٍ کلی ّذف 1.4

 

 : ّذف کلی 1.4.1
 95تٗییٗ ٞعیٙٝ احطثركی ٔهطف ٞٛضٖٔٛ ضقس زضافعایف لس ثیٕبضاٖ زاضای پطٚ٘سٜ زض ازاضٜ ثیٕٝ ؾلأت قٟطؾتبٖ وطٔبٖ زض ؾبَ 

 : اّذاف اختصبصی  1.4.2
 تٗییٗ زلایُ اؾتفبزٜ اظ ٞٛضٖٔٛ ضقس  -1

 ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس ( یب ٞعیٙٝ فطایٙس زضٔبٖ) تٗییٗ ٞعیٙٝ ٔساذّٝ  -2

 زض زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس « وبِی ٚ ٔیعاٖ افعایف لس»تٗییٗ ٚيٗیت زٚ پیبٔس  -3

 (ACER)تٗییٗ ٞعیٙٝ احطثركی ٔتٛؾٍ ٞٛضٖٔٛ ضقس  -4

 ض لُٗیتٗییٗ تحّیُ حؿبؾیت پبضأتط ٞبی غی -5
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 ٚ رٙؿیتلس ثٝ تفىیه نٙسٚلٟبی ثیٕٝ ای  تٗییٗ فطاٚا٘ی ٔهطف ٞٛضٖٔٛ ضقس ثطای ضقس -6

 

 : سَالات 1.5

 
 زلایُ اؾتفبزٜ اظ ٞٛضٖٔٛ ضقس زض قٟط وطٔبٖ چٝ ٔی ثبقس؟ -1

 ٞعیٙٝ ٔساذّٝ یب فطایٙس زضٔبٖ ٞٛضٖٔٛ ضقس چمسض اؾت؟ -2

 پیبٔسٞبی ٞٛضٖٔٛ ضقس زض ایٗ ُٔبِٗٝ چٝ ٔی ثبقٙس؟  -3

 ٞعیٙٝ احطثركی ٞٛضٖٔٛ ضقس چمسض اؾت؟ -4

 پبضأتطٞبی غیط لُٗی ٔٛحط ثط ٔسَ وسأٙس؟-5

 فطاٚا٘ی ٔهطف ٞٛضٖٔٛ ضقس ثٝ تفىیه نٙسٚق ٚ رٙؿیت چٍٛ٘ٝ ٔی ثبقس؟ -6

 

 

 اصطلاحبت ٍ ّب ٍاطُ تؼشیف 1.6

 
التهبزی اؾت وٝ ٞعیٙٝ ٞب ٚ یىی اظ اقىبَ اضظیبثی :  CEA یب  Cost- effectiveness analysisاثشثخطی -تحلیل ّضیٌِ

 .(26) پیبٔس ٞبی ٔطتجٍ ثب  فٗبِیت ٞب ٔرتّف ضا ٔمبیؿٝ ٔی وٙس

 .(27) قٛز ٔی ضقس ثبٖج ٘تیزٝ زض ٚ قٛز ٔی اظاز ٞیپٛفیع پیكیٗ ثرف اظ وٝ اؾت ٞٛضٔٛ٘ی: َّسهَى سضذ

اذتلالات ضقس وٛزوبٖ ٚ وٕجٛز  ثطای زضٔبٖ یثٝ ٖٙٛاٖ یه ٘ؿرٝ زاضٚی اؾت وٝیه قىُ ٘ٛتطویت اظ ٞٛضٖٔٛ ضقس  :سَهبتشٍپیي

 .(28) ثعضٌؿبلاٖ اؾتفبزٜ ٔی قٛز زض ٞٛضٖٔٛ ضقس

 .(22) ثبقس ثبضٚضی ؾٗ آٖ زض ربٔٗٝ ٚظٖ زضنس 1۰ ظیط تِٛسقبٖ ٚظٖ وٝ ٞؿتٙس ٞبیی چٝة :ثبسٍسی سي ثشای کَچک

 ّٖٕىطز قسیس وبٞف ٔٗٙی ثٝ ٚ قٛز ٔی ٌفتٝ وٙس ُٖٕ لاظْ َٛض ثٝ ٘تٛا٘س وّیٝ آٖ زض وٝ قطایُی ثٝ پعقىی زض :کلیِ هضهي ًبسسبیی

 وٙس ٚ تسضیزی ؾیطی ٘بضؾبیی پیكطفت ٚ ایزبز وٝ اؾت آٖ ٔٗٙی ثٝ (Chronic renal failuree) وّیٝ ٔعٔٗ ٘بضؾبیی .اؾت وّیٝ

 (29) اؾت زاقتٝ (ٚؾبِٟب ٔبٟٞب َی)
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 یه تٟٙب X رٙؿی وطٚٔٛظْٚ زٚ زاقتٗ ربی ثٝ وٝ زذتط ٘ٛظازٖ فمٍ ثیٕبضی ایٗ زض وٝ اؾت وطٚٔٛظٚٔی ٘بٞٙزبضی نی :تشًش سٌذسم

 .(3۰) قٛ٘س ٔی ٔتِٛس اؾت ٘بلم آٟ٘ب اظ یىی وٝ وطٚٔٛظٚٔی زٚ یب X وطٚٔٛظْٚ

 ؾٙسضْ ایٗ وٛزوبٖ زض .زٞس ٔی لطاض تأحیط تحت ضا ثسٖ ٞبی ثرف ثیكتط وٝ اؾت پیچیسٜ غ٘تیىی ٘بٞٙزبضی یه :ٍیلی-سٌذسم پشادس

 .(31) قٛز ٔی ْبٞط ضقسی تأذیط ٚ يٗیف ضقس ای، تغصیٝ ٔكىلات ،ًٖلا٘ی ٞبی يٗف ثهٛضت

 ثیٗ زیٛاضٜ ٘مم ضیٛی، قطیبٖ  زضیچٝ تٍٙی اغّت ثیٕبضاٖ ایٗ لّجی ٔكىُ .اؾت غبِت اتٛظٚٔبَ ٔبزضظازی ثیٕبضی نی :ًًَبى سٌذسم

 .(32) زاضز تط٘ط ؾٙسضْ ثب غ٘تیىی ٕٞپٛقب٘ی ٌبٜ ثیٕبضی ایٗ .اؾت ٞبیپطتطٚفیه وبضزیٛٔیٛپبتی ٚ زّٞیعی

 وٛزن لس ٚالٕ زض اؾت ٖمت اؾترٛا٘ی ؾٗ ِٚی اؾت َجیٗی تمطیجب ؾبَ زض وٛزن ضقس ؾطٖت وٝ ثیٕبضی :سضذ دس سشضتی تبخیش

 .(33) اؾت وٛتبٜ تمٛیٕی، ؾٗ ثٝ ٘ؿجت ِٚی اؾت ٔٙبؾت اؾترٛا٘ی ؾٗ ٕٞبٖ ثطای

 

 

 : هطبلؼِ ّبی هحذٍدیت 1.7

 
 اثی التهبزی ٞٛضٖٔٛ ضقسقیوٕجٛز ُٔبِٗبت ا٘زبْ قسٜ زض ظٔیٙٝ اضظ -

 ٔؿتٙسات ٔحسٚز زض ضاثُٝ ثب ٔیعاٖ افعایف لس  -
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https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DB%8C
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 مطالعه ادبيات :دوم فصل
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 هطبلؼِ ًظشی هجبًی 1.8
 

 سضذ قذی 1.8.1
. فیعیىی ٚ ٞط ثیٕبضی ٔـعٔٗ اؾـت ای، ؾـُح فٗبِیـت ٚيـٗیت تغصیـٝ ٖٛأُ ٔرتّفی اظ رّٕٝضقــس یــه پطٚؾــٝ پیچیــسٜ ٚ تحــت تــبحیط 

ٔىب٘یعْ ٞبی ٞٛضٔٛ٘ی زذیُ زض ضقس فطاٚاٖ اؾت ٚ .(34)ٔـٛاضز ٔـیتٛا٘ـس، ثبٖـج ٘مـم ضقـس ٚ وٛتـبٞی لـس قـٛز اذـتلاَ زض ٞطیـه اظ ایـٗ

 .(35)ٚ ٞٛضٖٔٛ ٞبی رٙؿی ٘یع ثب احط ؾیٙطغیؿتیه ؾجت تحطیه ضقس اؾترٛاٖ ٞبی زضاظ ٔی قٛ٘س IGF-1ٞٛضٖٔٛ ٞبی تیطٚئیس، ٞٛضٖٔٛ ضقس، 

وٛزوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ٔتغیط  وٛزوی ٚ ٘ٛرٛا٘ی اؾت؛ ٞطچٙـس ایـٗ افـعایف ثـط حـؿت ؾـٗ ـ لـس زض زٚضٜ رـٛا٘ی، حبنـُ افـعایف لـس زض زٚضٜافـعای 

قت ٖٕٛٔی ثٟسا ظیـطا اٚلاً ٘ـكبٍ٘ط ٟٕٔـی اظ اضتمـبی. ؾـعایی ثطذـٛضزاض اؾـت ثٝ ثطضؾی ضٚ٘س تغییطات ضقس ثٙب ثـٝ زلایـُ ٔرتّـف اظ إٞیـت .ٔیجبقس

 (36)آیس ٚرٛز ٔی اثٗبز ٔرتّف تغییطاتی اؾت وٝ زض َی ٘ؿّٟب زض ضقس ٚ ٕ٘ٛ ثـٝ زٞٙسٜ حب٘یبً ٘كبٖ .ربٔٗٝ زض َی ظٔبٖ اؾت 

 

 فبصّبی سضذ قذی  1.8.2
 

  فبظ قیطذٛاضٌی -

  فبظ وٛزوی -

      فبظ ثّٛ٘ -

 زضوــٛزوبٖ، ضقــس پـبیف ضٚـ ٔتساِٚتــطیٗ .زاضز ؾعایی ثٝ ٘مف ربٔٗٝ زض تغصیٝ ٚ غصا زض ثط٘بٔٝ ضیعی ٞبی ضقس پبیف   

 اضتجبٌ تطیٗ قبذهٟب زض ٚيٗیت تغصیٝ زضوٛزوبٖ اظ حؿبؼ ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ قبذم.ؾٙزی ٔیجبقس ٞبی تٗ قبذمٌیطی  ا٘ـــساظٜ

ٖٛأُ  ثباؾت وٝ ٔی تٛاٖ ٞٓ ٚيٗیت ؾلأت وٛزوبٖ ضا زض اضتجبٌ  ثب تغییط ٘بٌٟب٘ی زضقطایٍ ثٟساقتی ٚ زؾتطؾی ثٝ ٔٛاز غصایی

ٔی قٛز ٚ ٞٓ زض  ثیٕبضیٟبی وٛزوبٖ ثٛیػٜ اؾٟبَ وٝ ثٝ وٓ ٚظ٘ی وٛزن ٔٙزط حبز ٚ فٛضی ٔخُ ٖسْ وفبیت غصا زض حبَ حبيط،

 .(37)ٕ٘ٛز ثیٕبضیٟبی ٖفٛ٘ی ٔعٔٗ وٝ ثٝ وٛتبٞی لس ٔیب٘زبٔس، اضظیبثی اضتجبٌ ثب ٔحطٚٔیت َٛلا٘ی اظ غصا ٚ
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 کَتبّی قذ 1.8.3

 
 وٛزن یه وّی ؾلأت ٚ ضقـس اضظیـبثی ثـطای ذـٛثی ٔٗیـبض لس. اؾت اَفبَ ٔترهـهیٗ ثـٝ ٔطارٗـٝ قبیٕ ُّٖ اظ یىی لس وٛتبٞی    

 ٔٛاضز اوخط زض چٝ اٌط ثبقس ٌصاض تأحیط فطز ارتٕبٖی ضفــبٜ ٚ ارتٕـبٖی  -ضٚا٘ــی ؾـلأت ضٚی تٛا٘ــس ٔـی لـس ی ا٘ـساظٜ َطفی اظ ٚ اؾت
 لبثُ ٚ ٟٔٓ ٔٛاضز اؾت، فبٔیّیبَ لس وٛتـبٞی ٚ ؾطقـــتی لـــس وٛتـــبٞی قـــبُٔ فیعیِٛٛظیـــه ٖٛأـُ اظ ٘بقـی لس وٛتبٞی
 ّٖت ٖٙٛاٖ ثٝ اؾت ٕٔىٗ ٘یع... ٚ ضیىتع ٔعٔٗ، ثیٕبضیٟبی تغصیــٝ، ؾــٛء ٞیپٛتیطٚئیسیــؿٓ، ضقــس، ٞٛضٔــٖٛ وٕجـٛز ٔب٘ٙـس زضٔـبٖ
 .(38)ثبقٙس ُٔطح

ٔٙٓٛض اظ تٗطیف ّٖٕی آٖ چیعی اؾت وٝ زض ُٔبِٗبت ٚ ٔٙبثٕ ٔٗتجط ّٖٕی حجت . ّٖٕی ٚ ّٖٕی ٔس ٘ٓط ٔی ثبقسثطای وٛتبٞی لس زٚ تٗطیف 
 .قسٜ اؾت ٚ ٕٞچٙیٗ ٔٙٓٛض اظ تٗطیف ّٖٕی، آٖ چیعی اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ زض ُٔبِٗٝ ی ذٛز ثٝ وبض ٔی ثط٘س

 

 : تؼشیف ػلوی 1.8.3.1
 لس وٛتبٞی تٗطیف، َجك .ٚ تٟٙب یه اؾتب٘ٝ ثّٙسی لس أبضی تٗطیف قسٜ اؾتوٛتبٞی لس ثٝ ذٛزی ذٛز یه ثیٕبضی تّمی ٕ٘ی قٛز      

 زض رٙؽ ٚ ؾٗ ثطای ا٘تٓبض ٔٛضز ٚ ٔتٛؾٍ حس ظیط اؾتب٘ساضز ا٘حطاف زٚ یب ٚ ثٛزٜ ؾْٛ نسن ظیط ضقس ٔٙحٙی ضٚی ثط وٛزن لس آٖ زض وٝ اؾت حبِتی

 لس ثٝ ؾبِی ثعضي زض ٚ زاض٘س ضقس تأذیط یب زاض٘س وٛتبٞی ٚاِسیٗ ثّىٝ ٘ساض٘س، ذبنی ثیٕبضی ٞؿتٙس لس وٛتبٜ وٝ آٟ٘بیی ثیكتط. ثبقس ٔطرٕ ٌطٜٚ

 لس وٛتبٞی قست اظ زضٔبٖ ٚ ٔٛلٕ  ثٝ تكریم أب قٛز، ٔی لسی وٛتبٜ ثبٖج قٛز آغبظ وٛزوی زٚض٠ زض وٝ زیبثتی .ضؾٙس ٔی ٔٙبؾت

 (4۰, 39, 8)وبٞس ٔی

 :تؼشیف ػولی 1.8.3.2
حبيط، وٛتبٞی لسی اؾت وٝ ثیٕبض ثٝ پعقه ذٛز ٔطارٗٝ وطزٜ ٚ پعقه ثب تٛرٝ ثٝ ٔٙحٙی ضقس ٚ ٔٙٓٛض اظ وٛتبٞی لس زض ُٔبِٗٝ ی  

 .نسن تٗطیف قسٜ الساْ ثٝ زضٔبٖ ٔی ٕ٘بیس

 :علل کوتاهی قد 1.8.4

 

   :فاميليال  1.8.4.1

 لس ٘طٔبَ ٚ یب ٘عزیه ثٝ ٕ٘ٛزاض ضقس -

  ؾٗ اؾترٛا٘ی ثب ؾٗ تمٛیٕی ثطاثط اؾت  -
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   :تاخير سرشتی در رشد 1.8.4.2
 ٕ٘ٛزاض ضقس لس ٘طٔبَ   -

 . ؾٗ اؾترٛا٘ی اظ ؾٗ تمٛیٕی وٕتط اؾت -

زض ایٗ . پیكجیٙی قسٜ ثط اؾبؼ لس ٚاِسیٗ اؾت لس فیعیِٛٛغیه اؾت وٝ زض آٖ لس فطز وٕتط اظ ٔمساض وٛتبٞی لس ؾطقتی ٖ٘ٛی وٛتبٞی 

ٔبٍٞی زچبض افت 12تب  6 ایٗ وٛزوبٖ اظ  .تبذیط زاضز ٕٞچٙیٗ زض ایٗ ثیٕبضاٖ ظٔبٖ ثّٛ٘ ٘یع. ثبقس اؾترٛا٘ی زچبض تبذیط ٔی وٛزوبٖ، ؾٗ

 .(41)یبثسؾبٍِی، ؾطٖت ضقس لسی افعایف ٔی  5ثٗس اظ  ِٚی. ؾبٍِی تساْٚ زاضز 4 -5قٛ٘س ٚ ایٗ فطایٙس، تب  لسی ٔی ؾطٖت ضقس

 

  :بيماری ها 1.8.4.3

 وارسایی مزمه کلیه 1.8.4.3.1

ٚضٔی ، اؾیسٚظ ٔعٔٗ ٚ ؾٛء ا ثبقـس ٚ ٕٔٗـٛلاً اضتجـبٌ ثب ٔـی(CRF) ثب ٘بضؾـبیی ٔـعٔٗ وّیـٝ  اذتلاَ ضقس ، ٔكىُ قبیٕ ثیٕبضاٖ

    وبٞف وّیطا٘ؽ ،  ثٝ ز٘جـبَ. زاض٘سIGF1 ٚ وبٞف غّٓت GH حؿبؾیت ٘ؿجی ثٝ  ٖـسCRFْ ثیٕبضاٖ ثب . تغصیٝ زاضز

IGFBP3   غّٓت IGF-1ؾٛپطافیعیِٛٛغیه   ُٔبِٗبت تزطثـی ٘كـبٖ زازٜ اؾـت وـٝ ثـب اؾـتفبزٜ اظ زٚظاغ .ٌطزز آظاز وٓ ٔی

GH ِٝصا اؾتفبزٜ ُٔٙمی ٞٛضٖٔٛ ضقس زض . ٕ٘ٛز ٔیتٛاٖ ثٝ ٔمبٚٔـت ثـٝ ٞٛضٔـٖٛ غّجـCRF ٞٛضٔــٖٛ ضقــس  ضؾس ثٝ ٘ٓط ٔی

 اِٚیٗ ؾبَ ٔهطف ٔی ؾـب٘تیٕتـط زض ؾـبَ زض 8-4ٔطاحُ آذط ثیٕبضی وّیٛی حسٚز  CRFٚ ؾــجت تحطیــه ضقــس زض ثیٕــبضاٖ 

 وٓ فؿفبت ، احطات زاضٚ تًٗیف ٕ٘ی زض تٗمیت ضقس وٓ پطٚتئیٗ ٚ. ٌطزز زض ثّٛ٘ ؾٗ اؾترٛاٖ ٕ٘ی ـطیٕزضٔبٖ ؾجت تؽ. ٌطزز 

وٛزوبٖ تحت زیبِیع نفبلی یب .ا٘س وطزٜ ا٘ـس ، لـس ٟ٘ـبیی َجیٗـی ضا پیـسا زضٔبٖ قـسGHٜ وٝ ثب CRF ثب   زضنس ثیٕبضاٖ 45 .ٌطزز

ٔٛفك ، ؾجت ثٟجٛزی زض ٚيٗیت اٚضٔی  پیٛ٘ـس وّیـٝ .ؾـت پبؾـد وٕتـط ثبقـسا زٞٙس ِٚی ٕٔىٗ ٔی پبؾـدGH ٕٞٛزیبِیع ٘یع ثـٝ 

٘مم ضقس ثٝ زِیُ وـبٞف ّٖٕىـطز ثبفـت پیٛ٘ـسی ٚ  ثـب ٚرـٛز ایـٗ. ٌطزز  ٞٛضٖٔٛ ضقس ٚ ّٖٕىطز آٖ ٔی ثیٕبض ٚ تطقـح َجیٗـی

نٛضت ظیطرّسی ة mg/kg/week GH 0/35-0/25  زٚظ .ثبلی ثٕب٘سGH ؾت ّٖیطغٓ زضٔبٖ ثب ا وٛضتٖٛ ٕٔىٗ ٔهـطف

 .ؾٗ وٛزن زاضز ّٖٕىطز وّیٝ وٛزن ٚ لس ٔٛضز لجـَٛ زاضز ٚ احـط ٔٗىـٛؼ ثـب پبؾـد اضتجـبٌ ثـب ٚيـٗیت. ثبقـس یْ ضٚظا٘ٝ 
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 سىدرم ترور 1.8.4.3.2

 ثیٕـبضاٖ ثـب وبضیٛتیـپ  .وٛتبٞی لس ٔیجبقـسTS)،  (تط٘ط  تطیٗ یبفتٝ ضقسی غیطَجیٗی زض ؾٙسضْ حبثت

45xoٜتط اظ ثیٕبضاٖ ثب  وٛتبTSثٝ نٛضت اذتلالات ذفیف ضقس زاذُ ضحٕی ، وبٞف ضقـس ٘بضؾبیی ضقس. ٔٛظائیه ٞؿتٙس 

 ثیٕـبضاٖ زضٔـبٖ ٘كـسٜ ضقـس ذـٛز ضا زض. قٛز  ٔی زٚضاٖ وـٛزوی ٚ فمـساٖ یـب تـبذیط رٟـف ضقـس ثّـٛ٘ زیـسٜ

 ؾـب٘تیٕتـط4/1±143لـس ٟ٘ـبیی ظ٘ـبٖ زضٔـبٖ ٘كـسٜ  . وٙٙـس ٞـبی ٔرهـٛل ضقـس ثیٕـبضاٖ تط٘ـطی ز٘جـبَ ٔـی ٔٙحٙی

 ± SD)ٍ٘بقٙبذتٝ اؾت ٘سضْ تط٘ـطّٖت انّی وبٞف ضقـس ؼ. ذٛز ٞؿتٙس ٞبی ؾب٘تیٕتط وٕتط اظ ٕٞؿ20ٗ وٝ زض حسٚز  )ٔتٛؾ .

 .٘ساض٘س تحطیىی ٞٛضٖٔٛ ضقس ٘سٞٙس أب ِعٚٔبً وٕجٛز ٞٛضٖٔٛ ٞـبی ؾت پبؾد ٔٙبؾـت ثـٝ تؿـتا ثیٕبضاٖ ٕٔىٗ

، )اوؿب٘سضِٖٚٛ( نٖلاٜٚ ثط آٖ اؾتطٚئیسٞبی آ٘بثِٛی .ٟ٘بیی ٔیٍطزز ؾجت تؿطیٕ ٔیعاٖ ضقس ٚ افعایف لبثُ تٛرـٝ لـسGH زضٔبٖ ثب 

ثبقـس  ؾبَ ٔـی 5-2ٕٔٗٛلاً زض ؾٗ  زضنـس وـٝ 5ثلافبنّٝ ثٗس اظ افت ضقسی ثـٝ وٕتـط اظ ٔٙحٙـی  زضٔبٖ ثبیؿتی .احطات ٔفیس زاضز 

زضٔبٖ تب ؾٗ اؾترٛا٘ی . ثبقس ٔی GHD زضنـس ثیكـتط اظ ثیٕـبضاٖ ثـب  2۰ ثیٕبضاٖ ثـب ؾـٙسضْ تط٘ـط  زضGH زٚظ . قـطٚٔ ٌـطزز

زذیُ زض أط پبؾد ثـٝ زضٔـبٖ قـبُٔ ؾـٗ  فبوتٛضٞـبی. یبثس ؾب٘تیٕتط زضٔبٖ ازأٝ ٔی 2 وٕتط اظ  ؾبَ یب افعایف ضقـس 15ثبلای 

ٔـٛاضز ٌـعاضـ قـسٖ افـعایف  .ثبقـس  ٔـی ٚ ظٔــبٖ ٚ زٚظ اؾــتطٚغٖ رب٘كــیGHٗ ٔــست زضٔــبٖ ، زٚظ  ، ظٔـبٖ قـطٚٔ زاضٚ

 .ا٘س ؾب٘تیٕتط زاقتٝ 16-5حسٚز  لـس ٟ٘ـبیی

 يیلی-سىدرم پرایدر 1.8.4.3.3

 7۰  تمطیجـبً .ثبقـس  ٔی (تِٛس ظ٘سٜ 1۰1۰۰۰-15۰۰۰زض 1 )قبیٗتطیٗ ّٖـت غ٘تیـه ِٔٛـس چـبلی  PWS) )ؾــٙسضْ پطازضٚیّـــی

ٞبی وّیٙیىی قبُٔ پطذٛضی ، ٞیپٛتٛ٘ی ،  یبفتٝ. پـسضی زاض٘ـس  15وطٚٔٛظْٚ q11-q13 ٘بحیٝ وطٚٔٛظٚٔی  زضنـس ثیٕـبضاٖ ، زض

   زیٍـطی تطویـت ثـس٘ی غیطَجیٗـی قـجیٝ ثیٕـبضاٖ  ٞـبی ثچـٝ .ثبقـس تـبذیط تىـبّٔی ٚ وٛتــبٞی لـس ٔـی ٞیپٌٛٙبزیؿٓ ٚ

GHD ؾت ا اؾت وٝ ٕٔىٗ ٞب ثٝ ٕٞـطاٜ اذـتلالات ٞیپٛتـبلأٛؼ ٘كـبٍ٘ط ایـٗ ایٗ یبفتٝ. زاض٘ـس PWS ثب زضٔبٖ ثب GH ثٟجٛز

ضقــس ، تطویــت ثــسٖ ، لــسضت رؿــٕب٘ی ٚ  ؾجت ثٟجٛز GHD (mg/ml/day 1)ٞٛضٖٔٛ ضقس ثب زٚظ ٔكبثٝ . یبثس 

إٞیـت ذـبل ثـطای ظ٘ـسٌی ٚالٗـی زض ایـٗ ثیٕـبضاٖ  حطوتی رسیس وـٝ ٞبی زؾتیبثی ثٝ ٟٔبضت. قٛز  ٔی تحطیــه ثیٕــبضاٖ
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ٔهطف زاضٚ  زاضٚ زض وٛزوبٖ ثب تبذیط تىبّٔی ثبیؿـتی زض ٔمبیؿـٝ ثـط ٘حـٜٛ احـطات ٔفیـس. ثبقـس  ٟٕٔتطیٗ احطات ؾٛزٔٙس ٔـی زاضز اظ

 .(42)ٚ احطات ًٔط آٖ ؾٙزیسٜ ٌطزز

 سىدرم وًوان 1.8.4.3.4

 ایٗ .تِٛس ترٕیٗ ظزٜ ٔی قٛز1000_25000 زض ٞط 1آٖ  قبیٕ تطیٗ ؾٙسضْٚ ٞب اؾت وٝ ٔیعاٖ ثطٚظؾٙسضْٚ ٘ٛ٘بٖ یىی اظ 

 زاٖٚ ؾٙسضْٚ ثٗس اظ.اؾت اؾپٛضازیه ثٛزٜ نٛضت ثٝ ٔٛاضز 6۰% حسٚز  ؾٙسضْٚ ثٝ نٛضت اتٛظٚٔبَ غبِت ثٝ اضث ٔی ضؾس ٞطچٙس وٝ

ٚ چٟطٜ، اذتلاَ  یاذتلالات اؾىّت ی،شٞٗ یاظ ٖمت ٔب٘سي یاغّت زضربت یٕبضاٖة.  اؾت لّجی ٔكىلات ایزبزوٙٙسٜ ؾٙسضْٚ قبیٗتطیٗ

 .(43)زاض٘س یعٖ قىُ یفیق یٙٝٚ ٌبٜ ؼ ییٗپب یٞب ٌٛـ ی،لس، پطٜ ٌطزٖ یا٘ٗمبز ذٖٛ، وٛتبٜ

  :و عوامل دیگر 1.8.4.4

 کمبًد هًرمًن رشد 1.8.4.4.1

 ٔتبؾفب٘ٝ ثٝ زِیـُ پـبییٗ غّٓـت. ا٘س ؾبَ زضٔبٖ قس40ٜ ثیف اظ  ثٝ َٛض ٔٛفك ثطای(GHD) ٞبی ثب وٕجٛز ٞٛضٖٔٛ ضقس  ثچٝ

GH ٝٞــبی ٘طٔــبَ ٚ  زض ٕ٘ٛ٘ــٝ تهــبزفی ذــٖٛ زض ثچــGHD ثبقس تكریم ثیٕبضی ٔكىُ ٔی.  GH ٝاظ ٞیپٛفیع ثـ 

 زافٗٝ ٚ ِٚتبغ تطقـحبتGHD ٞبی  زض ثچٝ. ٖٕیك ُٔبثمت زاضز ٌطزز وٝ ٔیـعاٖ آٖ ثـب قـطٚٔ ذـٛاة نٛضت پبِؿی تطقح ٔی

حبَ ٕٔٗـٛلاً  ثب ایٗ. ثبقس ٞبی ٘طٔبَ ٔی ؾبٖت وٕتط اظ ثچٝ 24-12زلیمــٝ زض ٔــست  2۰-1۰ ٞــط GH ای  ٚ زٚضٜپبِؿــی 

 .قٛز ٚ ٘طٔبَ وٛتبٜ لس اٚضِپ زیسٜ ٔی GHDٞبی  ثچٝ ثـیٗ

 کًچک برای سه باريری 1.8.4.4.2

: Small for gestational ageٝوٛچه ثطای ؾٗ حبٍّٔی  ٞــبی ٔتِٛــس قــسٜ ثچــ (SGA) ٖ٘ؿـجت ثـٝ ٕٞؿـبلا

 زضنـس15لس ٕٞؿبلاٖ ذٛز زض اٚایُ ظ٘سٌی ٔـیطؾـٙس ِٚـی  ٌطچٝ اوخطیت ایٗ افـطاز ثـٝ. احتٕبَ وٛتبٞی لس ثیكتطی زاض٘س ذـٛز

 وٛزوبٖ ،  زضنــس  6۰-5۰زض ثطذــی ُٔبِٗــبت ، . ثبقــس ٔكــرم ٕ٘ــی ّٖت انّی. ٔب٘ٙس  آ٘بٖ ضقس آٞؿتٝ زاقتٝ ٚ وٛتبٜ ٔی

SGAٜـ تطقح غیطَجیٗی وب GH غّٓت . ا٘س ؾبَ زاقتٝ 1۰-3ثـٝ ٔـست IGF-1ٝٞـبی  ٘یع زض ثچـSGA  وٝ ٘مم زض

 نٛضت زضٔبٖ ثب ، زض ثبقـس  ٔـیGH-IGF1 ٘كـبٍ٘ط اذـتلاَ زض ٔحـٛض  ثبقس وـٝ ضؾیسٖ ثٝ ضقس َجیٗی زاض٘س ، پبییٙتط ٔی

GHٝٞبی وٛتبٜ لس ،  ثچSGHٔمبزیط ثبلای  IGF-1 ٚ IGFP3 قست . یبثس ٔی زاض٘س وٝ ثب لُٕ زضٔبٖ حـس آٟ٘ـب وـبٞفضا

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


19 
 

. ثبقــس  ٔــی ٚ ٚيـٗیت لـس ذـب٘ٛازٜ ، (ؾٗ پبییٙتط ، پبؾد ثیكـتط) وٛزن پبؾد ثٝ زضٔبٖ ثؿتٍی ثـٝ زٚظ ٞٛضٔـٖٛ ضقـس ، ؾـٗ

اٌطچٝ ُٔبِٗبت . ٌطزز پبؾد ثیكتط ٔی قٛز وٝ ثب افعایف زٚظ ، وٛتبٜ ٔی SGAتمٛیت ضقس وٛزوبٖ  ٞٛضٔــٖٛ ضقــس ؾــجت

 .ثبقس تؿطیٕ لس ٞٛضٖٔٛ ضقس زض ثیٕبضاٖ ٔساْٚ ٔی ثبقـس ، ِٚـی احـط زض ظٔیٙٝ لس ٟ٘بیی ایٗ ثیٕبضاٖ زض زؾتطؼ ٕ٘ی َٛلا٘ی ٔـست

 ؾـت ثـط ضٚی ظٔـبٖ ٚ ٔـست ثّـٛ٘ تـبحیطا ٕٔىٗ GHزضٔـبٖ ثـب . ؾت ثّٛ٘ ظٚزتـط زاقـتٝ ثبقـٙسا ٕٔىSGAٗ ٞبی ثب  ثچٝ

 .زض ٔتبثِٛیؿٓ ِیپیس ٘یع زاضز  BMI) )ثٝ ٖلاٜٚ زضٔبٖ ، احطات ٔخجت ضٚی تٛزٜ ثس٘ی. ثٍصاضز

 .(44، 42)کًتاهی قد بدين علت -

 

 

 هورمون رشد 1.8.5

 
 

غیطٔؿتمیٓ زض تحطیه  ثٝ اٖتمبز ثطذی اظ ٔحممبٖ، ٞٛضٖٔٛ ضقس ثٝ َٛض. اؾت ٞب، ٞٛضٖٔٛ ضقس ٞبی ٔؤحط زض ضقس ثبفت اظ رّٕٝ ٞٛضٖٔٛ

ٔٛؾْٛ ثٝ ؾٛٔبتٛٔسیٗ ضا ثؿبظز وٝ تأحیطی  قٛز وجس چٙسیٗ پطٚتئیٗ وٛچه ٞٛضٖٔٛ ضقس ثبٖج ٔی ثسیٗ تطتیت وٝ وٙس، ضقس قطوت ٔی

ٕٔىٗ اؾت  تحمیمبت حبوی اظ آٖ اؾت وٝ وبٞف تطقح ٞٛضٖٔٛ ضقس ٘تبیذ. زٞب زاض ٞبی ضقسی ثبفت افعایف وّیٝ رٙجٝ ثؿیبض ظیبزی زض

. تٛزٜ چطثی ثطٚظ ٕ٘بیس ضفیت فٗبِیت، وبٞف حزٓ تٛزٜ ثسٖٚ چطثی ثسٖ ٚ افعایفِ ثٝ نٛضت افعایف چطثی قىٕی، وبٞف لسضت ٚ

ٞبی  زٞس ٔیعاٖ چطثی تحمیمبت ٘كبٖ ٔی. اؾت زیٍطی ٕٞچٖٛ وٓ وبضی فطاٌیط غسٜ ٞیپٛفیع ٕٞطاٜ وٕجٛز ٞٛضٖٔٛ ضقس اغّت ثب ٖلائٓ

ٞٛضٖٔٛ ضقس، آظازؾبظی  ثب افعایف ؾٗ ٚ وبٞف تطقح. قسٞب ثب ؾٛٔبتٛٔسیٗ تٛا٘س تحت تأحیط ٔیعاٖ ؾُح پلاؾٕبیی پلاؾٕبیی ٔی آظاز

ٞب ٚ ٔتبثِٛیؿٓ اؾیسٞبی چطة آظاز  چطثی اوؿیساؾیٖٛ ٞب ثبٖج وبٞف ثتب یبثس ٚ وبٞف ؾٛٔبتٛٔسیٗ ٔی ٞب ٘یع وبٞف ؾٛٔبتٛٔسیٗ

 ٞب ایٗ ٔٛاز زض زیٛاضٜ ضيوّؿتطَٚ افعایف یبفتٝ ٚ ضؾٛة  زض ٘تیزٝ ٔیعاٖ چطثی ٞبی ٘بٔحَّٛ زض ذٖٛ اظ لجیُ .قٛز پلاؾٕب ٔی

فبوتٛضٞبی ضقس قجٝ ا٘ؿِٛیٙی قسٜ ٚ  تطقح ٞٛضٖٔٛ ضقس ٚ زض ٘تیزٝ افعایف آظازؾبظی ٚضظـ ٚ تحطن ٘یع ثبٖج تحطیه. یبثس افعایف ٔی

 ٔی ا وبٞفقسٜ ٚ احتٕبَ اثتلا ثٝ ثیٕبضی آتطٚاؾىّطٚظ ض ٞب ٚ زض ٘تیزٝ وبٞف اؾیسٞبی چطة آظاز پلاؾٕب چطثی ثبٖج افعایف ٔتبثِٛیؿٓ
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ٔست، ا٘ساظٜ پبؾد  ثیكیٙٝ َٛلا٘ی ٍٞٙبْ فٗبِیت ٚضظقی ظیط. آیس قٕبض ٔی فٗبِیت ثس٘ی یه ٔحطن آظازؾبظی ٞٛضٖٔٛ ضقس ثٝ. زٞس

. زضنس حساوخط اوؿیػٖ ٔهطفی اؾت 8۰تب  6۰ قست آؾتب٘ٝ پبؾد ٞٛضٖٔٛ ضقس تمطیجبً . زاضز  ٞٛضٖٔٛ ضقس ثٝ قست فٗبِیت ثؿتٍی

 (.45)اؾت تطی ثطای ا٘ساظٜ پبؾد ٞٛضٖٔٛ ضقس قبذم لٛی وٝ ٔست فٗبِیت ٚضظقی اظ قست فٗبِیت ٚضظقی، ٘سزٜ ُٔبِٗبت ٘كبٖ ٔی

 

ظ٘زیطٜ وٛچه اؾت وٝ  یــب ؾــٛٔبتٛتطٚپیٗ یــه پپتیــس تــه (human Growth  Hormone) ٞٛضٖٔٛ ضقـس ا٘ؿـب٘ی

 زٞٙـس اظ غسٜ ضا تكىیُ ٔی 5۰%ٞیپٛفیع وٝ حسٚز  غـسٜاؾیس زٚؾت ثرف رّٛیی (Somatotrophs)  ٞـبی تٛؾـٍ ؾـٛٔبتٛتطٚف

تــبیی غ٘ــی ضٚی ثــبظٚی ثّٙــس  5لطاض ٌطفتٝ زض یه ٌطٜٚ  GHNثٛؾیّٝ غٖ hGH  .ؾبذتٝ قسٜ ٚ ثٝ رطیبٖ ذـٖٛ آظاز ٔـی قـٛز

ٞٛضٖٔٛ زض  چٙــسیٗ فــطْ اظ ایــٗ .ثیِٛٛغیــه ٔــی ثبقــس قـٛز ٚ زاضای زأٙــٝ ٚؾـیٗی اظ ّٖٕىطزٞــبی ٔـی وــس 17وطٚٔــٛظْٚ 

 فٗبِیــت ٞــبی ظیــبزی زض ظٔیٙــٝ ضقــس ٚ ٕ٘ــٛ، ایٗ ٞٛضٖٔٛ زاضای .آٔیٙٛاؾــیس اؾــت 191 ثسٖ ٚرٛز زاضز أب ٘ٛٔ غبِـت آٖ زاضای

قٛز ٚ  ِیپِٛیتیه ٔكرم ٔی  ٞٛضٔــٖٛ ضقــس ثــٝ نــٛضت زٚ ٌــطٜٚ آ٘بثِٛیــه ٚ ثٝ َٛض وّی فٗبِیـت. ٔتبثِٛیؿٓ ٚ ایٕٙی ٔی ثبقس

ثعضٌؿبِی  وــلاً تٙٓــیٓ ٔٛلٗیــت وّــی ضقــس زض وــٛزوی ٚ ضٚی ٔتبثِٛیؿٓ پـطٚتئیٗ، ِیپیـس ٚ وطثٛٞیـسضات ٚ زاضای احـطات ٟٕٔـی

ٖ، وّؿیٓ ٚ ٔٗـس٘ی قـسٖ اؾـترٛا ٞبی غًطٚفی، افعایف ضؾٛة تمؿیٓ ٚ تىخیط ؾَّٛ اظ ؾبیط فٗبِیت ٞبی آٖ تحطیه. ثبقس ٔی

ؾٙتع پطٚتئیٗ،  ٞبی ترطیت قسٜ، ٔحـطن ٔتبثِٛیؿٓ، تطٔیٓ ؾَّٛ ؾــَّٛ زض ٞــط ا٘ــسأی اظ ثــسٖ ا٘ؿــبٖ، افــعایف تحطیـه ضقـس

ا٘تمــبَ ٌّــٛوع، ثٟجــٛز ٔخجــت تٗــبزَ  یپیـسٞب، افـعایفَ ؾیؿتٓ ایٕٙی، افـعایف تزعیـٝ ٞـب، تحطیـه وبٞف تزعیٝ پطٚتئیٗ

 .(46)ثبقس ایف ظیبز زض رصة آٔیٙٛاؾیس ٔیافع ٘یتــطٚغٖ ٚ

 اظ ثٗـس. قـس ا٘زـب1958ْ  ؾبَ زضRaben   تٛؾٍ ثبض اِٚیٗ ا٘ؿب٘ی ضقس ٞٛضٔـٖٛ تٛؾٍ ٞیپٛفیع ٘بضؾبیی اظ ٘بقی لس وٛتبٞی زضٔبٖ

 فطْ ٚ تزطثی ٞـبی پطٚتىـُ ثـٝ ٔحـسٚز آٖ ٘ؿجی ٔهطف ِٚی یبفت افعایف قـسٜ زضٔـبٖ ثیٕـبضاٖ تٗـساز ٌطچـٝ ؾـبَ 25 ٌصقـت

 زضٔبٖ تؿت وٝ ثچٝ یه زض قسیس ٘ٛضِٚٛغیه ثیٕبضی ایزبز ٔؿؤَٚ وٝ آٞؿتٝ ٚیطٚؼ ا٘تمـبَ. ثبقـس ٔـی ضقس ٞٛضٖٔٛ وٕجٛز قسیس ٞبی

 ا٘تمبَ زِیُ ثٝ ضقس ٞٛضٖٔٛ ٔهطف 1985 ؾـبَ زض.  قـس ٌـعاضـ1981  ؾبَ زض ثبض اِٚیٗ ثطای. ثـٛز(HGH)  ا٘ؿـب٘ی ضقس ٞٛضٖٔٛ ثب

 ثیٕـبضاٖ اؾـتفبزٜ ثطای ثیٛؾٙتتیه ضقس ٞٛضٖٔٛ ؾـبَ ٕٞـبٖ زض.  قـس ٔتٛلـف وطٚتؿـفّس غاوـٛة ثیٕـبضی ٔؿـؤَٚ (پطیٖٛ) ٚیطٚؾی

 .یبفت ٌؿتطـ آٖ ٔهطف ٚ قـس ؾـبذتٝ
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 رشد هورمون فيسیولوشی 1.8.5.1
 ٞٛضٔــٖٛ وٙٙسٜ آظاز ٞٛضٖٔٛ ، ٞیپٛتبلأٛؼ ٟٔبضی ٚ ٔحطن پپتیسٞبی تٛؾــٍ لــسأی ٞیپــٛفیع اظGH) ) ضقــس ٞٛضٔــٖٛ تطقــح

 ظ٘سٌی ؾطتبؾط زض ٞٛضٔـٖٛ. قـٛز ٔـی تٙٓـیٓ( ؾٛٔبتٛاؾـتبتیٗ) ؾٛٔبتٛتطٚپیٗ آظازؾــبظی ٟٔــبضی ٞٛضٔــٖٛ ٚ GHRH)) ضقــس

 تطویت ٚ ذٖٛ زاذُ تطقح اظ ثٗـس ضقـس ٞٛضٖٔٛ. زاضز ٚرٛز ٞٓ ثّٛ٘ تىٕیُ اظ ثٗس حتی ٟٕٔـی فیعیِٛـٛغیىی احـطات ٚ قـٛز ٔی تطقح

 ٔكبثٝ فبوتٛض تِٛیس تحطیه ؾجت GH  ضؾـپتٛض ثـب تطویـت اظ ثٗـس. ٔیطؾس ذٛز ضؾپتٛض ثٝ GHBD)) ضقـس ٞٛضٔـٖٛ ثب٘ـسی پـطٚتئیٗ ثـب

 تطقـح تحطیـه ٚ GHRH ٚ GH ٚ IGF-1  ٟٔـبض ؾجت GH. ٌطزز ٔی وجس زض اؾبؾبً ، ٔحیٍ زض( IGF1)  یـه ا٘ؿـِٛیٗ

 ثٝ GH. ٔیكٛز ٔتهُ( IGFBP3 اؾبؾــب IGF )ثب٘ــسیًٙ پــطٚتئیٗ ثــIGF-1ٝ  ، ذــٖٛ ٌــطزـ زض. قـٛز ٔـی ؾٛٔبتٛاؾـتبیٗ

 ٞبی ثبفت زض. ثبقس ٔی IGF-1 تٛؾٍ اؾبؾبً آٖ ضقـس ٔحـطن ٖٕـُ ایـٗ ٚرـٛز ثـب. زاضز لـٛی ِپتِٛیتیـه ٚ آ٘بثِٛیـه ذـٛال تٟٙبیی

 ضٚغ٘ـعیؽ وٙس تحطیه ؾجت ٔٛيٗی َٛض ثٝ تٛا٘س ٔی وـٝ وٙـس ٔی تحطیه ضا IGF-1 ؾٙتع ضقس ٞٛضٖٔٛ ، غًطٚف ٔخـُ وجـسی ذبضد

 (.42)ٌطزز اؾترٛا٘ی ضقـس ٚ

 های درمان اندیکاسيون 1.8.6

 
ا٘سیىبؾیٟٛ٘بی زضٔب٘ی  حـــبلاٚ  ٞیپـــٛفیع یـــب ٞیپٛتـــبلأٛؼ ثـــٛز ٞـبی ثـب اذـتلالات زض اثتـسا ٔحـسٚز ثـٝ ثچـGHٝ ٔهـطف 

 .یبفتٝ اؾت ٞـب ٚ حتـی زض ثـبِغیٗ ٚؾـٗت زض ثچـٝ

تمٛیت  اؾبؾـبً ثـٝ زِیـُ GH  ٞـب ،  زض ثچـٝ. ٔهـطف آٖ ٔـس٘ٓط زاض٘ـس ٞبیی ضا رٟـت ثٝ زِیُ ٌطا٘ی زاضٚٞب اوخط وكٛضٞب تكریم

 ثٝ ٘ٓط اؾتفبزٜ  ضزی وٝثبقس ٔٛا اؾبؾبً ثط ٔجٙبی احطات آ٘بثِٛیه آٖ ٔی زض حـبِی وـٝ زض ثـبِغیٗ. ٔیعاٖ ضقس اؾـتفبزٜ ٔـیكـٛز

GH ٔهطف .ؾٛزٔٙس ٔیجبقس GHRHٖٛضقس حب٘ٛیٝ ثٝ اذتلاَ ٞیپٛتبلأٛؼ زاض٘س ثٝ َٛض ٔٛفك  زض ثیٕـبضا٘ی وـٝ وٕجـٛز ٞٛضٔـ

ثبقس  ٕ٘ی قـسٜ اؾـت ِٚـی زاضٚٞـب رٟـت اؾـتفبزٜ زضٔـب٘ی زض زؾـتطؼ اؾـتفبزٜ

 : اســتفبدُ َّسهــَى سضــذ تَســط ٍسصضــکبساى

افـعایف لــسضت  ضاتاث .وٙٙس ثس٘ی ٚ تٛزٜ ًٖلا٘ی اظ زاضٚ اؾتفبزٜ ٔی ٚضظقىبضاٖ ثٝ زِیُ احطات ٔفیـس ٞٛضٔـٖٛ ضقـس ضٚی تطویـت
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 . ٌطزیسٜ اؾت ٞبی ٚضظقـىبضاٖ ثـیٗ إِّّـی ٔٙـٕ ٞٛضٖٔٛ ضقس تٛؾٍ ا٘زٕٗ ٔهــطف. ًٖــلا٘ی ثــٝ احجـبت ٘طؾــیسٜ اؾــت

 

ــذ جْــت کبتبثَلیســن اســتفبدُ اص َّسهــَى سش

 

 قـست ای ثیٕبضاٖ وٝ ثٝ قطایٍ تغصیٝ. قٛز َٛض قبیٕ زیسٜ ٔی ثٝ افـعایف وبتبثِٛیؿـٓ زض اذـتلالات حـبز ٚ ٔـعٔٗ : پـشٍتئیي

 ٞـٓ اظ زؾت زازٖ پطٚتئیٗ ؾـجت ثـٝ. ثبقس آٌٟی ٔی ٖبُٔ پیف ثیٕبض ٞؿتٙس ٚ یـب وب٘ؿـط ٚ ٘بضؾـبیی اضٌـبٖ زاض٘ـس ، ٟٔـٕتـطیٗ

ؾٛذتٍی ،  وبتبثِٛیؿـٓ پـطٚتئیٗ زض قـطایٍ ٖفٛ٘ـت ،. ٌـطزز ًٖلا٘ی ٔی ذٛضزٖ ٘ٓٓ ٔربَی ، ٘مم پبؾد ایٕٙی ، تـطٔیٓ ثـس ٚ يـٗف

 .ٌطزز ٚ ٔطتبِیتٝ ٔی ثب َٛلا٘ی قسٖ قطایٍ ؾجت افعایف ٔطثیسیتـٝ. یبثس افعایف ٔی HIVتطٚٔب ، رطاحی ، ٘بضؾـبیی اضٌـبٖ ٚ ٖفٛ٘ـت 

ٔهــطف زاضٚ زض  ض أطیىـبز.ای ثیٕبضاٖ وبتبثِٛیـه قـسٜ اؾـت  تغصیٝ ــس زض ثطذــی ُٔبِٗــبت ؾــجت ثٟجــٛز قــطایٍٞٛضٔــٖٛ ضـ

 IU/ml/day  ٞٛضٖٔٛ ضقس  وـٛضؼ وٛتـبٜ ٔـست .ثٝ احجبت ضؾیسٜ اؾـت(wasting)  زیسثــب قـطایٍ يٗف ـAIDS ثیٕــبضاٖ 

 اوخط ُٔبِٗـبت ، احـطات ٔتبثِٛیـه ٔفیـس ضا ٘كـبٖ ٔـی. ٌطزز  پطٚتئیٗ ٚ حفّ تٛزٜ ًٖلا٘ی ٔیٚ ؾٙتع  ؾجت افعایف احتجبؼ ٘یتـطٚغٖ

ضیٝ،  زض ؾٛذتٍی ٚ ثٟجٛز ّٖٕىطز ضیٛی زض ثیٕبضی ا٘ؿسازی ٔعٔٗ احطات ٔفیس قبُٔ وبٞف البٔت ثیٕبضؾـتب٘ی ، وـبٞف ٔطتبِیتـٝ .زٞـس

 HIV رطیبٖ ثیٕـبضی  ٞـب زض ای ٚ ٔٗىـٛؼ وـطزٖ اظ زؾـت زازٖ ثبفـت زٜلّجی ٚ ضٚ حفّ لسضت ثس٘ی ثٗس ُٖٕ ، تمٛیت ّٖٕىـطز

ثبیؿتی تٛرٝ ثٝ ٔٛضزی اظ افعایف  ٌطچـٝ. ضقـس زض ثیٕـبضاٖ البٔـت وطتیىـبَ لبثـُ تٛرـٝ اؾـت اؾـتفبزٜ اظ ٞٛضٔـٖٛ. ثبقـس ٔـی

 .(42)٘یع زاقت GHثیٕبض تحت زضٔبٖ ثب  ٔٛضتبِیتٝ زض ثبِغیٗ ثٝ قـست

 

 ارزشيابی اقتصادی 1.8.7
ْٚیفٝ التهبززا٘بٖ ثیكیٙٝ ؾبظی ٔٙبثٕ ٚ ٔعایب ثطای یه ؾطٔبیٝ ٌصاضی ٔفطٚو اؾت، ِصا زض حبِی وٝ ٞعیٙٝ یه َطف ٔٗبزِٝ اؾت، َطف 

 .زیٍط آ٘ىٝ ٟٔٓ ٘یع ٔی ثبقس، ٔٙبفٕ اؾت
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قبٖ زازٖ ٔزٕٖٛٝ ای وبُٔ اظ اثعاض ٞبیی زض حبَ حبيط تحّیٍّطاٖ التهبزی زض ثرف ؾلأت اظ انُلاح ربٕٔ اضظقیبثی التهبزی ثطای ٖ

زض ٍٞٙبْ َطح . وٝ ثطای ثطضؾی التهبزی ضاٞىبضٞبی ٔرتّف ثٝ وبضٌیطی اظ ٔٙبثٕ ثٝ تهٕیٓ ٌیطاٖ وٕه ٔی وٙٙس، اؾتفبزٜ ٔی ٕ٘بیٙس

٘مُٝ ٘ٓط ثیٕبض، اضائٝ  اضظیبثی التهبزی ضا ٔی تٛاٖ اظ. ضیعی اضظیبثی التهبزی، ا٘تربة حیُٝ ٚ ٌؿتطزٌی تحّیُ زاضای إٞیت ٔی ثبقس

 (.47)ٚ ربٔٗٝ ا٘زبْ زاز( ٚ وبضفطٔبیبٖؾبظٔبٖ ثیٕٝ )زٞٙسٌبٖ ذسٔبت، پطزاذت وٙٙسٌبٖ

اضظقیبثی التهبزی ٔی تٛا٘س اَلاٖبتی ضا رٟت وٕه ثٝ یبفتٗ پبؾد . اضظقیبثی التهبزی ضا ٔی تٛاٖ رٟت اتربش تهٕیٕبت اٌبٞب٘ٝ ثىبض ثطز

 :ؾٛالات ظیط اضائٝ ٕ٘بیس

 ذسٔبتی اضائٝ ٌطز٘س، زض چٝ ظٔبٖ ٚ چٝ ؾُحی؟چٝ  -1

 ایٗ ذسٔبت چٍٛ٘ٝ اضائٝ ٌطز٘س؟ -2

 ایٗ ذسٔبت ضا زض وزب اضائٝ ٕ٘بییٓ؟ -3

. ثٝ ٖجبضت ؾبزٜ تط یه اضظقیبثی التهبزی، ُٔبِٗٝ ای اؾت وٝ ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٔٙبفٕ، زٚ یب چٙس ذسٔت یب ٔساذّٝ ربیٍعیٗ ضا ٔمبیؿٝ ٔی وٙس

ثبیس ثسا٘یٓ وٝ اضائٝ نحیح ٞعیٙٝ . ٜ ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٔٙبفٕ زٚ رع ٟٔٓ ٚ يطٚضی یه اضظقیبثی التهبزی ٞؿتٙسثٙبثطایٗ ثٝ ٚيٛح ضٚقٗ اؾت ن

 (48)ثؿیبض ٟٔٓ اؾت( زاضٚ یب یه ذسٔت ٕٞچٖٛ یه)ٞب ٚ ٔٙبفٕ زض اضظیبثی التهبزی یه ٔساذّٝ ٔطالجت ؾلأت

 ماهيت و ارزشيابی هسینه ها در مراقبت سلامت 1.8.8

 
قٙبؾبیی، ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ اضظـ . فطایٙس ٔطالجت ؾلأت ثٝ ٔٗٙبی آٖ اؾت وٝ ٞط ٔساذّٝ ثب ٞعیٙٝ ای ٕٞطاٜ اؾتٔٙبثٕ ٔهطف قسٜ زض 

 .ٌصاضی نحیح ٞعیٙٝ ٞب زض التهبز ؾلأت يطٚضی اؾت

 ضٌبسبیی ّضیٌِ ّب 1.8.8.1
ٖی ثٝ ٞعیٙٝ فطنت اٖ ٔساذّٝ یب ٞعیٙٝ ٞبی التهبزی ٚاق. زض تزعیٝ ٚ تحّیُ التهبزی، ثٝ ٞعیٙٝ ٞبی ٔطتجٍ ثب یه فطایٙس تٛرٝ ٔی قٛز

 . (49،5۰)ذسٔت ٔطثٌٛ ٔی قٛز

زض حبِت ایسٜ اَ، ٔٙبثٗی وٝ زض ُٔبِٗبت التهبزی اؾتفبزٜ ٔی قٛ٘س ثبیس ثط حؿت ٞعیٙٝ فطنتكبٖ اضظـ ٌصاضی قٛ٘س، أب ایٗ وبض زقٛاض  

. (49)تٙی ثط ٞعیٙٝ ٟ٘بزٜ ٞبی ٔرتّف اؾتفبزٜ ٌطززاؾت، ثٙبثطایٗ ایٗ تٕبیُ ٚرٛز زاضز وٝ ثٝ ربی ٞعیٙٝ فطنت اظ ٞعیٙٝ ٞبی ٚاحس ٔت
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ٟٔٓ اؾت وٝ تٕبٔی ٞعیٙٝ ٞبی ٔطتجٍ ثٝ یه . ثطضذی اظ ایٗ ٞعیٙٝ ٞب وبٔلا ٔكرم ٞؿتٙس أب ثطذی اظ اٟ٘ب ثٝ ضاحتی لبثُ ضٚئت ٘یؿتٙس

اؾت، أب إَیٙبٖ یبفتٗ اظ ایٙىٝ  ٔحبؾجٝ ٞعیٙٝ التهبزی ٚالٗی ٔكىُ. ٔساذّٝ ضا زض ٘ٓط ثٍیطیٓ ٚ ٘ٝ فمٍ لیٕت ٞبی ثبظاض  اٖ ضا

ایٗ ٔٛيٛٔ زض ٔمِٛٝ ٔطالجت ؾلأت ؾبزٜ ٘یؿت، . اَلاٖبت ٞعیٙٝ تب حس ٕٔىٗ ٞعیٙٝ التهبزی ٚالٗی ضا ٔٙٗىؽ ٔی وٙس، يطٚضی اؾت

یكی وّٛظاپیٗ ثطای ٔخبَ، تزٛیع زاضٚی يس ضٚاٖ پط.ظیطا ثبظاضٞب ٚ ٔىب٘یؿٓ ٞبی لیٕت ٌصاضی ضایذ اِعأب زض ایٗ ثرف ُٖٕ ٕ٘ی وٙٙس

وّٛظاپیٗ ٔی تٛا٘س ٖٛاضو رب٘جی رسی ٘یع زاقتٝ ثبقس ٚ ِصا . ثطای یه فطز قیعٚفط٘ی تٟٙب ٔٛرت تحٕیُ ٞعیٙٝ ٞبی ذطیس زاضٚ ٕ٘ی قٛز

یف ضا ثٙبثطایٗ ٍٞٙبْ اضظقیبثی التهبزی اؾتفبزٜ اظ وّٛظاپیٗ، ایٗ ٞعیٙٝ ٞبی پب. اظٔبیف ٞبی ذٖٛ ٔٙٓٓ ثبیس زض تٕبٔی ثیٕبضاٖ ا٘زبْ قٛز

تٗساز ثؿیبض ا٘سوی اظ ثیٕبضاٖ ٘یع زچبض ٖٛاضو رب٘جی رسی ٔی قٛ٘س تب ربیی وٝ ثٝ ثؿتطی ٚ زضٔبٖ زض ثیٕبضؾتبٖ . ٘یع ثبیس زض ٘ٓط ٌطفت

 (.48)ؾبیی ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی قٛ٘س٘یبظ پیسا ٔی وٙٙس ٚ ایٗ ٞعیٙٝ ٞب ٘یع ثبیس قٙب

 

 اًَاع ّضیٌِ ّب 1.8.8.2
ظیٙٝ، ٔحبؾجٝ ٞعیٙٝ ولا٘ی اؾت وٝ اظ زاقتٗ قطایٍ یه ثیٕبضی ٚ یب ٘مهبٖ ؾلأت ثٝ ٞط ٘حٛ ثٝ َٛض وّی ٔی تٛاٖ ٌفت وٝ قٙبؾبیی ٜ

ٞعیٙٝ وُ تحٕیُ قسٜ ثط ربٔٗٝ ضا وٝ ٘بقی اظ ٔؿبئُ پعقىی زض ثرف ؾلأت اؾت ٔی تٛاٖ ثٝ ؾٝ زؾتٝ . زض وُ التهبز حبزث ٔی قٛز

 :تمؿیٓ ٕ٘ٛز

 ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ پعقىی  -1

 پعقىی ٞعیٙٝ ٞبی غیط ٔؿتمیٓ -2

 ٞعیٙٝ ٞبی غیط ٔؿتمیٓ -3

ٞعیٙٝ ٔؿتمیٓ زضٔب٘ی ثٝ اٖ زؾتٝ اظ ٞعیٙٝ ٞبیی اَلاق ٔی ٌطزز وٝ تٛؾٍ ٖطيٝ وٙٙسٌبٖ ذسٔبت زضٔب٘ی ٘ٓیط ثیٕبضؾتبٖ ٞب، پعقىبٖ، 

تؿت ٚ ٔٗبیٙبت،  اظرّٕٝ ٞعیٙٝ ٞبیی وٝ زض ایٗ ٌطٜٚ لطاض ٔی ٌیط٘س ٖجبضتٙس اظ ٞعیٙٝ ٞبی. ذب٘ٝ ٞبی ؾبِٕٙساٖ ٚ غیطٜ ا٘زبْ ٔی پصیطز

 ٞعیٙٝ ٞبی اظٔبیكٍبٞی ٚ ٖىؽ ثطززاضی،زاضٚ، ٞعیٙٝ ٞبی ازاضی ٔطثٌٛ ٚ ٞعیٙٝ ٞبی زضٔبٖ ٞبی لاظْ ٚ السأبت ثٗسی ٔطثٌٛ
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ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ غیط پعقىی اٖ زؾتٝ اظ ٞعیٙٝ ٞبیی اؾت وٝ ثٝ ثرف ؾلأت تحٕیُ ٕ٘ی قٛز ٔخُ ٞعیٙٝ ٞبی حُٕ ٚ ٘مُ ثٝ ٚ اظ 

ت ٞبی زضٔب٘ی ٚ ؾبیط ٞعیٙٝ ٞب ثطای ثیٕبض، ٞعیٙٝ ضغیٓ ذبنی وٝ ثیٕبض ثبیس ضٖبیت ٕ٘بیس، ٞعیٙٝ ثطلطاضی ثط٘بٔٝ ذبنی ٔحُ ٖطيٝ ٔطالی

 .ثطای پیكٍیطی اظ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔرسض زض ٔحُ ٞبی وبض ٚ ؾبیط ٔٛاضز

فطنت اظ زؾت ضفتٝ ثیٕبض اؾت چطا وٝ ثٝ  ٞعیٙٝ ٞبی غیط ٔؿتمیٓ قبُٔ ٞعیٙٝ ٞبی ٚلت ٚ ظٔبٖ زض ََٛ ارطای ثط٘بٔٝ زضٔبٖ ٚ ٞعیٙٝ

 .(51)احتٕبَ ظیبز زضٔبٖ ٞبی ٘بقی اظ ثیٕبضی یب تهبزف ٚ ٘بتٛا٘ی ٔٙزط ثٝ وبٞف وبضایی فطز ٔی ٌطزز

 

 

 اصول ارزیابی اقتصادی - 1.8.9
 

ا٘زبْ  اِٚٛیت ثط٘بٔٝ ٞبتهٕیٓ ٌیطاٖ ثبیؿتی ا٘تربة ٞبی ذٛز ضا ثب تٛرٝ ثٝ . وٝ ٞعیٙٝ ٞبی ٔطالجت ثٟساقتی افعایف ٔی یبثس ٕٞچٙبٖ

 حبنُ اظ آٖ فكبضٞبی ٔبِی أب ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٚ افعایف پیبٔسٞب ضا ثس٘جبَ زاض٘س قٛ٘س ٔی ا ٔٙزط ثٝ ثٟجٛز ؾلأتیٜ ثب ایٙىٝ ثط٘بٔٝ .زٞٙس

( 2-1)قٕبضٜ  َرسٚ زض. ضا ثٝ ایٗ فىط ٚا ٔیساض٘س وٝ آیب نطف ایٗ ٞعیٙٝ اضظـ ٚ ٔٙفٗت لبثُ تٛرٟی ثٝ ز٘جبَ زاضز یب ذیط تهٕیٓ ٌیطاٖ 

زض حبِی وٝ تٕبْ ایٗ ضٚیىطزٞب ٞعیٙٝ ضا ثٝ ٚاحسٞبی پِٛی ا٘ساظٜ ٌیطی . التهبزی ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت ضٚـ ٞبی اضظیبقیبثی ا٘ٛأ ٔرتّف

 .ٔی ٕ٘بیس ،ِٚی زض ٘حٜٛ ا٘ساظٜ ٌیطی پیبٔسٞبی ؾلأتی تفبٚت اؾبؾی ثیٗ ایٗ ضٚـ ٞب ٚرٛز زاضز

التهبزی ٞط زٚ رع ٞعیٙٝ ای ٚ پیبٔس ٞب ضا  ی اؾت وٝ اظ ٔیبٖ ضٚـ ٞبی اضظیبقیبثی، تٟٙب ضٚـ 11(CBA) ٔٙفٗت–تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ 

ثب ٚاحس ٞبی پِٛی ا٘ساظٜ ٌیطی ٔی ٕ٘بیس ٚ ثسیٗ َطیك أىبٖ ٔمبیؿٝ ٔساذلات زض ٔیبٖ ثرف ٞبی ٔرتّف ضا فطاٞٓ ٚ تهٕیٓ ٌیطی زض 

ٔٙفٗت ٔؿتّعْ -اؾتفبزٜ اظ تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ .ؾطٔبیٝ ٌصاضی ٕ٘ٛز وٕه ٔی ٕ٘بیسذهٛل ایٙىٝ چٝ ٔمساض پَٛ زض یه ثط٘بٔٝ ؾلأتی 

ِصا ضٚـ زیٍطی . اضظـ ٌصاضی پِٛی ضٚی ظ٘سٌی ٚ ٚيٗیت ٞبی ؾلأتی ثٛزٜ وٝ وبضی ثؿیبض ؾرت زض حٛظٜ ؾلأت ثٝ قٕبض ٔی ضٚز

                                                           
11  - Cost-benefit analysis 
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12)پیبٔس  -تحّیُ ٞعیٙٝ تحت ٖٙٛاٖ تزعیٝ ٚ
CCA ) زض .ٔی قٛزCCA  ٔطتجٍ ثب ؾلأتی ٚ غیط ٔطتجٍ ثب ؾلأتی قٙبؾبیی ٚ پیبٔسٞبی

 .وٕی ٔی ٌطز٘س،حتی اٌط اضظـ ٌصاضی ٘كٛ٘س

)احط ثركی–تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ 
13

CEA) ٚ ٝٙتزعیٝ ٚ تحّیُ وٕیٙٝ ؾبظی ٞعی(CMA
ٔی ثبقس ٔی  CEAوٝ فطْ ذبنی اظ   (14

 .ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز ،تٛا٘س ثطای ا٘ٛأ ٔرتّف ثط٘بٔٝ ٞبی ؾلأتی وٝ پیبٔسٞبی ؾلأتی یىؿب٘ی زاض٘س

) ُّٔٛثیت -ضٚـ زیٍطی تحت ٖٙٛاٖ تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ
15

CUA)وٝ زض ایٗ ضٚـ اظ ؾٙزٝ ٞبی ٔٙفطزی ٕٞچٖٛ ؾبَ  ٚرٛز زاضز

رٟت ٔٙٓٛض ٕ٘ٛزٖ أیس ثٝ ( DALYS)ا ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی تٗسیُ قسٜ ثب ٘بتٛا٘ی ی( QALYS)ٞبی ظ٘سٌی تٗسیُ قسٜ ثب ویفیت 

 .ظ٘سٌی ثطای ویفیت ؾبَ ٞبی ؾپطی قسٜ اؾتفبزٜ ٔی ٕ٘بیس

زض ایٗ اؾت وٝ زض ایٗ ضٚـ أىبٖ ٔمبیؿٝ زأٙٝ ثیكتطی اظ ثط٘بٔٝ ٞبی ؾلأتی  ثب ٕٞسیٍط زض  CEA٘ؿجت ثٝ  CUAٔعیت ٖٕسٜ 

 .ٚرٛز زاضز CEAٔمبیؿٝ ثب 

. ثؿتبٖ ٞبی ٔٛرٛز زض ترهیم ٔٙبثٕ ٔطالجت ٞبی ثٟساقتی ضا فطاٞٓ ٔی ٕ٘بیس-اضظیبثی التهبزی اَلاٖبت ثب اضظقی زض ذهٛل ثسٜ

یبثی ٞبی التهبزی ، ٕٞچٙیٗ تحت تبحیط ٔجبحج ٔطثٌٛ ثٝ ٖساِت ٚ ـتهٕیٓ ٌیطی زض ز٘یبی ٚالٗی یه فطآیٙس پیچیسٜ ثٛزٜ ٚ ٖلاٜٚ ثط اضظ

یبثی التهبزی زض  فطآیٙس ؾیبؾت ٌصاضی حیبتی ثٛزٜ، چطا وٝ اَلاٖبت ـاضظ .ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٔٙبثٕ غیط ٔطتجٍ ثب ؾلأت ٘یع ٔی ثبقس ثطاثطی ،

زض ؾبِیبٖ اذیط . تىٕیّی ٔجتٙی ثط قٛاٞس پػٚٞكی زض ذهٛل ٞعیٙٝ ٞب ٚ پیبٔسٞب ؾلأتی ضا زض اذتیبض تهٕیٓ ٌیطاٖ لطاض ٔی زٞس 

حط وكٛضٞبی ز٘یب تٛؾٍ تهٕیٓ ٌیطاٖ حٛظٜ ؾلأت زض فطآیٙس ترهیم ٔٙبثٕ ٔحسٚز ٘ٓبْ ؾلأت ٔٛضز اؾتفبزٜ یبثی التهبزی زض انـاضظ

 (.52)لطاض ٔی ٌیطز

 

 

 

 

                                                           
12 - Cost-consequence analysis 
13

 - Cost-effectiveness analysis 
14 - Cost minimization analysis 
15

 - Cost utility analysis 
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 ضٚـ ٞبی ٔرتّف اضظیبثی التهبزی: 1-2رسَٚ 

 یبثی اقتصبدیشاًَاع اسص

سٍش اًذاصُ گیشی 

 ّضیٌِ ّب

ضذُ اًَاع پیبهذّبی ضٌبسبیی

 جبیگضیيثشای توبهی هذاخلات 

 ّبی اًذاصُ گیشیسٍش

 ٍ اسصش گزاسی پیبهذّب

 اًَاع کبسایی

 فٌی ًذاسد ثبلیٌی یب اثش ثبلیٌی پَلی (CMA)تجضیِ ٍ تحلیل کویٌِ سبصی ّضیٌِ

 پَلی (CCA)پیبهذ -تجضیِ ٍ تحلیل ّضیٌِ

ثبلیٌی،اثشات هشتجط ثب سلاهتی ٍ 

 غیش هشتجط ثب سلاهتی

لیست ًوَدى پیبهذّبی هجضا 

 اسصش گزاسی هقبیسِ ایثذٍى 

 فٌی

 پَلی (CEA)اثشثخطی -تجضیِ ٍ تحلیل ّضیٌِ

یک اثش ثبلیٌی یب سلاهتی هٌفشد 

 هَسًظش سٍیکشد ّبی هختلف

تؼذاد سبلْبی صًذگی رخیشُ 

 ضذُ،تؼذاد هَاسد اجتٌبة ضذُ

 فٌی

 پَلی (CUA)هطلَثیت -تجضیِ ٍ تحلیل ّضیٌِ 

یک سٌجِ هٌفشد یب اثشات 

الضام دس یکسبى چٌذگبًِ ثذٍى 

 ثَدى دس ّوگی هذاخلات

ّبی کست ضذُ  QALYتؼذاد 

ّبی اجتٌبة DALYیب تؼذاد 

 ضذُ

 تخصیصی-فٌی

 پَلی (CBA)هٌفؼت–تجضیِ ٍ تحلیل ّضیٌِ 

یک سٌجِ هٌفشد ثب اثشات 

چٌذگبًِ ثذٍى الضام دس 

 یکسبًجَدى دس توبهی هذاخلاتت

 تخصیصی پَلی

 

 اقتصبدیهٌظش ّبی هختلف اًجبم اسصیبثی - 1.8.9.1
ٌصاضی  چكٓ ا٘ساظ یب ٔٙٓط ُٔبِٗٝ زیسٌبٜ ٔحمك زض ذهٛل ایٙىٝ چٝ ٞعیٙٝ ٞب ٚ پیبٔس ٞبیی ضا زض ُٔبِٗٝ ٚاضز ٕ٘ٛزٜ ٚ چٍٛ٘ٝ اضظـ

 :زٚ چكٓ ا٘ساظ انّی ٖجبضت اؾت اظ. ذٛاٞٙس قس ضا ٘كبٖ ٔی زٞٙس

 فطزچكٓ ا٘ساظ  -1

 .ضالجت ٞبی ؾلأت، ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ایوٙٙسٌبٖ ْچكٓ ا٘ساظ ربٔٗٝ تهٕیٓ ٌیطی قبُٔ زِٚت ، اضائٝ  -2

یبثی التهبزی ٔی ثبقس چطا وٝ تٕبٔی ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٔٙبفٕ ٔساذلات ٔرتّف ـٔٙٓط ربٔٗٝ ربٕٔ تطیٗ ٚ پطوبضثطزتطیٗ ٔٙٓط زض ُٔبِٗبت اضظ

وبضا٘ف ثٝ ٔٙٓٛض ترهیم ثٝ ٖمیسٜ ٌّس ٚ ٞٓ. ثسٖٚ تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ چٝ وؿی پطزاذت ٚ چٝ وؿی زضیبفت ٔی ٕ٘بیس ٔحبؾجٝ ٔی ٕ٘بیس 
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ثٝ ٖٙٛاٖ ٔٙٓط ُٔبِٗٝ زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز ثٝ ایٗ زِیُ وٝ تٕبٔی ٞعیٙٝ ٞب ِحبِ ٌطزیسٜ ٚ  ٜثٟیٙٝ ٔٙبثٕ ٘ٓبْ ؾلأت ثبیؿتی ٔٙٓط ربٕٔ

 (.53)ا قٛزربثٝ د(ٔخلاً ذب٘ٛازٜ پعقىبٖ )ثٝ ٌطٜٚ زیٍط ( ٔخلاً ثیٕبضؾتبٖ ٞب)ایٗ أىبٖ ٚرٛز زاضز وٝ ٔساذلات ٔرتّف اظ یه ٌطٜٚ 

 

 سٍش ّبی هختلف اسصیبثی اقتصبدی 1.8.10
 تزعیٝ ٚتحّیُ وٕیٙٝ ؾبظی ٞعیٙٝ .1

 ٔٙفٗت-تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ  .2

 احطثركی–تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ  .3

 ُّٔٛثیت-تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ .4

 

 (:CMA)تجضیِ ٍتحلیل کویٌِ سبصی ّضیٌِ   1.8.10.1
  

ٞعیٙٝ ٚضٚزی ضا ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ ٔمبیؿٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ فطو ٕ٘ٛزٜ وٝ پیبٔسٞبی ؾلأت یىؿبٖ  (:CMA)تزعیٝ ٚ تحّیُ وٕیٙٝ ؾبظی ٞعیٙٝ 

زض ٔمجِٛیت آٖ  CMA٘مُٝ لٛت ُٔبِٗٝ . ثٙبثطایٗ ا٘ٛأ ٔساذلات وٝ ٔی تٛاٖ ثب ایٗ ضٚـ ٔمبیؿٝ ٕ٘ٛز ٔحسٚز ٔی ثبقٙس. ٔی ثبقس

، ٔمبیؿٝ زاضٚٞبی CMA ٔخبَ ضایذ اؾتفبزٜ اظ . ُٔبِٗٝ ٔی ثبقستٛؾٍ ذٛا٘ٙسٌبٖ ٚ اضظیبثی وٙٙسٌبٖ ثٝ زِیُ یىؿبٖ ثٛزٖ پیبٔس ٞبی 

، ا٘ساظٜ ٌیطی (CMA)ٔخبَ زیٍط تزعیٝ ٚ تحّیُ وٕیٙٝ ؾبظی ٞعیٙٝ. ، اظ ٘ٓط تطویت قیٕبیی زٚظ ٚ ٚیػٌی ٞبی زاضٚیی غ٘طیه ٔكبثٝ

ٚضیسی زض ثیٕبضؾتبٖ ثب زضٔبٖ آ٘تی ثیٛتیه  ٞعیٙٝ ٞبی یىؿبٖ زض قطایٍ ٔتفبٚت ،ٔخلاً ٔمبیؿٝ ٞعیٙٝ ٞبی زضٔبٖ ثب آ٘تی ثیٛتیه زاذُ

 .ٞبی ٔكبثٝ ٚ ثب زٚظ یىؿبٖ زض ٔٙعَ

پیبٔسٞبی  زض یه ُٔبِٗٝ اضظقیبثی التهبزی، ٖسٜ ای ٖمیسٜ زاض٘س وٝ اٌط. یىؿطی اذتلاف ٘ٓط ٚرٛز زاضز CMAزض ذهٛل ٚاغٜ 

ٚ ٕ٘ی تٛاٖ آٖ ضا یه ُٔبِٗٝ  ٔی ثبقس( Cost analysis)ؾلأتی ا٘ساظٜ ٌیطی ٘كٛ٘س آٖ ُٔبِٗٝ زض ٚالٕ ٖ٘ٛی آ٘بِیع ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ 

یىؿبٖ  یزاضای پیبٔسٞب ثٝ نٛضتی وٝثٝ ٖلاٜٚ اٌط ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٞٓ ؾتب٘سٜ ٞبی ثبِیٙی ا٘ساظٜ ٌیطی  قٛ٘س . ٌصاضی وطز زاضٚی وبُٔ ٘بْ

ا٘ساظٜ  ا وٝ ؾتب٘سٜ ٞبی ثبِیٙی ٔٛضزٔی ثبقس چط( CEA)احطثركی-ٕ٘ی ثبقس ،ِٚی ثٝ ٖمیسٜ ؾبیطیٗ ایٗ ٘ٛٔ ُٔبِٗٝ یه ُٔبِٗٝ ٞعیٙٝ
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زض ٔٛاضزی وٝ پیبٔس زٚ ٔساذّٝ ثب ٞٓ ٔكبثٝ ثٛزٜ ِٚی ٞعیٙٝ ٞبی آٟ٘ب ( CMA)تزعیٝ ٚ تحّیُ  وٕیٙٝ ؾبظی ٞعیٙٝ  .ٌیطی لطاض ٌطفتٝ ا٘س

 (.54)ثب ٞٓ ٔتفبٚت ثبقٙس ٔٙبؾت ٔی ثبقس

 

 (:CBA)تجضیِ ٍ تحلیل ّضیٌِ ٍ هٌفؼت  1.8.10.2
 

ضیكٝ ٘ٓطی  .ٞٓ ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٞٓ ٔٙبفٕ ضا ثٝ ٚاحسٞبی پِٛی ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ ٔمبیؿٝ ٔی وٙس  (:CBA) ٔٙفٗتتزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ 

CBA التهبز ضفبٜ ثٝ ٔٙٓٛض وٕه ثٝ فطآیٙس تهٕیٓ ٌیطی زض ؾیبؾت ٌصاضی زِٚت اظ َطیك ٚاضز  .اظ تئٛضی التهبز ضفبٜ ٘كبت ٌطفتٝ اؾت

زض  .ٚ اضتمبء ضفبٜ ارتٕبٖی زض وٙبض تٗبزَ ؾبظی اؾتفبزٜ ٔٛحط اظ ٔٙبثٕ ثىبض ٌطفتٝ ٔی قٛزٕ٘ٛزٖ تطریحبت ٚ اضظـ ٞبی افطاز رٟت ثٟجٛز 

ثطای اِٚیٗ ثبض رٟت وٕه ثٝ ؾیبؾت ٌصاضی ٞبی پطٚغٜ ٞبی آة ٕٞچٖٛ ؾیؿتٓ آثیبضی  ٚ وٙتطَ  CBAلطٖ ٘ٛظزٞٓ ٚ ثیؿتٓ ضٚـ 

ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٔٙبفٕ  1961زض ؾبَ . ثٛز 196۰ثٟساقتی زض زٞٝ  زض ٔطالجت ٞبی CBA اِٚیٗ ٔٛضز اؾتفبزٜ اظ  .ؾیلاة ثىبض ٌطفتٝ قس

ٚاوؿیٙبؾیٖٛ اظ َطیك اؾتفبزٜ اظ زؾتٕعزٞب ثطای اضظـ ٌصاضی اظ زؾت زازٖ ثٟطٜ ٚضی ٘یطٚی وبض ٚ وبٞف حیبت افطاز اضظـ ٌصاضی پِٛی 

 .قسٜ ثٛز

ٖیت . أىبٖ ٔمبیؿٝ پیبٔسٞبی ٔرتّف ثب ٕٞسیٍط ثٝ زِیُ اضظـ ٌصاضی پیبٔسٞب ثٝ ٔٗیبضٞبی پِٛی ٔی ثبقس CBAٔعیت ٖٕسٜ ضٚـ 

ٖٕسٜ ایٗ ضٚـ ایٗ اؾت وٝ زازٖ اضظـ ٞبی پِٛی ثٝ پیبٔسٞبی پعقىی وبض آؾب٘ی ٘جٛزٜ ٚ تٛافك رٟب٘ی زض ذهٛل یه ضٚـ اؾتب٘ساضز 

٘یبظٔٙس ( CBA)ٔٙفٗت  –ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ . پِٛی ٚرٛز ٘ساضز ثطای اضظـ ٌصاضی پیبٔسٞبی ؾلأتی ثٝ ٔٗیبض ٞبی

اضظـ ٌصاضی پِٛی  ثیٕبض ٚ زضز ٚ ض٘ذ ٘بقی اظ آٖ ٔی ثبقس ، ٖسٜ ای ٖمیسٜ زاض٘س وٝ اذتهبل زازٖ اضظـ ٞبی پِٛی ثٝ ظ٘سٌی افطاز 

 (.55)یٟٛزٜ ای ثٝ ٕٞطاٜ زاضزٔٙفٗت زض حٛظٜ ؾلأت ٘تبیذ ة-ٔكىُ ثٛزٜ ٚ اوخط تحّیُ ٞبی ٞعیٙٝ

 

 (CEA)اثشثخطی–تجضیِ ٍ تحلیل ّضیٌِ  1.8.10.3
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ٞعیٙٝ ٞب ثٝ ٚاحسٞبی پِٛی ٚ پیبٔسٞبی ٔساذلات ثٝ نٛضت ٚاحس ٞبی ؾلأتی َجیٗی وٝ (:CEA)احطثركی–تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ 

ایٗ  .ذٖٛ وبٞف یبفتٝ ا٘ساظٜ ٌیطی ٔی ٕ٘بیٞبی شذیطٜ قسٜ ثب ٔیعاٖ فكبض  ثیبٍ٘ط ثٟجٛز زض ؾلأتی ٕٞچٖٛ ٔٛاضز زضٔبٖ قسٜ ٚ ؾبَ

زض ایٗ اؾت وٝ ٚاحس ٞبی ؾلأت  CEAٔعیت اؾتفبزٜ اظ . ضٚـ ضایذ تطیٗ تىٙیه اضظیبثی ٞب التهبزی زاضٚ زض ازثیبت ٔٛيٛٔ ٔی ثبقس

ثطای اوخط ٔترههیٗ آقٙب  َجیٗی ضایذ تطیٗ پیبٔس ٞبی ٞؿتٙس وٝ ثٝ نٛضت َٕٔٗٛ زض وبضاظٔبیی ٞبی ثبِیٙی ا٘ساظٜ ٌیطی ٔی قٛ٘س ٚ ِصا

 .ٚ لبثُ زضن ٔی ثبقٙس ٚ ایٗ پیبٔسٞب ٘یبظی ثٝ تٗسیُ قسٖ ثٝ اضظـ ٞبی پِٛی ضا ٘ساض٘س

ِٚی التهبززا٘بٖ . اغّت ثٝ ربی ٕٞسیٍط ثىبض ٔی ضٚ٘س( CUA)ُّٔٛثیت -ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ(CEA)احطثركی –اٌط چٝ زٚ ٚاغٜ تحّیُ 

ثٝ ٖٙٛاٖ یه ٘ٛٔ ذبنی (CUA)ُّٔٛثیت -اظ ٘ٓط وبضثطزی ،تزعیٝ ٚتحّیُ ٞعیٙٝ .ی قٛ٘سؾلأت ٚرٝ تٕبیعی ثیٗ آٖ زٚ تحّیُ لبئُ ْ

تزعیٝ ٚ  .ضا ٚاضز ُٔبِٗٝ ٔی ٕ٘بیس( QOL)اؾت وٝ تٗسازی ٔمیبؼ ٞبی ویفیت ظ٘سٌی ( CEA)احطثركی –تحّیُ ٞعیٙٝ  اظ تزعیٝ ٚ

ثٝ . تجبٌ ثیٗ ٞعیٙٝ ٞب ٚ پیبٔسٞب ٔطثَٛٝ ٔی پطزاظزثٝ ٔمبیؿٝ اض CUAیه ٚاغٜ وّی ثٛزٜ وٝ ٘ؿجت  (CEA)احطثركی-تحّیُ ٞعیٙٝ

ٕٔىٗ اؾت ثٝ ٔمبیؿٝ ٞعیٙٝ ٞبی وٝ ثٝ اظای تٗساز ٔٛاضز ارتٙبة قسٜ اظ ثؿتطی قسٖ زض ثیٕبضؾتبٖ ، ٞعیٙٝ ثٝ  CEAٖٙٛاٖ ٔخبَ ُٔبِٗٝ 

ٕٔىٗ  CEA. ذبَط ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ثپطزاظز اظای تٗساز ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی وؿت قسٜ ٚ یب ٞعیٙٝ ثٝ اظای تٗساز ٔٛاضز ثیٕبضی رٌّٛیطی قسٜ ثٝ

ٕٞچٖٛ . تٗساز ظیبزی ضٚـ ثطای ثیبٖ ٔمیبؼ ٞب ا٘ساظٜ ٌیطی ویفیت ٚرٛز زاضز. اؾت قبُٔ ٔمیبؼ ٞبی ویفیت ظ٘سٌی ثبقس یب ٘جبقس 

ٜ اظ وٝ ٔمیبؼ ٞبی وٕی تطویت  ٔی ٌطزز، ثطای ٔخبَ تٗساز ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی وؿت قسٜ تٛؾٍ یه ٔساذّٝ ن  HRQL ٕ٘طٜ ٞبی 

وٝ ( HALYs)وٙبض ٌصاقتٗ ٔمیبؼ ویفی ٚ وٕی زض لبِت یه ؾٙزٝ ٔٙفطز ٔٗیبضٞبیی ٕٞچٖٛ ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی تٗسیُ قسٜ ؾلأتی 

 .         ٔی ثبقس( DALYs)یب تٗساز ؾبَ ٞبی تٗسیُ قسٜ ثب ٘بتٛا٘ی ( QALYs)قبُٔ ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی تٗسیُ قسٜ ثب ویفیت 

زض ایٗ اؾت وٝ ثٕٙٓٛض ٔمبیؿٝ ٔساذلاتی اؾتفبزٜ ٔی قٛز وٝ  ثبیؿتی پیبٔسٞبیی زاقتٝ ثبقٙس وٝ ثٝ نٛضت  CEAٖیت ٖٕسٜ اؾتفبزٜ اظ 

ثتٛا٘یٓ پیبٔسٞبی یه ٔحهَٛ يس فكبض  CEAٚاحسٞبی ثبِیٙی یىؿبٖ ا٘ساظٜ ٌیطی قٛ٘س ٚ ایٗ أىبٖ ٚرٛز ٘ساضز وٝ اظ َطیك ُٔبِٗٝ 

ضا ثب پیبٔس ٞبی یه ٔحهَٛ يس اؾٓ ( یٜٛ ثٝ ٖٙٛاٖ یه پیبٔس انّی ا٘ساظٜ ٌیطی قٛزوٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ نٛضت تغییطات ٔیّی ٔتط د)ذٖٛ

16)وٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ نٛضت  حزٓ ٘یطٚی ثبظزٔی)
FEV )ٔٛضز ٔمبیؿٝ ٚ ثطضؾی لطاض زٞیٓ (ثٝ ٖٙٛاٖ یه پیبٔس آٖ ا٘ساظٜ ٌیطی قٛز

                                                           
16

 - Forced Expiratory Volume 
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 (CUA)هطلَثیت-تجضیِ ٍ تحلیل ّضیٌِ 1.8.10.4
 

احط ثركی  ٔی ثبقس ، ثٝ ایٗ زِیُ -تحّیُ ٞعیٙٝ ٘ٛٔ ذبنی اظ تزعیٝ ٚ( CUA)ُّٔٛثیت -ٚ تحّیُ ٞعیٖٙٝسٜ ای ٖمیسٜ زاض٘س وٝ تزعیٝ 

 تزعیٝ ٚ. ضا ا٘ساظٜ ٌیطی ٔی ٕ٘بیس  (QALY)وٝ ٘ٛٔ ذبنی اظ ؾتب٘سٜ ثبِیٙی ضا تحت ٖٙٛاٖ ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی تٗسیُ قسٜ ثب ویفیت 

ٕٞچٙیٗ ٍٞٙبْ ا٘ساظٜ ٌیطی پیبٔس ٞبی ؾلأتی آٟ٘ب ضا زض . اؾترطاد ٔی ٕ٘بیس ، تطریحبت ثیٕبض ضا ( CUA)ُّٔٛثیت –تحّیُ ٞعیٙٝ 

 .لبِت ُّٔٛثیت ثیبٖ ٔی ٕ٘بیس

زض ؾبیط ضقتٝ ٞب ثهٛضت وّی رٟت اقبضٜ ثٝ تطریٟبت فطزی یب ٌطٚٞی  .اٌط چٝ ٚاغٜ ُّٔٛثیت زض ّٖٓ التهبز زاضای ٔٗب٘ی زلیمی ٔی ثبقس

یؿٙسٌبٖ تطریح ٔی زٞٙس اظ ٚاغٜ ٞبی زیٍطی ٕٞچٖٛ ٚظٖ تطریح یب اضظـ تطریح ثٝ ربی ٚاغٜ ِٚی تٗساز زیٍطی اظ ٘ٛ. ثىبض ٔی ضٚز

 .ُّٔٛثیت اؾتفبزٜ ٕ٘بیٙس

ایٗ ؾٙزٝ  ٔی ثبقس ٚ QALYُّٔٛثیت -ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض ثبلا اقبضٜ ٌطزیس ، قبیٕ تطیٗ ؾتب٘سٜ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ

ُّٔٛثیت زض ایٗ اؾت وٝ أىبٖ –ٔعیت انّی تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ . وٕیت ظ٘سٌی ٔی ثبقس ٞٓ قبُٔ ثٗس ویفیت ظ٘سٌی ٞٓ قبُٔ

ٔمبیؿٝ ا٘ٛأ ٔرتّف ؾتب٘سٜ ٞبی ؾلأتی ٚ ثیٕبضی ٞبی یب ؾتب٘س ٞبی ٔرتّف ثب ٕٞسیٍط ثٝ زِیُ اؾتفبزٜ اظ یه ؾٙزٝ ٔٙفطز تحت ٖٙٛاٖ 

QALY ُوٝ  ایٗ اؾت ٖیت ٖٕسٜ ایٗ ضٚـ .احطثركی ٔمسٚض ٕ٘ی ثبقس–ٞعیٙٝ  ضا فطاٞٓ ٔی ٕ٘بیس وٝ چٙیٗ أىب٘ی زض تزعیٝ ٚ تحّی

ایٗ ٘ٛٔ اظ ا٘ساظٜ ٌیطی پیبٔسٞب ثٝ زِیُ ایٙىٝ ضٚـ رسیسی ٔی ثبقس ٞٙٛظ  .ؾرت ٔی ثبقس QALYتٗییٗ زلیك ُّٔٛثیت ثب اضظـ  

ؾبَ ٞبی اذیط تٗساز ٔمبلات پػٚٞكی زض ظٔیٙٝ  ِصا، اٌط چٝ زض. ثطای اوخطیت ؾبظٔبٖ ٞب ثیٕٝ ای ٚ ٕٞچٙیٗ تهٕیٓ ٌیطاٖ رب ٘یبفتبزٜ اؾت

CUA احطثركی -ِٚی تٗساز ٔمبلاتی وٝ اظ ایٗ ضٚـ اؾتفبزٜ وطزٜ ا٘س ٘ؿجت ثٝ تزعیٝ تحّیُ ٞعیٙٝ زض حبَ افعایف ٔی ثبقس

(CEA)(.54)وٕتط ٔی ثبقٙس 
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 اثشثخطی 1.8.11
 

 قبُٔ ٔٗیبضٞبی تٛا٘س ٔی ٔٗیبض ایٗ . قٛز ٔی ٌیطی ا٘ساظٜ ٚاحسٞبی َجیٗی نٛضت ثٝ وٝ اؾت ذسٔت یب ٔساذّٝ یه پیبٔس احطثركی،

 :ٌطزز ظیط ٖٕٛٔی پیبٔس

 اؾت قسٜ زازٜ تكریم ٔٛفمیت ثب وٝ ٔٛاضزی. 

 اؾت قسٜ زضٔبٖ ٔٛفمیت ثب وٝ ٔٛاضزی. 

 َقسٜ حفّ ظ٘سٌی ٞبی ؾب  

 َقسٜ وؿت ظ٘سٌی ٞبی ؾب  

 :قٛز ظیط ثبِیٙی ٕ٘بٌطٞبی قبُٔ تٛا٘س ٔی ٕٞٙیُٛض

 قسٜ پیكٍیطی آؾٓ حٕلات تٗساز 

 زضز ثسٖٚ ضٚظٞبی 

 ٖفٛ٘ت ٔیعاٖ زض تغییط 

 ذٖٛ فكبض زض وبٞف زضنس 

 اؾتفطا٘ ٚ تٟٛٔ تىطض ضٚی ثط احط 

 پیبٔس ٔٗیبض ٘ٛٔ ضایذ تطیٗ ٞب آٖ ِصا.  ٌطز٘س ٔی ٌعاضـ، ٔساذلات ثبِیٙی زض آظٔبیكبت غبِجبً ٚ ثٛزٜ ؾبزٜ ٘ؿجتبً ٔٗیبضٞب ایٗ اظ اؾتفبزٜ       

 اؾتٙجبٌ ایٗ ظیطا ٘بٔٙس ٔی"ٔٗیبضٞبی پیبٔسٞبی ٚاؾُٝ "ضا   ٞب آٖ اٚلبت ٌبٞی.  زاض٘س التهبزی یبثیـزض اضظ ضا اؾتفبزٜ تطیٗ ثیف ٚ ثٛزٜ

 اظ ثب اؾتفبزٜ ايبفی چطثی زضٔبٖ ُٔبِٗٝ، ٔخبَ ثطای.  ثٛز احطٌصاض ذٛاٞس ثیٕبض ؾلأت ٟ٘بیی ٚيٗیت ضٚی ثط ٞب آٖ زض تغییط وٝ زاضز ٚرٛز

 اؾتفبزٜ ٔساذّٝ ایٗ اضظیبثی احطثركی رٟت پلاؾٕب وّؿتطَٚ ؾُح وبٞف اظ تٛا٘س ٔی، لّجی وطٚ٘طی ثیٕبضی اظ پیكٍیطی زض غصایی ثط٘بٔٝ

 ٔی ٔب.  یبثس ٔی وبٞف لّجی وطٚ٘طی ثیٕبضی پیكطفت ذُط، فطز یه وّؿتطَٚ ؾُح وبٞف ثب ٌطزز وٝ ٔی فطو حبِت ایٗ زض.  ٕ٘بیس

 زاضز ٚرٛز وطٚ٘طی لّجی ثیٕبضی ٚ ؾُٛح وّؿتطَٚ ثیٗ اضتجبٌ اظ حٕبیت رٟت اپیسٔیِٛٛغیىی ٔساضن اؾت ظیطا زضؾت فطو ایٗ وٝ زا٘یٓ
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 ٘زبت ظ٘سٌی ٞبی ؾبَ ٔٗیبض اظ تٛاٖ ٔی ثبقس َطاحی قسٜ تط َٛلا٘ی زٚضٜ یه ََٛ زض ثیٕبضاٖ پیٍیطی رٟت اٌط ُٔبِٗٝ يٕٗ زض. 

(. 57)ثٟطٜ رؿت یبفتٝ

 

 اثش هقبثل دس اثشثخطی 1.8.11.1
 

 زض وبضآظٔبیی وٝ اؾت پیبٔسی ٚالٕ زض ٚ اؾت قسٜ وٙتطَ ثبِیٙی ٘تیزٝ پیبٔسٞبی ٚ آَ ایسٜ قطایٍ تحت زضٔبٖ یه( ٔٙفٗت) ٘تیزٝ، احط

، ٞؿتٙس وٙتطَ تحت ٖٛأُ زیٍط تٕبٔی وٝ ظٔب٘ی ضا ٔساذّٝ ًٔطات ٚ ٔعایب ٚالٕ زض ،احط.  ٌطزز ٔی ٌیطی ا٘ساظٜ تهبزفی قسٜ وٙتطَ ٞبی

 یه زض وٝ ٞبیی آٖ اظ ثیٕبضاٖ ٖٕلاً ا٘ٛأ.  وٙس ٕ٘ی ضفتبض تهبزفی قسٜ وٙتطَ وبضآظٔبیی یه ٕٞب٘ٙس، ٚالٗی  ز٘یبی أب.  وٙس ٔی اضظیبثی

 اظ ٔرتّفی ٔمبزیط اؾت ٕٔىٗ ثیٕبض:  ثبقٙس ٔتفبٚت ٕٔىٗ اؾت زضٔب٘ی فطآیٙسٞبی.  ٞؿتٙس تط ٔتٙٛٔ، وٙٙس ٔی ضا زضیبفت ٔساذّٝ آظٔبیف

ٖٛأُ  ایٗ.  ٌیطز لطاض وٙتطَ تحت، ٞؿتٙس آظٔبیف زض وٝ آٖ ٞبیی ثٝ ٘ؿجت تطی وٓ قست ثب اؾت ٕٔىٗ یب، ٕ٘بیس زضیبفت زاضٚ ضا یه

 (.57)٘ؿجت ثٝ وبض آظٔبیی وٙتطَ قسٜ  تهبزفی زاضز تطی وٓ احط ُٖٕ، احتٕبلا زض ٔساذّٝ وٝ ٔٗٙبؾت ثسیٗ

 (COST –Effectivness Grid)اثشثخطی–ضجکِ ّضیٌِ  1.8.11.2
 

رٟت تٗییٗ ایٙىٝ یه زضٔبٖ ( 2-2قىُ)ثٝ  وبض ٔی ضٚز  "احطثركی-ٞعیٙٝ"ثٝ ٔٙٓٛض ثٝ تهٛیط وكیسٖ تٗطیف احطثركی –قجىٝ ٞعیٙٝ 

فطو ٕ٘بییس وٝ یه زاضٚی رسیس ثرٛاٞیٓ ثب .احطثرف ٔی ثبقس ، ثبیؿتی ٞٓ ٞعیٙٝ ٞب ٚ ٞٓ احطثركی ضا ِحبِ ٕ٘بییٓ -یب ذسٔت ٞعیٙٝ

احطثركی ثیكتط زض لیٕت -2(Gذب٘ٝ)ٞٓ احطثركی ثیكتط ٚ ٞٓ ٞعیٙٝ وٕتط زاقتٝ ثبقس   -1اٌط زاضٚی رسیس .زاضٚی فّٗی ٔمبیؿٝ ٕ٘بییٓ

زض . احط ثرف قٙبذتٝ ٔی قٛز-،زضٔبٖ رسیس ثٝ ٌعیٙٝ ٞعیٙٝ(Dذب٘ٝ)احطثركی یىؿبٖ زض لیٕت ٞب پبییٗ تط زاقتٝ ثبقس-3(Hذب٘ٝ)یىؿبٖ 

احط ثرف -3یب ( Fذب٘ٝ )احط ثركی یىؿبٖ ِٚی ثب ٞعیٙٝ ٞبی ثیكتط-2( Cذب٘ٝ)احطثركی وٕتط ٚ ٞعیٙٝ ثیكتطی  -1ٔمبثُ اٌط زاضٚی رسیس

 .احطثرف ٘رٛاٞس ثٛز-،ِصا زاضٚی رسیس ٌعیٙٝ ٞعیٙٝ(Bذب٘ٝ )وٕتط زض ٞعیٙٝ ٞبی یىؿبٖ زاقتٝ ثبقس

ٚی رسیس احطثرف تط ٔطثٌٛ ثٝ حبِتی اؾت وٝ زاض Iذب٘ٝ -1.احطثركی وٝ ٞیچ وساْ اظ ذب٘ٝ ٞب تّٗك ٘ساض٘س–احتٕبَ زیٍط زض قجىٝ ٞعیٙٝ 

ٚ یب ( Aذب٘ٝ )زاضٚی رسیس احطثركی وٕتط ٚ ٞعیٙٝ وٕتطی ٘یع زاضز-2وٝ ضایذ تطیٗ حبِت ٘یع ٔی ثبقس  ٚٞعیٙٝ ثیكتط ٘یع زاقتٝ ثبقس
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ٖٛأُ  زیٍطی   Eثطای ذب٘ٝ ٔیب٘ی ( Eذب٘ٝ )زاضٚی رسیس زاضای احطثركی یىؿبٖ ٚ ثب لیٕت یىؿبٖ زاضٚی فّٗی اؾتب٘ساضز ٔی ثبقس

ثٝ  ICER ٔحبؾجٝ ٘ؿت ( A ٚI)ثطای زٚ ذب٘ٝ زیٍط. وٗ اؾت رٟت تٗیٗ ایٙىٝ وساْ زاضٚ ٚ یب زضٔبٖ ٔٙبؾت تط ٔی ثبقس اؾتفبزٜ قٛزٔٓ

یب حس  ICERٚ اظ َطیك ٔمبیؿٝ ٘ؿجت  ٔٙٓٛض تٗییٗ ٞعیٙٝ ايبفی ثطای ثٝ زؾت آٚضزٖ ٚاحس ايبفی احط ثرف ثبیؿتی ٔحبؾجٝ ٌطزز

 .وٙیٓاٚت ٔی وضیك لًبٚت ٞبی اضظـ زض ذهٛل تهٕیٓ ٌیطی ٞعیٙٝ احط زاضٚ یب ٔحهَٛ رسیس قاحطثركی اظ ٌ–آؾتب٘ٝ ٞعیٙٝ 

 

 

 

 

 

 LCERٔحبؾجٝ ٘ؿت : 2-2رسَٚ 

 احطثرف–ٞعیٙٝ  ٞعیٙٝ وٓ تط ٞعیٙٝ یىؿبٖ ٞعیٙٝ ثبلاتط

C B A          ( ٝٔحبؾجICER) احطثركی وٕتط 

F E           (اذتیبضی) D ٖاحطثركی یىؿب 

I             ( ٝٔحبؾجICER) H G             (غبئت) احطثركی ثبلاتط 

 

احط ثركی ٔساذلات -یه اثعاض ٔفیس زض تكریم ٞعیٙٝ( 1-2ٕ٘ٛزاض )احطثركی -ٞب نفحٝ ٞعیٙٝ ICERی رساٌب٘ٝ ٖلاٜٚ ثط ٔحبؾجٝ

ی تفبٚت زض احط ثركی ٚ ٘كبٖ زٞٙسٜ (X)ٔحٛض افمی . ٌطززٔرتّف ثٛزٜ ٚ رٟت ثطضؾی ٔزسز ٔساذلات ثب ثطتطی يٗیف اؾتفبزٜ ٔی

ٚيٗیت  (O)ٔجسأ . ٚرٛز زاضز  (I-IV)زض ایٗ ٕ٘ٛزاض چٟبض ٘بحیٝ ٔرتّف . ثبقسی تفبٚت زض ٞعیٙٝ ٔی٘كبٖ زٞٙسٜ (y)ٔحٛض ٖٕٛزی 

تفبٚت زض ٞعیٙٝ ٚ ثؿتٝ ثٝ  Aای ضٚـ ٔساذّٝ. زٞس وٝ ضٚقٟبی زیٍط ثب آٖ ٔمبیؿٝ ذٛاٞٙس قسفّٗی یب اؾتب٘ساضز زضٔبٖ ضا ٘كبٖ ٔی

ای ٞعیٙٝ ثیكتطی ثطای ٔخبَ اٌط ضٚـ ٔساذّٝ. تٛا٘س زض ٞط یه اظ ایٗ چٟبض ُٔٙمٝ ٚالٕ قٛزٔی( ٚيٗیت فّٗی)احطثركی ٘ؿجت ثٝ ٔجسأ 
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قیت ایٗ ذٍ . تٛا٘س ضٚـ رسیس ضا ثٝ ٔجسأ ٔتهُ ٕ٘بیسؾپؽ یه ذٍ ٔی. ٌیطزلطاض ٔی(  I)تط ثبقس زض ُٔٙمٝ یه زاقتٝ ٚ احط ثرف

(M) ٜذٛاٞس ثٛز (تغییط زض ٞعیٙٝ ٘ؿجت ثٝ تغییط زض احط ثركی )احطثركی  –ی ٘ؿجت ٞعیٙٝ ٘كبٖ زٞٙس. 

 

 

 

 

 

 صفحِ ّضیٌِ اثش ثخطی: 1-2ًوَداس 

 

   

ٚ ؾْٛ ٚ ٔساذلات ضثٕ اَٚ  ٔساذّٝ ضثٕ زْٚ، لُٗبً ٘جبیس ا٘تربة قٛز. ٔساذّٝ ای وٝ زض ضثٕ چٟبضْ ٚالٕ قٛز، لُٗبً ا٘تربة ذٛاٞس ٌطزیس   

قٛ٘س ٚ زض زض ٔمبیؿٝ ثب ضٚـ فّٗی حصف ٔی( II)ای ٔرتّف زض ضثٕ زْٚ ثٝ ثیبٖ زیٍط، ضٚقٟبی ٔساذّٝ. ٘یبظٔٙس لًبت اضظقی ٔی ثبقٙس

زض ایٗ ضٚـ (. ی رسیس وٙبض ٌصاقتٝ ٔیكٛزضٚـ فّٗی زض ٔمبیؿٝ ثب ٔساذّٝ)ثطٖىؽ ایٗ اتفبق ضخ ٔیسٞس  IVٔٛضز ٔساذلات ٚالٕ زض ضثٕ 
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تط تط قسٖ ٘ؿجت ثٝ ٔحٛض ٞعیٙٝ پطقیتی ضٚقٟبی حصف ٘كسٜ ثب ٔؿتمیٓٚرٛز ثیف اظ زٚ ٘ٛٔ ٔساذّٝ رسیس ذٍ ٔتهُ وٙٙسٜزض نٛضت 

 (.56)ذٛاٞٙس قس

 

 (: Incremental cost-effectiveness ratio)اثشثخطی -ًسجت ّبی ّضیٌِ 1.8.11.3
 

احطثركی افعایكی -ِیُ ٞعیٙٝ ٚ ُّٔٛثیت ،٘ؿجت ٞبی ٞعیٙٝاحطثركی ٚ تزعیٝ تح-ٔسٜ اظ تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝآ٘تبیذ ُٔبِٗبت ثٝ زؾت 

 .ثٝ نٛضت فطَٔٛ ظیط اضائٝ ٔی ٌطزز

 

 تطتیت ثٝ ٘یع A  ٚBٞعیٙٝ  .ا٘س ٌطزیسٜ زضٔبٖ A  ٚBٔساذّٝ  ثب آٔیعی َٛضٔٛفمیت ثٝ وٝ اؾت ثیٕبضا٘ی تٗساز تطتیت ثٝ A  ٚBپیبٔس

 ٚاحس ٞط ثٝ زؾتیبثی رٟت ٔٛضز ٘یبظ ٞعیٙٝ افعایكی، احطثركی ٞعیٙٝ ٘ؿجت .اؾت A  ٚBثب ٔساذّٝ  قسٜ زضٔبٖ ثیٕبضاٖ زضٔبٖ ٞعیٙٝ

 (.54)  .ٔی زٞس ٘كبٖ ضا پیبٔس اظ ايبفی

 

 : سبصی تصوین جْت افضایطی ثخطی اثش  -ّضیٌِ ًسجت ثکبسگیشی 1.8.11.4
 

 وطز لُٗیت ا٘تربة ثب ضا ٌعیٙٝ یه تٛاٖ ٔی ظٔب٘ی تٟٙب . وٙس ٕ٘ی آقىبض اضائٝ ٌعیٙٝ یه ِعٚٔبً افعایكی احطثركی - ٞعیٙٝ تحّیُ ا٘زبْ

 ٚ تط وٓ ٞعیٙٝ ثب ٌعیٙٝ ٔٛحطتط ٚ ٚ ٌطا٘تط ٌعیٙٝ ثیٗ ؾبظاٖ ٕٔٗٛلا ٔزجٛض٘س تهٕیٓ أب، . ثبقس تط ٞعیٙٝ وٓ ٚ ٔٛحطتط ٔكرم َٛض ثٝ وٝ

 ثطای تط ثیف ٞعیٙٝ ٔمساض چٝ ثجیٙیٓ تب ٔی زٞس اربظٜ ٔب ثٝ افعایكی احطثركی -ٞعیٙٝ ٘ؿجت ٔحبؾجٝ .ا٘تربة ثع٘ٙس زؾت ثٝ تط وٓ تأحیط

 یب زاضز ضا تط ثیف ٞعیٙٝ اضظـ تط ثیف آیب ٔٙفٗت وٝ ذهٛل ایٗ زض ؾبظاٖ تهٕیٓ ؾپؽ. ثبیؿت ٔتحُٕ قٛیٓ  ٔی تط ثیف ٔٙفٗت

 -ٞعیٙٝ تحّیُ زض ٌؿتطزٜ ای َٛض ثٝ افعایكی احطثركی -ٞعیٙٝ ٘ؿجت اظ التهبززا٘بٖ.زاز ذٛاٞٙس ا٘زبْ لًبٚت اضظقی یه ذیط،
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 ضا افعایكی احطثركی-٘ؿجت ٞعیٙٝ تط وٓ اؾت ٕٔىٗ ٘یؿتٙس التهبززاٖ وٝ ؾلأت ؾبظاٖ ٔطالجت تهٕیٓ. وٙٙس ٔی اؾتفبزٜ احطثركی

 ٞب، ٞعیٙٝ زض تفبٚت تب ثٛز ذٛاٞس ٕٞیكٝ ؾٛزٔٙس ٚيٗیت، یٗ ا زض . ٌیط٘س وبض ثٝ ؾبظی تهٕیٓ ثطای فطآیٙس تط وٓ ضا آٖ یب وٙٙس زضن

(. 58)قٛز ٔی ٘بٔیسٜ قسٜ تفىیه نٛضت ثٝ اضائٝ ٘تبیذ وبض، ایٗ . ٕ٘بییٓ اضائٝ ضا افعایكی احطثركی-٘ؿجت ٞعیٙٝ ٚ پیبٔسٞب

٘ؿجت ثٝ  ِصا. ثبلاتط ثٝ ٔٗٙی آٖ اؾت وٝ پیبٔس ثٟتط ٘یبظٔٙس ٔربضد ايبفی چكٍٕیطی ثٛزٜ اؾت( ICER)احطثركی افعایكی-٘ؿجت ٞعیٙٝ

احطثركی افعایكی -اظ ٘ؿجت ٞبی ٞعیٙٝ .افعایكی پبییٗ تطی زاضز اظ رصاثیت وٕتطی ثطذٛضزاض٘س احطثركی–ٔساذّٝ ٞبیی وٝ ٘ؿجت ٞعیٙٝ 

وٝ ٔساذلات ضا ثطحؿت ٘ؿجت "ِیً"چٖٛ ٔمبیؿٝ ٞبی ضا ٔی تٛاٖ رٟت ایزبزرسَٚ  .ٔی تٛاٖ ثطای اِٚٛیت ثٙسی ٔربضد اؾتفبزٜ وطز

 (.59)زاز تٛؾٗٝ ثؿٍ ٚ ٞبی ٞعیٙٝ احطثركی افعایكی ضتجٝ ثٙسی ٔی وٙٙس،

 (:QALYs)سبل ّبی صًذگی تؼذیل ضذُ ثب کیفیت 1.8.11.5
 

تطویت تغییطات نٛضت ٌطفتٝ زض وٕیت ٚ ویفیت ظ٘سٌی زض لبِت یه قبذى ٔٙفطز أىبٖ ٔمبیؿٝ َیف ٚؾیٗی اظ ٔساذلات ٔرتّف ضا 

ثٝ ٖٙٛاٖ یه  QALYs ثبلا ،زض وكٛض ٞبی ثب زضأس . ضٚـ ٞبی ٔرتّفی وٝ زض آٖ تزٕیٕ وٕیت ٚ ویفیت ٚرٛز زاضز.فطاٞٓ ٔی ٕ٘بیس

ثیكتط ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی  DALYsضٚیىطز غبِت ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز ٚ زض ٔمبثُ زض وكٛض ٞبی ثب زضآٔس وٓ ٚ ٔتٛؾٍ قبذم 

زض ٍٞٙبْ ٔحبؾجٝ . زض ٞط زٚ ضٚـ، ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی ثسؾت آٔسٜ ضا ثب ویفیت ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی ثسؾت آٔسٜ تٗسیُ ٔی ٕ٘بیس.ٌیطز

QALY  یه ؾبَ ظ٘سٌی زض حبِت ؾلأتی وبُٔ ٕ٘طٜ یه ،QALY اٌط ؾلأتی فطز ثٛؾیّٝ ثیٕبضی یب زضٔبٖ . ضا زضیبفت ٔی ٕ٘بیس

ثٝ نٛضت لطازازی، ثٝ حبِت ؾلأتی وبُٔ . اضظـ ٌصاضی ذٛاٞس قس QALYوبٞف یبثس، یه ؾبَ ظ٘سٌی زض ایٗ حبِت وٕتط اظ یه 

ثٝ ٖمیسٜ ثًٗی اظ نبحت ٘ٓطاٖ حبِت ٞبی اظ ؾلأتی . ٖسز نفط ثٝ اظای ؾبَ تّٗك ٔی ٌیطزٖسز یه ثٝ اظای یه ؾبَ،ثطای حبِت ٔطي 

 (.59)زض نٛضت ِعْٚ ثٝ آٟ٘ب ثبیؿتی تّٗك ٌیطز QALYٚرٛز زاضز وٝ ثستط اظ حبِت ٔطي ٔی ثبقس ٚ ِصا اضظـ ٔٙفی 

 (17HRQOL)سبل ّبی صًذگی ثب کیفیت هشتجط ثب سلاهتی  1.8.11.6
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18)ثیٗ زٚ ٚاغٜ ویفیت ظ٘سٌی زض اثتسا ثبیؿتی ثٝ تفبٚت
QAL ) ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی ثب ویفیت ٔطتجٍ ثب ؾلأتی ٚ(HRQOL  ) وٝ زض ثطذی

یه ٔفْٟٛ ٌؿتطزٜ ٚ ثب رٙجٝ ٞبی ظیبز ثٛزٜ وٝ زضن وّی افطاز اظ ظ٘سٌی  QALٚاغٜ . اظ ٔٙبثٕ ثٝ ربی ٞٓ اؾتفبزٜ ٔی قٛ٘س ثپطزاظیٓ

 .لأتی ظ٘سٌی افطاز ٕٞچٖٛ ٖٛأُ التهبزی ،ؾیبؾی ٚ فطٍٞٙی ٔی ثبقسزٚ رٙجٝ ٔطتجٍ ثب ؼQAL .ذٛزقبٖ ضا ٘كبٖ ٔی زٞس

HRQOL  یه ثرف اظQAL  ٝوّی افطاز ثٛزٜ ٚ تٛؾٍ ٚی زضن ٔی قٛز ٚ یىی اظ اثعاض ٞبی ٔی ثبقس وٝ ٔی قٛز قٙبؾبیی رٙج

 .ٞبی ٔرتّف فیعیىی، ضٚا٘ی ٚارتٕبٖی ثیٕبضی ٕٞچٖٛ افؿطزٌی وٕه لبثُ تٛرٟی ٕ٘بیس

 

 :QALYهحبسجِ  1.8.11.7
 

 

 :ٔطاحُ ٔرتّف ٚرٛز زاضز QALYثٝ ٔٙٓٛض ٔحبؾجٝ 

 تٛنیف حبِت ؾلأتی ثب قطایٍ ٔٛضز ٘ٓط-1

 ا٘تربة ضٚـ تٗییٗ ُّٔٛثیت ٞب -2

 ا٘تربة ضٚـ تٗییٗ ُّٔٛثیت ٞب-3

 .ذٛاٞس ثٛز QALYيطة ٕ٘ٛزٖ ُّٔٛثیت ٞب زض ٔست حیبت ثیٕبضاٖ ثطای ٞط ٌٛ٘ٝ ٌعیٙٝ وٝ تٗییٗ وٙٙسٜ –4

 حبِت ؾلأتی یب قطایٍ ٔٛضز ٘ٓطٌبْ اَٚ،تٛنیف 

تٛنیف حبِت ثیٕبضی ثبیؿتی وبٔلاً ثیبٍ٘ط احطات ؾلأتی ٔٛضز ا٘تٓبض َٕٔٗٛ ثبقس ٚ ثبیؿتی قبُٔ ٔیعاٖ زضز یب ٘بضاحتی ،ٞط ٌٛ٘ٝ 

ض ٌٛ٘ٝ تغییطات ٚ ٜ( ٍ٘طا٘ی یب اُْطاة )ٔحسٚزیت زض فٗبِیتٟب، ظٔب٘ی وٝ ٕٔىٗ اؾت نطف زضٔبٖ قٛز، تغییطات احتٕبِی زض زضن ؾلأتی 

 .ضٚا٘ی ثبقس

 ٌبْ زْٚ،ا٘تربة ضٚـ تٗییٗ ُّٔٛثیت ٞب
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. ثؿتبٖ ظٔبٖ -ؾٝ ضٚـ ٔتساَٚ ثٝ ٔٙٓٛض تٗییٗ تطریحبت یب ُّٔٛثیت حبِت ثیٕبضی ٚرٛز زاضز، ٔمیبؼ ضتجٝ ثٙسی، لٕبض اؾتب٘ساضز، ثسٜ

ِت یب ٔٛلیت ثیٕبضی ثٝ ٌٛ٘ٝ ای تٗطیف ٔی ٌطزز، تب ثطای ٞط وساْ اظ ایٗ ضٚـ ٞب یه حبِت ثیٕبضی یب یه ٔٛلیت ثیٕبضی یب چٙسیٗ حب

 .فطاٞٓ قٛز( ؾلأتی وبُٔ)ٚ یه ( ٔطي)أىبٖ تٗییٗ حبِت ٞبی ثیٕبضی ٚ زض فبنّٝ ثیٗ نفط

 

 هقیبع دسجِ ثٌذی 1.8.11.8
ٔمیبؼ ذُی ٔی ایٗ ضٚـ، ضاٞی ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی ٔیعاٖ ُّٔٛثیت ثب اتىبء ثٝ ضتجٝ ثٙسی ٚيٗیت ؾلأتی ثیٕبضاٖ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ یه   

یه ٔٛلٗیت ؾلأتی ٚ تطریحبت ٔطثٌٛ ثٝ ذٛزـ ضا ثب ٖلأت ٌصاضی یه ٘مُٝ ُّٔٛة ضٚی  زٞسٔی  اربظٜایٗ ٔمیبؼ ثٝ ثیٕبض  .ثبقس

 .ٔكرم وٙس ذٍ

 

  قوبس استبًذاسد

 

 :ٌعیٙٝ ٔٛارٝ ٔی قٛز ایٗ ضٚـ ثیكتطیٗ وبضثطز ضا زض اضظیبثی ٔیعاٖ ُّٔٛثیت ثٝ ضٚـ ٔؿتمیٓ زاضز ٚ زض ایٗ ضٚـ ٞط فطزی ثب زٚ

 ازأٝ ظ٘سٌی ثب قطایٍ ٔٛرٛز  -1

 .زٔٙزط ثٝ ٔطي ٚی ٔی قٛز P-1ٔٙزط ثٝ ثٟجٛزی وبُٔ فطز ٚ ثٝ احتٕبَ  Pٔساذّٝ زضٔب٘ی اؾت وٝ ثٝ احتٕبَ  -2

ثطای ٌعیٙٝ اَٚ تب ( P-1)زض ٔمبثُ احتٕبَ ٔطي ا٘ی ثطاثط)ثطای ثٟجٛزی وبُٔ  Pاحتٕبَ .ثؿتٍی زاضز Pا٘تربة فطز ثیٗ ایٗ زٚ ٌعیٙٝ ثٝ 

اظ ایٗ ٔكىلات ایٗ ضٚـ زض ایٗ اؾت وٝ ثب تٛرٝ ثٝ .آ٘زبیی تغییط زازٜ ٔی قٛز وٝ فطز زض ا٘تربة ٌعیٙٝ اَٚ ٚ زْٚ ثی تفبٚت ٔی قٛز

ثطای افطاز ٔرتّف ثب زضربت ضیؿه ٌطیعی ٔرتّف ٚظٖ ٞبی . ایٙىٝ زضرٝ ضیؿه ٌطیعی فطز ،ا٘تربة ٚی ضا تحت تبحیط لطاض ٔی زٞس
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ذتّفی ثٝ ویفیت ظ٘سٌی زازٜ ٔی قٛز ثٝ ٖلاٜٚ لطاض زازٖ ٔطي زض ٔمبثُ ؾلأتی وبُٔ ٕٔىٗ اؾت ٔكىلاتی ضا زض ا٘تربة افطاز ایزبز ْ

 .وٙس 

 ثؿتبٖ ظٔبٖ -ثسٜ

 ایٗ ضٚـ فطز ثب زٚ ٌعیٙٝ ربیٍعیٗ زض. ثؿتبٖ ظٔبٖ ٔی ثبقس-ؾٛٔیٗ ضٚـ ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی تطریحبت ؾلأتی یب ُّٔٛثیت ضٚـ ثسٜ

یٗٙی اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ ٔی قٛز تب ثیٗ ثٝ ؾط ثطزٖ زض یه ٚيٗیت ٔكرم ثیٕبضی زض یه ظٔبٖ ٔٗیٗ ٚ یب حطوت ثٝ ؾٕت . ٔٛارٝ ٔی قٛز

ٔست ظٔبٖ حیبت زض ٚيٗیت ؾبِٓ تط تغییط ٔی ٕ٘بیس تب ظٔب٘ی وٝ فطز ثیٗ زٚ ٌعیٙٝ . یه ظٔبٖ وٛتبٞتط أب ؾبِٕتط، زؾت ثٝ ا٘تربة ثع٘ٙس

ایٗ تىٙیه یه ضاثُٝ رب٘كیٙی ثیٗ . ض ایٗ ٘مُٝ،  ٔی تٛاٖ ُّٔٛثیت قرم ثطای ٚيٗیت ؾلأت ضا ٔحبؾجٝ ٕ٘ٛزز. ثی تفبٚت قٛز

 .ویفیت ظ٘سٌی ٚ ٔست ظٔبٖ ظیؿتٗ یه فطز اضائٝ ٔی زٞس

 ٌبْ ؾْٛ،ا٘تربة افطازی وٝ ُّٔٛثیت ضا تٗییٗ ٔی ٕ٘بیٙس

ٔٛيٛٔ ویؿت؟چٝ وؿی ثبیس ُّٔٛثیت ٞب ضا تٗییٗ ٕ٘بیس؟ثیٕبض ٔجتلا ثٝ .ثٝ ٔٙٓٛض تٗییٗ ُّٔٛثیت یب ٕ٘طٜ تطریحبت ثىبض ٌطفتٝ قسٜ اؾت

 .ثیٕبضی ذبل، ٔترههیٗ ٔطالجت ٞبی ؾلأتی ،زضیبفت وٙٙسٌبٖ ٔطالجت یب افطازی اظ رٕٗیت ٖبزی

 .ٖییٗ قٛ٘سِصا ٕ٘طٜ ٞبی ُّٔٛثیت ثبیؿتی تٛؾٍ ْٖٕٛ ربٔٗٝ ت .ثطاؾبؼ تئٛضی التهبزی ،ٔٙٓط تزعیٝ ٚ تحّیُ ثبیؿتی ربٔٗٝ ثبقس

 QALYsٌبْ چٟبضْ،يطة ٕ٘ٛزٖ ُّٔٛثیت ٞب زض ََٛ ٔست حیبت رٟت ثسؾت آٚضزٖ 

اذتلاف زض ََٛ ٔست حیبت زض ٕ٘طٜ ٞبی ُّٔٛثیت ثسؾت آٔسٜ اظ ضٚـ ٞبی اقبضٜ قسٜ زض ثبلا  ظٔب٘یىٝ ٌعیٙٝ ٞب ضا ٔمبیؿٝ ٔی ٕ٘بییٓ،

 .ٚثیت ٞب زض َی ظٔبٖ تغییط یبفتٝ ٚ وٕتط یب ثیكتط ٔیكٛززض ٚالٗیت ، ثطای اوخط ٔٛلٗیت ٞبی ؾلأتی ،ُُٔ. يطة ٔی ٌطزز

 

 (DALYs19)سبل ّبی صًذگی تؼذیل ضذُ ثب ًبتَاًی 1.8.11.9
 

ا٘ؿبٖ ثب اضظـ تطیٗ ؾطٔبیٝ اؾت ٚ قبذم ٞبی ٔطي ٚ ٔیط اذتهبنی ؾٙی ٚ . قبذم زاِی ، ٔٗطف اظ زؾت ضفتٝ ثٝ ّٖت ٘بتٛا٘ی اؾت

قبذم زاِی احطات ثیٕبضی ٞب ٚ ثبض التهبزی ، . ؾُح ؾلأت اٚ زض ربٔٗٝ ٘یؿت٘ٓبیط آٖ قبذم وبّٔی ثطای ؾٙزف اضظـ ا٘ؿبٖ ٚ 

                                                           
19

 - Disability Adjusted Life Year 
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ُّٔٛثیت ٚ  -ٔٙفٗت، ٞعیٙٝ -احط ثركی، ٞعیٙٝ -ضٚا٘ی ثیٕبضی ٞب ضا ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٞبی تُجیمی ٚ تىٙیه ٞبی ٞعیٙٝ  ارتٕبٖی ٚ

ایٗ اؾت وٝ  ؾؤاِی وٝ زض ایٙزب ُٔطح ٔی قٛز. ٔی زٞس ضٚـ ٞبی آٔبضی ٚ ضیبيی، ٔجٙبی ترهیم ٚ ثٟطٜ ٚضی اظ أىب٘بت ٔٛرٛز لطاض

افطاز ربٔٗٝ چٙس ؾبَ ٔی تٛا٘ٙس ظ٘سٜ ثٕب٘ٙس؟ آیب ُّٔٛثیت ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی زض ََٛ ٖٕط یىؿبٖ اؾت؟ آیب تٕبْ ؾبَ ٞبی ٖٕط اظ زیس ٌبٜ 

ؾئٛالات پبؾد زازٜ ٚ زض ایٗ ٘ٛقتبض ؾٗی قبذم زاِی تب حسٚزی ثٝ ایٗ . ضٚا٘ی ، ارتٕبٖی ، التهبزی ٚ حمٛلی زاضای اضظـ یىؿب٘ی اؾت

 .ٚ تلاـ ثط ایٗ اؾت وٝ ٔحسٚزیت ٞبی قبذم زاِی ٘یع ُٔطح قٛز

  

 (DALYs)ٔحبؾجٝ قبذم ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی تٗسیُ قسٜ ثب ٘بتٛا٘ی 1.8.11.9.1
 

ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی ثبض ثیٕبضی ٞب زض یه رٕٗیت ذبل ثطای ٞط وساْ اظ ٖٛأُ  2۰ثٝ ٌعاضـ ٔطوع ٔحبؾجٝ  ثبض ثیٕبضی ٞب زض ثب٘ه رٟب٘ی 

ٚثطآٚضز  21ثطآٚضز ٔیعاٖ ٔطي ٚ ٔیط ذبْ ثٝ ٚؾیّٝ ؾبِٟبی اظ زؾت ضفتٝ ظ٘سٌی. ذُط یب ٌطٜٚ ٞبی ثیٕبضی اظ قبذم زاِی اؾتفبزٜ ٔی قٛز

زٚ ٖبُٔ ؾٗ ٚ رٙؽ زض ٔحبؾجٝ ثبض ثیٕبضی ٞب ثطای  .ٌیطی ٔی قٛز ا٘ساظٜ 22ثیٕبضی زٞی ثٝ ٚؾیّٝ پبضأتط ؾبِٟبی ظ٘سٌی تٛاْ ثب ٘بتٛا٘ی

اظ ) تٕبْ  افطاز ٔحبؾجٝ ٔی قٛز، أب ٖٛأّی ٔب٘ٙس ٔیعاٖ تحهیلات، قغُ، زضآٔس، حطٚت ٚ ٟٕٔتط اظ آٖ تٛاٖ قرم اظ زیسٌبٜ  ثٟطٜ ٚضی 

رٝ ثبض ٔبِی ثیٕبضی  یب ِّٔٗٛیت ٚ یب ٔطي ٞبی ظٚزضؼ ثب ، اضظـ ا٘ؿبٖ ضا ٖٕلاً ٔتفبٚت ٔی ؾبظز ٚ زض ٘تی( ٘ٓط فطز، ذب٘ٛازٜ ٚ ربٔٗٝ 

 .ثبض  ثیٕبضی ثطای یه رٕٗیت زض قبذم زاِی  ا٘ٗىبؼ ٔی یبثس وٝ قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت. زض٘ٓط ٌطفتٗ  ایٗ ٖٛأُ ٔتفبٚت ٔی قٛز

DALYs= YLLs+ YLDs  

زض ٔطحّٝ اَٚ فطو ٔی وٙیٓ وٝ ؾبِٟبی ظ٘سٌی زاضای اضظـ :ثٗس اظ تٗطیف ارعای زاِی ثٝ چٍٍٛ٘ی ٔحبؾجٝ ایٗ قبذم ٔی پطزاظیٓ 

ثط اؾبؼ ایٗ فطو اضظـ ؾبَ (. ثط ٔجٙبی حك ظ٘سٌی وطزٖ ٘ٝ ثط ٔجٙبی ثٟطٜ ٚضی )یىؿب٘ی اؾت ٚ اؾتٟلان ؾطٔبیٝ ا٘ؿب٘ی ٚرٛز ٘ساضز 

ٔعیت زاضز وٝ ؾبیط قبذم ٞب فبلس  قبذم زاِی چٙس .ٔس٘ٓط لطاض ٔی ٌیطز( ثٝ ّٖت ٘بتٛا٘ی ٚ ٔطي ظٚزضؼ) ٞبی ظ٘سٌی اظ زؾت ضفتٝ 

 : ایٗ ٔعایب ٞؿتٙس

                                                           
20

 - The World Bank’s Global Burden of Disease 
21

 - YLL(Years Life Lost) 
22

 - YLD(Years Live with Disability) 
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 حصف ؾبَ ٞبی اظ زؾت ضفتٝ ثٝ ّٖت ٘بتٛا٘ی اظ ؾبَ ٞبی أیس ثٝ ظ٘سٌی زض ثسٚ تِٛس -اِف 

 .(59)ٔحبؾجٝ ثبض ثیٕبضی ٞب ٚ ظیبٖ ٞبی التهبزی ٘بقی اظ آٖ ثط ؾطٔبیٝ ا٘ؿب٘ی -ة 

 

 (Decision tree)هذل دسخت تصوین گیشی  1.8.12
 

ٚاغٜ زضذت تهٕیٓ . یه زیبٌطاْ رطیبٖ ثٛزٜ وٝ ؾبذتبض ُٔٙمی قىُ ضا ٘كبٖ ٔی زٞس( Decision tree)تهٕیٓ ٌیطی یه زضذت 

 .ٌیطی ثٝ ایٗ رٟت اؾتفبزٜ ٔی قٛز وٝ ٌعیٙٝ ٞبی ٔرتّف ثٝ نٛضت یه زضذت ٚ قبذٝ ٞبی آٖ تطؾیٓ ٔی ٌطزز

 :اظ ٔطاحُ ٚ ٌبْ ٞبی اؾبؾی ضاٜ ا٘ساظی یه زضذت تهٕیٓ ٌیطی  ٖیبضتٙس

 تٗییٗ ٔمیبؼ ؾٛاَ پػٚٞكی-1

 تطؾیٓ زضذت تهٕیٓ ٌیطی -2

 ثطآٚضز ٕ٘ٛزٖ احتٕبلات ٔطثَٛٝ-3

 (ثطای ٞعیٙٝ ٞب ٚپیبٔس ٞب)اذتهبل زازٖ اضظـ ٞب ثٝ پیبٔسٞبی ٔطثَٛٝ-4

 ثٝ ٔٙٓٛض ثطاٚضز اضظـ ٞبی ا٘تٓبضی ٚ ذلانٝ ٘تبیذ (Folding back)ٔٗسَ ٌیطی  ٚ فِٛسیًٙ ثه ٕ٘ٛزٖ-5

 ضزٖ ٘تبیذ ثب اؾتفبزٜ اظ آ٘بِیع حؿبؾیت آظٔٛزٖ ن-6

 ٌبْ اَٚ،تٗییٗ ٔمیبؼ ؾٛاَ پػٚٞكی 

ؾٛاَ تحمیك ثبیؿتی ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ثیبٖ  .زضذت تهٕیٓ ٌیطی ثبیؿتی ٔكىُ ٔٛضز ٘ٓط ضا ثٝ نٛضت ٚايح ٚ آقىبض تٗطیف ٕ٘بییٓ آغبظلجُ اظ 

. ؾٛاَ تحمیك ٘ٝ ثیف اظ حس وّی ٚ ٘ٝ ثیف اظ حس رعئی ثیبٖ ٌطزز. ٌطزز وٝ ثتٛاٖ أىبٖ اؾتفبزٜ اظ زازٜ ٞبی ٔٛرٛز ضا فطاٞٓ ٕ٘بیس

ؾبذتبض ٔسَ زضذت تهٕیٓ ٌیطی ثبیؿتی تٛؾٍ پعقىبٖ وبضآظٔٛزٜ، پػٚٞكٍطاٖ ٔطثَٛٝ، ثیٕبضاٖ، ٔترههیٗ ٚ ؾبیط افطازی وٝ زض ایٗ 

 .ظٔیٙٝ نبحت ٘ٓط ٞؿتٙس ٔٛضز لجَٛ ٚالٕ قٛز

 ٌبْ زْٚ ،تطؾیٓ زضذت تهٕیٓ ٌیطی
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یىی اظ ٌعیٙٝ ٞب ٔی  .ثٝ نٛضت ا٘تربة ٕٔىٗ اظ ٔیبٖ ٌعیٙٝ ٞبی ٔرتّف تٗطیف ٔی قٛز( Decision option)تهٕیٓیه ٌعیٙٝ 

وٝ ثٝ نٛضت ٔطثٕ تطؾیٓ ٔی قٛز ثیبٍ٘ط اِٚیٗ ( Decision node)یه ٌطٜ تهٕیٓ .ثبقس( Currnt practice)تٛا٘س زضٔبٖ فّٗی

ٞبی تهٕیٓ ٌیطی ثٝ نٛضت ٖطفی اظ ؾٕت چپ ثٝ ضاؾت ٘ٛقتٝ ٔی قٛ٘س ثٝ ایٗ زضذت  .٘مُٝ ا٘تربة زض زضذت تهٕیٓ ٌیطی ٔی ثبقس

،اِٚیٗ ٌبْ تطؾیٓ 2قىُ قٕبضٜ . نٛضت اظ ٌطٜ تهٕیٓ انّی قطٚٔ قسٜ ٚ تب پیبٔس ٞبی ٟ٘بیی زض ا٘تٟبی ؾٕت ضاؾت ازأٝ پیسا ٔی ٕ٘بیس

 .زضذت تهٕیٓ ٌیطی ضا ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت

 یٔطحّٝ اَٚ زضذت تهٕیٓ ٌیط(2قىُ 

 

 ٌبْ ؾْٛ،ثطاٚضز احتٕبلات

 :ٔی ثبقس وٝ قبُٔ زٚ ثرف ٔی ٌطزز(populate the modle)پؽ اظ تطؾیٓ ؾبذتبض پبیٝ زضذت تهٕیٓ ٌیطی ،ٌبْ ثٗسی تٕٗیٓ ٔسَ

ٖتجبض ثطآٚضزٞب ثؿتٍی ثٝ ویفیت زازٜ ٞب ا .ثطاٚضزی اظ تٕبٔی احتٕبلات ٚ اضظـ ٌصاضی پیبٔس ٞبی ٞعیٙٝ ای ٚ ٔٙبفٕ ٞط ٔؿیط یب قبذٝ 

افطازی وٝ الساْ ثٝ ٔسِؿبظی ٔی ٕ٘بیٙس ثبیؿتی ثٝ نٛضت  .زاقتٝ ٚ ٞطٌٛ٘ٝ تٛضـ ضا زض زازٞب ٔٙزط ثٝ تٛضـ زض ٘تبیذ ٔسَ ذٛاٞس ٌطزیس

ٜ اؾت ٍٕٞی ٔسَ ٞب ثبیؿتی تٛنیٝ ٕ٘ٛزNuitjen(1999 )زلیك ثٝ ٔٙبثٕ زازٜ ای اؾتفبزٜ قسٜ زض ُٔبِٗٝ اقبضٜ ٕ٘بیٙسٚ ثسیٗ ذبَط ٞٓ 

 :اَلاٖبت ظیط ضا ثطای ذٛا٘ٙس ٌبٖ فطاٞٓ ٕ٘بیٙس

 اٌبٞی اظ َجیٗت ٔٙبثٕ زازٜ ای

 ٔٙبثٕ زازٜ ای اٌبٞی اظ ضٚـ ٞب ٚ ٔٗیبضٞبی ثٝ وبض ضفتٝ زض ا٘تربة ٚ اؾتفبزٜ اظ

 اضظیبثی ٘مبٌ لٛت ،يٗف ٞب ٚ پتب٘ؿیُ تٛضـ ٔٙبثٕ زازٜ ای
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اظ زازٜ ٞبی رٕٗیتی وٝ لطاض اؾت ٘تبیذ ثسؾت آٔسٜ ثطای آٟ٘ب ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز اؾتفبزٜ ٕ٘ٛزٜ  لًبٚت زض ذهٛل ایٙىٝ آیب ٔسَ

 .اؾت

 ٌبْ چٟبضْ،اذتهبل زازٖ اضظـ ثٝ پیبٔسٞبی ٞعیٙٝ ای ٚ ؾتب٘سٜ ٞبی ؾلأتی 

٘ىتٝ حبئع .ٜ ٞبی ؾلأتی ٔی ضؾسپؽ اظ ثطآٚضز ٕ٘ٛزٖ احتٕبلات ٞط ٌطٜٚ ا٘تربة ٘ٛثت ثٝ اضظـ ٌصاضی پیبٔسٞبی ٞعیٙٝ ای ٚ ؾتب٘س

ٔی إٞیت اقبضٜ ثٝ ٔٙبثٕ زازٜ ای ٔٛضز اؾتفبزٜ ٚ تٛيیح رعءثٝ رعء فطيیبت ٔٛضز اؾتفبزٜ ثٝ ٔٙٓٛض إَیٙبٖ اظ قفبفیت ٚ ثبظ تِٛیس ٘تبیذ 

ثسؾت آٔسٜ ثبیؿتی اظ  رٟت ٔحبؾجٝ اضظـ ٞبی ٔٙبفٕ .اضظـ ٞب ثبیؿتی ثٝ ٔٙبفٕ ٟ٘بیی ٚ ٞعیٙٝ ٞبی ضذسازٞب اذتهبل زازٜ قٛز. ثبقس

اؾتفبزٜ ٌطزز وٝ زأٙٝ ای اظ نفط تب یه ضا قبُٔ ٔی قٛز وٝ ثط اؾبؼ ؾُح ویفیت ظ٘سٌی حبِت ٞبی ( ُّٔٛثیت)اضظـ ٞبی احتٕبِی 

 .ٔرتّف ؾلأتی اؾترطاد ٔی ٌطزز

 ٌبْ پٙزٓ، ٔٗسَ ٌیطی ٚ فِٛسیًٙ ثه ٕ٘ٛزٖ ثٝ ٔٙٓٛض ثطآٚضز اضظـ ٞبی ا٘تٓبضی ٚ ذلانٝ ٘تبیذ

 اظ اذتهبل اضظـ ٞب ثطای ٞط پیبٔس ٚ ٞعیٙٝ ٚ ثؿٍ احتٕبلات ٞط ٌطٜٚ ا٘تربة ،فطآیٙس ٔحبؾجٝ اضظـ ٞبی ا٘تٓبضی تحت ٖٙٛاٖ پؽ 

Averaging out folding back  ثٝ ٔٙٓٛض . آغبظ ٔی ٌطزز وٝ ثطای ٞعیٙٝ ٞب ٚ پیبٔسٞب ؾلأتی ثٝ نٛضت ٔزعا نٛضت ٔی ٌیطز

ثطآٚضز ٞعیٙٝ ا٘تٓبضی ٘یبظٔٙس ذٛا٘سٖ زضذت تهٕیٓ ٌیطی اظ ؾٕت ضاؾت ثٝ چپ ٚ ٔحبؾجٝ اضظـ ٞبی ا٘تٓبضی ثٝ تطتیت ٚ ضٚ ثٝ ٖمت 

تٓبضی ثٛزٜ ٚ ثٝ ربی اضظـ ٞبی ٞعیٙٝ ٞب اظ اضظـ ٞبی ُّٔٛثیت اؾتفبزٜ ٔحبؾجٝ ُّٔٛثیت ا٘تٓبضی ٘یع ٔب٘ٙس ٞعیٙٝ ٞبی اٖ. ٔی ثبقیٓ

–زض ٟ٘بیت پؽ اظ ٔحبؾجٝ ٞعیٙٝ ٞبی ا٘تٓبضی ٚ ُّٔٛثیت ٞبی ا٘تٓبضی ٞط ضٚیىطز زضٔب٘ی الساْ ثٝ ٔحبؾجٝ ٘ؿجت ٞعیٙٝ . ٔی ٌطزز

 .ٔی وٙیٓ( ICER)احطثركی افعایكی 

 حؿبؾیت  ٌبْ قكٓ،آظٔٛزٖ ٘تبیذ ثب اؾتفبزٜ اظ آ٘بِیع 

ِٚی ثب . ٘تبیذ ثسؾت آٔسٜ زض ٔطاحُ لجّی زض ٚالٕ ٔطثٌٛ ثٝ ؾٙبضیٛی ٔٛضز پبیٝ وٝ ثٟتطیٗ ثطآٚضزی اظ زازٜ ٞبی ٔٛرٛز ثٛزٜ اؾت ٔی ثبقس

ٞبی تبحیط تغییط ٔتغیط ِصا زض ایٗ ٔٛالٕ،. یب ایٙىٝ ٔغكٛـ قسٜ ثبقس ایٗ ٕٞٝ زض ا٘تكبض ٘تبیذ ٕٔىٗ یىؿطی اظ زازٞب زض زؾتطؼ ٘جٛزٜ ٚ

 (.6۰)وّیسی ضا ثب اؾتفبزٜ اظ آ٘بِیع حؿبؾیت ٔٛضز ثطضؾی ٔی زٞٙس
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 هطبلؼِ پیطیٌِ 1.9
 
 ٔتِٛس وٛزوبٖ لس وٛتبٞی زضٔبٖ ثطای ؾٛٔبتطٚپیٗ احطثركی ٞعیٙٝ ٖٙٛاٖ" ثب ای ُٔبِٗٝزض ( 2۰1۰)ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ 23ؾٖٗوطیؿت -1

ٔٛضز ثطضؾی لطاض  SGAوٛزن وٛتبٜ لس  79ا٘زبْ زاز٘س وٝ زض ایٗ ُٔبِٗٝ  اس دیذگاُ ًظام سلاهت اًگلستاى" SGA ثب قسٜ

ُٔبِٗٝ وبضآظٔبیی ثبِیٙی تهبزفی ٚ زٚؾٛ وٛضی ثٛز وٝ تبحیط ؾٛٔبتطٚپیٗ ٔسَ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ ُٔبِٗٝ ثط اؾبؼ اَلاٖبت . ٌطفت

،پطؾتبض ی ٔترهم غسز، ضازیٌٛطافی،آظٔبیف ذٖٛ ٞعیٙٝ ٞبی زض ٘ٓط ٌطفتٝ قسٜ قبُٔ ٞعیٙٝ .ضا ثط افعایف لس ٌعاضـ وطزٜ ثٛز

 ثطای زاضٚیی، زذبِت ثسٖٚ ٚ ؾٛٔبتطٚپیٗ ثب زضٔب٘ی ضغیٓ یه احطثركی-ٞعیٙٝ ٔمبیؿٝوٝ ٞعیٙٝ ٞب ثطای ٚیػٜ ٚ پطؾتبض ٖٕٛٔی ثٛز 

وٝ زضٔبٖ ثب ؾٛٔبتطٚپیٗ ٞعیٙٝ احطثرف اؾت ٚ  یبفتٝ ٞب ٘كبٖ زاز. ٚاضز ٘طْ افعاض اوؿُ قس٘س SGA قسٜ ٔتِٛس وٛتبٜ وٛزوبٖ

     .(61)ثٝ اظای ٞط ؾب٘تی ٔتط ٞعیٙٝ زاضزیٛضٚ  4359یٛضٚ ثٝ اظای ٞط وبِی ٚ ٕٞچٙیٗ  238۰7

اظ  "پبتیه ثب ٞٛضٖٔٛ ضقسترٕیٗ ٞعیٙٝ احطثركی زضٔبٖ وٛتبٞی لس ایسیٛ"ُٔبِٗٝ ای ثب ٖٙٛاٖ ( 2۰۰6)ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ  24رٛیؽ-2

ؾبَ تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ  پٙذوٝ وٛزوبٖ  رٙؽ ٔصوط ثٛز٘س ؾبِٝ 1۰ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٔٛضز ثطضؾی وٛزوبٖ. زیسٌبٜ ٘ٓبْ ؾلأت ا٘زبْ زاز٘س

ضقس ٟ٘بیی لس ثطای ٌطٜٚ ٖسْ ٔساذّٝ ثب ا٘زبْ ُٔبِٗٝ وبضآظٔبیی ثبِیٙی  .ضقس ٚ ٖسْ ٔساذّٝ ٞٛضٖٔٛ ضقس ٔٛضز ٔمبیؿٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفتٙس

ٕٞچٙیٗ پیبٔسٞب قبُٔ ؾبَ  پعقه، اظٔبیكٍبٜ ٚ ضازیِٛٛغی ثٛزٞعیٙٝ ٞب زض ایٗ ُٔبِٗٝ قبُٔ ٞعیٙٝ ٞبی زاضٚذب٘ٝ، . فی ثسؾت آٔستهبز

ایٗ ٘تیزٝ ضؾیس٘س وٝ ٘ؿجت ٞعیٙٝ احطثركی  ٔحممبٖ ثٝ .ٞبی ظ٘سٌی تٗسیُ قسٜ ثب ویفیت ٚ ٔیعاٖ افعایف لس زض ٘ٓط ٌطفتٝ قسٜ ثٛز

 .(62)زلاض ثٝ اظای ٞط وٛزن ٞعیٙٝ زاقت 99959زلاض ثٝ اظای ٞط ایٙچ یب  52634افعایكی زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس 

زض زضٔبٖ وٕجٛز ٞٛضٖٔٛ ضقس زض وٛزوبٖ زض ( ٘ٛتطویت rDNA)ٚ ٕٞىبضاٖ ثب ٖٙٛاٖ ٞعیٙٝ ُّٔٛثیت ؾٛٔبتطٚپیٗ 25زض ُٔبِٗٝ رٛقی-3

ؾبَ ضا ٔٛضز ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ لطاض زاز ٚ ٞعیٙٝ ٞب قبُٔ ٔٛاضز زاضٚیی، ٔكبٚضٜ  18تب  3ؾبَ ٚ  16تب  5وٝ زٚ ٌطٜٚ ؾٙی  2۰۰6ؾبَ 

ٚ ٔٗیبض ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی تٗسیُ قسٜ  26ٕٞچٙیٗ ٔٗیبض ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی ثب لس َجیٗی ٔترهم غسز ٚ ٚیعیت زفتط ٔطالجت ٞبی اِٚیٝ ثٛز ٚ

تب  5وٝ ٞعیٙٝ احطثركی ٚ ٞعیٙٝ ُّٔٛثیت زضٔبٖ وٛزوبٖ  ٔحممبٖ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ضؾیس٘س. ٘یع ثٝ ٖٙٛاٖ پیبٔس زض ٘ٓط ٌطفتٝ قس 27ثب ویفیت

ؾبَ  18تب  3ٚ ٕٞچٙیٗ زض ٌطٜٚ ؾٙی  QALYزلاض ثٝ اظای ٞط  NHY  ٚ37۰۰۰ ٞط زلاض ثٝ اظای 89۰۰ؾبِٝ ثب ؾٛٔبتطٚپیٗ، تمطیجب  16

 .(63) ثٛز QALYزلاض ثٝ اظای ٞط  NHY  ٚ426۰۰ ٞط زلاض ثٝ اظای 93۰۰

 GHDوٛتبٜ لس ٚ وٛزوبٖ SGAثب ٖٙٛاٖ ٞعیٙٝ احطثركی زضٔبٖ وٛزوبٖ وٛتبٜ لس  2۰1۰زض ؾبَ  زض ُٔبِٗٝ وطیؿتٙؿٗ ٚ ٕٞىبضاٖ-4

زض ایٗ ُٔبِٗٝ ثٝ  (وبِی)ویفیتؾبَ ٞبی تٗسیُ قسٜ ثب  .ثٝ ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ ٔساذّٝ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس ٚ ٖسْ ٔساذّٝ پطزاذتٝ قس زض ؾٛئس

 ظ زیسٌبٜ ٘ٓبْ ؾلأت ؾٛئسٕٞچٙیٗ ٞعیٙٝ ٞب ا .، اؾترطاد قسٚ ٔتبآ٘بِیع ٖٙٛاٖ پیبٔس زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٚ اظ ؾبیط ُٔبِٗبت ثب ا٘زبْ ٔطٚض ٘ٓبٔٙس

ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض  2۰۰9ٚ ثط اؾبؼ لیٕت ٞبی ؾبَ  اظ ٔٙبثٕ ٔٙتكط قسٜ ی ٔٗتجط  ٞعیٙٝ زاضٚ ٚ ٞعیٙٝ ٚیعیت پعقه ثٛز وٝ: قبُٔ 

وطٖٚ زض ٔمبیؿٝ ثب  792489وبِی، ٞعیٙٝ ی افعایكی  3.29ثٝ اظای وؿت  SGAوٝ ثطای وٛزوبٖ وٛتبٜ لس یبفتٝ ٞب ٘كبٖ زاز   .ٌطفت

تحّیُ . وطٖٚ ثٛز 391291وبِی،ٞعیٙٝ ی افعایكی   3.25٘یع ثٝ اظای وؿت  GHDٖسْ ٔساذّٝ ثٛز ٕٞچٙیٗ ثطای وٛزوبٖ وٛتبٜ لس 

حؿبؾیت احتٕبِی ثطای تٕبْ پبضأتطٞبی تبحیط ٌصاض زض ٔسَ ا٘زبْ قس وٝ ٘كبٖ زاز تزعیٝ ٚ تحّیُ التهبزی ثٝ قست لٛی اؾت ٚ ثب 

 (.64)احتٕبَ ثبلا ٔساذّٝ ثب ؾٛٔبتطٚپیٗ ٞعیٙٝ احطثرف ٔی ثبقس

 

                                                           
23- Torsten Christensen 
24 - Joyce M. Lee 
25 - Ashish V. Joshi 
26

 - Normal height years(NHY) 
27

 - quality-adjusted life years() 
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 مطالعه روش :سوم فصل
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


47 
 

 

 : هطبلؼِ اجشای سٍش 1.10
 .زض قٟط وطٔبٖ ا٘زبْ قس 95تحّیّی اؾت وٝ ثٝ نٛضت اضظقیبثی التهبزی زض ؾبَ -٘ٛٔ پػٚٞف تٛنیفی

فبظ تكىیُ قسٜ وٝ ٔساذّٝ ی ٞٛضٖٔٛ ضقس زض زضٔبٖ وٛزوبٖ وٛتبٜ لس، اظ زیسٌبٜ ثیٕٝ ٌط ٚ ثیٕبضاٖ ٔٛضز اضظقیبثی  4ایٗ ُٔبِٗٝ اظ 

 . التهبزی ٌطفتٝ اؾت

غیط  وٝ ٞعیٙٝ ٞب اظ زیسٌبٜ ثیٕٝ ٌط ٚ ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ ٚ. ٔحبؾجٝ ٞعیٙٝ ٞب اظ زٚ زیسٌبٜ ثیٕبض ٚ ثیٕٝ ٌط نٛضت ٌطفت: فبص اٍل

 .ٔؿتمیٓ اظ زیسٌبٜ ثیٕبضاٖ ثطضؾی قس

اظ زیسٌبٜ ثیٕٝ ٌط ثط اؾبؼ پطٚ٘سٜ پعقىی ثیٕبض وٝ ٘عز ؾبظٔبٖ ثٛز، ؾٟٓ ٞعیٙٝ ٞبیی وٝ ثیٕٝ ٌط پطزاذت وطزٜ ثٛز ٔٛضز ٔحبؾجٝ لطاض 

 .ٌطفت 

ٔٛضز ٔحبؾجٝ لطاض  ثٛز، پطزاذت قسٜ ٞب آٖؾٟٓ ٞعیٙٝ ٞبیی وٝ تٛؾٍ  ثب ٔهبحجٝ تّفٙی ٚ ٔؿتمیٓ ثب ٚاِسیٗ ثیٕبضاٖ ٚ اظ زیسٌبٜ ثیٕبض

 .ٌطفت

 ٚیعیت پعقه ٔترهم غسز، ٞعیٙٝ اظٔبیكٍبٜ، ٞعیٙٝ ضازیِٛٛغی ٚ ٞعیٙٝ زاضٚذب٘ٝ ٔی ثبقس: ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ قبُٔ

ٞعیٙٝ ٞبی ٞعیٙٝ غیجت اظ وبض، ٞعیٙٝ البٔت، :  ٕٞچٙیٗ ثیٕبضاٖ ٖلاٜٚ ثط ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ ، یه ؾطی ٞعیٙٝ ٞبی غیط ٔؿتمیٓ قبُٔ

 .ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت ثب ٔهبحجٝ تّفٙی ٚ ٔؿتمیٓ ثب ٚاِسیٗ ثیٕبضاٖ اؾترطاد  ضفت ٚ آٔس ضا زاض٘س وٝ َی زٚضٜ زضٔبٖ ،

 پیبٔسٞب  یب احط ثركی :فبص دٍم

 .اؾتفبزٜ ٕ٘ٛزیٓافعایف لس ٚ ٔیعاٖ  وبِیوٝ ثطای ٔحبؾجٝ پیبٔسٞب اظ زٚ پیبٔس 

چه ِیؿتی َطاحی قس وٝ ٔیعاٖ ضيبیت ٔٙسی ثیٕبض اظ تزٛیع ٞٛضٖٔٛ ضقس ؾٙزیسٜ قس وٝ ٔیعاٖ ضيبیتٕٙسی ثطای ٔحبؾجٝ ٔیعاٖ وبِی 

 .ثٛز ٚ ثب ٔهبحجٝ تّفٙی ٚ یب ٔهبحجٝ ٔؿتمیٓ ثب ثیٕبض چه ِیؿت تىٕیُ ٌطزیس  1۰تب  ۰ثیٗ 

 :ثطای ٔحبؾجٝ وبِی ثٝ نٛضت ظیط ُٖٕ ٕ٘ٛزیٓ

اؾترطاد ٕ٘ٛزیٓ ٚ ٕٞچٙیٗ ُّٔٛثیت  (65)ٖٚ ٞیچ ٖبضيٝ ای ضا اظ ُٔبِٗٝ ٌٛزضظی ٚ ٕٞىبضاٖزُّٔٛثیت ٔطثٌٛ ثٝ یه فطز ؾبِٓ ٚ ةاثتسا 

 .زض ٟ٘بیت وبِی ٔحبؾجٝ قسثسؾت آٚضزیٓ  ٔیعاٖ ضيبیتٕٙسی آٖ ٞبٔطثٌٛ ثٝ فطز وٛتبٜ لس ضا اظ 

ٟ٘بیی پعقه ٚ ٕٞچٙیٗ ٔهبحجٝ تّفٙی ٚ ٕٞچٙیٗ ثطای ٔحبؾجٝ پیبٔس ٔیعاٖ افعایف لس، ثب ٔطارٗٝ ثٝ پطٚ٘سٜ پعقىی ثیٕبضاٖ ٚ تكریم 

 .ثب ٚاِسیٗ ثیٕبضاٖ اَلاٖبتی ٔجٙی ثط ٔیعاٖ افعایف لس اؾترطاد قس

 

 تحّیُ ٞعیٙٝ احطثركی :فبص سَم

 1395ؾبَ  Gdp Per capitaثطاثط  3ثب اؾتب٘ٝ  اؾتفبزٜ قس ٚ TreeAgeثطای تحّیُ ٞعیٙٝ احطثركی اظ فطَٔٛ ظیط ٚ ٘طْ افعاض 

 .ٔمبیؿٝ قس

ICER=
𝜟𝐂𝐨𝐬𝐭

𝜟𝑬𝒇𝒇𝒆𝒄𝒕
=

𝑪𝒐𝒔𝒕 𝒈−𝑪𝒐𝒔𝒕 𝒅

𝑬𝒇𝒇𝒆𝒄𝒕 𝒈−𝑬𝒇𝒇𝒆𝒄𝒕 𝒅
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ACER= 
𝑪𝒐𝒔𝒕

𝑬𝒇𝒇𝒆𝒄𝒕𝒊𝒗𝒆𝒏𝒆𝒔𝒔
 

g = growth hormone   

d = do noting 

 

  تحّیُ حؿبؾیت پبضأتطٞبی غیط لُٗی :فبص چْبسم

ٌطزیس ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٕ٘ٛزاض تٛض٘بزٚ تبحیط ٔتغیطٞب ثط ضٚی ٘تبیذ ٔكرم  ثب تٛرٝ ثٝ ُٔبِٗبت ٔرتّف پبضأتطٞبی غیط لُٗی ٔسَ ٔكرم

 .قس

 

 ّب دادُ آٍسی جوغ ًوًَِ، اثضاس حجن تؼییي ٍ گیشی ًوًَِ هطبلؼِ سٍش جبهؼِ 1.11

 . ٔی ثبقس تحت پٛقف ثیٕٝ ؾلأت اؾتبٖ وطٔبٖ ؾبَ 18ظیط  قبُٔ تٕبْ افطاز وٛتبٜ لس حبيطربٔٗٝ پػٚٞف 

زض ٔٛضز افطاز  پطٚ٘سٜ ٞبی ٔٛرٛز زض ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ؾلأت اؾتبٖ تٕبٔی ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ. ثطاثط ثب ربٔٗٝ آٔبضی ثٛز حبيطٕ٘ٛ٘ٝ ی پػٚٞف 

 .ٖ ٞب ا٘تربة ٚ زض ُٔبِٗٝ لطاض ٌطفتٙسآ٘فط اظ  49 ،ثب تٛرٝ ثٝ ٔٗیبضٞبی ٚضٚز ٚ ذطٚد ٘فط ثٛز٘س 15۰ وٛتبٜ لس

ثط اؾبؼ تٗطیف ؾبظٔبٖ غصا ٚ ٔٙٓٛض اظ وٛتبٞی لس زض ُٔبِٗٝ ی حبيط، وٛتبٞی لسی اؾت وٝ ثیٕبض ثٝ پعقه ذٛز ٔطارٗٝ وطزٜ ٚ پعقه 

 .ٕ٘ٛزٜ اؾت الساْ ثٝ زضٔبٖ ٚ نسن ظیط ٔٙحٙی ضقس، (66( )ؾب٘تی ٔتط ثطای ظ٘بٖ 15۰ؾب٘تی ٔتط ثطای ٔطزاٖ ٚ وٕتط اظ  16۰وٕتط اظ )زاضٚ 

ایٗ ظٔبٖ ثطاثط ثب ظٔب٘ی  افطاز وٝ زض ثًٗی ٔست ظٔب٘ی وٝ فطز تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس ٔی ثبقس آٖ َ ٔست زضٔبٖ، یٗٙیٔٙٓٛض اظ َٛ

 .افطاز ثطاثط ثب ظٔب٘ی اؾت وٝ تب آیٙسٜ ازأٝ زاضزٚ زض ثًٗی  یبفتٝ زضٔبٖ ذبتٕٝ اؾت وٝ

ٚ تٕبٔی ؾبَ  18-3ثیٗ ؾٗ  ،پٛقف ثیٕٝ ؾلأت زاضای پطٚ٘سٜ تٕبٔی ثیٕبضاٖ تحت : ٔٗیبضٞبی ٚضٚز افطاز ثٝ ُٔبِٗٝ ی حبيط قبُٔ

 .ا٘سثٛزٜ  تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس 1395تب   1385افطازی وٝ زض ثبظٜ ی ظٔب٘ی 

، (حتی زض نٛضت ٘ساقتٗ یه ٔٛضز اظ اَلاٖبت ٔٛضز ٘ٓط پػٚٞكٍطاٖ)٘بلم ثٛزٖ پطٚ٘سٜ ی پعقىی: ٔٗیبضٞبی ذطٚد افطاز اظ ُٔبِٗٝ قبُٔ

 .تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس ثٛزٜ ا٘س 1385، افطازی وٝ لجُ اظ ؾبَ ؾبَ 18ثیكتط اظ  ؾبَ ٚ 3وٕتط اظ  ؾٗ

ؾٗ، ََٛ زٚضٜ زضٔبٖ، ٔیعاٖ : زض ایٗ ُٔبِٗٝ اثعاض رٕٕ آٚضی زازٜ ٞب چه ِیؿت پػٚٞكٍط ؾبذتٝ ای ثٛز وٝ ٟٔٓ تطیٗ ارعا اٖ قبُٔ

 .ٚ ٞعیٙٝ ٞبی غیط ٔؿتمیٓ ثٛز ثیٕٝ ای، ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ زضٔبٖت، ٘ٛٔ نٙسٚق افعایف لس، ٔیعاٖ ضيبیتٕٙسی اظ زاضٚ، ٔحُ ؾىٖٛ

زض )ٔی ثبقٙس ٚ ٞعیٙٝ غیجت اظ وبض، ٞعیٙٝ البٔتٞبی ٔؿتمیٓ ٞعیٙٝ وٝ ظیط ٔزٕٖٛٝ ی  ٞعیٙٝ زاضٚ، ٚیعیت پعقه، آظٔبیكٍبٜ ٚ ضازیِٛٛغی
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وٝ ثٝ نٛضت تّفٙی ٚ یب  .ٜ ی ٞعیٙٝ ٞبی غیط ٔؿتمیٓ ٔی ثبقٙسٚ ٞعیٙٝ ضفت ٚ آٔس ظیط ٔزٕٛٔ (نٛضتی وٝ ؾبوٗ قٟط وطٔبٖ ٘جبقٙس

  .ٚ ذٛز اْٟبضی آٖ ٞب رٕٕ آٚضی قسٜ اؾت ٔهبحجٝ ٔؿتمیٓ اظ ٚاِسیٗ ثیٕبض

ٞعیٙٝ +ٞعیٙٝ آظٔبیف+ٞعیٙٝ ٚیعیت پعقه+ ٞعیٙٝ زاضٚ(;  ؾٟٕی اظ ٞعیٙٝ ٞب وٝ ثیٕٝ پطزاذت ٔی وٙس)ٞعیٙٝ ٔؿتمیٓ ٔطثٌٛ ثٝ ثیٕٝ

 ضازیِٛٛغی

 ٞعیٙٝ ٞبی غیط ٔؿتمیٓ+ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ(; ٞعیٙٝ ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ثیٕبضاٖ)ٞعیٙٝ وُ

 ٞعیٙٝ ضازیِٛٛغی+ٞعیٙٝ آظٔبیف+ٞعیٙٝ ٚیعیت پعقه+ ٞعیٙٝ زاضٚ:(ؾٟٕی اظ ٞعیٙٝ ٞب وٝ ثیٕبض پطزاذت ٔی وٙس)ٞعیٙٝ ٔؿتمیٓ

 ٞعیٙٝ ضفت ٚ آٔس+ٞعیٙٝ البٔت+ٞعیٙٝ غیجت اظ وبض; ٞعیٙٝ غیط ٔؿتمیٓ

 جوغ اٍسی دادُ ّب سٍش  1.12

 
 .ت ٔٛرٛز ثٛز ثب اٖ ٞب ثٝ نٛضت تٕبؼ تّفٙی ٔهبحجٝ قسْثب تٛرٝ ثٝ ِیؿت افطاز تحت زضٔبٖ ٞٛضٖٔٛ ضقس وٝ زض ازاضٜ ثیٕٝ ؾلا

 .ٚ ٕٞچٙیٗ اظ تٗسازی اظ ثیٕبضاٖ وٝ زض قٟط وطٔبٖ البٔت زاقتٙس ثٝ نٛضت ٔؿتمیٓ ٔهبحجٝ ٚ ٞعیٙٝ ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ثیٕبضاٖ اؾترطاد قس

 .ثب تٛرٝ ثٝ ٔؿتٙسات ٔٛرٛز زض ازاضٜ ثیٕٝ ؾلأت اؾتبٖ وطٔبٖ، ٞعیٙٝ ٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ثیٕٝ ٘یع اؾترطاد قس

 

 ّب دادُ تحلیل ٍ تجضیِ سٍش 1.13

 
   2011و  Excelزض ٔطحّٝ ثٗس زازٜ ٞبی حجت قسٜ زض ثط٘بٔٝ . اثتسا وّیٝ زازٜ ٞب ٌطزآٚضی ٚ زض فطْ ٞبی ٔرهٛل حجت قس

TreeAge ٚاضز قسٜ ٚ يٕٗ پطزاظـ زازٜ ٞب، رساَٚ ٚ ٕ٘ٛزاضٞبی ٔطثٌٛ تطؾیٓ قس. 

 ICERضٚـ ٔحبؾجٝ آؾتب٘ٝ ٚ ٔمبیؿٝ آٖ ثب 

 اؾتب٘ٝ GDP PER CAPITA (ضیبَ)1395لیٕت زلاض ؾبَ 

3238۰  5124  49774536۰ 
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ٚ ٕٞچٙیٗ ثطاؾبؼ ( 67)ضیبَ ٔی ثبقس 3238۰ثط اؾبؼ ٌطاضـ ثب٘ه ٔطوعی رٕٟٛضی اؾلأی ایطاٖ  1395ٔیبٍ٘یٗ لیٕت زلاض زض ؾبَ 

 (.68)زلاض ٔی ثبقس 5124، 2۰16ثطای ایطاٖ زض ؾبَ ( GDP PER CAPITA)ٌعاضـ ٞبی رٟب٘ی ؾطا٘ٝ تِٛیس ٘بذبِم زاذّی

× لیٕت زلاض ؾبَ 1395  3𝐺𝐷𝑃 𝑃𝐸𝑅 𝐶𝐴𝑃𝐼𝑇𝐴 =  آؾتب٘ٝ

ؾتب٘ٝ قٛز، ٘تیزٝ ٔیٍیطیٓ وٝ آٔیعاٖ  اظ وٕتط( ICER)احطثركی افعایكی ٔیعاٖ آؾتب٘ٝ ثسیٗ ٔٗٙی تفؿیط ٔی قٛز وٝ اٌط ٘ؿجت ٞعیٙٝ 

 .ؾتب٘ٝ قٛز، ٔساذّٝ ٞعیٙٝ احطثرف ٕ٘ی ثبقسآثیكتط اظ  ICERآٖ ٔساذّٝ ٞعیٙٝ احطثرف اؾت ٚ اٌط 

َطاحی قسٜ اؾت وٝ زض ثطای ا٘زبْ تزعیٝ ٚ تحّیُ ٞعیٙٝ احطثركی ثب تٛرٝ ثٝ زٚ زیسٌبٜ ثیٕبضاٖ ٚ ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ٌط زضذت تهٕیٓ ٌیطی 

ٖ زٚ ٌعیٙٝ زضٔبٖ ٚ ٖسْ زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس ٔٛضز ٔمبیؿٝ لطاض ٌطفت ٚ اظ زٚ ٔٗیبض وبِی ٚ ٔیعاٖ افعایف لس ثطای احطثركی ٞٛضٖٔٛ آ

 .ضقس اؾتفبزٜ قس

تطؾیٓ ٌطزیس ٚ ثب تٛرٝ ثٝ تٛض٘بزٚ زیبٌطاْ، تحّیُ  ٚ ٞط زٚ زیسٌبٜ ثطای ا٘زبْ تحّیُ حؿبؾیت ، تٛض٘بزٚ زیبٌطاْ ثطای ٞط زٚ ضٚـ

 .حؿبؾیت ثطای پبضأتطٞبیی وٝ ثیكتطیٗ تبحیط ضا ضٚی ٞعیٙٝ احطثركی زاض٘س ا٘زبْ قس
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 ّبی یبفتِ :چْبسم فصل

 هطبلؼِ
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 هقذهِ 1.14
ٞط زٚ . ٔی ثبقس( ؾب٘تی ٔتط)احطثركی یٗٙی وبِی ٚ ٔیعاٖ افعایف لسثط اؾبؼ اٞساف ٚیػٜ ی پػٚٞف ایٗ ُٔبِٗٝ زاضای زٚ ٔٗیبض انّی 

أب ثب تٛرٝ ٔٙبثٕ ٔٗتجط ّٖٕی تٟٙب ٔٗیبض لبثُ لجَٛ ثطای ؾیبؾت  ٔٗیبض اظ زیسٌبٜ ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ؾلأت ٚ ثیٕبض ٔٛضز ؾٙزف لطاض ٌطفتٝ اؾت

ٚ ٔب زض ایٗ ُٔبِٗٝ ضٚی ( 69)ٔی ثبقس( وبِی)َ قسٜ ثب ویفیتٌعاضاٖ ؾلأت زض ُٔبِٗبت اضظقیبثی التهبزی، ٔٗیبض ؾبَ ٞبی ظ٘سٌی تٗسی

زض ایٗ ُٔبِٗٝ اظ تفىیه ٌطٜٚ ٞبی ؾٙی ثطای تحّیُ ٞعیٙٝ احطثركی اؾتفبزٜ ٘كسٜ اؾت ظیطا ربٔٗٝ ٚ حزٓ  .ایٗ ٔٗیبض تبویس ٕ٘ٛزٜ ایٓ

رٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ظیبز ثبقس اٖتجبض وبفی ثطای ایٗ اٌط ح)وبفی ثطای تفىیه ٌطٜٚ ٞبی ؾٙی ٘ساضز( Validity)وٓ اؾت ٚ اٖتجبض ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف

 . (تحّیُ ٞب زاضیٓ

وٝ زض ایٗ   ؾبَ 18-3ٕٞچٙیٗ زض ایٗ ُٔبِٗٝ نطفب افطاز زاضای پطٚ٘سٜ ی ثیٕٝ ؾلأت تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس زض ض٘ذ ؾٙی ثیٗ   

 .ظیط آٔسٜ اؾت ٟٕٔتطیٗ یبفتٝ ٞبی پػٚٞف زض لبِت رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض ثٝ قطح. فهُ ثٝ آٖ پطزاذتٝ قسٜ اؾت

 .آٔسٜ اؾت 1ثیٕبضاٖ وٛتبٜ لس تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس زض لبِت رسَٚ قٕبض  ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی زض اثتسا تٛيیح فطاٚا٘ی

 

 تٛظیٕ فطاٚا٘ی ثیٕبضاٖ وٛتبٜ لس تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس:1رسَٚ قٕبضٜ

 دسصذ فشاٍاًی هیبًگیي سٌی جٌسیت

 %33 16 13.4 هشد

 %67 33 12.5 صى
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 ٔطزاٖ ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی . ٔی ثبقس% 67تكىیُ ٔی زٞٙس وٝ  ظ٘بٖ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ثیكتطیٗ فطاٚا٘ی ٌطٜٚ ثیٕبضاٖ ضا  1رسَٚ قٕبضٜ 

 .ٔی ثبقس 12.5 ظ٘بٖ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  13.4

 ثیٕبضاٖ وٛتبٜ لس تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقستَصیغ فشاٍاًی صٌذٍق ّبی ثیوِ ای :2جذٍل ضوبسُ

 دسصذ فشاٍاًی صٌذٍق ثیوِ

 %55.1 27 وبضوٙبٖ زِٚت

 %24.5 12 ضٚؾتبیی

 %14.3 7 ذٛیف فطٔب

 %5.1 3 ؾبیط الكبض

 

ضا زاضز ٚ ثٗس اظ اٖ نٙسٚق ضٚؾتبیی % 55ٔكرم قسٜ اؾت وٝ نٙسٚق وبضوٙبٖ زِٚت ثیكتطیٗ فطاٚا٘ی یٗٙی  2ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ قٕبضٜ 

 .ٔی ثبقس% 5ؾبیط الكبض ثب وٕتطیٗ فطاٚا٘ی ٔطثٌٛ ثٝ نٙسٚق . ٔی ثبقس% 24

 تَصیغ فشاٍاًی ػلل کَتبّی قذ ثیوبساى کَتبُ قذ تحت دسهبى ثب َّسهَى سضذ :3جذٍل ضوبسُ 

 دسصذ فشاٍاًی ػلت ثیوبسی

 Idiopatic  4۰ 82%وٛتبٞی لس

 %2 1 پٛوی اؾترٛاٖ

 %6 3 تٛٔٛض ٔغعی

 %2 1 وٛتبٞی لس غ٘تیىی

 %4 2 ؾٙسضْ تط٘ط

 %2 1 ؾٙسضْ لاضٖٚ
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 %2 1 ٔكىلات شٞٙی

 

 حبوی اظ اٖ اؾت وٝ ثبلاتطیٗ ّٖت ثیٕبضی وٛزوبٖ وٛتبٜ لس تحت پٛقف ثیٕٝ ؾلأت، وٛتبٞی لس  3اَلاٖبت رسَٚ قٕبضٜ 

Idiopatic  (.82)ٔی ثبقس% 

 

 

 

 

 (سبل 18تب  3سٌیي ثیي )هتَسط افضایص قذ ٍ کبلی دس دختشاى ٍ پسشاى :4جذٍل ضوبسُ 

زض وُ ) ثٝ ؾب٘تی ٔتط ٔتٛؾٍ افعایف لس رٙؿیت

 (ََٛ زضٔبٖ

ٔتٛؾٍ ََٛ زٚضٜ ی  (زض وُ ََٛ زضٔبٖ)ٔتٛؾٍ وبِی

 (ٔبٜ)زضٔبٖ

 19.8 6.2 8.6 ظٖ

 19.5 5.9 12.9 ٔطز

ٕٞبٖ َٛض ٔكرم اؾت ٔتٛؾٍ ٔیعاٖ . ٔی ثبقس ظٖٚ  ٔطز٘كبٖ زٞٙسٜ ی ٔیعاٖ افعایف لس ٚ وبِی ثٝ تفىیه زٚ رٙؽ  4رسَٚ قٕبضٜ 

ثب تٛرٝ ثٝ ٔتفبٚت ثٛزٖ ََٛ ٔست زضٔبٖ  .افعایف لس پؿطاٖ ثیكتط اظ زذتطاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔتٛؾٍ وبِی زذتطاٖ ثیكتط اظ پؿطاٖ ثٛزٜ اؾت

ٔبٜ ٚ ثطای  19.8ظ٘بٖ ٔتٛؾٍ ََٛ ٔست زضٔبٖ ثطای ٌطٜٚ  زض ثیٕبضاٖ، زض ایٗ ُٔبِٗٝ ٔتٛؾٍ ََٛ ٔست زضٔبٖ زض ٘ٓط ٌطفتٝ قس وٝ

 .ٔبٜ ثٛز 19.5ٔطزاٖ 

ٕٞچٙیٗ زض ثیٗ ثیٕبضاٖ ٔٛضز ثطضؾی زٚ ٔٛضز پیسا قس وٝ ثٝ زِیُ ثیٕبضی ٞبی ؾٙسضْ لاضٖٚ ٚ ٔكىلات شٞٙی ثٗس اظ زضیبفت ٞٛضٖٔٛ 

 .ضقس ٞیچ افعایف لسی ٘ساقتٙس

 

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


55 
 

 دس طَل یکسبلّضیٌِ ّبی هستقین ٍ غیش هستقین پشداختی  :5جذٍل ضوبسُ 

 (سیبل)هجلغ ًَع ّضیٌِ پشداخت کٌٌذُ

 

 ثیٕبض

 3665647080 ٔؿتمیٓ

 1427317440 غیط ٔؿتمیٓ

 5092964520 رٕٕ

 71175443448 ٔؿتمیٓ ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ؾلأت

 76268407968 رٕٕ وُ

ٕٞبُ٘ٛض وٝ ٔكرم قسٜ، ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ زضٔبٖ پطزاذت . ٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ ٚ غیط ٔؿتمیٓ پطزاذت قسٜ ضا ٘كبٖ ٔی زٞس 5رسَٚ 

ثیكتطیٗ ؾٟٓ اظ وُ پطزاذت ٞبی نٛضت ٌطفتٝ تٛؾٍ ثیٕبض ضا ( ٞعیٙٝ زاضٚ، ٚیعیت پعقه، آظٔبیكٍبٜ، تهٛیطثطزاضی)قسٜ تٛؾٍ ثیٕبض 

 .ضیبَ ا٘زبْ زازٜ اؾت 71175443448ٔ، ثیكتطیٗ ؾٟٓ پطزاذتی ضا ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ؾلأت ثب ٚ زض ٔزٕٛ. قبُٔ ٔی قٛ٘س

 

ضیبَ 3238۰، 1395زلاض ثٛز ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٘طخ زلاض زض ؾبَ  5124، 2۰16ثطای ایطاٖ زض ؾبَ  GDP PER CAPITAثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ 

 .ضیبَ ثسؾت أسٜ اؾت49774536۰ٔیعاٖ اؾتب٘ٝ . ٔی ثبقس 

 هقبیسِ ًسجت ّضیٌِ اثشثخطی هذاخلِ ٍ ػذم هذاخلِ َّسهَى سضذ اص دیذگبُ ثیوبساى ثش اسبع هؼیبس کبلی :6جذٍل ضوبسُ 

 ACER ICER ٞعیٙٝ ی افعایكی ٞعیٙٝ احطثركی افعایكی احطثركی ٔساذّٝ

زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ 

 ضقس

1272.65 1272.65 183۰15496۰.8 183۰15496۰.8 1438۰66.54 1438۰66.54 

ثب ٖسْ زضٔبٖ 

 ٞٛضٖٔٛ ضقس

۰.8696 ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 

ٚ وؿت یه . ٔی ثبقس 1272.65ضیبَ ٚ احطثركی آٖ  183۰15496۰.8٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٞعیٙٝ زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس   6رسَٚ قٕبضٜ 

 .ضیبَ ٞعیٙٝ زاضز1438۰66.54ٚاحس وبِی ثیكتط ، 
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 ّضیٌِ اثشثخطی دسهبى ٍ ػذم دسهبى ثب َّسهَى سضذ اص دیذگبُ ثیوبس ثب هؼیبس کبلی :1ًوَداس

 

 

هقبیسِ ًسجت ّضیٌِ اثشثخطی هذاخلِ ٍ ػذم هذاخلِ َّسهَى سضذ اص دیذگبُ سبصهبى ثیوِ سلاهت ثش  :7جذٍل ضوبسُ 

 اسبع هؼیبس کبلی

 ACER ICER ٞعیٙٝ ی افعایكی ٞعیٙٝ احطثركی افعایكی احطثركی ٔساذّٝ

زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ 

 ضقس

1272.65 1271.84 2371856183۰.64 2371856183۰.64 18637148.67 18648962.44 

ٖسْ زضٔبٖ ثب 

 ٞٛضٖٔٛ ضقس

۰.8۰62 ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 

 

ٔی  1272.65ضیبَ ٚ احطثركی آٖ 2371856183۰.64٘كبٖ ٔی زٞس وٝ اظ زیسٌبٜ ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ؾلأت، ٞعیٙٝ زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس   7رسَٚ قٕبضٜ 

  .ضیبَ ٞعیٙٝ زاضز18648962.44ٚ وؿت یه ٚاحس وبِی ثیكتط ، . ثبقس

 ّضیٌِ اثشثخطی دسهبى ٍ ػذم دسهبى ثب َّسهَى سضذ اص دیذگبُ سبصهبى ثیوِ سلاهت ثب هؼیبس کبلی :2ًوَداس

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


57 
 

 

 

هقبیسِ ًسجت ّضیٌِ اثشثخطی هذاخلِ ٍ ػذم هذاخلِ َّسهَى سضذ اص دیذگبُ ثیوبساى ثش اسبع هؼیبس هیضاى  :8جذٍل ضوبسُ 

 افضایص قذ

 ACER ICER ٞعیٙٝ ی افعایكی ٞعیٙٝ احطثركی افعایكی احطثركی ٔساذّٝ

زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ 

 ضقس

98.۰3 97.16 183۰15496۰.8 183۰15496۰.8 18669544.1۰ 18836641.17 

زضٔبٖ ثب  ٖسْ

 ٞٛضٖٔٛ ضقس

۰.8696 ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 

ٚ . ٔی ثبقس 98.۰3ضیبَ ٚ احطثركی آٖ 183۰15496۰.8٘كبٖ ٔی زٞس وٝ اظ زیسٌبٜ ثیٕبض، ٞعیٙٝ زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس   8رسَٚ قٕبضٜ 

 .ضیبَ ٞعیٙٝ زاضز18836641.17وؿت یه ؾب٘تی ٔتط افعایف ، 

 

 ّضیٌِ اثشثخطی دسهبى ٍ ػذم دسهبى ثب َّسهَى سضذ اص دیذگبُ ثیوبس ثب هؼیبس هیضاى افضایص قذ :3ًوَداس

Archive of SID

www.SID.ir

http://www.sid.ir


58 
 

 

 

 

هقبیسِ ًسجت ّضیٌِ اثشثخطی هذاخلِ ٍ ػذم هذاخلِ َّسهَى سضذ اص دیذگبُ سبصهبى ثیوِ سلاهت ثش  :9جذٍل ضوبسُ 

 اسبع هؼیبس هیضاى افضایص قذ

 ACER ICER ٞعیٙٝ ی افعایكی ٞعیٙٝ احطثركی افعایكی احطثركی ٔساذّٝ

زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ 

 ضقس

98.۰3 97.22 2371856183۰.64 2371856183۰.64 241954777.38 243961139.39 

ٖسْ زضٔبٖ ثب 

 ٞٛضٖٔٛ ضقس

۰.8۰62 ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ 

ٔی  98.۰3ضیبَ ٚ احطثركی آٖ 2371856183۰.64٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٞعیٙٝ زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس اظ زیسٌبٜ ثیٕٝ ؾلأت   9رسَٚ قٕبضٜ 

 .ضیبَ ٞعیٙٝ زاضز243961139.39ٚ وؿت یه ؾب٘تی ٔتط افعایف، . ثبقس
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دسخت تصوین گیشی دسهبى ٍ ػذم دسهبى ثب َّسهَى سضذ اص دیذگبُ ثیوِ سلاهت ثش اسبع هؼیبس هیضاى  :4ًوَداس

 افضایص قذ

 

ا٘تربة ٔساذّٝ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس ٚ ٖسْ ٔساذّٝ اظ زیسٌبٜ ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ٌط ٚ ثب ٔٗیبض ٔیعاٖ ٘كبٖ زٞٙسٜ ی زضذت تهٕیٓ ٌیطی  4ٕ٘ٛزاض 

ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ ٘ؿجت ٞعیٙٝ احطثركی ٔٛضز ٔمبیؿٝ لطاض ٌیطز   Gap per capita، اٌط حس آؾتب٘ٝ ثب ٔٗیبض ؾٝ ثطاثط افعایف لس ٔی ثبقس

 .اظ آؾتب٘ٝ قسٜ اؾت زض ٘تیزٝ ٔساذّٝ ٞٛضٖٔٛ ضقس ٞعیٙٝ احطثرف ٔی ثبقس وٕتطافعایكی 

تَسًبدٍ دیبگشام سسن ضذُ ثشای اًجبم تحلیل حسبسیت ّضیٌِ اثشثخطی َّسهَى سضذ ثش اسبع کبلی اص : 5ًوَداس

 دیذگبُ ثیوبس
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زض ایٙزب تحّیُ  .ضا ضٚی ٞعیٙٝ ـ احطثركی زاض٘س ا٘زبْ قسثب تٛرٝ ثٝ تٛض٘بزٚ زیبٌطاْ، تحّیُ حؿبؾیت ثطای پبضأتطٞبیی وٝ ثیكتطیٗ تأحیط 

احتٕبَ افعایف  ،(injg2)1تب  ۰.5احتٕبَ افعایف لس ثیٗ   ،( (injg1 ۰.5تب  ۰احتٕبَ افعایف لس ثیٗ  حؿبؾیت ثطای ٔتغیط ٞبیی اظ لجیُ

 .نٛضت ٌطفت (C_G1) زضٔبٖٞعیٙٝ  ، ((injg3 1.5تب  1لس ثیٗ 

دیبگشام سسن ضذُ ثشای اًجبم تحلیل حسبسیت ّضیٌِ اثشثخطی َّسهَى سضذ ثش اسبع کبلی اص تَسًبدٍ : 6ًوَداس

 دیذگبُ سبصهبى ثیوِ سلاهت

 

 .نٛضت ٌطفت  injB1  ،injB2 ،injB3  ،C_B1 ،C_B2تحّیُ حؿبؾیت ثطای ٔتغیط ٞبیی اظ لجیُ  ثب تٛرٝ ثٝ تٛض٘بزٚ زیبٌطاْ
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اًجبم تحلیل حسبسیت ّضیٌِ اثشثخطی َّسهَى سضذ ثش اسبع هیضاى تَسًبدٍ دیبگشام سسن ضذُ ثشای : 7ًوَداس

 اص دیذگبُ ثیوبس( cm)افضایص قذ

 

 .نٛضت ٌطفت injg1  ،injg2 ،injg3  ،C_G1تحّیُ حؿبؾیت ثطای ٔتغیط ٞبیی اظ لجیُ ثب تٛرٝ ثٝ تٛض٘بزٚ زیبٌطاْ، 

اثشثخطی َّسهَى سضذ ثش اسبع هیضاى  تَسًبدٍ دیبگشام سسن ضذُ ثشای اًجبم تحلیل حسبسیت ّضیٌِ: 7ًوَداس

 اص دیذگبُ سبصهبى ثیوِ سلاهت( cm)افضایص قذ

 

 .نٛضت ٌطفت C_B1  ،C_B2 ،injB3 ،injB2  ،injB1تحّیُ حؿبؾیت ثطای ٔتغیط ٞبیی اظ لجیُ ثب تٛرٝ ثٝ تٛض٘بزٚ زیبٌطاْ، 
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 ًتیجِ :پٌجن فصل 

 پیطٌْبدّب ٍ گیشی
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 هقذهِ 1.15
 
 .زض ٌطٜٚ ثیٕبضاٖ وٛتبٜ لس تحت پٛقف ثیٕٝ ؾلأت اؾتبٖ وطٔبٖ ثٛزٜ اؾت  ضقس ٞٛضٖٔٛ احطثركی ٞعیٙٝ حبيط ثب تحّیُُٔبِٗٝ  

ایٗ ُٔبِٗٝ اِٚیٗ تحمیك ٞعیٙٝ . ٔساذّٝ ٞٛضٖٔٛ ضقس فطاٞٓ وٙس ضیعیتٛا٘س اَلاٖبت ٔفیس ثطای ثط٘بٔٝٔیٚتحّیُ ٞعیٙٝ ـ احطثركی  تزعیٝ

 (63،7۰)ٖٛاضو رب٘جی ایٗ ٞٛضٖٔٛ ثؿیبض ٘بزض اؾت ٚ یه زاضٚی أٗ ٔحؿٛة ٔی قٛز . احطثركی ٞٛضٖٔٛ ضقس زض ایطاٖ ٔی ثبقس

 .ثٙبثطایٗ زض ایٗ ٔسَ ٞعیٙٝ ٖٛاضو رب٘جی زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٘كسٜ اؾت

 ثحث 1.16
 

فطاز وٛتبٜ لس تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس، ضقس ٚ ٔیعاٖ افعایف لس ٘ؿجتب وٕی زض ٔمبیؿٝ ثب افطاز ؾبِٓ وٕی زاض٘س ٚ زض ثؿیبضی اظ ٔٛاضز ا

چٖٛ ضقس ٚ افعایف . ثٙبثطایٗ ٘جبیس ا٘تٓبضی ظیبزی اظ ٞٛضٖٔٛ ضقس زاقتٝ ثبقٙس. ٕٔىٗ اؾت ٘ؿجت ثٝ ٞٓ ؾٗ ٚ ؾبلاٖ ذٛز وٛتبٞتط ثبقٙس

 .(7۰)ضٔٛ٘ی ٔتبحط اظ ؾبثمٝ ی غ٘تیىی ٚ ا٘ساظٜ لس پسض ٚ ٔبزض ٘یع ٔی ثبقسلس ٟ٘بیی ٖلاٜٚ ثط ٖٛأُ ٞٛ

ثطای ٔحبؾجٝ پیبٔس ( ؾب٘تی ٔتط)ٔسَ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ پػٚٞف، ٔسَ زضذت تهٕیٓ ٌیطی ثٛزٜ ٚ اظ قبذم وبِی ٚ ٔیعاٖ افعایف لس

ثٝ ٔٙٓٛض لبثُ لیبؼ ثٛزٖ ٘تبیذ ُٔبِٗبت پیكیٗ ثب ُٔبِٗٝ حبيط ٕٞٝ ٞعیٙٝ ٞب ثٝ ٚاحس پَٛ . حبنُ اظ ا٘زبْ ٔساذّٝ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت

ضیبَ ٚ ثطای  32,38۰، ثطای زلاض 1395َجك آٔبض ثب٘ه ٔطوعی، ٔیبٍ٘یٗ ٘طخ اضظ ٔطرٕ زض ؾبَ . تجسیُ قسٜ اؾت( ضیبَ)ُٔبِٗٝ ا٘زبْ قسٜ

 .ضیبَ ثٛزٜ اؾت 34,461ضیبَ ٚ ثطای یٛضٚ 4۰,436پٛ٘س

اظ ثیٕبضاٖ زفتطچٝ ثیٕٝ % 55ٚ ٕٞچٙیٗ . تكىیُ زازٜ اؾت ٔطزاٖاظ اٖ ٞب ضا % 33ٚ  ظ٘بٖاظ ثیٕبضاٖ ضا % 67ثب تٛرٝ ثٝ یبفتٝ ٞبی پػٚٞف 

 .وبضوٙبٖ زِٚت زاقتٝ ا٘س

وُ ٞعیٙٝ ٞبی % 72ثٛزٜ اؾت وٝ تمطیجب  زض ََٛ یىؿبَ ضیب3665647۰8۰َٞعیٙٝ ٞبی ٔؿتمیٓ زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس  اظ زیسٌبٜ ثیٕبض 

زض  ٞعیٙٝ ٞبی ثیٕبض ثطای زضٔبٖ ثطاثط ؾٟٓ 14ٚ ٕٞچٙیٗ ؾٟٓ ٞعیٙٝ ٞبی ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ؾلأت تمطیجب حسٚز  . ثیٕبض ضا قبُٔ قسٜ اؾت

  .ثٛزٜ اؾت ََٛ یىؿبَ

تمؿیٓ ( ٞعیٙٝ ٚیعیت پعقه، آظٔبیكٍبٜ، تهٛیطثطزاضی)ٞعیٙٝ ٞب ثٝ زٚ زؾتٝ ی زاضٚیی ٚ ٔٙبثٕ( 2۰1۰)ٚ ٕٞىبضاٖ ؾٖٗزض ُٔبِٗٝ وطیؿت

 (.61)یٛضٚ ثٝ اظای ٞط ثیٕبض ثٛز٘س 2149یٛضٚ ثٝ اظای ٞط ثیٕبض  ٚ ٕٞچٙیٗ ٞعیٙٝ وُ ٔٙبثٕ  68113قسٜ اؾت وٝ ٞعیٙٝ ی زاضٚ 
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ؾبَ زؾتٝ ثٙسی قسٜ اؾت وٝ وُ ٞعیٙٝ ٞبی  18تب  3ؾبَ ٚ  16تب  5اٖ ثٝ زٚ ٌطٜٚ ؾٙی وُ ثیٕبض( 2۰۰6)زض ُٔبِٗٝ رٛقی ٚ ٕٞىبضاٖ

زلاض ثٝ اظای ٞط ثیٕبض ثسؾت أسٜ  196۰۰۰ؾبَ،  18تب  3زلاض ثٝ اظای ٞط ثیٕبض ٚ  زض ٌطٜٚ ؾٙی  155۰۰۰ؾبَ  16تب  5ٌطٜٚ ؾٙی 

 (.63)ثٛز

 

زضنس تغییط  15ٚ  1۰، 5ثطای ا٘زبْ تحّیُ حؿبؾیت . قی تبحیط زاض٘س ا٘زبْ قستحّیُ حؿبؾیت ثطای پبضأتطٞبیی وٝ ثط ضٚی ٞعیٙٝ احطثد

 .نٛضت ٌطفت وٝ ٔكرم قس ایٗ تغییطات تبحیطی ضٚی ٘تیزٝ ٞعیٙٝ احط ثركی ٔسَ ٔب ٘ساضز

 ًقبط قَت

ٜ ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ٌط ؾٙزیسٜ وٝ یىی اظ ٘مبٌ لٛت ایٗ ُٔبِٗٝ ایٗ اؾت وٝ ٞعیٙٝ احطثركی ٞٛضٖٔٛ ضقس ضا ٞٓ اظ زیسٌبٜ ثیٕبض ٚ ٞٓ اظ زیٍب

ٚ زیٍط ایٙىٝ تٕبٔی اَلاٖبت ثٝ . ٔی تٛا٘س اتلاف ٔٙبثٕ ضا ٔكرم وٙس ٚ ٕٞچٙیٗ اظ  زٚ ٔٗیبض ٔیعاٖ افعایف لس ٚ وبِی اؾتفبزٜ قسٜ اؾت

 .نٛضت ٔؿتمیٓ اظ ثیٕبض ٚ پعقه ؾٛاَ قسٜ اؾت ٚ زلت ُٖٕ آٖ ٔی تٛا٘س ثبلا ثبقس

 ًقبط ضؼف

 .زض ایٗ ُٔبِٗٝ زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٘كسٜ اؾت( Time Horizon)ظٔب٘ی افك

زض ثًٗی ُٔبِٗبت، لجُ ا٘زبْ ٞعیٙٝ احطثركی، یه ُٔبِٗٝ وبضاظٔبیی ثبِیٙی تهبزفی قسٜ ا٘زبْ قسٜ اؾت وٝ زض ُٔبِٗٝ حبيط ا٘زبْ ٘كسٜ 

 .اؾت

 ًتیجِ گیشی 1.17
 

  ICERثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ ٔیعاٖ افعایف لس یبفتٝ ٞبی پػٚٞف حبوی اظ ایٗ ثٛز وٝ اظ زیسٌبٜ ثیٕبض ٚ ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ثط اؾبؼ ٔٗیبض وبِی ٚ 

ثط  ، زض ٘تیزٝ تهٕیٓ ٌیطی ؾیبؾتٍصاضاٖ وٕتط اظ ٔیعاٖ آؾتب٘ٝ قس ٘تیزٝ ٔی ٌیطیٓ وٝ ٔساذّٝ ٞٛضٖٔٛ ضقس ٞعیٙٝ احط ثرف ٔی ثبقس

 .ی َجیٗی آؾبٖ تط ذٛاٞس ثٛز اؾبؼ ٚاحس ٞب

تٛنیٝ ٔی قٛز وٝ زضٔبٖ ثطای ثیٕبضاٖ وٛتبٜ لس ٚ وؿب٘ی وٝ احطثركی لاظْ ضا زاض٘س نٛضت ثٍیطز ظیطا زض غیط ایٗ نٛضت ٔٙبثٕ ٚ ٞعیٙٝ  

 . ٞبی ظیبزی ثٝ ذٛز فطز ثیٕبض ٚ ؾبظٔبٖ ثیٕٝ ٚ زض وُ ثٝ ٘ٓبْ ؾلأت ٔتحُٕ ٔی قٛز
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 پیطٌْبد ثشای تحقیقبت آتی
 

 زض ثّٙس ٔست  افطاز ُٔبِٗٝ وبضآظٔبیی ثبِیٙی تبحیط ٞٛضٖٔٛ ضقس زض افعایف لس -

 ؾبَ 2۰ٞعیٙٝ احطثركی ٚ ٞعیٙٝ ُّٔٛثیت ٔساذّٝ ٞٛضٖٔٛ ضقس زض ؾٙیٗ ثبلای  -
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. 1387 ;ٍ٘ط ربٔٗٝ: تٟطاٖ. ؾلأت التهبز. ْ ظازٜ حبری .      47
 ٘ؿجت ٕٞٛفیّی ثیٕبضاٖ زض ا٘ٗمبزی فبوتٛضٞبیی ثب پیكٍیطا٘ٝ زضٔبٖ ثركی احط ٞعیٙٝ ای ٔمبیؿٝ ثطضؾی. ٖب احٕس زِیطی ویب, رب ذب٘ی ٕٔی .      48
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 پیَست
 

 چه ِیؿت ٔطثٌٛ ثٝ ثیٕبضاٖ تحت زضٔبٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ضقس

 

 

 

 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ثیٕبض 

 ؾٗ 

 ََٛ زٚضٜ زضٔبٖ 

 (ؾب٘تی ٔتط) ٔیعاٖ افعایف لس 

تب  ۰أتیبظ ثٝ ٞٛضٖٔٛ ضقس اظ  
 (ٞٛضٖٔٛ ضقسٔیعاٖ ضيبیت اظ )1۰

 
 

 ٔیبٍ٘یٗ زضأس ٔبٞب٘ٝ ٚاِسیٗ

 
 

ٞعیٙٝ ٔطارٗٝ ثٝ )ٞعیٙٝ ضفت ٚ آٔس
پعقه،اظٔبیكٍبٜ، ضازیِٛٛغی ٚ حتی 

اٌط ثٝ یه قٟط زیٍط ثطای زضٔبٖ 
ثیٕبض ٔؿبفطت وطزٜ ایس ٞعیٙٝ ٞبی 

 (ضفت ٚ أس ضا ثٙٛیؿیس

تٗساز ضٚظٞبی غیجت اظ وبض ٚاِسیٗ  
ثیٕبض ثطای ٔطارٗٝ ثٝ پعقه، 

زاضٚذب٘ٝ ٚ اظٔبیكٍبٜ یب ٔؿبفطت ثٝ 
 یه قٟط زیٍط ثطای زضٔبٖ

زض نٛضتی وٝ ثٝ ٞتُ )ٞعیٙٝ البٔت  
 (یب ٔؿبفطذب٘ٝ ٔطارٗٝ قسٜ اؾت

 (ؾبلا٘ٝ) ٞعیٙٝ زاضٚ 

 ٞعیٙٝ اظٔبیف 

 ٞعیٙٝ ضازیِٛٛغی 
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