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  عفونت های انگلی روده ای تک یاخته ای و کرمی در دامداران ساکن مناطق روستائی 

  1382شهرستان های استان مازندران  در سال 
  

 4هرمز کیانیان،   3ایرج موبدی،   3رضا علی محمدپور، 2 ضیاییهاجر ، 1شریف.مهدی،  1.غلامی شیرزاد
  دانشگاه علوم پزشکی مازندران اعضائ هیئت علمی گروه انگل شناسی وقارچ شناسی - 1
   عضو هیئت علمی گروه انگل شناسی وقارچ شناسی دانشگاه علوم پزشکی تهران  -2
  عضو هیئت علمی امار واپیدمیولوژی دانشگاه علوم پزشکی مازندران - 3
   کارشناس ارشد انگل شناسی  دانشگاه علوم پزشکی مازندران -4

  
  چکیده

ص  تک یاخته های روده ای در مناطق مختلف شمال ایران به دلیـل               عفونت های انگلی روده ای بخصو     
جغرافیائی واکولوژیکی مناسب وخصوصیات جوامع انـسانی در گـروه هـای سـنی و شـغلی از                   وجود شرایط   

مطالعه حاضر جهت تعیین میـزان شـیوع آلـودگی بـه            .   پزشکی و علمی  دارای اهمیت است       ‚لحاظ بهداشتی   
 تک یاخته ای و کرمی در افرادی که با دام ارتباط دارند به عنوان گروه شغلی در معرض                 انواع انگلهای روده ای   

                                                     . خطر ساکن در مناطق روستایی  استان مازندران   انجام گرفت
ان  که مستقیما با دام در  نفر از دامدار1575مطالعه به روش توصیفی وبا  جمع آوری نمونه مدفوع از 

در .    انجام گرفت1382 و1381 شهرستان  استان مازندران در سال 9تماس بودند ساکن در مناطق روستایی 
نمونه .‚طی مطاله  از افراد دو بار نمونه مدفوع ویکبار لام خون گسترش  تهیه و پس از پر کردن  پرسشنامه 

اطلاعات حاصل با آزمون آماری .ی میکروسکوپی قرار گرفتندهای مدفوع از لحاظ انگل شناسی مورد بررس
  . کای دو مورد تجزیه تحلیل آماری قرار گرفت

 سال 51-60  دامداران نشان می دهد که بیشترین  در صد گروه سنی را گروه  در مطالعه ازنتایج حاصل
بیشترین میزان را افراد بی سواد افراد مورد بررسی را  مرد  و  %  6/61و از لحاظ جنسی  % 3/31  به بالا با

است در مطالعه انگل % 9/32  استان  میزان آلودگی به انواع انگل های روده ای در کل.  تشکیل می دهند % 35
. گونه کرمی می باشد8 گونه آن تک یاخته و10 گونه انگل روده ای تشخیص داده شد که 18شناسی نمونه ها 

ای آلودگی به انواع تک یاخته های روده ای وکرمی بیماری زا و غیر دار %9/32از کل افراد مورد بررسی 
 و % 1/32 گونه تک یاخته روده ای 10میزان آلودگی به .  سه یا بیشتر می باشند ‚ دو ‚ یک  انگل ‚بیماری زا 

  .می باشد%  8/1    گونه انگل روده ای کرمی8
/.% 2ه انگـل    ــوبیش از س  %  2/2و به سه انگل     %  8/7و به دو انگل        %7/22 میزان آلودگی به یک انگل      

درکـل  % ( 2/31بیشترین میزان  آلودگی در افراد الوده  به تک یاختـه  بلاستوسیـستیس هـومینیس                  . . می باشند 
و بیشترین میزان آلودگی بـه انگـل   % )  9/10درکل   (  در افراد الوده% 8/24 و ژیاردیا لامبلیا ‚% ) 7/13استان 

   %)4/0درکـل   % ( 25آسـکاریس   و  % )  5/0درکـل     %  ( 6/28یمنـولیپیس نانـا در افـراد آلـوده          های کرمی به ه   
   . در افراد آلوده کم ترین میزان را دارا می باشند % 5/3 هر کدام با  ‚تیناساژیناتا ‚تریکوریس تریکورا 
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 گونه انگـل هـای کرمـی         8 بلاستوسیستیس هومینیس و       ‚ ژیاردیا لامبلیا    ‚ آنتامبا هیستولیتیکا    ‚ گونه   3 

در کـل و در     % 2/10میزان آلودگی توام انگل های روده ای بیماری زا با سایر انگـل هـا                  .بیماری زا  می باشند      
  . است که ژیاردیا لامبلیا و بلاستوسیستیس هومینیس بیشترین میزان الودگی را دارا می باشند% 31افراد الوده 

 و سـواد  متفـاوت بـوده    ‚روده ای برحسب گرو ه های سـنی و جنـی  میزان آلودگی به انواع  انگل های        
 سال به بـالا و  51-60 تک یاخته ها در افراد آلوده مربوط به  گروه سنی   است که بیشترین در صد آلودگی به

انگـل هـای مـشترک بـین انـسان وحیوانـات         .در  مردان ودر گروه بی سوادان وخواندن ونوشتن   مـی باشـد  
 لام هـای   در بررسی.  می باشند ) تریکوسفال ( تریکو استرونژیلوئیدس و تریکوریس تریکورا ‚ا  تنیاساژینات‚

میزان آلودگی در دامداران بـه انـواع انگلهـای بیمـاری زا             . خونی هیچ گونه الودگی انگلی مشاهده نشده است         
) عفونت های تـوام     (نگلوغیربیماری زا  تک یاخته ای وکرمی بخصوص الودگی یک فرد به بیش از یک نوع ا                

وبالا بودن میزان آلودگی به انواع تک یاخته های روده ای  بخصوص ژیاردیا و بلاستوسیستیس   بیانگر اهمیت                    
 کـه این عوامل غفونی در این گروه شغلی به عنوان عوامل شایع عفونت های روده ای شـایع در اسـتان  اسـت                    

    پزشکان و متخصصان عفونی  قرارگیرد‚در مانی   بابد مورد توجه  سیستم بهداشتی  و
   عفونت انگلی ، دامداران ، مازندران:کلمات کلیدی 

  مقدمه 
 پزشکی و اقتصادی اجتماعی در کشور ما و         ‚ای از لحاظ بهداشتی     ه  عفونتهای انگلی به خصوص انگلهای رود     

متعدد فنی واجرائی نه تنهـا در       این بیماری ها به دلایل      . بسیاری مناطق جهان از اهمیت خاصی برخوردار هستند         
شـیوع  )   2و1( .  کشور ما بلکه در اغلب کشورهای جهان سوم از مشکلات بهداشتی و پزشـکی محـسوب میـشود   

 ‚ کـرم هـای قلابـدار      ‚تریکوریـازیس   . اسکاریازیس‚عفونت های انگلی روده ای بخصوص ژیاردیازیس   آمبیازیس           
 ‚س ودر سالهای اخیر بلاستوسیستوزیس بر حسب منـاطق جغرافیـایی            استرونژیلوئیدیازیس و تریکواسترونژیلوئید  

در مناطق روستایی با توجه بـه ارتبـاط         .در گروههای مختلف شغلی و سنی در کشور ما متفاوت گزارش شده است            
ساکنین این مناطق با عوامل طبیعی بویژه دام ها شرایط مناسبی فراهم آورده آمده است که امکان ابتلاء ساکنین                   

. ین مناطق به انواع بیماریهای عفونی بویژه بیماریهای مشترک انسان وحیوان ازبیشتر از  سایر مناطق فراهم است                 ا
   )     3و2و1(

ــه       ــک یاخت ــی روده ای ت ــای انگل ــیوع بیماریه ــین ش ــط محقق ــده توس ــام ش ــات انج ــق مطالع          ای  از .طب
-20ارش شـده کـه میـانگین شـیوع ایـن عفونـت هـا                در مناطق شمالی ایران گز     % 8/60تا حداکثر   % 6/1حداقل

ه ع ـدر مطال ) 13 و 4 و 2 .( جنـسی و بـر حـسب منطقـه جغرافیـایی میباشـد             ‚درصد در گروههای مختلف سنی      12
     1246 بـر روی     1378روحانی و کیانیان در روسـتاهای منطقـه جلگـه ای و جنگلـی شهرسـتان سـاری در سـال                      

        درصـد مبـتلا بـه انگلهـای         9/43اتـر در مجمـوع      -غلـیظ فرمـالین   نمونه مـدفوع بـه روش گـسترش مـستقیم و ت           
ــاریزا  ــد و  25/28بیم ــا        13/24 درص ــوع ژیاردی ــد و در مجم ــتلا بودن ــل مب ــه انگ ــک گون ــیش از ی ــد ب                        درص

   مدرصد شایع ترین تک یاخته هـا وهیمنـو لپـیس نانـا و کـر               19/8درصد و   82/17و بلاستوسیتیسس هومنیس با     
     میـزان آلـودگی بـه انـواع انگلهـای روده ای           .شایع ترین کرم های بودند     % 25/2و   %61/3های قلابدار به ترتیب با      

 -1376و در مطالعـه موبـدی و مهـدوی در سـال              ) 5و3. (  گزارش شده اسـت      % 6/54 سال   50در سنین بالای    
ــست  1760در 1375 ــه کوه ــت منطق ــر از جمعی  ـــ نف ــه ای شهرس ــراد  انی و جلگ ــدفوع اف ــه م ــاری نمون                  تان س

اتر از لحاظ انگلهای روده  ای مورد مطاله قرار گرفت میزان            -مورد مطالعه جمع آوری و به روش فلوتاسیون و فرمل         
درصـد بـوده بیـشترین      2/47 درصد و در ناحیـه کوهـستانی         5/33آلودگی به انگلهای روده ای در ناحیه جلگه ای          
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 گـزارش   % 05/0 کمترین در کرم های قلابدار بـا       %4/12و انتامباکلی  %2/14بوط به ژیاردیا لامبلیا     میزان آلودگی مر  

 شرایط خاص جغرافیائی وجمعیتی شهرستان های بخش مرکزی وشـرق اسـتان و               با توجه به    )9 و 8( شده است   
وه  شـغلی در   زمینـه    گـر  ایـن ینکـه در  جلگه ای وجنگلـی وا  ، خانوار دامدار در مناطق کوهستانی       15000وجود  

 انواع عفونت های انگلی      مطالعه حاضر جهت تعیین    . بیماری های انگلی روده ای اطلاعات کافی در دسترس نیست         
 انگلهای روده ای تک یاخته ای و کرمی در افرادی که با دام ارتباط دارند درخانواده های دامدار بـه                  میزان شیوع  و

نابع طبیعـی   زه م  در مناطق روستایی شهرستان های استان مازندران حو        عنوان گروه شغلی در معرض خطر ساکن      
   لحاظ انگل شناسی پزشکی و استفاده از نتایج ان جهـت مبـارزه بـا عفونـت هـا       ازهعاین مطال. ساری انجام گرفت  

                                 .          برای سیستم بهداشتی و درمانی و همچنین مراکز تحقیقاتی و دانشگاهی حائز اهمیت استانگلی 
  مواد و روش ها 

 نفـر از دامـداران  حـوزه دامپـروری  منـابع              1575مطالعه به روش توصیفی وبا  جمع آوری نمونه مدفوع از            
هرسـتان    ش 9 خانوار دامدار که مستقیما با دام در تماس بودند ساکن در مناطق روستایی               15000طبیعی ساری از    

در طی مطالـه هـر شهرسـتان بـر حـسب      .    انجام گرفت1382 لغایت مرداد ماه     1381استان مازندران از دی ماه      
 خوشه تقسیم در هر خوشه از افراد  در دسـترس دو بـار نمونـه مـدفوع ویکبـار لام                      5مراکز بهداشتی و درمانی به      

ری های مراکز تهیه و پس از پر کـردن  پرسـشنامه             خون گسترش با همکاری بهورزان و کارشناسان مبارزه با بیما         
نمونـه هـای مـدفوع جمـع آوری     .نمونه ها به آزمایشگاه مراکز بهداشت شهرستان  محل نمونه گیری ارسال گردید     

اتر آماده و لام های خون با روش گیمسا رنگ آمیزی و از لحاظ انگل شناسی در                 -شده به روش مستقیم و فرمالین     
اطلاعات حاصل از تـشخیص     .نشکده بهداشت  ساری مورد بررسی میکروسکوپی قرار گرفتند        بخش انگل شناسی دا   

اطلاعات بدست آمـده بـا      .  در کامپیوتر  وارد گردید       excelآزمایشگاهی در پرسشنامه ها ثبت و سپس در برنامه            
 آمـاری قـرار      مـورد تجزیـه تحلیـل      T-Testو   ) Chi-squre (    و آزمون آماری کـای دو       SPSSبرنامه آماری     

  . جدول ارائه می گردد6 همقالعاز جداول متعدد تهیه شده در این .گرفت
  یافته ها 

 استان مازنـدران     در  نفر از خانواده های دامدار     1575 انگل های روده ای در         گی  نتایج حاصل از بررسی آلود    
و % 4/19  سال بـا      31-40و  % 3/31 سال به بالا با      51-60می دهد که بیشترین  در صد گروه سنی را گروه            نشان  

را زن  %  4/38افراد مورد بررسی را  مرد  و         %  6/61واز لحاظ جنسی      %  3/15 سال با    21-30کم ترین گروه سنی     
از نظـر میـزان     . در منطقه کوهستانی ساکن مـی باشـند       % 9/35در منطقه جلگه ای و    % 6/46تشکیل می دهند که     

میزان آلودگی بـه    . می باشند   % 9/11و کمترین میزان را دیپلم وبالاتر       % 35سواد بیشترین میزان را افراد بی سواد        
و قـائم  % 6/37است که بشترین میزان آلـودگی در شهرسـتان نکـاء      % 9/32انواع انگل های روده ای در کل استان         

آلـودگی  از لحاظ آماری میزان     .   مشاهده شده است  % 5/8و کمترین میزان آلودگی در شهرستان نور         %7/34شهر  
  میباشـد   استان متفاوت واز لحاظ آماری این اخـتلاف معنـی دار           گل های روده ای در شهرستان های مختلف       ـبه ان 

.)P<0.0001) (.2و1 ول شمارهاجد (   
 تـک یاختـه      گونـه آن   10  تـشخیص داده شـد کـه        گونه انگل روده ای    18در مطالعه انگل شناسی نمونه ها       

       دارای آلـودگی بـه انـواع تـک یاختـه هـای              %9/32 نفـر      518د مـورد بررسـی      از کل افرا  . می باشد گونه کرمی   8و
   10میـزان آلـودگی بـه       .  سه یا بیشتر مـی باشـند         ‚ دو   ‚ یک  انگل     ‚روده ای وکرمی بیماری زا و غیر بیماری زا          
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 در  بـه یـک انگـل     میزان آلودگی   . می باشد %  8/1ای کرمی      گونه انگل روده    8و  % 1/31 گونه تک یاخته روده ای    

 Triple%  ( 2/2لـه سه انگـو ب )Double Infection    ( %8/7و به دو انگل   ) Single Infectio% (  7/22 لــک
infection (  2وبیش از سه انگل) %./Multiple  Infection  ( می باشد). . 5و4و3جدول شماره(   

درکـل اسـتان   % ( 2/31لاستوسیـستیس هـومینیس   بیشترین میزان  آلودگی در افراد الوده  به تک یاخته  ب      
و کمترین میـزان آلـودگی      % )  9/10 استان    نمونه ها در   درکل( در افراد الوده    % 8/24ژیاردیا لامبلیا    و   ‚% ) 7/13

مربوط  تک یاخته های دی انتامبا فراژیلیس  و انتروموناس هومینیس است بیشترین میزان آلودگی به انگل هـای                    
%)  4/0درکـل اسـتان   % ( 25آسـکاریس   ‚% )  5/0درکل اسـتان    % ( 6/28لوده  آلیپیس نانا در افراد     کرمی به هیمنو  

 .در افراد آلوده کم ترین میزان را دارا مـی باشـند       % 5/3 هر کدام با       ،تیناساژیناتا  ،) تریکوسفال(تریکوریس تریکورا   
  )9و8و7جداول شماره(

 بلاستوسیـستیس   ‚ ژیاردیـا لامبلیـا      ‚آنتامبا هیستولیتیکا    ‚ گونه   3 گونه تک یاخته روده ای       10از مجموع   
 انگـل هـای   ) Co infection  (میزان آلودگی توام. می باشند   گونه انگل های کرمی  بیماری زا8هومینیس و  

 است که ژیاردیا لامبلیا و بلاستوسیستیس     % 31در کل و در افراد الوده       % 2/10روده ای بیماری زا با سایر انگل ها           
میزان آلودگی به انواع  انگل های روده ای برحسب گروه های            . هومینیس بیشترین میزان الودگی را دارا می باشند       

 51-60سنی متفاوت می دهد که بیشترین در صد آلودگی به تک یاخته ها در افراد آلوده مربوط به  گروه سـنی                         
  بیشترین میزان آلودگی به انواع  انگل هـای  کرمـی             و %)7/10  نمونه ها    درکل(در افراد الوده    % 5/23سال به بالا    

. میباشـد % ) 5/0  نمونه ها در کل(در افراد دارای الودگی کرمی % 6/28 سال 20-39روده ای  در گروه های سنی   
. ی به انواع تک یاخته های روده ای و گروههای سنی اختلاف معنی دار  می باشـد  گاز لحاظ آماری بین میزان آلود     

)048/0. P< (ی گودر کل  از لحاظ آماری بین میزان آلـود . ولی در ارتباط با انگل های کرمی معنی دار نمی باشد
  ) 8و7جدول) (>P  ./.5. ( روده ای و گروههای سنی اختلاف معنی دار  می باشد واع انگل هایـبه ان

ل های روده ای متفاوت بوده       در زن و مرد به انگ      ‚ میزان آلودگی به انواع  انگل های روده ای برحسب جنس          
  نمونـه هـا    در کـل  (در افـراد الـوده      %  2/61است  که بیشترین در صد آلودگی به انگل های روده ای در مردان بـا                 

 می باشـد میـزان آلـودگی بـه بلاستوسیـستیس و ژیاردیـا  و                  )%7/17  نمونه ها  در کل % (8/38ودر زنان   %) 9/27
  .تر می باشد شس  از سایر انگل ها بیهیمنولیپیس نانا و اسکاریس در هردوجن

میزان آلودگی به انواع  انگل های روده ای برحسب میزان سواد نشان می دهـد کـه                  )  10و9جداول شماره    (
و  خوانـدن ونوشـتن      % 5/45بیشترین در صد آلودگی به  انگل های روده ای در افراد آلوده در گـروه بـی سـوادان                     

  نمونـه هـا    درکل(در کل افراد آلوده     % 2/5وکمترین در دیپلم وبالاتر     % )   8/13و% 7/20  نمونه ها  درکل% ( 3/30
از لحاظ  . می باشد میزان آلودگی به انگل های  بیماری زا در این دو گروه بیشتر ازسایر گروههای می باشد                  % ) 2/4

) >P/.51/0. ( نمـی باشـد    روده ای و میزان سواد  اختلاف معنی دار       به انواع انگل های   گی  آماری بین میزان آلود   
 تریکـو اسـترونژیلوئیدس و      ‚تنیاسـاژیناتا     ‚انگل های مـشترک بـین انـسان وحیوانـات              ) 11و10جدول شماره   (

) در کل   % 4/0( در افراد الوده    % 8/0می باشند که میزان آلودگی به این انگل ها          ) تریکوسفال  (تریکوریس تریکورا   
  . نه الودگی انگلی مشاهده نشده است در بررسی لام های خونی هیچ گو .است
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  بحث ونتیجه گیری 
می دهـد کـه     شهرستان استان نشان9ن مناطق روستائی نیلعه انگلهای روده ای در ساک   نتایج حاصل از مطا   

. مـی باشـد   %9/32 نفـر از افـراد دامـدار    1575میزان آلودگی به انواع انگلهای روده ای تک یاخته ای و کرمـی در      
که بیشترین میزان الودگی در افراد آلـوده بـه          % 7/43 گونه تک یاخته روده ای در افراد آلوده          10ی به   میزان الودگ 

ودرکـل نمونـه هـا ی مـورد         % 2/17واندولیماکس نانـا    % 8/24 ژیاردیا لامبلیا  ،% 2/31بلاستوسیستیس هومینیس   
لودگی آمیزان  .است  % 5/7اکس نانا     واندولیم%  9/10 ژیاردیا لامبلیا    ‚% 7/13مطالعه  بلاستوسیستیس هومینیس     

  هیمنولیپیس نانـا ،    ‚استرکورالیس   استرانژیلوئیدس   ، اکسیور   ، تریکوسفال   ،  روده ای        کرمی های  گونه انگل  8به  
% 8/1عه ــورد مطالــای مـــدر کل نمونه ه و% 9/3تریکواسترونژیلوئیدس درافراد آلوده  ،   آسکاریس   ‚تنیا ساژیناتا 

ودرکـل   % 9/3و کرمی بیمـاری زا      % 5/55در افراد آلوده    ن شیوع الودگی تک یاخته های بیماری زا         میزا .می باشد 
دارای دو انگـل  % 8/7افـراد الـوده دارای یـک انگـل و         % 7/22و. مـی باشـد   % 8/1و  % 1/31ی مورد مطالعه  نمونه ها 

 تـک یاختـه هـای روده ای           که نشان دهنـده بـالا بـودن میـزان شـیوع            .دارای بیش ازسه انگل می باشند       % 4/2و
  . مناطق روستایی  استو ژیاردیا وکاهش آلودگی کرمی در بلاستوسیستیس بخصوص 

مطالعات محققـین برحـسب منطقـه وجمعیـت         در   میزان شیوع انواع  انگل های روده ای        با توجه به تقاوت     
لودگی در دامداران به انواع انگلهای بیماری زا         آ  میزان  ‚ نتایج مطالعه انگلهای روده ای در دامداران       بامورد مطالعه   

 وبـالا   )عفونت های تـوام     (وغیربیماری زا  تک یاخته ای وکرمی بخصوص الودگی یک فرد به بیش از یک نوع انگل                
 بیـانگر اهمیـت ایـن       لودگی به انواع تک یاخته های روده ای  بخصوص ژیاردیا و بلاستوسیـستیس                 آبودن میزان   

 به عنـوان عوامـل شـایع عفونـت           تشخیص ازمایشگاهی    و پزشکی بالینی    ‚نگل شناسی پزشکی    اعوامل غفونی در    
بخصوص عوارض واختلالات ناشی از بلاستوسیستیس بابد مورد توجه پزشکان . های روده ای شایع در استان  است

  )16و15و4 و2و1.(و متخصصان عفونی  قرارگیرد 
ای روده ای در دامداران با توجه به ارتباط آنان با عوامل طبیعـی  لودگی گروه های سنی به انواع انگلهآمیزان  

 ی تک یاختـه ای وکرمـی درافـراد آلـوده          لودگی به انواع انگل ها    آمیزان  . و دام ها در گروههای سنی متفاوت است       
 هـای   شیوع عفونت .    که با دام ارتباط دارند  متفاوت است            سنی  های در گروه ) ودر کل نمونه های مورد مطالعه     (

د مطالعـه  ودر کل نمونه هـای مـور  % 8/53تک یاخته ای وکرمی بخصوص ژیاردیا و بلاستوسیستیس درافراد آلوده       
بیش از سایر گروه     سال   30سنین بالای   که در )11یماری زا در جدول شماره      گونه ب 8( وعفونت های کرمی  %  5/24

در گـروه    لیماکس نانا   و میزان انگل هـای کرمـی           بلاستوسیستیس  و اندو      ‚لودگی به ژیاردیا        آمیزان  . ها است   
  )  10 و7 و5و 3..( فوق است گروه های سنی در  عفونت  ایندهنده اهمیت های سنی نشان 

% 2/61    درافـراد آلـوده     در مردان  ‚جنس  حسب  بر  تک یاخته ای وکرمی     های روده ای       انگل  شیوع  میزان  
  %7/17ودر کل نمونـه هـای مـورد مطالعـه         % 8/38   درافراد آلوده  ن ودر زنا  %9/27در کل نمونه های مورد مطالعه       

  که بیانگر تفاوت میزان شیوع آلودگی های انگلی در این دوجنس بخصوص در عفونت هـای تـک یاختـه ای                     است  
 در عفونت های کرمی در مجموع  شیوع انگل های کرمی            .است که ارتباط بین آنها از لحاظ اماری معنی دار  است           

اشتغال بیشتر مردان به دامداری  شیوع   انگل های مشترک بین انسان   به با توجه    .ن بیشتر  از مردان است       در زنا 
در زنان بیشتر از مـردان اسـت        ) تریکوسفال(و تریکوریس تریکورا     تریکو استرونژیلوئیدس    ،تنیاساژیناتا    ،وحیوانات  

  )9و5(.یماری های عفونی مورد توجه قرارگیرد که باید در مطالعات بخصوص از لحاظ انگل شناسی پزشکی و ب
     از عوامل مورد بررسی ارتباط بین میـزان الـودگی بـه انگـل هـای روده ای  در دامـداران بـر حـسب میـزان                            

      بـی سـواد و خوانـدن     افـراد   %  7/20ودر کـل نمونـه هـا        % 5/45  در افـراد آلـوده     سواد است کـه در ایـن مطالعـه          
      کـم تـر از سـایر    در دیـپلم وبـالاتر   میـزان شـیوع انگـل هـای روده ای       ومی باشند    ی انگلی   ونوشتن  دارای الودگ   
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در  بـه انگـل هـای روده ای            الودگی میزاندر سایر مطالعات     .می باشد )درکل% 3/2در افراد آلوده    % 1/5 (گروه ها   

میـزان   ) 11 و7و 5و3.(ا بـوده اسـت   افراد بی سواد وکم سواد با میزان های متفاوت در کل بیشتر از سایر گروه ه ـ      
 ، اجتمـاعی واقتـصادی      ،سوا د از عوامل مهم  در بیماری های عفونی انگلی اسـت کـه بـا عوامـل مختلـف فـردی                        

  ) 12و 5و4.( فرهنگی  درمناطق روستایی مرتبط است 
ان ـ نـش  راناسـتان مازنـد    شهرستان   9 در دامداران  ساکن مناطق روستایی        انگل های روده ای   نتایج مطالعه   

آنتامبـا  و ژیاردیـا لامبلیـا    ، بلاستوسیـستیس هـومینیس    بخـصوص      تک یاخته های روده ای     شیوع   که می دهد 
  ، استرانژیلوئیدس استرکورالیس ، اکسیور ، تریکوسفال  ،  آسکاریسای روده  گونه انگلهای کرمی  8هیستولیتکا و 

 آنتامبـا  گونـه  ) Co infeaction( و عفونـت هـای تـوام   وس  تریکـو اسـترنژیل  ،هیمنولیپیس نانـا و تنیاسـاژیناتا   
بـه   زا بیماری وکرمی   تک یاخته ای    انگل های   با سایر    بلاستوسیستیس هومینیس      ، ژیاردیا لامبلیا    ،هیستولیتیکا  

لحاظ ایجاد اختلات وعوارض ناشی از این عفونت ها از لحاظ بهداشتی وپزشکی و مطالعـات علمـی درایـن زمینـه                      
   .اهمیت است دارای  

 تریکـو   ‚ تنیا سـاژیناتا    با وجود کاهش عفونت های انگلی روده ای کرمی بخصوص اسکاریس و تریکوسفال و             
 به لحاظ بهبود شرایط بهداشتی و فعالیت هـای سیـستم بهداشـتی درمـانی                استرانژیلوئیدس در مناطق روستایی     

وام  ــ ـ آلـودگی ت  و بلاستوسیـستیس ، ژیاردیا لامبلیا   ،  هیستولیتیکا آنتامباابتلاء به عفونتهای تک یاخته ای       استان  
دهانی  انتقال مییابند و آب ومواد غـذایی نقـش مهمـی در انتقـال انهـا       -که به روش مدفوعی  های روده ای    انگل

 متخصـصین عفـونی و مراکـز تشخیـصی وتحقیقـاتی      ‚ پزشـکان  ‚دارند باید مورد توجه مراکز بهداشـتی درمـانی       
صـیحیح   اطـلا عـات      ) مولکـولی وسـرولوژی      (طالعات جامع تر با استفاده از روش های جدید علمـی          با م . قرارگیرد

استان در گـروه هـا مختلـف         مناطق مختلف     در خصوص وضعیت عفونت های انگلی روده ای از         دراستان تر کاملو
  . آورد بدستمی توان 

@ @

  طق روستاییتوزیع فراوانی گروههای سنی دامداران ساکن در منا: 1جدول شماره 
  1381 – 82 در سال   شهرستانهای استان مازندران

  درصد  تعداد  )سال(های سنی  گروه
20 – 1  283  18  
30 – 21  242  3/15  
40 – 31  305  4/19  
50 – 41  253  16  
60 – 51  492  3/31  

  100  1575  جمع
    طق روستاییتوزیع فراوانی آلودگی به یک انگل در دامداران ساکن در منا:  2جدول شماره 

 1381 – 82شهرستان های استان مازندران در سال 
  %در صد  فراوانی ای انگل روده

  7/22  356                 آلودگی به یک انگل
  8/7  123 دو انگل                آلودگی به 
  2/2  35 سه انگل                آلودگی به 
  2/0  3 چهار انگلآلودگی به 

 9/32 517 جمع
  . نفر محاسبه  شده است1575نسبت به کل افراد مورد مطالعه ) در صد( میزان آلودگی 2در جدول شماره :  توضیح
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ای بر حسب گروههای سنی در دامداران دارای آلودگی  توزیع فراوانی و درصد آلودگی به تک یاخته های روده:  3جدول شماره 

  82 – 81ر سال در مناطق روستایی شهرستان استان مازندران  د
آنتامبا  انگل

هیستولیتیکا
ژیاردیا 
 لامبلیا

بلاستوسیستی آنتامبا کلی
س هومینیس

آندولیماکس 
 نانا

سایر تک 
های  یاخته
ای روده  

 جمع

داد گروه سنی
 تع

صد
 در

داد
 تع

صد
 در

داد
صد تع
 در

داد
 تع

صد
 در

داد
 تع

صد
داد در
 تع

صد
 در

داد
 تع

صد
 در

20 –  0  2 4/1
 

49
 5/

35
 

25
 18
 

35
 4/

25
 

12
 7/8
 15
 

11
 

13
8 

10
0 

30 –  21  2 6/1
 

22
 9/

17
 

17
 8/

13
 

37
 

30
 

24
 5/

19
 

21
 2/

17
 

12
3 

10
0 

40 –  31  3 8/1
 

40
 2/

24
 

21
 7/

12
 

53
 2/

32
 

37
 4/

22
 

11
 7/6
 

16
5 

10
0 

50 –  41  1 1/1
 

15
 

16
 

14
 9/

14
 

34
 2/

36
 

25
 5/

26
 5 3/5
 

94
 

10
0 

60 –  51  5 9/2
 

45
 7/

26
 

22
 13
 

56
 

33
 

20
 9/ 11
 21
 5/

12
 

16
9 

10
0 

13 جمع
 9/1
 

17
1 8/

24
 

99
 4/

14
 

21
5 2/

31
 

11
8 2/

17
 

73
 5/

10
 

68
9 

10
0 

میزان آلودگی به انواع انگل های تک یاخته ای بر حسب سن متفـاوت اسـت  واز                 )  Χ2(  با آزمون آماری کای دو      
   )p< 0. 048. (لحاظ آماری معنی دار می باشد

  .ای سنی در هر جدول در هرسطر محاسبه شده استدر صد آلودگی به انگل ها  برحسب گروه ه: توضیح



  526  1383 همدان _چهارمین همایش سراسری بهداشت حرفه ای ایران  
  

  
 

 
ای بر حسب گروههای سنی در دامداران دارای آلودگی در  توزیع فراوانی و درصد آلودگی به کرم های روده:4جدول شماره 

  1381-82مناطق روستایی شهرستانهای استان مازندران در سال 

 
میزان آلودگی انگل های کرمی روده ای بر حـسب گـروه هـای سـنی از لحـاظ                    )  Χ2(  ماری کای دو    با آزمون آ    

.  عنی دار مـی باشـد  ــ ـل های روده ای مــتل آلودگی انگـــولی در ک )  p< 0. 510. (آماری معنی دار نمی باشد
)p< 0. 048 (   

  دول در هرسطر محاسبه شده استدر صد آلودگی به انگل ها  برحسب  گروه های سنی در  ج: توضیح 

  انگل
هیمنولیپیس 

  نانا
استرونژیلوئیدس 
  استرکورالیس

کاریس آس
  لومبریکوئیدس

  تنیا ساژیناتا  کرم قلابدارتریکواسترونژیلوس
انتروبیوس 
  ورمیکولاریس

تریکوریس 
  تریکورا

  جمع

داد  گروه سنی
تع

صد  
ر د

داد  
تع

صد  
در

داد  
تع

صد  
در

داد  
تع

صد  
در

داد  
تع
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ای بر حسب جنس در دامداران دارای آلودگی در  توزیع فراوانی و درصد آلودگی به تک یاخته های روده  :5جدول شماره 

  82 – 81 شهرستان  های استان مازندران  در سال  مناطق روستایی
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    ) p< 0. 035. (آماری معنی دار می باشد

   .س در  جدول در هرسطر بر حسب افراد دارای انگل محاسبه شده استدر صد آلودگی به انگل ها  برحسب  جن:        توضیح
ای بر حسب جنس در دامداران دارای آلودگی در مناطق    توزیع فراوانی و درصد آلودگی به کرمهای روده  :6جدول شماره 
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میزان آلودگی انگل های کرمی روده ای بر حسب جنس  در زن و مرد متفاوت نیست و از لحاظ آماری اختلاف 
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ای بر حسب میزان سواد در دامداران دارای آلودگی در  توزیع فراوانی و درصد آلودگی به تک یاخته های روده : 7جدول شماره 
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میزان آلودگی تک یاخته های روده ای بر حسب سواد از لحاظ آماری معنی دار  )  Χ2(  با آزمون آماری کای دو 
در صد آلودگی به انگل ها  برحسب  سواد در  جدول در هرسطر محاسبه شده :  توضیح  )p< 0. 510. (نمی باشد

   .است
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یزان آلودگی انگل های روده ای بر حسب سواد از لحاظ آماری معنـی دار نمـی                 م )  Χ2(  با آزمون آماری کای دو      
در صد آلودگی به انگل ها  برحسب  سواد در  جـدول در هرسـطر محاسـبه شـده     : توضیح  ) p< 0. 510 ( .باشد
  است

  سپاسگزاری 
معـاونین محتـرم    .ئیم   از کلیه عزیزان وهمکارانی که دراین مطالعه ما را یاری نمودند تشکر وقدرانی می نمـا               

 مسئول محتـرم بخـش مرتـع اداره     ‚پژوهشی وبهداشتی دانشگاه وهمکارانشان مسئول محترم بیماری های استان          
  . امور ادارای ونقلیه  وجویبار و سایرهمکاران در ساریبهداشت مراکز  استان وکارشناسان وکل منابع طبیعی استان
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