
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

ه                 ن భ جا ی و کارୀد  نا ش رو ૐग़ما آ ਉ ുিا ী                                        ھ
ت                   ١٣٨٧ آమماه ١۴                                                   ජود ೮د  ی و لا د ا ஺ه آز ८                          د ໑ ا ਗا س  ا

 
 

منطقه  منبع كنترل و پيشرفت تحصيلي در دانش آموزان دختر مقطع راهنمايي بررسي رابطه بين

  87-86تهران در سال تحصيلي   4

  3پريسا ياسمي نژاد, 2فاطمه مهدي پور كلشتري, 1مريم دبير

   
  چكيده

هدف پژوهش حاضر ، بررسي رابطه بين منبع كنترل با پيشرفت تحصيلي دردانش آموزان دختر مقطع 

 نفر از دانش آموزان دختر 300 نمونه مورد مطالعه شامل  . بود86-87 تهران در سال تحصيلي 4راهنمايي منطقه 

 تهران بود كه اين دانش آموزان با استفاده از روش نمونه گيري خوشه اي چند مرحله 4پايه سوم راهنمايي منطقه 

   .اي انتخاب شدند

براي جمع آوري اطلاعات مربوط به متغيرهاي پژوهش از مقياس منبع كنترل راتر ومعدل نيمسال اول دانش آموزان 

  .  استفاده شد86-87يلي در سال تحص

روش هاي آماري مورد استفاده در اين . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت    SPSSنتايج حاصله به كمك نرم افزار 

  . پژوهش آزمون خي دو ، آزمون دقيق فيشر و ضريب همبستگي في و كرامر بود 

بنابراين بين . اطمينان تاييد شد99/0ي با نتايج نشان دادند كه فرض وجود رابطه بين منبع كنترل و پيشرفت تحصيل

  . منبع كنترل و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان ارتباط معناداري وجود دارد

 :مقدمه

كشف و بررسي عوامل مؤثر در عملكرد تحصيلي در نهايت به شناخت اين عوامل و توجه به نحوة تأثير آنها 

هر ساله . ئله در جوامع موفقيت مدار امروزه روزافزون استاهميت و لزوم اين مس.  عملكرد تحصيلي مي انجامد بر

ميزان قابل توجهي از منابع انساني و اقتصادي جوامع به علت شكست تحصيلي افراد در مقاطع مختلف تحصيلي به 

                                                 
  دانشجوي كارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي -104
   كارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلاميدانشجوي  -105
  مدرس دانشگاه پيام نور مركز اسلام آباد غرب -106
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در نتيجه شناخت عوامل موثر در امر تحصيلي و چگونگي تأثير آن ما را قادر مي سازد نسبت به . هدر مي رود

   . دهي بهتر نظام تعليم و تربيت اقدام كنيمسازمان

جريان ياددهي و يادگيري جرياني پيچيده است و شناخت كلية . عوامل مؤثر بر عملكرد تحصيلي بسيارند

هر فرد به عنوان يادگيرندة مجموعه اي از گرايش هاي . عوامل مؤثر بر آن نيز به همان اندازه پيچيده مي باشد

تفاوت هاي افراد در اين زمينه .  در انديشه، نحوة عمل و يادگيري وي تأثير مي گذاردعاطفي است كه شناختي و 

ها نه تنها به علت تفاوت هاي هوشي بلكه تابعي از باورها، گرايشات عاطفي، نگرش ها، ارزش ها، رغبت ها، 

 ميليون كودك مدرسه رو با مطالعه روي تقريباً نيم) 1966(كلمن و همكارانش  . استعدادها و تجربيات پيشين است

در ايالات متحده آمريكا به اين نتيجه رسيدند كه اعتقاد به سرنوشت يا تقدير عامل تعيين كننده مهمي است كه بر 

به نظر اين پژوهشگران عامل نگرش دانش آموز رابطه قوي تري با . پيشرفت تحصيلي دانش آموزان تأثير مي گذارد

  ).1973نويكي و استريكلند، . (امل ديگري كه با آموزشگاه ارتباط پيدا مي كندپيشرفت تحصيلي دارد تا مجموع عو

دانش آموزاني كه منبع كنترل دروني دارند : در حوزه منبع كنترل مويد آن است) 1978(  نتايج تحقيقات هال 7

، سازماندهي و حتي فعالانه مي كوشند تا محيط را براي يادگيري مناسب تر كنند چنين افرادي محيطشان را انتخاب

 مافسون و نوويسكي ،  به نقل(خلق مي كنند و به همان گونه اي كه معتقدند مي توانند يادگيري شان را بهينه كنند 

اين پژوهش .  بنابراين با شناسايي اين عوامل امكان ايجاد محيطي مطلوب براي يادگيري افزايش مي يابد 8) 1991

  . پيشرفت تحصيلي به بررسي منبع كنترل مي پردازدبا توجه به عوامل بيشمار مؤثر بر

  :شناسي تحقيقروش 

بر . بودند 86 -87 تهران در سال تحصيلي 4جامعة آماري اين تحقيق كلية دانش آموزان دختر مقطع راهنمايي منطقة 

   .ر بود نف14,844اساس اطلاعات اخذ شده از مركز آمار و بودجه آموزش و پرورش تعداد كل اين دانش آموزان 

 تهران بود كه 4 مقطع راهنمايي منطقة   نفر از دانش آموزان دختر پايه سوم300حجم نمونة اين تحقيق شامل 

جهت انتخاب نمونه از روش نمونه گيري .انتخاب شدند ) 1970(اين تعداد بر اساس جدول كريسي و مورگان، 

  : به اين صورت كه .  چند مرحله اي استفاده شد خوشه اي
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به صورت تصادفي ساده انتخاب ) پايه سوم ( ا از بين سه پايه اول ، دوم و سوم مقطع راهنمايي يك پايه ابتد

 تهران به سه منطقه شمال ، مركز و جنوب تقسيم شد و از هر منطقه به صورت تصادفي يك 4سپس منطقه . شد 

 كلاس به طور تصادفي انتخاب و 10 درمرحله بعد از كليه كلاسهاي پايه سوم اين مدارس.مدرسه انتخاب گرديد 

  .  نفر از دانش آموزان پايه سوم به عنوان حجم نمونه در اين تحقيق شركت كردند300در نهايت 

براي جمع آوري اطلاعات مربوط به متغيرهاي پژوهش از مقياس منبع كنترل راتر و معدل نيمسال اول دانش 

  .  استفاده شد86-87آموزان در سال تحصيلي 

هر ماده داراي دو جمله است كه بصورت الف و ب طرح شده .  ماده تشكيل شده است29س راتر از مقيا

 ماده براي پوشيده نگاه داشتن منظور آزمون 6 ماده جنبه هاي دروني و بيروني منبع كنترل را مي سنجد و 23. است

   4. طرح شده است

   :نتايج

چون سطوح پاسخ تعريف . ماره هاي خي دو استفاده مي كنيمجهت اثبات فرضيه اول از آزمون جداول دوبعدي و آ

شده براي هر يك از متغيرها دو بعدي است لذا علاوه بر آزمون خي دو بايد از آزمون دقيق فيشر جهت استنباط در 

بعلاوه چون سطوح پاسخ اسمي است جهت تعيين ميزان . ارتباط با وجود رابطه معنادار بين متغيرها استفاده كرد

   .استفاده مي كنيم)في و كرامر(بستگي متغيرها ازضرايب همبستگي ناپارامتري با مقياس اسميهم

  

 پيشرفت تحصيلي

   فاقد پيشرفت داراي پيشرفت مجموع

 تعداد 51 92 143

 درصد سطري 35.70% 64.30% 100.00%

 دروني درصد ستوني  37.20% 56.40% 47.70%

 تعداد 86 71 157

 درصد سطري 54.80% 45.20% 100.00%

 منبع كنترل بيروني درصد ستوني 62.80% 43.60% 52.30%

 تعداد 137 163 300

 درصد سطري 45.70% 54.30% 100.00%

 مجموع درصد ستوني 100.00% 100.00% 100.00%
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از افرادي كه داراي . يمجهت بررسي ارتباط بين منبع كنترل و پيشرفت تحصيلي از جداول دو بعدي استفاده مي كن

بعلاوه در . داراي پيشرفت تحصيلي بوده اند% 64,3فاقد پيشرفت تحصيلي و % 35,7منبع كنترل دروني هستند 

داراي پيشرفت تحصيلي بوده % 45,2فاقد پيشرفت تحصيلي و % 54,8افرادي كه داراي منبع كنترل بيروني بوده اند 

% 62,8رادي كه فاقد پيشرفت تحصيلي هستند منبع كنترل دروني و از اف% 37,3همانطور كه مشخص است . اند

لذا مي توان گفت بيشتر افرادي كه داراي منبع كنترل بيروني هستند فاقد پيشرفت . داراي منبع كنترل بيروني بوده اند

   .تحصيلي نيز هستند

   
سطح 
 معناداري

سطح 
درجه آزادي معناداري    مقدار

 خي دو 11.018 1 0.001  

 آزمون دقيق فيشر       0.001

    
بعلاوه ميزان سطح .  است0,001 و سطح معناداري 1 با درجه آزادي 11,018ميزان آماره خي دو در اين آزمون برابر 

در سطح  چون ميزان سطح معناداري از ميزان خطاي نوع اول .  است 0,001معناداري آزمون دقيق فيشر نيز برابر 

  . اطمينان تاييد مي گردد99/0 با  ض وجود رابطه معنادار بين منبع كنترل و پيشرفت تحصيلي كمتر است لذا فر0,01

   

   مقدار سطح معناداري

 في 0.192- 0.001

  اسمي-اسمي  كرامر 0.192 0.001

 تعداد مشاهدات 300  

    
ميزان ضريب . ده مي كنيمجهت تعيين ميزان و جهت همبستگي اين دو متغير از ضريب همبستگي في و كرامر استفا

در  خطاي نوع اول چون ميزان سطح معناداري از ميزان .  است0,001 با سطخ معناداري -0,192همبستگي برابر 

 اطمينان تاييد مي 99/0 كمتر است لذا فرض وجود همبستگي بين منبع كنترل و پيشرفت تحصيلي با 0,01سطح 

  . گردد
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،فاقد ) 2كد(ه اين نكته است كه بيشتر افراد داراي منبع كنترل بيرونيضريب همبستگي منفي است كه بيان كنند

در جدول توزيع فراواني نيز مشخص بود كه افراد با منبع كنترل بيروني اكثراً فاقد . هستند) 1كد(پيشرفت تحصيلي 

   .پيشرفت تحصيلي و افراد داراي پيشرفت تحصيلي داراي منبع كنترل دروني بوده اند

  : بحث 

   .ه از اين پژوهش بدست آمده است رابطه معنادار بين منبع كنترل و پيشرفت تحصيلي مي باشدآنچ 

افراد با منبع كنترل دروني معتقدند كه رويدادهاي مثبت زندگي در نتيجه نقشه : در تبيين اين يافته مي توان گفت 

به . ي ناشي از آن قبول مسئوليت مي كنند ريزي دقيق خود آنها به دست مي آيد ، لذا براي اعمال و رفتار و پيامدها

همين دليل براي رسيدن به موفقيت ، تلاش بيشتري مي كنند و در صورت شكست احساس شرمندگي مي كنند و 

  1. در پي جبران آن بر مي آيند 

 لذا مي توان گفت افراد با منبع كنترل دروني به علت درك و پذيرش مسئوليت نسبت به عواقب اعمال خود مي

  . توانند از پيشرفت تحصيلي بالايي برخوردار باشند 

همچنين افراد داراي منبع كنترل بيروني كه معتقدند رفتارها و تواناييهايشان تاثيري در تقويت هايي كه دريافت مي 

د وقتي كه آنها تصور مي كنن. كنند ندارند، اغلب ارزش كمي براي هر گونه تلاش در جهت بهبود شرايط خود قايلند

  2پس چرا بايد تلاش كنند؟ . انتظار كنترل كمي بر زندگي خود، چه در زمان حال يا در آينده دارند

تبيين ديگر اينكه كنترل دروني ها در مقايسه با كنترل بيروني ها كارآمدتر ، با پشتكارتر ، از لحاظ شناختي فعال تر و 

اين آنها درصد جمع آوري اطلاعات بيشتري در مقايسه علاوه بر . قابل انعطاف تر و دريادگيري كار آمدتر هستند

  5با كنترل بيروني ها هستند ، و سعي مي كنند پيامدها را كنترل كنند

از طرف ديگر دروني ها بخصوص در وظايف عملي و هوشي داراي موفقيت بالاتري هستند و بطور كلي بهداشت 

  6)رواني آنها بهتر از بيروني هاست

است كه افرادي با منبع كنترل دروني اضطراب كمتري دارند و احتمال كمتري وجود دارد كه در تحقيقات نشان داده 

  3. مورد آنها تشخيص بيماري داده شود
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