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  در دانشجويان ايراني MMPI-2تدوين فرم كوتاه پرسشنامه 

  25دكتر حسن پاشا شريفي-24دكتر حيدر علي هومن-23حسين داوودي

  

  :چكيده

در  MMPI-2سـوالي   370پژوهش حاضر بر پايه هدف اصلي استاندارد ساختن و تدوين فرم كوتاه براي پرسشـنامه   

زن و  1099(دانشـجو   2156اجـراي پـژوهش، نمونـه اي بـا حجـم       به منظور. دانشجويان ايراني به اجرا درآمده است

در چهار مقطع كارداني، كارشناسي، كارشناسي ارشد و دكتري به روش نمونه گيري چند مرحله اي از شش ) مرد 1066

سـوال كـه همبسـتگي     191اين ضريب با حذف . بود 829/0ضريب اعتبار اوليه پرسشنامه . استان كشور انتخاب شدند

براي پاسخ به اين سوال كه در فرم كوتاه شـده چنـد عامـل اسـت از روش تحليـل      . گرديد 944/0ي داشتند برابر ضعيف

عامـل از   13و معناداري آزمون بارتلـت، تعـداد   ) kmo )90564/0عاملي متمايل و چرخش ابليمين با توجه به مقدار 

درصد كل واريانس متغيرها را پوشش مـي دهـد    5/27عامل بر روي هم  13اين . سوال باقيمانده استخراج گرديد 179

نامگذاري عامل ها پس از بدست آمدن روايـي محتـوايي آزمـون توسـط روان     . درصد است 76/17كه سهم عامل اول 

ضرايب اعتبار مقياس ها براي جمعيـت   MF,D,Pa,Sc,Hy,Si,L,Pd,Hs,K,Ma,F,Pt.: شناسان باليني عبارتند از 

. براي تفسير نمره ها، نيمرخ جداگانه اي بـراي دانشـجويان زن و مـرد تهيـه شـد     . سبه گرديدزنان و مردان جداگانه محا

واجد شرايط لازم براي كـاربرد در پژوهشـهاي    MMPI-2بنابراين، بر اساس نتايج اين پژوهش، فرم كوتاه تدوين شده 

  . روان شناختي و فعاليت هاي باليني است

 ار، روايي، نيمرخ، دانشجويان، اعتبMMPI-2پرسشنامه : كليدي گانواژ
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  :مقدمه

در واقع تاريخ كشف و اختـراع  ) 1982( 26تاريخ اندازه گيري هاي رواني و تربيتي در قرن بيستم به قول ثراندايك

ابزارها و روش هاي اندازه گيري است كه به طريقي استاندارد و تحت شرايط يكسان، رفتارهايي را كـه مـنعكس كننـده    

گزافه گويي نيست اگر بيان كنـيم كـه هـيچ يـك از     . ست آشكار كرده و مورد سنجش قرار مي دهدخصيصه هاي افراد ا

و اندازه گيري رواني و تربيتي، اثر اجتماعي نداشته و هيچ كدام از تدابير  27زمينه هاي روان شناسي به اندازه روان سنجي

تست هاي رواني و تربيتي مورد بهره برداري قرار و وسايلي كه در پژوهش هاي روان شناختي به كار مي رود، به اندازه 

 ).1375هومن، ( نگرفته است 

روان شناسان مختلـف  . مفهومي انتزاعي است، اين امر تعريف شخصيت را با مشكل مواجه كرده است 28شخصيت 

لگـوي  صـفات شخصـيت را ا  ) 2000(انجمن روان شناسان امريكا . شخصيت را به گونه هاي متفاوتي تعريف كرده اند

مداوم دريافت، ارتباط و تفكر درباره محيط و آنچه كه فرد در چندين بافت شخصي و اجتماعي نشان مي دهد، تعريـف  

تشخيص باليني قرار دارند به مجموعه اي از تجارب ذهني پايدار و  IIكه در محور  29» اختلالات شخصيت« . كرده است

و نافذ پوشش مي دهد كه در حد دوره نوجواني و يا اوايـل جـواني    رفتاري خارج از معيارهاي فرهنگي، انعطاف ناپذير

 (DSM-IV-TR)» چهارمين راهنماي تشخيصـي و آمـاري اخـتلالات روانـي    « در متن بازنگري شده . آغاز مي گردند

در  در گروه اول اختلالات  اسكيزوئيد، پارانوئيد و اسـكيزوتايپي، . اختلالات شخصيت در سه گروه متمايز گرديده است

گروه دوم اختلالات نمايشي، خود دوستداري ضد اجتمـاعي و مـرزي و در گـروه سـوم، اخـتلالات اجتنـابي، وابسـته،        

مهاجم قرار گرفته اند كه افراد مبتلا به اين اختلالات، اغلب نشانه هاي اضطراب و نگراني  -وسواس، بي اختيار و منفعل

  ).2004رورمانت، ميلون، گورسمن، ميلون، ميگ( را تجربه مي كنند 

. ها، ابزارهاي متعددي براي سنجش اختلالات شخصيت، بوجود آمده است DSMبا توجه به اختلالات موجود در 

در  IIو مصاحبه هاي باليني سـاختار يافتـه بـر اسـاس محـور      ) 1990لدانگر، ( مصاحبه اختلالات شخصيت بين فردي 

                                                
26

 - Thorndike 
27

 - Psychometric 
28

 - Personality 
29 - Personality disorders 
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DSM-IV  )   ميلـون،  ( ، مصـاحبه چنـد محـوري بـاليني ميلـون     )1997مبن،فرست، گيبسون، اسـپتيزر، ويليـامز و بنجـا

و نمونـه هـايي از ايـن ابزارهـا بـه      ) 1993(و مصاحبه ساختار يافته و بدون ساختار شخصيت كـلارك ) 1994داويس،

سياهه شخصيتي چنـد وجهـي   « ابزارهاي ديگري نيز كه مبتني بر روش خود گزارش دهي است؛ مانند . حساب مي آيند

نقش مهمي در تشـخيص و سـنجش اخـتلالات شخصـيت     ) 1989بوچر، دالستروم، گراهام، تلكن و كامر،  (» مينه سوتا

MMPIسال قبل، پرسشنامه  68در  31و مك لين لي 30هته وي). 1386بهبهاني،( ايفا مي كنند
ايـن  . را تدوين نمودند 32

، 34و ليلـي  33گراهـام ( ده اسـت  پژوهش دربـاره آن منتشـر ش ـ   10000زبان ترجمه و بيش از  50پرسشنامه به بيش از 

  ). 1992، 36؛ آچر1995؛ و اتكينز و همكاران،1993، 35؛ پيرتروسكي و زالوسكي1984

MMPI  مقياس ديگر به شـاخص هـاي بـاليني     10مقياس آن به روايي و  3مقياس استاندارد داشت كه  13اوليه

انتقادهاي وارد شـده بـر   . ظ شده اند، اين مقياس ها حفMMPI-Aو  MMPI-2در مقياس هاي جديد تر . مربوط بود

MMPI    در درجه نخست به كهنگي فزاينده، اشكال در ساخت مقياس اوليه، نابسنده بودن نمونه هنجاريـابي، و اشـكال

انتقادهاي مذكور منجر به ). 1993، 37، هلمز و ردون1989بوچر، پوپ، ( در بسياري از ماده هاي آن معطوف بوده است

را تا جايي كه ممكن است حفظ  MMPIبگونه اي كه چارچوب اساسي و هدف اصلي . دش MMPI-2تدوين جديد 

بـا   MMPI-2نتيجه عملي اين كار آن اسـت كـه پرسشـنامه    ). 1989و كامر، 39، گراهام، تلگن 38بوچر، دالستروم( كند 

  .ماده اول استخراج كرد 370مقياس آن را مي توان از  13به گونه اي كه . ماده تدوين شد 567

نشان مي دهد كه از سطوح متوسط ثبات كوتاه مدت و همسـاني   MMPIپژوهش هاي انجام شده در مورد اعتبار 

دربـاره مطالعـات انجـام شـده در مـورد      ) 1990( 42و پـاركر  41، هنسون40به عنوان مثال هانسلي.دروني برخوردار است
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MMPI  جه گرفتند كه همه مقيـاس هـاي   يك مطالعه فرا تحليلي انجام دادند و چنين نتي 1980تا  1970بينMMPI 

  .است) 7مقياس(  84/0تا ) 9مقياس (  71/0كاملاً پايا هستند و دامنه تغيير ضرايب پايايي آنها از 

و بـراي افـراد    80/0در پژوهشي ميانه دامنه ضرايب اعتبار را براي بيماران روان پزشـكي حـدود   ) 1988(هانسلي

تا  50/0اعتبار دو نيمه آزمون نيز در حد متوسط بوده و دامنه تغييرات آن از  ضرايب. گزارش نمود 70/0بهنجار حدود 

. حاكي از ضرايب اعتبار متوسـط اسـت   MMPI-2اعتبار گزارش شده در راهنماي . است 70/0با ميانه بالاتر از  96/0

بـوچر و  ( بـوده اسـت    0اس براي مقي 92/0تا  6براي مقياس  67/0دامنه تغيير ضرايب اعتبار، براي مردان بهنجار بين 

) 0مقيـاس  (  91/0تـا  ) 6مقيـاس  (  58/0در مورد گروه نمونه زنان، دامنه تغيير ضرايب اعتبار، بين ). 1989همكاران،

  ).1989بوچر و همكاران،( گزارش شده است 

. ردهمپوشـي نسـبتاً زيـادي وجـود دا     8و  7در پژوهشي نشان دادند كه بين مقيـاس  ) 1992( 43دالستروم و ولش

چند مطالعه تحليل عاملي انجام شده كه هدف آنها شـناخت  . همبستگي بالايي دارند 8و  7با مقياس  Fهمچنين مقياس 

(  9، )1975دالسـتروم و همكـاران،  (  2تعداد عامل ها بـين  . بيشتر همبستگي هاي متقابل بالا بين مقياس ها بوده است

اين مطلـب  . متغير بوده است) 1990، بوچر و جانسون، 46، نالجانسون( عامل 21و حتي ) 45،1985، روندرمن44كوستا

  .نشان مي دهد كه اين عامل ها به طور كامل متمايز نيستند

بـا تكانشـگري تـا     4و  9در مورد روايي پرسشنامه نيـز پژوهشـي نشـان داده اسـت كـه برافراشـتگي در مقيـاس        

 ـ  رويكـرد ديگـر بـراي    ). 1384شـريفي، ( اط داردپرخاشگري، سوء مصرف مواد و تحريك طلبي نوجوانان بسـتري ارتب

) 1954(47پژوهش هاي اوليه توسط كاستلان. است MMPIبرقراري روايي، سنجش دقت استنباط هايي مبتني بر آزمون 

در مقايسه با ساير ابزارهاي سنجش استاندارد نسبتاً دقيق تر است،  MMPIنشان داد كه ) 1059(49و شيندمن  48و ليتل

به وسـيله   MMPIاين روايي افزايشي . با داده هاي شرح حال اجتماعي تركيب شود MMPIكه نتايج به ويژه هنگامي 

علاوه بـر ايـن، تحقيـق نشـان داده     . تاييد شده است) 1990(و گراهام و ليلي ) 1994(بررسي هاي بعدي توسط گارب

                                                
43

 - Welsh 
44

 - Costa 
45 - Zanderman 
46

 - Null 
47

 - Kostlan 
48

 - Little 
49 - Shneidman 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID


 و ��ر�د �ن���
 روا��� ����� ����� �  

                                  14  ��� � دا,� �زاد ا*()
 وا'& %$ود#"           �1387
 

ني استاندارد را افزايش مي دهد جديد، روايي مقياس هاي بالي MMPI-2است كه روايي افزايشي مقياس هاي محتوايي 

  ).1993بورات، مك كالي و آلماگور،  -بن( 

 MMPI-2و  NEOدر پژوهشي نشان دادنـد كـه بـين مقيـاس هـاي روايـي       ) 2007(52و الدر 51، كفلر50مراسكو

 53سـوال اسـت توسـط لينكـانن     71فرم كوتاهي كه شـامل   MMPI-2از پرسشنامه . همبستگي معني داري وجود دارد

سوالي اين پرسشنامه توسط اخوت، براهني و شاملو  71در ايران فرم . حت عنوان ميني مالت تهيه و منتشر شدت) 1968(

در ايران، فرم اصلي  MMPI-2از فرم . با در نظر گرفتن فرهنگ خاص ايراني تلاش هايي جهت انطباق صورت گرفت

لي آن بر روي گروهـي از جمعيـت عمـومي شـهر     پرسشنامه توسط موتابي، شهراني، براهني و بوالهري ترجمه و فرم اص

  .تهران هنجاريابي مقدماتي شده است

با توجه به جنبه فني و باليني پرسشنامه كه در سطح بالايي است، محدوديت در استفاده از آن در كارهاي پژوهشي 

بالا سـوالات و فقـدان    سوالي ايراني بدليل همپوشي 71و مراكز مشاوره به دليل طولاني بودن سوالات، محدوديت فرم 

منجر گرديد كه تهيه  يك مقياس استاندارد براي  سنجش خصيصه هاي شخصيتي، تعيين ميزان اختلالات  5و  0مقياس 

شخصيتي دانشجويان، تدوين يك الگوي مناسب و تهيه نيمرخ و سرانجام تدوين ابزاري بـراي پـژوهش هـاي آينـده از     

با توجه به اين اهداف، پژوهش حاضر درصدد پاسـخگويي بـه ايـن    . گيرد جمله هدف هاي اصلي پژوهش مد نظر قرار

فرم كوتاهي براي جمعيت دانشجويان ايران تـدوين نمـود؟ و آيـا مجموعـه      MMPI-2سوالات بود كه آيا مي توان از 

اشباع شـده   سوالات فرم كوتاه شده از هماهنگي، اعتبار و روايي كافي برخوردار است؟ آزمون كوتاه شده از چه عواملي

  است؟ و آيا بين عوامل سازنده فرم كوتاه و فرم اصلي مطابقت وجود دارد؟

  روش پژوهش

به همين منظور مركز شش استان . جامعه آماري پژوهش، شامل كليه دانشجويان مقاطع مختلف تحصيلي ايران است

دليل انتخاب اين بود كـه  . ب شدندخراسان به عنوان جمعيت آماري انتخا –فارس  -اصفهان –همدان  -مركزي –تهران 

لـذا  . در اين شهرها همه مقاطع تحصيلي، دانشگاههاي مختلف و دانشجويان از شهرهاي مختلف مشغول تحصيل هستند

                                                
50
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. بر روي آنها اجرا شد MMPI-2سوالي  370دانشجو به روش نمونه گيري چند مرحله اي انتخاب و پرسشنامه  2456

ميانگين . پاسخنامه مورد بررسي قرار گرفت 2156ودن پاسخها كنار گذاشته شد و تعداد پاسخنامه به دليل ناقص ب 300

درصـد   93/57درصـد مـرد،    27/43درصد آزمودني هـا زن،   77/56. بود 20-40با دامنه سني  23سني آزمودني ها 

مقطـع كـارداني و    آزمودني ها درصـد در  83/84درصد دانشجو دانشگاه دولتي،  06/42دانشجوي دانشگاههاي آزاد و 

  .درصد در مقطع دكتري و كارشناسي ارشد بودند 17/15كارشناسي و 

اين پرسشنامه بصورت بلي، خيـر و  . استفاده گرديد MMPI-2سوالي  370براي جمع آوري داده ها از پرسشنامه 

 K,F,Lايي شامل مقياس هاي رو. پرسشنامه داراي دو مقياس روايي و باليني است. نمره گذاري مي شود 0و1بصورت 

در  MMPI-2پايايي بازآزمـايي  . مي باشد Si, Pa, Sc, Pt, Pa, Mf, Pd, Hy, D, Hsو مقياس هاي باليني شامل 

بـوچر و همكـاران،   (  84/0، 81/0، 78/0، 69/0، 81/0، 77/0براي زنان و مردان بترتيب عبارتند از  K,F,Lمقياس 

1989.(  

براي زنان و مردان  Si, Ma, Sc, Pt, Pa, Mf, Pd, Hy, D, Hsي در مقياس ها MMPI-2پايايي بازآزمايي 

ــد از  ــب عبارتنـ  -67/0، 58/0 -82/0، 73/0 -81/0، 79/0 -72/0، 76/0 – 75/0، 77/0 – 85/0، 85/0: بترتيـ

  ).1989بوچر و همكاران،(  92/0، 91/0و  83/0، 68/0 -87/0، 80/0، 89/0، 88/0

  .و تحليل عاملي استفاده گرديد T,Z، آزمون بارتلت، KMOب آلفاي كرونباخ، براي تجزيه و تحليل داده ها از ضري

  ساخت آزمون

. بدسـت آمـد   829/0بر روي آزمودني ها اجرا و ضريب آلفاي MMPI-2 سوالي پرسشنامه 370ابتدا فرم اصلي 

ر تـدوين و  بـه منظـو  . رسيد 944/0سوال به  179سوال به دليل همبستگي ضعيف حذف گرديد و ضريب آلفاي  191

ماده تـدوين شـده بـراي انجـام تحليـل       179، ابتدا در رابطه با قابليت MMPI-2اعتبار يابي پرسشنامه فرم كوتاه شده 

  .است) KMO=90564/0(انجام شد كه ضريب بدست آمده در حد عالي  KMOعوامل، آزمون 

براي تحليل عوامل ابتدا بر . دبو 179/78677معني دار و مقدار آن  p<0/0001همچنين آزمون بارتلت در سطح 

اساس آزمون اسكري كه تعداد تقريبي عامل هاي قابل استخراج در ميان داده ها را پيشنهاد مي نمايد، مشخص شد كه با 

تحليل عوامل داده ها به روش مولفـه هـاي   . عامل استخراج مي شود 13توجه به مقادير آيگن يا ارزشهاي ويژه عوامل، 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID


 و ��ر�د �ن���
 روا��� ����� ����� �  

                                  14  ��� � دا,� �زاد ا*()
 وا'& %$ود#"           �1387
 

خش متمايل، از نوع ابليمين و همچنين با بكارگيري آزمون نرمال سازي كيسر و با تعيـين نقطـه   روش چر ،(PC)اصلي 

  . مورد تحليل قرار گرفت 25/0برش و بار عاملي حداقل

 -16 -13 -6 -9 -9 -11 -13 -13 -19 -32 -10بررسي حاصل از تحليل عوامل نشان مي دهد كه بترتيب 
، )L(، هفتم)Pd(، ششم)Hs(، پنجم)K(، چهارم) Ma(، سوم) f(، دوم)Pt(اول) بترتيب( ماده روي عامل هاي  7و  23

  .قرار گرفته اند) Mf(و سيزدهم) D(، دوازدهم)Pa(، يازدهم)Sc(، دهم)Hy(، نهم)Si(هشتم
  و فرم كوتاه شده ايرانـي را نشـان    MMPIو  MMPI-2، تعداد سوالات خرده مقياس هاي پرسشنامه 1جدول شماره 

  :مي دهد
  
  
  
  
 

  و فرم كوتاه شده MMPI-2و  MMPIتعداد سوالات خرده مقياس هاي . 1جدول 

مــق
  ياس

MMPI MMPI-

2  
فـــرم كوتـــاه 

  شده

L 15  15  9  
F  64  60  32  
K 30  30  13  
Hs 33  32  11  
D 60  57  23  
H

y 

60  60  6  

Pd 50  50  11  
M

f 

60  56  7  

Pa 40  40  16  
Pt 48  48  10  
Sc 78  78  13  
M

a 

46  46  19  

Si 70  69  9  

  

ماده اي تهيه كنـد كـه    179بنابراين پژوهش حاضر توانست با استفاده از روش آماري تحليل عوامل، پرسشنامه ي 

عامل اسـتخراج شـده بـا     13مقدار ارزش ويژه . ارائه شده است 2عوامل آن و مقدار ارزش ويژه آنها در جدول شماره 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID


 و ��ر�د �ن���
 روا��� ����� ����� �  

                                  14  ��� � دا,� �زاد ا*()
 وا'& %$ود#"           �1387
 

   عامـل اول بيشـترين سـهم واريـانس     . ه را تبيـين مـي كننـد   درصد واريانس كل ماده هاي فرم كوتاه شـد  5/27مجموع 

  .تبيين مي كند) 707/1(و عامل سيزدهم كمترين سهم واريانس )  769/17(

  

  

  با استفاده از  MMPI-2مشخصه هاي ساختار عاملي فرم كوتاه شده . 2جدول

  تحليل مولفه هاي اصلي در مرحله مطالعه اصلي

ارزش   عامل ها
  ويژه

  درصد تراكمي واريانس تبيين شده  يانس تبيين شدهدرصد وار

  9/9  9/9  769/17  عامل اول

  5/13  7/3  604/6  عامل دوم

  7/15  1/2  848/3 عامل سوم

  4/17  7/1  085/3 عامل چهارم

  9/18  5/1  775/2 عامل پنجم

  2/20  3/1  290/2 عامل ششم

  4/21  2/1  132/2 عامل هفتم

  5/22  1/1  058/2 عامل هشتم

  6/23  1/1  929/1 نهمعامل 

  6/24  1  783/1 عامل دهم

  6/25  1  742/1 عامل يازدهم

عامل 
 دوازدهم

724/1  1  5/26  

  5/27  /9  707/1 عامل سيزدهم
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  .ارائه شده است 3در جدول  MMPI-2ضريب اعتبار خرده مقياس هاي فرم كوتاه شده و فرم اصلي

  رسشنامه كوتاه شده و فرم اصليضرايب اعتبار خرده مقياس هاي پ. 3جدول 

مقياس 
  ها

گرو
  هها

  )سوالي 179(فرم كوتاه شده ايراني   )سوالي( MMPI-2 567فرم اصلي 

L 62/0  77/0  زنان  

مردا  
  ن

81/0  612/0  

K 852/0  69/0  زنان  

مردا
  ن

78/0  87/0  

F 723/0  81/0  زنان  

مردا 
  ن

84/0  72/0  

Hs 742/0  85/0  زنان  

مردا 
  ن

85/0  712/0  

D 85/0  77/0  زنان  

مردا
  ن

75/0  81/0  

Hy 61/0  76/0  زنان  

مردا
  ن

72/0  60/0  

Pd 613/0  81/0  زنان  

مردا
  ن

79/0  61/0  

Mf  56/0  73/0  زنان  

مردا 
  ن

82/0  57/0  

Pa 7/0  58/0  زنان  

مردا
  ن

67/0  71/0  

Pt 635/0  88/0  زنان  
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مردا
  ن

89/0  652/0  

Sc 71/0  80/0  زنان  

مردا
  ن

87/0  69/0  

Ma 74/0  68/0  زنان  

مردا
  ن

83/0  71/0  

Si 67/0  91/0  زنان  

مردا
  ن

92/0  681/0  

       

 

  .ارائه شده است 4در جدول شماره  MMPI-2مشخصه هاي آماري فرم كوتاه شده پرسشنامه 

  مشخصه هاي آماري نمرات آزمون كوتاه شده براي دانشجويان دختر و پسر. 4جدول 

 N=1066د مر  N=1099زن   مقياس ها

ميان  
  گين

  انحراف استاندارد  ميانگين  انحراف استاندارد

Pt 95/
4  

29/2  42/4  39/2  

F 28/
6  

22/5  86/7  08/6  

Ma 57/
9  

81/3  21/9  66/3  

K  99/
5  

97/2  86/5  93/2  

Hs 10/
3  

56/2  08/3  47/2  

Pd 18/
3  

10/2  60/4  34/2  

L 80/
2  

98/1  50/2  95/1  

Si 18/
3  

21/2  58/3  24/2  
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Hy 30/
2  

49/1  77/2  59/1  

Sc 36/
4  

80/2  84/4  78/2  

Pa  80/
9  

48/3  30/9  23/3  

D 50/
9  

26/5  75/9  82/4  

Mf 72/
1  

40/1  69/1  57/1  

 

  ترسيم نيمرخ

بـا  (  Tبه منظور تفسير نمرات خرده مقياس هاي روايي و باليني با توجه به نمرات به دست آمده، نمرات به نمـره  

سرانجام نيمرخ رواني براي فـرم كوتـاه شـده بـراي زنـان و مـردان       . تبديل شدند) 10ارد و انحراف استاند 50ميانگين 

  .محاسبه شده بين دو گروه در هر مقياس تدوين گرديد Tدانشجو جداگانه به دليل معنادار بودن آزمودن 

  بحث و نتيجه گيري

يك فـرد را بـا بـه كـارگيري      بسيار ساده لوحانه و بي معني خواهد بود اگر تلاش شود كل ويژگي هاي شخصيت

سـنجش شخصـيت حـوزه اصـلي كـاربرد روان      . اصطلاحات مبهمي مثل فوق العاده و وحشتناك مورد ارزيابي قرار داد

ضـريب   MMPI-2سـوالي   370ضريب آلفاي كرونبـاخ پرسشـنامه   . شناسي در مسائل مورد علاقه دنياي واقعي است

ضريب . بدست آمد 944/0د حذف شدند و ضريب آلفاي كرونباخ سوال كه همبستگي ضعيفي داشتن 191. بود 829/0

احتمالاً براي كارهاي پژوهشي مناسب است ليكن براي كارهاي تشخيصي و تصميم گيري ضعيف  80/0و  70/0اعتبار 

 لذا مي توان گفت فرم كوتاه تدوين شـده ). 2000ون،( و بالاتر باشد  95/0است و ضريب اعتبار در اين موارد بايستي 

  .براي كارهاي آموزشي، پژوهشي و تشخيصي از اعتبار مناسبي برخوردار است

درصد كل  5/27عامل  13عامل را استخراج كرد كه اين  13روش تحليل عاملي با استفاده از روش متمايل ابليمين 

. را تبيين نموددرصد از واريانس مشترك بين مواد پرسشنامه  9/9، 769/17واريانس و سهم عامل يكم با ارزش ويژه 

  در 

بوجود » ضعف رواني« همه ي ماتريس هاي چرخش يافته، عامل اول پرسشنامه عامل خالص و با ثباتي را تحت عنوان 
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   MF, D, Pa, Sc, HY, Si, L, Pd, Hs, K, Ma, F.: ساير عوامل استخراج شده بترتيب عبارت بودند از . آورده است

) 1989بوچر،(كه فرم كوتاه شده، بگونه كلي با عوامل سازنده فرم اصلي توجه به عوامل ذكر شده نشان مي دهد 

  .اطمينان كافي داشت) به گونه كلي روايي ابزار( از اين رو مي توان به نتايج حاصل از اجراي آن . همخواني دارد

وزن آنها داراي پيچيدگي بودند و  273، 17، 65، 337، 101، 73، 289، 242، 162از بين سوالات، سوال هاي 

بقيه سوال ها يا بسيار ناب و فاقد پيچيدگي و يا بار عاملي آنها بر دو عامل هاي اصـلي فاصـله   . متمركز بر دو عامل بود

  .زيادي با عوامل ديگر دارد

عامـل هـاي   . سوالات هر يك از عاملها جداگانه نوشته شد و توسط روانشناسان باليني و عمومي نامگذاري شـدند 

وسط روان شناسان همگي با هم همخواني داشتند و از اين طريق علاوه بـر نامگـذاري عاملهـا، روايـي     نامگذاري شده ت

ضريب اعتبار فرم كوتاه در مقايسه با فرم اصلي كمتر بود دليل آن به طـول سـوالات   . محتوايي فرم كوتاه نيز بدست آمد

آزمون بيشتر باشد ضرايب اعتبار آزمون افـزايش  و اين يك امر طبيعي است چرا كه هر چه طول . فرم اصلي بر مي گردد

  ).2000ون،(مي يابد 

ضـرايب اعتبـار مقيـاس هـاي                     ) 1989بوچر و همكاران،(  MMPI-2در فرم كوتاه شده ايراني همانند فرم اصلي 

 F, L, K, Mf, Pt ,Si    در جمعيت مردان نسبت به ضرايب اعتبار مقيـاس هـايPt, Ma, Pd, Hy, D   در جمعيـت

  .زنان بيشتر است

در  9در فرم كوتاه شده در مقايسه با فرم اصلي و همچنـين ضـريب مقيـاس     DوPaضرايب اعتبار در مقياس هاي 

جمعيت مردان در فرم ايراني از فرم اصلي بيشتر است كه احتمالاً اين مسئله به نمونه پژوهش و مسائل فرهنگي بـر مـي   

، F ،6 ،1 ،K ،8 ،9 ،0 ،7، 2ها در فرم كوتاه ايراني بترتيب اهميت ضرايب در مردان ضرايب اعتبار خرده مقياس . گردد

L ،3 ،4 ،5  و در زنانF ،2 ،K،1 ،6،8 ،9 ،0 ،7 ،4 ،L ،3 ،5         بـوچر و  ( مـي باشـد كـه ايـن مسـئله در فـرم اصـلي

  .نيز مشاهده مي شود) 1989همكاران،

از جمله مقياس هـايي   Fمقياس . تعلق داد 3سوال به مقياس  و كمترين Fبيشترين سوال در فرم كوتاه  به مقياس 

كه احتمالاً طولاني بودن سوالات به اين مسئله بر ) 1992ولش،( دارد 6، 8، 9است كه همبستگي بالايي با مقياس هاي 

اي و بـر  5و  K-L-F-0خطي براي مقياس هـاي   Tبراي ساختن نيمرخ پرسشنامه همانند فرم اصلي از نمره . مي گردد
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زنان و  tاين نيمرخ براي زنان و مردان به دليل معناداري نمرات آزمون .  ساير مقياس ها از نمره هاي همسان استفاده شد

  .مردان در هر كدام از مقياسها به طور جداگانه اي تدوين شد

مي تـوان از ايـن   . مقياس است  13با توجه به شواهد مربوط به روايي فرم كوتاه كه همانند فرم اصلي تائيد كننده 

پيشنهاد مي شود پايايي بازآزمايي، روايي همگرايـي و بررسـي مجـدد    . ابزار در موقعيتهاي پژوهشي و باليني استفاده كرد

  .سوالات فرم كوتاه مورد بررسي قرار گيرد

  منابع فارسي

هشـهاي روان  ، بررسي ويژگي هـاي روان سـنجي سـياهه سـنجي شخصـيت كربنـرگ، پژو      )1386(آل بهبهاني، مرجان 

  .198 -186، ص 2شناختي، سال يازدهم، شماره 

انتشـارات دانشـگاه   : تهـران . ، ترجمه حيـدر علـي هـومن   )چاپ سوم( روان سنجي كاربردي). 1375. (ال. ثرندايك، آر

  ).1982تاريخ انتشار به زبان اصلي،.( تهران

. ، متـرجم حسـن پاشـا شـريفي    )چاپ چهـارم (  MMPI-2و  MMPIراهنماي تفسير ). 1378(داك ورث. سي. جين
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  .رشد
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