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���� ��B /��)�
�� . 	�R� E�� ����1$� ��&t �.)6�� 	�R� (   ��w" Z4�� �������w" 	t �*�0 �� 1�� ���� z�: _.�
 	�

�1��
 R�&
� E�2�;< -�� ��� -�� �f.���� ��*�j ��&�� � 1&&t �
 /���� ��   -w5!� ���w9�B� E�� )Antoncic 

and Hisrich, 2003( � 64��* �>&�� Fj� 	�    Xw� �� ��t��w�
� 	��1&�2�" ��>���!� �. 1��2 ��v2% 1��� �" -!$�

1�� _��9. 	� M��V
 ��" .     4� 1w�1C ��w" 1w
%�� 	w�*�+
 	t 1&��1� 1��� 6�� 	�R� �������" 4� �#)� /�N
 ���&� 	�

!GK. 	� 1���. �
 W�+)�� ^��B !j q�&
 u�� H"�fP � ��G 	:7 u� ��0,1��� 	�+* Z4�
% )Z�� (  �w� 1��$B  -w!���

1&t ����� �� u!
��t% �1&����. ��� E!� 4�� ��t ���..      4� wR� Ww? �"��w���� w" ��% 	t -5!� UV�
 E!&Q�"

� �4�1�� �K� 	� �� A�� 	k!�� 	�" �� Z�. 1��� �% -!)B�
 !: �� 1"� 6���� ���5v� . ����� 	� �N
 ���-!)B��  ��"

��2 ��� ��� �" ������� O��. ���: 	� , ����� 	��
� ���;< 	��
� ���9�B� ��
�>�� � ���>C -��B�). Littunen, 

2000(  

 ��- ,3$�4 �� ������� � �
��	 �  

�� ��t  1��� ����4��&�$%       ��$ �<1w!Q!P ��� �� 	wt 1�1w2 UVw�
 �wk��V
 ����wS�
 , �w" ������� �� �  1w&

��t&�$%1���� 1!k
 � .1&�5" �4 ����
 ^
�2 HV� E�� �� F>
 ��" �4�0:  

`[ ��tE�$%   �  ��w: ��!w9K. 	�2� O��2 ��!
 	t -�� �5t �"������     ����w&$ /�wG��� �f.��w��

        ���w*�&v. ��w" -tw2 �� �wv$ ��w" 	��
w� 4� ��w� �>� 4� �2�� ��" -?$ E!&Q�"� ��: �������

��B� �4��.��1
 1&���� �
.  

�[ 1&t �
 E!). ���%�� /��B �� �f�� 	� �� u!
��t% ��" ������. 	t -�� ��!9K. 	�2� O��2 E�� . 

n[ 1"� �
 H���$� �� ���5��� ���� ��" 	��
� 4� ���k��� ��v
� 	t -�� ������� O��2 E��. 

�[ 1&�5" �99V. H��� � �&��
,��1
 ���*�&v. ��" -t2. 

p[ &t �
 Z�. �" �������1&"� 	��2� �� ��: ���
4�� H����. 1&. 
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� [  ��1&>
 , ��� % E$ � �&��
 	t 1&���� ���" -t2 l!��. 	� 6�1B� �. 1&&t �
 Z�. �" �������

1&�5" H����. 

�[        ,��1w
 ���w*�&v. ��w" -tw2 ��,^G�w5
� ��w��!
 ���� u� ���&� 	� �. 1&&t �
 Z�. �" �������

1&������B� (��.��. 

� z�$ O��2��t ��" O!K
 �&�$% ���: 	�� 	�2�� ��C� �>�% �� �" ��4��� �" ������� 	t 1&"� �
 @� �� 	��

1&���� �
 -!*�)$.           HwG�� �"��w���� Fw��� Hw��� 	��w2�,��1
 ���w*�&v. ��w" -tw2 ��wC� �w&)� ,e�S�
 	�

��t Z���� g��+
 , q
��C �� �>"������&�$%-�� u!
��t% �.  �wt�., ��� ����� 	�       �wt
 ���w&� 	w� ,�w$ w�

��t ��" H"�fP&�$% ��2 �
 �>��
4�� q!�� HG� E�$< �1���� |��� , � .  ���w���� 	t -�� 1G�)
 ���t ��.���

  ��wt 	wt 1&�5" ��" ������� Fv�� -5!� �B �� ���P ��"E�$%       ����1w
 � �w99V. ��w" Z4�� 1w&������ ���w�

1&���� g!k�.�� .�� �
 ��>�� E!&Q�" ��   � Z4�w
%, �w" H"�fP ��!
 �4��. �����, �" -!*�)$ ��t 1&�$1" 	t ��

   1ww�1C �wwB �� �ww��P ��ww" ���ww���� 4��ww� ��ww" �ww<f�� 	ww��0 4�, 	wwC��� E!
�ww. �� e�ww&.� , ���ww��C� ��
1ww:

-��). Anderson and Miller, 2002 ( /�� �� �����`a`�       Z��wP �w� 1w���. �w
 	w)
�C 	t 1&t �
 ���&�

�,��1�� >2  ��w�t ��9�B� ,	�!�� ��� 1&t �"� ��
4�� �� ��: q��&
 � �" Z�� 1���. �
Y�4�� gGK
 �� ��: W�1"

 1&t -��1" 1"��: �
 	t ���� 	� ��)Thomke, 2003 .(��t 	� W�+)
 Z4�
%, �
 ��
4 ��&�$%  ���w���� �� �

-�� H���$� 	� �� 	)��. /�0 ��� 	�$�� 	)��. ��" � 
�C 	t �� ����� R� 	)1���    	w� 1w&t -��1" �� ���t ��9�B�

 1��2�P �
 ^�� 	
�C g�� E�� .      ��w!��. ��w��� W1w" �w� 	wt 1���� ���" 	
��� A��)
 ��t E�� ��� �" �������

1�� �12 �0�� 1�1C ��"A�t 1!*�. _��&
 1&��$� ����. 1w�� 1!*�. �� ��� ������ 	� , �" 	
 ��� E�� A��)
�   �w"

t&&t �
 u�1 .� �" 	
�� � E�� ��    ��w� ��w� ��w�� �� ��" ���>
 ��G.�� ��R&
 	� �24�
% M��V
 � �" Z�� 4

 ��2 �
 ���k��� ����. ��" -t2 E!
 �. ��t ��4�� 	� ����)Timmons,1989(  

� 4� 1���. �
 �*�� Z4�
%,���;�� -�N
 !x �. ��$� ��" ������. � �" 	9!9: � Z4�
% g�  w$� ��>.��>
 ��

��� 	)��. �� �>�% Z4�
% g�� 4� ���. �
 	t 1&�5" ���5�t� ��!?�9: 4�.    , �!<��w� w!R� �w. �� ��!? �9: 

 1&�5" 	)��. ^��B Z4�
% g� � 4� F" -!B �: � �9V2 � �" �< f�� .      � 	)w� �w. �w� 1w���. �w
 �*�� Z4�
%

  ��t ��" 	9!9: Z��P&�$%�� 1
 ������. H���$� �!� � 	�� ��t � ��&�$%      ��wt 	wS� H���w$� |w� �w� ��$�  	��

&�$%� E!�" �� ,��< ��  � ����1w
 H��� 	t U9V�
 ��$� 	� ��t ��4�� 4�!� 	� 	C�. �� 1���. �
 �*�� Z4�
% ���

 ��t&�$% 1���� 	�2� 6��. ��� �&�$ % ��t ���� �0�� 	� 6�1B� 1���� �). Adcroft and Willis, 2000(  

� �� �>"������ ,��!
 E�)�
� P �!�>"������ � ��� 6�� j!�*�� �(  	w&
�� H2�P ��K* 4� 	� �� 	)��. ��&� ,

����� �1!P ���� g��&
 1��  w2�� �w
 ��: ���� ��" 	
��� �� ���4�� 1&
4�!� ,&1 .    Z�w5< 	w� 	wC�. �w�   	w&
��

*�)$!��� 	�  ,�>"������ -� 	3��!$�kC g��&
 4� ���!5� �4�
��� �� ���� ��  -w�� 	�$<     � ��w��� �w� 1w���. �w



��� E��1.R&
 �� 	F  ��� Z4�
%&�$%12�� 	�2�� 
� E�� Z�5< �� ��>
 ��!5� HG� � .  �% �<��w5< 	&
��

 	Q��&7 , -k< ���. �
 	� -�� �� 	��< 	� �>"������ Z4�
%  ��� �� ���1
 ��"�3���$%����&�  ,�!�� R� ��

 1���. �
��� H��� � D&"$ 	)��. ��&�$% �5�!1&2�� x�
 ��. ),��!��`no�(  

  

   �
�� 	 ��- ����	  
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��
��< F!.� )`aa� ( ��t 	�))���1����((   �� �w���� ��?� 1���. �
 Z4�
% , ��t /A1��� 	t 1&t �
 ���2�

       � , ��� �w
 ��wR��� �% 	�!w�� 	w� 	wt 1w2 �w� ��t � _5t u� l!��. e�2 �� (��.��    �% T�w5�t�� Hw� �� /�wG��

 ��t � �>. �>
 	)��. E!&Q�"�&�$% ��t ��V� x� � ��% ��t H���$�  |��� 	��&�$%���  1��2 ��G*��.  �w>�% 1w�1G�)
 

    uw7�t ��w" ��wt � _5t � -��1
 ��� ��$� �4�� ���
% ^
�2 �. ��� Z�5< �� �����  ^?� E�� ���. �
 	t

��2 .� �� 	t ���5t 	�" 	��*� ��t ��" ���&�$%   1��w2 ^�1w�. E�$ %��t 	� 	t 1���1� ^� ��., 1&&t �
 -t2 � :

 ��t �!< ��� g�� 4� 	t 1&�5" �% ��"��: �: �&�$% ����� , 1&"� H���$��� ��: �.����� � �v$ �+� , �

 	� 	)
�C 4�!� 4��t�&�$%1&&t -t2 	
��� E�� �� � 1&�5" q�+
 � A �� ��� 	� �. �� �w.  Ew��    -w�� 8�w9:

 1&��� . E����&�. ��t ���:�� � 1&��$&�$% 1���� ����4 -!�"� �!� 	��. ,�N
       	wt F!w2�� 	�w2�� ��wR��� -w�� Ev�


 ��t �!<��� 1&��$&�$%       gw�� 4� �w!� � ��w$ ��w" 	v�w2 -w� �G. � 	)��. ,  �" ��*� � �>*1
 ����t g�� 4� �

 ��2 -��G. �)+G
 ����4�� .      �� �� �1w&���$ ��w� 	w� , ��w&t ��wt ��� F"� ����
$ ��t ��� F" , ���9�B� -!&
�

���s�� O��2 �� z��+�� ��!<��� ��" ������.� 1��G� , �>.��>
 	� 	�5�    -w�� w!!J. /�0 �� .     �w7 1w��
  ����w
 Ew��

 1&�5" �����C� � ���9�B� ��>�*). Mallon, & Cohen, 2001(  

 �� ��t �v��� ��t H��� /��B&�$%     Ew�� -w!" �w
 Mw�). � E!!). �� �
�>k
 ��v�
 � 1&&t lv)&
 , �

 -�� �1�1P)).&. ��<� ((      ���� �% � 1&�w5" O�w. w
 ��w&�$ % ��wt �� 1�� �
 R� 	� 	t -�� 	�$ �� �� �<f�� ���

 -�� ��t ��!� �!� E�� 4� H!P» ��t � �!
 ��>.��k.&�$%0 �� ��$� ��� � ��   4� �w�!� _w.�
 	� ��t � _5t �4�

 ��2 �
 ��9. 	t -�� � �!7 �%. ��t ��!
 � ���4 ��!5� ��" ���k. -G!G0 ��&�$%  ��wt !j ��$� � �� E�w$%  �

 ��t ��" ��t � _5t ��!
 �!�&�$%���� ��C� 	��&�$ % ��t !j � 	�� «  

 ��t �9V�
&�$% -�� �k��V
 ��)�� �����, � . ��t g+&
$%&�   ��1wG$ 	wt 1&7 " -�� ^��� 6�1B� u� , �

 ���B ��G!GK. ��2 ����. E�� ��;P _!�% |��� 1���. �
 ��������� 	��. ��1G$ �� ���"  �" ������� �� 	��.

 ��t Z4�
% �� 	t 1"�  �
 ���� &�$%  (�w�.�� �� ���: ��" �1�� 1B�$ ��������� _*�j ��t � _5t u� e�2 � �

  Ew�� ��2 �
 ��t � _5t � 	?� 	�  ���� q���
 � E!��P  ��>. ��>
 ��C� |��� 
� E�� 	t 1&�5" ��t � _5t ��

 
�4�����. �
 	t ��" ��t � _5t ����� ��� �*� -�� � �������� � 	��. ��>����1K
 4� ���.   � 	)w� �w. 	� 1

 �4�0 4� .�$ ��� ������ 	� 1��� �
 1&&t u�t ��x 1!*�. � /�J�2� � 1!* �. ��" �1&����. Z �5< � ���9�B�

   -w��  �% ^vw�
 E�� � 	��j ��>"�� 4� �v� 1���� ��C� 	�!�" �>��� �1K
 /�0 " 	� F����!� ���$ ��C �
 ��"

�� �� �. F!&t _!j . �� ��� ������ 	t ��t �� ���"� �24�
%  ��5��
 ��� �������&�$%  1w&t ���v�" /�)$ ��

          ��wt Hw��� ��<�w� �w< ��w" �w� ��wt � Mw��V
 O��w2 4� �k!� �� ���% ���&2% |��� 
� E�� w&�$%   ��w2 �w
 �

). Hannon, 2004 .(  

�� �
 �;* -�� �1�1P E�� ���
 ��  �R� �
�>k
 � 	s��� �>"������ HG� ��C� E�� ��   uw� Z4�� � (�w�.�� 1�

 	t ��2 �
 H�P E�� 4�� |��� 
�  E�� F!2 �� 	�2 �� R� 1
 �!� �� e�S�
 E�� 8�9: �� �R� �
�t �v���

    1w"� �w
 @� �% �� �*�w��� E!&7 	t �1&�%$ I���� �� � ��2 �
 M� ). H��� I��� � g$�
 E�$ % ��t ��%

 ��t Z4�
� ���. �
&�$%�� /���. �� �6�R� � �� 
 ��t H� �� � ������ 1&&�$% ����� �&� $% ��t H��� ��2 �

  1w&&t ���k��� �>�% 4� 1��� �� 1&&t �
 ���k��� �>�% 4� �" ��t � _5t ��v* �
 	t ��!&"� � �>. �>
 � F!"�k
 4� -� �

 � 	��. � �>.��>
 H��� 	� 6��
� h��� ��" Z�� g�� 4� ����� F" 4�&" -�� Ev�
 ���� 	� -$ �� -�� 64A
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       � �w>.� �wk. ��w2 ^�1w�. ��wt � _w5t u� u*�
 	� 1����� �$ u� �. 1&"1� F" -�� 	� -�� 1��� ����4 ^
���

  ��wt 1���� �� �k. F" �� �" O!K
 1���� -* �:� M��V
 ��"� �t � _5t e�2 �� ����4 w&�$%   �.��wk�
 �
�wt ��

�1�. ��� ����4 ��" Z�� � 1���� ��C�  1&�5" X+
 E� $% ��t 	�  �12 ^. )Thomke, 2003(  

  

����� �����  ��� ����	
��	��  

��>
 4��� E!�" 4�� *�� Z4�
% 6�R� O��. ,4�
� 	)
�C�,  ���� ���� H&���J. ��� �� _��&
! ��w��C� ��� 

�&"$ ,�� ,!��� ��9�B��� ��5�� 	)��. W1" �� ,�  -�� . ��� Z4�
% W�1"�4�$%&�� *�� Z4�
% ���  �w���. ���>� ,�� 

�"� �$� 99V. �� ������� -�� �� .��4�� ���
% ��R&
 	� W�1"� E� ��������� ��� *�. w!  w��.� �A�w9K
 1! l

�" -�2� 1C�� 1 )S� ���>�!����C� -� � ��9�B�� �1. 6�
�0��� E� 1�� �12) .Gergen, 1999(  

�� �������� 	� 12�� 	�2�� ���� 1� L�!����C� 	����
� F�5� � " ,-��!��
4 F�5� >� 	+��� 	�!   �� ��w: 	w&

K
 ��!��
1��� ��� 	�� 1"1� -�� 4� O� .����� �� K
 ��!� O\ �4���� ��� -*�0 1��� E�  �� ��w: 	w� ��5 w!�", � w� -

)
�C� ^G�5
!
 -�� 4� �� ��: -� 1"�). Gergen, 1999(  

»���� ��.����«������� 	� -�� 1G�)
 �"� �P�� �B �� �!� -5��" ������� F3�� ��� 	� 1&�5"E�$%  � ���w� 

�" Z4�� 1&������ 99V.� � 1
���� k�. ��!��� g� 1)Rae,2004.( ��� �������E�$%  � ���w���� ,! ��w5�    	w� -w��

��>
���� �� ���� E!�% �� ��!< 	�!� ��
 �� �<�� 4Y -���� ������ ������� E� "��� �� 4�P F" 	� Ms�!  	�w��

�� F" �� 	� -��!1&�24�� 	�� � 4����
 1� 
 ��� 	��  1���%.� ���  < �w>� �w� ������� E w!�   �w" ���w�� 4��  1w
�� -

���&�$%�  �� ��� �3! ��w5� *�)$ w! �w" -�  w24�
%� ��� , w! �w" 4��    % ��w>C� 4�w
� ��w>C�   w
 gw�+&
 �1w&�   ��w2

) Gergen,1999(.  

»�1$�'� «
4�� -�� 1G�)
��� ��E�$% ��
4� ��
 ���� . A�� 	� ��2��C� 6�G
 E�� ��� 6�>k
 	� -�5�&�$%� 

� ��2 1>)�
 ��� ��
4�� ^� �% 4� 1)�&�$%� ;\� ���� ��� �1�4 ���:�� L �P�� ��
4�� �� ����2 ���. &Q�"! 	)��. E

�&"$�  ���&�$%�  ���&2��� �" Z4���  ���&�$% ��� 	� Z���P � 	��$%&�  w. �1w�� 4� ��� �w"��� E��     w" 	w� -w��

�� ��
4��� ���E�$% �� �12�1"� 6���� 1. ��5B� ��� 4�!.�� � �� 	�� 4� -�� ����� -�� 	�$<��B R� 1
 ���� E :  

- �" �������� ���� [ ������ �3� �"������� 4�� �� -�� 3k. E.  

- ��� ��� �� �� ��%�� �����"� 1&� 	G����  	� �>�%���� E!�� 	�! 	� 1�� �1n� %��% �� ^� 4��  �w"� 
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� �� ���  e�w2 ��: 	


� 1&� .���E�$% J. ���" Z4��!
 !� 1"1 "�
!�>�% - 
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� 	� ��: -�� 	!*� ���� 4�� "!�
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 4�

"�k
!� F 1
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 1�  ��.  

� ��� ��� Z4�
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���&�$%�  -5���. � ����0 ,��C� E� �" �C ���� � 	����. �" 	
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�C , ��9�B� , -��� � � H&. /�0 ��� H
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 Fs�� H�  1���)Martin and Terblanche, 2003(  
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4 ��!   ��w� 	w&
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O  �w� 	*�G
 	��  w&�$%� � �� w�  	w?� E
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  �>�% �� 	3&� ���� � .���� (��.�� E���� 1�  ��� 	� 12��E�$%  j 	w)
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 ��K�
� .   ��w"4 �w!� �� �" ������� ����:�
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% ��w��:�
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)Anderson and Miller, 2002 (  
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)Timmons,1989(  
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 � �" ������� ��!
 (��.�� ���� ��� ^v�
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 E w! ��


� 1
 4� ���./ �"� .��k�
� 4� � Z4�
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% ��5��
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��
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