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 �� �� #�$ %��& '������ ($�) �* ��+,� )-.-� ��/�0�1222   � 34,& 5�4�	6   �) �  7)-48$ �4�

�& ��9 3:;) ����< #�+��* �������*     %4�� 7�4�= %4��* !4���� >4:� �) ��:)�� 3* .   �� �4@: #�4$

� >:�+$����         �) �A�4$� BC4� D�4���� �4* !4E�A '�4<�* �4� #�"$� 7)�F+�� )�-� �:�G9 )�-� >:�+8��

 �H�$� �� �� 7�8/ (I* JK �-�K #�$ >@�L '%�� 7�< !+��� #�$ ��M� #�N�� �� !+����� ��K�-��

7O:-* � PQ+I� ��K�-�� R)�� !$���� � �� !S��. ��=�) J� ���&�6 ��� �� >��)�.(  

      ��K�4�:=�� V-4$ � �W��-4� '�4C� � P4Q+I� 3��-/ ��W�� % � 7��-8K #�$ %�F�� � )�= X����

��<�* �� ���= 38/ .� ��K�-+��� >:�+8�� ���� )�= ����AO:� � X���� �* �W  Y�4,&�S+�    #�4$ %4�F��

�<�* �� )�= 5�M +�� !.�) '3Z�[ .��� >:� �) ���<�� � )�= 5�M +�� !.�) 7H�� P:�S� !* ��+*� !L

� \]� � !+^�)�� #= >��S� � !,�� �6 )�= ����AO:� � X���� �* )�= 5�M +�� !.�) ��W) '�+"��^

)�= ���_ 7���$� � `��L�� )�/ '�*-�� )�/ 'a-0�� >�-QA '�*�E 'R�^ �,�� '>�b���� '%*-0� '`$�( '

F�� c�-^� ��8^ �H-L-d� c�-^%�� !+��A ���& ����* � !SL�C� )�-� #�$ �.  

  

  

    

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

                                                                                   �<�� e*��� ���� �� ��	
�	� ��

fQ� 

  


�


�+*/+  

� �) �:�G9 7��A >:�� 7�8/ '7��= 38S* �������* � ����� � g��� �*6 >�b���� � �H�$� >��

 �<�* �� #�$ '�-�� )���� �:�G9 J:H� �) �+��:�))� .( !S��. ��=�) J� ���&� )�-� �) ��� >:� 7O:-*

* �� #�$ ��$= �QZ� ��G9 !�%�� %�8K� Nd�[ '�<� . �) R)�� %:�h�� �� �-�� �) !@�:� !* !.-� �*

� i�-+� BC�  �) #�$ %�F�� )-,�* �* !C*�� �) ���� � !$-A �K �GL '�$��) ���& !S��. ��=�) J�

)-* �K�-^ �8W�8h� � �)�*��� �� �-��.  

�) �)�S+� 3��-/ � 7)-* )�= X���� !* !+"*�� �)�:� )��[ �� #�$ %�F��  ��GA ��W�� !C*�� >:�

��<�* �� . !+<�) ��W�� �$�-� �� #�$ %�F�� ��� !� �:�K�-+��� �� �@: ')�= ����AO:� �* !C*�� �)

)�= 5�M +�� !.�) '�<�* �<�* �� . � R�]���$= X���� �) �� !j[�� 3*�& ��+^� !@�:� !* !.-� �*

 5�M +�� !.�) !� �:�K)�= ')��) )-.� R��A !$�) !+�-� #�N�� � X���� k� L �� '�$��) PQ+I�

 �� #= >�b���� %�F�� � ����� 7O:-* � )�= X���� !� 7�< %*�W 7����� � )-* ��K�-I$ #�"@: >�b����

��<�* �� #�$ %�F�� >��S� �) 7�8/ ��K�-+���.  

 '��� �� R)�� ��M� !* � %I� #��:� �) e��� BC� �) !� BC"� ���$�$ >:�� 7�8/ ��      

�� )�* R�$ �� #-+��� � l
�� '��*�* 'm�-L ���$�$ #�-� . 3��� �,:��� )�= �� l
�� #�$ !��� �)) �*

 5�M +�� !.�)�n (%)-< �� 7)�F+�� . '��*�* ���$�$ !��� ���* 7)�F+�� )�-� )�= 5�M +�� �Z�)

 )��[ �) X���� !* m�-L � #-+���n�% 'p/n1 % �p/n1 %��Z R�&�� >:� !� �<�* ��Y�  g��� �*

 %�� 7�< !+��A �j$ �) )�= 7���� ��L-� ��K�[�� i�-� �)�M+&� ��K���S�)� 'p  �1.(  

  

��� ������� ����0  

 7H�� >:� )�*��� �) �A� ��� '%�� !+F�$ !8Q� )-^ �) )�= 5�M +�� !.�) 7H�� P:�S� !� ��E �K

�<�* J�,� #= R-�F� %�� >@8� )-�$ %&) .) !� 7�8/ 7�,+<� V-$ �) XQ9� 7H�� >:� P:�S� �

)�= �K)��* 7H�� �� 7)�F+�� � #= !,�� � %�. 7)�F+�� )�-� m�� a�I+$� ')-< �� 7�K���
  ��r*

 �<�* �� )�= 5�M +��)s.(  

                                                           
1- Flour Extraction 

2- Flour Yield 
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!* 7�< �*�:��* R��A %,"$  )�= 3@<     7�4���$ )�= 5�4M +�� !4.�) '#)�� a���= ��:��� i�-�

��  )-<)s .('�
:) P:�S� �) )��S� �+8"&)�= �$�� �� �� 3Z�[ �M@: #)�� a���=  R�4�A R�A-Q�� 

 �� �) �Z 5�M +��  )�= 7����$  �$�)
.(  

 ))�A !,�� � 3:_ !$�
r�� i*��� �� �@: !Q��-* %�� >@8� )�= 5�M +�� !.�))s.(  

PL� ( 7�< %��:�) R��A g��� �*)7��$ t�� R��A.(  

�22      ×                       )�= #��  =Z�)�  5�M +��  

                                                                     #��  7��$ t�� R��A   

a (     #)�4� 5)�4S+� � #)� J4$ ��4�Q8/ ���4* !� N�8� l�^ R��A g��� �*s      ���4& 7)�F+4�� )�-4�        

)��A ��.  

�22    ×                      )�= #��         =M +�� �Z�) 5�  

                                                                    ��  N�8� l�^ R��A #  

 w ()-< �� 7���� )�^ l+Q9 >�L�� )��� !� 7�< 7)�) %L�[ N�8� R��A g��� �*.  

                                      �22   ×                     )�= #��                  = �Z�)

 5�M +��  

                                                                  7�< 7)�) %L�[ N�8� R��A #��  

 ) (R��A #)�� a���= ��:=�� �� 7��= %��* 5-M � 3� g��� �*.  

         �22   ×                                         )�= #��                                = 5�M +�� �Z�)  

                          #��  )�= + �$�*���= ��:=�� �,$�. �;-M � #��)R�) t��-^ (  

 � (a���= ��K��:=�� V-8r� g��� �*.  

  y22 ×                                                 )�= #��                                 = 5�M +�� �Z�)  

                    #�� )�= + R�) t��-^ #�� + a���= ���@L� ��� 7�$�8�&�* )�-� #��  

 i*��� !* #�-� �� 5�M +�� �Z�) #)�� #��* ���* ��<�� >:�+8�� ��)PL� ( �)w ()-8$ 7��<� .

 !C*��)PL� ( !C*�� � �<�* �� 7�< 3Z�[ )�= � !�L�� )�-� !�:NK z�,��� �� �*�:��� l:)w (:���� �

�K) �� #��$ �� �$�*���= ��:���.  

                                                           
3- Conditioning 
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�{

 �� ���S� ����� l: �� 3Z�[ )�= ����� �
$��* '7)��* 7H�� 5���+� R-�F� ��^ �* )�= �K)��*

 )�= ���S� ����� ��L-� ���* ���$ )�-� R��A ����� ��-M* !@Q* '%"�$ R��A)�$-� �M@: ;-8S� (

 )-< �� P:�S�)s(.  

  

������� �� ������� ���� ��� ��� 	�1�234� �  

� |{| )�= �+"��^ � 5�M +�� �Z�)  

�*�: �� (:�N�� N�$ #= �+"��^ ����� )�= 5�M +�� �Z�) (:�N�� �* . !� �$�S� }��� ����� ��:�

        ��)�4:� ';�4* 5�4M +�� �4Z�) �4* ��4K)�= �) '%4�� R�4�A !$�) �� �$���* ��K !:; �-~[ �� �<�$         

 �<�* ��)�.(  

� |�| +�� �Z�))�= `$� � 5�M   

��� �� ���� (:�N�� )�= `$� '5�M +�� �Z�) (:�N�� �* .  �4Z�) �* ��K)�= �) !@�:� !* !.-� �*

 #�< `$� 7��� �/�* D�N.� >:� �-~[ �GL '�<�* �� �+��* ���]���$= ��9 )�-� �-~[ ';�* 5�M +��

�$-< �� )�= . w��I+�� �� )�= `$� �������1p %%�� t�$� . >�*��1p � ��2  (:�N�� )�= `$� '�Z�)

 �;�* w��I+�� �) � �*�: ���p % )-< �� )�:� 7��:�N� �-C* )�= `$�)�.(  

� |�| )�= %*-0� � 5�M +�� �Z�)  

�*�: �� (K�� #= %*-0� ')�= 5�M +�� �Z�) (:�N�� �* .    �-4~[ !4* z-4*�� (K�� >:� %Q/

* w��I+�� �Z�) �* ��K)�= �) R��A !$�) �$���* ��K !:;   >+4<�) 34�L) !* �N.� >:� !� '�<�* �� ;�

        �4K)�= >4:� %4*-0� ��-4+I� (K�4� �4/�* '!4$�) �� �Q^�) ���+8"& !* %,"$ �+8� %*-0� �����           

� �K)�= >:� ��S* a= aG. #�N�� � ���A�$�� %�Q*�& �) ��� >:� !� '�$-< ��� �<�* �� �W)p.(  

� |�| )�= >�b���� #�N�� � 5�M +�� �Z�)  

�*�: �� (:�N�� )�= >�b���� #�N�� '5�M +�� �Z�) (:�N�� �* .   e4:�-� #)-4,$ #�"@: �� ��� >:�

  )-4< �4� �<�$ R��A !$�) PQ+I� ��K !:; � R�]���$= �) >�b���� .     ��4K !4:; �) >�b���4� #�N4��

�) �� �Q^�) ���+8"& �� �+��* #= ���r� ��K !:; � #��L= !:; ��S: R��A !$�) �� �.��^  �4�S: '!$

�<�* �� R�]���$= . ���+8"& �� >�b���� #�N�� � %"�$ #�"@: N�$ R�]���$= �) >�b���� e:�-� �+[

�*�: �� (:�N�� '!$�) #-����� ��0 !* �� �Q^�) .  ��4C* !$�) �N��� ���+8"& �� >�b���� %�F�� ���

 �:�8$ �� 5N�� �.��^ ��K !:;)�.(  
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� |{| ^ �,�� #�N�� � 5�M +�� �Z�)R�  

 3^�) �) '>�b���� ��$�8K ��$��-+�� � >�+@� '>��
�L 'NL-Q� �8K 'NL-Q� ��j$ ��,�� )�-� e:�-�

�$-< �� �K�� #��L= !:; � g-,� ��S: �.��^ ��K !:; �) �+��* � 7)-,$ #�"@: R��A !$�) . �* �GL

�: �K�-^ (:�N�� R�^ �,�� #�N�� �,&�S+� � g-,� �Z�) '5�M +�� �Z�) (:�N�� %�)1.(  

1 |{| �*�E #�N�� � 5�M +�� �Z�)  

�*�: �� (:�N�� #= �*�E #�N�� ')�= 5�M +�� �Z�) (:�N�� �* . >�b���� ��$�8K N�$ �*�E e:�-�

%�� �+��* #= ����� �.��^ ��K !:; �) � 7)-,$ #�"@: ��,�� )�-� � . R�]���$= �) �*�E #�N��

��/2% !+�-� �) 'pn/s % !$�-. �) ��
/1 %NA %�� 7�< m��)s.(  

� |{| � 5�M +�� �Z�) a-0�� >�-QA #�N��  

:�N�� �� 7�< ���A 7���$� a-0�� >�-QA #�N�� '���S� �[ l: �� 5�M +�� !.�) (:�N��444 (   

 ��)�K .)-< �� a-0�� >�-QA #�N�� (K�� �/�* �[ #= �� ��;�* ���) .p.(  

n |{| � 5�M +�� �Z�)  �*-�� )�/ #�N��)��L� )�/({  

�*�: �� (K�� �*-�� )�/ ')�= w��I+�� !.�) (:�N�� �* . �) >�b���� #�N�� !@�:� )-.� �* #-E

 %�� �.��^ ��K !:; �) #= %�F�� ��� '�<�* �� R�]���$= �� �+��* R��A !$�) �� �$���* ��K !:;

�*�: �� (K�� '�<�* �� >�b���� %�F�� �� ����S� !� �*-�� )�/ >:��*��* � ��� �� )n.(  

� |{| `��L�� )�/ #�N�� � 5�M +�� �Z�)p   

�<�* �� )�= �8:N$= %�L�S� �� ����S� `��L�� )�/ .����= �FL= J:N$= %�L�S� !E �K !@:�-C*1 

�*�: �� ��+��* (K�� `��L�� )�/ '�<�* ��;�* )�= �) . !$�) �) ����= �FL= 7O:-* � �K J:N$= e:�-�

!$-
* ��9 ) ���8/ !� %�� ��N��8+� !$�-. %8"& �) �Z-MI� 'R��A !$�) �.��^ ��K !:; �    

�<�* �� . �*�: �� (K�� `��L�� )�/ ')�= 5�M +���Z�) (:�N�� �* ���:� ��)n.(  

�2|{ | � 5�M +�� �Z�) )�= ���_ 7���$� #�N��  

 �4*�: �� (:�N�� #= ���_ 7���$� ')�= w��I+�� �Z�) (:�N�� �* .     ���_ �-4~[ �� �4<�$ �4�� >4:�

)-< �� �K)�= >:� ��*� �/�* !� '�<�* �� ;�* w��I+�� �Z�) �* ��K)�= �) g-,� .   #)-4* %4<�)

                                                           
4 -Zelleny  

5- Falling Number  

6- Amylase 
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�1

  4� #�4$ Jr[ !r�+$ �) � ���-QA !@,< %�F�� � ��8^ �H-L-d� ���Z-M^ ��� ')�= ���_ 7���$�6�W �

 )��) �F��)�.(  

  

���� � 	
���
� ���� �� ��� ������� ���� ���  

      ��4��� � #�4$ %4I� %4�F��� �4�8^ �@:H-L-d� c�-^ ��� 5�M +�� !.�) ��W�� �* z�,��� �)

%�� !+��A R�r$� �)�:� . #���@8K � -�-�)Moto, 1973(  #���@8K � ��� � �$���� �))Orth, 1974 (

� �Z�) ��W�� '��L��+�� �)    �� )-4^ �4Q � ��4�$�$ %I� %�F��� ��8^ l:H-L-d� c�-^ ��� 5�M +�

  �4$)�) ���4& ����* )�-� .      �4�8^ %4����� ')�= 5�4M +�� �4Z�) (:�N4�� �4*�    �4*�: �4� (K�4� .��       

��8^ #�< %"� !.�) !* #�-� �� '��K) �� #��$ �� ��8^ %����� !� �8�� ��K �^�<n  �* !�

���A-�:��� 7�
+�)� %����� � J8:N����2 ���A-"�+"�� 7�
+�) �* !���
 � )�4� 7��<� ')-< �� >��S .

  �4*�: �� (K�� #= J8:N��� %����� � (:�N�� ��8^ #�< %"� #�N�� '5�M +�� �Z�) (:�N�� �*

) 3@<�  �
) (1 '�  �n .(  

 R�@ +4�� � %����� ��� '�*�: �� (:�N�� 5�M +�� �Z�) (:�N�� �* >�b���� #�N�� !@�:� )-.� �* 

�*�: �� (K�� >�-QA .    ���-4QA !@,4< !4� ���� �� ��L-� �:�K��8^ ';�* w��I+�� �Z�) �* ��K)�=

       �4K��8^ >4:� � �4<�� �4� ��4� J4K �� #)�� z-QI� � #)� J�* R���� ���Q8/ i�-� �+[�� !* ��$=

�N�� �* !� %�� >:� 7��K) #��$ ��� >:� !� ��K) �� #��$ )-^ �� (�� 3*��� �) �8� %����� (:

��� �� 5N�� '#= %�8� \@/ �* )�= >�b���� %�F�� 'w��I+�� �Z�) . g-,� ���_ �-~[ ���0 ��

       34��-/ �4*��* �) �4�8^ %4����� � 7)�4� )��� !48CL ���-QA !@,< Jr"�� � %^�-�@: #�8+^�� !*

�*�: �� (K�� !@,< i�-� ��A �����
$ %�Q*�& � �@�$�@� .�N�� � )�= 5�M +�� �Z�) >�* !C*�� #

 �<�* �� J��+"� � �C^ !C*�� l: ')�= a= aG.) 3@<s .(    �4* !4� )-4< �� �<�$ �r$= �� ��� >:�

  Y�4,&�S+� � 7�4< )�:� !+���$ �A�:) X��= #�N�� ')�= 5�M +�� �Z�) (:�N��     ;�4* #��-4+�� #�N4��

                                                           
7- Dough Resistance 

8- Dough Break down 

9- Farinograph 

10- Rmax (Maximum Resistance)  

11- Extensograph 
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��� 
 ���  
��

      �4< �4K�-^ )�= a= aG4. #�N4�� >+4�� ;�4* �/�* !r�+$ �) !� '!+�� .    ��4* R�; #�4�� ��4� �G4L �       

 ��8^ ���A 3@<)��8^ m�+"A #���(�
 �*�: �� (:�N��.  

 >�-QA %�F�� (K��� ��8^ ���-QA !@,< P�S~� %QS* '�@:H-L-d� ���Z-M^ P�S~� >:��*��*

�<�* �� g-,� ���_ �-~[ !r�+$ �) .   )-4,�* �4�8^ �@:H-L-d� c�-^ '��8I� #��� (:�N�� �* !+,L�

�*�: �� .8I� #��� (:�N�� �* #-E     !4+��: )-4,�* ���-4QA !@,4< �) ��8I� �� �<�$ ��K��A e:�-� '��

    34��-/ 34*��� �) #= %4����� !r�+$�) � ��� �� �K�� )-^ �� ��+�* l�+�;�-@":� c�-^ ��8^�

 ))�A �� �+��* (�� ��j$ �@�$�@�)n  ��.(  

  

��!�" �$�� ���� �� ��� ������� ���� ���  

� �+��* !� #�$ J�� ���Z-M^ >�* �� Jr[ '�<�* �� )�= 5�M +�� �Z�) ��W�� % � !8K �

%�� #= .  g-,4� �-~[ 3�L�* ���8/ >:� � ��� �� ���� (K�� #�$ Jr[ 5�M +�� �Z�) (:�N�� �*

        ��4A !4� �4<�* �4� ;�4* w��I+4�� �4Z�) �* ��K)�= �� 7�< !��� ��K��8^ ���-QA !@,< P�S~� �

$�-� �8$ �� ��8I� #�:�. �) 7�< ��L-� l��*�� �4�:�8$ �����
$ �*-I* �� .     �) �4�$�$ >4:� J4r[ �G4L

�<�* �� �+8� '����F� ��K)�= �� 7�< !��� ���$�$ �* !":��� .     >4:� �) !4+��A R�4r$� ��4��� � �:�+$

� 7���$� #�8K !* '�<�* ��N:� )�= !* 7�< 7)�N�� g-,� ���_ 7���$� !E �K !� �$� 7)�) #��$ !����6 ��W

 #�$ Jr[ ��� g-,� �F�� ))�A �� �+8�){.(  

   `4$� '!+4�-� `$� #�-� �� '��+"K )�= 5�M +�� �Z�) ��W�� % � !� #�$ �
:) ���Z-M^ ��

)�* R�$ �� #= l�+]L-$�A�� � �+��* ���Z-M^ '#�$ N�� . �� #�$ N�� `$� ')�= w��I+�� �Z�) (:�N�� �*

� J� �� 7-�& !* ;�* 5�M +�� ��K�Z�) �) � `$� ���< ��F� !* ��F�   �4:�8$ �4� �4���� `$ .  �4��

 �4*�: �� )-,�* w��I+�� �Z�) (:�N�� �* !+�-� `$� .       '%4��* ��� g-,4� ��W�4� !4� 5�4[ >�4/ �)      

       )�-4� g-,4� #�N4�� !4* !+4"* #�4$ �-* � �C/ ��� '�<�* �� �F�� ��W�� l: '#�$ Jr[� ���* !$�)

 �K) �� #��$ )-,�* 7)�F+��)p.(  

 g-,� 5-,& 3*�& ����� �h���[ #�$ !��� �)�p  � 7)-* ���+� ����� >:� ��� '�<�* �� �Z�)  

 )��) #��. PQ+I� �0��� �) #�$ �QZ� %�K�� !* �
+"*)p .(�Z�) (:�N��   �4^�* �* )�= 5�M +��

)��) �F�� ��W�� �+��* ���Z-M^ . �*�: �� (K�� #�$ 3IQI� � ��-� ')�= 5�M +�� �Z�) (:�N�� �*
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�n

� 3�L�* !�6  4� a-QC��4$ ��W        #= i4�-� ��4A ����4�
$ %4�Q*�& P�S4~� � ���-4QA !@,4< ��� g-,         

�<�* ��.  

 )-< �� �+�* #�$ #�:-. %�Q*�& � !+��: )-,�* #�$ ��+^�� � %��* ���$ � �+F� ���)1 .( (:�N��

 �:��� �� #�$ c-MI� �-* � �C/ � )��) %,h� ��W�� #�$ �"[ ���Z-M^ ��� )�= 5�M +�� �Z�)

��� ��.  

 � >:� �� 7�< !��� ���$�$ ����* ')�= 5�M +�� �Z�) (:�N�� �* !� �$� 7)�) #��$ PQ+I� �����

�+�� �� �:-S� !* �K)�= .    ��4�$�$ !4* %,4"$ ;�* 5�M +�� �Z�) �* ��K)�= �� 7�< !��� ���$�$ %��*

  4. %4Q/ !* !� 7)-* ��+��* %*-0� ����� ����) '>�d�� 5�M +�� �Z�) �* ��K)�= �� 3Z�[ a= aG

�<�* �� �K)�= >:� �+��* .� 3��-/ �� �@: #�$ N�� %*-0� #�N���    '�4<�* �4� #�4$ ����* 7�:�� �) �W

 )�+�� �K�-^ �:-S� !* #�$ N�� �) ����* 7�:�� '�<�* �� a-0�� #�$ �Q^�) %��* !E �K !@:�-C*)� 'p 

 �1.(  

  

	��2 �'��"  

:H-L-d� c�-^ ')�= X���� ��� �* )�= 5�M +�� �Z�)� ��8^ �@   ��G4A ��W�� #�$ �F�� c�-^

�<�* �� .   � �4C/ �:�4�� '#�$ Jr[ (K�� '#�$ �F�� c�-^ �* )�= 5�M +�� �Z�) ��W�� >:�+8��

�<�* �� ����* >+^��$� �:-S� !* � #�$ ��+^�� )-,�* '#�$ c-MI� �-* .    5�4M +�� �4Z�) (:�N4��

#�$ �� !:GS� m��� (:�N�� � #�$ %�F�� )-,�* X.-� )�= )-< �� .   !4* �)�4M+&� k� L �� >���8K

  �4< �4K�-^ 5�M +�� ��+��* )�= 'R��A R�A-Q�� �M@: �� ��:� ')-* �K�-^ !��Z .   c�-4^ P�S4~�

����[ >�-QA #)�N�� �* #�-� �� �� )�= 5�M +���Z�) (:�N�� !r�+$ �) ��8^ �@:H-L-d��s   � )�= !4*

 )-8$ #��,. �)��[ �� ��8I� #��� (:�N�� �:)� '{ '1 '� 'n  ��.(  

  

5��6+  

� |  '7)�� X.�# .�s�
 .#�$ �H-L-�@� .R�) ��E . '#���� '#���� 7�
�$�) c{{n. 


 | %��# ' .5 .�s�2 .��9 �H-L-�@� .# '!+���= .5�� ��E . g�& #�+�� �
�K�� %$��S�

'���� '�-��  c{�p. 
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