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  نقش رسانه در بروز آسيب هاي اجتماعي 

  )تلويزيون -مطالعه موردي(

  
  1رشيدپور علي 

  2شاه علي مهرزاد                         

  :چكيده

هاي اجتماعي ناشي از تماشاي مستمر و نامتعادل تلويزيون انجام  اين پژوهش در راستاي مطالعه و بررسي آسيب
از ميان جامعه آماري دانشجويان مقطع . باشد اين پژوهش از لحاظ هدف، كاربردي و از نظر روش، توصيفي مي. شده است

علوم و تحقيقات اصـفهان، تمـامي دانشـجويان رشـتة مـديريت      هاي علوم انساني دانشگاه آزاد اسلامي واحد  دكتري رشته
ها نيـز   آوري داده براي جمع. شان، به عنوان نمونة آماري انتخاب شدند فرهنگي با توجه به ارتباط موضوعي رشتة تحصيلي

سـاس مطالعـه   هـايي كـه برا   ترين مؤلفه مهم. استفاده شده است) اي گويه 28پرسشنامة (اي و ميداني  از دو روش كتابخانه
اند، شامل؛ تغيير و دگرگـوني   ادبيات موضوع، شناسايي و طي يك فرضيه اصلي و شش فرضية فرعي مورد توجه قرار گرفته

هاي ذهني، شـكاف طبقـاتي، جايگـاه رسـانه در      هاي دماغي، قدرت تخيل و مكانيسم خلاقيت در ادراكات، كنش و واكنش
نتايج بدست آمده از پژوهش نيز بيانگر آن است كـه ميـان تماشـاي    . باشد يهاي اثربخشي پيام م زندگي اجتماعي و روش

  . داري وجود دارد هاي اجتماعي رابطة معني پيوسته تلويزيون و بروز آسيب
  واژگان كليدي

  فرهنگ، رسانه، تلويزيون، آسيب هاي اجتماعي 
  

 

 

 

 

 

 

 

                                        
        استاديار و عضو هيأت علمي دانشگاه          1
  دانشجوي دكتري مديريت و برنامه ريزي فرهنگي   آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اصفهان             2
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  مقدمه 

ورود به دوره رنسانس و رشد و گسترش نظام نوين صنعتي، اگر چه تحولي عظيم در زندگي بشر ايجـاد نمـوده و   

بارقه اميد در دستيابي به رفاه اجتماعي را براي ابناء بشري زنده نگاه داشـته، امـا اسـتفاده ابـزاري و بـي قيـد و شـرط از        

امروزه بشر، در حالي پا به عرصه دهة دوم قـرن بيسـت و   . ته استهايي را به دنبال داش تكنولوژي همواره عوارض و آسيب

ور است و ارتباطات به عنوان مهمترين ثروت هـر جامعـه و    گذارد كه در دنيايي از امواج الكتروني و اطلاعات غوطه يكم مي

  . شود هاي اجتماعي آن شناخته مي نظام

شهره است، اطلاعات به سادگي و به سرعت، در كمتر از چند ثانيه از طريـق   3»عصر ارتباطات«در دوراني كه به 

هـايي كـه هـر كـدام از      گردد، ابزارهـا و تكنيـك   هاي نوشتاري، شنيداري و ديداري به مخاطبين منتقل مي ابزارها و رسانه

ان را بي قيد و شـرط حـاكم   طرف انگاشت و انس توان آن را خنثي و بي ايدئولوژي خاصي برخوردار است، به طوري كه نمي

اي همچـون   هـا بـه ويـژه رسـانه     چه بسا در جوامعي كه به دليل كاربرد ناصواب و غيـر اخلاقـي ازرسـانه   . بر آن تلقي نمود

اند، تا جـايي   اي گرديده تلويزيون، افراد قدرت تفكر و خلاقيت خود را از دست داده و محو حاكميت بلا منازع چنين رسانه

لوم اجتماعي آن را خطري جدي و مهلك براي فرهنگ بشري دانسـته و افسـار گسـيختگي آن را عامـل     انديشمندان ع كه

  . اند گيري آراء و عقايد انساني برشمرده انهدام اراده و نظام شكل

اي،  حد و مرز از تلويزيون موجب گرديده تا اين رسانة فراگير به مدد امواج الكتروني و مـاهواره  كاربرد ابزاري و بي

را از كره خاكي محـو و حاكميـت ماشينيسـم را بـر سراسـر جامعـه انسـاني         4خرين بقاياي خرد، فرهنگ، شعور و اخلاقآ

توانند با تأكيد براخلاق، سـنت و آداب و رسـوم،    طبعاً جوامعي كه از فرهنگي غني و هوشيار برخوردارند، مي. تثبيت نمايد

هر چند دسترسـي آسـان   . ن خطر اين مهاجم و يرانگر را كاهش دهندفرهنگ جامعة خود را واكسينه نموده و حتي الامكا

  . به آنتن هاي ماهواره چنين تضمين و مصونيتي را نيز كم رنگ نموده است
 

 

 

 

 

  

  بيان مسأله

                                        
3  - Communications Age 

4 -Ethic 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 بخش سخنراني .........................................................پذيرفته شدهمقالات 

هاي سمعي و بصري همچـون تلويزيـون و    تأثير مثبت تكنولوژي ارتباطات و نمود آن از قاب رسانه به ويژه رسانه

كه در نزديكتر شدن جوامع، گسترش روابط آنها و از ميان برداشتن مرزها، همچنين رشد شخصـيت   نقش شگفت انگيزي

و آموزش افراد به ويژه نوجوانان و جوانان داشته بر هيچ كس پوشيده نيست، اما آنچه كه از بابت اين تكنولوژي به ويژه در 

هم آورده است، استفاده ابزاري و بي قيد و بنـد و عـوارض   انديشمندان علوم اجتماعي را فرا قالب تلويزيون موجبات نگراني

به طـوري كـه   . اجتماعي است كه در تمامي جوامع بشري به ويژه جوامع صنعتي و پيشرفته در پي داشته است -فرهنگي

ظـام  توان خطر كاربرد تكنولوژي بدون اخلاق و آثار سوء و پيامدهاي قهري آن را در حوزه هـاي فرهنگـي، خـانواده، ن    نمي

  . هاي سياسي و اقتصادي، ناديده گرفت آموزشي، دين، تاريخ، سنت و اخلاق و حتي در زمينه

اي تلويزيون موجب گرديده تـا   امروزه شبيخون گسترده نظام صنعتي نوين به فرهنگ بشري از طريق ابزار رسانه

 18رايط امـروزي، در حـالي كـودك از    در ش. شود خط فاصل و مرز حائل ميان دوران كودكي و بزرگسالي از ميان برداشته

هاي ايـن جعبـه    پردازد و از سه سالگي بيننده معتاد اين رسانه تصويري است كه در برنامه ماهگي به تماشاي تلويزيون مي

  ) 1388 پستمن،(. جادويي، تفاوت چنداني ميان كودك و بزرگسال وجود ندارد

رت مطالعه و حتي درك پيام نهفته در يك جملـه مكتـوب را   اعتياد به تلويزيون و تماشاي آن ذهن را تنبل و قد

ضمن اين كه قدرت خيال پردازي و مركز هدايت قدرت تكلّـم در كودكـان را تحـت تـأثير قـرار داده      . از انسان ربوده است

. سـت ها را كـاهش داده و حوصـله مطالعـه را از آنـان سـلب نمـوده ا       در واقع تماشاي تلويزيون، قدرت تمركز انسان. است

دري، موجب از بين رفتن احسـاس شـرم و حيـاء و عفـت، خويشـتن داري، ادب اجتمـاعي و خجالـت، و         ه همچنين با پرد

تر گرديده  فضاي آموزشي دبستاني و دبيرستاني روز به روز تنگ. كمرنگ شدن آمريت بزرگسالان بر كودكان گرديده است

  . و قدرت فراگيري كاهش يافته است

داد و ستدهاي عاطفي و اجتماعي، تقليل يافته و شعور اجتماعي و محتواي گفتگوهاي عاميانـه   ها و ارتباط انسان

انديشـه و مبـاني    تـرين حـد خـود تنـزل كـرده و نظـام اخلاقـي و نظـام         فرهنگ و هنر به نـازل . رو به ابتذال گذارده است

  . گيري آراء و عقايد متلاشي شده است شكل

هـا و مفـاهيم و معيارهـا     واژه. ي و نمادهاي ملي و ميهني رنـگ باختـه اسـت   ارزش هاي انساني و باورهاي مذهب

دگرگون شده و بي تفاوتي عمومي نسبت به رخدادها و حوادث و مسائل اجتماعي به مرحله خطرنـاكي رسـيده و از همـه    

ه حصـار اخلاقـي   طبعاً زماني ك ـ. تر اين كه خطر سقوط فرهنگ و اجتماع بيش از هر زمان ديگري، نمودار شده است مهم
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هاي تلويزيوني كنار رود و با جنگ و خشونت، برهنگي و سـكس، شـوهاي تجـاري و مبتـذل همـراه       نيز از محدوده برنامه

هاي اجتمـاعي بـه    باشد، تأثير منفي و عوارض و آسيب هاي ناشي از تلويزيون شديدتر خواهد شد، زيرا تا عمق حريم نظام

البته اين بدان معنا نيست كه جوامعي همچـون جامعـه مـا كـه از     . رود ي آن به پيش ميويژه خانواده نفوذ كرده و تا ويران

اي به طور كلي در امان خواهند بود، چرا كه دسترسي بـه   يك فرهنگ ديني و اخلاقي برخوردارند، از عوارض چنين رسانه

هاي مذكور  تواند تمامي آسيب است و مي اي در كشور ما نيز به سهولت امكان پذير هاي ماهواره هاي اينترنتي و آنتن شبكه

  . هاي وارده بكاهد الامكان از شدت آسيب تواند حتي را در پي داشته باشد، هر چند حاكميت يك نظام ارزشي و اخلاقي مي

مقالـه   ،اي برخـوردار اسـت   صويري تلويزيون در كشور ما از اهميت ويـژه تدر هر صورت ، با توجه به اينكه رسانة 

تـأثير تماشـاي پيوسـته تلويزيـون در بـروز      «حاضر با درك حساسيت موضوع و براساس يك تحقيق علمي كه در راستاي 

هاي اجتماعي از ديدگاه دانشجويان مقطع دكتري مديريت فرهنگي دانشگاه آزاد اسـلامي واحـد علـوم و تحقيقـات      آسيب

  . صورت پذيرفته، تهيه و تنظيم گرديده است» اصفهان
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  اهداف پژوهش
  هدف اصلي

مطالعه و بررسي آسيب هاي اجتماعي ناشي از تماشاي پيوسته تلويزيون از ديدگاه دانشجويان دكتـري مـديريت   

  . فرهنگي دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اصفهان

  اهداف كاربردي

شناسايي مهمترين آسيب هاي اجتمـاعي ناشـي از تماشـاي پيوسـته تلويزيـون از ديـدگاه دانشـجويان دكتـري          .1

  . مديريت فرهنگي دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اصفهان

 . ارائه راهكارهاي موثر و كاربردي جهت كاهش آسيب هاي اجتماعي حاصل از تماشاي پيوسته تلويزيون .2
  

  وهش هاي پژ فرضيه

  . ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و بروز آسيب هاي اجتماعي رابطه معني داري وجود دارد :فرضيه اصلي پژوهش

دار ميان متغيرهاي مستقل و وابسته را متصور است كـه شـامل شـش فرضـيه      اي معني فرضيه فوق، وجود رابطه

  :ذيل است

هاي انسـاني رابطـه معنـي داري وجـود      راكات و دريافتميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تغيير و دگرگوني در اد .1

  . دارد

  . داري وجود دارد رابطه معنا) فكري(ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و كنش و واكنش هاي دماغي  .2

  . داري و جود دارد ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و قدرت تخيل و مكانيسم خلاقيت هاي ذهني رابطه معني .3

  . داري وجود دارد ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و شكاف طبقاتي رابطه معني .4

  . داري وجود دارد ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تغيير جايگاه اين رسانه در زندگي اجتماعي رابطه معني .5

داري وجـود   ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تأثير آن بر انحراف روش هاي پژوهش اثر بخشي پيام رابطه معني .6

 . دارد
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  مباني نظري 

تكنولوژي نوين كه ثمره عقل انسان است باعث گرديده كه ناممكن هاي ديروز نه تنها ممكن بلكه جزو بـديهيات  

با كنار زدن خرد، اخلاق و معيارهاي ارزشي، از الهـه دانـش و صـنم     20و  19در واقع جهش علمي و صنعتي قرون . گردد

. زار سـاله را بـا خطـر انحطـاط مواجـه سـاخته اسـت       فن و تكنيك دو غول دهشتناكي ساخته كه فرهنگ و تمدن چند ه

ابزارهاي ارتباط جمعي و رسانه هاي الكتروني و تصـويري خاصـه تلويزيـون كـه روزگـاري عامـل رشـد و شـكوفايي بشـر          

تحقيقـات انجـام   . شد، امروزه به عاملي در جهت تضعيف قواي دماغي، فكري و روحي انسان بدل شـده اسـت   محسوب مي

پيشرفته صنعتي كه گسترده ترين شبكه اطلاع رسـاني الكترونـي و تلويزيـوني را دارا هسـتند، بيـانگر      شده در كشورهاي 

  . اي است نتايج تكان دهنده

جامعه شناس و پژوهشگر مسائل ارتباط جمعي ضمن هشدار نسبت به تأثير و كاربرد تكنولـوژي  » 5نيل پستمن«

گيـري آراء و عقايـد جامعـه آمريكـا را      انديشه، و نظام شكل فكر و شعور و ها به ويژه تلويزيون بر  بدون اخلاق، تأثير رسانه

دهند، به عنـوان   آمريكائيان كه بيشترين وقت را  به تماشاي تلويزيون اختصاص مي«مورد بررسي قرار داده و معتقد است؛ 

از حداقل اطلاعـات عمـومي   خبرترين مردمي هستند كه  ترين و بي كم اطلاع) به تلويزيون(سرگرم ترين ملت جهان غرب 

  . »مندند بهره

سپارد يا هنگـامي كـه حيـات فرهنگـي معنـا و       گي مي انديشه خود را به دست روزمره وقتي ملتي عنان شعور و«

زا و خيمـه شـب بازهـاي سـرگرم كننـده و       هاي شادي شود از يك سلسله نمايش يابد و عبارت مي مفهومي نو و جديد مي

دار  غمي عهـده  هاي غول پيكر و عريض و طويل توليد خوشي و بي هاي فرهنگي او را سازمان وظيفه حراست و حفظ ارزش

شـكال  اي به نام شعور اجتماعي و محاورات عامه و منـاظرات و گفتگوهـاي مـردم بـه اَ     شوند، همچنين زماني كه مقوله مي

كنـد و خلاصـه زمـاني كـه از      يـدا مـي  هاي جمعي درآمده و در اين قالب تجلـي پ  اعتنا و يك دست قهقه و غريو شادي بي

هـا   شود و مسائل اجتماعي انسان هاي نوشتاري ـ تماشاچي بي خيالي ساخته مي  شهروند متعهد ـ عصر كتابخواني و رسانه 

در . شـود  يابد، آن وقت است كه مجموعه ملت در خطر قرار گرفته و اسير بحـران مـي   هاي نمايشي تنزل مي 6تا مرز واريته

هاي انجام گرفته، همـواره   بررسي. آيد ست كه مرگ تدريجي فرهنگ و زوال آن تهديدي واقعي به شمار ميچنين حالتي ا

حاكي از آن است كه وراي زوال فرهنگ، تماشاي مستمر تلويزيون، صرفنظر از محتواي آن، كـاهش قـواي دمـاغي و زوال    

                                        
5 -Neil Postman 

6 - Variety 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 بخش سخنراني .........................................................پذيرفته شدهمقالات 

. »بـرد  را به ويژه در كودكان و نوجوانان از بين مـي  قدرت هاي تخيل و حافظه و تعقل را به دنبال داشته و قدرت يادگيري

  ) 11:  1388پستمن، (

، صاحب كرسي انفورماتيك دانشـگاه مـاينس آلمـان در راسـتاي انجـام يـك       »7اليزابت نوئل نوي مان«پروفسور 

خريب محيط ها و ت همان گونه كه نسبت به از بين رفتن جنگل«كند كه  پژوهش علمي در اين رابطه چنين اظهار نظر مي

فرهنگي . كنيم، لازم است تا در مورد فرهنگ آينده جامعه خود نيز بينديشيم زيست حساسيم و آينده نگري و طراحي مي

كه براساس كتابت و رشد سواد عمومي و شكوفايي و گسترش دانش استوار بوده است و اكنون در اثر گسـترش تلويزيـون   

  . »رو به ويراني و انحطاط گذارده است

هاي عصر حاضر در تمامي جوامع به ويژه در كشورهاي صنعتي و پيشرفته اي كه به زمينـه هـاي اخلاقـي     انانس

نيز چندان توجه اي ندارند، حاكميت و قدرت تعيين سرنوشت خويش را يك سره از دست داده و يك جا آن را به وسـايل  

كنند كه چـه ببينـيم،    كه در همه ابعاد، تعيين مي به طوري كه اين وسايل ارتباط جمعي هستند. اند ارتباط جمعي سپرده

  ... . چگونه و به چه فكر كنيم،  چه چيزي را بياموزيم، چه چيزي را بشنويم و 

انديشه و احساس و ادراك مان و نيز بر روابط  در واقع اين وسايل ارتباط جمعي هستند كه حاكميت ما را برخود،

باران بلايي كـه  . اند اي براي ما ساخته د و عملاً از سرِ خوشي، تفريح و سرگرمي، مهلكهان مان، از ما ربوده انساني و اجتماعي

در دنياي كنوني بر سر جوامع صنعتي و پيشرفته باريـده شـامل؛ بـي فرهنگـي، لجـام گسـيختگي انسـان، فقـدان شـعور          

اجتماعي، تخريـب باورهـاي مـذهبي     اجتماعي، انهدام مباني خانواده، زوال اصول فرهنگي، متلاشي شدن پيوندها و روابط

ساز، تخليه ارزشي نماها و مظاهر ملي و افول اختر فرهنگ ملي و هدم قـدرت تسـلط انسـان بـر سرنوشـت خـود و        انسان

قيد و شرط جامعه به رسانه اي به نام تلويزيـون و نظـامي بـه نـام      باشد كه همه و همه معلول تسليم بي جامعه خويش مي

  )1386ستمن، پ(. است 8»تكنوپولي«

شود كه اين ابزار سرگرمي و تفـريح و   هاي اجتماعي زماني آغاز مي خطر تلويزيون در انهدام فرهنگ و بروز آسيب

وقت گذراني، تمامي مقوله هاي علم، فلسفه، اخلاق، دين، سياست، تاريخ، فرهنـگ و حتـي خبـر را در قالـب سـرگرمي و      

كند كه اين مباحث به عنوان سرگرمي و تفـريح و گـذران وقـت در     يجاب ميماهيت ذاتي اين ابزار ا. كند تفريح عرضه مي

در اصل به علت بروز همـين عـوارض اسـت كـه از حالـت      . ارائه گردد) ايدئولوژي اين وسيله(هاي دروني  انطباق با پذيرش

انديشـه   و قيمومـت  در اين حالت است كه شخصيت. انجامد انسان ساز خارج شده و در نهايت كارش به پوچي و انهدام مي

                                        
7 -Elisabeth Noelle Neumann 

8 - Technopoly 
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سازد و پايه دموكراسـي و آزادي انسـان، مـورد هجـوم      ربايد و دوران بردگي او را در نظام جديد پايدار مي انسان را از او مي

  . گيرد قرار مي

هـاي اينترنتـي،    از اين موضوع نيز نبايد به سادگي گذر كرد كه در شرايط كنـوني، تلويزيـون و همچنـين شـبكه    

چرا كه كشورهاي سلطه گـر بـراي چپـاول جوامـع صـاحب      . شوند رين ابزارهاي نظام سلطه محسوب ميمهمترين و موثرت

هـاي خـود    ها و سياست در اين مسير، برنامه دانند و طبعاً ثروت و تسلط پايدار بر آنها مهمترين حربه را تسلط فرهنگي مي

هاي سـلطه گـر    قدرت. دهند ويزيون به مخاطبين ارائه مياي و از قاب تل هاي ماهواره هاي اينترنتي و آنتن را از طريق شبكه

هاي مردم را بـر   هاي تلويزيوني، ميزان اراده و تأثير آرمان گيري از واريته هاي وابسته به نظام سود و تجارت، با بهره و كانون

رگوني مفـاهيم خـو   شان، آن چنان تنزل داده و دستخوش تحريف ساخته و آن چنان آنان را با قلب تعاريف و دگ سرنوشت

  . يابند كنند، چون دليلي براي باور نكردن نمي ها گفته شود باور مي اند كه هر چه به آن داده

اگر چه شايد چنين به نظر برسد كه كشور ما با برخورداري از حاكميت نظـام دينـي و داشـتن حصـار ارزشـي و      

از چنين مصائب دنياي ارتباطي در امان خواهد ماند اما دسترسي سـهل و آسـان و ارزان    ،هاي تلويزيوني اخلاقي در برنامه

طبعـاً  . اي، عملاً چنين مصونيتي را تا حد زيادي تنـزل داده اسـت   هاي ماهواره هاي اينترنتي و آنتن قيمت به تمامي شبكه

ويزيـوني را نيـز اضـافه كنـيم، بـه عمـق       هـاي تل  اگر ناكارآمدي برخي از مديران و همچنين ضعف مفرط برخـي از برنامـه  

  . خواهيم برد ري به ويژه تلويزيون پيـهاي سمعي و بص اعي وارده، ناشي از رسانهــهاي اجتم آسيب
  

  شناسي روش

  روش پژوهش -الف

بـه عبـارت ديگـر،    . پيمايشي اسـت  -روش انجام اين پژوهش بر مبناي هدف؛ كاربردي و به لحاظ اجرا؛ توصيفي

اي و  مربوط به ادبيات و چارچوب تئوريك، اهداف و تبيـين فرضـيات، بـه صـورت توصـيفي و بـا ابـزار كتابخانـه        اطلاعات 

از نظر موضوعي نيز . آوري اطلاعات جهت تجزيه و تحليل و تأييد يا رد فرضيات، به روش ميداني صورت گرفته است جمع

ضمن اينكه از نظر قلمرو مكـاني ايـن پـژوهش در    . دارد اجتماعي قرار -پژوهش در حوزه علوم انساني و مطالعات فرهنگي

  . آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات اصفهان صورت گرفته است هدانشگا
  

  گيري نمونه و روش نمونه -ب

هـاي علـوم انسـاني دانشـگاه آزاد اسـلامي واحـد علـوم و         از ميان جامعه آماري دانشجويان مقطع دكتري رشـته 

شـان، بـه عنـوان نمونـه      يان رشته مديريت فرهنگي با توجه به ارتباط موضوعي رشته تحصـيلي تحقيقات اصفهان، دانشجو

بر اين اساس پرسشنامه مـابين تمـامي   . در واقع نمونه آماري با قصد قبلي انتخاب گرديده است. اند آماري انتخاب گرديده

  . ه استدانشجوي در حال تحصيل و قابل دسترس رشته مديريت فرهنگي توزيع گرديد 12
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  هاي پژوهش  ابزار گردآوري داده -ج

هاي مربوط به هر يـك از فرضـيات فرعـي     پس از انجام مطالعات مقدماتي و كسب اطلاعات اوليه و تعيين حيطه

  . ها اقدام گرديده است تحقيق، نسبت به تهيه و تنظيم پرسشنامه براي گردآوري داده

ايـن  . باشـد  سـؤال مـي   28مقياس ليكرت طراحي شده و داراي پرسشنامة تحقيق از نوع بسته پاسخ و بر اساس 

لازم به ذكر است كه ضـريب پايـائي   . اش به تعداد حجم نمونه توزيع گرديده است پرسشنامه پس از بررسي پايائي و روايي

ظر صـوري  روايي آن نيز كه از ن. بوده است 904/0محاسبه گرديده و معادل » آلفاي كرونباخ«پرسشنامه موردنظر از روش 

تعيـين گرديـده، قابـل قبـول     ) همبستگي سؤالاتبراساس ميزان  (و محتوايي ) براساس نظرات كارشناسان و متخصصان(

  . بوده است
  

  هاي پژوهش نتايج آزمون و تحليل فرضيه

 دار ميان متغيرهـاي  رابطه معني) H0(يا عدم وجود ) H1(به منظور تأييد يا رد هر يك از فرضيات و تعيين وجود 

هـاي جنسـي از    ضمن اينكه ميانگين نظرات گـروه . استفاده شده است) اي تك نمونه(  tمستقل و وابسته تحقيق از آزمون 

ترين حيطه از ديدگاه نمونه مورد بررسي نيـز از طريـق آزمـون     مهم. مستقل مورد مقايسه قرار گرفته است tطريق آزمون 

  . نها، تعيين گرديده استبندي آ و بررسي ميانگين نظرات و رتبه» فريدمن«

  بررسي و آزمون فرضيه فرعي اول

داري  هاي انساني رابطة معني ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تغيير و دگرگوني در ادراك و دريافت :فرضيه فرعي

  . وجود دارد

3≤µ:0H :      هـاي انسـاني رابطـة     ميان تماشـاي پيوسـته تلويزيـون و تغييـر و دگرگـوني در ادراك و دريافـت

  . داري وجود ندارد معني

3  :1 〉µH  :      هـاي انسـاني رابطـة     ميان تماشـاي پيوسـته تلويزيـون و تغييـر و دگرگـوني در ادراك و دريافـت

  . داري وجود دارد معني
  )اي تك نمونه( tبررسي و آزمون فرضيه فرعي اول بر اساس آزمون ): 1(جدول 

  

  فرضيه 

فرعي 

 Mean SD df t Sig  ها حيطه

  13/0  52/1  11  88/0  39/3  تضعيف قدرت ادراك -1
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  66/0  45/0  11  26/1  17/3  تنزل شعور اجتماعي -2  اول

  0001/0  12/8  11  42/0  4  تغيير سبك اظهارنظر -3

  0001/0  21/4  11  68/0  83/3  شكسته شدن قُبح رذائل اخلاقي -4

006/0  =Sig                         36/3  =t 

هاي اول و دوم از مقـدار بحرانـي جـدول،     محاسبه شده براي حيطه tبر اساس نتايج حاصل از جدول فوق، مقدار 

 tهـاي سـوم و چهـارم، مقـدار      بـراي حيطـه  . بزرگتر اسـت  05/0دار محاسبه شده از سطح حساس  معني  كوچكتر و سطح

ني يع. تر است كوچك 05/0دار محاسبه شده از سطح حساس  معني  تر و سطح محاسبه شده از مقدار بحراني جدول، بزرگ

شكسـته  «و » تغييـر سـبك اظهـارنظر   «دار ميان تماشاي مستمر تلويزيـون و   مبني بر وجود رابطة معني H1فرض تحقيق 

هـاي اول و دوم نيـز عكـس ايـن حالـت       در مورد حيطـه . شود رد مي H0گردد و فرض  تأييد مي» شدن قبُح رذائل اخلاقي

هاي فرضيه، بيانگر آنسـت كـه فرضـيه فرعـي      اي تمامي حيطهدار محاسبه شده بر و سطح معني tالبته مقدار . صادق است

گردد، هر چند از نظر نمونه آماري مـوردنظر،  ميـان تماشـاي مسـتمر تلويزيـون تغييـر سـبك اظهـارنظر و          اول تأييد مي

  . شكسته شدن قبُح رذائل اخلاقي ارتباط بيشتري وجود دارد

  بررسي و آزمون فرضيه فرعي دوم

  . داري وجود دارد رابطة معني) فكري(هاي دماغي  اشاي پيوسته تلويزيون و كنش و واكنشميان تم :فرضيه فرعي

H0  :داري وجود ندارد هاي دماغي رابطة معني ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و كنش و واكنش .  

H1 :  داري وجود دارد هاي دماغي رابطة معني ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و كنش و واكنش .  
  

  ) اي تك نمونه( tبررسي و آزمون فرضيه فرعي دوم بر اساس آزمون ): 2(جدول 
  

  

فرضيه 

فرعي 

  دوم

 Mean SD df t Sig  ها حيطه

  0001/0  5  11  58/0  83/3  تضعيف قدرت فكر و تحليل و استنباط -1

  0001/0  5  11  58/0  83/3  هاي ضد و نقيض برداشت -2

0001/0 =Sig                           5  =t 

محاسبه شده براي هر دو حيطه از مقدار بحرانـي جـدول    tبيانگر آن است كه مقدار ) 2(نتايج مندرج در جدول 

 يعني براي هـر دو حيطـه، فـرض   . تر است كوچك 05/0دار محاسبه شده از سطح حساس  تر و همچنين سطح معني بزرگ

هاي ضـد و   برداشت«و » تضعيف قدرت فكر«دار ميان تماشاي مستمر تلويزيون و  مبني بر وجود رابطة معني H1)( تحقيق

به بيان ديگر اعضاء نمونة آماري در اين تحقيق تأثير تماشاي مسـتمر تلويزيـون بـر    . شود رد مي H0تأييد و فرض » نقيض

دار محاسـبه شـده بـراي     و سـطح معنـي   tمقـدار  . انـد  ودههاي ضد و نقيض را تأييد نم تضعيف قدرت فكر و ايجاد برداشت
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دار ميـان تماشـاي پيوسـته     ها در فرضيه فرعي دوم نيز حاكي از تأييد فرضيه مذكور و وجود رابطـة معنـي   مجموعه حيطه

  . هاي دماغي است تلويزيون و كنش و واكنش

  بررسي و آزمون فرضيه فرعي سوم

داري  هـاي ذهنـي رابطـة معنـي     يون و قدرت تخيل و مكانيسم خلاقيـت ميان تماشاي پيوسته تلويز :فرضيه فرعي

  . وجود دارد

H0  :داري وجود ندارد هاي ذهني رابطة معني ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و قدرت تخيل و مكانيسم خلاقيت .  

H1  :داري وجود دارد هاي ذهني رابطة معني ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و قدرت تخيل و مكانيسم خلاقيت .  
  

  )اي تك نمونه( tبررسي و آزمون فرضيه فرعي سوم بر اساس آزمون ): 3(جدول 
  

  

فرضيه 

فرعي 

  سوم

 Mean SD df t Sig  ها حيطه

  021/0  69/2  11  48/0  37/3  هاي زباني تضعيف قدرت قرائت و توانائي -1

  81/0  25/0  11  16/1  08/3  تضعيف قدرت نگارش -2

  0001/0  29/6  11  59/0  08/4  ايجاد روحية نامتعادل -3

  024/0  61/2  11  75/0  56/3  تضعيف قدرت تشخيص -4

014/0 =Sig                         93/2  =t 

هاي فرضـيه سـوم بـه جـز حيطـه دوم       محاسبه شده براي تمامي حيطه tبر اساس نتايج حاصل از آزمون، مقدار 

ها به استثناء حيطـة   دار محاسبه شده براي همة حيطه معني  عـلاوه بر اين، سطح. باشد تر از مقدر بحراني جدول مي بزرگ

اول،  هـاي  بـراي حيطـه   H1)( تحقيـق  لذا فرض. كوچكتر است 05/0از سطح حساس » تضعيف قدرت نگارش«دوم يعني 

رد  H0 هاي مذكور، پذيرفتـه و فـرض   دار ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و حيطه سوم و چهارم مبني بر وجود رابطة معني

هـاي   تضعيف قدرت قرائت و توانـائي «در واقع از ديدگاه نمونه آماري موردنظر، تأثير تماشاي پيوسته تلويزيون بر . شود مي

» تضعيف قدرت نگارش افـراد «، نسبت به »تضعيف قدرت تشخيص واقعيات«و » ايجاد روحيه نامتعادل در افراد«و » زباني

هاي فرضيه فرعـي سـوم، نشـان از     دار محاسبه شده براي تمامي حيطه ح معنيو سط tدر مجموع مقدار . بيشتر بوده است

هاي  توان گفت؛ ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و قدرت تخيل و مكانيسم خلاقيت تأييد اين فرضيه دارد، به طوري كه مي

 . داري وجود دارد ذهني، رابطة معني
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  بررسي و آزمون فرضيه فرعي چهارم

  . داري وجود دارد تماشاي پيوسته تلويزيون و ايجاد شكاف طبقاتي رابطة معنيميان  :فرضيه فرعي

H0  :داري وجود ندارد ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و ايجاد شكاف طبقاتي رابطة معني .  

 H1 :داري وجود دارد ايجاد شكاف طبقاتي رابطة معنيو  ميان تماشاي پيوسته تلويزيون .  
  

  )اي تك نمونه(  tبررسي و آزمون فرضيه فرعي چهارم بر اساس آزمون ): 4(دول ج
  

فرضيه 

فرعي 

  چهارم

 Mean SD df t Sig  ها حيطه

هاي روشـنفكر   تفكيك جامعه به گروه -1
  )دانا و نادان(و غير روشنفكر 

61/3  70/0  11  99/2  012/0  

هـــاش سياســـي، اقتصـــادي،  تـــنش -2
  اجتماعي و عاطفي

75/3  14/1  11  28/2  043/0  

018/0 =Sig                         79/2 =t 

محاسبه شده براي هر يـك از دو حيطـة فرضـيه فرعـي چهـارم، بزرگتـر از        t، مقدار )4(با توجه به نتايج جدول 

. تـر اسـت   كوچـك  05/0دار محاسبه شده نيز در هر دو مورد از سـطح حسـاس    سطح معني. باشد مقدار بحراني جدول مي

هـاي   دهندگان در پاسخ بـه سـؤالات مربـوط بـه حيطـه      يعني پاسخ. شود رد مي H0تأييد و فرض ) H1(تحقيق يعني فرض

هاي سياسي، اقتصادي، اجتماعي و عاطفي و همچنـين   فرضيه فرعي چهارم، تأثير تماشاي پيوسته تلويزيون در ايجاد تنش

دار محاسبه شده براي كـل   و سطح معني tمقدار . اند فكر را تأييد نموده نفكر و غير روش هاي روشن تفكيك جامعه به گروه

  . باشد مي 95/0تأييد اين فرضيه در سطح اطمينان  هاي فرضيه فرعي چهارم نيز حاكي از حيطه
  بررسي و آزمون فرضيه فرعي پنجم

داري  ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تغيير جايگاه اين رسـانه در زنـدگي اجتمـاعي رابطـة معنـي      :فرضيه فرعي

  . وجود دارد
H0  :داري وجود ندارد ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تغيير جايگاه اين رسانه در زندگي اجتماعي رابطة معني .  
H1  :داري وجود دارد ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تغيير جايگاه اين رسانه در زندگي اجتماعي رابطة معني .  

  ) اي تك نمونه( tن بررسي و آزمون فرضيه فرعي پنجم بر اساس آزمو): 5(جدول 
  

فرضيه فرعي 

  پنجم

 Mean SD df t Sig  ها حيطه

  000/0  65/10  11  51/0  58/4  آموزش -1

  000/0  38/9  11  49/0  33/4  نظارت -2

0001/0 =Sig                           74/12 =t 
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از مقـدار  » نظـارت «و » آمـوزش «هـاي   محاسبه شده براي حيطـه  tنتايج جدول فوق، نشانگر آن است كه مقدار 

بـر ايـن   . كـوچكتر اسـت   05/0دار محاسبه شده نيز در هر دو مورد از سطح حسـاس   بحراني جدول بزرگتر و سطح معني

دار ميان تماشاي پيوسته تلويزيـون و تغييـر جايگـاه ايـن رسـانه در       مبني بر وجود رابطة معني )(H1 تحقيق اساس فرض

هـا و نظـارت ضـعيف     در واقع از نظر نمونه مورد بررسي، پائين بودن سطح آگاهي خانواده. گردد زندگي اجتماعي تأييد مي

هـاي اجتمـاعي ناشـي از تماشـاي مسـتمر تلويزيـون نقـش         آنان بر استفادة متعادل و صحيح از تلويزيون در بروز آسـيب 

  . است داشته
  بررسي و آزمون فرضيه فرعي ششم

هـاي پـژوهش اثربخشـي پيـام رابطـة       ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تـأثير آن بـر انحـراف روش    :رعيفرضيه ف

  . داري وجود دارد معني

H0  :داري وجـود   هاي پژوهش اثربخشي پيام رابطـة معنـي   ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تأثير آن بر انحراف روش

  . ندارد

H1  :داري وجـود   هاي پژوهش اثربخشي پيام رابطـة معنـي   ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و تأثير آن بر انحراف روش

  . دارد
  )اي تك نمونه( tبررسي و آزمون فرضيه فرعي ششم بر اساس آزمون ): 6(جدول 

  
  

فرضيه فرعي 

  ششم

 Mean SD df t Sig  ها حيطه

  26/0  17/1  11  98/0  33/3  ها تنزل كيفي برنامه -1

  06/0  03/2  11  99/0  58/3  تحريف نتايج نظرسنجي -2

10/0 =Sig                         78/1 =t 

محاسـبه شـده از    tهاي فرضيه ششم، حاكي از آن است كه مقـدار   نتايج حاصل از آزمون انجام شده براي حيطه

تحقيـق   يعني فرض. بزرگتر است 05/0دار محاسبه شده نيز از سطح حساس  تر و سطح معني مقدار بحراني جدول كوچك

)(H1 هـاي پـژوهش اثربخشـي پيـام در      دار ميان تماشاي پيوستة تلويزيون و انحـراف در روش  مبني بر وجود رابطه معني

در واقـع بـا توجـه بـه     . گـردد  ششم در اين سطح از اطمينـان تأييـد نمـي    يعني فرضيه. شود رد مي 95/0سطح اطمينان 

توان چنين نتيجه گرفت كه از ديدگاه نمونه آماري مورد بررسي، تماشاي مسـتمر تلويزيـون در تنـزل     ميانگين نظرات مي

اثرگـذاري در سـطحي   هاي به عمل آمده از بينندگان تلويزيوني تأثيرگذار است، امـا ايـن    كيفي و تحريف نتايج نظرسنجي

  . قرار دارد 95/0تر از سطح اطمينان  پائين
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  بررسي و آزمون فرضية اصلي

  . داري وجود دارد هاي اجتماعي رابطة معني ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و بروز آسيب :فرضيه اصلي

 H0 :داري وجود ندارد هاي اجتماعي رابطة معني ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و بروز آسيب .  

 H1 :داري وجود دارد هاي اجتماعي رابطة معني ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و بروز آسيب .  
  

  ) اي تك نمونه( tبررسي و آزمون فرضيه اصلي بر اساس آزمون ): 7(جدول 
  

  فرضيه اصلي
Mean SD df t Sig 

76/3  46/0  11  60/5  0001/0  

، فرضـيه اصـلي تحقيـق نيـز مـورد      )اي تك نمونـه ( tحيطه هاي طراحي شده و بر اساس آزمون   با توجه به كليه

محاسـبه شـده از مقـدار بحرانـي      tنتايج حاصل از اين بررسي بيانگر اين واقعيت است كه مقـدار  . بررسي قرار گرفته است

تأييـد و   H1)(تحقيـق يعني فـرض  . كوچكتر است 05/0دار محاسبه شده نيز از سطح حساس  جدول بزرگتر و سطح معني

داري وجـود دارد،   هاي اجتماعي رابطة معنـي  به عبارتي ميان تماشاي پيوسته تلويزيون و بروز آسيب. شود رد مي  H0فرض

  . باشد د فرضيه اصلي تحقيق ميكه اين نيز حاكي از تأيي

  هاي تحقيق هاي فرضيه هاي جنسي نسبت به هر يك از حيطه مقايسه ميانگين نظرات گروه

هاي جنسي نسبت به هر يـك از   ميانگين نظرات گروه) H1(يا يكسان نبودن ) H0(به منظور بررسي يكسان بودن 

  . مستقل استفاده شده است tهاي تحقيق از آزمون پارامتريك  هاي فرضيه حيطه

21 µµ =  :H0  :يهـاي تحقيـق تفـاوت    هاي فرضيه بين ميانگين نظرات دانشجويان مرد و زن نسبت به حيطه ما 

  .وجود ندارد

21 µµ ≠  :H1  :تفـاوت   هـاي تحقيـق   هاي فرضـيه  بين ميانگين نظرات دانشجويان مرد و زن نسبت به حيطه ما

  .داردوجود 
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  هاي تحقيق هاي جنسي نسبت به فرضيه مقايسه ميانگين نظرات گروه) : 8(جدول 
  

  هاي تحقيق فرضيه
 زن مرد

t Sig 
  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين

  082/0  93/1  46/0  03/4  58/0  38/3  )1(فرضيه فرعي 
  50/0  69/0  41/0  4  65/0  75/3 )2(فرضيه فرعي 
  11/0  77/1  31/0  93/3  65/0  32/3 )3(فرضيه فرعي 
  45/0  79/0  28/0  95/3  01/1  54/3 )4(فرضيه فرعي 
  81/0  25/0  41/0  5/4  42/0  43/4 )5(فرضيه فرعي 
  45/0  79/0  04/1  75/3  84/0  31/3 )6(فرضيه فرعي 
  17/0  49/1  32/0  03/4  48/0  62/3  فرضيه اصلي

ها از مقـدار بحرانـي    محاسبه شده براي تمامي فرضيه tنتايج حاصل از بررسي انجام شده گواه آن است كه مقدار 

بنـابراين در مـورد تمـامي    . بزرگتر اسـت  05/0دار محاسبه شده از سطح حساس  تر و همچنين سطح معني جدول كوچك

هاي جنسي  بين ميانگين نظرات گروه دار نبوده و ما ييعني آزمون معن. شود رد مي H1 پذيرفته و فرض H0ها فرض  فرضيه

هاي  هاي فرضيه در پاسخ به سؤالات مربوط به حيطه، به عبارت ديگر دانشجويان مرد و زن در مجموع. تفاوتي وجود ندارد

نوجوانان و هاي اجتماعي به ويژه در  بروز آسيب موجبباشند و همة آنها تماشاي مستمر تلويزيون را  عقيده مي هم ،مذكور

  . دانند جوانان مي
  

  هاي فرعي تحقيق بر اساس آزمون فريدمن مقايسه ميانگين نظرات و تعيين اولويت فرضيه

دهنـدگان، ميـانگين نظـرات     هاي فرعي تحقيق از نظـر پاسـخ   به منظور تعيين اهميت و اولويت هر يك از فرضيه

  . بندي قرار گرفته است ررسي و رتبهمورد ب» كاي اسكور«و شاخص » فريدمن«آنان بر اساس آزمون 
  

  

  هاي تحقيق  تعيين اولويت فرضيه): 9(جدول 

  بر اساس آزمون فريدمن 
  

  ها ميانگين رتبه  فرضيه هاي تحقيق

  33/3  )1(فرضيه فرعي 
  75/3 )2(فرضيه فرعي 
  75/2 )3(فرضيه فرعي 
  96/2 )4(فرضيه فرعي 
  58/5 )5(فرضيه فرعي 
  63/2 )6(فرضيه فرعي 
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به ترتيب از نظر ) 1(و ) 2(و سپس فرضيه فرعي ) 5(دهد كه فرضيه فرعي نتايج مندرج در جدول فوق، نشان مي

تغيير جايگـاه رسـانة تصـويري    به عبارت ديگر از ديدگاه نمونة مورد بررسي، . اند شوندگان بيشترين اهميت را داشته آزمون

 .گـردد  مـي  حسوبآسيب اجتماعي ناشي از تماشاي مستمر تلويزيون مترين  در زندگي اجتماعي افراد، با اهميتتلويزيون 

استفاده متعـادل از تلويزيـون، بيشـترين تـأثير را     بر ها و نظارت ضعيف آنها  در اين مورد پائين بودن سطح آگاهي خانواده

اد، از ديگـر  افـر ) فكـري (هـاي دمـاغي    هاي انسان و همچنين كنش و واكنش تضعيف قدرت ادراك و دريافت. داشته است

  . گردد هاي اجتماعي با اهميتي است كه در راستاي تماشاي مستمر تلويزيون ايجاد مي آسيب
 

  گيري بندي و نتيجه جمع

تـرين ثـروت جوامـع محسـوب      در دنياي فراصنعتي امروز كه ارتباطات، مهمتـرين يـا حـداقل يكـي از بـا ارزش     

تـوان   گر آن را نمـي  تبعات ويران كه البتهآيد  ترين وسايل ارتباط جمعي به حساب مي گردد، تلويزيون، يكي از گسترده مي

نيـل  «ها و نظرات انديشـمنداني همچـون    توجه به ديدگاهراستاي يك تحقيق علمي و با اساس در  همينبر . ناديده گرفت

نتـايج   .هاي اجتماعي در كشور مـورد بررسـي قـرار گرفتـه اسـت      ، تأثير تماشاي مستمر تلويزيون در بروز آسيب»پستمن

هاي به عمل آمده، بيانگر آن است كه جامعـه مـورد بررسـي در ايـن تحقيـق،       ها و تجزيه و تحليل حاصل از آزمون فرضيه

هاي اجتماعي، بيشترين تأثير حاصـله را در تغييـر جايگـاه ايـن      من تأييد تأثير تماشاي پيوسته تلويزيون در بروز آسيبض

هاي دماغي و قـدرت ادراك و دريافـت افـراد بـه ويـژه       رسانة تصويري در زندگي اجتماعي افراد و تضعيف كنش و واكنش

هـاي ناشـي از    هـا نسـبت بـه آسـيب     عيف و پائين بودن آگاهي خـانواده از ديدگاه اين گروه، نظارت ض. دانند ترها مي جوان

ضمن اينكه از نقطه نظر جامعـه آمـاري   . گونه عوارض است ترين علت بروز اين استفاده پيوسته و نادرست از تلويزيون، مهم

ه سـخن گفـتن،   هاي ضد و نقيض نسبت به موضوعات يكسان، تغيير شيو نظر؛ تضعيف قدرت تفكر و تحليل، برداشت مورد

ها، تنزل شعور اجتمـاعي،   شكسته شدن قبُح رذائل اخلاقي، افزايش ميزان جرم و جنايت، تحريف استنباط افراد از واقعيت

ايجاد شكاف طبقاتي و تضعيف قدرت خلاقيت افراد، به ترتيـب از   ،هاي سياسي، اقتصادي، اجتماعي و عاطفي تشديد تنش

البته جامعه آماري مورد بررسـي در ايـن پـژوهش،    . گردد ويري تلويزيون محسوب ميهاي واردة رسانة تص ترين آسيب مهم

هـاي   ها و پيام هاي به عمل آمده پيرامون برنامه در تحريف نتايج نظرسنجي نتأثير تماشاي بيش از حد و نامتعادل تلويزيو

  . ستا تلويزيوني را نسبت به ديگر عوامل، كمتر ارزيابي نموده
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ترين راهكار در مواجهه با هر  رسد مهم هاي ناشي از تماشاي پيوسته تلويزيون به نظر مي د آسيببا پذيرش و تأيي

هـاي   زيرا تعادل جـاري در برخـورد بـا پديـده    . است» تعادل جاري«پديده صنعتي و تكنولوژيك همچون تلويزيون، حفظ 

تواند بـه   هاي تكنولوژيك نمي برخورد با پديده طبعاً ممانعت در. تواند حافظ سلامت جسم و روح افراد باشد تكنولوژيك مي

در اين ارتباط، هر يك از افراد جامعه و رهبران و مديران بايد بدون توجـه بـه اينكـه    . عنوان راهكاري مؤثر پيشنهاد گردد

هـاي   انهضمن اينكه تعيين رابطة متقابل فرد و جامعه در زمينه رس. اي دارد، وظايف خود را انجام دهند ديگري چه وظيفه

هـاي ناشـي از رسـانة تلويزيـون را      ، آسيب»تعادل جاري«تواند از جمله مواردي باشد كه علاوه بر ايجاد  ارتباط جمعي مي

گيـري از آن   با اين تفاسير براي استفادة كارآمد و اثربخش از رسانة تصويري تلويزيون و حفظ تعادل در بهره. نمايدتعديل 

  :آيد توجه نمود  فرهنگي و ارشادي بشمار مي يعمدتاً از وظايف دولت و نهادهاتوان به پيشنهادات ذيل كه  مي

  .هاي مثبت و منفي هر پديده صنعتي همچون تلويزيون شناسايي و توجه به جنبه -1

 .اي رسانه هاي ها و پيام هاي ارتباط جمعي جهت كنترل بر محتواي برنامه وقوف بر تفاوت بين تكنولوژي و رسانه -2

 . هاي رواني، اخلاقي و اجتماعي ن هويت، گذشته، تاريخ و مسير تحولات و جنبهمعرفي و تبيي -3

شان نسبت بـه  جهـان و    هاي اجتماعي و طبقاتي هاي لازم به افراد متناسب با سن و سال و وابستگي ارائه آگاهي -4

 .فرهنگ مهاجم

 . ها براي مقابله با اثرات مخرب آنها استفاده از رسانه -5

 .و تشويق افراد به كتابخواني ترويج فرهنگ مطالعه - 6

هاي آتـي براسـاس    هاي تلويزيون و ساخت برنامه ها و پيام ارزيابي و نظرسنجي پيرامون كيفيت و اثربخشي برنامه -7

 . آن

 .اي هاي ماهواره هاي خارجي و شبكه تغيير شيوه، رويكرد و روش برخورد با رسانه -8

هـاي   بي و ممنوعيت استفاده از تلويزيـون و بـه ويـژه آنـتن    هاي سل نكته پاياني و حائز اهميت اينكه اعمال روش

ه بايـد  شود بلك ـ گذشته نشان داده كه اين روش، راهكار سودمندي محسوب نمي ةماهواره، راه علاج نيست كما اينكه تجرب

ه واكسـينه شـده   ن در برخورد با اين پديدروكه بيننده از هر گروه سني و اجتماعي كه باشد، از د كار را به نوعي انجام داد

  . باشد
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 بخش سخنراني .........................................................پذيرفته شدهمقالات 
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 . هاي صدا و سيما ارزشيابي برنامه

 .انتشارات سروش: اي ، تهران هوارهما اتحسن، ارتباط. الست حسيني -2

اي  هـاي برنامـه   دفتر همـاهنگي پـژوهش  : هاي تلويزيوني، تهران ، فرهنگ تئاترها و نمايش1375جهانگيريان، عباس،  -3

 . معاونت سيما
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 . ششم
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 .چاپ اول انتشارات سروش، :، تهران 1و آگاهي، ج ات، ارتباط1389محمد حسن، . زورق  -9

 .بيرانتشارات اميرك: علي اسدي، تهران ة، قدرت تلويزيون، ترجم1364ژان، . كازنو -10

11- Collins, W.A , 1982, Cognitive processing in Television-Viewing. In D, pearl (Hrsg) Television and 

Behavior, Bd. 2, Washington, D.C : National Institute.  
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