
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

    
  آزمون كارآمدي تئوري فشار درتبيين بزهكاري نوجوانان پسر شهر اهواز 

  1حيدري آرش 
  2فولادي فاطمه

  چكيده

هدف از پژوهش حاضر به آزمون بردن برخي از فرضيات كليدي تئوري فشار عمومي رابرت اگنيو : هدف
  .است
دبيرستان و مركز  9آموزان پرسشنامه در بين دانش 500اي چند مرحله اي گيري خوشهبا روش نمونه :روش
پرسشنامه حاوي اطلاعات . ي پاسخگويي خودسنجي بودشيوه. دانشگاهي شهر اهواز توزيع شدپيش

پرسشنامه به  15. بودهاي كنترل استبدادي والدين، خشم، اضطراب و بزهكاري شناختي، و مقياسجمعيت
  .علت ناكامل بودن از نمونه حذف شدند

نتايج نشان داد كه كنترل استبدادي والدين با يزهكاري، خشم و اضطراب همبستگي مثبت و معنادار : نتايج
با استفاده از ضرايب . همچنين خشم و اضطراب با بزهكاري همبستگي مثبت و معنادار داشتند. دارد

مدل نظري پژوهش به آزمون برده شد و مشخص شد كه خشم و اضطراب ) بتا(استاندارد رگرسيون
  .متغيرهاي واسط بين كنترل استبدادي والدين و بزهكاري هستند

نتايج اين پژوهش فرضيات استخراج شده از تئوري فشار رابرت اگنيو را تاييد نمود و با ساير : گيرينتيجه
  .هاي تجربي در اين حيطه همسو بوديافته

  تئوري فشار عمومي، بزهكاري، كنترل استبدادي والدين، خشم، اضطراب: ليد واژگانك

  مقدمه

اين پديده . هاي اجتماعي مورد مطالعه قرار گيردكه بايد ذيل آسيب   اجتماعي استي بزهكاري يك پديده 

اينگونه تعريف توان بزهكاري را مي. شود شكل هاي متفاوتي ديده مي هاي اجتماعي مختلف بهدر محيط

شود و جوانان مرتكب به  اند بزهكاري ناميده مي رفتار انحرافي جواناني كه هنوز به سن قانوني نرسيده«:كرد

  ). 8: 1384:احمدي(»نامند اين رفتار را بزهكار مي

اند اما  در شناخت دقيق اگرچه تحقيقات تجربي فراواني پيرامون بزهكاري نوجوانان در جهان صورت گرفته

شناسي اختلاف نظر وجود هاي فكري متعدد جرمهاي اين معضل اجتماعي بين دانشمندان و سنتيشهر

                                       
1
  آبادكاربردي جهاد دانشگاهي خرممدرس مركز علمي. شناسيكارشناس ارشد جامعه 

  آبادكاربردي جهاد دانشگاهي خرممدرس مركز علمي. شناس تربيتيكارشناس ارشد روان 2
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، تئوري آنومي رابرت )1969( 3رويكردهاي متعددي منجمله رويكرد كنترل اجتماعي تراويس هيرشي.دارد

ختي هستند، در بين شنا،كه رويكردهايي كاملآ جامعه) 1947(5و تئوري پيوند افتراقي ساترلند) 1968(4مرتون

شناسي ي روانهايي كه در حيطهاما توجه به تئوري. شناسان داخلي كمابيش شناخته شده هستندجرم

تئوري فشار عمومي . شناسان داخلي قرار گرفته استاجتماعي قابل طرح هستند كمتر مورد توجه جرم

تواند ما را در شناخت ه آن ميهاست كه توجه بشناس آمريكايي از اين دست تئوريرابرت اگنيو چرم

  .اجتماعي بزهكاري ياري كند-هاي روانيريشه

  بيان مسئله

روي جوامع امروز، اعم از توسعه يافته و در ي بزهكاري نوجوانان يكي از عمده ترين مسايل پيشمسيله
خدمات ي مراكز دهد علي رغم بالا رفتن سطح زندگي و توسعهآمارها نشان مي.حال توسعه، است

گسترش برخي ). 1386رضايي و ديگران،(روانشناختي باز هم آمار بزهكاري نوجوانان افسار گسيخته است
از انواع بزهكاري مانند مصرف مواد مخدر، خرابكاري و فرار از مدرسه در بين نوجوانان سبب شده است تا 

تحقيقات تجربي متعددي در اين  تبيين بزهكاري و كشف عوامل موثر بر آن مورد توجه محققان قرار گيرد و
  ).1387وردي نيا و ديگران، علي( راستا انجام شود 

ي بزهكاري را مد نظر قرار اگرچه بسياري از صاحبنظران و كارشناسان مسايل اجتماعي در ايران مسيله  
ات تجربي داده اند اما متĤسفانه تحقيقات تجربي در اين حيطه در داخل كشور اندك است لذا انجام تحقيق

  .در اين حيطه ضروري به نظر ميرسد
تاكيد مفرط بر عوامل ساختاري، يا عوامل سطح كلان، از يك سو و تاكيد يكجانبه بر عوامل روانشناختي، يا 

-هاي آسيبهاي اجتماعي ميسطح خرد، از سوي ديگر، منجر به تحليلهايي يكجانبه و ناقص پيرامون ريشه

اي مانند بزهكاري در پيش گرفت كه هم عوامل رواني رويكردي بينابين را به مسيلهبنابراين لازم است . شود
  .را در نظر گيرد و هم عوامل اجتماعي را

بايد نشان توان گفت يك تئوري خوب و كارآمد پيرامون آسيبهاي اجتماعي ميبا توجه به اين مسيله مي 
  . دهندزا خود را نشان مياي رواني آسيبدهد كه عوامل اجتماعي سطح كلان چگونه به صورت واكنشه

  .گيردتئوري فشار عمومي رابرت اگنيو از جمله اين تئوريهاست كه عوامل رواني و اجتماعي را در نظر مي
  اهداف پژوهش
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هاي  كليدي اين تئوري فشار عمومي در بين نوجوانان هدف كلي پژوهش حاضر آزمون برخي از فرضيه
به عبارت ديگر در پي پاسخ به اين سؤال كلي هستيم . دانشگاهي شهر اهواز استها و مراكز پيشدبيرستان

كه آيا عواطف منفي منجمله خشم و اضطراب متغيرهاي واسط بين كنترل استبدادي والدين و بزهكاري 
اين سؤال كلي را ميتوان . اين سوال كلي از تئوري عمومي فشار رابرت اگنيو اخذ شده است. هستند يا خير

  .سؤال جزيي مطرح كرد 5ر قالب د
  آيا كنترل استبدادي والدين با بزهكاري رابطه دار؟  -1
  آيا كنترل استبدادي والدين با اضطراب رابطه دارد؟ -2
  آيا كنترل استبدادي والدين با خشم رابطه دارد؟ -3
  آيا اضطراب با بزهكاري رابطه دارد؟ -4
  آيا خشم با بزهكاري رابطه دارد؟ -5

  وب نظريچهارچ

GST(نظريه اي را ارائه داد كه به تئوري عمومي فشار  6رابرت اگنيو 
معروف است اين تئوري در سطح ) 7

خرد به بررسي اثرات فشار بر فرد مي پردازد بايد به اين مسئله توجه داشت كه اگنيو به جاي تĤكيد بر 
ها را عوامل توجه دارد كه ميتوان آن اند به عوامل سطح خرديعوامل كلان كه به نابرابري ساختاري مربوط

ي خود شديدآ متĤثر رابرت اگنيو در تدوين نظريه). 2008و ديگران ، 8موون(اجتماعي ناميد  –روانشناختي 
  .شناس بزرگ آمريكايي، استشناس و جرماز رابرت مرتون، جامعه

نمايد اگنيو تلاش دارد تا نشان در حالي كه مرتون تلاش دارد تفاوت هاي طبقاتي را در ميزان جرم تبيين 
سيگل، (داد  كه چرا افرادي كه احساس تنش و فشار مي كنند به احتمال بيشتري رفتارهاي مجرمانه دارند 

1998 :179 (  
 9خشم، ناكامي و هيجانات زيان آور - ي مستقيم حالات عاطفي منفي از نظر اگنيو رفتارهاي مجرمانه نتيجه

  : نفي از چهار منبع فشار ناشي مي شوند كه عبارتند ازاين حالات عاطفي م. هستند
ها و انتظارات اين دسته از فشارها به شكاف بين خواست: فشار ناشي از شكست در پيشبرد اهداف -1

ها است اما دستيابي به آن.. هاي تحصيلي، مالي وافتند كه فردي داراي خواستاشاره دارند و زماني اتفاق مي
  .اين شكل از فشار به نظرات مرتون اشاره دارد. بيندرا غير ممكن مي

افتد كه افراد خودشان زماني اتفاق مي: فشار ناشي از شكاف بين انتظارات و آنچه كه حاصل شده است  -2
  .كنندمقايسه مي... ) از نظر اقتصادي، تحصيلي و( رسند تر ميرا با افراد ديگري كه به نظر موفق

                                       
6 . Robert  agnew    

7 . General strain theory    

8
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براي مثال از دست دادن :  دست رفتن محرك هايي كه براي فرد جنبه ي مثبت دارندفشار ناشي از، از  -3
  . يك دوست نزديك يا فردي مهم در زندگي

به تجاربي منفي اشاره دارد كه فرد با : ي منفي دارندهايي كه براي فرد جنبهفشار ناشي از وجود محرك -4
  ). 1992اگنيو، (جهي قرار گرفتن يا قرباني جرايم شدن شود مانند كودك آزاري ، مورد بي توها مواجه ميآن
) مرتون، كلووارد و اوهلين و كوهن(ي كلاسيك تئوري فشار تئوري عمومي فشار اگنيو بر خلاف نسخه  

اين تئوري بر بدرفتاري ديگران با فرد . هاي فرهنگي نداردفرضي در مورد دروني كردن ارزشهيچ پيش
هاي منفي يا يا او را با محرك(يگران ممكن است مانع رسيدن فرد به اهدافش شوند براي مثال د. تأكيد دارد

-تر نيستند همانطور كه اگنيو بحث ميچنين اهدافي لزوماً حاصل نظام فرهنگي كلان) نامطلوب مواجه كنند

  ) .122: 1998اگنيو . (هاي خاصي ناشي شده باشندها ممكن است از خرده فرهنگكند، آن
اگنيو معتقد است كه . شوندي منابع فشار بطور يكسان به مشكلات رفتاري منجر نميجه داشت همهبايد تو

از نظر ) 2. ها غير عادلانه به نظر برسنداين رويداد) 1: شوند كه هاي فشارآور به جرم منجر ميزماني رويداد
وند يا اينكه معلول اين كنترل با كنترل اجتماعي پايين همراه ش) 3. بزرگي و شدت در سطح بالايي باشند

 10اسلاكم(فشار يا مشوقي را براي سازگاري منحرفانه با موقعيت نامطلوب ايجاد نمايند ) 4. پايين باشند
  ).2005وديگران ،

در بين هيجانات منفي مورد تĤكيد اگنيو  ،هيجان خشم از اهميت بالايي برخوردار است چراكه سطوح 
. آوردجويانه در قالب بزهكاري به فرد فشار ميو براي انجام يك عمل انتقامبرد صدمه و آسيب را بالا مي

بايد توجه داشت كه انواع ديگري ازهيجانات منفي وجود دارند كه اثري متفاوت از اثر خشم بر بزهكاري 
سخ كند كه افرادي كه با افسردگي، اضطراب، نااميدي و يĤس به موقعيت فشارزا پااگنيو بيان مي. دارند 

ميدهند، ممكن است به خود تخريبي روي بياورند، مانند سوء مصرف مواد يا خودكشي؛  چراكه اين افراد 
اي متفاوت براي سازگاري با فشار است كه اين شكل بزهكاري شيوه. اي قوي براي انتقام ندارندانگيزه

  ).2000، 11دراپلا(عنصر كليدي آن گريز يا دستكاري هيجانات منفي است 
هاي ذهني و فشارهاي ي ديگري كه در كار اگنيو بايد به آن توجه داشت تفكيكي است كه او بين فشارنكته

رويدادها يا شرايطي كه غالب افراد يك گروه « كند او فشار عيني را اينگونه تعريف مي. شودعيني قائل مي
متعددي مانند ، حملات بدني ،  شرايط يا رويدادهاي). 321: 2001اگنيو ( » دانند خاص آن را نامطلوب مي

از سوي . شوندهاي مجرمانه شدن از جمله فشارهاي عيني محسوب ميمشكلات مالي ، و قرباني  فعاليت
ها را كنند ، آنرويدادها يا شرايطي كه افرادي كه آنها را تجربه مي«ديگر فشارهاي ذهني عبارتند از 

كند كه افراد فشارهاي عيني را به طرق مختلفي او بحث مي) . 4 321: 2001اگنيو ،(» دانندنامطلوب مي
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هاي شخصيتي، منابع اجتماعي ها به عوامل متعددي بستگي دارد مانند ويژگيكنند كه ارزيابي آنارزيابي مي
اين امكان وجود دارد كه برخي فشارهاي عيني از جانب افراد مختلف به . در دسترس، يا شرايط زندگي

شوند ؛ براي مثال يك شرايط عيني از جانب فردي  منفي ارزيابي  شود و همان   طرق مختلف ادراك
كند كه براي فهم بنابراين اگنيو پيشنهاد مي. شرايط براي فرد ديگر حالتي خنثي و يا حتي مثبت داشته باشد

  ). 2008مون ،(ي بين فشار و بزهكاري فشارهاي عيني و ذهني هر دو مورد سنجش قرار گيرند بهتر رابطه
  

  ي تجربيپيشينه

پيرامون بزهكاري نوجوانان تحفيفات تجربي داخلي انجام شده است  اما تنها يك پژوهش به آزمون تئوري 
آموز دبيرستاني شهرستان دانش 400در تحقيقي روي ) 1387(نيا و ديگران عليوردي.  فشار پرداخته است

منفي، و حالات عاطفي منفي نوجوانان با بزهكاري بابل نشان دادند كه حذف محرك مثبت، وجود محرك 
ي مستقيم و معناداري بين متغيرهاي عدم دستيابي به اهداف ارزشمند همچنين رابطه. ي مثبت داردرابطه

ساير پژوهشهاي داخلي بر عواملي . مثبت، و جود محرك منفي، و حالات عاطفي منفي نوجوانان يافت شد
و سرمايه اجتماعي ) 1385نازكتبار و ديگران،(، دينداري)1386يي و ديگران، رضا(مانند ويژگيهاي خانوادگي

  .اندتاكيد كرده) 1387نيا و ديگران، عليوردي(خانواده
  .آيندبرخي از تحقيقات تجربي خارج از كشور پيرامون تئوري فشار در ادامه مي

تعارضات و درگيريهاي درون مدرسه آموزان بر نشان دادند كه ميزان خشم دانش) 2001(و ديگران  12برزينا
  .ي تئوري فشار همسو بوداثرگذار است و اين يافته با فرضيه

آموز چيني نشان دادند كه عواطف منفي مانند خشم، دانش 615در تحقيقي بر روي ) 2004(و ديگران 13بائو
بزهكاري عمل كينه توزي، اضطراب، و افسردگي به عنوان متغيرهاي واسطي بين تعارضات بين فردي و 

  .كنندمي
در تحقيقي بر روي كودكان خياباني نشان داد كه اشكال متعدد فشار مانند، سوء رفتارهاي ) 2004( 14بارون

  عاطفي، جنسي، و بدني بر بزهكاري و سوء مصرف مواد در اين افراد اثرگذار است
تنبيه بدني معلمان، به عنوان اي نشان داد كه نوجوان كره 777در پژوهشي بر روي ) 2008(و ديگران  15مون

يك محرك منفي، بر بزهكاري نوجوانان اثر مثبت دارد؛ همچنين تنبيه شديد والدين بر بزهكاري نوجوانان 
  . اين يافته با فرضيات اگنيو همسو نبود. اثر منفي دارد

  مدل نظري پژوهش حاضر
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تبدادي والدين بر بزهكاري را از با توجه به مباحث طرح شده در پژوهش حاضر قصد داريم اثر كنترل اس
. است 1لذا مدل نظري پژوهش پيش رو مطابق شماي . طريق عواطف منفي خشم و اضطراب بررسي نماييم

ي خشم بر بزهكاري است و دوم اثر كنترل ي كلي ما اولآ اثر كنترل والدين بواسطهبدين ترتيب دو فرضيه
ي كوچكتر فرضيه 5توان به ي كلي را مين دو فرضيهاي. ي اضطراب استوالدين بر بزهكاري به واسطه

  .تقسيم كرد
  .كنترل استبدادي والدين با بزهكاري رابطه مثبت دارد -1
  .كنترل استبدادي والدين با اضطراب رابطه مثبت دارد -2
  .كنترل استبدادي والدين با خشم رابطه مثبت دارد -3
  .اضطراب با بزهكاري رابطه مثبت دارد -4
  .خشم با بزهكاري رابطه مثبت دارد -5
  
  

   

  
  
  

 مدل نظري پژوهش -1شماي

  
  شناسيروش

. ها استفاده شده است جهت جمع آوري داده 16ي خودسنجينامه روش پژوهش پيمايشي بوده و از پرسش
پرسشنامه از  500در مجموع .آموزان پسر مقطع متوسطه اهواز بود جمعيت آماري در اين تحقيق كليه دانش

پرسشنامه ناقص بودند و از نمونه خارج  15آوري شد كه اي چند مرحله اي جمعمدرسه با روش خوشه 9
 18/16ميانگين سني پاسخگويان . جزيه و تحليل آماري باقي ماندپرسشنامه جهت ت 485شدند و در نهايت 
پرسشنامه پژوهش شامل اين .سال بود 18و حداكثر  15حداقل سني پاسخگويان . 04/1با انحراف استاندارد

  :.مواد بود
  كنترل استبدادي والدين

وحي و رواني بر فرزندان است كه والدين  به لحاظ ر كنترل استبدادي والدين، شكلي از كنترل زورگويانه  

  خود اعمال 

                                       
16. Self-Report  

 بزهكاري كنترل والدين

 خشم

 اضطراب
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اول از طريق كنترل افكار و عواطف كودك و اعمال نفوذ . پذيرداين اعمال به دو طريق صورت مي. كنندمي

ي آن مرزهاي بين والدين و فرزندان دوم عملي زورگويانه و اجباري كه بواسطه. ي اين كنترلبر او بواسطه

شود كودك واجد فرديتي باشد با حقوق خاص خودش، به چيزي مبدل ميروند و به جاي اينكه از بين مي

سرزنش و : كنترل رواني شامل اعمالي است از جمله . هاي والدين حركت نمايدكه بايد در راستاي خواست

تلقين احساس گناه به كودك، دريغ كردن عشق و محبت از كودك ، كنترل كودك از طريق ايجاد اضطراب 

  ل كلامي با كودك تنها در راستاي موضوعات دلخواه والدين در او ، و تعام

 ).2008و ديگران ،17رودي (

اند كه در گرفته شده)  2006(  18آيتم استفاده نموديم كه از مقياس دانيل شك 10براي سنجش اين متغير از  
سنجش اين چندين پژوهش مختلف از جانب اين محقق به كار گرفته شده است و قابليت بالايي براي 

« . »والدينم هميشه مي خواهند افكار مرا تغيير دهند«: اندهاي اين مقياس بدين شرحبرخي آيتم. متغير دارند
والدينم مي خواهند مرا دقيقاً به شكلي « . »والدين من فكر مي كنند كه افكار آنها مهمتر از افكار من هستند

يك مسئله با والدينم مخالفت كنم، آنها به حرف هاي  وقتي در مورد« . »درآورند كه خودشان مي خواهند
-نيز به كار گرفته شد و كارشناسان و صاحب) 1389(اين مقياس در پژوهش حيدري . »من گوش نمي كنند

اين ضريب . بود 88/0ضريب آلفاي اين مقياس در پژوهش حاضر . نظران اعتبار اين مقياس را تاييد نمودند
  .گزارش شد 89/0) 2006(و در پژوهش شك 87/0) 1389(در پژوهش حيدري 

  خشم

- آيتمي از پاسخگو خواسته مي 6در اين مقياس . استفاده كرديم) 2004(براي سنجش خشم از مقياس بارون

وقتي از دست «؛ »روممن خيلي زود از كوره در مي«: شود كه ميزان توافق خود را با اين عبارتها بيان نمايد
كنم احتمال اينكه به او آسيب بزنم بيشتر است تا اينكه در مورد عصبانيتم ميشوم احساس كسي عصباني مي

  وقتي عصباني «؛ »با او منطقي صحبت كنم
اي با يك نفر اختلاف نظر داشته وقتي در مورد مسيله« ؛ »شوم ديگر افراد بهتر است از من فاصله بگيرندمي

ها روي طيف پاسخ. »طرف مقابلم حرف بزنم باشم، خيلي برايم دشوار است كه بدون عصباني شدن با
براي تعيين ميزان روايي از نظر . كاملآ موافقم درجه بندي شدند= 5كاملآ مخالفم تا = 1ليكرت از 

براي ضريب پايايي از آلفاي كرونباخ استفاده . كارشناسان و اساتيد بهره گرفتيم كه تست را تĤييد نمودند
  .گزارش شد 71/0) 2004(شد اين ضريب در تحقيق بارون  71/0 در تحقيق حاضر ضريب آلفا. كرديم

  اضطراب

                                       
17

. Rudy  

18. Daniel shek  
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آيتمي از  8در اين مقياس . استفاده كرديم) 2004(براي سنجش متغير اضطراب از مقياس بائو و ديگران
  پاسخگو خواسته

عصبي بودن، نگران بودن، : شود تا بيان نمايد چقدر حالات و احساسات زير به او دست ميدهدمي 
آور، قراري، زودرنجي، اينكه اتفاق بدي قرار است بيفتد، هجوم افكار و احساسات وحشتسيدن، بيتر

= 1ها روي طيف ليكرت از پاسخ.آموزان احساس نگراني بيشتري داشته باشداينكه نسبت به ديگر دانش
شد و براي تعيين  براي تعيين اعتبار از نظر كارشناسان استفاده. هميشه درجه بندي شدند= 5هيچ وقت تا 

و در پژوهش بائو و ديگران  89/0ضريب آلفا در تحقيق حاضر. روايي از ضريب آلفاي كرونباخ بهره گرفتيم
  .بود 90/0

 بزهكاري

آموز خواستيم كه روي ي خودسنجي بدين ترتيب عمل كرديم كه از دانشبراي سنجش بزهكاري به شيوه
، تعيين كند كه چقدر به ارتكاب اعمال زير وسوسه »خيلي كم= 1خيلي زياد، =5«اي، –درجه  5يك طيف 

  صدمه زدن به ديگر : شده است
آموزان، گرفتن پول يا يا ساير اشيا از ديگران با استفاده از زور، برداشتن پول يا ساير اشيا ديگران به دانش

، مصرف مواد مخدر، حمل ..)مدرسه و مانند اتوبوس، وسايل( صورت يواشكي، تخريب اموال عمومي
  .چاقو، قمه

براي تعيين اعتبار از نظر كارشناسان استفاده كرديم و براي تعيين روايي از ضريب آلفاي كرونباخ بهره 
  . بود 90/0ضريب آلفا براي اين پژوهش. گرفتيم
 نتايج 

. كنيدجدول مشاهده مي دهد همانطور كه درهاي توصيفي متغيرهاي پژوهش را نشان مييافته 1جدول 
. پايينتر است) 15(=است كه از حد وسط تجربي مقياس 88/10متغير وابسته يعني بزهكاري  يميانگين نمره

است، اين يافته توصيفي ) 25(=است كه بالاتر از حد وسط تجربي  13/29اين رقم براي كنترل والدين 
 12/23ي اضطراب ميانگين نمره. كنندادي ارزيابي ميآموزان رفتار  والدين خود را استبددهد دانشنشان مي

-است بدين معنا كه اضطراب در بين دانش) 20(=است كه اين عدد نيز بالاتر از حد وسط تجربي مقياس

است كه اين رقم نيز بالاتر از حد وسط تجربي  45/20آموزان يك مشكل رايج است ميانگين  خشم نيز 
  .آموزان استوصيفي حاكي از بالا بودن ميزان خشم در بين دانشو اين يافته ت) 15(=مقياس است 

  هاهاي توصيفي مقياسآماره -1جدول
كنترل استبدادي   خشم  اضطراب  بزهكاري

  والدين
  هاشاخص

  ميانگين  13/29  45/20  12/23  88/10
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  انحراف استاندارد  10/10  85/4  43/6  05/6
  چولگي  112/0  - 385/0  111/0  609/0

  حداقل  10  6  8  6
  حداكثر  50  30  40  30
تجربي وسطحد  25  15  20  15

  مقياس
 

كنيد همانطور كه در جدول مشاهده مي. دهدضرايب همبستگي بين متغيرهاي تحقيق را نشان مي 2جدول 
است كه  211/0شدت اين همبستگي . كنترل استبدادي والدين با بزهكاري همبستگي مثبت و معناداري دارد

اين بدين معناست كه هرچه كنترل استبدادي والدين بيشتر باشد ميزان . معنادار است 01/0در سطح 
دهد كه كنترل نشان مي 2جدول . اين يافته فرضيه اول ما را تاييد نمود. رودبزهكاري نوجوان بالاتر مي

دهد نشان مياين رابطه . معنادار است 01/0دارد كه در سطح  257/0استبدادي با اضطراب همبستگي مثبت  
اين . رودكه هر چه كنترل استبدادي والدين بالاتر رود ميزان اضطراب به عنوان يك هيجان منفي بالاتر مي

شدت اين . همبستگي بين كنترل استبدادي و خشم نيز مثبت و معنادار است. يافته تĤييد فرضيه دوم ماست
ي ديگر بين رابطه. اييد فرضيه سوم ماستاين يافته ت. معنادار است 01/0است كه در سطح  38/0رابطه 

مشاهده شد با معناداري در سطح  216/0بين اين دو متغير همبستگي به شدت . خشم و بزهكاري يافت شد
- اين يافته تاييد فرضيه چهارم مي. رودبدين معنا كه با بالا رفتن شدت خشم ميزان بزهكاري بالا مي. 01/0

 01/0و بزهكاري فرضيه پنجم ما را تاييد نمود، اين رابطه در سطح  بين اضطراب 362/0همبستگي . باشد
  .معنادار بود

  پژوهش ضرايب همبستگي بين متغيرهاي -4جدول
 متغيرها  اضطراب  خشم  بزهكاري

 كنترل استبدادي والدين  257/0**  380/0**  211/0**

  اضطراب   272/0**  362/0**
  خشم      216/0**

   *05/0<p  **01/0<p 

براي تعيين ضرايب اثر متغيرهاي مستقل بر متغيرهاي وابسته مطابق مدل نظري پژوهش از ضرايب استاندارد 
براي اين كار سه معادله را مد نظر قرار داديم در معادله اول اضطراب به . استفاده نموديم) بتا(رگرسيون

بر  257/0لدين با ضريب بتاي نتايج نشان داد كه كنترل استبدادي وا. كنترل والدين بازگشت داده شد
در معادله دوم خشم به كنترل استبدادي والدين بازگشت داده شد نتايج . اضطراب اثر مثبت و معناداري دارد
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در معادله سوم . بر خشم اثر مثبت و معناداري دارد 380/0نشان داد كه كنترل استبدادي با ضريب بتاي 
بازگشت داده شد نتايج نشان داد كه اثر كنترل استبدادي  بزهكاري به كنترل استبدادي، اضطراب و خشم

  .ارائه شده اند 3نتايج اين تحليل در جدول . است 311/0و اثر اضطراب  096/0، اثر خشم 094/0والدين 

  

  

  

  

  
 

 ضرايب تحليل مسير براي مدل نظري پژوهش -5جدول

    1معادله  2معادله  3معادله

    اضطراب  خشم  بزهكاري

B= 057/0  
β=*094/0 

std=02/0  

B= 182/0  

β=**380/0 

std=02/0 

B= 164/0  

β=**257/0 

std=028/0 

  كنترل استبدادي والدين

B= 120/0  
β=*096/0 

std=05/0 

  خشم    

B= 293/0  
β=**311/0 

std=04/0  

  اضطراب    

153/0  144/0  066/0  R
2 

 

 

   

  096/0  
 182/0  057/0   

 

 

  311/0  

 بزهكاري كنترل والدين

 خشم

 اضطراب
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 164/0   

 گيريبحث و نتيجه

 

بدين . پژوهش حاضر با هدف به آزمون بردن برخي از فرضيات تئوري فشار رابرت اگنيو صورت گرفت
در فرضيه اول انتظار داشتيم كنترل استبدادي والدين . فرضيه در قالب مدلي نظري به آزمون رفتند 5منظور 

اين يافته با مباني . نتايج آزمون همبستگي اين فرضيه را تاييد نمود. داشته باشد با بزهكاري رابطه مثبت
-مطابق اين نظريه منابع فشار كه يكي از آنها وجود محركهاي منفي است مي. نظري تئوري فشار همسو بود

حسوب كنترل استبدادي والدين يك محرك منفي و يك منبع فشار م. تواند به رفتارهاي انحرافي بينجامد
نصيري در پژوهش خود نشان داد كه رفتار . همسوست) 1388(هاي نصيرياين يافته با يافته. شودمي

هاي اين رابطه در پژوهش. ي والدين يكي از عوامل موثر بر بزهكاري خشونت آميز استزورگويانه
   .حاصل شده است)                     1997(هايمر

انجامند اين مسيله در فرضيات دوم و سوم ما مطرح به هيجانهاي منفي ميمطابق تئوري اگنيو منبع فشار 
انتظار داشتيم كه كنترل استبدادي به عنوان يك منبع فشار با عواطف منفي  خشم و اضطراب رابطه . شد

ها و نظرات اگنيو تاييد اين فرضيات با يافته. اين فرضيات در سطح همبستگي تاييد شدند. مثبت داشته باشد
مطابق تئوري فشار عواطف منفي مستقيمĤ . همسو بود) 1995، 1985، 1984، 1987ب، 1992الف،  1992(

اين مسيله در فرضيات چهارم و پنجم بررسيس شدند و هر دو در سطح همبستگي . با بزهكاري رابطه دارند
ارند اين يافته با  تاييد شدند بدين معنا كه خشم و اضطراب هر دو با بزهكاري رابطه مثبت و معنادار د

  . همسو بود) 1387(نيا و ديگران عليوردي) 2001(برزينا و ديگران ) 2004(هاي بائو و ديگرانيافته
. اي داشت تقدم و تĤخر متغيرها در رابطه با بزهكاري استآنچه كه در تئوري فشار بايد به آن توجه ويژه

انجامند و اين هيجانالت منفي هستند كه به مي همانطور كه پيشتر گفتيم منابع فشار به هيجانات منفي
براي . به عبارت ديگر هيجانات منفي متغير واسط بين منبع فشار و بزهكاري هستند. انجامندبزهكاري مي

اي خشوم و اضراب را بين كنترل والدين و بزهكاري بررسي اين مسيله در قالب مدلي نظري اثر واسطه
در قالب تحليل مسير براي آزمون اين رابطه به ) ضرايب بتا(د رگرسيون ضرايب استاندار. بررسي نموديم

  .اي هيجانمات منفي تاييد شدكار گرفته شد و اثر واسطه
هاي اصلاح و تربيت مورد آزمون مجدد قرار گيرد تا ي بزهكاران كانونشود اين مدل در جامعهپيشنهاد مي

آموزان بررسي تجربي اين مدل در جامعه دانش. ميسر گرددي بزهكاران امكان مقايسه اين نتايج با جامعه
تواند كارآمدي تئوري فشار در مورد تبيين بزهكاري در جامعه ايران را مورد مناطق مختلف ايران مي

  .تر قرار دهدموشكافي دقيق
  پيشنهادات
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ري نوجوانان، مد هاي فرزندپروري ،به عنوان يك عامل مهم در بزهكاشود الگوهاي و سبكپيشنهاد مي -1
  نظر 

هاي اصلاح و تربيت، و خاصه هاي اوليا و مربيان، كانونانجمن. اندركاران مسايل اجتماعي قرار گيرددست
ها ميتوانند به جاي تمركز يكجابه بر فرد بزهكار به عنوان عامل جرم، محيط خانوادگي او را مد نظر رسانه

  .درست از بالا رفتن نرخ بزهكاري جلوگيري نمايند هاي فرزندپروريقرار دهند و با آموزش شيوه
هاي پياپي در محيطهاي آموزشي منجر به بروز حالات رواني نامطلوبي منجمله خشم و اضطراب ناكامي -2

  . شودمي
آموزان داشته باشند و اي به بروز هيجانات منفي در دانشاندركاران سياستهاي آموزشي بايد توجه ويژهدست

اموزان با حداقل ناكامي و هيجانات منفي است آموزشي را به شكلي تدوين نمايند كه دانششرايط و سي
  اين هيجانات از . مواجه شوند

  ترين دلايل بروز انحرافات اجتماعي هستندعمده
از آنجا كه رفتار انحرافي در معناي عام و بزهكاري بطور اخص يك واكنش براي سازگاري با شرايط  -3

هاي جرم را براي افراد مجرم شود مسئولين  از يك سو هزينهجانات منفي است، پيشنهاد مينامطلوب و هي
بالا ببرند و از سوي ديگر شرايطي را فراهم كنند كه هيجانات منفي در قالبي هنجارمند مجال تخليه داشته 

نيست چراكه فرد هاي جرم براي فرد مجرم كارآمد بايد توجه داشت كه صرف بالا بردن هزينه. باشند
  هاي خود بزهكار، بزهكاري را تنها گزينه براي مقابله با ناكامي

هاي هاي ديگر از طريق پر كردن اوقات فراغت نوجوانان و بسط و گسترش آموزشايجاد گزينه. داندمي
  .تواند بسيار مفيد باشدي اقشار جامعه ميفوق برنامه براي همه

تواند به پيشگيري از بروز بزهكاري ار نامطلوبي با فرزندان خود دارند، ميهايي كه رفتشناخت خانواده  -4
ميتوان شناخت اين بسترهاي آسيبزا را جزو شرح وظايف مشاوران و كارشناسان مسايل . بسيار كمك كند

هاي اجتماعي توان آماري مناسب پيرامون بسياري از آسيببا اين كار مي. اجتماعي در مدارس قرار داد
  . قوه بدست آورد و از بروز بحراني آنها پيشگيري نمودبال
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