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 ثطضؾی ٘مف اضضبی ٘یبظٞبی ضٚا٘ی ثٙیبزی ٚ زیسٌبٜ ٔطزاٖ ثب قىُ پٛقف ثب٘ٛاٖ زض اؾتبٖ ِطؾتبٖ
 /2,ډلميْ ٍاكچٍ

 20,ُٽٓ هبوٓ ؿڂىٓ ٝئٺٍ

 21,ٝبڅق ثَيػَىْ ٙبَٕه

 :چىیسٜ

أه دْيَ٘ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ وٺ٘ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ثىٕبىْ ي ىٔيځبٌ ډَىان ىٍ و٫ً كؼبة ُوبن ي 

ٵَى ٕبٽه ىٍ هَڇ  +0-اوؼبڇ ٙيي ومًوٍ أه سلٺٕٸ ٙبډڄ  ًاډڄ كؼبة ځَِْٔ ىٍ إشبن څَٕشبنٙىبٕبٔٓ ٭

ثبٙىي( ومًوٍ ُوبن ډشٚپڄ ثًى اُ ٍٕ ځَيٌ ىاٍاْ كؼبة ثَسَ ٔب وٶَ ُن ډٓ +0,وٶَ آوبن ډَى ي  ++,آثبى ثًى ٽٍ 

ٙ٘ ٩بََٔٚبن ٹَاٍ ُن ثب سًػٍ ثٍ ٙپڄ دً +0كؼبة ٕىشٓ، كؼبة اډَيُْ ي ثي كؼبة ٽٍ ىٍ ََ ځَيٌ 

 0,ثًى( وٕمٓ اُ ځَيٌ ومًوٍ ثٕه  BNSځَٵشىي( اثِاٍ دْيَ٘ ٙبډڄ ىي ثو٘ ډلٺٸ ٕبهشٍ ي آُډًن إشبوياٍى 

َب ٕبڃ ثًىوي( وشبٔغ وٚبن ىاى ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ىٍ ٙپڄ دًٙ٘ هبوڈ +0سب  +.ٕبڃ ي وٕڈ ىٔڂَ ثٕه  +.سب 

ب٧ ا١ٍبْ وٕبُ ثٍ اٍسجب٣ ي اكٖبٓ ٙبٖٔشڂٓ اُ ىي ځَيٌ ډاطَ إز ث٦ًٍٔپٍ ُوبن ىاٍاْ كؼبْ ٕىشٓ ثٍ څل

ىٔڂَ ي١ٮٕز ثُشَْ ىاٍوي اډب ا١ٍبْ وٕبُ هًى ډوشبٍْ ىٍ ځَيٌ ثيكؼبة اُ ځَيٌ ىاٍاْ كؼبة ثَسَ ي 

كؼبة اډَيُْ ثٕٚشَ ثًى( َمـىٕه وشبٔغ وٚبن ىاى ىٔيځبٌ ډَىان وٖجز ثٍ دًٙ٘ ُوبن ىٍ اوشوبة و٫ً دًٙ٘ 

" ځَيٌ ومًوٍ ١َيٍر يػًى كؼبة ٍا ثَاْ ُوبن 40ىاٍى( اُ ىٔڂَ وشبٔغ سلٺٕٸ أه ثًى ٽٍ آوُب سإطَٕ ثٍ ِٕأٓ 

" كؼبة ىٍ ډٶًُڇ اډَيُْ ٍا ./" آوُب كؼبة ٕىشٓ ٍا ډٮٕبٍ ىاٙشه كؼبة ىاوٖشٍ ي 0/اوي ٽٍ اً٭بن ٽَىٌ

َبْ ٵٚبٍ ٍا وبدٌَٔ ي اََڇ " ځَيٌ ومًوٍ إشٶبىٌ اُ اػجبٍ ي ٹًاوٕه اوٮ٦بٳ..اوي( سىُب ډٮٕبٍ ډلؼجٍ ثًىن ىاوٖشٍ

 ىاوىي( ىٍ ځٖشَٗ ي ٍ٭بٔز كؼبة ثٍ ډِٕان ُٔبى ډاطَ ډٓ

٥جٸ وشبٔغ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ ځَيَٓ اُ ثبوًان ٽٍ هًى ډلؼجٍ ثًىوي ډُمشَٔه ٭چڄ ٍ٭بٔز كؼبة ٽبډڄ ٭جبٍسىي  

"#، 10$ػىٖٓٹچمياى وٚين ثًٍٞر اثِاٍ "#، ,2$ ىاٙشه اډىٕز اػشمب٭ٓ#، " /4$ىاٙشه ا٭شٺبى ٹچجٓا5ُ 

ٽىشَڃ هبوًاىٌ ي ٭َٳ #، ".0$ىٵب٫ اُ اٍُُٙبْ اوٺلاة إلاډٓ#، ".1$ ثَهًٍىاٍْ اُ ډ٦چًثٕز اػشمب٭ٓ

 #(",$َبْ اػشمب٭ٓ، ٙٲچٓ ي ډل٦ٕٓثَهًٍىاٍْ اُ سٺًٔز# ي ",,$اكشَاڇ ثٍ ٹبوًن#، "/.$ػبډٮٍ

ُٔجب وجًىن ٭جبٍسىي ا5ُ َمـىٕه ٥جٸ وشبٔغ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ ځَيٌ ثي كؼبة ډُمشَٔه ٭چڄ كؼبة ځَِْٔ 

ػچت سًػٍ ػىٔ ، "#/2َبْ إلاډٓ ٍأغ $ىٕز ي دب ځَٕ ثًىن دًٙ٘، "#-3َبْ إلاډٓ ٵٮچٓ $دًٙ٘

                                        
 ٽبٍٙىبٓ اٍٙي ٍياوٚىبٕٓ ٭مًډٓ/2,

 چًڇ سَثٕشٓٽبٍٙىبٓ ٭ 20,

 ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ډَىڇ ٙىبٕٓ 21,
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سٖبيْ ثب ، "#/0ٽىي وٍ كؼبة $اهلاٷ اُ اوٖبن ډلبٵ٪ز ډٓ ، ا٭شٺبى ثٍ أىپٍ"#11ډوبڅٴ ي اوشوبة َمَٖ$

سَٓ اُ ډٖوٌَ ٙين س٤ًٕ ا٥َاٵٕبن ، "#1/$ اػجبٍْ ثًىن و٫ً دًٙ٘ ي ٭يڇ اوشوبة ُوبن، "#-0ډَىان $

ا٭شٺبى ثٍ أىپٍ أه ٙپڄ دًٙ٘ َمبن ؿِْٕ وٕٖز ٽٍ ، "#--ٍٵشبٍ ثي ثَهٓ ډَا٭بر ٽىىيځبن كؼبة $، "1#-$

 "#-$٭يڇ ا٭شٺبى ثٍ اكپبڇ إلاڇ ي ا٭شَاٟ ثٍ ٹًاوٕه هبوًاىٌ ي ػبډٮٍي  "#/ډي و٪َ إلاڇ إز $

 يُْ، ثي كؼبة، وٕبَُبْ ٍياوٓ ثىٕبىْكؼبة ثَسَ، كؼبة اډَوّیس ٚاغٜ ٞب: 

 

 ٔمسٔٝ ٚ ثیبٖ ٔؿإِٝ:

 ًٌٍٝر ػم٬ ډٌٽَ ىٍ ٔټ آٍٔ ځىؼبوٕي ٍا ثٍ« ډلؼًة»آٍٔ ي  َٶزٍا ىٍ « كؼبة»ٹَآن ٽَٔڈ ٽچمٍ 

ٵشبياْ ٵٺُٕبن ثَاْ ٍٕبوين أه ډٮىب  #(+1ي  04ي ًٌٍٕ اكِاة آٔبر  +03،04،1،,.، +.$ًٌٍٕ وًٍ آٔبر  إز

 ْ ياكيْ اُځَٕى ٽٍ ُوبن ثٍ ځًوٍډؼمً٭ٍ اكپبډٓ ٍا ىٍ ثَ ډٓ ػًٔىي يٙ٘# ثٌَُ ډٓ$دً« ٕشَ»اُ ٽچمٍ 

( ىٍ ٽٍ ُوبن ثٍ آن ډپچٴ ي ډإډًٍوي إز« َىؼبٍْ»كؼبة ىٍ ػبډٮٍ ىٔىٓ ( ًٙويدًٙ٘ ٵَاهًان ىاىٌ ډٓ

ٓ دَىٌ إز( أه سَ ثٍ ډٮى أه ٽچمٍ، ثٕ٘ ٽبٍثَىآډيٌ إز(  ډبو٬، دَىٌ ي دًٙ٘ ثٍ ډٮىبْكؼبة وِٕ  څٲز وبډٍ

ْ دًٙ٘ إز، يڅٓ ََ دًٙٚٓ كؼبة وٕٖز؛ ثچپٍ  ىَي ٽٍ دَىٌ، يٕٕچٍ دًٙ٘ ډٓ ٽچمٍ اُ آن ػُز ډٶًُڇ

دًٙ٘  كؼبة، ثٍ ډٮىبْ( ځَٕىډٓ  ًٙى ٽٍ اُ ٥َٔٸ دٚز دَىٌ ياٹ٬ ٙين ًٍٝر كؼبة وبډٕيٌ ډٓ آن دًٙٚٓ

ثين ي ثٔٮي ٕچجٓ آن، كَاڇ  آن، يػًة دًٙ٘ إلاډٓ ثبوًان، ىاٍاْ ىي ثٔٮي أؼبثٓ ي ٕچجٓ إز( ثٔٮي أؼبثٓ

ٔپئڂَ ثبٙي سب كؼبة إلاډٓ ډلٺٸ ًٙى؛ ځبَٓ  ثًىن هًىومبٔٓ ثٍ وبډلَڇ إز؛ ي أه ىي ثٔٮي ثبٔي ىٍ ٽىبٍ

ٔٮىٓ ٩بََا ثين دًٕٙيٌ ثبٙي اډب هًىومبٔٓ، ٥ىبُْ ي ٭ًٌٚ وجبٙي،  ډمپه إز ثٔٮي ايڃ ثبٙي، يڅٓ ثٔٮي ىيڇ

 ( سًان ځٶز ٽٍ كؼبة إلاډٓ ډلٺٸ ٙيٌ إز ىٍ أه ًٍٝر ومَٓى ځَْ ثب اوياڇ ًٍٝر ځٕ

ًْٕ آن  اوي ي ػبډٮٍ ثَْٚ ٍا ثٍسمبڇ اىٔبن إٓمبوٓ، كؼبة ي دًٙ٘ ُن ٍا ياػت ي لاُڇ ٙمَىٌ

وُبىٌ ٙيٌ إز ي  ى٭ًر ٽَىٌ اوي؛ َُٔا څِيڇ دًٙ٘ ي كؼبة ثٍ ٥ًٍ ٥جٕٮٓ ىٍ ٵ٦َر ُوبن ثٍ يىٔٮز

 اُ ىلأڄ إبٕٓ ٔپٓ (ٙيٌ إز څُٓ َمبَىڀ ي َمًٖ ثب ٵ٦َر اوٖبوٓ س٬َٔٚاكپبڇ ي ىٕشًٍَبْ اىٔبن ا

 إز( ىإشبن ك٢َر آىڇ ي كًا ٽىىي سب ٵ٦َْ ثًىن دًٙبوين ثين ٍا اطجبر ومبٔىيٽٍ ثٖٕبٍْ ثَ آن إشىبى ډٓ

هًٗ ومب ي ىٍهشٓ  ي ؿًن ُن ىٔي ٽٍ آن ىٍهز ثَاْ هًٍاٻ وٕپًٕز ي ثٍ و٪َ،»هًاوٕڈ5 ىٍ سًٍار ډٓ

ىاى ي اي هًٍى( آوڂبٌ ؿٚمبن ََ  څذٌَٔ ي ىاو٘ اٵِا، دٔ، اُ ډًٌٕ اٗ ځَٵشٍ ثوًٍى ي ثٍ ًََٙ هًى وِٕى

اوؼَٕ ثٍ َڈ ىيهشٍ، ٕشََب ثَاْ هًٔٚشه  ىيْ أٚبن ثبُ ٙي ي ٵُمٕيوي ٽٍ ٭َٔبن اوي، دٔ ثَځُبْ

بىٍ ػم٬ٕ ُويځبن إز ي هيايوي هًى ٍا كًا وبڇ وُبى، َُٔا ٽٍ اي ډ ي آىڇ، ُن»ىَي5 ثٮي اىاډٍ ډٓ«( ٕبهشىي(((

 1)3، آٔبر .$سًٍار، ٕٶَ دٕيأ٘، ثبة  « ُو٘ اُ دًٕز ثٖبهز ي أٚبن ٍا دًٙبوٕي ٍهز َب ثَاْ آىڇ ي
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چمب ًاٹب ٵ5 »٭چٍٕ اڅٖلاڇ ي كًا ؿىٕه آډيٌ إز ىٍ ډًٍى ىإشبن ك٢َر آىڇ وِٕ ىٍ ٹَآن ٽَٔڈ#(  20-21 ي

ډمىً٭ٍ  آن ځبٌ ٽٍ آىڇ ي كًا اُ ىٍهز ٭چُٕمب ډه يٍٷ اڅؼىّ؛ًٕاسُمب ي ٥ٶٺب ٔوٞٶبن  اڅٚؼَِ ثير څُمب

 ،ًٌٍٕ ا٭َاٳ«$ىٍهشبن ثُٚشٓ هًى ٍا دًٙبويوي ؿٕٚيوي، دًٙ٘ هًى ٍا اُ ىٕز ىاىٌ ي ثٍ َٕ٭ز، ثب ثَٿ

ثًىٌ  ٥جٸ آٔبر َٙٔٶٍ ٹَآن ٽَٔڈ، ك٢َر آىڇ ي كًا ٹجڄ اُ ؿٕٚين ىٍهز ډمىً٭ٍ ىاٍاْ څجبٓ#( --آٍٔ 

ىاىوي ٽٍ ثلاٵبٝچٍ ثٍ  اُ آن ىٍهز ډمىً٭ٍ $ثَ اطَ اٱًاْ ٦ٕٙبن# څجبٓ هًى ٍا اُ ىٕز اوي، اډب ثب هًٍىن

اكٖبٓ ثََىڂٓ $هًاٌ ٥جٸ وٺڄ سًٍار  دًٙبوين هًى اٹياڇ ومًىوي( ثٍ ََ كبڃ، ډ٦بثٸ ََ ىي وٺڄ، دٔ اُ

ثب ثَځُبْ ىٍهشبن ىاٍاْ څجبٓ ثًىٌ اوي# ثلاٵبٝچٍ هًى ٍا  ٹجڄ اُ آن ىاٍاْ څجبٓ وجًىٌ ي ٔب ٥جٸ ٹَان ٽَٔڈ

َٙڇ اُ ثََىڂٓ كشٓ ثيين ك٢ًٍ وب٩َ ثٕڂبوٍ، ي َٕ٭ز ىٍ دًٙبوين هًى ثٍ  ثُٚشٓ دًٙبويوي( أه اكٖبٓ

ٵَٙشٍ يكٓ ي ٔب سٌٽَ  اُ آن ػُز ٽٍ سلز َٕؾ آډًُٗ ٔب ٵَډبوٓ اُ ػبوت هيايوي ٔب يٕٕچٍ ثَٿ َب

ٽٍ څجبٓ ي  ىَيوٚبن ډٓإز ي  نََٔټ ثٍ ىٔڂَْ ًٍٝر ځَٵشٍ إز، ثٕبوڂَ ٵ٦َْ ثًىن دًٙ٘ ىٍ اوٖب

اوٖبن َبْ ووٖشٕه، ٔب ثٍ سٮجَٕ ثُشَ، ووٖشٕه  دًٙ٘، ثٍ سئٍغ ي ثَ اطَ سمين َب أؼبى وٚيٌ إز، ثچپٍ

اوي(  ثىب ثٍ ځًآَ ډشًن سبٍٔوٓ، ىٍ اٽظَ ٹَٔت ثٍ اسٶبٷ ډچز َب ي ىاٙشٍ اوٖبن َب، ثٍ ٥ًٍ ٵ٦َْ ثيان ځَأ٘

 ډٮمًڃ ثًىٌ إز( ََ ؿىي كؼبة ىٍ ٥ًڃ سبٍٔن، ٵَاُ ي وٕٚت كؼبةىاٙشه دًٙ٘ ي ػُبن،  إٓٔه َبْ

َٕؾ ځبٌ ث٦ًٍ  َبْ ُٔبىْ ٍا ٥ٓ ٽَىٌ ي ځبَٓ ثب ا٭مبڃ ٕچٕٺٍ كبٽمبن، سٚئي ٔب سوٶٕٴ ٔبٵشٍ إز، يڅٓ

 ( ٽبډڄ اُ ثٕه وَٵشٍ إز

بْ ډوشچٴ اول ډَاى اُ كؼبة إلاډٓ، دًٙ٘ ي كَٔڈ ٹبٔڄ ٙين ىٍ ډٮبَٙر ُوبن ثب ډَىان وبډلَڇ ىٍ

ْ ٔټ  ثىبثَأه، كؼبة ي دًٙ٘ ُن وِٕ ثٍ ډىِڅٍ( ٍٵشه إز  كَٳ ُىن ي ٍاٌ ْ دًٙ٘، وڂبٌ،  ٍٵشبٍ، ډظڄ ولًٌ

إز ٽٍ ٹٞي وٶًً ي سَٞٳ ىٍ كَٔڈ وبډًٓ ىٔڂَان ٍا ىاٍوي( َمٕه  كبػت ي ډبو٬ ىٍ ډٺبثڄ اٵَاى وبډلَڇ

ىٍ اٝڄ ډٮىبْ ډى٬ ي « ٭ٶز»ي « كؼبة»ْ  ياٌّ ىي( ْ څٲًْ ٭ٶز وِٕ يػًى ىاٍى ٍٍٔٚ ډٶًُڇ ډى٬ ي اډشىب٫ ىٍ

إز؛ ٔٮىٓ ډى٬  اوي( سٶبيسٓ ٽٍ ثٕه ډى٬ ي ثبُىاٍْ كؼبة ي ٭ٶز إز، سٶبير ثٕه ٩بََ ي ثب٥ه ډٚشَٻ اډشىب٫

ډَث٣ً ثٍ ثب٥ه ي ىٍين إز؛ ؿًن  ي ثبُىاٍْ ىٍ كؼبة ډَث٣ً ثٍ ٩بََ إز، يڅٓ ډى٬ ي ثبُىاٍْ ىٍ ٭ٶز،

٩بََ ثَ ثب٥ه ي سإطَٕ ثب٥ه ثَ ٩بََ، ٔپٓ اُ  يڅٓ ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ سإطَٕ٭ٶز ٔټ كبڅز ىٍيوٓ إز، 

ثٕه كؼبة ي دًٙ٘ ٩بََْ ي ٭ٶز ي ثبُىاٍْ ثب٥ىٓ اوٖبن، سإطَٕ ي  َبْ ٭مًډٓ اوٖبن إز؛ ثىبثَأه، ئْځٓ

 سَ ي ثُشَ ثبٙي، أه و٫ً كؼبة ىٍ ثئه سَسٕت ٽٍ ََؿٍ كؼبة ي دًٙ٘ ٩بََْ ثٕ٘ سإطَّ ډشٺبثڄ إز؛

ثب٥ىٓ  سَْ ىاٍى؛ ي ثبڅٮپٔ ََ ؿٍ ٭ٶز ىٍيوٓ ي ْ ثب٥ىٓ ي ىٍيوٓ ٭ٶز، سإطَٕ ثٕ٘ دَيٍٗ ٍيكٍٕ سٺًٔز ي

ْ  ٭لايٌ ثَ ٍاث٦ٍ  .ځَىى ډٓ سَ ي ثُشَ ىٍ ډًاػٍُ ثب وبډلَڇ سَ ثبٙي ثب٭ض كؼبة ي دًٙ٘ ٩بََْ ثٕ٘ ثٕ٘

ٖز؛ ثٍ أه ډٮىب ٽٍ ډٺياٍ ْ ٭لاډز ي ٝبكت ٭لاډز وِٕ َ ٍاث٦ٍ ٹجڄ، ثٕه دًٙ٘ ٩بََْ ي ٭ٶز ثب٥ىٓ،
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ْ هبٝٓ اُ ٭ٶز ثب٥ىٓ ٝبكت كؼبة إز( اڅجشٍ أه ډ٦چت ثٍ أه ډٮىب  ډَكچٍ اْ اُ كؼبة ٩بََْ، وٚبوٍ

 ْ ډَاست ٭ٶز ي دبٽياډىٓ وِٕ ثَهًٍىاٍ ُوٓ ٽٍ كؼبة ي دًٙ٘ ٩بََْ ىاٙز، څِيډبً اُ َمٍ وٕٖز ٽٍ ََ

 (إز

 سَٔه اثٮبى آن، كؼبة ىٍيوٓ ي سَٔه ي إبٕٓ ُڈإلاډٓ اثٮبىْ ځٖشَىٌ ىاٍى ي ٔپٓ اُ ډ كؼبة 

ٽىي؛ ي  ثَهًٍىاٍ ډٓ ثب٥ىٓ ي ًَىٓ إز ٽٍ ٵَى ٍا ىٍ ډًاػٍُ ثب ځىبٌ ي ٵٖبى، اُ ٭ٺبٔي ي أمبن ٍإن ىٍيوٓ

َب، اُ ػمچٍ كؼبة ي دًٙ٘ ٩بََْ  كؼبة ْ ٕىڀ ثىبْ ىٔڂَ إبٕبً أه كؼبة ًَىٓ ي ٭ٺٕيسٓ، ثٍ ډىِڅٍ

ځًوٍ ٽٍ كؼبة ي دًٙ٘ ٩بََْ،  اڅجشٍ، َمبن( ٍٵشبٍَبْ ايٕز ْ ٔي اوٖبن، ٙپڄ ىَىيٌإز؛ َُٔا اٵپبٍ ي ٭ٺب

 ْ ډَاست ٭ٶبٳ وٕٖز، ٭ٶبٳ ثيين ٍ٭بٔز دًٙ٘ ٩بََْ وِٕ ٹبثڄ سًٍٞ ثَهًٍىاٍْ اُ َمٍ څِيډبً ثٍ ډٮىبْ

ٖز؛ َُٔا ٭ٶٕٴ ىاو ًٙى سًان ُن ٔب ډَىْ ٍا ٽٍ ٭َٔبن ٔب وٕمٍ ٭َٔبن ىٍ او٪بٍ ٭مًډٓ ٩بََ ډٓ وٕٖز( ومٓ

ْ سإطَٕ  ډٺياٍ ٭ٶبٳ ي كؼبة، ٍاث٦ٍ َبْ ٭ٶبٳ إز، ي ثٕه َب ي وٚبوٍ ځٶشٕڈ ٽٍ دًٙ٘ ٩بََْ ٔپٓ اُ ٭لاډز

اوي؛ ثب أه  ْ ٍٍٔٚ ي ډًٌٕ ىاوٖشٍ ي كؼبة ٍا اُ و٫ً ٍاث٦ٍ ْ ٭ٶبٳ ي سإطَّ ډشٺبثڄ يػًى ىاٍى( ثٮ٢ٓ وِٕ ٍاث٦ٍ

ة إز( ثَهٓ اٵَاى ډمپه إز كؼبة ٩بََْ ىاٙشٍ ْ كؼب ٭ٶبٳ، ي ٭ٶبٳ، ٍٍٔٚ ْ سٮجَٕ ٽٍ كؼبة، ډًٌٕ

 إز( ي ٩بََْ  ٭ٶبٳ ي ٥ُبٍر ثب٥ىٓ ٍا ىٍ هًٔ٘ أؼبى وپَىٌ ثبٙىي( أه كؼبة، سىُب دًٕشٍ ثبٙىي، يڅٓ

كؼبة ي ىاٙشه دًٙ٘ ډىبٕت ثَاْ ُوبن ٔپٓ اُ  اكپبڇ ىٔه ډجٕه إلاڇ ثًىٌ ٽٍ َيٳ آن كٶ٨ ي 

اْ ٕبڅڈ ي ٭بٍْ اُ ٵٖبى ي ٵلٚبٕز( ٕبڅُبٕز ٽٍ سُبػڈ ځٖشَىٌ ٮٍثٺبْ و٪بڇ ډٺيٓ هبوًاىٌ ي يػًى ػبډ

َبْ ٱَثٓ أه اٝڄ إبٕٓ ٍا ىٍ ٽًٍَٚبْ إلاډٓ ډًٍى َيٳ ٹَاٍ ىاىٌ ي كٌٳ آن ٍا اُ  ډچِيډبر ٍٕبوٍ

اْ اوؼبڇ ځَٵز سب ٽىىي( اُ آٱبُ اوٺلاة إلاډٓ سلاٗ ځٖشَىٌآُاىْ اوٖبوٓ ي ډ٪بََ ىډًٽَإٓ ٹچمياى ډٓ

ىاٙشه كؼبة ثَاْ ُوبن ىٍ او٪بٍ ٭مًډٓ ثٍ ًٍٝسُبْ ډوشچٴ ىٍ ػبډٮٍ وُبىٔىٍ ځَىى( ثئه ډى٪ًٍ ١َيٍر 

َبْ ثٖٕبٍْ َبْ ځًوبځًوٓ ثب أه ډ٢بډٕه ٕبهشٍ، ٕمٕىبٍَب ي ٕوىَاوَٓب ي َٕٔبڃٽشبثُبْ ډوشچٶٓ ؿبح، ٵٕچڈ

بٍ ىٍ ٹبڅت ٽمٕشٍ، ډىپَار، ځٚز ثَځِاٍ ځَىٔيٌ، ٹًاوٕه ډييوٓ سى٪ٕڈ ي اػَا ٙيٌ ي كشٓ اُ اثِاٍ ُيٍ ي اػج

اٍٙبى ي ((( وِٕ إشٶبىٌ ٙيٌ إز( ثب أه يػًى ٙبَي ځٖشَٗ ٍيُ اٵِين ډ٪بََ ثيكؼبثٓ ي ثٓ كؼبثٓ ىٍ 

ََُٙبْ ډوشچٴ ٽًٍٚ ثًىٌ ي ځًٔٓ أه َمٍ سلاٗ وشًاوٖشٍ ثٍ هًثٓ اُ ٭ُيٌ أه َيٳ يالاْ اوٖبوٓ ثَآٔي(  

سبٍٔوٓ ي ٵََىڂٓ إٝڄ ىاٙشٍ ي دبٕياٍْ اُ ثٖٕبٍْ اُ اٍُُٙبْ إلاډٓ و٪َ ثٍ أىپٍ ػبډٮٍ إلاډٓ ډب ٕبثٺٍ 

سًاوي اُ أه كَٔڈ ډلبٵ٪ز ثبٙي ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډچٓ ٽٍ ډٓځٌاٍ ډٓي ډچٓ ىٍ ٝيٍ اَياٳ ٵََىڂٓ ىيڅز هيډز

ٍٕي( اُ ٽَىٌ ي َمـًن ٕيْ ىٍ ډٺبثڄ سمبڇ سجچٕٲبر ډىٶٓ، ػبډٮٍ ډب ٍا ډًٞن وڂبٌ ىاٍى ١َيٍْ ثٍ و٪َ ډٓ

كؼبثٓ ٍا ًٙى ََځًوٍ ثي كؼبثٓ ي ثًْٕٓ ىٔڂَ اُ آوؼب ٽٍ كؼبة ىٍ أَان ػِي ٹًاوٕه ٽًٍٚ ډلًٖة ډٓ

 سًان اُ ػمچٍ ا٭مبڃ ١ي ٹبوًن ي ډوبڅٶز ثب ډؼَٔبن كپًډز ثٍ ٙمبٍ آيٍى( ډٓ
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اډب َمبو٦ًٍ ٽٍ ًٽَ ٙي ىاٙشه څجبٓ ي دًٙ٘ اډَْ ٵ٦َْ إز ي َمٍ اوٖبوُب ثٍ دًٕٙين ثين هًى 

ٽىي ي آوـٍ وًا٫ څجبٓ ي دًٙ٘ ځَأ٘ ٵ٦َْ ىاٍوي( اډب ٙپڄ دًٙ٘ ىٍ ٥ًڃ سبٍٔن ٵَٷ ٽَىٌ ي ډٓس٤ًٕ ا

َب ي ډچڄ ي ٽَى( أىپٍ ىٍ ٵََىڀٽىي ىٍ ځٌٙشٍ ثب َٕ٭ز ٽمشَْ ٵَٷ ډٓاډَيٌُ ثٮىًان ډي ٍيُ ثٍ ٍيُ سٲَٕٕ ډٓ

ٙشٍ إز اُ ډٖبئڄ ٱَٕ ٹبثڄ اٹًاڇ ډوشچٴ ي كشٓ ىٍ ٔټ ٵََىڀ ىٍ ُډبوُبْ ډوشچٴ ٙپڄ دًٙ٘ سٶبيسُبٔٓ ىا

سَىٔي سبٍٔوٓ إز ٽٍ ثَ َٕؾ ٽٔ دًٕٙيٌ وٕٖز( اوٖبن هًإشبٍ ي هًاَبن سى٫ً ، سٲَٕٕ ي ُٔجبٔٓ إز ي 

ٔپٓ اُ ډ٪بََ ا١ٍبْ أه ډٕڄ ي وٕبُ دًٙ٘ اوٖبوُبٕز( أىپٍ اُ ٔټ ځَيٌ اُ اوٖبوُب ثوًإَڈ ٽٍ َمٍٕٚ ي 

وبڅٴ ډٕڄ ي ځَأ٘ ٥جٕٮٓ اوٖبوُب ي ٕچت ٽىىيٌ اكٖبٓ َمٍ ػب ثٍ ٔټ ٙپڄ ي ٔټ ٍوڀ څجبٓ ثذًٙىي ډ

   ثبٙي(هًىډوشبٍْ ٽٍ ٔپٓ اُ وٕبَُبْ ٍياوٓ إبٕٓ إز ډٓ

(SDT)ْ هًى سٮٕٕه ځَْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ثىٕبىْ ىٍ و٪ٍَٔ
ډٮَٵـٓ ٙـيٌ ي ٙـبډڄ ٕـٍ وٕـبُ ثىٕـبىْ        22,

وٕبَُب اُ ٥َٔٸ ٵَآٔىيَبْ و٪ـڈ  ثبٙىي( أه ډٓ +3,ي اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان 24,، ٙبٖٔشڂ23ٓ,هًىډوشبٍْ )ٍياوٚىبهشٓ

ًٙوي ٽٍ ثب ٭مچپَى ډاطَ ٵَى ي  ثُِٖٔـشٓ ٍياوٚـىبهشٓ اي    ځَ ډٓ ىَٓ ثب٭ض اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ي ٍٵشبٍ هًى سٮٕٕه

#( هًىډوشبٍْ ثٍ ٽٕٶٕشٓ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ىٍ آن ٙوٜ اكٖبٓ ٽىـي څل٪ـٍ   +++-ىٍ اٍسجب٣ إز $ىٕٓ ي ٍٔبن، 

ٙبٌٍ ثٍ ٍٕٕين ٔب ٵَا ٍٵشه اُ إشبوياٍى ٔټ ٭مچپَى إز ي اٍسجـب٣ ثـب   ثٍ څل٪ٍ ىٍ ٍٵشبٍ وٺ٘ ىاٍى، ٙبٖٔشڂٓ ا

ىٔڂَان ٔٮىٓ سمبٔڄ ثَاْ اٍسجب٣ ٝمٕمٓ ىاٙشه ثب ىٔڂَان، ىيٕز ىاٙشه ي كمبٔز ٽـَىن ي َمـىـٕه ىيٕـز    

ىاٙشٍ ٙين ي كمبٔز ٙين( وٕبُ ثٍ اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان، ىڅجٖشڂٓ، سٮچٸ دٌَْٔ ٔب ياثٖـشڂٓ ثب٭ـض اوشٺـبڃ ډـاطَسَ     

ًٙى( اٵَاى ثٍ ٭ىًان ډًػـًىاسٓ اػشمـب٭ٓ،   ٥لا٭بر ځَيٌ ثٍ اٵَاى ي ثٍ َڈ دًٕٕشڂٓ ثٕٚشَ ٕبُډبن اػشمب٭ٓ ډٓا

 ىَىي(يٹشٕپٍ ٽبٍٽَىٙبن ثٍ ًٍٝر ثُٕىٍ إز هًىٙبن ٍا ثب سًػٍ ثٍ ډًػًى اػشمب٭ٓ ثٍِځشَْ ٕبُډبن ډٓ

َٕـپـياڇ اُ آوُـب ثـيين أىپـٍ     ََ ٔټ اُ أه ٍٕ وٕبُ وٺٚٓ كٕبسٓ ىٍ ٍٙي ثُٕىـٍ ىاٍوـي سـب آوؼـب ٽـٍ       

سًاوىـي ډـًٍى ٱٶچـز ٹـَاٍ ځَٕوـي( ثـٍ ٭جـبٍر ىٔڂـَ، ثـَاْ ٕـلاډز            دٕبډيَبْ ډىٶٓ ثٖٕبٍْ ىاٙشٍ ثبٙىي ومٓ

       ٓ ٍيى سلـز   ٍياوٚىبهشٓ، أه ٍٕ وٕبُ ثبٔي ا١ٍبء ًٙوي ي ا١ٍبْ ٔپٓ ٔـب ىي سـب ٽـبٵٓ وٕٖـز( ٥جٮـبً اوش٪ـبٍ ډـ

 ًٙى( ى ثٕمبٍْ ي همًىْ ي ډٚپلار ٍٵشبٍْ ٩بََ ًٙ َٙا٦ٔٓ ٽٍ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ثىٕبىْ ډوشڄ ډٓ

ٍٕي ٔپٓ اُ ىلأڄ ثي كؼبثٓ ُوبن ډٕڄ ثـٍ ػچـت سًػـٍ ىٔڂَان$ډوًٞٝـبً ػـىٔ ډوـبڅٴ#،       ثٍ و٪َ ډٓ

دٌَٔٵشٍ ٙين ىٍ ځَيٌ، اكٖبٓ آُاىْ ي هًىډوشبٍْ، سلٖٕه ٙين ي اكٖبٓ ٙبٖٔشڂٓ ثبٙي( ىٍ ياٹ٬ ثٍ و٪َ 

َبٔٓ كب١َ ًٙوي ٽـٍ ٥جـٸ ٙـ٫َ    ٙيٌ ُوبن ىٍ ٦ٕق اػشمب٫ ثب دًٍٕٙ٘ي ٔپٓ اُ ډُمشَٔه ٭چچٓ ٽٍ ثب٭ض ډٓ

                                        
177 - Self Determination Theory  

178 - Autonomy 

179 - Competence 

180 - Relatedness 
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   ٓ َـبْ  ډٺيٓ وجبٙي ٭يڇ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ إبٕٓ آوُبٕز ٽٍ ثب ٔټ ٍٵشبٍ ػجَاوٓ ٔٮىـٓ إـشٶبىٌ اُ ُٔجـبٔ

ػٖمبوٓ ثٍ ډى٪ًٍ ػچت سًػٍ ، سلٖٕه دًٙٚٓ ثَ أه اكٖبٓ ٽمجًىځٌاٙشٍ  ي ثب ٭ٞـٕبن ىٍ ثَاثـَ اكپـبڇ ي    

ډٮٍ وٕبُ ثٍ هًى ډوشبٍْ هًى ٍا ا١ٍب ومبٔىي( ثىبثَأه ثـٍ ډى٪ـًٍ ثٍَٕـٓ ٭چـڄ ثـي كؼـبثٓ ٔپـٓ اُ        ٹًاوٕه ػب

 سًاوي ډي و٪َ ٹَاٍ ځَٕى وٕبَُبْ ٍياوٓ ثىٕبىْ إز(ډشٲََٕبٔٓ ٽٍ ډٓ

أڈ ي إشبن څَٕشبن وِٕ اُ ىٍ ٕبڅُبْ اهَٕ ٙبَي ځٖشَٗ ٵََىڀ كؼبة ځَِْٔ ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ثًىٌ

ٓ ډًٞن ومبويٌ إز( إشبن څَٕشبن ثب ٕبثٺٍ ٵََىڂٓ إٝڄ يسمين ؿىئه َِاٍ ٕبڅٍ اُ َؼًڇ ډ٪بََ ثيكؼبث

ثبٙي ٽٍ أه ٵََىڀ ىاٍاْ ځًٔ٘ ي ُثبن هبٛ،  آىاة ي إشبوُبٔٓ إز ٽٍ هًى ىاٍاْ ٵََىڀ ډشمَٽِ ډٓ

 ًٍٕڇ ئٌْ، ولًٌ دًٙ٘ ډىلَٞ ثٍ ٵَى، ٍٵشبٍَبْ اػشمب٭ٓ هبٛ ي كشٓ ئْځُٕبْ ٙوٕٞشٓ ي ٍٵشبٍْ

ثبٙىي، ٥جٕٮز ُٔجبْ أه إشبن، ىاٙشه ثبٵز ٽًَٖشبوٓ، آة ي ًَاْ ځَڇ ي ډٮشيڃ، ٙٲڄ اٽظَٔز هبٛ ډٓ

ًٙى ُوبن څَ ي ٭ٚبَٔ أه إشبن ثبٙىي(  ډٚبَيٌ ډٓاٵَاى ي ((( وِٕ اُ إجبة دئي آيٍويٌ أه ٵََىڀ هبٛ ډٓ

ٍ اكپبڇ إلاډٓ ځٶشٍ إز ٹَاٍ اوي ٽٍ ََ ؿىي ډمپه إز ىٹٕٺب ىٍ ؿبٍؿًة آوـٍ ٽدًٙ٘ هبٝٓ ىاٙشٍ

سًاوي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٕى( اډب آډبٍ وڂَٕى اډب ډٮٕبٍَبْ دًٙ٘ ډىبٕت ي ٭ٶٕٴ ٍا ىاٙشٍ ي  َىًُ َڈ ډٓ

ډًٍى سٌٽَ ثيكؼبثٓ ي ػَٔلٍ ىاٍ ٽَىن ٭ٶز ٭مًډٓ ىٍ ٦ٕق أه  ,3--،  33ىَي ىٍ ٕبڃ ډًػًى وٚبن ډٓ

ډًٍى آن ىٍ َُٕٙشبن هَڇ آثبى ثًىٌ  1,.,ٵَاى ىاىٌ ٙيٌ إز ٽٍ إشبن س٤ًٕ وَٕيَبْ ډلشَڇ اوش٪بډٓ ثٍ ا

إز( أه آډبٍ سىُب ثو٘ ٽًؿپٓ اُ سٮياى ثٖٕبٍ ُٔبى ُوبن ثيكؼبة إز ٽٍ دًٙ٘ آوبن ثٍ ٹيٍْ ُوىيٌ ي 

سًاوي ىٍ أه ُډٕىٍ ٍاَڂٚب ٍٕي سمَٽِ ثَ ٭ىبَٝ ٵََىڂٓ ډٓاوي( ثٍ و٪َ ډٓوبَىؼبٍ ثًىٌ ٽٍ سٌٽَ ىٍٔبٵز ٽَىٌ

 ثبٙي( ىٍ أه دْيَ٘ ٕٮٓ ٙيٌ ثَهٓ ٭چڄ َُٔثىبٔٓ ډًٚٷ  ي ثبُىاٍويٌ كؼبة ىٍ أه ٵََىڀ ٙىبٕبٔٓ ًٙى(

 ؾؤالات تحمیك:

 آٔب ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ثىٕبىْ ىٍ ٙپڄ دًٙ٘ ثبوًان سإطَْٕ ىاٍى؟ ),

 اُ ىٔيځبٌ ډَىان ي ُوبن َُٕٙشبن هَڇ آثبى ډِٕان دًٙ٘ ډىبٕت ثَاْ ُوبن ىٍ ػبډٮٍ ؿٺيٍ إز؟ )-

 $سٮَٔٴ كؼبة ىٍ و٪َ ډَىڇ هَڇ آثبى#

 آٔب ىٔيځبٌ ډَىان وٖجز ثٍ ُوبن ثَ ٙپڄ دًٙ٘ آوُب سإطَْٕ ىاٍى؟ ).

ثٍ و٪َ ډَىڇ، إشٶبىٌ اُ  اػجبٍ ي  ډَاػ٬ ٹيٍر ډبوىي وَٕيْ اوش٪بډٓ ىٍ ٍ٭بٔز كؼبة ؿٺيٍ ډاطَ  )/

 ثبٙي؟ډٓ

 سًاوي ډًطَ ثبٙي؟اډبسٓ ډَٓبْ ډلؼت اډب اډَيُْ ؿٍ اٹيىٍ ٵََىڀ ٕبُْ كؼبة ي إشٶبىٌ اُ دًٙ٘ )0

 تؼطیف ٔتغیطٞب: 
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دًٙ٘ إلاډٓ ثبوًان، ىاٍاْ ىي ثٔٮي أؼبثٓ ي ٕچجٓ إز( ثٔٮي  كؼبة، ثٍ ډٮىبْ تؼطیف ٔفٟٛٔی حزبة: 

 (ثين ي ثٔٮي ٕچجٓ آن، كَاڇ ثًىن هًىومبٔٓ ثٍ وبډلَڇ إز أؼبثٓ آن، يػًة دًٙ٘

-و٫ً كؼبة ډًٍى ٕىؼ٘ ٹَاٍ ځَٵشٍ .اُ ٍيٗ ډٚبَيٌ ىٍ أه دْيَ٘ ثب  إشٶبىٌ تؼطیف ػّٕیبتی حزبة:  

 اوي5

َب ؿبىٍْ ثًىٌ، اُ َٕؾ ځًوٍ څًاُڇ آٍأٚٓ إشٶبىٌ وپَىٌ اڅٴ#كؼبة ثَسَ ٔب كؼبة ٕىش5ٓ ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ هبوڈ

-ثبٙىي ي َٕؾ ٽياڇ اُ ٹٖمشُبْ ثين آوُب ٱَٕ اُ ځَىْ ًٍٝر ي ډؾ ىٕشُب دٕيا وجبٙي ىٍ أه ىٕشٍ ػبْ ډٓ

 ځَٕوي(

َبْ َب ثٍ ولًْ ثين ي ډًَبْ هًى ٍا دًٙبويٌ ثبٙىي ٽٍ ثَػٖشڂٓبة اډَي5ُْ ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ هبوڈة#كؼ

ځَٕوي( ثين ومبٔبن وجبٙي ي ډًَبْ آوُب وِٕ سٮمياً ي ثٍ ٙپڄ آٍإشٍ ٙيٌ ډٚوٜ وجبٙي( ىٍ أه ځَيٌ ػبْ ډٓ

سًاوىي ؿبىٍْ، ٍى( أه ځَيٌ ډٓثَٕين وجًىن اكشمبڅٓ ډًَب ي ىاٙشه آٍأ٘ ډلأڈ ٽٍ ُوىيٌ وجبٙي اٙپبڅٓ ويا

 ډبوشًٔٓ، ٽز ي ىاډىٓ ي ((( ثبٙىي(

ع# ثي كؼبة5 ٽٖبوٓ ٽٍ و٫ً دًٙ٘ آوُب ٥ًٍْ إز ٽٍ ډٮٕبٍَبْ كؼبة إلاډٓ ٍا وياٍى ث٦ًٍٔپٍ ډًَب 

َبْ سٮمَاً ي ثٍ ٙپڄ آٍإشٍ ٙيٌ ثَٕين إز ي ىٍ ياٹ٬ ٍيَْٕ وٺ٘ سِئٕىٓ إز، آٍأ٘ ىاٍوي، ثَػٖشڂٓ

 سًاوىي ؿبىٍْ ٔب ډبوشًٔٓ ثبٙىي(   ٽبډلاً ډٚوٜ إز( أه ځَيٌ وِٕ ډٓثين آوُب 

وٕبَُب ډًاى لاُڇ ثَاْ ثٺب ي ٍٙي اٍځبوِٕڇ َٖشىي ٽٍ ثب٭ض ثَيُ اوڂٌِٕ تؼطیف ٔفٟٛٔی ٘یبظٞبی ضٚا٘ی ثٙیبزی:  

ثبٙىي ٽٍ ٕبىْ ډٓاوي وٕبَُبْ ثىًٙوي( ٍٕ وٕبُ ٽٍ ىٍ هيډز وٕبَُبْ ىٔڂَ وجًىٌ ي اُ ؿِٕ ىٔڂَْ ډٚشٸ وٚيٌډٓ

٭جبٍسىي ا5ُ هًى ډوشبٍْ، ٽٶبٔز، اٍسجب٣ ي ىڅجٖشڂٓ( يٹشٓ أه ٍٕ وٕبُ ا١ٍبء ًٙوي هًى اوڂِٕٙٓ ي ٕلاډز 

ٔبثي( ٔبثي ي َىڂبډٕپٍ ىٍ ٍاٌ ا١ٍبْ آوُب ډبوٮٓ أؼبى ًٙى، اوڂِِٕ ثٍ ـ ثًىْ ٽبَ٘ ډٍٓيان اٵِأ٘ ډٓ

آُاىْ ىٍ اوؼبڇ ٍٵشبٍ( ٙبٖٔشڂٓ ٔٮىٓ اكٖبٓ هًىډوشبٍْ ٔٮىٓ ىٍيوٓ ٙين ٭چز ٍٵشبٍَب ي اكٖبٓ 

هًىٽبٍآډيْ ي سٺًٔز إشٮياىَبْ ىٍيوٓ ي اٍسجب٣ ي ىڅجٖشڂٓ وِٕ ٭جبٍر إز اُ أؼبى ٍياث٤ ١ٍبٔشمىياوٍ ي 

 #(/3.,ا١ٍبٽىىيٌ ثب ىٔڂَان ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ثشًاوي آُاىْ، ډَاٹجز ي ٝمٕمٕز ثٍ يػًى آيٍى$ٹَثبوٓ، 

ىٍ أه دْيَ٘ ا١ٍبء ٔب ٭يڇ ا١ٍبء وٕبَُبْ ٍياوٓ ثىٕبىْ ثب إشٶبىٌ ثٙیبزی:  تؼطیف ػّٕیبتی ٘یبظٞبی ضٚا٘ی 

 ٕىؼٕيٌ ٙيٌ إز( ,3,ْ ٽچٓ ا١ٍبء وٕبَُبْ ثىٕبىْاُ دَٕٚىبډٍ

 ضٚـ پػٚٞف:

ثبٙي( ٥َف دْيَ٘ كب١َ ثب سًػٍ ثٍ و٫ً ي آٍأ٘ ډشٲََٕب ي ولًٌ ومًوٍ ٍيٗ أه دْيَ٘ ثب دٕمبٔٚٓ ډٓ

سًاوي ثٍ ٽڄ ػبډٮٍ ٹبثڄ سٮمٕڈ ثبٙي(  ٕه ي ػىٖٕز ىٍ أه ثبٙي ي وشبٔغ آن ډٓٓځَْٕ اُ و٫ً ٙجٍ سؼَثٓ ډ

                                        
181- Basic Need Satisfaction in General 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 پَستزثخش  .........................................................هقبلات پذیزفتِ شذُ

 

اْ ُوبن $كؼبة ٽبډڄ إلاډٓ، دًٙ٘ ٹبثڄ ٹجًڃ ي ثي ځَٕى ي ومًوٍ ځَْٕ ٥جٺٍسلٺٕٸ ډًٍى ٽىشَڃ ٹَاٍ ډٓ

ٍٕي ثٍ و٪َ ډٓ ومبٔي( َمـىٕه اُ آوؼب ٽٍسَ ډٓكؼبة# ي ډٺبٍٖٔ ىٔيځبَُبْ أه ٍٕ ځَيٌ ومًوٍ ځَْٕ ٍا ىٹٕٸ

َب ٍيْ ٍٵشبٍ ُوبن سإطَٕ ثِٖأٓ ىاٍى ػبډٮٍ دْيَٚٓ دْيَ٘ ٍٵشبٍ ي ىٔيځبٌ ډَىان وٖجز ثٍ دًٙ٘ هبوڈ

كب١َ ډَىان ٍا َڈ ىٍ ثَ ځَٵشٍ إز( ډل٤ٕ سلٺٕٸ ٙبډڄ ٦ٕق ػبډٮٍ ي ََ ػبٔٓ ٽٍ كشٓ اڅمپبن ًٕځَْٕ 

َب، ډَاٽِ َب، ٵَيٙڂبَُب، ثبوټثبٙي ٙبډڄ دبٍٻ وياٙشٍ إز ي اډپبن دَ ٽَىن دَٕٚىبډٍ ثَاْ اٵَاى ډُٕب ثًىٌ

َبْ أه دْيَ٘ وِٕ اُ ٍيُٙبْ اډبٍ سًٕٝٶٓ ٙبډڄ ثبٙي( ثَاْ سلچٕڄ ىاىٌىٍډبوٓ، آٍأٚڂبَُبْ ُوبوٍ ي ((( ډٓ

إشًىوز، سلچٕڄ يأٍبؤ ٔټ ٍاٍَ إشٶبىٌ ٙيٌ  tَبْ آډبٍ إشىجب٥ٓ ٙبډڄ ٵَاياوٓ، ىٍٝي ي ډٕبوڂٕه ي ٍيٗ

 إز( 

 ٝ آٔبضی ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ: ربٔؼ

ثبٙىي( ځَيٌ ٕىٓ َٙٽز ٽىىيځبن اُ ػبډٮٍ دْيَ٘ كب١َ ٽچٍٕ ډَىڇ َُٕٙشبن هَڇ آثبى ا٭ڈ اُ ُن ي ډَى ډٓ

ٕبڃ ٕه ىاٙشٍ ثبٙىي  +.ٕبڃ ي وٕڈ ىٔڂَ ثبلاْ  +.ډَى ٽٍ وٕمٓ اُ آوُب َُٔ  ++,ثبٙي( ٕبڃ ډٓ +0ٕبڃ سب   0,

هبوڈ ؿبىٍْ ثب ډٮٕبٍَبْ ٍ٭بٔز  +0ًٙوي5 ًٍٝر اوشوبة ډُٓن ثئه  +0,ىَىي( ومًوٍ ډَىان ٍا سٚپٕڄ ډٓ

هبوڈ ؿبىٍْ ٔب ٱَٕ ؿبىٍْ ٽٍ دًٙ٘ ډىبٕت ىاٙشٍ ي كشٓ ثب يػًى آٍإشڂٓ ثب  +0ٽبډڄ كؼبة إلاڇ، 

ًٙوي( هبوڈ ٽٍ ډٮٕبٍَبْ دًٙ٘ إلاډٓ ٍا وياٙشٍ ي ثي كؼبة ډلًٖة ډٓ +0ًٙوي ي كؼبة ٹچمياى ډٓ

 +.ٕبڃ ي وٕمٓ ثبلاْ  +.ځَْٕ ثٍ ًٍٝسٓ إز ٽٍ ىٍ ََ ځَيٌ وٕمٓ اُ اٵَاى َُٔ ثَاْ ٽىشَڃ اطَ ٕه، ومًوٍ 

 ٕبڃ ثبٙىي(  

 اثعاض پػٚٞف: 

دَٕٚىبډٍ أه دْيَ٘ ٙبډڄ ىي ثو٘ إز( ٔټ ٹٖمز ډلٺٸ ٕبهشٍ ٽٍ ډٖبئڄ ډَسج٤ ثب كؼبة ٍا ډًٍى 

 ىَي(ٓىَي ي ٔټ ثو٘ ٽٍ وٕبَُبْ ٍياوٓ ثىٕبىْ ٍا ډًٍى ٕىؼ٘ ٹَاٍ ډثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ

ٍ    (:BNS) 182ٔمیبؼ اضضبی ٘یبظٞبی ضٚا٘ی ثٙیبزی   ٕـااڅٓ ډًػـًى ثـَاْ     ,-ْ ىٍ أه دـْيَ٘ اُ دَٕٚـىبډ

ٓ .3,ٕىؼ٘ ا١ٍبء وٕبَُبْ ثىٕبىْ ٍياوٓ ىٍ كبڅز ٽچٓ إشٶبىٌ ٙيٌ إز( أه ډٺٕـبٓ سًٕـ٤ ځبٍىٔـب    ي  /3,، ىٕـ

ٓ ي اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان، آُډًىوُٕـب ٍا  # ٕبهشٍ ٙي ٽٍ ډِٕان كمبٔز اُ وٕبَُبْ هًىډوشبٍْ، ٙبٖٔشڂ+++-$ 30,ٍأبن

 +*-4ٕىؼي( ١َأت دبٔبٔٓ كبٝڄ اُ اػَاْ آن ٍيْ ډبىٍ، ديٍ، َٙٔټ ٍډبوشٕټ ي ىيٕشبن آُډًىوُٕب ثٍ سَسٕت ډٓ

٘    +++-ځِاٍٗ ٙيٌ إز$ځبٍىٔب ي َمپبٍان، +*-4،  +*-4،  +*-4، َـب  #( أه ډٺٕـبٓ ٍيأـٓ ثـبلأٓ ٍا ىٍ دـْيَ
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َبْ ډئَان ي ىاوٚؼًٔبن ي ثٕمبٍان ٹچجـٓ  #( َمـىٕه أه ډٺٕبٓ ىٍ ومًوٍ+++-پبٍان،وٚبن ىاىٌ إز$ځبٍىٔب ي َم

ىٍ وًٕبن  +*24سب  +*21أَاوٓ اػَا ٙيٌ إز ي اُ ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ ډ٦چًثٓ ثَهًٍىاٍ إز ث٦ًٍٔپٍ آڅٶبْ آن ثٕه 

 #(  .3.,؛ ٹَثبوٓ،1++-،31,ثًىٌ إز$ٹَثبوٓ ي ياسًٖن

 ثب حزبة: پطؾكٙبٔٝ ؾٙزف فبوتٛضٞبی ٔطتجظ

آٔشمٓ ٍا ٥َاكٓ ٽَىٌ ٽٍ ٥ٓ آن ٵبٽشًٍَبْ ډوشچٴ ډَسج٤ ثب كؼبة ٍا  +,ْ ثبُ دبٕن اثشيا ډلٺٸ دَٕٚىبډٍ

َبْ سپمٕڄ ٽَىٌ ي اُ ىڃ دبٕن pilotوٶَ ػُز  +-ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاىٌ إز( ٕذٔ أه دَٕٚىبډٍ ٍا 

ٙيوي ي دَٕٚىبډٍ ثًٍٞر ثٖشٍ دبٕن  ىَٓ إٓبن ي ٬َٕٔ سى٪ٕڈَبٔٓ ثَاْ دبٕنسَٚٔلٓ أه اٵَاى ځِٔىٍ

 ٽبٍٙىبٓ وِٕ دَٕٚىبډٍ ٍا ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ي ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاىٌ ي ٍيأٓ آن ٍا سإٕٔي ومًىوي(  .٥َاكٓ ٙي( آوڂبٌ 

 

 ٘تبیذ پػٚٞكی:

ثٍ څلب٧ ٦ٕق سلٕٞلار وِٕ ځَيٌ ومًوٍ ډشٚپڄ  ثبٙىي(ىٍٝي ُن ډٓ +1ډَى ي  ،ىٍٝي ومًوٍ ډًٍى ثٍَٕٓ +/

" ٵًٷ ىٔذچڈ +." ومًوٍ ىاٍاْ ډيٍٻ ٵًٷ څٕٖبؤ ٔب ىٽشَا ثًىٌ، -ثبٙي( ث٦ًٍٔپٍ َبْ سلٕٞچٓ ډٓمبڇ ٍىٌاُ س

" وِٕ ثًٕٖاى ثًىٌ ٔب سلٕٞلار آوُب ىٍ كي هًاوين /" َُٔ ىٔذچڈ ي 1-"  ډيٍٻ ىٔذچڈ، 3.اوي، ي څٕٖبؤ ىاٙشٍ

 +0سب  +." ثٕه +0ٕبڃ ي  +.سب  0,ثٕه "  ومًوٍ +0ي وًٙشه ثًىٌ إز( َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ ٍيٗ وِٕ ثٕبن ٙي 

ډِٕان ىٍآډي هبوًاىځٓ آوُب   .ي١ٮٕز اٙشٲبڃ ي ػييڃ  -س٬ًُٔ ٕىٓ ځَيٌ ومًوٍ، ػييڃ  ,ٕبڃ ىاٙشىي( ػييڃ

 ىَي5ٍا وٚبن ډٓ

 س٬ًُٔ ٕىٓ ځَيٌ ومًوٍ ),ػييڃ 

 زضنس ٔؼتجط فطاٚا٘ی ؾٗ

,2(,0 -- 3)3 

-/(,3 1- -/)3 

-4(-0 0. -,)- 

.4(.+ 0/ -,)1 

0+(/+ 04 -.)1 

 ++, +0- ډؼم٫ً
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 س٬ًُٔ ٵَاياوٓ ٙٲڄ ومًوٍ دْيَٚٓ )-ػييڃ

 زضنس ٔؼتجط فطاٚا٘ی قغُ

 0- .1 هبوٍ ىاٍ

 4, 3/ ٽبٍډىي ي ثبُوٖٚشٍ

 ,- .0 آُاى

ډلٞڄ ي ىاوٚؼً، ٥چجٍ ي 

 َٕثبُ
/3 -+ 

 0, 3. ثٕپبٍ

 ++, +0- ډؼم٫ً

 

 ًوٍ دْيَٚٓس٬ًُٔ ٵَاياوٓ ډش٤ًٕ ىٍآډي ډبَٕبوٍ وم ).ػييڃ

 زضنس ٔؼتجط فطاٚا٘ی زضآٔس

 . 4 َِاٍ سًډبن ++.َُٔ 

 ./ 2+, َِاٍ سًډبن 44/سب  ++.

 1/ 0,, َِاٍ سًډبن 244سب  ++0

 3 +- َِاٍ سًډبن ي ثٕٚشَ ++3

 ++, +0- ډؼم٫ً

 

 

ز ٽىىي؟ ىٍ ٽىٕي ُوبن ثبٔي ډٮٕبٍَبْ كؼبة إلاډٓ ٍا ٍ٭بٔوشبٔغ دبٕن ځَيٌ ومًوٍ  ثٍ ًٕاڃ آٔب ٙمب ٵپَ ډٓ

 وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز5  ,ومًىاٍ 
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" ثٍ َٕؾ 0" سب كييىْ ي سىُب1." ځَيٌ ومًوٍ ځِٔىٍ ٝي ىٍٝي، 04َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ ومًىاٍ وِٕ ډٚوٜ إز 

 اوي( ثَاْ ثٍَٕٓ ثٕٚشَ ًٕالار ىٔڂَْ وِٕ ىٍ دَٕٚىبډٍ ځىؼبويٌ ٙيوي(٭ىًان ٍا اوشوبة ٽَىٌ

ډًٍى و٫ً دًٙٚٓ ٽٍ ثَاْ ُوبن ٹبئڄ َٖشىي ٍا ػًٔب ٙئڈ ي دبٕن اٵَاى ىٍ ًٕاڃ ىٔڂَ دْيَ٘ و٪َ اٵَاى ٍا ىٍ 

 وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز5  )/ثٍ  أه ًٕاڃ ىٍ  ػييڃ 

 

 

 

 

 سَ إز؟ثٍ و٪َ ٙمب ٽياڇ ځِٔىٍ ثٍ ډِٕان كؼبة ډىبٕجٓ ٽٍ ٙمب ثَاْ ُوبن ٹبئڄ َٖشٕي وِىٔټ )/ػييڃ 

 زضنس ٔؼتجط فطاٚا٘ی ٘ٛع پٛقف

ٔپٍ ٵٺ٤ ځَىْ ًٍٝر ثيين َٕؾ آٍأٚٓ ىاٙشه ؿبىٍ ثچىي ث٦ًٍ

 ومبٔبن ثبٙي
,,. // 

َبْ ثين دًٕٙين َٕ ي ثين ثب اوًا٫ اڅجٍٖ ثٍ ولًْ ٽٍ ثَػٖشڂٓ

ډٚوٜ وجبٙي   $ ثَٕين ثًىن اكشمبڅٓ ډًَب ي ىاٙشه آٍأ٘ ډلأڈ وِٕ 

 اٙپبڅٓ وياٍى#

,+1 /. 

-ډٓ كؼبة إلاډٓ ٍا ٹجًڃ وياٙشٍ ي ٵٺ٤ ثٍ اػجبٍ ٹبوًن آن ٍا ٍ٭بٔز

 ٽىڈ
,0 1 
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ثٖشٍ ثٍ ٭َٳ ػبډٮٍ ي أىپٍ ىٍ ؿٍ ډل٦ٕٓ ٹَاٍ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ كؼبة 

ٍا ٹجًڃ ىاٍڇ $اځَ ډًٹٮٕشٓ ؿبىٍ ي كؼبة ٽبډڄ َىؼبٍ ثبٙي، ؿبىٍ ي 

اځَ ىٍ ډًٹٮٕشٓ ىاٙشه ؿبىٍ ي دًٙ٘ إلاډٓ ١ي َىؼبٍ ثبٙي ډبوىي 

 ٽىڈ#٭َٳ آوؼب ٍٵشبٍ ډٓ

,1 2 

 ++, +0- ډؼم٫ً

 

ٵَاى هًإشٍ ٙي و٪َ هًى ٍا وٖجز ثٍ ٽبٍأٓ اػجبٍ ي ٵٚبٍ ىٍ ٍ٭بٔز كؼبة س٤ًٕ ثبوًان اُ ا 0-ىٍ ًٕاڃ 

 اٍائٍ ٙيٌ  إز5 )0ثٕبن ومبٔىي( دبٕن اٵَاى ثٍ أه آٔشڈ ىٍ ػييڃ 

سًاوي ىٍ ځٖشَٗ ٍ٭بٔز كؼبة َبْ ٵٚبٍ ډبوىي ځٚز اٍٙبى ي ((( ؿٺيٍ ډٓثٍ و٪َ ٙمب إشٶبىٌ اُ اََڇ )0ػييڃ 

 ډاطَ ثبٙي؟

 ىٍٝي ٵَاياوٓ ٕندب

 .. .3 هٕچٓ ُٔبى

 0. 32 سبكييىْ

 /, 0. هٕچٓ ٽڈ

 3, 0/ اٝلاً

 ++, +0- ډؼم٫ً

 

ْ آوُب ثَ ٙپڄ دًٙ٘ ُوبن ىٍ أه ػبډٮٍ ، أه ٵ١ٍَٕ ثٍَٕٓ ٙي ٽٍ ؿٺيٍ آٹبٔبن ي ىٔيځبٌ ي ٕچٕٺٍ 1-ىٍ ًٕاڃ 

 اٍائٍ ٙيٌ إز5 1سإطَٕ ځٌاٍوي( دبٕن اٵَاى ثٍ أه ًٕاڃ ىٍ ػييڃ 

 ځٌاٍى؟َب اطَ ډْٓ آٹبٔبن ؿٺيٍ ثَ ٙپڄ دًٙ٘ هبوڈثٍ و٪َ ٙمب ىٔيځبٌ، ٍٵشبٍ ي ٕچٕٺٍ )1ػييڃ

 ىٍٝي ٵَاياوٓ ػىٖٕز دبٕن

 

 هٕچٓ ُٔبى

 ډَىان

 ُوبن

 ډؼم٫ً

/0 

1+ 

,+0 

/0" 

/+" 

"/, 

 

 سبكييىْ

 ډَىان

 ُوبن

 ډؼم٫ً

0/ 

3+ 

,./ 

0/" 

0." 

0/" 
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 هٕچٓ ٽڈ

 ډَىان

 ُوبن

 ډؼم٫ً

, 

3 

4 

," 

0" 

/" 

 

 اٝلاً

 ډَىان

 ُوبن

 ډؼم٫ً

+ 

- 

- 

+" 

," 

," 

ىٍ ثٕٖز ي َٚشمٕه ًٕاڃ دْيَٚٓ ثبُ َڈ ثٍ ًٍٝر ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ىٍ ډًٍى ىيٕز ىاٙشه دًٙ٘ إلاډٓ ثَاْ 

 َب ي آٹبٔبن ثَاْ أه ًٕاڃ وِٕ ثٍ سٶپٕټ ثٕبن ٙيٌ إز5 ُوبن ًٕاڃ ٙيٌ إز( دبٕن هبوڈ

دًٗ ي ػٌاة ثًىٌ ي ىٍ ٭ٕه كبڃ ډٮٕبٍَبْ كؼبة إلاډٓ  سًاوىي ٕٙټَب ډٓثٍ و٪َ ٙمب آٔب هبوڈ )2ػييڃ

 ٍا َڈ ٍ٭بٔز ومبٔىي؟

 ىٍٝي ٵَاياوٓ ػىٖٕز دبٕن

 ډَىان ثچٍ

 ُوبن

04 

44 

04 

11 

 ډَىان سب كييىْ

 ُوبن

.1 

0+ 

.1 

.. 

 ډَىان هَٕ

 ُوبن

0 

, 

0 

, 

 

ٕشًىوز إشٶبىٌ ٙي ٽٍ وشبٔغ ا tَبْ ډٚبَيٌ ٙيٌ ثٕه ُوبن ي ډَىان اُ آُډًن ثَاْ ثٍَٕٓ ډٮىبىاٍ ثًىن سٶبير

 اٍائٍ ٙيٌ إز5 )3آن ىٍ ػييڃ 

 إشًىوز   tوشبٔغ آُډًن  )3ػييڃ

ځـــــــــــــــــــَيٌ                    

 ٙبهٜ                

 df p ډٖشٺڄ t اولَاٳ إشبوياٍى سٮياى ډٕبوڂٕه

 ډَىان

 ُوبن

,)/1 

,).0 

,++ 

,0+ 

+)04 

+)/4 

,)1/ 

,)03 

-/3 +)++, 
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ثبٙي( أه ٹٖمز، و٪َ اٵَاى ٍا ىٍ ډًٍى ٍيُٙبْ سَئغ دْيَٚٓ ډُڈ أه سلٺٕٸ ډٓ ،ٔپٓ اُ ًٕالار 4-ًٕاڃ 

َبٔٓ ٽٍ ثَاْ دبٕن ىٍ و٪َ َبْ ٕٙټ ثب ډٮٕبٍَبْ كؼبة إلاډٓ ٍا ػًٔب ٙيٌ إز( ځِٔىٍي إشٶبىٌ اُ دًٙ٘

 ثبٙي5َى ډٓكبٝڄ ٍٕ اوشوبة ََ ٵ )4اوي( وشبٔغ ػييڃ ثٍ ىٕز آډيٌ pilot ْ اوي اُ ډ٦بڅٮٍځَٵشٍ ٙيٌ

َبٔٓ$ډلؼت يڅٓ ٕٙټ ي ػٌاة# ٍا ٍياع ىاى؟$ٍٕ ډًٍى اُ سًان ؿىٕه دًٙ٘ؿ٦ًٍ ډٓ )4ػييڃ 

 َب ٍا ثٍ سَسٕت ثب ٙمبٌٍ ډٚوٜ ٽىٕي#ډاطَسَٔه ځِٔىٍ

 زضنس ٔؼتجط فطاٚا٘ی ٞبی اؾلأی أطٚظیضٚقٟبی تطٚیذ پٛقف

 "3. 40 َبْ ډي څجبٓ إلاډٓثَځِاٍْ ومبٔٚڂبٌ

ْ ٕٙټ ي هلاٹبوٍ اډَيُْ ثب إشٶبىٌ اُ ډٮٕبٍَبْ ٵََىڂٓ، َب٥َاكٓ څجبٓ

 ْ آن ثٍ ثبُإٍىشٓ ي ُٔجبٔٓ ٙىبهشٓ ي اٍائٍ
,-1 0+" 

 "+2 21, ٔٓ ٽٍ ٵبٹي ډٮٕبٍَبْ دًٙ٘ إلاډٓ َٖشىيَبْ ُوبوٍػچًځَْٕ اُ ٭١ٍَ څجبٓ

 "2. /4 َب ىٍ سچًًِٔٔن ي ٕٕىمبإشٶبىٌ اُ أىڂًوٍ څجبٓ

َبْ سؼچٕڄ اُ َبٔٓ ىٍ ډَإڈ ي َمبٔ٘اْ ؿىٕه دًٙ٘سؼچٕڄ اُ ُوبن ىاٍ

 ثبوًان ىٍ ٽىبٍ ثبوًان ىاٍاْ كؼبة إلاډٓ ٽبډلاً ٕىشٓ
40 .3" 

َبْ هلاٹبوٍ ډلؼجٍ ي ٕٙټ ثب ٹٕمز ٽڈ ٵٺ٤ ثَاْ ىهشَان ْ دًٙ٘٭١ٍَ

َب ثٍ ثبُاٍ دٔ اُ ډيسٓ ثب ٹٕمز ىاوٚؼً ثٍ ډير ډلييى ي ٭١ٍَ َمبن دًٙ٘

 ډٮمًڅٓ

,+1 /," 

ثبٙي( ثَاْ ثٍَٕٓ هَٔه ډٶَي١ٍ أه دْيَ٘ وٺ٘ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ثىٕبىْ ىٍ ٙپڄ دًٙ٘ ثبوًان ډٓآ

أىپٍ آٔب ثٕه ٍٕ ځَيٌ اُ ثبوًان$ كؼبة ٕىشٓ، كؼبة اډَيُْ ي ثي كؼبة# ثٍ څلب٧ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ 

اٍائٍ  +,شبٔغ ان ىٍ ػييڃ إشٶبىٌ ٙي ٽٍ و ANOVAثىٕبىْ سٶبير ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى ٔب هَٕ اُ آُډًن 

 ٙيٌ إز5

 ثَاْ ثٍَٕٓ سٶبير ډٮىبىاٍْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ثٕه ٍٕ ځَيٌ اُ ثبوًان ANOVAوشبٔغ آُډًن  )+,ػييڃ 

ډىج٬ 

 يأٍبؤ

SS df MS F P 

 ثٕه ځَيَٓ

ىٍين 

 ځَيَٓ

,/0)4-+ 

,322)3-+ 

-+-.)2/+ 

- 

,/2 

,/4 

2-)41+ 

,-)22/ 

0)2,, +)++/ 
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 ٽڄ

 ,F=5/711ىَي ثٕه أه ٍٕ ځَيٌ سٶبير ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى$يڃ ٵًٷ وٚبن ډَٓمبو٦ًٍ ٽٍ وشبٔغ ػي

P<0.01سَ ََ ٽياڇ اُ وٕبَُب$هًىډوشبٍْ، ٙبٖٔشڂٓ ي اٍسجب٣# ٍا ثٍ سٶپٕټ ىٍ #( ثَاْ ثٍَٕٓ ثٕٚشَ ي ىٹٕٸ

 اٍائٍ ٙيٌ إز(  ,,ىَٕڈ( وشبٔغ آن ىٍ ػييڃ ََ ٍٕ ځَيٌ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ډٓ

 بٍٖٔ ا١ٍبْ ٍٕ وٕبُ ٍياوٓ ثٍ سٶپٕټ ځَيٌ ثىي5ْ وشبٔغ ډٺ,,ػييڃ 

   وٕبُ ٍياوٓ           

 ٙبهٜ

 اولَاٳ إشبوياٍى ډٕبوڂٕه ځَيٌ

 

 إشٺلاڃ ي هًى ډوشبٍْ

Autonomy 

 2.13 18.69 كؼبة ٕىشٓ

 2.08 18.67 كؼبة اډَيُْ

 1.82 19.51 ثي كؼبة

 

 ٽٶبٔز ي ٙبٖٔشڂٓ

Competency 

 1.38 14.30 كؼبة ٕىشٓ

 1.65 13.84 بة اډَيُْكؼ

 1.56 13.43 ثي كؼبة

 

 اٍسجب٣ ي ىڅجٖشڂٓ

Relatedness 

 2.37 19.39 كؼبة ٕىشٓ

 1.93 18.78 كؼبة اډَيُْ

 2.40 17.71 ثي كؼبة

 

 

 ثلض ي وشٕؼٍ ځ5َْٕ

ىٍ ًٕاڃ ايڃ أه دْيَ٘ وٺ٘ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ىٍ ٙپڄ دًٙ٘ ثبوًان ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز( 

َبْ ډٚبَيٌ ٙي ثٕه ډِٕان ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ٍٕ ځَيٌ ثبوًان سٶبير ,,ي  +,ٽٍ ىٍ ػييڃَمبو٦ًٍ 

ٽًؿټ اډب ثٍ څلب٧ آډبٍْ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى( ا١ٍبْ وٕبُ هًى ډوشبٍْ ىٍ ځَيٌ ثي كؼبة ثٕٚشَ اُ ىي ځَيٌ 

ىَي ځَيَٓ اُ وٚبن ډٓ ډلؼجٍ إز( اډب ىٍ ډًٍى وٕبُ ثٍ اٍسجب٣ ي ىڅجٖشڂٓ ي وٕبُ ٽٶبٔز ي ٙبٖٔشڂٓ وشبٔغ

ثبٙىي اُ ي١ٮٕز ثُشَْ ثَهًٍىاٍوي( ثٍ ٥ًٍٔپٍ ثٕٚشَ اُ اٵَاى ثي كؼبة ي ثبوًان ٽٍ ىاٍاْ كؼبة ٕىشٓ ډٓ

كشٓ ىاٍاْ كؼبة اډَيُْ اكٖبٓ ٙبٖٔشڂٓ ي ٽٶبٔز ٽَىٌ ي ثٕٚشَ اُ آوبن ٍياث٤ وِىٔټ، ٝمٕمبوٍ ي 

ٽٶبٔز ىٍ آوبن ثٕ٘ اُ ىي ځَيٌ ىٔڂَ ا١ٍب ٙيٌ إز( اُ  ځَاوٍ ىاٍوي ي ىٍ ٽڄ وٕبُ ثٍ ٍاث٦ٍ ي وٕبُ ثٍكمبٔز

ًٙى أه َبْ ايڅٍٕ ُويځٓ اوؼبڇ ډٓايڃ ىٍ ډل٤ٕ هبوًاىٌ ي ٥ٓ ٕبڃآوؼب ٽٍ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ ىٍ ىٍػٍ
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َبٔٓ ٽٍ ٹبئڄ ثٍ ٍ٭بٔز أه َبْ ډٮشٺي ثٍ ډَا٭بر كؼبة ٙبٔبن سًػٍ إز( َُٔا هبوًاىٌوپشٍ ثَاْ هبوًاىٌ

وِٕ  0ىاوٕڈ ي ىٍ وشبٔغ ػييڃ ثبٙىي( َمبو٦ًٍ ٽٍ ډٖٓشىي اُ و٪َ ٽبٍثَان ډي و٪َ أه دْيَ٘ ومٓډٖإڅٍ وٕ

ډٚبَيٌ ٙي وٺ٘ ٽىشَڃ اػشمب٭ٓ ي ٹبوًن ىٍ ٍ٭بٔز كؼبة ُٔبى إز اډب ىٍ ىٍيوٓ ٽَىن آن وٺٚٓ وياٙشٍ ي 

ًى اكشمبلاً ٵَٷ ٽىي( كشٓ اځَ ثب ثَىاٙشه أه ٽىشَڃ اكشمبلاً ٍٵشبٍ ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى ىٍ اوشوبة و٫ً دًٙ٘ ه

هبوًاىٌ ثوًاَي ثب إشٶبىٌ اُ ُيٍ ي ٵٚبٍ أه ډٖإڅٍ ٍا ثٍ ٵَُوي هًى سلمٕڄ ٽىي ثبٔي ثياوٕڈ ٽٍ ىٍ ايڅٕه ٵَٝشٓ 

ٽٍ ٵَى كٸ اوشوبة ىاٙشٍ ثبٙي ٍٵشبٍ دًٙٚٓ هًى ٍا سٲَٕٕ هًاَي ىاى( اډب اځَ ىٍ هبوًاىٌ ثٍ ا١ٍبْ وٕبَُبْ 

بْ وٕبُ ثٍ ثَٹَاٍْ ٍياث٤ ٝمٕمبوٍ، دٌَٔٵشٍ ٙين، سلٖٕه ٙين ي اكٖبٓ ٙبٖٔشڂٓ ٍياوٓ ٵَى ډوًٞٝبً ا١ٍ

َبْ ٍٵشبٍْ، ياوٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ ُويځٓ ي ٽٶبٔز اي ٽبٍ ٙيٌ ي أه وٕبَُبْ ٵَى ا١ٍب ًٙى اُ ثٖٕبٍْ إٕٓت

٥ٓ ىيٍان َبْ ٝلٕق ْ ٵَُويان ٽبٕشٍ هًاَي ٙي( َمِډبن ثب ٽبٍ ٽَىن ٍيْ ا٭شٺبىار ىٔىٓ ي اډًُٗآٔىيٌ

سًان ډٖإڅٍ كؼبة ٍا ډبوىي ډٖإڅٍ اكپبڇ ىٔڂَ إلاڇ ىٍ يْ َب ي وٕبَُبْ ٵَى ډٓډوشچٴ ٍٗ ي ىٍٻ هًإشٍ

ىٍيوٓ ٽَى( اډب اځَ ٽًىٻ َمٍٕٚ ىٍ ډل٤ٕ هبوًاىٌ َٕٽًة ًٙى ډٕڄ ثٍ  إشٺلاڃ يْ َٕٽًة ًٙى، ٍياث٤ 

بٙي، اكٖبٓ ٙبٖٔشڂٓ وپىي اُ ََ ٵَٝشٓ اْ ثب ياڅئه ي ىٔڂَ ا٭٢بْ هبوًاىٌ ي اػشمب٫ وياٙشٍ ثٝمٕمبوٍ

ْ ُوبن إشٶبىٌ اُ ُٔجبٔٓ َب ثَاْ ػبډٮٍثَاْ ا١ٍبْ أه وٕبَُبْ هًى إشٶبىٌ هًاَي ٽَى( ٔپٓ اُ أه ٵَٝز

 ثبٙي(ػٖمبوٓ هًى ي سلَٔټ ٱَأِ ُٔجبٔٓ ٙىبهشٓ ىٔڂَان ثَاْ دٌَٔٵشٍ ٙين ي ډ٦چًة ثًىن ډٓ

بة ىٍ و٪َ ډَىڇ إشبن څَٕشبن ي ډِٕان دًٙٚٓ ٍا ٽٍ ثَاْ ُوبن ًٕاڃ ىٔڂَ أه دْيَ٘ ثٍَٕٓ سٮَٔٴ كؼ

 ,اٍائٍ ٙيٌ إز( َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ ومًىاٍ  ,ي ومًاٍ   1ثبٙي( دبٕن ثٍ أه ًٕاڃ ىٍ ػييڃ ٹبئڄ َٖشىي ډٓ

اوي( " ثٍ َٕؾ ٭ىًان ٍا اوشوبة ٽَى0ٌ" سب كييىْ ي سىُب1." ځَيٌ ومًوٍ ځِٔىٍ ٝي ىٍٝي، 04ډٚوٜ إز 

اوي ٽٍ كؼبة " ځَيٌ ومًوٍ ٍا ُوبوٓ سٚپٕڄ ىاىٌ+-كبئِ اَمٕز إز ٽٍ َٝٳ و٪َ اُ ځَيٌ ډَىان،  أه وپشٍ

ْ اوي( أه وپشٍ وٚبن ىَىيٌ" ومًوٍ ١َيٍر كؼبة ٍا اوپبٍ ٽَى0ٌٽٍ ٵٺ٤ اوي( ىٍ كبڅٓٽبډڄ ٍا ٍ٭بٔز وپَىٌ

-ځَيٌ اُ ُوبن ٽبٍ ىٍٕشٓ ثٍ و٪َ ومٓسًاوي ثبٙي ٽٍ ُىن ثَؿٖت ي اوڀ ا٭شٺبى وياٙشه ي ((( ثَاْ أه أه ډٓ

اوي ٽٍ اُ و٪َ " ځَيٌ ومًوٍ اً٭بن ٽَى1ٌوِٕ سىُب  1ٍٕي ي ثبٔي ثٍ ىوجبڃ ٭چڄ ىٔڂَْ ثًى(  ٥جٸ وشبٔغ ػييڃ 

-َبْ ثَٕيوٓ ي ٭َٳ ي َىؼبٍ ٍ٭بٔز ډٓ" كؼبة ٍا ٥جٸ ٹًاوٕه ي ٽىشَڃ2ا٭شٺبىْ كؼبة ٍا ٹجًڃ وياٍوي( 

" وِٕ كؼبة ٍا ٹجًڃ ىاٙشٍ اډب ىيٕز ىاٍوي ثٍ اٙپبڃ اډَيُْ ./ثَسَ ي  " ٹبئڄ ثٍ ٍ٭بٔز كؼبة//ٽىىي( 

َبْ " ومًوٍ ثبٔي دًٙ٘+0كؼبة ىاٙشٍ ثبٙىي ي دًٙ٘ ٕىشٓ ډلؼجٍ ٍا ىيٕز وياٍوي( ثىبثَأه اځَ ثَاْ 

" اٵَاى كؼبة ٍا ىٍ ػبډٮٍ ٍ٭بٔز هًاَىي ٽَى( أه /4ډلؼجٍ اډب ٕٙټ ي اډَيُْ ىٍ ىٕشَٓ ثبٙي كييى 

 سًاوي ٹبثڄ سًػٍ ثبٙي( ٍِٔان ٵََىڂٓ ډَٓاْ ثَوبډٍوپشٍ ث
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ىٍ ًٕاڃ ىٔڂَ دْيَ٘ وٺ٘ ډَىان ٍا ىٍ ٙپڄ دًٙ٘ ُوبن ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاىٔڈ( َُٔا ٔپٓ اُ ٭چڄ اكشمبڅٓ 

سًان ىٍ ٍٵشبٍ ي ىٔيځبٌ ډَىان ػٖشؼً ٽَى( ثٮجبٍسٓ يٹشٓ هَٔياٍْ وجبٙي ډٚشَْ َڈ ثي كؼبثٓ ُوبن ٍا ډٓ

 3ٙز( ډٕڄ ثٍ ػچت سًػٍ ػىٔ ډوبڅٴ ٔټ وٕبُ ٱَِْٔ إز ي َمبوڂًوٍ ٽٍ وشبٔغ ػييڃ يػًى ووًاَي ىا

سًان ىٍ ٭ٕه ىاٙشه دًٙ٘ إلاډٓ ٕٙټ ي ػٌاة ثًى( وٚبن ىاى ډَىان وٖجز ثٍ ُوبن ٽمشَ ا٭شٺبى ىاٍوي ٽٍ ډٓ

اوي ثٍ و٫ً سًىٍ ياٹ٬ آوُب ٽمشَ اُ ُوبن ثٍ ٕٙټ دًٙٓ ىٍ ٭ٕه ډلؼجٍ ثًىن ډٮشٺيوي ٽٍ َمٕه ډ٫ً١ً ډٓ

سإطَٕ وجًىٌ ي ثَهًٍى آوُب ثب ُوبن دًٙ٘ ُوبن اطَ ثڂٌاٍى( ثىبثَأه ىٍ ډٖإڅٍ ثي كؼبثٓ ٹ٦ٮبً وٺ٘ ډَىان وِٕ ثٓ

َبْ ډوشچٴ ٹبئڄ َٖشىي ثَ أه ډٖإڅٍ اطَ ځٌاٍ هًاَي ػبډٮٍ ي ډِٕان اكشَاډٓ ٽٍ ثَاْ اٵَاى ډوشچٴ ثب دًٙ٘

 ٍٕي(  اوٞبٵٓ ثٍ و٪َ ډٓكؼبثٓ ثٓ ثًى( ثىبثَأه ډشُڈ ٽَىن ُوبن ىٍ ډٖإڅٍ ثي

ىٍ ٹٖمز ىٔڂَ دْيَ٘ وٺ٘ إشٶبىٌ اُ ٹبوًن، اػجبٍ ي ډَاػ٬ ٹيٍر ډبوىي وَٕيْ اوش٪بډٓ ىٍ ٍ٭بٔز كؼبة 

ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز ٽٍ وشبٔغ وٚبن ىاى وٺ٘ آوُب ثٓ سإطَٕ وجًىٌ اډب ٽبٵٓ َڈ وٕٖز ي كشٓ ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى 

ىٍ ياٹ٬ ثٮىًان ٽىشَڃ ثَٕيوٓ ډٖچمبً ثٓ سإطَٕ وٕٖز اډب ٹ٦ٮبً ىٍ ىٍيوٓ ٕبُْ كؼبة  ىاوىي(آن ٍا ٵبٹي سإطَٕ ډٓ

 سًاوي ثب ٝيډٍ ثٍ وٕبُ هًىډوشبٍْ ډبو٬ آن وِٕ ثبٙي(  وٍ سىُب َٕؾ وٺٚٓ وياٍى ٽٍ كشٓ ډٓ

ىٍ ٹٖمز اهَ دْيَ٘ كب١َ أه ًٕاڃ ډ٦َف ٙيٌ ي و٪َ ډَىڇ څَٕشبن ٍا ػًٔب ٙئڈ؟ ىٍ ٵََىڀ ٕبُْ 

 سًاوي ډًطَ ثبٙي؟َبْ ډلؼت اډب اډَيُْ ؿٍ اٹياډبسٓ ډٓي إشٶبىٌ اُ دًٙ٘كؼبة 

اوي( أه َبٔٓ ٽٍ ډٮٕبٍَبْ إلاډٓ ٍا وياٍوي اوشوبة ٽَىٌ" اٵَاى دبٕن ػچًځَْٕ اُ ٭١ٍَ ي ٵَيٗ دًٙ٘+2

أىڂًوٍ  ٍٕي اډب ٭ملاً ٱَٕ ډمپه إز( ډٮمًلاً ؿِْٕ ٽٍسَٔه دبٕوٓ إز ٽٍ ثٍ ًَه ډٓاڅًًٝڃځِٔىٍ ُٕڄ

ثبٙي( ٙبٔي ثبٔي سلاٗ ثٕٚشَْ ىٍ أه ٍإشب اوؼبڇ ٽىي، ُٔجبٔٓ، سى٫ً، ػٌاثٕز ي ((( ډَٓبٔٓ ٍا ػٌاة ډٓدًٙ٘

َب ٙيٌ َبْ ډلؼجٍ اډب اډَيُْ، ُٔجب ي ډشى٫ً ٍا ياٍى ثبُاٍ ٽَى سب ثشًاوي ٍٹٕت أه ىٕشٍ دًًٙ٘ٙى ٽٍ دًٙ٘

َب ٍا ىٍ ىي ثٍ َٕ٭ز ٍياع ٔبثىي( ډظبڃ ياٹٮٓ أه ىٕشٍ دًًٕٙ٘ َٖشي اُ آوؼب ډٍ ثب ا٭شٺبىار ډَىڇ وِٕ َڈ

سًان ډٚبَيٌ ٽَى( سى٫ً ٍوڀ ي ډيڃ ي كٸ ْ اډَيُْ ًٍٍٕٔ، څجىبن، ډبڅِْ ي ((( ډَٓبْ ُوبن ډلؼجٍڅجبٓ

َبْ ىٔڂَ ځَيٌ ومًوٍ كبٽٓ اُ أه اوش٪بٍ َب هًاَي ٙي( دبٕناوشوبة و٫ً څجبٓ ثب٭ض ٍياع أىڂًوٍ دًٙ٘

َبْ ٕٙټ ي هلاٹبوٍ اډَيُْ ثب إشٶبىٌ اُ ډٮٕبٍَبْ ٵََىڂٓ، ٕىشٓ ي ُٔجبٔٓ ٙىبهشٓ ي اكٓ څجب٥َٓإز(  

َبْ هلاٹبوٍ ډلؼجٍ ي ٕٙټ ثب ٹٕمز ٽڈ ٵٺ٤ ثَاْ ىهشَان ْ دًٙ٘٭١ٍَ" اٵَاى، +0ْ آن ثٍ ثبُاٍ ٍا اٍائٍ

ًڅٓ، سؼچٕڄ اُ ُوبن ىاٍاْ َب ثٍ ثبُاٍ دٔ اُ ډيسٓ ثب ٹٕمز ډٮمىاوٚؼً ثٍ ډير ډلييى ي ٭١ٍَ َمبن دًٙ٘

َبْ سؼچٕڄ اُ ثبوًان ىٍ ٽىبٍ ثبوًان ىاٍاْ كؼبة إلاډٓ ٽبډلاً ٕىشٓ ي َبٔٓ ىٍ ډَإڈ ي َمبٔ٘ؿىٕه دًٙ٘

َب ىٍ سچًًِٔٔن ي ٕٕىمب ٍا " اٵَاى ي إشٶبىٌ اُ أىڂًوٍ د3ً٘ٙ.َبْ ډيڃ څجبٓ ډلؼجٍ ٍا ثَځِاٍْ ومبٔٚڂبٌ

اُ آوؼب ٽٍ ىهشَان ىاوٚؼً ثٍ ىڅٕڄ ىيٍْ اُ هبوًاىٌ آُاىاوٍ دًٙ٘ هًى ٍا  اوي(" ځَيٌ ومًوٍ اوشوبة ٽَى2ٌ.
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َبْ ٽىي دًٙ٘اْ ٽٍ ثٕبن ډٓٽىىي وٺ٘ ثٍ ِٕأٓ ىٍ ٍياع ٵََىڀ دًٙ٘ ىاٍوي( ثىبثَأه ځِٔىٍاوشوبة ډٓ

هلاٹبوٍ ډلؼجٍ ي ٕٙټ ثب ٹٕمز ٽڈ ٵٺ٤ ثَاْ ىهشَان ىاوٚؼً ثٍ ډير ډلييى ٭١ٍَ ًٙى ي ٕذٔ َمبن 

 َب دٔ اُ ډيسٓ ثب ٹٕمز ډٮمًڅٓ ثٍ ثبُاٍ ٭١ٍَ ًٙوي اُ أه ٵبٽشًٍ إشٶبىٌ ٽَىٌ  إز( ٘دًٙ

َبْ ډوشچٴ ًٝسٓ سًَْٞٔ ٹَاٍ ىاٍوي ي سمبڇ ىٍ ډؼم٫ً اُ آوؼب ٽٍ اډَيٌُ سمبڇ ډَىڇ ىٍ ډٮَٟ ٍٕبوٍ

ٙز ٽٍ ٙپڄ دًٙ٘ سًان اُ آوبن اوش٪بٍ ىاډٞبىٔٸ ٍٵشبٍْ آوُب وٖجز ثٍ ځٌٙشٍ ٵَٷ ٽَىٌ إز ثىبثَأه ومٓ

هًى ٍا سٲَٕٕ ويَىي( ثبٔي ثٍ ىوجبڃ ىٍيوٓ ٽَىن اٍُُٙب ىٍ اٵَاى ثبٕٙڈ ي أه ٽبٍ سب كييى ُٔبىْ ثٍ ٍٵشبٍ ي 

ا٭شٺبىار هبوًاىٌ ي سب كييىْ َڈ ثٍ ٵََىڀ ٱبڅت ػبډٮٍ ي ٍٵشبٍ ډَىڇ ي اُ ًْٕ ىٔڂَ ثٍ ٭مچپَى 

 ٕٕبٕشڂٌاٍان ي ډؼَٔبن ٹبوًن ىٍ ػبډٮٍ ثٖشڂٓ ىاٍى( 

َ ٍٵشبٍ ډَىان وٖجز ثٍ ُوبن سًؤڇ ثب اكشَاڇ ثبٙي ي ثَاْ ٙوٕٞز ي ٙٮًٍ ُوبن اكشَاڇ ٹبئڄ ثبٙىي اُ ثٖٕبٍْ اځ

َبْ اُ ډٚپلار ٍٵشبٍْ ُوبن ػچًځَْٕ هًاَي ٙي( َمـىٕه ىاىن كٸ اوشوبة ثٍ ُوبن ي يػًى سى٫ً دًٙ٘

هًى ډٮٕبٍَبْ إلاډٓ ٍا ٍ٭بٔز  ًٙ٘ٽىي ٽٍ ُوبن ىٍ ٙپڄ دهلاٹبوٍ، ُٔجب ي ػئي اډپبن ٍا ثٕٚشَ ٵَاَڈ ډٓ

 ٽىىي( 
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