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 319ػلل ٍ ػَاهل گزایص جَاًبى ٍ ًَجَاًبى ثِ هَاد هخذر ًَیي ثزرسی 

 در ضْزستبى خزم آثبد

 
  +-. ډُييْ وَٞ كمٕي
   ,-.ٵَاٙٓ كؼز الله 
 --.ډُييْ وَٞ ډؼٕي

 چىیسٜ: 

َيٳ اُ اوؼبڇ أه سلٺٕٸ ثٍَٕٓ ي١ٮٕز ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي ٍيان ځَىان ىٍ ثٕه ػًاوبن ي وًػًاوبن 

دََُٖٙهَڇ آثبى ي سٮٕٕه ثَهٓ اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ ډَٞٳ أه ډًاى ثًى( ػبډٮٍ آډبٍْ أه سلٺٕٸ 

ٕبڃ#  4-سب  0,بى $ ىٍ ىاډىٍ ْ ٕىٓ سًٕٝٶٓ دٕمبٔٚٓ  ٍا ٽچٍٕ ْ ډَىان ػًان ي وًػًان َُٙهَڇ آث

ىٍ ىٕشَٓ ي سٚپٕڄ ډٓ ىاىوي( اُ ثٕه اٵَاى ػبډٮٍ ْ آډبٍْ ثب ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ سٞبىٵٓ ٕبىٌ ي 

وًػًاوبن ٽٍ ػُز سَٻ ا٭شٕبى ثٍ ډَاٽِ سَٻ ا٭شٕبى  ٵَأىي ومًوٍ ځَْٕ اوؼبڇ ځَٵز( َيٵياٍ ىٍػًاوبن ي

ىٍ ډَٞٳ أه ډًاى ثٍ ډَاٽِ سَٻ ا٭شٕبى ىي څشٓ ي ٽٍ ثَاْ سٮٕٕه ډُمشَٔه ډشٲَٕ َبْ اطَ ځٌاٍ 

آٔشمٓ سپمٕڄ ٙيٌ ي ثٍ  .-دَٕٚىبډٍ  +0ډَاػٮٍ ٙي( ىٍ ٽڄ سٮياى  NA  هًٞٝٓ، َمـًن اوؼمه

ډًٍى سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٹَاٍ  SPSSډلٺٸ ثَځٚز ىاىٌ ٙيوي، ٽٍ دٔ اُ ٽي ځٌاٍْ س٤ًٕ وَڇ اٵِاٍ 

 ځَٵشىي( 

وٶَ اُ ډًاى ډويٍ ي ٍيان ځَىاوُب سبثلبڃ إشٶبىٌ ٽَىٌ ثًىوي(  +0وشبٔغ ثيٕز آډيٌ كبٽٕٖز ٽٍ سٮياى 

 وُبىٍٝي أه ومًوٍ َب اُ ډًاى ډويٍ ي ٔب ٍيان ځَىا ++,ٔٮىٓ ډٓ سًان ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ا٩ُبٍ ومًى ٽٍ 

 إشٶبىٌ ٽَىٌ ثًىوي( 

ډِٕان  ثب ډشٲَٕ َبْ ٕه، ٙٲڄ، ُبسلچٕڄ وشبٔغ أه سلٺٕٸ وٚبن ىاى ٽٍ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي ٍيان ځَىاو

اُ َڈ#  ػيا سلٕٞلار،ي١ٮٕز سبَڄ،ډلڄ ُويځٓ،ًٌٕٙ ْ ُويځٓ ياڅئه ثبٔپئڂَ$ُويځٓ ډٚشَٻ ئب
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ىاٙشه ىيٕشبن ډَٞٳ ٽىىيٌ ْ ډًاىډويٍ ي ٍيان ځَىان ي ،ي١ٮٕز هبوًاىځٓ ي اٹشٞبىْ ،ثٕپبٍْ ،

 َمـىٕه ي ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي ٍيان ځَىان س٤ًٕ ا٭٢بء هبوًاىٌ ىاٍاْ ٍاث٦ٍ ْ ډٮىٓ ىاٍْ ډٓ ثبٙي(

ياٹٮٕشٓ اوپبٍوبدٌَٔ ثًىٌ  هَڇ آثبىَُٙوًػًاوبن دٍَٖثٕه ػًاوبن يي ٍيان ځَىان ىډَٞٳ ډًاى ډويٍ

سًػٍ ثٍ ډِٕان ٫ًٕٙ ډَٞٳ ثبلاْ أه ډًاى،دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ ًٙى ٽٍ اځَ ثَوبډٍ َبْ دٕٚڂَْٕ ډىبٕت يثب

ډُٕه ٭ِِٔډبن هًإَڈ ىٍ أه هًٞٛ ٥َاكٓ ياػَا وًٚىٍََيُٙبَي إٕٓت ثٕٚشَػًاوبن ي وًػًاوبن 

 ثًى( 

 ډًاى ٍيان ځَىان؛ ډًاى ډويٍ؛ ٫ًٕٙ؛ ػًاوبن؛ وًػًاوبنٚاغٜ ٞبی وّیسی: 
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 : ٔمسٔٝ

سَٔه ډٚپلار اػشمب٭ٓ ىٍ آٱبُ َِاٌٍ ًٕڇ  اوڂِٕسَٔه ي ٹبثڄ سًػٍ دئيٌ ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ اُ ثلض

ْ ډٚپلار ػُبوٓ إز(ؿَا ٽٍ ٥جٸ ثَهٓ اُ  ؼمً٭ٍثىبثَأه ػِي ډ اڅمچچٓ إز ډٕلاىْ ي ى٦ٍٕق ثٕه

اوي(  ډَٞٳ ٽَىٌ ډٕچًٕن وٶَ ىٍ ىوٕب، ډًاى ډويٍٱَٕٹبوًوٓ +3,ډٕلاىْ،  +4آډـــبٍَب،ىٍ اياهَىَــٍ 

اْ ي ٵٺَ ىٍ ډَسجٍ ؿُبٍڇ ٹَاٍ  ثلَان ډًاى ډويٍ ثٮي اُ ثلَاوُبْ ډل٤ٕ ُٖٔز، ٕلاكُبْ اسمٓ ي َٖشٍ

ا٭شٕبى ډٖإڅٍ  .َٕيَبْ ثبڅـٶٮڄ ي ثبڅٺًٌ ىٍ ػُبن، دَٕاډًن أه ثلَان إزىاٍى ي وٚبن اُ ىٍځَٕ ثًىن و

َب ٍا  ثٲَوؼٓ إز ٽٍ ځَٔجبوڂَٕ اوٖبن ٭َٞ ډب ٙيٌ إز( آوـىبن أه ډٮ٢ڄ ُويځٓ اٵَاى ىٍ هبوًاىٌ

ٽٚبوي هٖبٍسُب ي ١ٍََبْ ډبڅٓ ي ػبوٓ  اْ ٍا ثٍ وبثًىْ ډٓ اكب٥ٍ ومًىٌ ٽٍ ََ څل٪ٍ ََ ٵَى ٔب هبوًاىٌ

ٽىي ٽمشَ اُ ٔټ ػىڀ هبومبوًُٖ وٕٖز ٽٍ آن ثب َبْ ي  َب ځَٵشٍ سب ػبډٮٍ سلمٕڄ ډٓ ٍ اُ هبوًاىٌٽ

ٍيى ي أه ثٍ وَډٓ ي آَٖشڂٓ، ډَځُبْ ډَث٣ً ثٍ ډَٞٳ ډًاى ىٍ اوڂچٖشبن كييى  ًَْ ثٍ دٕ٘ ډٓ

ٵَاياوٓ إز( ٕبڃ ىاٍاْ ثبلاسَٔه  4-سب  +-اٵِأ٘ ٔبٵشٍ ٽٍ اٽظَاً ثٕه ٕىٕه  +43,َٚز ثَاثَ اُ ٕبڃ 

 #.++-،   $ثَاىٕپٓ

اډَيٌُ ډًاى ډويٍ ثٍ ٍاكشٓ ٹبثڄ ىٕشَٕٓ إز( كشٓ ډير ُډـبن ىٕشَٕـٓ ثـٍ آن وٕـِ ٽـبَ٘ ٔبٵشـٍ       

 0,ٙـًى اُ   آٔي، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ ځٶشٍ ډٓ سَ ډٓ ٕه ډَٞٳ ٽىىيځبن، ٍيُ ثٍ ٍيُ دبٕٔه.إز

ىَىيٌ ٵَاځَْٕ ا٭شٕبى ىٍ ډٕبن وًػًاوـبن ډـب إـز ي     ٕبڃ ثٍ ثبلا ىٍځَٕ أه دئيٌ ُٔبوجبٍوي( أه اډَ وٚبن

ٓ +4ډًٵٺٕز ىٍ ٕٕٖشڈ ىٍډبن اويٻ ي ثـبلأٓ  .ًٙى ه٦َ ثٍِځٓ ثَاْ ػبډٮٍ ډلًٖة ډٓ ٽـٍ   " اُ ٽٖـبو

 .#+-ٛ ،  ,3.,ٝجبٱٓ ، $اوي اوي، ىيثــبٌٍ ثٍ آن ٍيْ آيٍىٌ سَٻ ا٭ــشٕبى ٽَىٌ

َبْ اػشمـب٭ٓ ي ډـبڅٓ    َِٔىٍ.ًٙى َمـىبن ٹبؿبٷ ډٓ ٭چَٕٱڈ ډجبٌٍُ دٕڂَٕ ثب ٹبؿبٷ ډًاى ډويٍ، أه ډًاى

 ٓ ډٕچٕـًن ي ثـٍ ٍيأشـٓ     -ا٭شٕبى وِٕ ٹبثڄ سًػٍ إز، ٥جٸ آډبٍَبْ ډًػًى، ډجشلأبن ثٍ ا٭شٕبى ٍا ثٍ ٍيأشـ

ډٕچٕبٍى سًډبن هٖبٍر ډبىْ ىٍ أه ُډٕىـٍ ثـٍ ٽٚـًٍ     ++0,ُوىي( ٕبلاوٍ  ډٕچًٕن وٶَ سومٕه ډٓ .*2ىٔڂَ

أـَان ىٍډٖـَٕسَاؤِز   .ٔبثـي  اْ وِٕ ثٍ ىڅٕڄ ا٭شٕبى ٍاوىيځبن يٹ٫ً ډٓ بىٵبر ػبىٌ" اُ س0ٞ-.ًٙى ياٍى ډٓ

ٓ      " ٽڄ سَٔبٻ+4ډًاىډويٍٹَاٍ ىاٍى يسٺَٔجبً  ، اُډٖـَٕأَان   ٙـًى  يډًٍٵٕىٓ ٽـٍ ىٍ ػُـبن ػبثـٍ ػـب ډـ

ثٍ آن ي ىٍ  ځٌٍى(ثىبثَأه ثٍ ىلأڄ ډوشچٴ ٍِٔٗ ىاهچٓ أه ډًاى، وٺ٘ ډاطَْ ىٍ ځٖشَٗ ىٕشَٕٓ ډٓ

َبْ ډ٦َف ٙيٌ، ٔټ ياٹٮٕز ىٔڂَ آن إز ٽٍ  ثب يػًى ياٹٮٕز.ٽىي ٕؼٍ ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ثبُْ ډٓوش
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ا٭شٕبى، ٽىشَڃ ٙيٌ ي ډًٵٺٕز َڈ ثٍ ىٕز آډيٌ إز( َىًُ دـٔ اډٕـيياٍْ     ىٍ ثَهٓ اُ ٽًٍَٚب، ډٖئچٍ

 .يػًى ىاٍى

ْ ثَاْ سٖپٕه ىاىن ي ډبو٬ ٔبثٓ ثٍ ډى٪ًٍ هٚپبوين ٔب ډََڈ ځٌاٍ ىٍ أه ځٖشٌَ آوـٍ ٽٍ ثَاْ ٍٍٔٚ

ٍٕي هبوًاىٌ، ثٍ ٭ىًان ٔټ ػبډٮٍ ٽًؿټ إز ؿَا ٽٍ هبوًاىٌ، ٭ىَٞ ٽًؿپٓ اُ  ٙين ډُڈ ثٍ و٪َ ډٓ

ػبډٮٍ إز ٽٍ ٍٍٔٚ ي ډىٚإ سمبڇ ٍئياىَبْ آٔىيٌ إز ىٍ سٍَٕٓ ٹَاٍ ىاٍى ي َڈ ٹبثڄ ٽىشَڃ إز ثَ 

َبْ ٍٵشبٍْ ي اٍسجب٥ٓ إز ٽٍ  مچٍ ًٌٕٙأه إبٓ ػَٔبوُبْ ډُمٓ ٽٍ ىٍ هبوًاىٌ يػًى ىاٍى اُ ػ

ياڅئه ثب ٵَُويان هًى ىاٍوي، ثوًٞٛ و٫ً ٍٵشبٍ ياڅئه ؿڂًوڂٓ ُويځٓ آٔىيٌ ٵَُويان ٍا ٍٹڈ 

َبْ ډوشچٴ ٭چمٓ ـ  اوڂِٕ ػًاډ٬ ىٍ ٭َٞ ډيٍوٕشٍ ىٍ ٭ٍَٝ ُوي( ثٍ ډًاُار دَٕٚٵز ي ٍٙي ٙڂٶز ډٓ

َبْ  اْ ډًاػٍ ځَىٔيٌ ٽٍ وٚبوٍ َبْ سبٌُ ي ي ؿبڅ٘سپىًڅًّْ ـ اٍسجب٥بر ي ((( ثَٚٔز ثب ًٙٽُبْ ػئ

ثبٍُ آن سٚئي إشَٓ، ا٦١َاة، ٵٚبٍَبْ ٭ٞجٓ ي ٵَىځَأٓ وبٙٓ اُ سٲَٕٕار ٙشبثبن ډيٍوٕشٍ 

َب ـ سى٫ً ي ٽظَر، ٙبَي ثَيُ ي  َب ـ سؼيى ي سبُځٓ ثبٙي( ىٍ َمٕه ٍإشب َمِډبن ثب ٭َٞ وبدبٔياٍْ ډٓ

ُا ىٍ ٦ٕق  َب ي سًَڈ ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ اُ ػىٔ ډلَٻډويٍ ًاى ځًوٍ اُ اوًا٫ ډ +++-٫ًٕٙ كييى 

ډٕچًٕن وٶَ اُ آكبى ػبډٮٍ ػُبوٓ ډشإٕٶبوٍ ځَٵشبٍ  -/ثبٕٙڈ ث٦ًٍٔپٍ كياٹڄ  ٽًٍَٚبْ ډوشچٴ، ډٓ

 اوي(  ًٕءډَٞٳ ډًاى آډٶشبډٕه ـ ډشبآډٶشبډٕه ي اٽٖشبٕٓ ځَىٔيٌ

 ثیبٖ ٔؿئّٝ:

سَ إز( اځَ اوش٪بٍ آن إـز   پٍ آطبٍ اػشمب٭ٓ آن ځٖشَىٌىٍ ٦ٕق ٵَىْ ٵٺ٤ ډ٦َف وٕٖز( ثچ  أه ډٖئچٍ

َبْ ډٺجًڃ  دٌَْٔ ىٍ ثٮي ٵَىْ، اػشمب٭ٓ ي ٕٕبٕٓ ٵَى ثٍ سئٍغ اٍُٗ ٽٍ ىٍ اطَ ٭ًاډڄ ډاطَ ىٍ ػبډٮٍ

اْ ثَ ٕبُځبٍْ  ػبډٮٍ هًى ٍا ٵَاځَٕى ي ثذٌَٔى ي ثٍ ا٦ٝلاف ٵَىْ ٕبُځبٍ ًٙى ي ىٍ أه ٍيوي ثٍ ځًوٍ

اي ىٍ ٭مڄ ٕچت ًٙى، ٥جٕٮٓ إز ٽٍ سىُب ٭ًاډڄ ډـاطَ ىٍ    اطَ آن آُاىْ سٶپَ ي اٍاىٌسإٽٕي ځَىى ٽٍ ىٍ 

آيٍىن ثٍ  ځَىوي، ثچپٍ اي ٍا ٽبډلاً ډٖشٮي ثَِپبٍْ ي ٍيْ اػشمب٭ٓ ٙين، ډىؼَ ثٍ ػبډٮٍ دٌَْٔ ٵَى ومٓ

ډـأثٓ، ٕـجت    ٕبُوي( و٫ً ٍٵشبٍ ډب ىٍ ٦ٕق هبوًاىٌ، ډيٍٍٕ ي ((( ثَ إبٓ وً٭ٓ سٶپَ ٹٕڈ ډًاى ډويٍ ډٓ

 ٍ ځَٔـِ ي ډىـِيْ ثـبٍ     ځَىٔيٌ إز سب وًػًان ي ػًان، ىؿبٍ ثلَان ًَٔز ٙوٞٓ ٙيٌ ي ٵَىْ ػبډٮـ

 .آٔي

اْ ىٍ ُويځٓ ٵَُوـيان هـًٔ٘ ىاٍوـي آوُـب      ياڅئه ٽٍ وڂُجبوبن هبوٍ ي هبوًاىٌ َٖشىي وٺ٘ سٮٕٕه ٽىىيٌ

   ٓ ٓ  ډمپه إز آٙىبٔٓ ٽبٵٓ ثب ډٖئًڅٕز هًى وياٙشٍ ثبٙـىي( ىٍ اطـَ ثـ ٓ سـًػُ و٪مـٓ ي لااثـبڅٕڂَْ    ، ثـ
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وٕبُډىـي ډلجـز ي    ډًػت أؼبى ََع ي ډَع ىٍ ډىِڃ ځَىوي ىٍ وشٕؼٍ ٽًىٻ ي وًػًان وب آځبٌ ٽىؼپـبي، 

ثَوبډٍ ٽٍ اُ ٽىشَڃ اػشمب٭ٓ ايڅٍٕ ډلَيڇ إز ثٍ ٍٵشـبٍ ډوـب٥ٌَ آډٕـِ     ٭ًا٥ٴ، ػًٍٖ ي آٍُيډىي، ي ثٓ

ثب ٵَُوي هًٔ٘ ىاٙـشٍ اُ أـه ٥َٔـٸ     ىٕز ٔبُى ٔب ثَ ٭پٔ ډمپه إز ياڅئه ٍٵشبٍْ هًٚوز آډِٕ

ځَىوي ي أه اډـَ ثـٍ ٭ـيڇ سـًان      ډبو٬ ٙپًٵبٔٓ إشٮياىَبْ ثبڅٺًٌ اُ ػمچٍ ١ٍبٔز اُ هًٔ٘ ىٍ اي ډٓ

ډٺبثچٍ ثب وبډلأمبر ُويځٓ أٖشبىځٓ ىٍ ثَاثَ إشََب ي ثبلاهٌَ دبٔياٍْ ثٍ َىڂبڇ ډًاػـٍ ثـب اٵـَاىْ ٽـٍ     

َمـىٕه ډمپه إز ياڅئه هًى ثٍ ډٞـَٳ ډـًاى    ډىشُٓ ًٙى، ُوىي هًى ثٍ ٍٵشبٍ ډوب٥ٌَ آډِٕ ىٕز ډٓ

ډويٍ ثذَىاُوي ي اُ أه ٥َٔٸ َڈ أه ډًاى ىٍ ډٮَٟ، ىٔي ي ٔب ىٍ ىٕشَٓ وًػًاوبن ٹَاٍ ځَٕى، َـڈ ثـب   

ډٚبَيٌ څٌر ٩بََْ ٽٍ ياڅئه اُ دَىاهشه ثٍ أه اډَ ډمپه إز ثجَوي سمبٔچٓ ثٍ ډٞـَٳ آن ډـًاى ىٍ   

 #23.,ب١چٓ، وًػًاوبن ثًػًى آٔي($ٵ

ٍيوي ٍي ثٍ ٍٙي ي سٲَٕٕ اڅڂًْ ډَٞٳ اُ ډًاى ٥جٕٮٓ $اٵًٕوٓ# ثٍ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ىٍ ٽًٍَٚب ثٍ 

ٵََىڂـٓ ي اػشمـب٭ٓ ٍا ثـٍ ٝـًٍر اڅڂـًْ ػئـي،         ئٌْ ٽًٍَٚبْ إٕٓبْ َٙٹٓ، ُوڀ ه٦َ سُـبػڈ 

ٚـًٍ ٭ِِٔډـبن ػمُـًٍْ    ډشىبٕت ثب ٭َٞ ډيٍوٕشٍ ثٍ ٝيا ىٍآيٍىٌ إز( ١مه آوپٍ وجبٔي اُ ٔبى ثَى، ٽ

 ٓ سًاوـي اُ كٕـض    إلاډٓ أَان ثًا٦ٍٕ ٹَاٍځَٵشه ىٍ ىيٍان ځٌاٍ ي وِٕ ثَهًٍىاٍْ اُ ػمٮٕز ػًان ډـ

 دٌَْٔ ثٕٚشَْ ثَهًٍىاٍ ځَىى( سٲَٕٕ اڅڂًْ ډَٞٳ ي ځَأ٘ ثٍ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ اُ إٕٓت

 

 إٞیت ٚ ضطٚضت ٔٛضٛع:

ٽىي  ؿىيان ډٓ شٕبى ثٍ آن، آوـٍ اَمٕز ډ٫ً١ً ٍا ثَاْ ډب ىي٭لايٌ ثَ ػىجٍ ػُبوٓ دئيٌ ډًاى ډويٍ ي ا٭

ثٮي ىاهچٓ ا٭شٕبى ىٍ ٽًٍٚ ي ىٍ ٦ٕلٓ ډلچٓ إز( ٙبٔي ٥َف أه ٕااڃ ٽـٍ ؿڂًوـٍ إـز ٭چٕـَٱڈ     

وبؿِٕإـز   ډجبٌٍُ ډيايڇ ي دٕڂَٕ ثب ٍيُٙبْ ډوشچٴ، َىًُ ډًٵٺٕشُب ىٍ ُډٕىـٍ ٽىشـَڃ ډًاىډوـيٍيا٭شٕبى   

 سپَاٍدَٕٚٓ ٽـٍ ياٹٮٕـز ىاٍى،   ،اډب ٔبثي؟ٕااڅٓ سپَاٍْ ثٍ و٪َثَٕي ډٓ يٍيُثٍ ٍيُوِٕځٖشَٗ ثٕٚشَْ

٥ـَف  .وبدٌَٔإـز  يٍيُٙبْ دٕٚڂَْٕ اُا٭شٕبى،١َيٍسٓ اػشىـبة  ثَاْ ثبُاوئٚٓ دَٕاډًن ٭چڄ،اوڂٌِٕ َب

َبْ ډًػًى دَٕاډًن أه دئيٌ، اَمٕز ډ١ًـ٫ً ٍا ىٍ ٽٚـًٍ    ثٍ ثَهٓ ياٹٮٕز وڂب5ٌ ؿىيياٹٮٕز ډًػًى

 :هًاَي ومًى سَ ٹيٍْ ٍيٙه

ډـاطَسَٔه ي   اْ إز، سًان ځٶز ىٍ٭ٕه كبڃ ٽٍ دٕٚڂَْٕ اُ ا٭شٕبى، ٹجڄ اُ ىٍډبن ٽبٍ دٕـٕيٌ ثىبثَأه ډٓ

ىٔيځبَُبْ ډوشچٴ ډ٦ـَف   ، إز دٌَٔ  ؿڂًوٍ اډپبنٽٍ ٕٚڂَْٕ دآډِٕسَٔه ٍيٗ إز(ىٍډًٍى ډًٵٺٕز
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ٓ  0-ى َُٔ آن ٍا اٵَا ىٍٝي +1اْ إز ٽٍ  سَٽٕت ػمٮٕشٓ ٽًٍٚ ثٍ ځًوٍى(ډٓ ًٙ ىَـي(   ٕبڃ سٚپٕڄ ډـ

ْ ځٖشَٗ ا٭شٕبى ؿىيان  ٔٮىٓ سَٽٕت ػمٮٕشٓ ٽًٍٚ ثٖٕبٍ ػًان إز( اُ آن ػب ٽٍ آډبٍَب دَٕاډًن ىاډىٍ

ډٕچٕـًن ډٮشـبى ىٍ    .*2سـب   -ىٹٕٸ وٕٖز، سٶبير ٵبكٚٓ ډٕبن آوُب يػًى ىاٍى( ؿىبوپٍ ځٶشٍ ٙـي كـييى   

ځَىى ٽٍ ؿـٍ   ثب أه دئيٌ ىٍ و٪َ آئٍڈ ډٚوٜ ډَٓبْ آوُبٍا  ٽًٍٚ يػًى ىاٍى ي اځَ ىٍځَْٕ هبوًاىٌ

٭مــيسبً اُ ډٕــبن وَٕيَــبْ ػــًان ي ٵٮــبڃ# ىٍځٕــَ ا٭شٕــبى ي ډــًاى ډوــيٍ  $ډِٕاوــٓ اُ ػمٮٕــز ٽٚــًٍ 

 .#.-،ٛ ,3.,ٝجبٱٓ ، $َٖشىي

ٕبڃ ػبٍْ ٽٍ ىٍ ثٮ٢ٓ اُ ٍٕبوٍ َب ي َمبٔٚـُب إـشبن   ډَيٍْ ثَاهجبٍ ډَسج٤ ثب كًٌُ ا٭شٕبى ىٍ ٥ًڃ ثب

 ٹَاٍ ډٓ ىَي( ىٍ إشبندٕ٘ ٍيْ اٵپبٍ ٭مًډٓ ٽٍ وشبٔغ ًَڅىبٽٓ ٍا ي ،ډ٦َف ٙيٌ 

ٕبڃ ػبٍْ ثٍ ٭ىًان ىيهجَسپبن ىَىيٌ ىٍ«ٽَاٻ»يآډبٍثبلاْ ا٭شٕبىثٍ«ځَأ٘ ثٍ ډبىٌ ډويٍٝىٮشٓ ٍٕٙٚ» 

ډيوٓ ٍا ثٍ ىوجـبڃ آيٍىٌ إـز، أـه دَٕـ٘      ١مه أىپٍ وڂَاوٓ ځٖشَىٌ ٵٮبڅٕه اػشمب٭ٓٽٍ ،ثًىٌ إز

ٹَاٍ ىاىٌ إز ٽٍ ؿڂًوٍ ثب يػـًى ٍيٗ َـبْ ډوشچـٴ ي    إشبن دٕ٘ ٍيْ اٵپبٍ ٭مًډٓ إبٕٓ ٍا ىٍ 

ځبَٓ ډشٶبير، ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ، ځَأ٘ ػًاوبن ثب أه ثلاْ هبومبن ًُٕ وٍ سىُـب ٽـبَ٘ وٕبٵشـٍ ٽـٍ     

             ٓ  كشــٓ ٙــپڄ ډشىــ٫ً ســَْ وٕــِ ثــٍ هــًى ځَٵشــٍ إــز؟ثٍ أــه وشٕؼــٍ ٕــبىٌ اډــب ډى٦ٺــ

لبن ٙيٌ ىٍ كًٌُ ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ وٍ سىُب ػًاثڂـًْ أـه وٕـبُ وجـًىٌ،     ډٓ ٍٕٕڈ ٽٍ ٍيٗ َبْ اډش 

ُٕڄ إز كشٓ ثٮ٢ب ثَ ډِٕان ا٭شٕبى ػبډٮٍ وِٕ اٵِيىٌ إز ي ػًاوبن ثٕٚشَْ ٍا ثٍ ٽبڇ آڅًىځٓ ٽٚبويٌ 

ثُشَٔه »ثَاْ ثٍَٕٓ أه ډ٫ً١ً ١َيٍْ إز سب ثٍ ډِٕان دْيَ٘ َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ثَاْ اوشوبة  ;إز

ــ ــياى    « بٌٍٍُاٌ ډجـ ــٍ سٮـ ــي اٵٖـــًٓ ٽـ ــب ىٍٔـــٰ ي ٝـ ــًى اډـ ــشٍ ٙـ ــٍ هـــبٛ ډجـــٌيڃ ىاٙـ  سًػـ

 (دْيَ٘ َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍځَٵشٍ ٙبٔي ثٍ سٮياى اوڂٚشبن ٔټ ىٕز وِٕ وَٕىي

ثبسًػٍ ثٍ ډًاٍى ٵًٷ يځٖشَٗ إشٶبىٌ اُډًاى ډويٍػئيىٍثٕه وًػًاوبن ي ػًاوـبن هـَڇ آثـبىْ  أـه     

ى وِٕ ثٮىًان ٔټ إٕٓت ػيْ ي ٔټ ډٖئچٍ ي إٕٓت اػشمب٭ٓ ډ٦َف ٽٍ ىٍ ډ٫ً١ً ىٍ َُٕٙشبن هَڇ آثب

أه دْيَ٘ ٭چڄ ي٭ًاډڄ ځَأ٘ ػًاوبن يوًػًاوبن ثٍ ډًاى ډوـيٍؤًه ىٍَُٕٙـشبن هـَڇ آثـبى ډـًٍى      

 (ډٓ ځَٕىثٍَٕٓ ٹَاٍ

 ٞسف پػٚٞف:

 ن ٭چڄ ي ٭ًاډڄ ځَأ٘ ػًاوبن ي وًػًاوبن ثٍ ډًاى ډويٍ ؤًه ىٍ َُٕٙشبثٍَٕٓ  َيٳ دْيَ٘

 ( ډٓ ثبٙي هَڇ آثبى
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 ؾئٛالات پػٚٞف:

 آٔب ثٕه ٵٺَ اٹشٞبىْ هبوًاىٌ ي ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى؟ -,

 آٔب ثٕه ا٭شٕبى ديٍيىٔڂَ ا٭٢بء هبوًاىٌ ي ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى؟ )-

 ٦ٍ يػًى ىاٍى؟آٔب ثٕه إٕٓت ىٔيځٓ ياڅئه ي ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث). 

 آٔب ثٕه ىيٕشبن وبثبة ي ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى؟ )/

 

 فطضیبت پػٚٞف:

 ثٕه ٵٺَ اٹشٞبىْ هبوًاىٌ ي ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى( ),

 اٍى(ثٕه ا٭شٕبىديٍيىٔڂَا٭٢بءهبوًاىٌ يا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ى )-

 ثٕه إٕٓت ىٔيځٓ ياڅئه يا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى( ). 

 ثٕه ىيٕشبن وبثبة ي ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى( )/

 تؼبضیف ٔتغیطٞب :

ٚوٜ ي ا٭شٕبى ٭جبٍر إز اُ ياثٖشڂٓ ثٍ ٭ًاډڄ ٔب ډًاىْ ٽٍ سپَاٍډَٞٳ آوُب ثب ٽڈ ي ٽٕٴ ډاػتیبز: 

سيايڇ ثوٕٚين ثٍ ډَٞٳ ډـًاى ي ٭ًاډـڄ ډوـيٍ     ومبٔي( ٔٮىٓ ىٍ ُډبن ډٮٕه اُ ىٔيځبٌ ډٮشبى ١َيٍْ ډٓ

ٓ       ىٍډبوٓ ٭بډٕبوٍ ، ٱَٕډٮمًڃ ، ىيٍ اُ ډًأُه  )٭چمٓ ي ډٮشبى ٽٖـٓ إـز ٽـٍ وٕبُډىـي ي ياثٖـشٍ ٍياوـ

ٖٔشٓ اُ أه ډـًاى ث٦ـًٍ   ثبٙي ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ ثَآيٍىن آن ثب ُا ډٓ ٭بىر ػٖمبوٓ ثٍ ډًاى ي ٭ًاډڄ ډويٍ ي

 (# 30.,$سبع ُډبن ىاو٘ ، ډٚوٜ إشٶبىٌ ٽىي ډيايڇ ي ىٍ ٵًاٝڄ

5 وًػًاوٓ ىيٌٍ اوشٺبڃ اُ ٽًىٽٓ ثٍ ثٍِځٖبڅٓ إز ٽٍ َمِډبن ثب ٽٖت ًَٔز ٵَىْ ي ٘ٛرٛا٘ی

اػشمب٭ٓ ډٓ ثبٙي(ىٍ أه ىيٌٍ ډٕڄ ثٍ إشٺلاڃ ي ډوبڅٶز ثب ياڅئه ثٍ ايع ډٓ ٍٕيي وًػًان ثَاْ 

ر ثچًٯ ي ٵَىٔز هًى اٍُُٙبْ هبوًاىٌ ٍا َُٔ ًٕاڃ ډٓ ثَى ي ٕٮٓ ىٍ أؼبى ي سلچٕڄ اٍُُٙبْ اطجب

ػئي هًى ىاٍى( ډؼم٫ً أه ٭ًاډڄ ٭لايٌ ثَ كٔ ٽىؼپبيْ ي وٕبُ ثٍ سلَٻ، سى٫ً ي َٕؼبن اكشمبڃ 

 ىاٍى ٵَى ٍا ډٖشٮي ډَٞٳ ډًاى ٽىي ( 
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څڂًَبْ ٍٵشبٍْ ٵَى إز، هبوًاىٌ ٭لايٌ ثَ هبوًاىٌ ايڅٕه ډپبن ٍٙي ٙوٕٞز، ثبيٍَب ي ا ذب٘ٛازٜ:

أىپٍ، ډلڄ كٶ٨ ي ٍٙي اٵَاى ي ٽمټ ثٍ ٽبَ٘ إشَٓ إز، ډىجٮٓ ثَاْ سى٘ ي اهشلاڃ وِٕ ډٓ ثبٙي( 

وبآځبَٓ ياڅئه، اٍسجب٣ ١ٮٕٴ ثب ٵَُويان، ٵٺيان او٢جب٣ ىٍ هبوًاىٌ، هبوًاىٌ ډشٚىغ ٔب آٙٶشٍ ي اُ َڈ 

َِپبٍُٔب ډبوىي ًٕء ډَٞٳ ډًاى ٍا اٵِأ٘ ډٓ ىَي َمـىٕه ياڅئىٓ ځٖٕوشٍ اكشمبڃ اٍسپبة ثٍ اوًا٫ ث

ٽٍ ډَٞٳ ٽىىيٌ ډًاى َٖشىي ثب٭ض ډٓ ًٙوي سب ٵَُويان ثب اڅڂًثَىاٍْ اُ ٍٵشبٍ آوبن ډَٞٳ ډًاى ٍا ٔټ 

 ( #/3.,$ٕشًىٌ ،ٍٵشبٍ ثُىؼبٍ سچٺٓ ي ٍٵشبٍ ډٚبثُٓ دٍٕٚ ٽىىي

ًء ډَٞٳ ډًاى، ٭بډڄ ډٖشٮي ٽىىيٌ ٹًْ ثَاْ اثشلاْ 5 اٍسجب٣ ي ىيٕشٓ ثب َمٖبلان ډجشلا ثٍ ٕزٚؾتبٖ

وًػًاوبن ثٍ ډًاى إز( ډَٞٳ ٽىىيځبن ډًاى ثَاْ ځَٵشه سبئٕي ٍٵشبٍ هًى اُ ىيٕشبن ٕٮٓ ډٓ ٽىىي آوبن 

 ٍا ياىاٍ ثٍ َمَآَ ثب هًى ٽىىي( ځَيٌ َمٖبلان ثٍ هًٞٛ ىٍ َٙي٫ ډَٞٳ ثٖٕبٍ ډًطَ َٖشىي( 

٤ٕ ُويځٓ ډٓ سًاوي ډًػت ځَأ٘ اٵَاى ثٍ ډَٞٳ ډًاى ًٙى ٵٺيان 5 ډًاٍى ثٖٕبٍْ ىٍ ډلٔحیظ ظ٘سٌی

اٍُٗ َبْ ډٌَجٓ ي اهلاٹٓ، ٫ًٕٙ هًٚوز ي ا٭مبڃ هلاٳ، ٵَاياوٓ ډٚبٱڄ ٽبًة اُ ػمچٍ أه 

 ٭ًاډڄ َٖشىي( 

ىاوىي( ٵٺَ ډ٦چٸ ٭جـبٍر إـز اُ ٭ـيڇ    ٙىبٕبن ٵٺَ وٖجٓ ٍا اُ ٵٺَ ډ٦چٸ ډشمبِٔ ډٓػبډٮٍفمط التهبزی: 

بثٓ ٵَى ٵٺَٕ ثٍ اډپبوبر ډشٮبٍٳ ُويځٓ ىٍ كياٹڄ آن، ٔٮىٓ ٱٌاْ ډىبٕت ، ډٖپه ي دًٙبٻ اډپبن ىٕشٕ

 # (/3.,ثَى$ٕشًىٌ ،ٵَىْ ٽٍ ىٍ ٵٺَ ډ٦چٸ ثٍ َٕ ډٓ

-ثٍ ََ ځًوٍ اولَاٳ، ٽؼَيْ يإٕٓت ياڅئه اُ ډَٖٕ ُويځٓ اػشمب٭ٓ ځٶشٍ ډٓ آؾیت زیسٌی ٚاِسیٗ:

 ًٙى(٭ٓ وبٝلٕق إًُْ آوُب ډًٓٙىٽٍ ډىؼَ ثٍ اوؼبڇ ىاىن ٽبٍٽَىَبْ اػشمب

ًٙى ٽـٍ ياڅـئه ثـَاْ ٍٙـي، سَثٕـز ي      ثٍ ٽچٍٕ ٍيُٙب ي ٍٵشبٍَبٔٓ ځٶشٍ ډٓقیٜٛ ٞبی تطثیتی ٚاِسیٗ: 

 ځَٕوي(سپبډڄ ٵَُويان هًى ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ  ثپبٍ ډٓ

 ٔٛاز ٔرسض ٘ٛیٗ:

ډٮىـب   "٣وٚب٣ ي َٕهًٙٓ ډٶَ"ياٌّ اٽٖشبٕٓ ٍا ىٍ څٲز لطل ٞبی ٘كبط آٚض ) اوؿتبؾی( چیؿت؟

ډَٞٳ ډبىٌ ٱَٕ ٹبوًوٓ ډٌٽًٍ، ډبىٌ ډويٍْ إز ٽٍ ډٓ ٽىىي( ٭چَٕٱڈ ډٮىبْ څٲًْ ٵَٔجىيٌ اٽٖشبٕٓ ، 

 ٭ًاٍٟ وبځًاٍ ي ٱَٕ ٹبثڄ ػجَاوٓ ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٍى(
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ا٭شٕبى ثٍ ٽَاٻ ٕجت اُ ثـٕه ٍٵـشه ىٍى ي هـَيع إـشَٓ ي ا١ـ٦َاة اُ ثـين ٵـَى،        وطان  چیؿت ؟

 ٍثـ٤  َـبى ثـى   لـَٻ ىٍ ٵـَى، ثـَيُ ٍٵشبٍَـبى ه٦َوـبٻ ي كـَٳ      اكٖبٓ َٕهًٙى ٽبًة ي أؼبى س

إز ٽٍ اُ سٞٶٍٕ ٽًٽـبئٕه   ډويٍْ ډٓ ًٙى( ٽَاٻ  ٽٍ ځبَٓ ٍاٻ  وِٕ وبډٕيٌ ډٓ ًٙى، ډبىٌ اْ ډلَٻ

 ثٍ ىٕز ډٓ آٔي ي ثٍ اٙپبڃ ډوشچٴ سيهٕه $إشىٚبٷ ىيى# ډٓ ًٙى(

ز ٽٍ ىٍ ثبُاٍ ٹبؿبٷ ٭١ٍَ ډٓ آٔٔ،ٍٕٙٚ ي ٔب ٽَٖٔشبڃ اُ ډًاى ډويٍ ػئي إ  چیؿت؟ آیؽ،قیكٝ

ًٙى ( ٙپڄ ٩بََْ أه ډبىٌ ٙجٍٕ ٍٕٙٚ اْ ٽٍ هَى ي دًىٍ ٙيٌ ثبٙي ي وِٕ ٙجٍٕ ثٍ سپٍ َبْ ٍِٔ ٔن ٔب 

ىٍ ٽًٍٚ ډب ثٍ أه و٫ً ډًاى ، ٍٕٙٚ ځٶشٍ ډٓ ًٙى اډب ىٍ اٍيدـب   هَىٌ َبْ ٍِٔ وجبر إز ي ثئه ٭چز

 ي آډَٔپب ثٍ وبڇ آٔٔ ٙىبهشٍ ډٓ ًٙوي ( 

 

  بت ٚ پیكیٙٝ تحمیك :ازثی

ٕٖز ډشٲَٕ ثٍ ٭ىًان ىلأڄ وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ كييىا ثډويٍوشبٔغ سلٺٕٺبر ډشٮيى اوؼبڇ ٙيٌ ثَ ٍيْ ډًاى 

ډويٍ ىٍ أه سلٺٕٺبر ٙىبهشٍ ٙيٌ اوي( سلٺٕٺبر ڄ ه٦َُاْ ډَٞٳ ډًاى ٍيان ځَىان ئب٭ًاډاٝچٓ ئب

ر اوڂِٕٙٓ ي َٕؼبوٓ  سمبٔڄ ثَاْ اوؼبڇ ٙيٌ وٚبن ډٓ ىَىي ٽٍ ٵٚبٍ َبْ ٍيكٓ ي ٍياوٓ ي كبلا

اػشمب٭ٓ ي  –اٵِأ٘ ًٍٙ ي َٕؼبن ي اٵِأ٘ اٍسجب٣ اػشمب٭ٓ ي هًٗ ډَٚثٓ  ي١ٮٕز اٹشٞبىْ 

٭ميسب ىٍآډي ٽڈ ؛ وياٙشه ٙٲڄ ؛ ډَٞٳ ډًاى س٤ًٕ ىيٕشبن ي َمٖبلان ډَٞٳ ډًاى س٤ًٕ ياڅئه ؛ 

ىٌ ؛ ٭مچپَى سلٕٞچٓ ١ٮٕٴ ي ٔب ثٓ سًػُٓ ياڅئه ي ٔب ډٚپلار ىٍين هبوًاىٌ  ٽىشَڃ ٽڈ هبوًا

؛ ،ىاٙشه وڂَٗ ډظجز ثٍ أه ډًاى  ،١ٮٴ آډًُٗ هبوًاىٌ   ى،٭يڇ آډًُٗ ٵَ  ٙپٖز سلٕٞچٓ ؛

ډَٞٳ اڅپڄ  ،ٽىؼپبيْ ي ٽٖت كبلار ٱَٕ ًَٕٙبٍاوٍ  ،ٍٵشبٍَبْ ثَِپبٍاوٍ  ،ىاٙشه إشَٓ ُٔبى

 ان ي اوڂٌِٕ ْ اٵِأ٘ ٹًاْ ػىٖٓ  ثٍ ٭ىً ،ډَٞٳ سىجبٽً ي ٽبوبثٕٔ ،

ډُڈ سَٔه ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ ډَٞٳ ډًاى ٍيان ځَىان ي سًَڈ ُا وٺ٘ ىاٙشٍ ي ٹ٦ٮب ثب ٽىشَڃ أه ډًاٍى ډٓ 

سًان ځبډٓ ډُڈ ٍا ىٍ ػُز ٽبَ٘ ډَٞٳ أه ډًاى ثَىاٙز(  ثٍ ٭لايٌ ٭ًاډڄ ىٔڂَ ْ و٪َٕ ىٍ ىٕشَٓ 

َان إز ثَ سٮياى ثًىن ډًاى، ٹبؿبٷ ډًاى ي أه ثبيٍ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ډَٞٳ ډًاى ډًٍى دٌَٔٗ ىٔڂ

 #(32.,ٽبٙٓ ،وًػًاوبوٓ ٽٍ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ٍا َٙي٫ ډٓ ٽىىي ډًطَ إز $

 ٽىىي5  ثٍ ٍٕ ٵ١ٍَٕ ىٍ ډًٍى ٭چڄ ا٭شٕبى ػًاوبن اٙبٌٍ ډٓ 442,ثلاوشًن ي َمپبٍان اي ىٍ ٕبڃ 
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َ ډٖشٺٕمٓ ُډبوٓ ٽٍ ياڅئه، ډجبىٍر ثٍ اوؼبڇ ٍٵشبٍ ډوب٥ٌَ آډِٕ ٽىىي، ثٍ ٭ىًان ډيڃ ي اڅڂً، سإطٕ ),

 ثَ ٵَُويان هًاَىي ىاٙز( 

َبٔٓ ًٙوي ٽٍ اوؼبڇ ٍٵشبٍَبْ ډوـب٥ٌَ آډٕـِ ٍا سٚـًٔٸ ٽـَىٌ ي      ُډبوٓ ٽٍ ٵَُويان ٭٢ً ځَيٌ  )-

 ٙؼب٭ز ثياوىي، أه ٍٵشبٍَب اٵِأ٘ هًاَي ٔبٵز( 

ٍٵشبٍ ي اٍسجب٣ ياڅئه ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕ ډٖـشٺٕڈ ٕـجت دًٕٕـشه ٵَُوـيان ثـٍ َمٖـبلان ىٍ        ).

  ه٦َ هًاَي ٙي( ډٮَٟ

ٽىىي  ىٍأه ُډٕىٍ دَٵًٍٖكٖه ٭ٚبَْٔ،ٍياوٚىبٓ يإشبى ىاوٚڂبٌ،ثٍ ٽٕٶٕز ٕٕٖشڈ آډًُٙٓ ډبإشىبى ډٓ

ثـــٍ ځًوـٍ اْ ٽـٍ ىٍَـٕؾ ٙـَا٦ٔٓ       (ي ډٮشٺيويٽٍ ثٖشَسَثٕشٓ ىٍٽًٍٚډب،سَثٕز اوٖبن ٕـَثٍ َُٔإـز  

ٍ ََ ٹيٍ سًان إشٺلاڃ يٍُْ ىَيٽ ىٍډٖبٔڄ ډوشچٴ ؿىييؿًن وپىي(ثٍ ٭ٺٕيٌ أٚبن سلٺٕٺبر وٚبن ډٓ

ٽىي سب ډٖـبٔچ٘ ٍا   ىٍ ٵَى ثٕٚشَ ثبٙي، ډِٕان ا٦١َاة ىٍ اي دبٕٔه إز ي اي ثب ٹيٍر ثٕٚشَْ سلاٗ ډٓ

ا٭شمبى ثٍ هًى، ثٍ َىڂبڇ ا٦١َاة ي ىٍځَْٕ اځَ ٽٖٓ ثٍ اي ٕٕڂبٍ سٮبٍٳ  كڄ ٽىي( ٙوٜ ياثٖشٍ ي ثٓ

دٌَٔسَ اُ ىٔڂَان إز( ٽًىٽٓ ٽٍ وشًاوـي اٙـشجبٌ    تسًاوي ډٺبيډز ومبٔي( ؿىٕه ٵَىْ إٕٓ ٽىي ؿڂًوٍ ډٓ

ٽىي ي اٙشجبٌ هًى ٍا ثَ ُثبن ثَاوي ي اكشمبلاً ىٍ ډًٍى آن ډٺبيډز ٽىي ي ىڅٕـڄ ثٕـبيٍى، اځـَ ٍيُْ ىؿـبٍ     

ثٕىي( أٚبن ډٮشٺيوي ٽٍ ََ ٹيٍ ٍيف وٺبىْ ىٍ اٵَاى ػبډٮٍ ثٕٚشَ ثبٙـي، آن   ډٚپڄ ًٙى، ثٖٕبٍ إٕٓت ډٓ

َ   # ( ./سَ إز$ ډبَىبډـٍ دٕـبڇ اډـَيُ، ٙـمبٌٍ      َب ډًٞن ػبډٮٍ ىٍ ثَاثَ إٕٓت ٤ٔ اَمـَاٌ ثبُٖٔـشه ىٍٙـ

آٔي ٽـٍ ثـَاْ وڂُـياٍْ     اػشمب٭ٓ،وٕبُثٍ اكٖبٓ اٍُٙمىيْ ثٍ ولًٕبڅڈ ي ډشٮبىڃ ىٍاوٖبن ثٍ يػًى ډٓ

  (#4,ٛ 21.,،ٕلاډز يسٮبىڃ ٍياوٓ يكشٓ سپبډڄ يػًىْ ايثٖٕب١ٍَيٍْ إز $ ثٕبثبوڂَى

سب ػبٔٓ إز ٽٍ ػًاوٓ ٽَىن ثٍ ٽبڇ ػًاوبن، سچن ٙيٌ إـز ډـب اوش٪ـبٍ ىأٍـڈ     و٪بٍر ٍٕمٓ ثَ ػًان 

َبْ ډب ٽٍ ١َيٍسبً ډى٦جٸ ثَ ٕچٕٺٍ ىيٍان ػًاوٓ وٕٖز، ػًاوبن ٍٵشبٍ ومبٔىي، كَٳ ثِوىـي،   ډ٦بثٸ ٕچٕٺٍ

ىٍ اْ ػِ ځَأ٘ آوُب ثٍ ٍٵشبٍ ١ياػشمب٭ٓ ي ډًاى اٵٕـًوٓ   ي أه وشٕؼٍ ....څجبٓ ثذًٙىي، كَٽز ٽىىي ي 

ثَ وياٍى( آن ؿٍ ػًان ثيان وٕبُډىي إز، اكٖبٓ ٙــوٕٞز ډـــٖشٺڄ ي اٹـياڇ ثـٍ آن، ٍيكٕـٍ وٺـبى،      

ٕبُ ډٚپلار ثٖـٕبٍْ إـز( اُ    سًػُٓ ثٍ أه ډًاٍى ٕجت ٵَىْ ياػي كٸ، َُٕويٌ ي ٙبىاة إز( ثٓ

ا٭شىـبٔٓ   ثٓ سًان ثٍ ٙپڄ ځَْٕ ٍيكٍٕ دَهبٙڂَْ، وبٕبُځبٍْ، ثيثٕىٓ وٖجز ثٍ ػبډٮٍ ي ډَىڇ ػمچٍ ډٓ

ځَْٕ ٙوٕٞز ٕٕبٕٓ ـ اػشمب٭ٓ ػًان ي ىٍ وشٕؼٍ   ي ځَِٔان ثًىن اُ ػَٔبن اډًٍ ىٍ ػبډٮٍ، ٭يڇ ٙپڄ

دٌَٔ ي ډٚبٍٽز ٽىىـيٌ، اٙـبٌٍ    ډٕچٓ وٖجز ثٍ اوؼبڇ ي٩بٔٴ َُٙيويْ ثٍ ٭ىًان ٵَىْ ٵٮبڃ، ډٖئًڅٕز ثٓ
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وٕٖـز، اډـب ٵٮـبڃ      لائٓ ډٖئچٍثَهلاٳ أه ىٔيځبٌ ډ٢ٕٸ ٽٍ ډٮشٺي إز ځَٵشبٍ آډين ػًان ثٍ ََ ث.ٽَى

ٓ   ثًىن اي ٍا اُ و٪َ اػشمب٭ٓ ي ٕٕبٕٓ ډٖئچٍ ىاوـي ثبٔـي سإٽٕـي ٽـَى ؿىـٕه ىٔـيځبَٓ ىٍ وُبٔـز ثـٍ          ډـ

 ٓ ًٙى( ؿَا ٽٍ ػًاوٓ ٽٍ ثٍ ىلأـڄ ډوشچـٴ ىٍ ډٮـَٟ     ثلَاوُبْ ٕٕبٕٓ ـ اػشمب٭ٓ ىٍ ٽًٍٚ ډىشُٓ ډ

په إز ىٍ ډٮَٟ ثٖٕغ ثـَاْ أؼـبى آٙـًة    ځَٕى، ثٍ َمبن ډِٕان وِٕ ډم ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ٹَاٍ ډٓ

  .#1.$َمبن ، ٛ  ٹَاٍ ځَٕى

ٵٺَ ي يػًى ٵبٝچٍ ډٕبن ٹٚـََبْ ثـبلا ي دـبٕٔه      ٭لايٌ ثَ ىٔيځبٌ ٍياوٚىبٕٓ، اُ و٪َ اٹشٞبىْ وِٕ ډٖئچٍ

سَٔه ٙـپڄ آن، سـبطَٕ ډًٹٮٕشُـبْ دـبٕٔه      ىٍآډيْ، ډًٍى سًػٍ ٝبكجى٪َان اډَ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز( ىٍ ٕبىٌ

سًان ؿىٕه ثٕبن ٽَى ٽـٍ اځـَ ٽٖـٓ ىٍ ډـيآٍ ٔـب       ٺَ# ٍا ىٍ ځٖشَٗ ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ډٓىٍآډيْ$ٵ

هبٍع اُ آن ثٍ وًػًان ٔب ػًاوٓ، ډًاى ډويٍ ٍا اُ ََ و٫ً دٕٚىُبى ومبٔي، ډمپه إز ډٺبيډز ومبٔي، اډب 

   ْ وٕـِ َـڈ    ىٍ َٙا٦ٔٓ ٽٍ وًػًان ي ػًان اُ ٔټ ًٕ اُ و٪َ ٍياوٓ سلز ٵٚبٍ ثبٙـي ي اُ و٪ـَ اٹشٞـبى

ؿىٕه ي ىٍ ٭ٕه كبڃ َمَاٌ ثب دٕٚىُبى ډَٞٳ ٔپٓ اُ ډويٍار ډٺياٍ ډٮشىبثُٓ دـًڃ وٕـِ ىٍٔبٵـز ىاٍى،    

دًٕويى( دئيٌ سچوٓ ٽـٍ ثـٍ ٽـَار ىٍ ٕـ٦ق      دٌَٔى ي ثٍ هٕڄ ډَٞٳ ٽىىيځبن آن ډٓ ٙټ وٕٖز ٽٍ ډٓ

و٬ ٽبٍآٔٓ وَٕيَبْ ٵٮبڃ ىٍ وشٕؼٍ وبآځبَٓ، ٵٺَ ي ا٭شٕبى ډظچض ًٙډٓ إز ٽٍ ډب.ډى٦ٺٍ اسٶبٷ اٵشبىٌ إز

ي ػًان ىٍ ػبډٮٍ ډب ٙيٌ ي ډًػت ٍٽًٍى وَٕيَبْ هلاٷ ي ٵٖبى ي سجـبَٓ اوئٚـٍ ځَىٔـيٌ إـز( اُ     

ًْٕ ىٔڂَ ىٍٻ ٙوٕٞز ي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ىٍ ػًاوبن، اكشَاڇ ثٍ آوُب ي ٭ٺبٔيٙبن ي كمبٔز اػشمـب٭ٓ  

ٓ   َبْ ډوش اُ آوُب ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ، سلمڄ اوشٺبىار ډى٦ٺٓ ي ىٔيځبٌ سًاوـي   چٴ ي ثٮ٢بً ډوـبڅٴ آوُـب ډـ

   ٍ اْ ډـيوٓ ىاٙـشٍ ثبٙـي( ىٍ أـه ُډٕىـٍ       وٺ٘ ډاطَْ ىٍ دٕٚڂَْٕ اُ ځٖشَٗ ا٭شٕـبى ي ثَٹـَاٍْ ػبډٮـ

َبْ ډوشچٴ َىَْ، ٵََىڂٓ، اػشمب٭ٓ، ٝـىٶٓ ي   ډوًٞٝبً ځٖشَٗ وُبىَبْ ډيوٓ، ٱَٕىيڅشٓ ىٍ ٭ٍَٝ

 ثبسًػٍ ثٍ ٕـوىبن $ َٕٕٕٖشڈ آډًُٙٓ ډب،سٲٕ ٭لايٌ ثَآن،.اْ هًاَىي ىاٙز ٕٕبٕٓ وٺ٘ ډظجز ي ٕبُويٌ

 ي دَيٵًٍٖ٭ٚبَْٔ# اُ سَثٕز اوٖبن َٕ ثٍ َُٔ ثٍ ٕمز سَثٕز اٵَاى ډشپٓ ثٍ هًى،ډٖـشٺڄ ياوئٚـمىي  

ــين   ــاطَْ ىٍدئيآډ ــڂَ،وٺ٘ ډ َ   دَٕٚ ــبيڇ اَُ ــبن ډٺ ــچٓ اُ ػًاو ــبىٍثَاثَدئيٌو٪َوٖ ْ  يډوًٞٝ

 .#./، ٙمبٌٍ ډبَىبډٍ دٕبڇ اډَيُ$هًاَي ىاٙزا٭شٕبى،

َبْ ٽًٍٚ، وبٙٓ اُ ا٭شٕبى ي ډٖبئڄ ډَسج٤ ثب ډًاى  ىٍٝي اُ ٥لاٷ /.ي آډبٍْ كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ًٙاَ

ىٍٝي ٭چڄ ىٍهًإز ٥لاٷ اُ ًْٕ ُوـبن، ا٭شٕـبى َمٖـَ ي ٭ـيڇ ىٍٔبٵـز وٶٺـٍ        +1ي  ثبٙي ډويٍ ډٓ

ٕـبٓ  ثَا (ىٍٝي ٭چڄ ىٍهًإز ٥لاٷ، ا٭شٕبى ثًىٌ إز -ٕبڃ ځٌٙشٍ، ٵٺ٤  0-كبڅٓ ٽٍ ىٍ ثبٙي،ىٍ ډٓ
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آډًُٗ دِٙپٓ سب ايڃ سَٕ  َبْ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آهَٔه آډبٍ ي ا٥لا٭بر ډَٽِ ډجبٌٍُ ثب ثٕمبٍْ

وٶـَ   .,/اُ أـه سٮـياى    ډجشلا ثٍ أيُ ىٍ ٽًٍٚ ځِاٍٗ ٙيٌ إز ٽٍډًٍىثٕمبٍ -,4.،كييى ,3ډبٌ ٕبڃ

ىٕــز ى ٍا اُػــبن هــً  ىٍ وشٕؼــٍ أــه ثٕمــبٍْوٶــَ .2.اوــيي  ډَاكــڄ وُــبئٓ ثٕمــبٍْ ٙــيٌآوُــب ياٍى

ىٍٽٚـًٍ يػـًى ىاٍىٽـٍ     HIVډًٍى اثشلاء ثـٍ ٭ٶًوـز   +10+-اوي(َمـىٕه ثَإبٓ ثَآيٍىَب،كييى ىاىٌ

ډ٦ـبثٸ   .اوـي  ٙـيٌ َـبْ آڅـًىٌ ډجشلا   َٕوڀاىډويٍيإشٶبىٌ ا٥َُٔٸ سٍِٔٸ ډًىٍٝياُأه اٵَاىاُ /1كييى 

ڃ اوشٺبڃ أيُ اُ ًْٕ ډـَىان ثـٍ   ىَىي، څٌا اكشمب آډبٍ، ډَىان ډٮشبى، اٽظَٔز ډجشلأبن ثٍ أيُ ٍا سٚپٕڄ ډٓ

َمَٖ ي ٵَُويان آوُب يػًى ىاٍى( اٱچت ډَىان ډٮشبى ثٍ ىڅٕڄ ىاٙشه ٍاث٦ـٍ ػىٖـٓ ثـب ٍيٕـذٕبن ي اٵـَاى      

 #(,3.,ثبٙىي$ٕوبير  َبْ ػىٖٓ ي أيُ ډجشلا ډٓ َمؼىٔ، ثٍ ثٕمبٍْ

ٍ آډَٔپب ٍا ثٍَٕٓ ٕبڅٍ ى 0.# ٽٍ ٫ًٕٙ ډَٞٳ ډًاى ىٍ اٵَاى /++-$ .-.آڅٕٖٕب ي َمپبٍانوشبٔغ سلٺٕٸ 

ُوبن ٕٕڂبٍ  ٪/-ډَىان ي  ٪1-ٽَىٌ اوي وِٕ ډي و٪َ ٹَاٍ ىاى( وشبٔغ أه سلٺٕٸ وٚبن ىاى ٽٍ سٺَٔجب 

 ٪2ډَىان ي  ٪-,ُوبن ډَٞٳ ُٔبى اڅپڄ ٍا اهَٕا،  ٪.,ډَىان ي   ٪-.ٍيُ ځٌٙشٍ ،  +.ٽٕٚين ٍا ىٍ 

ډبٌ  -,بن ډَٞٳ ٽًٽبئٕه ٍا ىٍ ُو ٪.ډَىان ي  ٪1ٍيُ ځٌٙشٍ،  +.ُوبن ډَٞٳ ډبٍْ ػًآوب ٍا ىٍ 

ډبٌ ځٌٙشٍ ځِاٍٗ ٽَىٌ  -,ُوبن ډَٞٳ ىاٍيَبْ ثيين سؼًِٔ دِٙټ ٍا ىٍ  ٪3ډَىان ي  ٪2ځٌٙشٍ ي 

 #( ,3.,٥بٍډٕبن ،ثًىوي $

ثَ   1++-ىٍ ٔټ ثٍَٕٓ ډچٓ ىٔڂَ س٤ًٕ ٕبُډبن ًٕء ډَٞٳ ىاٍيَب ي هيډبر ٕلاډز ٍياوٓ ىٍ ٕبڃ 

ډٕچًٕن  -*.، PCPډٕچًٕن وٶَ ډَٞٳ  LSD  ،1*1چًٕن وٶَ ډَٞٳ ډٕ .-ٕبڃ ثٍ ثبلا ،  -,ٍيْ اٵَاى 

ٕبڅٍ ُوبن  -,)2,ځِاٍٗ ٙيٌ إز( ثٕه ػًاوبن  DMTډٕچًٕن وٶَ ډَٞٳ  +*2وٶَ ډَٞٳ ٽشبډٕه ي 

 ٕبڅٍ اكشمبلا 3,)0-# وٖجز ثٍ ډَىان ىاٙشىي( ػًوبن ٪,ىٍ ثَاثَ  ,*/اكشمبلا ډَٞٳ ثٕٚشَ اٽٖشبٕٓ $

ي اٽٖشبٕٓ ډَٞٳ ٽَىٌ ثًىوي   LSDٕبڃ ثٍ ثبلا ىٍ ٔټ ٕبڃ ځٌٙشٍ  1-ٕبڅٍ ٔب  -,)2,ثٕٚشَ اُ 

 #( َمبن$

ىٍٝي  4/س٤ًٕ ٕبُډبن ډچڄ ډشلي اوؼبڇ ٙيٌ إز، وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ  434,وشبٔغ دْيَٚٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

ډٕـَ َـبْ وبٙـٓ اُ ٕـًاوق      ىٍٝـي اُ ډـَٿ ي   +0ىٍٝي اُ ىٍځَْٕ َبْ ډىؼَ ثٍ ٹشـڄ،   13  اُ ٹشڄ َب،

 اُىٍٝــي -1ىٍٝــي اُ هًىٽٚــٓ َــب،    0.ب ســ +-ٝــي اُ سؼبيَُــبْ ػىٖــٓ،   ىٍ -0ٍاوىــيځٓ،
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ىٍٝي اُ ٽًىٻ آُاٍْ َب ډَث٣ً ثٍ ډٞـَٳ   3.ىٍٝي اُ َمَٖ آُاٍْ َب ي  +0وِا٫ َب ي ىٍځَْٕ َب،  

 #(  -3.,اكميْ ،أه ډًاى ثًىٌ إز( $

 زیسٌبٟٞبی ٘ظطی:

ا٤ٔ هـبٛ اػشمـب٭ٓ، ىٍ ٥ـًڃ ُډـبن     ٙىبهشٓ، ا٭شٕبى، إٕٓجٓ اػشمب٭ٓ إز ٽٍ سلز َٙ اُ ډى٪َ ػبډٮٍ

ىَي ٽٍ اٵَاى ىٍ ډٮـَٟ   ٔبثي( سلٺٕٺبر وٚبن ډٓ ًٙى ي سلز َٙا٦ٔٓ وِٕ اٵِأ٘ ٔب ٽبَ٘ ډٓ أؼبى ډٓ

ه٦َ ا٭شٕبى، ډٮمًلاً اُ اٹٚبٍ ډلَيڇ ػبډٮٍ، ٵبٹي اډپبوبر ٽٖت ډُبٍر ي ًٕاى ثبلا، ډُبػَان ٍيٕـشبئٓ  

ثٍ څلب٧ اٙشٲبڃ ي ىٍآډي وِٕ ډٚپلاسٓ ىاٍوي( ؿىبوــٍ ثـٍ   ي اٵَاى ٵبٹي هبوًاىٌ ځَڇ ي ٝمٕمٓ َٖشىي ٽٍ 

اهشٞبٍ ٭چڄ ځَأ٘ ثٍ ا٭شٕبى ثٍَٕـٓ ٙـًى، ٭ًاډـڄ ىٍ ٕـٍ ٕـ٦ق ٽـلان، ډٕـبوٓ ي هـَى ٹبثـڄ سجٕـٕه           

 #3,5.,ثبٙي$آسٕٚه ،  ډٓ

َـبْ اٹشٞـبىْ،    ثَاْ سجٕٕه ا٭شٕبى ىٍ أه ٦ٕق، ثٍ ٭ًاډڄ ٕبهشبٍْ ي وبٍٕبئٓ ثو٘ىٍ ٦ٕق ٽلان  ),

٭ٓ ي ٵََىڂٓ ػبډٮٍ اُ ػمچٍ ٙپبٳ ٥جٺبسٓ، وبثَاثَْ ي اكٖبٓ ډلَيډٕز وٖجٓ ىٍ ٕٕبٕٓ، اػشمب

ٹـيٍسٓ ٙـَُيويان، وبٽبٍآډـيْ ډـئَان ىٍ      كًٌُ اٹشٞبىْ، ٙپبٳ ډٕبن ىيڅز ي ډچز، اكٖبٓ ثٓ

كًٌُ ٕٕبٕٓ، آوًڇ ٔب آٙٶشڂٓ اػشمب٭ٓ، ١ـٮٴ َمجٖـشڂٓ اػشمـب٭ٓ ي ثلـَان ًَٔـز ىٍ كـًٌُ       

ٗ  َب ي  اػشمب٭ٓ ي ٵبٝچٍ اٍُٗ َـب ىٍ   َىؼبٍَب ٔب ٭يڇ او٦جبٷ ډٕبن اَياٳ ي اډپبوـبر، سٮـبٍٟ اٍُ

ٙىبهشٓ وٕـِ كـبٽٓ    ځًوٍ ٽٍ ًٽَځَىٔي وشبٔغ ٔټ سلٺٕٸ ػبډٮٍ ًٙى( َمبن كًٌُ ٵََىڂٓ((( سًػٍ ډٓ

ٽىىـيځبن ډـًاى ډوـيٍ ٍي ثـٍ      ٍٱڈ سٚئي ډجبٌٍُ ٭چٍٕ ٹبؿبٷ ډًاى ډويٍ، آډبٍ ډٞـَٳ  إز ٽٍ ٭چٓ

ا٭شٕبى وِٕ ٍيويْ وِيڅٓ ىاٍى، څـٌا سًػـٍ ثـٍ ٭ًاډـڄ ٕـبهشبٍْ ا٭شٕـبى       اٵِأ٘ إز ي ٕه يٍيى ثٍ 

١َيٍْ إز ي ىٍ دَىاهشه ثٍ ډٖإڅٍ ا٭شٕبى ي ډجبٌٍُ ثب ډَٞٳ ډًاى ډويٍ، ثبٔـي ثـٍ ٭ًاډـڄ ٕـ٦ق     

َٗ ٵَىځَأبوٍ، ثـٍ ٭چـڄ   ومبٔي ٽٍ ١مه ىيٍْ اُ وڂ ٽلان وِٕ سًػٍ ومًى، ثَ أه إبٓ دٕٚىُبى ډٓ

ػـيا ٙـيٌ اُډـشه ػبډٮـٍ سًػـٍ ځـَىى       اْ ي كبٍٕٙوٖجٓ يػٌة اٵَاى ٕبهشبٍْ يٽبَ٘ ډلَيډٕز

 ٕبُْ ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ سيئه ًٙى( ٕبڅڈيډجبوٓ إشَاسْٔټ ډجبٌٍُ ثبډًاىډويٍ ثب سپٍٕ ثَ

ٙىبٕبن اػشمب٭ٓ إز، ىٍ أه سجٕٕه، ثَ ډل٤ٕ وِىٔـټ ي   أه ٦ٕق ثٕٚشَ ډًٍى و٪َ ٍيان٦ٕ5ق ډٕبوٍ )-

َبْ اػشمب٭ٓ ډبوىي هبوًاىٌ، ډيٍٍٕ، َمٖبلان ي((( سًػـٍ   ثب ځَيٌ ثلاٵٞڄ اٵَاى، ٍياث٤ ٵَى ىٍ اٍسجب٣

ٙـًى ٽـٍ ثـٍ ٝـًٍر ډٖـشٺٕڈ ٔـب ٱَٕډٖـشٺٕڈ ُډٕىـٍ ځـَأ٘ ٵـَى ثـٍ ٕـًْ ا٭شٕـبى ٍا ٵـَاَڈ                ډٓ

# ډٮشٺي إز ٭مچپَى هبوًاىٌ ي ٍياث٤ كبٽڈ ثـَ آن، ثٖـشَْ ثـَاْ ځـَأ٘     444,ٽىي(ٽبًٍٕن $ ډٓ
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اْ إـز   ا٭شٕبى ٔپٓ اُ ا٭٢بْ هبوًاىٌ، ٭بډڄ ٵٚبٍآيٍ ثـبڅٺًٌ  اٵَاى هبوًاىٌ ثٍ ا٭شٕبى إز( َمـىٕه

 سًاوي اطَار وبډ٦چًثٓ أؼبى ٽىي( ٽٍ ډٓ

َب ثَ  ځَٕى( ىٍ أه ثٍَٕٓ ٙىبٕبن اوؼبڇ ډٓ سجٕٕه ا٭شٕبى ىٍ ٦ٕق هَى، ثٕٚشَ اُ ًْٕ ٍيان٦ٕ5ق هَى ).

ٓ     ٙوٕٞز ي ئْځٓ ، ٍياوـٓ ي  َبْ ٵَىْ، ٭ًاډڄ اوڂِٕٙٓ، ځٌٙشٍ ٵـَى، اوـًا٫ ډٚـپلار ػٖـمبو

ٍٵشبٍْ ٵَى، ١ٮٴ أمبن ي اٍاىٌ، سَٓ ي ا٦١َاة، سىُبٔٓ ي اٵَٖىځٓ، ٽىؼپبيْ ي ٽٖت سؼَثـٍ،  

ْ   ٱَائِ ػىٖٓ ي څٌر ُائـٓ،   ځَائٓ ي ثبيٍَبْ وبىٍٕز وٖجز ثٍ اطَار ډظجز ډًاى ډويٍ و٪ٕـَ اوـَّ

 ًٙى(  اٵِأ٘ سًان ػىٖٓ، ٽبَ٘ ىٍى، ((( سًػٍ ډٓ

ىٹٕٺٍ ٔټ وٶَ ٹبؿبٹـٓ ډًاى ډوـيٍ ي ىٍ   4، ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ ىٍ ََ ٥جٸ ځِاٍٙبر آډبٍْ، ٥ٓ ىٍَ اهَٕ

ٕب٭ز ٔټ ډًٍى ىٍځَْٕ ډٖچلبوٍ ىٍ اٍسجـب٣ ثـب    +,ىٹٕٺٍ، ٔټ ډًٍى ىٕشڂَْٕ ٵَى ډٮشبى، ىٍ ََ  0ََ 

ٕب٭ز، ُٙبىر ٔټ وٶَ ىٍ اډـَ   04ٕب٭ز، َلاٽز ٔټ وٶَ اُ ٹبؿبٹـٕبن، ىٍ ََ  +-ډًاى ډويٍ، ىٍ ََ 

 ,,ٕب٭ز، ځَيځبن ٙين ٔـټ وٶـَ ىٍ اٍسجـب٣ ثـب ډـًاى ډوـيٍ، ىٍ َـَ         -,ىٍ ََ  ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ،

ٕب٭ز، اوُياڇ ٔټ ثبوي ٹبؿبٷ ډـًاى ډوـيٍ،    +,ٕب٭ز، ٵًر ٔټ وٶَ ىٍ اطَ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ، ىٍ ََ 

ٕب٭ز، ٽٚٴ  ٔټ ٹج٢ٍ ٕلاف، ثٕبوڂَ ځٖشَِ أؼبى وباډىٓ اػشمب٭ٓ كبٝڄ اُ ا٭شٕبى ىٍ ػبډٮٍ  4ىٍ ََ 

 -وٶـَ ي ثـٍ ٭جـبٍسٓ ىٍ َـَ      120، ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ ىٍ َـَ ٍيُ،  +3آهَٔه آډبٍ ىٍ ٕبڃ إز( ثَكٖت 

ٗ      وٶَ ثٍ ػَڇ ډًاى ډويٍ ٍياوٍ ُويان ,ىٹٕٺٍ،  َـب، ثٕٚـشَٔه    َبْ ٽًٍٚ ٙـيٌ إـز، اڅجشـٍ هـَىٌ ٵـَي

ٓ  ػمٮٕز ٽٕٶَْ ُويان اوـي$ډلجًثٓ   ىٍٝـي وٕـِ ٵبٹـي ٕـبثٺٍ ٽٕٶـَْ ثـًىٌ       ,1ىَىـي ي   َب ٍا سٚپٕڄ ډـ

  (#+3.,ډى٘،

 :اپیسٔیِٛٛغی ٔهطف غیطلب٘ٛ٘ی ٔٛاز نٙؼتی ٚ قیٕیبیی زض رٟبٖ

ډٕچًٕن وٶَ  3ٽىىيٌ آډٶشبډٕه ي  ډٕچًٕن وٶَ ډَٞٳ /.ثَاثَ آډبٍَبْ ا٭لاډٓ ىٍ كبڃ كب١َ كييى 

سب  443,ٽىىيٌ ٹَُٝبْ اٽٖشبٕٓ ىٍ ػُبن َٖشىي( ثَ إبٓ وشبٔغ آډبٍْ ىٍ ٵبٝچٍ ٕبڅُبْ  ډَٞٳ

ىٍٝي اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز( ٹبثڄ ًٽَ إز ًٕءډَٞٳ  +/َٞٳ اٽٖشبٕٓ ډًاٍى ډَٿ وبٙٓ اُ ډ 444,

 اٽٖشبٕٓ ىٍ َٙٷ ي ػىًة َٙٷ إٕٓب ىٍ كبڃ اٵِأ٘ إز( 

 :ثبيٍَبْ ٙب٬ٔ ي ٱچ٤ ىٍ ډًٍى ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ

 ـ ٭يڇ ا٭شٕبى آيٍ ثًىن ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ,
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اوڂبٙشه ٭ًاٍٟ آن   يَبْ ډًاى ٝىٮشٓ ي وبىٔيٌاْ اُ ػًاوبن ثٮچز ٭يڇ ا٥لا٫ اُ ډ٢َار ي دٕبډ ٭يٌ

ومبٔىي ډَٞٳ سٶَٔلٓ ي سؼَثٍ ٔټ ثبٍ ډَٞٳ ٕجت  ىؿبٍ ثبيٍَبْ ٱچ٤ ځَىٔيٌ ث٦ًٍٔپٍ سًٍٞ ډٓ

ٽٖت څٌر، سٶَٔق ي هًٙڂٌٍاوٓ ځَىٔيٌ ي ٕجت ا٭شٕبى ووًاَي ٙي( ٱبٵڄ اُ آوپٍ ثٖٕبٍْ اُ ډٮشبىٔه 

ڇ ثٍ ډَٞٳ ومًىٌ ي ٔپجبٍ ډَٞٳ ٕجت أؼبى سمبٔڄ ي ٽىىيٌ ډًاى ٝىٮشٓ ثب َمٕه اوڂٌِٕ اٹيا ډَٞٳ

اكٖبٓ ډظجز ثَاْ اىاډٍ ډَٞٳ ىٍ آوبن ٙيٌ ٽٍ ډًػجبر ياثٖشڂٓ ٍياوٓ ثٍ أىڂًوٍ ډًاى ٍا ىٍ آوبن 

َب وٚبن ىاىٌ ٽٍ اٵَاى ثَاْ ٍٕٕين ثٍ اكٖبٓ څٌر ايڅٍٕ وبٙٓ اُ ډَٞٳ  ٵَاَڈ ومًىٌ إز( دْيَ٘

َٳ هًى اٵِين ومبٔىي ٽٍ أه اډَ ٕجت ياثٖشڂٓ ي ا٭شٕبى آوبن ثبٖٔز ثٍ ډٺياٍ ډٞ ډًاى ٝىٮشٓ ډٓ

 هًاَي ٙي( 

 َبْ وبٙٓ اُ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕب5ٓٔ  ـ دبٕٔه ثًىن إٕٓت-

َبْ وبٙٓ اُ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي  سجچٕٲبر ًٕء ىٍ ػُبن كپبٔز اُ أه ډ٫ً١ً ىاٍى ٽٍ إٕٓت

إز ي ډَٞٳ ډًاى ٕٙمٕبٔٓ  ًاىډويٍ ٥جٕٮٓ $اٵًٕوٓ# اْ ٽمشَ اُ اوًا٫ ډ ٕٙمٕبٔٓ ثٍ ډِٕان ٹبثڄ ډلاك٪ٍ

َب وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ آطبٍ ًٕء وبٙٓ اُ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي  ه٦َْ ثَاْ ٕلاډشٓ اٵَاى وياٍى( دْيَ٘

ٕٙمٕبٔٓ ثٍ ډَاست ثبلاسَ اُ آطبٍ ډًاىډويٍ ٥جٕٮٓ ثًىٌ ي ثَيُ هٖبٍسُبْ ٙئي ٍياوٓ ىٍ اثٮبى ډوشچٴ 

 ىٍيٱٕه ٽٕٚيٌ إز(  ه٤ ث٦لان ثَ أه سجچٕٲبر

 ـ أؼبى اوَّْ ډ٢ب٭ٴ ثًا٦ٍٕ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ .

اْ ثٮچز ثبيٍَبْ ٱچ٤ ثَ أه ثبيٍوي ٽٍ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ٕجت اكٖبٓ ٙٮٴ ي ٙبىډبوٓ ي  ٭يٌ

اوَّْ ډ٢ب٭ٴ هًاَي ځَىٔي( ثبٔي ٔبىآيٍ ٙي ٽٍ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ٕجت أؼبى سًَڈ ىٍ ًَه ي ثَيُ 

سًاوي ثب اكٖبٓ ٙٮٴ ي (((  ٖشڈ ا٭ٞبة ډَٽِْ ډٲِ هًاَي ٙي( ثىبثَأه ثٕمبٍ ډٲِْ ومٓڅ٦مٍ ثٍ ٕٕ

 ٍيثَي ځَىى( 

 ـ اٵِأ٘ ٹًاْ ػىٖٓ وبٙٓ اُ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ /

سجچٕٲبر ډٖمًڇ ىٍ ػبډٮٍ ىلاڅز ثَ أه ډ٫ً١ً ىاٍى ٽٍ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ٕجت اٵِأ٘ ٹًاْ ػىٖٓ 

َبْ ًٍٝر دٌَٔٵشٍ كپبٔز اُ أه ياٹٮٕز ىاٍى ٽٍ ىٍ ىٍاُ ډير َمِډبن ثب  هًاَي ٙي( وشبٔغ ثٍَٕٓ

ٽىىيٌ ٍا ثيوجبڃ ىاٙشٍ ي ٕجت س٢ٮٕٴ  ياثٖشڂٓ ٍياوٓ ثٍ ډًاى ٝىٮشٓ، ٽبَ٘ ډٕڄ ػىٖٓ ىٍ ډَٞٳ

 ٹًاْ ػىٖٓ هًاَي ٙي( 

 ـ آٍاډ٘، اٵِأ٘ سمَٽِ ي هلاٹٕز وبٙٓ اُ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ 0
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ىاٍوي ٽٍ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ٕجت اٵِأ٘  ٽىىيځبن ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ا٩ُبٍ ډٓ اْ اُ ډَٞٳ ىٕشٍ

$ډٞىً٭ٓ# ًَٕٙبٍْ ـ هلاٹٕز ـ ثُجًى ٽبٍأٓ هًاَي ٙي( ثبٔي ٔبىآيٍ ځَىٔي ٽٍ ډَٞٳ أىڂًوٍ ډًاى ي 

َبْ ًَىٓ  دَٔٚٓ $ػىًن# ي آٙٶشڂٓ َبْ ٍيكٓ ي ٍياوٓ ثَاْ ډٞبٍٳ ډؼيى، ٕجت ٍيان ثَيُ ياثٖشڂٓ

 ٽىىيځبن ځَىٔيٌ إز(  ډَٞٳىٍ 

  ٭چڄ ٫ًٕٙ ًٕءډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ىٍ ػُبن

ځٌاٍْ اويٻ، ًُٕڅز ٕبهز ي سًڅٕي ثب سَٽٕجبر ٱَٕډشٮبٍٳ ي ىٍػٍ هچًٛ ډشٶبير،  َٕډبٍٔ (,

ٕبُ ثٮچز ٵٺيان ډبٍٻ سؼبٍْ ي سَٽٕت ٕٙمٕبٔٓ ډٚوٜ، َِٔىٍ دبئٕه،  َبْ سٺچجٓ ي ىٕز ٵَآيٍىٌ

َبْ  آيٍْ ٔبثٓ إٓبن ثٍ ٵه ايڅٍٕ ٕٙمٕبٔٓ، سؼُِٕار ډلييى ډًٍى وٕبُ، ىٕزىٍ ىٕشَٓ ثًىن ډًاى 

ؤًه، كؼڈ ثبلاْ سًڅٕي ډًاى ٍياوڂَىان ي ٕوز ثًىن ٙىبٕبٔٓ لاثَاسًاٍَب ٕجت ځَىٔيٌ سؼبٍر 

سه اُ اوًا٫ ډًاى  +-0اْ دًَٕى سجئڄ ځَىى( ث٦ًٍٔپٍ ٙبَي سًڅٕي ٕبلاوٍ كييى  أه ډًاى ثٍ كَٵٍ

سه سًڅٕي ٕبڅٕبوٍ اٽٖشبٕٓ ډٮبىڃ  +,,سه ٕبڅٕبوٍ آډٶشبډٕه ي ډشبآډٶشبډٕه ي  +,/ٙبډڄ ځَىان $ ٍيان

ډٕچٕبٍى ٹَٛ# َٖشٕڈ( كؼڈ ډجبىلار ػُبوٓ آډٶشبډٕه ـ ډشبآډٶشبډٕه ي اٽٖشبٕٓ ٕبڅٕبوٍ كييى  ,*.

ٓ ډٕچٕبٍى ىلاٍ سومٕه ُىٌ ٙيٌ ٽٍ ًٕى ثبلا، ٭بډچٓ ػُز أؼبى ثبُاٍ ي ٵٮبڅٕز ٕبُډبوُبْ ػىبٔ 10

 ىٍ ٹبؿبٷ ي سًڅٕي ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ٙيٌ إز( 

َبْ وبٙٓ اُ ډَٞٳ ي ياثٖشڂٓ ي  ٭يڇ آځبَٓ آكبى ػًاډ٬ ثًٌْٔ ػًاوبن ي وًػًاوبن اُ ډِٕان إٕٓت (-

ا٭شٕبىآيٍ ثًىن ډًاى ٝىٮشٓ، ٕجت سًٕٮٍ أىڂًوٍ ډًاى ىٍ ػُبن ٙيٌ إز( ثٍ ٭جبٍسٓ ٕپًر 

ومًىن ػًاډ٬ وٖجز ثٍ سُئيَب ي ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ َب ىٍ ٭َٞ اٍسجب٥بر ي ٭يڇ كٖبٓ  ٍٕبوٍ

ډَٞٳ ي ىٍ وشٕؼٍ اوشٺبڃ ا٥لا٭بر ٱچ٤ ي سجچٕٲبر وبډىبٕت اُ ًْٕ ٝيَب ٕبٔز ىٍ ػُبن ډجىٓ ثَ 

 آيٍ ثًىن أىڂًوٍ ډًاى، ٕجت ځٖشَٗ ډَٞٳ ٙيٌ إز(  وٚب٣

ػىًة  ( اٵِأ٘ ٍيُاٵِين ٹبؿبٷ ډًاى ٕٙمٕبٔٓ، ٕجت ٙيٌ ٭مًڇ ٽًٍَٚب ثبلاهٜ ىٍ َٙٷ ي (.

 َٙٷ إٕٓب ثب سُئي ػيْ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ډًاػٍ ځَىوي( 

اٵِأ٘ سٺب١بْ ٹبثڄ سًػٍ ځَيَُبْ ٕىٓ ػًاوبن ي وًػًاوبن ثب اوڂٌِٕ ډظجز ٔٮىٓ ډَٞٳ ډًاى   (/

ػًٔٓ ي اوڂٌِٕ ډىٶٓ ثب َيٳ ٍَبٔٓ اُ  ٝىٮشٓ ثٮىًان ػِٔٓ اُ ٕجټ ُويځٓ ثَاْ سٶَٔق ي څٌر

َبْ ٫ًٕٙ ډًاى ٝىٮشٓ ىٍ  ـ ا٦١َاة ي ((( اُػمچٍ ډاڅٶٍ اُٹجٕڄ إشََٓبْ ٍياوٓ ياػشمب٭ٓ  ثلَان

 ثبٙي(   ػُبن ډٓ
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 ++1,إشٶبىٌ اُ سپىًڅًّْ ٍيُ و٪َٕ أىشَوز س٤ًٕ ځَيَُبْ ػَأڈ ٕبُډبن ٔبٵشٍ ث٦ًٍٔپٍ ثبڅٰ ثَ   (0

ٕين ٕبٔز وٖجز ثٍ سجچٕٲبر ي٬ٕٕ ثَاْ إشٶبىٌ اُ ډًاى ٝىٮشٓ ډجبىٍر ئٍُيٌ ي آن ٍا ؿُبٍٍاٌ ٍٕ

 ثٍ آٍاډ٘ ډ٦َف ومًىٌ ٽٍ ىٍ ٍياع ډَٞٳ أىڂًوٍ ډًاى ىٍ ػًاوبن وٺ٘ ثٍ ِٕأٓ ىاٍى( 

ٵَيٙٓ ىٍ أىڂًوٍ ډًاى  ٍٹبثز ٙئي ىٍ سؼبٍر ډًاى ٍياوڂَىان ثٖٕبٍ ثبلا ثًىٌ ث٦ًٍٔپٍ ډِٕان هَىٌ  (1

ٌ ي ًٕىآيٍْ ٱَٕٹبوًوٓ اٹشٞبىْ ٹبثڄ سًػٍ آن ٕجت ٍيوٸ ؿٚمڂَٕ ډٮبډلار أىڂًوٍ ډًاى ٙي

 ثبٙي(  ىٍٝي ډٓ +++.ٵَيٙٓ ډٮبىڃ  إز( ث٦ًٍٔپٍ ًٕى وبٙٓ اُ هَىٌ

َب ي ٍٹٜ ـ  َبْ ډشٮچٸ ثٍ ٥جٺٍ ډش٤ًٕ ػبډٮٍ ـ ډؼبڅٔ دبٍسٓ ٭١ٍَ أىڂًوٍ ډًاى ىٍ ډل٤ٕ  (2

ٍيى( س١ًٕق5 ثَ  َب ي ((( اُ ىٔڂَ ٭ًاډڄ ىٍ ٫ًٕٙ ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ىٍ ػُبن ثٍ ٙمبٍ ډٓ ډُٕمبوٓ

" اٵَاى ومًوٍ سلٺٕٸ، ډلڄ +3ىٍ سَُان، ثٕ٘ اُ  30ي  /3َ٘ ىٍ ٕبڅُبْ َبْ ىي دْي إبٓ ٔبٵشٍ

ٽىىيځبن ىلأڄ إشٶبىٌ اُ أىڂًوٍ  اوي( ډَٞٳ َب ًٽَ ٽَىٌ َبْ اٽٖشبٕٓ ٍا ىٍ ډُٕمبوٓ ډَٞٳ ٹَٛ

ډًاى ٝىٮشٓ ٍا اَٝاٍ ىيٕشبن ـ وٕبَُبْ ٍيكٓ ـ ٽىؼپبيْ ـ َٕؼبن ـ ٵٺيان سٶَٔلبر ىٔڂَ ي 

 اوي( ٕڄ هبٛ ًٽَ ٽَىٌاْ وِٕ ثيين ىڅ ٭يٌ

َبْ ډًٍى وٕبُ ىٍ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ثب ٵٚبٍَبْ وبٙٓ اُ  ىاٍا ثًىن هًٕٞٝبر ي ئْځٓ  (3

اْ ٽٍ ىٕشَٕٓ ي  َبْ ډَٞٳ ثبلاْ ډًاى ٝىٮشٓ إز ثٍ ځًوٍ ډيٍوٕشٍ ٙين ػًاډ٬ اُىٔڂَ ډاڅٶٍ

ا ثَاْ ډَٞٳ ډؼيى ډَٞٳ إٓبن ي ثٍ ػبْ ومبوين آطبٍ ٵِٕٔپٓ ي ػٖمبوٓ ثبٍُ ا٭شٕبى، ُډٕىٍ ٍ

 ٵَاَڈ هًاَي ٕبهز( 

ٙپٕڄ ي ػٌاة ثًىن ي ٽظَار اوًا٫ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ډًػجبر ځَأ٘ وًػًاوبن ي ػًاوبن ٍا   (4

 ثٍ أىڂًوٍ ډًاى ىٍ ٭َٞ سى٫ً ي ٽظَر ٵَاَڈ ومًىٌ إز( 

ٖڄ ثٍ ډًاى ٕبُ ځَأ٘ أه و ثبيٍَبْ ٱچ٤ ٵََىڂٓ $ٽٍ ىٍ ثبلا سَٚٔق ځَىٔي# اُ ىٔڂَ ٭ًاډڄ ُډٕىٍ  (+,

 ثبٙي(  ٍياوڂَىان ډٓ

َٕ٭ز ٍيوي سًڅٕي ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ٽٍ ډلييى ثٍ ډىب٥ٸ ػٲَاٵٕبٔٓ ډٚوٜ، ثب آة ي ًَاْ   (,,

ثبٙي، ٕجت ځَىٔيٌ ٙبَي سى٫ً  هبٛ وجًىٌ ي ىٍ ََ ٽؼبْ ػُبن اډپبن سًڅٕي آن ىٍ لاثَاسًاٍَب ډٓ

 ځًوٍ ډوشچٴ ثبٕٙڈ(  +++-ي ٽظَر أىڂًوٍ ډًاى ىٍ 
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بْ َچىي ـ څُٖشبن ـ ثچْٔټ ـ آڅمبن ي اوڂچٖشبن ثٍِځشَٔه سًڅٕيٽىىيځبن ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ٽًٍَٚ

ي ١مه آوپٍ ٽًٍٚ إشَاڅٕب ثبلاسَٔه ٦ٕق ًٕءډَٞٳ ډًاى اٽٖشبٕٓ ىٍ ػُبن ٍا ىاٍا ىثبٙ ىٍ ػُبن ډٓ

 ( #32.,ٓ ،ٹ$ىثبځَىى َب ىيډٕه ٽًٍٚ ډلًٖة ډٓ ثًىٌ ي ىٍ ډَٞٳ آډٶشبډٕه

 ٍيٗ سلٺٕٸ5

َُٙ ىٍ ثٕه ػًاوبن ي وًػًاوبن  ؤًهډَٞٳ ډًاى ډويٍ  ٭چڄ ي ٭ًاډڄػُز ثٍَٕٓ ٽٍ ٍ أه سلٺٕٸ ى

دٕمبٔٚٓ إشٶبىٌ ٙي( اڅجشٍ ػُز سٮٕٕه ثَهٓ اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ ډَٞٳ أه  )اُ ٍيٗ سًٕٝٶٓ هَڇ آثبى

 ډٺبٍٖٔ اْ ثٍ ًٍٝر دٔ ٍئياىْ وِٕ إشٶبىٌ ٙي(  )ډًاى اُ ٍيٗ ٭چٓ

 :ربٔؼٝ آٔبضی

 0,$ ىٍ ىاډىٍ ْ ٕىٓ  َُٙهَڇ آثبىٍا ٽچٍٕ ْ ډَىان ػًان ي وًػًان آډبٍْ أه سلٺٕٸ دٕمبٔٚٓ ٮٍ ػبډ

 ٕبڃ# سٚپٕڄ ډٓ ىاىوي( 4-سب 

 حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ:

 ٦ٕق يٕٕٮشَْ دَاٽىيٌ اوي(ْ آډبٍْ ٽٍ اُڅلب٧ سٮياى ُٔبى ياُ څلب٧ دَاٽىيځٓ ىٍسًػٍ ثٍ ئْځُٕبثب

سلٺٕٸ ي دْيَ٘ ي ػم٬ آيٍْ ا٥لا٭بر ٍا ٽًسبَشَ ٽَىٌ  كؼڈ ومًوٍ ډلييىسَ ډٓ سًاوي ډَاكڄ اوؼبڇ

# اوشوبة ٙيٌ إز ٽٍ دٔ اُ اوؼبڇ ++-ثٍ ,ي ډٮَٳ آډبٍْ ثب ىٍػٍ ثبلاسَ ډٓ ثبٙي( څٌا ډٺٕبٓ $

 ډٓ ثبٙي(وٶَ  +0ډَاكڄ آډبٍْ سٮياى 

 ٌطزآٚضی اعلاػبت:ضٚـ  

ًٌٕٙ شٶبىٌ ٙيٌ إز ٽٍ إ ٕبىٌ ثب سًػٍ ثٍ هًٕٞٝبر ػبډٮٍ آډبٍْ اُ ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ سٞبىٵٓ

ٕبڃ ٽٍ ثٍ ٔپٓ اُ ډَاٽِ سَٻ  4-سب  0,ٽٍ ََ وًػًان ي ػًان ډٮشبى ثٕه ٕىٕه  إز اػَا ثئه ًٍٝر

 ډٓ ٽىىيډَاػٮٍ ىٍ َُٕٙشبن هَڇ آثبى # ، ډ٦جُبْ سَٻ ا٭شٕبىNAا٭شٕبى $ډَاٽِ هًى ډٮَٳ ، ػچٖبر 

پمٕڄ ومبٔىي( اڅجشٍ ثب أه ٣َٙ ٽٍ ََ ٵَى ٍا س٥َاكٓ ٙيٌ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ا٭شٕبى هًى ثبٖٔز دَٕٚىبډٍ  ډٓ

  ډٮشبى كياٹڄ ٔپجبٍ اُ ډًاى ډويٍ ؤًه ٝىٮشٓ إشٶبىٌ ٽَىٌ ثبٙي(
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 :اثعاض ٌطز آٚضی اعلاػبت

اثعاض ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ تحمیك پطؾكٙبٔٝ ی ثسٖٚ ٘بْ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ٚیػٌی ٔٛضٛع ا٘تربة قسٜ 

 یه ؾئٛاَ ثبظ ٔی ثبقس.ؾئٛاَ ثؿتٝ ٚ 22 وٝ زاضای ذٛز ٌعاضـ زٞی ثٛز

 ضٚایی ٚ پبیبیی پطؾكٙبٔٝ:

ػُز اوياٌُ ځَْٕ دبٔبٔٓ ىٍيوٓ أه ًٕالار اُ آډبٌٍ  ٍيأٓ دَٕٚىبډٍ ثب إشٶبىٌ اُ و٪َ إبسٕي سإٕٔيي

ثٍ ىٕز  +*/.2آُډًن آڅٶبْ ٽَيوجبم إشٶبىٌ ٙي ٽٍ ىٍ ډًٍى ًٕالار أه دَٕٚىبډٍ ډِٕان آن ثَاثَ ثب 

 آډي( 

ىٍ ىي ٦ٕق آډبٍ  SPSSس٤ًٕ وَڇ اٵِاٍ  ا٥لا٭بر5ٽچٍٕ  ا٥لا٭بر ػم٬ آيٍْ ٙيٌسؼٍِٔ ي سلچٕڄ 

 سًٕٝٶٓ ي إشىجب٥ٓ ډًٍى سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٹَاٍ ځَٵشىي( 

 ٘تبیذ ٚ یبفتٝ ٞب :

 وشبٔغ كبٝڄ اُ سلچٕڄ ىاىٌ َب ىٍ ػيايڃ َُٔ آډيٌ إز(

 آُډًىوٓ َبس٬ًُٔ ٵَاياوٓ ډَث٣ً ثٍ ي١ٮٕز سبَڄ  (,ػييڃ ٙمبٌٍ 

 ٵَاياوٓ ډشٲَٕ
ىٍٝي 

 ٵَاياوٓ

ىٍٝي ٵَاياوٓ 

 سَاٽمٓ

 سبَڄ
 2-*2 2-*2 /, ډشبَڄ

 ++, -2*. 1. ډؼَى

  ++, +0 ػم٬

 +0آډبٌٍ َبْ سًٕٝٶٓ ي١ٮٕز سإَڄ ٍا ثَاْ ځَيٌ ومًوٍ وٚبن ډٓ ىَـي( اُ ٽـڄ ومًوـّ     ,ػييڃ ٙمبٌٍ

 ىٍٝي اٵَاى ډؼَى ٍا ٙبډڄ ډٓ ًٙى( -2*.ىٍٝي ډشبَڄ،  2-*2وٶَْ ډًٍى سلٺٕٸ 

 آُډًىوٓ َبس٬ًُٔ ٵَاياوٓ ډَث٣ً ثٍ ي١ٮٕز سلٕٞلار  (-ػييڃ ٙمبٌٍ 

 ٵَاياوٓ ډشٲَٕ
ىٍٝي 

 ٵَاياوٓ

ىٍٝي ٵَاياوٓ 

 سَاٽمٓ

 سلٕٞلار
 /*. /*. - ثٓ ًٕاى

 .-*/ 4,*, ,, اثشيأٓ
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آډبٌٍ َبْ سًٕٝٶٓ ي١ٮٕز سلٕٞلار ٍا ثَاْ ځَيٌ ومًوٍ وٚبن ډٓ ىَي( اُ  -ػييڃ ٙمبٌٍ 

ىٍٝيىاٍاْ ډيٍٻ 4,*,ىٍٝيثًٕٖاى، /*.وٶَْ ډًٍىسلٺٕٸ َمبوڂًوٍ ٽٍ ډٚبَيٌ ډٓ ًٙى +0ٽڄ ومًوّ 

 ىٍٝي ىاٍاْ ډيٍٻ ىاوٚڂبَٓ ثًىوي(/*.ىٍٝي ىٔذچڈ ي 2,ىٍٝي ٍاَىمبٔٓ، 00*.اثشيأٓ ، 

 

 

 

 آُډًىوٓ َبَاياوٓ ډَث٣ً ثٍ ي١ٮٕز ٙٲڄ س٬ًُٔ ٵ (.ػييڃ ٙمبٌٍ 

 

 

 

 

 

 

 23*2 00*. 2- ٍاَىمبٔٓ

 40*2 2, 3 ىٔذچڈ

 ++, /*. - ىاوٚڂبَٓ

  ++, +0 ػم٬

ىٍٝي  ٵَاياوٓ ډشٲَٕ

 ٵَاياوٓ

ىٍٝي ٵَاياوٓ 

 سَاٽمٓ

 /, /, 2 آُاى ٙٲڄ

 /2 +1 +. ثٕپبٍ
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ــمبٌٍ ــييڃ ي  .ٙــ ػـ

ــٕٶٓ  سًٝـ آډبٌٍ َـبْ  

ــٲڄ ٍا  ٙــ ــٮٕز  ي١ـ

ٺٕـٸ َمبوڂًوـٍ  ٽـٍ ډٚـبَيٌ ډـٓ      وٶـَْ ډـًٍى سل   +0ثَاْ ځَيٌ ومًوٍ وٚبن ډٓ ىَـي( اُ ٽـڄ ومًوـّ    

 ىٍٝي ىاٍاْ ٕبَٔ ډٚبٱڄ ثًىوي(  1-ىٍٝي ثٕپبٍ +1ىٍٝي آُډًىوٓ َب ىاٍاْ ٙٲڄ آُاى،/,ًٙى

 آُډًىوٓ َبس٬ًُٔ ٵَاياوٓ ډَث٣ً ثٍ ي١ٮٕز ٕه  (/ػييڃ ٙمبٌٍ 

 ىٍٝي ٵَاياوٓ ٵَاياوٓ ډشٲَٕ
ىٍٝي ٵَاياوٓ 

 سَاٽمٓ

 ٕه

-+(,0 2 ,/ ,/ 

-0(-, ,4 .3 0- 

-4(-1 -/ /3 ,++ 

  ++, +0 ػم٬

 

آډبٌٍ َبْ سًٕٝٶٓ ي١ٮٕز ٕه ٍا ثَاْ ځَيٌ ومًوـٍ وٚـبن ډـٓ ىَـي( اُ ٽـڄ       /ػييڃ ي ومًىاٍٙمبٌٍ

 3.ٕـبڃ   ,-)0-ىٍٝـي ،  /,ٕـبڃ   0,)+-وٶَْ ډًٍى سلٺٕٸ آډبٌٍ َبْ سًٕٝٶٓ ډشٲَٕ ٕـه   +0ومًوّ 

 ىٍٝي ځَيٌ ومًوٍ ډٓ ثبٙىي( 3/ٕبڃ  1-)4-ىٍٝي ي

 

 

  

 ىٌ َبْ سًٕٝٶٓ ثَاْ ٭چڄ ا٭شٕبى  ىٍ ځَيٌ ومًوٍٙمبٌٍ( ىا 0ػييڃ

 اولَاٳ ډٕبوڂٕه ٭چڄ ا٭شٕبى

 ,,*./ .1*2- إٕٓت ىٔيځٓ ياڅئه

 0,*-2 24*/+ څٌر ػًٔٓ 

 4*30 23*02 ا٭شٕبى ثَاىٍان ي هًاََا ن

 ,,*.2 20*+2 ډٚپلار اٹشٞبىْ

 ++, 1- ., ٕبَٔ

  ++, +0 ػم٬
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 0,*/- ,2*10 ا٭شٕبى ډبىٍ

 0,*03 .4*/2 ىيٕشبن وبثبة

 /,*0- 34*+2 ثٕپبٍْ

 2,*,, 23*,1 ډلڄ ُويځٓ

 0,*44 30*/. ا٭شٕبى ديٍ

 .,*42 24*/. ډٚپلار هبوًاىځٓ

ىاىٌ َبْ سًٕٝٶٓ ٍا ثَاْ ٭چڄ ا٭شٕبى وٚـبن ډـٓ ىَـي ( ؿىبوپـٍ ډٚـبَيٌ ډـٓ ځـَىى         0ػييڃ ٙمبٌٍ

 # ىٍٝــي34*+2ىٍٝــي# ډَثــ٣ً ثــٍ ىيٕــشبن وبثــبة ي ثٮــي اُ آن ثٕپــبٍْ$  .4*/2ثــبلاسَٔه ډٕــبوڂٕه$

 ىٍٝي#ډٓ ثبٙي( .1*2-َٔه ډٕبوڂٕه إٕٓت ىٔيځٓ ياڅئه $إز(يٽمش

 ( ىاىٌ َبْ سًٕٝٶٓ ثَاْ ٭چڄ ا٭شٕبى  ثب سًػٍ ثٍ ٕئًالار سلٺٕٸ1ػييڃ ٙمبٌٍ 

 ا٘حطاف ٔیبٍ٘یٗ ػُّ اػتیبز

 +*/0 .*13 ىيٕشبن وبثبة

 +*-2 .*3/ ا٭شٕبى ديٍ يٕبَٔ ا٭٢بءهبوًاى 

 +*-3 .*/- ٵٺَ اٹشٞبىْ 

 ,*/+ -*31 إٕٓت ىٔيځٓ ياڅئه

 

ــمبٌٍ  ــييڃ ٙ ــبَيٌ     1ػ ــٍ  ډٚ ــي( ؿىبوپ ــٓ ىَ ــبن ډ ــبى وٚ ــڄ ا٭شٕ ــَاْ ٭چ ــٕٶٓ ٍا ث ــبْ سًٝ  ىاىٌ َ

#يدبٕٔه سَٔه ډٕبوڂٕه ډَث٣ً ثٍ إٕٓت ىٔـيځٓ  .*13ډٓ ځَى، ثبلاسَٔه ډٕبوڂٕه ډَث٣ً ثٍ ىيٕشبن وبثبة$ 

 ډلبٕجٍ ٙيٌ إز( 0# ډٓ ثبٙي(ډٕبوڂٕه اُ -*31ياڅئه$

 

 

 آظٖٔٛ فطضیبت :

 ( وشبٔغ آُډًن َمجٖشڂٓ دًَٕٕن ثَاْ ٵ١َٕبر سلٺٕٸ 2ػييڃ 

 ػًاوبن ي وًػًاوبن ډشٲَٕ                   ا٭شٕبى
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 ٵٺَ اٹشٞبىْ هبوًاىٌ
 )+*..% َمجٖشڂٓ

 +*0+ ډٮىٓ ىاٍْ

ا٭شٕبى ديٍ ي ا٭٢بء 

 هبوًاىٌ

 )+*0.% َمجٖشڂٓ

 +*0+ ډٮىٓ ىاٍْ

 إٕٓت ىٔيځٓ ياڅئه
 )*2.%% َمجٖشڂٓ

 +*,+ ډٮىٓ ىاٍْ

 ىيٕشبن
 )*3.%% َمجٖشڂٓ

 +*,+ ډٮىٓ ىاٍْ

 +*,+ډٮىٓ ىاٍْ ىٍ ٦ٕق  % ،  %+*0+% ډٮىٓ ىاٍْ ىٍ ٦ٕق                                      

 

 5 ثٕه ٵٺَ اٹشٞبىْ هبوًاىٌ ي ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى(,ٵ١ٍَٕ 

ثٍ ډَٞٳ ډًاى ډوـيٍ ٝـىٮشٓ يٵٺـَ اٹشٞـبىْ هـبوًاىٌ      ؿىبوپٍ ىٍ ػييڃ ډٚبَيٌ ډٓ ځَىى ځَأ٘ 

َمجٖشٍ إز( أه َمجٖشڂٓ ىٍ ََ ىي ډًٍى ثٍ ًٍٝر ډىٶٓ إز( ثٍ أـه ډٮىـٓ ٽـٍ ٽـبَ٘ ومـٌَ ىٍ      

ډٺٕبٓ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ٝـىٮشٓ وٚـبوڂَ ثـبلا ٍٵـشه ځـَأ٘ ىٍ ٵـَى ثـٍ ډٞـَٳ ډـًاى ډوـيٍ ډـٓ            

 ثبٙي(ثىبثَأه ٵ١ٍَٕ ايڃ سإٕٔي ډٓ ًٙى(

 ه ا٭شٕبىديٍيىٔڂَا٭٢بءهبوًاىٌ يا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى(5 ثٕ-ٵ١ٍَٕ 

ؿىبوپٍ ىٍ ػييڃ ډٚبَيٌ ډٓ ځَىى ا٭شٕبى ديٍ ي ٕبَٔ ا٭٢بء هبوًاىٌ ثب ډٺٕبٓ ياثٖشٍ اٍسجب٣ ډٖـشٺٕڈ  

ىبثَأه ىاٍى ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ اٵِأ٘ ٔپٓ اُ آوُب ډٓ سًاوي ډلاٻ هًثٓ ثَاْ دـٕ٘ ثٕىـٓ ىٔڂـَْ ثبٙـي(ث    

ٍاث٦ٍ ا٭شٕبى ديٍ ي ٕبَٔ ا٭٢بءهبوًاىٌ ثب ا٭شٕبى ػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىـبىاٍْ إـز ي ٵ١َـٍٕ ىيڇ سإٕٔـي ډـٓ      

 ځَىى(

 5 ثٕه إٕٓت ىٔيځٓ ياڅئه يا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى(.ٵ١ٍَٕ 

ي وًػًاوـبن  ٍاث٦ـٍ   ؿىبوپٍ ىٍ ػييڃ ډٚبَيٌ ډٓ ځَىى إٓـٕت ىٔـيځٓ ياڅـئه  ثـب ا٭شٕـبى ػًاوـبن       

ډٮىبىاٍْ ىاٍى( ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ اٵِأ٘ ٔپٓ ډلاٻ هًثٓ ثَاْ دٕ٘ ثٕىٓ اٵِأ٘ ىٔڂَْ إز( ٽـٍ ډـٓ   

سًان ځٶز َڈ إٕٓت ىٔيځٓ ياڅئه ثب ا٭شٕبى ٵَُويان ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ ىاٍى ي َڈ ا٭شٕبى ٵَُويان ثـَ إـٕت   

 سإٕٔي ډٓ ًٙى(  .ىٔيځٓ ياڅئه ثىبثَأه ٵ١ٍَٕ 
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 ثٕه ىيٕشبن وبثبة ي ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى(5 /ٵ١ٍَٕ 

ؿىبوپٍ ىٍ ػييڃ ډٚبَيٌ ډٓ ځَىى ا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن  ثب اوشوـبة ىيٕـشبن ياثٖـشٍ ي اٍسجـب٣     

ډٖشٺٕڈ ي َمجٖشڂٓ ثبلأٓ ىاٍى( أه َمجٖشڂٓ ثٍ ًٍٝسٓ ډٓ ثبٙي( ٽٍ ؿىبوـٍ ىيٕـشبن اٵـَاى ډٮشـبىْ    

ن وِٕ ثٍ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ اٹياڇ ډٓ ٽىي ي اځَ ٕبڅڈ ثبٙـي ٵـَى ٕـبڅڈ هًاَـي ثـًى( ثىـبثَأه       ثبٙىيػًا

 ىٍ ٦ٕق َمجٖشڂٓ ثبلأٓ سإٕٔي ډٓ ًٙى( /ٵ١ٍَٕ ٙمبٌٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ٘تیزٝ ٌیطی:
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َيٳ اُ اوؼبڇ أه سلٺٕٸ ثٍَٕـٓ ي١ـٮٕز ډٞـَٳ ډـًاى ډوـيٍ ي ٍيان ځـَىان ىٍ ثـٕه ػًاوـبن ي         

آثبى ي سٮٕٕه ثَهٓ اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ ډَٞٳ أه ډًاى ثًى( وشبٔغ ثيٕـز آډـيٌ    وًػًاوبن دََُٖٙهَڇ

اُ ډًاى ډويٍ ي ٍيان ځَىاوُب سبثلبڃ إشٶبىٌ ٽَىٌ ثًىوي( ٔٮىٓ  ومًوٍ سلٺٕٸوٶَ +0كبٽٕٖز ٽٍ سٮياى 

ىٌ إـشٶب  ُبىٍٝي أه ومًوٍ َب اُ ډًاى ډويٍ ي ٔب ٍيان ځَىاو ++,ډٓ سًان ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ا٩ُبٍ ومًى ٽٍ 

 ٽَىٌ ثًىوي(

 ثـَاْ ىي ځـَيٌ ډٖـشٺڄ ي ىٍ ٕـ٦ق     َمجٖـشڂٓ دَٕٕـًٕن   ٽچٕـٍ ٵ١َـٕبر سلٺٕـٸ اُ ٥َٔـٸ آُډـًن     

 .سإٕٔي ٙيوي ي وشبٔغ ًٔڄ كبٝڄ ٙي ډًٍى آُډًن ٹَاٍ ځَٵشٍ ي+*,+ ي +*0+ ډٮىٓ ىاٍْ 

ډٮـَٟ  ثٕٚـشَ ىٍ   يوًػًاوبن ََ ؿٍ ػًاوبنيوًػًاوبن5  اڅٴ5 اٍسجب٣ ثٕه اڅڂًْ ډٮشبى ي ا٭شٕبى ػًاوبن

ىٔي اڅڂًَبْ ډٮشبى ىٍ هبوًاىٌ ٹَاٍ ثڂَٕوي،ثٍ َمبن ډِٕان اُ ٥َٔٸ اڅڂً دٌَْٔ ځَأ٘ ثٍ ًْٕ ا٭شٕـبى  

ثٕٚشَ هًاَي ثًى( څٌا ىٍٝي ُٔبىْ اُ دبٕوڂًٔبن ا٭شٺبى ىاٙشٍ اوي ٽٍ ؿًن ٕبثٸ ا٭شٕبى ي اڅڂًْ ډٮشبى 

 (ىٍ هبوًاىٌ ىاٍوي ىؿبٍ أه ثلاْ هبومبوًُٖ ٙيٌ اوي

ي وًػًاوبن ٙبَي ىٍ ځَُٕٔب ي وِا٭ُبْ  ػًاوبنََ ٹيٍ 5 ه اوٖؼبڇ هبوًاىٌ ي ا٭شٕبى ػًاوبنة5 اٍسجب٣ ثٕ

ثٕ٘ اُ كي ياڅئه هًى ٹَاٍ ځَٕوي ي َٕـڂًوٍ ډلجشٓ ٍا ثٕه ياڅئه اكٖبٓ وپىىي،ثٍ ا٭شٕبى ٍيْ ډٓ 

اُ څلـب٧   وبنػًاوبن ي وًػًاآيٍوي ي ََ ٹيٍ ياڅئه ىاٍاْ ٍاث٦ٍ اوٖبوٓ ي ډلجز آډِٕ ىاٙشٍ ثبٙىي ي 

٭ب٥ٶٓ ي و٫ً ٍياث٤ ا٭٢بْ هبوًاىٌ ١ٍبٔز ىاٙشٍ ثبٙىي ثٍ َمبن ډِٕان اُ ځـَأ٘ ثـٍ ٕـًْ ا٭شٕـبى     

 .ٍيْ ځَىان هًاَىي ٙي

 ََ ٹيٍ وٕبَُبْ ٭ب٥ٶٓ ، ػٖمٓ ي ٍياوٓ ػًاوـبن 5ع5 ٍاث٦ٍ ثٕه ٽڈ سًػُٓ ثٍ وٕبَُبْ ػًاوبن يا٭شٕبى

ثب ٕبَٔ اٵَاى ػبډٮٍ ثشًاوىي اُ اډپبوـبر ٍٵـبَٓ ي    اُ ًْٕ ياڅئه ثَ آيٍىٌ ًٙى ي َمبَىڀ يوًػًاوبن

ډبڅٓ ي ٱٌَٕ ثَهًٍىاٍ ثبٙىي( اُ ځَأ٘ آوبن ثٍ ا٭شٕبى ډًاى ډويٍ ػچًځَْٕ هًاَـي ومًى(ثىـبثَأه ىٍ   

ىٍ ډَاكـڄ ايڅٕـٍ سًػـٍ وپىىـي ي ثـٍ آوُـب اَمٕـز         ػًاوـبن ي وًػًاوـبن  ًٍٝسٕپٍ ياڅئه ثٍ وٕبَُبْ 

 (سإطَٕ ډظجز هًاَىي ځٌاٙز ويَىي،ىٍ ځَأ٘ آوُب ثٍ ا٭شٕبى

اُ  ػًاوـبن يوًػًاوـبن  اځـَ هـبوًاىٌ َـبْ    5ى5 اٍسجب٣ ثٕه ډِٕان ىٍ آډي ي ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ثـب ا٭شٕـبى  

ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ١ٮٕٶٓ ثَ هًٍىاٍ ثبٙىي( ىؿبٍ ډٚپلار ٵَاياوٓ ىٍ ػُز اىاډٍ سلٕٞڄ ي ٙٲڄ ي 

ا٭شٕبى ٍيْ ډٓ آيٍوي( ثٍ َمبن اوـياٌُ   ٱٌَٕ ډٓ ًٙوي(ثىبثَأه ثٮ٢ٓ اُ ػًاوبن ىٍ اطَ أه ډٚپلار ثٍ

اځَ ي١ٮٕز اٹشٞبىْ هبوًاىٌ ډ٦چًة ثبٙي ي وٕبَُبْ ډبڅٓ ػًاوبن اُ ًْٕ ياڅئه ثـَ آيٍىٌ ٙـًى ،   
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دـٔ ي١ـٮٕز اٹشٞـبىْ هـبوًاىٌ َـب ىٍ ٍيْ آيٍىن      .ٍيكٍٕ ځَِٔ اُ ا٭شٕبى ىٍ آوُب اٵِأ٘ ډٓ ٔبثـي 

 (ثٍ ا٭شٕبى ډاطَ إز ػًاوبن ي وًػًاوبن

 يوًػًاوبن ػًاوبن٦ٕق ًٕاى ي آځبَٓ  ثبلا ٍٵشهيوًػًاوبن 5 ٣ ثٕه ٦ٕق ًٕاى ي ا٭شٕبى ػًاوبني5 اٍسجب

ا٭شٕـبى ػًاوـبن ي وًػًاوـبن  ثـب      يَمـىٕهىٍ ػچً ځَْٕ اُ ا٭شٕبى ډاطَ إز(  آوبناُ ډٖبئڄ ي ډٚپلار 

سٓ ډٓ ثبٙي( ٽٍ اوشوبة ىيٕشبن ياثٖشٍ ي اٍسجب٣ ډٖشٺٕڈ ي َمجٖشڂٓ ثبلأٓ ىاٍى( أه َمجٖشڂٓ ثٍ ًٍٝ

ــياڇ           ــيٍ اٹـ ــًاى ډوـ ــَٳ ډـ ــٍ ډٞـ ــِ ثـ ــىيػًان وٕـ ــبىْ ثبٙـ ــَاى ډٮشـ ــشبن اٵـ ــٍ ىيٕـ  ؿىبوــ

ٍاث٦ٍ ثٕه ىيٕشبن وبثبة ي   /ٙمبٌٍ  يثب سًػٍ ثٍ ٵ١ٍَٕ ډٓ ٽىي ي اځَ ٕبڅڈ ثبٙي ٵَى ٕبڅڈ هًاَي ثًى( 

 (سإٕٔي ډٓ ًٙى وٖجز ثٍ ٕبَٔ ٵ١َٕبر ىٍ ٦ٕق َمجٖشڂٓ ثبلأٓا٭شٕبى ػًاوبن ي وًػًاوبن 

 

ثب ډشٲَٕ َبْ ٕه، ٙٲڄ، ډِٕان  ُبسلچٕڄ وشبٔغ أه سلٺٕٸ وٚبن ىاى ٽٍ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي ٍيان ځَىاو

اُ َڈ#  ػيا سلٕٞلار،ي١ٮٕز سبَڄ،ډلڄ ُويځٓ،ًٌٕٙ ْ ُويځٓ ياڅئه ثبٔپئڂَ$ُويځٓ ډٚشَٻ ئب

ځَىان ي  ىاٙشه ىيٕشبن ډَٞٳ ٽىىيٌ ْ ډًاىډويٍ ي ٍيان،ي١ٮٕز هبوًاىځٓ ي اٹشٞبىْ ،ثٕپبٍْ ،

 َمـىٕه ي ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي ٍيان ځَىان س٤ًٕ ا٭٢بء هبوًاىٌ ىاٍاْ ٍاث٦ٍ ْ ډٮىٓ ىاٍْ ډٓ ثبٙي(

ياٹٮٕشٓ اوپبٍوبدٌَٔ ثًىٌ  هَڇ آثبىَُٙوًػًاوبن دٍَٖثٕه ػًاوبن يي ٍيان ځَىان ىډَٞٳ ډًاى ډويٍ

بډٍ َبْ دٕٚڂَْٕ ډىبٕت سًػٍ ثٍ ډِٕان ٫ًٕٙ ډَٞٳ ثبلاْ أه ډًاى،دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ ًٙى ٽٍ اځَ ثَويثب

ىٍ أه هًٞٛ ٥َاكٓ ياػَا وًٚىٍََيُٙبَي إٕٓت ثٕٚشَػًاوبن ي وًػًاوبن ډُٕه ٭ِِٔډبن هًإَڈ 

 ثًى( 

 پیكٟٙبزات ٚ ضاٞىبضٞب:

 پیكٟٙبزاتی ثطای ٚاِسیٗ:

ايٹبر ٵَاٱز وًػًاوبن هًى ٍا ډًٍى ثبُثٕىٓ ٹَاٍ ىاىٌ،آوُب ٍا ثٍ ډ٦بڅٮـٍ ي ٕـَځَډٓ َـبْ ٕـبڅڈ ډبوىـي      

 .ٗ سًٚٔٸ ومبٔىييٍُ

اٍسجب٣ ډٕبن ٵَىْ هًى ٍا ثب ٵَُويان ثُجًى ثوٕٚيٌ ي كشٓ الاډپبن ثٍ آوُب إشٺلاڃ ٍاْ ىاىٌ ي ىٍ سٞمٕڈ 

 .ځَْٕ َبْ ىٍين هبوًاىٌ آوُب ٍا ډٚبٍٽز ىَىي
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سجٮ٠ٕ ثٕه ٵَُويان ٍا اُ ُويځٓ هًى ىيٍ ٽىىي( ي ثٍ ٭ىًان كبډٓ ،دٚشًاوٍ اْ ډبىْ ي ډٮىًْ ثَاْ آوُب 

 .يثبٙى

 .ىيٕشبن ٵَُويان هًى ٍا ٙىبهشٍ ي ثـٍ ؿڂـًوڂٓ ډٞـَٳ دـًڃ َبٔٚـبن سًػـٍ ثٕٚـشَ ډجـٌيڃ ومبٔىـي         

ٍ   دٕبىٌ ٽَىن ُ  ًٌٕٙ َبْ او٢جب٥ٓ ٕبڅڈ ثٍ ډى٪ًٍٽىشَڃ ٍٵز يآډيَبْ ٵَُوـيان هـًى ى  .٥ـًڃ ٙـجبوٍ ٍي

ډٶبٕـي  سًٚٔٸ ٵَُويان ثٍ اوؼبڇ ٵَا٠ٔ ىٔىٓ ثٍ ډى٪ًٍ إـشٶبىٌ اُ ٭بډـڄ ٹـًْ أمـبن ىٍ ػچـًځَْٕ اُ      

 .اػشمب٭ٓ يثَِپبٍْ

  .ػچًځَْٕ اُ ثلظُب ي ډؼبىڅٍ َبْ ثًُٕىٌ ىٍ ډىِڃ

 پیكٟٙبزات وّی :

ثب ٭ىبٔز ثٍ ٭ًاٍٟ، دٕبډيَب ي سجٮبر ًٕءډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ، ١َيٍر سًٕٮٍ اٹياډبر 

ډَ ٵََىڂٓ ثَاْ ياٽٖٕىبًٕٕن اػشمب٭ٓ وًػًاوبن ي ػًاوبن ي دٕٚڂَْٕ اُ ډَٞٳ ډًاى ٍياوڂَىان ا

َبْ آډًُٙٓ ي ٵََىڂٓ ٽًٍٚ ي (((  ١َيٍْ إز( ثَ أه إبٓ اٹش٢بء ىاٍى َمٍ آكبى ػبډٮٍ، ىٕشڂبٌ

َبٔمبن ثيين ََځًوٍ يٹٶٍ ـ ٽشمبن ي ٕپًر ځبډُبْ ډاطَْ ثَىاٙشٍ سب اوٚبءا(((  ٕبُْ وٖڄ ثَاْ ٕبڅڈ

 ٙبَي ٭يڇ ځَأ٘ ػًاوبن ي وًػًاوبن ثٍ دئيٌ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ثبٕٙڈ(

سٺبء ډِٕان آځبَٓ ي ىاو٘ وًػًاوبن ي ػًاوبن ثب َيٳ سٲَٕٕ وڂَٗ ي سٺًٔز ٍٵشبٍَبْ اٍ #,

َبْ ُويځٓ ثَاْ ٭يڇ ځَأ٘ ثٍ ډَٞٳ ډًاى ٍياوڂَىان اُ ٥َٔٸ  ٽىىيٌ ي ٽٖت ډُبٍر ډلبٵ٪ز

َبْ ىٔياٍْ ـ ٙىٕياٍْ ـ اڅپشَيوٕپٓ ي وًٙشبٍْ، ډيآٍ، ىاوٚڂبَُب، ډٖبػي، ائمٍ ػمٮٍ ي  ٍٕبوٍ

َبْ ثُياٙز ىٍ َُٙ ي ٍيٕشب ثًٍٞر آٍاڇ ـ ډٖشمَ ـ ٭مٕٸ ـ ٭چمٓ ي  اٽِ ي هبوٍػمب٭بر، ډَ

 ثٕىبوٍ ي ثييٍ اُ أؼبى ََځًوٍ سَٓ، يكٚز ي اٱَاٷ ىٍ ػبډٮٍ(  ياٹ٬

ٕبُْ ًٕىډىي ايٹبر ٵَاٱز اُ ٥َٔٸ سٺًٔز ٵٮبڅٕشُبْ ػبٔڂِٔه  سَئغ ٵََىڀ ٕلاډز ي ٱىٓ #-

ډير $وٚب٣ كٖٓ# ي ثچىيډير ي  ٙبىډبوٓ ٽًسبٌيٍُٙٓ ـ َىَْ ثب َيٳ، أؼبى سلَٻ، وٚب٣ ي 

أؼبى ًَٔز، سٖچ٤ ثَهًى   ثٕىٓ، اډٕي، دبٔياٍ ثٍ ډى٪ًٍ سٺًٔز اكٖبٓ ١ٍبٔشمىيْ اُ ُويځٓ، هًٗ

 ي (((#( 

اٍائٍ ٕجټ ي ډيڃ ُويځٓ ثَاْ ُٖٔشه ىٍ ٭َٞ دٕـٕيٌ َِاٍِ ًٕڇ ي اٍائٍ آډًُٗ ډُبٍسُبْ كڄ   #.

سٶپَ اوشٺبىْ ـ سٶپَ هلاٷ   ٵَىْ ـ  ځَْٕ ـ ٍياث٤ ثٕه سٞمٕڈډٖإڅٍ ـ اٍسجب٥بر ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ـ 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 پَستزثخش  .........................................................هقبلات پذیزفتِ شذُ

 

ـ ډٺبثچٍ ثب َٕؼبوبر ـ ډٺبثچٍ ثب إشَٓ ـ َميڅٓ ي هًىآځبَٓ اُ ىيٍان ٽًىٽٓ سب ىيٍان ثٍِځٖبڅٓ 

 ثًٍٞر ډٖشمَ ثب َيٳ هًٔ٘ وڂُجبوٓ اٵَاى ىٍ ػبډٮٍ( 

ْ ډؼبُْ ثَاْ ٍٵ٬ ډٚپلار سًٕٮٍ ي سٺًٔز ډَاٽِ ډٚبيٌٍ ك٢ًٍْ ـ سچٶىٓ ي ځٶشڂً ىٍ سبلاٍَب  #/

 ٍيكٓ وًػًاوبن ي ػًاوبن( 

سٺًٔز ي سًٕٮٍ ډُبٍر ډٮىًٔز ي ډ١ًً٭بر ىٔىٓ ىٍ وًػًاوبن ي ػًاوبن ثٍ ٭ىًان ډُمشَٔه ډاڅٶّ   0#

 هًىٽىشَڅٓ( 

ډٚبٍٽز ػًاوبن ىٍ اډًٍ اػشمب٭ٓ ثب َيٳ سٺًٔز ٭ٺلاوٕز أه وٖڄ ثَاْ ډُبٍ ي ٽىشَڃ أه دئيٌ  1#

 و٩ًًٍُ( 

َبْ ٝىٮشٓ ي دبىځبوُب ثٍ ډى٪ًٍ  ر ي دْيَُٚبْ ٽبٍثَىْ ىٍ ډيآٍ، ىاوٚڂبَُب، ډل٤ٕاوؼبڇ ډ٦بڅٮب 2#

ٙىبٕٓ ا٭شٕبى ثبلاهٜ ثٍَٕٓ ډِٕان ثَيُ ي ٫ًٕٙ  ٍٝي ډٖشمَ سلًلار اػشمب٭ٓ ـ ٵََىڂٓ ي آٔىيٌ

ډَٞٳ ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ ـ ٭چڄ ي ٭ًاډڄ ډاطَ ىٍ ځَأ٘ اٵَاى ثب ٍ٭بٔز ډشٲََٕبْ ٕىٓ ـ 

 (( ي ٙىبهز ٍاَپبٍَبْ ډىبٕت ثَاْ ډُىيٕٓ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ( ػىٖٕز ي (

اٵِاٍْ، ي٬١ ي سًٞٔت ٹًاوٕه ٙٶبٳ ثَاْ ډٺبثچٍ ي ډؼبُار  ىٍ ٽىبٍ اٹياډبر ٵََىڂٓ ي وَڇ 3#

ًٕىاځَان ډًاى ٝىٮشٓ ي ٕٙمٕبٔٓ، اډَْ ١َيٍْ ثًىٌ سب اوٚبءا(((( ثب ٍئپَى ډشًاُن اٹياډبر 

 ٕبُْ آكبى ػبډٮٍ ٍا ٵَاَڈ ٕبُٔڈ(  ر ډًٞناٵِاٍْ، ډًػجب اٵِاٍْ ي ٕوز وَڇ
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 5ډىبث٬ 

 وَٚ ووٖشٕه، سَُان 5  # ٍياوٚىبٕٓ وًػًاوبن ي ػًاوبن،.2.,اكميْ، اكمي $ ),

 اوشٚبٍار دَئه(، سَُان5 # ٍياوٚىبٕٓ ٍٙي +3.,اكيْ كٖه، ػمَُْ، ٵََبى $  )-

ا٭شٕبى5 ډ٦بڅٮٍ ْ ډًٍىْ ډٮشبىان اػشمب٭ٓ ډًطَ ثَ  –#( ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ اٹشٞبىْ -3.,اكميْ، ف $ ).

 (  .+, – 30( ٛ 1ي  0اٍىيځبٌ دَٕثىبن َُٙ َٕٙاُ( ٵٞچىبډٍ ْ ٭چمٓ دْيَٚٓ ا٭شٕبى دْيَٓ ( ٙمبٌٍ 

 ،  سَُان5 ډإٍٖ ٵََىڂٓ اوشٚبٍاسٓ ځًََ ډى٪ًڇ«ډب، ا٭شٕبى، ػبډٮٍ# »,3.,آسٕٚه، ٙٮچٍ$ )/

 ٙبدًٍ هًإز 5َڇ آثبى ه#ا٭شٕبى ػَڇ ، ٔب ثٕمبٍْ ؟ ،33.,$اډٕىٓ ، دبدٓ كٖٕه ،  )0

# وٺ٘ ډشٲََٕبْ هبوًاىځٓ ىٍ دئي +3.,ډلمًى ي دًٍ كٖه، ١ٍب $ ثٚبٍر؛ ډلمي ٭چٓ ي ډَُٕډبوٓ، )1

 ، ُډٖشبن( .ٵٞچىبډٍ اوئٍٚ ي ٍٵشبٍ، ٕبڃ َٶشڈ، ٙمبٌٍ آٔٓ اهشلاڃ ٽبٍثَى وبثؼبْ ډًاى،

وشٚبٍار اوؼمه ايڅٕبء ي ثٕبثبوڂَى ـ إمب٭ٕڄ، ٍيُٙبْ اٵِأ٘ ٭ِر وٶٔ ىٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن، ا )2

 .4,، ٛ 21.,ډَثٕبن، سَُان، 

ٍأز، ٵَاٍْ( وًٕډه، اٍن( څٕٔ، ثَىٓ آ( ىٍډبن ٙىبهشٓ ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ(  سٓ، ثټ، آٍين )3

 اوشٚبٍار ٍاٌ ځٚبٌ#سَُان 5   ،+3.,ځًىٍُْ، ډلمي ٭چٓ $

يَ٘، ډٮبيوز دْيَٚٓ # ثٍَٕٓ ا٭شٕبى، ثبُدَيٍْ ډٮشبىان، ىٵشَ آډًُٗ ي د13ْ.,دَٕان، دَئِ $  )4

 ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ٽًٍٚ( 

 اوشٚبٍار ٽُٕبن  5ډٮشبى ٽٕٖز ؟ ډًاى ډويٍ ؿٕٖز ؟ سَُان #30.,$سبع ُډبن ، ىاو٘ ، )+,

ػًىٔز څًِٔ ي ىٔڂَان ، ٍاَىمبْ ػبډ٬ ډٚبيٌٍ ىٍ ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ، دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ،  ),,

 /3.,ډشَػڈ ٽَډٓ ي ىٔڂَان ، ٍٕبوٍ سوٞٞٓ ، سَُان ، 

، ډَٽِ دْيَ٘ ، ډ٦بڅٮبر ي آډًُٗ ٕشبى  2، دَئِ ي َمپبٍان ، ا٭شٕبىدْيَٓ ٕبڃ ىيڇ ٙمبٌٍ  ىثبٹٓ )-,

 32.,ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ٽًٍٚ ، 
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، ډؼمً٭ٍ «٭چڄ ٕبهشبٍْ ا٭شٕبى ي ډجبوٓ إشَاسْٔټ ډجبٌٍُ ثب آن ىٍ أَان# »,3.,ٕوبير، ػٮٶَ$ ).,

 ان، َبْ اػشمب٭ٓ ىٍ أَ هلاٍٝ ډٺبلار ايڅٕه َمبٔ٘ ډچٓ إٕٓت

#، ٕبڃ ىَڈ،  ,3ډَىاى  .-، ٍيُوبډٍ َمَُْٚ، $ ٍٕ ٙىجٍ “اډَيُ ثُشَ اُ ٵَىإز "ٝجبٱٓ ، ډلمًى، )/,

 .+-، ٛ  3+3-ٙمبٌٍ 

دْيَٚپيٌ ُوبن  ٽبٍثَىْ ا٭شٕبى هبوًاىٌ، )# ډؼمً٭ٍ ډٺبلار َمبٔ٘ ٭چم23ٓ.,ٵب١چٓ، ٭ٞمز $ )0,

 ىاوٚڂبٌ اڅََِا $ٓ# ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ٍٔبٕز ػمًٍُْ(

 #ثٍَٕٓ سإطَٕهًىدىياٍْ،وٺ٘ ىيٕشبن ځَأ٘ ثٍ ا٭شٕبى ػًاوبن 23.,يٯ اڅئه،٭يڃ اٽجَ$ٵَ )1,

 # وًػًاوبن ػًان ي هبوًاىٌ آوبن، اوشٚبٍار وٖڄ ًٕڇ، ٕبُډبن ػًاوبن( +3.,څ٦ٴ آثبىْ، كٖٕه $  )2,

#( ٫ًٕٙ ډَٞٳ ډًاى وَٕيُا ي آځبَٓ يٍُٙپبٍان إشبن څَٕشبن اُ 32.,ٽبٙٓ، ٭چٓ؛ َٕڅټ، ََُا( $ )3,

 اٍٟ ػبوجٓ آوُب( ٥َف سلٺٕٺبسٓ ثٍ ٕٶبٍٗ اىاٌٍ ٽڄ سَثٕز ثيوٓ إشبن څَٕشبن( ٭ً

#(ياثٖشڂٓ ثٍ سَٔبٻ ي ََيئٕه ىٍ أَان،ٽشبثـٍ ْ ٙٚمٕه َمبٔ٘ ٕبڅٕبوٍ 30.,٥بََْ ووٖز، ف؛ $ )4,

 ( ,0( ٛ 30.,اوؼمه ٭چمٓ ٍياوذِٙپبن أَان آثبن ي آًٍ 

ډَٞٳ ډًاى ىٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن $ٍاَىمبْ #( ثلض ي5ٌْٔ دٕٚڂَْٕ اُ ًٕء ,3.,٥بٍډٕبن، ٳ( $ )+-

 ( 00, )./,(  ٛ 1ي0ډشپٓ ثَ دْيَ٘#( ٵٞچىبډٍ ْ ٭چمٓ دْيَٚٓ ا٭شٕبى دْيَٓ ( ٙمبٌٍ 

ډلٖىٓ سجَِْٔ ، ٭چ١َٕب ، اٵَٖىځٓ ي ا٭شٕبى $ ډٺبڅٍ# ، ا٭شٕبى دْيَٓ ٕبڃ ايڃ ، ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى  ),-

 ,3.,ډويٍ ٽًٍٚ ، 

، ٵٞچىبډٍ ٽشبة ُوبن، ٕبڃ دىؼڈ، ٙمبٌٍ «ـىٕز ي اولـَاٵبر اػشمـب٭ٓاډ# »+3.,ډى٘، كٖٕه$ ډلجًثٓ )--

,3 ، 

  سَُان اوشٚبٍار ډبى #ٍٙيٙوٕٞز ٽًىٻ،.2.,سَػمٍ ٔبٕبٔٓ،ډُٕٚي$ ډبٕه،دبيڃ َىَْ يَمپبٍان، ).-

 .، ډٞبكجٍ ثب دَٵًٍٖ كٖه ٭ٚبَْٔ./ډبَىبډٍ دٕبڇ اډَيُ، ٙمبٌٍ  )/-

  2443ٙمبٌٍ #، +3.,سَٕ  1,ډٍ َمَُْٚ،$ ٙىجٍ ،ٍيُوب"دٕٚڂَْٕ اُا٭شٕبى ؿڂًوٍ؟"ىان،َبٔيٌ وپشٍ )0-

# أٍُبثٓ ي١ٮٕز ډًػًى ىٍ ډَاٽِ ثبُدَيٍْ ډٮشبىٔه، ډٮبيوز دْيَٚٓ 21.,يطًٹٓ، ډىًٍٞ $ )1-

 ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ثُِٖٔشٓ( 

، ٕشبى  1$ ډٺبڅٍ#، ا٭شٕبى دْيَٓ ٕبڃ ىيڇ ٙمبٌٍ  ، ثٍَٕٓ ٭چڄ ا٭شٕبى ي  وًٍاوٓ دًٍ ، ٍكمز ا )2-

 .3.,ٽًٍٚ ، سَُان ،  ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ
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 23.,يٍوبن ٽچمه ، ا٭شٕبى ؿٕٖز ؟ ډٮشبى ٽٕٖز ؟ ډشَػڈ ، ډَٕٵوَأٓ ، ياكيْ ، سَُان ،  )3-

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثزرسی عَاهل هَثزثزشیَع خَدکشی ٍراّْبی پیشگیزی اسآى 

 9331درشْزستبى خزم آثبددرسبل

 
/-.كبٵ٪ٓ ١ًٍان

 

   0-.اٽجَْ َٕٙٔه
 

 چٌیذٟ:
وٌنٝوٚ ٬واڈڃ ڈوضٍ تٍ٘یو٪ نووټٙی وٌاهها  خیٙځیٍ  اَ آڊ وٌ٘هٍٔساڊ ایىّوهٙی ټ  ڈلاق٩  ڈی ٴٍڈ    خ

 ڈیثا٘ى.1389نٍچ آتاو ؤٌاڂ

وٌ این خّوهٗ ټ  تا أسٵاوه اَ ٘یوه خیډایٙی ٜوٌذ ڀٍٴس  أر اتسىا ؾاٌؾوب ڈٕاڄ  وٌخنع تهٗ ٌوانی 

 ؛اغسډا٬ی؛اٸسٝاو ؛ٴٍهنځی وٌاهها  خیٙځیٍ  زىوین ٘ىه أر.

نٵٍ تٝوٌذ 51اَخٍٔٙناڈ  ڈكٹٷ ٔانس  وٌ ڈیاڊ نډون  ها  نووټٙی ټننىڀاڊ ت  ز٭ىاؤدٓ تا أسٵاوه 

نٵٍاَغاڈ٭  آڈاٌ  ټڃ نووټٙی ټننىڀاڊ وٌتیډأٌساڊ ٘هىا  ٬ٙایٍ وٌ٘هٍٔساڊ نٍچ 1375زٝاوٴی وٌتین

 آتاو انسهاب ٘ىه انى واوه ها  ڈوٌونیاَ غډ٫ آوٌ  وڈوٌو زوٜیٳ وزكڅیڃ ٸٍاٌ ڀٍٴس  انى .

                                        
 ٽبٍٙىبٓ إٕٓت ٙىبٕٓ اػشمب٭ٓ 324
 ىٽشَاْ ٍياوٖىؼٓ ي إشبى ىاوٚڂبٌ 0-.
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