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  از ديدگاه قرآن و عترت ازدواج
  

  
  زهرا نوروزي پرشكوه 

  
  

 در زندگي بشر گذشته و حال واژه ازدواج واژه  قريبي بوده و همه در ادوار گذشته و حال با اين واژه انيس وقرين بوده و هست و امروز با

  . پيشرفت علم و تكنولوژي باز ازدواج  وجود داشته و دارد

  . ا زندگي عصر حاضر در شيوه رفتار افراد تغييرات بسيار صورت گرفته است اما ازدواج در ادوار گذشته و ب

بطوريكه در بعضي از ممالك با پيشرفت تكنولوژي و ابزار توليد ازدواج هم به تأسي  از آن پيشرفتها، ماهيت خود را از دسـت داده اسـت   

  .ز تغييرات رفتاري در شيوه انجام آن صورت گرفته است البته اين تغييرات رفتاري در امر ازدواج در كشورما هم دستخوش بعضي ا

« بنابراين ضرورت دارد كه امر مقدس ازدواج هر چه بيشتر و بهتر مورد كنكاش و معرفت قرار بگيرد تا در آينده شاهد پديـد ناهنجـار    

علام نموده و ما به جهت اينكه ايـن  طلاق نباشيم ، گرچه طلاق زشت ترين  حلالها شمرده شده ولي امريست كه خداوند آن را حلال ا

پديده شوم در زندگي خانوادگي ما شيوع پيدا نكند لازم است با سطح بينش بالاتر نسـبت بـه امـر ازدواج نگـاه كنـيم يعنـي ازدواج را       

مسـلمان شـيعه پـس از    آگاهانه و عاقلانه با ملاكها و معيارهاي خدا پسندانه بپذيريم اينگونه نباشد كه خداي ناخواسته ما به عنوان يك 

ايم لازم و ضروريست هر جوان و نوجـوان نسـبت بـه امـر ازدواج اطلاعـات       ايم يا راه را به خطا رفته ازدواج متوجه شويم كه اشتباه كرده

  . دقيق داشته باشد و با آشنايي كامل و استحقاق و استعداد و پذيرش امر ازدواج نسبت به اين امر اقدام نمايد 

يعني وسايل و لـوازم تهيـه امـور ازدواج    . بايد سهل و آسان گرفته شود ولي نگاه به ازدواج نبايد با سهل انگاري همراه باشد البته ازدواج 

 بايد سهل و آسان شود ولي نگاه به امر ازدواج بايد نگاه ژرف و عميق و باتدبير و دور انديشي و تعقل همراه با تعهد به دين صورت بگيرد

و هـم  . و هم باعث رونق و پيشـرفت جامعـه اسـلامي گـردد    . ب شكوفايي استعدادها و قابليتهاي فرد در جامعه شود تا ازدواج هم موج

بناچار ما نياز داريم كه  با شناخت كامل و كافي نسبت به امـر ازدواج بنگـريم تـا درآينـده     . سعادت اخروي فرد را به همراه داشته باشد 

  . ر جامعه اسلامي باشيمنزديك شاهد كاهش آمار پديده طلاق د

ها ازدواج ارزشي شده بود اما امروز با تغييـرات و دگرگـوني در جامعـه اسـلامي مـا گرچـه شـاهد         بعد از انقلاب اسلامي ملاكها و معيار

                    يـن وصـله نـا همگـون     ايابدكـه   هاي موفق هم بـوديم ولـي متĤسـفانه ميـزان آمـار طـلاق در جامعـه روز بـه روز افـزايش مـي           ازدواج
  . باشد مي جامعه اسلامي
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بجهت كاهش آمار طلاق در جامعه نوپاي اسلامي ايران و افزايش ازدواجهاي ارزشي و خداپسندانه بهتر است نسبت به ازدواج و مـلاك  

  . داشته باشيم  و معيار آن شناخت بيشتري داشته باشيم تا بتوانيم هم واقع گرايانه و هم حق طلبانه و هم خداپسندانه ازدواج

اين حقير به جهت ضرورت شناخت امر ازدواج بر خود لازم داشته اطلاعات بيشتري در اين امر كسب كنم و با تحقيق و بررسي در اين 

  . موضوع به حداقل وظيفه خويش جامعه عمل بپوشانم 

ته است و علاوه بر آن  ازدواج در اديان گذشـته و  و جهت تشريح واژه  ازدواج نخست به تعريف آن و بعد انواع آن مورد بررسي قرار گرف

طبق ديدگاه اسلامي يعني قرآن و سنت و همچنين تحت عناوين معيارهاي انخاب همسـر فوايـد و غايـات ازدواج مـورد بررسـي قـرار       

  .      گرفته است حاصل اين تحقيق به صورت نتيجه در پايان مقاله آورده شده است 

 

  : تعريف نكاح 

  : اند در كتاب مصابح المينر آمده  ت براي نكاح معاني مختلفي ذكر كردهاهل لغ« 

كنند يا يكي از آنها را بـه ديگـر پيونـد     درختان نكاح نمودند هنگاميكه گرده افشاني مي» تناكحت الاشجار اذا نقسم بعضها الي بعض « 

  . )نكاح به معني پيوند نيز آمده است . ( زدند 

  240». ح در اصل به معني ملاقات و نزديك شدن به هم است اند نكا برخي نيز گرفته

  : زبان عرب هرگاه دو كوه در مقابل يكديگر قرار گرفته باشند گفته مي شود «همچنين در 

  241».يعني دو كوه در مقابل هم واقع شده اند » تناكح الجيلان « 

  . كند اختلاف نظر وجود دارد  مي» عقد«يا » وطي « بر ولي از لحاظ فقهي كلمه نكاح مشترك لفظي است و اينكه اين كلمه دلالت 

« و » زن گـرفتن  « نه تنها صيغه ، بلكه مراد از آن است كـه در فارسـي بـه    ) مفهوم شرعي نكاح( به نظر مي رسد كه منظور از عقد « 

  . تعبير مي شود » شوهر كردن 

   

  : كنيم  بنابراين نكاح را چنين تعريف مي

دهد كـه بـا يكـديگر زنـدگي      گردد و به آنها حق مي ت حقوقي ، عاطفي كه به وسيله عقد بين زن و مرد حاصل مياي اس نكاح رابطه« 

  242». است  يكنند ، و مظهر بارز اين رابطه تمتعّ جنس

انـواع ازدواج   رسد كه اين تعريف تا حدودي جامع نيست و اند كه به نظر مي البته در تعريف نكاح بعضي تشكيل خانواده را هم  قرار داده

  . شود  را شامل نمي) ازدواج متعه (را 

  

  : انواع عقد ازدواج يا نكاح 

  ازدواج دائم � �

                                                                 
   ٢٩جاويد ص .  ١احساس بخش صادق ، نقش دين در خانواده ، ج  -٢٤٠
  .٢٢محقق داماد سيد مصطفي ، بررسي فقھي نكاح و انحLل آن ، نشر علوم اسLمي ص  - ٢٤١
  .٢٢محقق داماد سيد مصطفي ، بررسي فقھي نكاح و انحLل آن ، نشر علوم اسLمي ص  -٢٤٢
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  ) موقت ( ازدواج متعه  � �

انـد برقـرار اسـت و بـه      باشد و اين عقد بين زن و شوهر تا زماني كه زنده ازدواج دائم همانطوري كه از نامش پيدا است براي هميشه مي

پذيرد و به عبارت ديگر مانند ازدواج دائم  نيست ولي ازدواج موقت زمان دار است و تا يك زمان معين پايان مياصطلاح محدود به زمان 

تواننـد آن را تمديـد    اگر چه كساني كه دوست داشته باشند و مي. شود  طلاق ندارد و خودش بعد از سپري شدن زمان معين باطل مي

  . د كنند يا آن را تبديل به ازدواج دائم نماين

در لغت به يك معنا آمده و هر چيزي كه كه از آن استفاده برنده و مورد بهره برداري قرار گيـرد و  » تمتع « و » متاع « كلمه متعه  و « 

  .»از آن لذت برده شود متاع و متعه گويند 

  

  : تفاوت اين دو نوع ازدواج 

  .  آنها است» زمان« يكي از تفاوتهاي اصلي اين دو نوع ازدواج در 

تفاوت دوم اينكه در ازدواج دائم نفقه يا به عبارت ديگر مخارج همسر و فرزندان بر عهده مرد است ولي در ازدواج موقت طبـق قـرار داد   

  . باشد  فيمابين مي

د در توانند از بچـه دار شـدن جلـوگيري كنن ـ    باشد در ازدواج دائم زوجين بدون رضايت يكديگر نمي تفاوت سوم در نحوه ارث بردن مي

  . ولي در ازدواج موقت چنين نيست . برند  حالي كه در ازدواج دائم زن و شوهر از يكديگر طبق اصول اسلامي ارث مي

توانند از بچه دار شدن جلوگيري كنند در حالي كـه   تفاوت چهارم در نحوه توليد مثل در ازدواج دائم زوجين بدون رضايت يكديگر نمي

  . توانند اين كار را انجام دهند بدون اينكه رضايت ديگري را جلب نمايد  نيست هر كدام از طرفين مي باشد در ازدواج موقت چنين مي

باشد درحالي كه در ازدواج دائم چنين نيست اگر مهر ذكر نشود مهـري كـه در شـأن     تفاوت پنجم در ازدواج موقت ذكر كردن ،مهر مي

  . گردد  مي آن فرد و در آن زمان براي اكثريت وجود دارد تعيين

نگـه  » عـده «تفاوت ششم در مقدار زماني است كه زن بايد بعد از طلاق در عقد دائم سپري شدن زمان معين شده در عقد موقت بايـد  

  . يابد  روز تقليل مي 45دارد ولي در عقد موقت اين زمان به  ماه عده نگه 3باشد  در عقد دائم  دارد مي

  

  ) :  متعه( درشبهات مربوط به عقد موقت 

) ص(در مورد عقد موقت شبهاتي وجود  دارد كه از جمله آن اين است كه اهل تسنن آن را جايز نمي دانند و معتقدند كه پيامبر اكـرم  

آن را تحـريم  ) ص(در حالي كه شيعيان آن را حلال مي دانند و معتقدند كه پيامبر اكرم . در اواخر عمر شريفشان آن را تحريم كرده اند

  . مي فرمايد ) ع(كه خليفيه دوم بود كه آن را حرام دانست و در اين مورد حضرت علي نكردند بل

و ايـن  .اگر عمر از متعه نهي نميكرد ، هرگز كسي مرتكب زنـا نمـي شـد ، مگـر شـقي      » لولا أنّ عمر نهي عن المتعه مازني الاشقي « 

يات مي باشد و دين اسلام آن را براي جلوگيري از فحشا و بي بند فرمايش امير المومنين نشان از ان داد كه ازدواج موقت يكي از ضرور

  . و باري قرار داده است 
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اگر حليت متعه در شريعت مقدسه اسلاميه نباشد هر آينه اين شريعت ناقص خواهد بود و موافق حكمت و صلاح نـوع بشـر و شـريعت    

و زيرا هر مدبر و دانشمند در احوال نوع بشر مي دانـد كـه بـه    نخواهد شد  –صلوات االله و سلامه عليه  –مطهره حضرت حتمي مرتبت 

طور مسلم غربت و سفر كردن براي تجارت ، يا طلب علم ، يا سياحت و يا جنگ براي نوع بشـر از دواعـي و بواعـث قطعـي و ضـروري      

مقاربـت ، موجـب بعضـي    ثـروت مـي شـود و تـرك جمـاع  و      ) قـدرت  و مكنـت   ( است و غالباً دواعي ، عارض جوانها و اهل قوت و 

منتقل نمايد ، بس اگر متعه حـلال  ) به محل مقصود ( ناخوشيهاست ومعلوم است كه هر كس نمي تواند ، عيال دائمي خود را از وطن 

يا در مشـقت و سـختي فـوق العـاده مـي افتـد بلكـه بـه         : نباشد و يا حكم آن منسوج بشد غالباً مسلمانها در دو محرز واقع مي شوند 

  243». در زنا و لواط واقع مي شوند –العياد باالله  –ها و امراض مزمنه مبتلا مي گردند و يا اينكه ناخوشي

زوجين از اول پيمان زناشويي مي . پايه ازدواج بايد بر دوام باشد « همچنين يكي ديگر از مسائل مطرح شده در اين زمينه اين است كه 

ر بدانند و تصور جواني در مخيله آنها خطور نكند عليهذا ازدواج موقت نمي تواند پيمـان  بندند بايد خود را براي هميشه متعلق به يكديگ

اينكه بايد ازدواج بايد پايه دوام باشد بسيار مطلب درستي اسـت ولـي ايـن ايـراد     : ) در جواب بايد گفت . ( استواري ميان زوجين باشد 

ازدواج موقـت از آن جهـت   . اج دائم كنيم و ازدواج دائم را منسـوخ نمـاييم   وقتي وارد است ، كه بخواهيم ازدواج موقت را جانشين ازدو

  244». تسريع شده است كه ازدواج دائم به تنهايي قادر نبوده است كه در همه شرايط  و احوال رفع احتياجات بشر را بكند 

در دين اسلام قرار داده شـده اسـت و    با توجه به مطالب ذكر شده مي توان گفت كه ازدواج موقت طبق مصلحت و رفاه عمومي جامعه

  . به عنوان جانشين ازدواج دائم نيست و به به عنوان يك نوع مسكن محسوب مي شود نه عنوان درمان نهائي 

و ما انت و ذلك و قد اعناك االله عنهـا  « : سوال مي كنند و ايشان در جواب ميفرمايند) ع(در مورد علي بن يقطيي از امام موسي كاظم 

نشان دهنده آن اسـت كـه   ) ع(را با نكاح متعه چه كار و حال آنكه خداوند تو را از آن بي نياز كرده است و اين فرمايش امام موسي تو » 

  . اين كار براي كسي جايز است كه از داشتن همسر محروم است و يا بدان دسترسي ندارد 

  

  : ازدواج در اديان گذشته 

زيـرا همـان طـور كـه در قـرآن و      . باشد و عمري به اندازه وجود اولين انسـان دارد   طول تاريخ ميمسئله ازدواج يكي از مسائل مهم در 

وقتي كه آدم را خلق كرد به دنبال آن حوا را نيـز  . كتابهاي مقدس اديان ديگر نيز آمده ، خداوند انسان را به صورت جفت آفريده است 

توان در نظـر گرفـت كـه در آن آئـين      تا به امروز همچنان دارد و زماني را نمي )ع(خلق كرده و اين پيمان مقدس از زمان پيدايش آدم 

توان آئين خاص را براي زناشويي به صورت بسيار ابتدايي يافـت و   ترين قبايل بدوي هم مي حتي در وحشي. ازدواج وجود نداشته باشد 

مثلاً در ايران باستان در كيش زرتشت بـراي  . داشته است بند و باري و كمونيسم جنسي به معناي  مصطلح وجود ن اي بي در هيچ دوره

گرد چهارم بند چهل و هفت از قول اهورا مزدا چنين  دروند يداد پر« . جلوگيري از مفاسد اخلاقي تاكيد زيادي بر امر ازدواج شده است 

و در فقره چهل . شمارم  خانمان برتر مي ا بر بيزن و مرد خانواده ر هر آينه من مرد زن دار بر مرد بي! اي اسپيتمان زرتشت : آمده است 

     245». هر كس وظيفه دارد كه برادران هم كيش خود را در كسب مال و بدست آوردن همسر ياري و همراهي كند : و چهار 

                                                                 
 .۶۴و ا	جازات ،پرھيزگار ص ، سيد علی اصغر ، العبارات فی صيغ العقود و ا	يقاعات و  ھاشمی شھيدی- ٢٤٣
 . ۵۴مطھری ، مرتضی ، نظام حقوق زن در اسLم ، صدرا ، ص -٢٤٤
  ٨٣، ص  ١ر ساله ايران ، اقبال ج رضايي عبداالعظيم ، تاريخ ده ھزا - ٢٤٥
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نواده بينم كه هر كدام بـراي جلـوگيري از مفاسـد اخلاقـي و حفـظ بنيـان خـا        همچنين در اديان ديگر مانند يهوديت و مسيحيت مي

اگر چه در دين مسيحت مجرد مانـدن خيلـي   . اند  اند و تاكيد فراوان بر اين مسله نموده دستورالعمل خاص را براي ازدواج در نظر گرفته

  اند  افتند مجاز دانسته بهتر است ولي با اين حال ازدواج را براي افرادي كه ضعيف القلب هستند و به گناه مي

  : ود در اين  زمينه آمده است اي از تلم در كتاب گنجينه« 

دهد و دربـاره   آيد كه تلمود به آن اهميت بسيار مي به شماره  مي) در ميان يهوديان ( ازدواج و تشكيل خانواده يك فرضيه ديني خطير 

به تمام معني كند هر كس زن ندارد از شادماني و بركت و از نيكي محروم است هر كسي زن ندارد يك آدم  اجراي آن تاكيد فراوان مي

همچنـين فرضـيه ازدواج   . آنها را نر يا ماده آفريده و ايشان را بركت داد و نامشان را آدم نهاد ) خداوند . (نيست چنانكه گفته شده است 

ــا پــول آن هزينــه ازدواج  :  انــد  بــه قــدري اهميــت دارد كــه گفتــه) تلمــود (                      انســان مجــاز اســت يــك ســفر تــورات را بفروشــد و ب
  246».خود را فراهم سازد 

كننـد ولـي    در عهد جديد و در دين مسيحيت اگر چه ازدواج كردن زياد تاكيد نشده است و افراد را به مجرد زيستن بيشتر دعوت مـي  

اين مراسـم   كه يكي از اين دستورات اين است كه. خواهند ازدواج نمايند دستورالعمل خاص وجود دارد  با اين حال براي كساني كه مي

  . به صورت كاملاً رسمي و در گلسيا و با حضور گشيش و به صورت يكي آئين مذهبي مقدس انجام گيرد 

ازدواج عبـارت اسـت از   . ازدواج را يك امر دنيوي نمي دانند ؛ زيرا ازدواج نشانه محبت خدا به بشـريت اسـت   « علاوه بر اين مسيحيان 

اي زندگي مشترك ، همراه با امانت داري متقابل و همكاري ، متعهد مـي شـوند و بـراي    يكي شدن محبت دو شخص كه با يكديگر بر

توليد مثل و تربيت فرزند و رشد آنان در فضاي ايمان و محبت به خداوند مي كوشند از اين رو مسيحيان ازدواج را همچون رمز و نشانه 

خداي پاك كه انسانها را دوست دارد ، به امور آنان اهتمام مـي ورزد و   اي بشري برابر شيوه رفتار خدا با انسان به شمار مي آورند همان

اـنه آشـكاري بـراي       . به وعده هاي خود به آنان پايبند است  مسيحيان هنگام ازدواج متعهد مي شوند كه يكـي شـدن زن و مـرد را نش

  . محبت خدا به بشر و محبت مسيح به شاگردانش قرار دهند

توان گفت كه درسه آئين زرتشت و يهوديت و مسيحيت ازدواج يك امر مقدس و والا بـراي جلـوگيري    مي با توجه به مباحث بيان شده

بند وباري و ازدياد نسل مورد توجه قرار گرفته است بخصوص در دين يهود كه ازدياد نسل را امري خيلـي خيلـي مهـم و مقـدس      از بي

  . دانند  مي

  

  اهميت ازدواج از ديدگاه اسلام 

  . توان در دو مبحث قرآن و سنت مورد بررسي قرار دارد  واج از ديدگاه اسلام را مياهميت ازد

  قرآن : لف 

 32در سـوره نـور آيـه    . در قرآن كريم آيات زيادي درباره ازدواج وجود دارد و از ديدگاههاي مختلف به اين مسله نگريسته شده اسـت  

  : فرمايد  خداوند مي

                                                                 
 ۵٩-۶٠ص حسن فتيده ، حقوق زن در قرآن و عھدين ، گستر نور  - ٢٤٦
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  1».الحين من عبادكم و امائكم ان يكونوا فقراء يغينهم االله من فضله و االله و اسع عليم منكم و الص و انكحوا الا يا مي«

مردان و زنان بي همسر را همسر دهيد و همچنين غلامان و كنيزان صالح و درستكارتان را ، اگر فقير و تنگدست باشند خداوند آنـان  « 

  » . ت سازد ، خداوند واسع و آگاه اس نياز مي را از فضل خود بي

اـ بكـر باشـند         و . در اين آيه خداوند دستور به ازدواج تمام افراد  مجرد نموده است خواه قبلاً ازدواج كرده باشـند و فعـلاً بيـوه باشـند ي

و مطلـب مهـم   . فرمايد فقره و تنگدستي را مـانع ازدواج قـرار ندهيـد     و مي. همچنين در اين آيه ازدواج آسان مد نظر قرار گرفته است 

انـد مقـدمات ازدواج را فـراهم نمايـد كـه ايـن        باشد و دستور داد براي كساني كه مجرد ر اين آيه پادرمياني براي ازدواج مد نظر ميديگ

مقدمات ممكن است به صورت معرفي فرد شايسته براي ازدواج ، يا كمك مالي ، و يا سخت گيـري نكـردن در زمينـه مسـائل مـالي و      

  . باشد  مي تشريفات مربوط به جشن ازدواج

كنـد و آن را بـراي زنـدگي بشـري      علاوه بر مطرح كردن مسله ازدواج در سوره نور خداوند در سوره بقره نيز درباره ازدواج صحبت مـي 

باشد و براي از بين بردن اين نقص و رسيدن بـه تكامـل پيونـد     داند به طوري كه هر كدام از زن يا مرد به تنهايي ناقص مي  ضروري مي

   247»هن لباس لكم و انتم لباس لهن« : فرمايد  باشد به طوري كه مي ضروري مياين دو 

شـوند و   باشد همسرانتان براي شما به عنوان يـك نـوع زينـت محسـوب مـي      همانطور كه لباس به عنوان يك نوع زينت براي شما مي

  . كنند  پوشانند و شما را كامل مي عيبهاي شما را مي

            مي بينيم كه خداوند دستور بـه ازدواج را بـه مـردان مـي دهـد و همچنـين تـا چهـار همسـر را بـراي           در آيات ديگري از قرآن كريم

  . مجاز مي داند

  »فانحكوا ما طالب لكم من نساء مثني و ثلاث و رباع « 

  »با زنان پاك ازدواج كنيد دو يا سه يا چهار « 

  . وان آغاز محبتهاي تكويني قرار گرفته است سوره آل عمران محبت به همسر به عن 14همچنين در آيه 

زين للناس جب الشهوت من نساء و النبين و القنطير المقنطره من الذهب و القصه و الخيل المسـتومه الا نعـم و الحـرث ذلـك متـع      « 

  248»الدنيا و االله عنده حسن المأب 

و نقره ها انباشته بر روي هم در پوست گـاو ، اسـبان فربـه     زنان و فرزندان و طلاها( براي مردم زينت داده شده است محبت خواستيها 

  . شده در چراگاهها و چارپايان و كشتزارها ، اينها كالاهاي زندگي دنيايند و خداوند نزد او بهترين پايان ها و بازگشت هاست 

لفي از زنان كه ازدواج با آنان بـراي پيـامبر   سوره احزاب دستور ازدواج پيامبر با گروههاي مخت 50علاوه بر موارد ياد شده خداوند در آيه 

  . مجاز است را بيان مي كند 

يا ايها النبي انا احللنا لك ازوجك التي ءاتبت اجورهن و ما ملك يمينك مما افاء االله عليك و نبات عمك و نبات عمتك و نبات خالك و 

راد النبي ان يستنكحها خالصـه لـك مـن دون المـومنين قـد      نبات خلتك التي هاجران معك و امراه مومنه ان وهبت نفسها للنبي ان ا

ما همسران تو را كـه  ! اي پيامبر » علمنا ما فرضتا عليهم في ازواجهم و ما ملكت ايمنهم لكيلا يكون عليك حرج و كان االله غفوراً رحيماً 

                                                                 
١
    ٣٢سوره نور آيه  – 

 .١٨٧سوره بقره آيه  - ٢٤٧
 . ١۴آل عمران ، آيه -٢٤٨
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خدا به تـو بخشـيده اسـت ، دختـران عمـوي تـو و        مهر آنها را پرداخته اي براي تو حلال كرديم و كنيزاني را كه از طريق غنايم انفال ،

ا دختران عمه ها و دختران دائي تو و دختران خاله هاي كه با تو مهاجرت كرده اند ، اينها نيز بر تو حلالند ، هرگاه زن با ايمـاني خـود ر  

ج كند ، اما چنين ازدواجي تنهـا بـراي تـو    اگر پيامبر بخواهد ميتواند با او ازدوا) و هيچگونه مهري برخود قائل نشود ( بر پيامبر ببخشد 

و بتـواني در انجـام ايـن    ) در اداري رسالت بر تو نبـوده باشـد   ( مجاز است نه بر ساير مومنان ، اين به خاطر آنست كه مشكل و حرجي 

  . وظيفه مسئوليتهاي خود را ادا كني و خداوند آمرزنده و مهربان است 

  :زدواج وجود دارد كهدر اين آيه چندين نكته مهم درباره ا

مهريه است يعني كه يكي از الزامات هر ازدواجي پرداختن مهريه از طرف مرد به زن است و ايـن يـك تعهـدي اسـت كـه      : نكته اول  

برگردن مرد نهاد شده است و همچنين پرداختن سريع آن و تعجيل در آن بخصوص زماني كه زن به آن احتياج داشته باشد كـه البتـه   

  . نيست بلكه بر تمام مردان واجب شده است )ص(ريه مختص به شخص پيامبر پرداخت مه

ازدواج با كنيزان و دادن شخصيت انسانها به آنها و آزاد كردن تدريجي آنان ، كه اين يك مسئله مهم انساني و حياتي جامعـه  : نكته دوم 

  . اسلامي مي باشد 

                   اني كـه ازدواج بـا آنهـا مجـاز اسـت كـه از جملـه دختـر عموهـا ، ختـر عمـه هـا ،             ازدواج پيامبر و تمام مسلمانان با بستگ: نكته سوم 
اـجرت   دختر دائي ها ، دختر خاله كه اين چهار گروه كساني هستند كه مردام مي توانند با آنها ازدواج كنند و علاوه بر اين قيد كلمه مه

حاضر شدند كه با پيامبر هجرت كننـد و چنـين افـراد مـومني هسـتند كـه شايسـته         در اين آيه نشان از اين دارد كه فقط افراد مؤمن

  . همسري با پيامبري هستند 

از زنان كه پيامبر مي تواند با آنها ازواج كند كساني هستند كه هيچگونه مهري براي خود در نظر نگرفته اند كه البتـه ايـن   : نكته چهارم 

  . و در واقعي نوعي ازدواج افتخاري مي باشد  نوع ازدواج فقط مخصوص پيامبر مي باشد

با توجه به مطالب ذكر شده مي توان نتيجه گرفت خداوند در قرآن كريم ازدواج را به عنوان يكي از اصـول اساسـي زنـدگي و تشـكيل     

ختلف مورد بررسي قـرار داده  خانواده و استمرار نسل بشريت مي داند به همين خاطر علاوه بر تاكيد بر امر ازدواج آن را از ديدگاههاي م

است و احكام مربوط به آن را به صورت مشخص بيان كرده است كه در اينجا فقط من باب تبـركّ چنـد مـورد كـه از آن مـوارد بيـان       

  .گرديد

 ـ اگر در آيات قرآن دقت نمائيم مي ه عنـوان  بينم كه ازدواج به عنوان يك پيمان مقدس است در قرآن بر آن تأكيد فراوان شده است و ب

  . شود كه خيلي از مشكلات در جامعه حل شود  يك مستحب مؤكد بيان شده است و علت تأكيد آن هم اين است كه ازدواج باعث مي

  : ازديدگاه سنت : ب

  : توان به اين موارد اشاره كرد  درباره ازدواج احاديث فراواني وجود دارد كه از جمله آنها مي

  » يلقي مطهراً فليلقه زوجه من احب ان « : قال رسول االله 

  هر كس دوست دارد و خدا را پاكيزه ملاقات كند همسر انتخاب كند 

   1»النكاح سنتي فمن رغب عن سنتي فليس مني « ) : ص(قال رسول االله 

                                                                 
١
 ٢٣، ح  ۵٧، كتاب العقود و ا	يقاعات ، باب  ١٠٣مجلسي محمد باقر ، بحارا	نوار ، ج � 
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و روش ازدواج را به عنـوان يـك سـنت    ) ص(در اين جا پيامبر اكرم » ازدواج سنت من است هر كس از آن دوري كند از من نيست « 

داننـد و بـه شـدت چنـين افـرادي از خـود دور        كنند جزء امت و دوستان خود نمي كند و كساني كه از اين روش دوري مي معرفي مي

  249»اكثر اهل النار العزاب « : فرمايد  كند به طوري كه در جاي ديگر مي مي

  » . ها هستند  بيشتر دوزخيان عزب« 

  : فرمايد رد وميگي ا به عنوان يك بناء مستحكم و دوست داشتني در نزد خداوند در نظر ميازدواج ر) ص(در جاي ديگر پيامبر اكرم 

  250»ما بني الاسلام بناء احب الي االله عز و جل و اعزمن التزويح « 

  . دهد  يدر درجه بندي است خود افراد متأهل را در درجه اول و افراد مجرد را در درجه آخر قرار م) ص(در حديث ديگري پيامبر اكرم 

  251»خير امتي اولها المتزوجون و آخرها العزاب « 

  . اند و مردان و زنان بدون همسر در رتبه آخر قرار دارند بهترين امت من در درجه اول كساني هستند كه ازدواج كرده« 

  : فرمايد  علاوه بر اينها احاديث فراواني درباره وساطت و كمك در امر ازدواج وجود دارد از جمله رسول خدا مي

  252» من عمل في تزويج بين المومنين حتي يجمع بينها زوجه االله الف امراه من الحورالعين « 

  . هر كس در تزويج زن و مرد مؤمن بكوشد تا خدا آنها را با يكديگر جمع كند پرودگار هزار حوري در بهشت نصيبش فرمايد 

  : در اين  زمينه فرمايد ) ع(همچنين امام علي 

  253»لشفاعات ان تشفع بين اثنين في نكاح افضل  ا«

  . گري در ازدواج دو نفر است  بالاترين شفاعت ، شفاعت و واسطه

  : امام موسي كاظم در اين زمينه مي فرمايند 

  254. » ثلاثه يستظلون بطل عرش االله يوم القيامه ، يوم لاضل الاظله ، رجل زوج اخاه المسلم اواخدمه اوكتم له سرا « 

  . ند كه در روز قيامت در سايه عرش خداوند قرار دارند ، روزي كه سايه  اي جز سايه او نيست سه طايفه ا

كسي كه وسيله تزويج برادر مسلمانش را فراهم سازد ، و كسي كه به هنگام نياز به خدمت ، خدمت كننده اي بـراي او فـراهم كنـد ، و    

  .كسي كه اسرار برادر مسلمانش را پنهان دارد 

كان له بكل خطوه خطاها ، او بكل كلمه تكلم بها في ذلـك ،  « : در وساطت در اين امر مهم مي خوانين ) ص(از پيامبراكرم  در حديثي

  »عمل سنه قيام ليلها و صيام نهارها 

  . هرگامي انسان در اين راه بردارد و هر كلمه اي بگويد ، ثواب يكسان عبادت در نامه عمل او مي نويسند 

مـن تـزوج فقـداً حـرز     « : ا ازدواج به عنوان كامل كننده دين بيان شده به طوري از رسول گرامي اسلامي روايت شده كه علاوه بر اينه

   255» . في النصف الاخر او الباقي ... نصف دينه ، فليتق ا

                                                                 
 ٧، ح  ٢، ايوب مقدمانه و آدابه ، باب  ١۴عاملي حر ، وسايل الشيعه ، ج  - ٢٤٩
 ١٩۶مكارم اخLق ، ص  صري الفضل ،ن �الطبرس  - ٢٥٠
   ۵٣١، ص ٢حسين مستدرك الوسايل ، جنوري ميرزا  - ٢٥١
 ٢٧، ص  ٧عاملي حر ،وسايل الشيعه ، ج  - ٢٥٢
 ٢٢٢، ص  ١٠٠ر ، بحارا	نوار ، ج مجلسي محمد باق - ٢٥٣
 . ٢٧، ص  ٧عاملي حر ،وسايل الشيعه ، ج  -٢٥٤
 . ٢٧، ص  ١۴عاملي حر ،وسايل الشيعه ، ج  -٢٥٥
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  . كسي كه ازدواج مي كند نصف دين خود را حفظ كرده است بس در نصف ديگر پرواي خدا كند

  : وجود دارد كه مي فرمايد ) ع(لي روايتي از حضرت ع

   256».كمل دينه ) ص(يتزوج ، الاقال رسول االله ) ص(لم يكن احد من اصحاب رسول االله « 

  . كامل كرد دينش را : مي فرمود ) ص(ازدواج نمي كرد فردي از اصحاب رسول االله ، مگر اينكه رسول االله 

هاي گوناگون مورد توجه قرار گرفته اسـت و فقـط يـك بعـد از ازدواج مـدنظر       جنبهبينم كه ازدواج از  با توجه به احاديث بيان شده مي

  . باشد  نمي

  

  : معيارهاي انتخاب همسر 

 براي اينكه يك ازدواج موفق و مطلوب سر بگيرد معيارهاي را بايد براي انتخاب همسر در نظر بگيريم و بعد با توجه به آن معيارها با پدر

يا به اصطلاح مشاوران و كساني كه در اين زمينه جزه هستند مشورت نمايد و بعد از مشورت و نظرسـنجي بـا    و مادر و بزرگان اهل في

زيرا در ازدواج ، قرار دادن معيارهاي اصـيل بـه عنـوان اولـين     . توجه به اصول اسلامي درباره انتخاب همسر با توكل بر خدا اقدام نمايم 

رزيابي آن و توكل بر خدا مهمترين مسائل هستند و بـراي يـك ازدواج موفـق زمينـه لازم را     مسئله هستند و  بعد مشورت و تحقيق و ا

  .كنند  فراهم مي

  

  : مهمترين معيارهاي انتخاب همسر از ديدگاه اسلامي عبارتند از  

  : ايمان و تقوا - 1

و بينش وابسـته بـه يـك منبـع قـوي و لايـزال       زيرا افراد مومن از لحاظ نوع تفكر . يكي از معيارهاي انتخاب همسر ايمان و تقوا است 

شود نوعي هم  نمايند و داراي ارزشهاي تقريبا يكساني هستند و اين باعث مي آسماني هستند و تقريبا از يك نوع تفكر خاص پيروي مي

ه بر اين افراد با ايمان و تفاهم و سازش در زندگي آنان حكم فرما شود علاو. فكري بين زن و شوهر در تمام مسايل زندگي به وجود آيد 

داراي اطمينان و تعهد بيشتري هستند و گفتار و كردار آنان با هم برابر است و حيله و فريب و نيرنـگ  ) بي ايمان ( نسبت به افراد ديگر 

  : فرمايد  ز در اين باره مي22خداوند در سوره بقره آيه . شود  و دورويي كمتر در زندگي آنان مشاهده مي

وا المشركت حتي يومن ولامه مومنه خير من مشركه ولو اعجتكم و لا تنكحوا المشركين حتي يومنـوا ، ولعبـد مـومن خيـر     ولا تنكح« 

  »من مشرك ولو اعجبكم 

با زنان مشرك ازدواج نكنيد تا ايمان آورند و كنيز با ايمان بهتر است از زني كه مشرك است هر چند كـه خـوش آينـدتان باشـد و بـا      

  . دواج نكنيد تا ايمان آورند كه برده مومن بهتر از مردي مشرك است هر چند كه خوشايند شما باشد مردان مشرك از

  . درباره ازدواج و وصلت دخترش پرسيد ؟ ايشان جواب دادند ) ع(مردي از امام حسن 

  257»قال زوجها ممن يتقي االله عز و جل فان احبها اكرمها و ان بعضها لم يظلمها « 

                                                                 
 ٢٧، ص  ١۴وسايل الشيعه ، ج عاملي حر ، -٢٥٦
 . ٢١٨، ص ٢، المستطرف ، ج              - - ٢٥٧

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 ���

دهد و اگر دشمنش بدارد به وي  كند با كسي كه متقي و با ايمان باشد اگر چه او را دوست بدارد مورد احترامش قرار مي ازدواج: فرمود 

  . كند  ستم نمي

اينان قادر اصول اخلاق را در همه جـا و در تمـام   . افراد متدين در پرتو نيروي ايمان ، حاكم بر غرائز  و تمايلات نفساني خود هستند « 

افراد فاقد ايمان كه تنها داراي تربيت اخلاقي هستند ممكن است . ملاً مراعات نمايند و قدمي از مسير فضيلت منحرف نشوند حالات ع

هاي  اخلاقي را به كار ببندد  ولي در موقع طغيان غرايز و تهييج تمايلات و نفساني ، قدرت  در حال عادي وظيفه شناس باشند و برنامه

اـل ضـد اخلاقـي     غرائز كور و كر مي. رود  عنان وظيف شناسي از كفشان مي شود تربيتشان ضعيف مي تواند آنانرا درنده خوكند و به اعم

  258».وادارشان سازد 

يا ايها الـذين ءآمنـوا اذا   « : علاوه  بر اين روايت بيان شده در خود قرآن شرط ايمان به عنوان يكي از شروط براي ازدوج بيان شده است 

  259».نكحتم المومنت 

  : عفت ، حيا و پاكدامني - 2

تنهـا وصـف بـراي     25هاي بسيار مهم در امر ازدواج عفت و پاكدامني است به طوري كه خداوند در سوره بقـره آيـه    يكي ديگر از معيار

  . برد  به كار مي) پاك و پاكيزه (» مطهره « بهشتي را  همسران

  » و لهم فيها ازدواج مطهره « 

  .ران پاك و پاكيزه است براي آنها در بهشت همس

  . همسران پاك به عنوان يكي از نعمتهاي بهشتي مطرح شده است  56همچنين در سوره الرحمن آيه 

  » فيهن قصرت الطرف لم يطمئهن انس قبلهم و لاجان « 

                    و  در اين قصرهاي بهشتي زناني هستند كه جـزء همسـران خـود چشـم ندوختـه و جـزء بـه آنهـا عشـق نمـي ورزنـد و هـيچ انـس             
  . جن قبلاٌ با آنها تماس نگرفته است

  : فرمايد  دارد و مي همچنين در سوره نور مسلمانان را از ازدواج با افراد ناپاك برحذر مي

  260»الزاني لاينكح الازانيه أو مشركه و الزانيه لاينكحها الازان أو مشرك و حرم ذلك علي المومنين « 

اـر بـر                زنان بـدكار و ناپـا  «  اـني بـدين صـفتند و ايـن ك                      ك شايسـته مردانـي بـدين صـفتند و مـردان زشـت كـار ناپـاك شايسـته زن
  » . مومنان حرام است

  261»الخبيثت للخبيثين و الخبيثت و الطيبت للطبين و الطيبون للطيبت « 

ك شايسته زناني بـدين صـفتند و زنـان پـاكيزه و نيكـو ، لايـق       زنان بدكار و ناپاك شايسته مرداني بدين صفتند و مردان زشت كار ناپا

  . مرداني چنين ومرداني پاكيزه و نيكو لايق زناني به همين گونه اند 

                                                                 
   ٢٧٢، معارف اسLمي اسLمي ،ص) بزرگسا	ن و جوان از نظر افكار و تمايLت (فلسفي محمد تقي ، گفتار فلسفي  - ٢٥٨
 ۴٩سوره احزاب ، آيه -٢٥٩
 ٣سوره نور آيه  - ٢٦٠
 . ٢۶سوره نور ، آيه - ٢٦١
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ها  هستند براي ازدواج اين معيـار را بـه    ناه و ناپاكيگمسئله عفت و پاكدامني آنچنان مهم است كه حتي آن مرداني كه خودشان غرق 

  . كنند پاك و عفيف باشد  دند كه بايد دختري كه با آن ازدواج ميبرند و معتق كار مي

  : يل دورانت  به قول و

خواهند بگيرند بايد معصوم و دست نخورده باشد ، تا شايستگي آغـوش   آن دختري را كه اين مردان پس از ده سال عيش و نوش مي« 

  262». پر تجربه آنان را داشته باشد 

ي روايت زيادي وجود دارد كه اين تاييد زياد نشان دهنده مهم و زير بنا بودن آن است بـه طـوري رسـول    درباره مسئله عفت و پاكدامن

  : گرامي اسلام مي فرمايد 

اـ  ما افاد رجل بعد الايمان خيراً من امراه ذات دين و جمال تسرهّ اذا نظر اليها و تطيعه اذا امرها و تحفظه في نفسها و ماله اذا غاب ع » نه

زني كه مـرد را بـا   . مرد پس از قبول ايمان هيچ سودي بهتر و برتر از همسري با يك زن ديندار و صاحب جمال نيست  راي يك 263

  . ديدن خود شاد سازد و از دستوراتش اطلاعت نمايد و در غياب شوهر حافظ عفت خويش و اموال وي باشد 

  : اصيل و خانواده دار بودن - 3

تر از افراد بدون اصل و ريشه هستند و در زندگي خـانوادگي داراي احسـاس    باشند به مراتب مطمئن كساني كه از خانواده اصيل و پاك

  : فرمايد  وجود دارد كه مي) ص(باشد در اين زمينه حديثي از پيامبر اكرم  مسئوليت و گذشت و ايثار فراوان مي

  264»رئنه الحسناء في منبت السوء و ما خضراء الدمن ؟ قال الم! اياكم و خضراء الدمن قبل يا رسول االله «

زن زيبـائي  : منظور شما از اين گياهان چيست فرمـود  ! اي پيامبر : عرض كردند ! رويد بپرهيزيد  ها مي از گياهان سر سبزي كه بر مزبله

باشـد اگـر ايـن     ن مياي پرورش يافته است  با توجه به اينكه خانواده محيط تربيت و پرورش كودكان و فرزندا است كه در خانواده آلوده

باشد و اثرات سـوء و بـه    محيط از سلامت و امنيت روحي و رواني كامل برخوردار نباشد بدترين و زيان بارترين جايگاه براي فرزندان مي

انـي  به همين دليل كساني كه از خانواده پاك و اصيل نيستند از لحـاظ روحـي و رو  . مراتب زيان باري روي فرزندان به بار خواهد آورد 

و اگر بخواهيم از لحاظ جامعه شناسي و روان شناسي آنها مورد قرار دهيم مي بينيم كـه افـرادي كـه  از    داراي ثبات شخصيت نيستند 

خانواده از هم گسيخته و بي قيد و بند وارد اجتماع مي شوند نمي توانند افرادي متعهد و مسئول و داراي روحيه همكاري و تعاون براي 

اشند و تعهداتي نسبت به زندگي و نوع رفتار خود ندارند و اعتماد و اطمينان كه يكـي شـرووط مهـم بـراي پيونـد و      زندگي مشترك ب

زندگي زناشويي مي باشد در چنين افرادي وجودندارد كه البته اين مسئله تا حدودي كاملاً طبيعي است زيرا خانواده بـه عنـوان اولـين    

و اگر اين كانون نتواند كاركردهاي خودش را انجام دهد نمي توان انتظار داشت فـردي كـه در    كانون آموزش و تربيت فرزندان مي باشد

  . آن شرايط پرورش مي يابد داراي شخصيت متكامل و رشد يافته اي باشد 

  : هم كفو بودن- 4

دگاه قرآني آن فاصله پيـدا كـرده   هم كفو بودن يكي از معيارهاي است كه امروزه درباره آن نظرات مختلفي ارائه شده و تا حدودي با دي

تواند با وي ازدواج كند  طبق ديدگاه اسلامي مرد مسلمان كفو زن مسلمان است زن مسلمان كفو مرد غير مسلمان نيست و نمي. است 

                                                                 
  ٩٢لذات فلسفه ، ص  يل ، ورانت ود -٢٦٢
 .۵٣۴، ص  ٢نوری ، ميرزاحسين ، مستدرک وسايل ، ج  -٢٦٣
 ١٩، ص  ١۴عامل حر ، وسايل الشيعه ، ج  -٢٦٤
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بـا توجـه   . د شو تواند با زن غير مسلمان ازدواج  كند احكام خاص خود را دارد كه در اينجا از آن صرف نظر مي و اينكه مرد مسلمان مي

توان گفت اسلام كفو بودن را در مسلمان بودن زن و مرد بيان كرده است و تا حدودي هـم زيبـايي و قيافـه ظـاهري      به اين مسئله مي

تر از مسئله قبل پذيرفته است معتقد است كه افراد بايد از لحاظ ظاهر مورد پسند همديگر باشند ولـي امـروز    افراد را با يك درجه پايين

  . كنند  ه بر موارد ذكر شده سطح تحصيلات ، فرهنگ ، سن ، طبقات خانوادگي را به عنوان موارد كفويت مطرح ميعلاو

زيرا تفاوت زياد در تحصيلات بين دو نفر مثلا يك نفر در سطح دكتري و طرف مقابل در حد سيكل تـا حـدودي مشـكلاتي را بـه بـار      

اـوت علمـي تقريبـا داراي ديـدگاه كـاملا متفـاوت بـا        . يدوار بود توان ام آورد و به چنين زندگي آنچنان نمي مي چون افراد با اين نوع تف

توانند يك جور باشند و همچنين سطح فرهنگ و تفاوت طبقاتي و تفاوت سني زياد بين دو  همديگر هستند و از لحاظ فكري زياد نمي

  . آورد  شكلاتي از اين قبيل را به بار مينفر كه بيشتر از ده سال باشد به خصوص زياد بودن سن زن از شوهر م

علاوه بر اينها تفاوت طبقاتي و سطح فرهنگ هم از مسائل بسيار مهم مي باشد و اگر به اين دو مسئله به طـور جـدي توجـه نشـود تـا      

يم مـي بينـيم كـه آنهـا     زيرا اگر ما افراد را با توجه به فرهنگهاي مختلف مورد توجه قرار ده. حدودي مشكلاتي را در پي خواهد داشت 

داراي يك سري ارزشها و عقايد و سنن مخصوص به خود هستند و نا آشنايي افراد روبي توجه بودن به آن ارزشها و عقايد و سن باعـث  

كه ايجاد مشكلات و نوعي دوگانگي و تعارض در زندگي براي آنها خواهد شد نمونه كوچكي از اين موارد را به عنوان نمونه نوع احترامي 

افراد در جامعه ايران براي افراد مسن و بزرگتر قايل مي شوند را مي توان در نظر گرفت همان طور كه مـي دانـيم در جامعـه ايـران بـه      

خصوص در مناطق روستايي و عشايري افراد مسن و بزرگسال به خصوص مردان از جايگاه و احترام ويـژه اي برخوردارنـد در حـالي در    

سئله يك امر غير طبيعي مي باشد و آنان چنين ديدگاهي نسبت به افراد بزرگتر و مسن ندارد و اگـر دو فـردي بـا    جامعه اروپايي اين م

اين دو نوع فرهنگ متفاوت با هم ازدواج كنند و با عقايد و سن طرف مقابل آشنا نباشد يا اين عقايد براي آنها داراي ارزش نباشـد مـي   

  . اهد آورد بينيم كه يك سري مشكلات به دنبال خو

هاي انتخاب همسـر   و اگر فردي تمام معيار.توان به طور قطع بر تمام موارد انطباق داد البته لازم به ذكر است اين موارد ذكر شده را نمي

  . تواند اين موارد كفويت را تحت تاثير قرار دهد را دارا بود به خصوص از لحاظ ديني مومن و با تقوا باشد مي

سال داشتند با حضرت خديجـه   25در حالي كه ) ص(با حضرت خديجه نمونه از اين موارد است پيامبر ) ص(ج پيامبرهمانطور كه ازدوا

بودند و همچنين حضـرت خديجـه    15سال داشتند ازدواج كردند تفاوت سني آنها حدود  40كه طبق روايت بدست آمده حدود ) س(

دند ولي مي بينيم كه عنصر تقوا باعث مي شود كه ايشـان زنـدگي بسـيار پربركـت     از نظر مالي خيلي بالاتر از پيامبر گرامي اسلامي بو

  . داشته باشند و عوامل ديگر تحت الشعاع اين مسئله قرار گيرد

باشد و سفيد و سـياه ، عـرب و عجـم ، فقيـر و غنـي       زيرا طبق ديدگاه اسلامي ايمان و تقوا به عنوان بالاترين مرحله كمال انساني مي 

  . هم ندارد فرقي با 

  : مزايا و غايت ازدواج 

  : ازدواج به طور طبيعي يك سري مزايا و اهداف را به دنبال دارد كه از جمله آنها عبارتند

  : دار و منظم غريزة جنسي  إرضاء و اقناع جهت- 1
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وده و در يك جهت خـاص  و در يك محد. شودكه غريزه جنسي كه يكي از نيرومندترين غرايز انسان است كنترل شود ازدواج باعث مي

زيرا طبق ديدگاه بعضـي  . بند باري جلوگيري و باعث تكامل شخصيت انساني شود  إرضاء شود و از هرج و مرج و از هم گسيختگي و بي

اـظ جسـمي و روانـي بـراي افـراد         از روان شناسان إرضاء اين غريزه در محدود ازدواج و وظايف زناشويي بهترين و كـاملترين نـوع از لح

ناپذير در سلامت جسـم و روح و روان   و هميشه إفراط و تفريط در اين مسئله اثرات جبران. شود و باعث تكامل اين غريزه مي. باشد  مي

  . گذارد  انسان باقي مي

  :ايجاد آرامش رواني - 2

رسد به به همـين خـاطر    خود ميبا توجه به اينكه هر يك از زن و مرد به طور مجزا ، كامل نيستند و هر كدام در كنار ديگري به كمال 

اند به يك نوع تكامل و آرامش رواني و پختگي خاص دست پيـدا   كنند به خصوص كساني كه ازدواج موفقي داشته كساني كه ازدواج مي

ر قرآن پيدا كند خداوند د تواند به آن مراحل دست باشد نمي كنند كه هيچ وقت يك فرد مجرد هر چند كه عالم ، دانشمند و با تقوا مي

  : فرمايد  در اين باره مي

  1» لقوم يتفكرون  ذلك لايت  في  رحمه ان  و  موده  من ايته ان خلق لكم من انفسكم ازواجا لتسكنوا اليها و جعل بينكم«

  ». يد آرامش بياب) به ميل ايشان ( است آنكه از جنس شما براي شما همسراني آفريد تا به سوي ايشان ) خداوند ( و از آيات او «

  : فرمايد  همچنين در سوره اعراف مي

  2». هو الذي خلقكم من نفس وحده و جعل منها زوجا ليسكن اليها«

  ». اي آفريد و همسرش را همتاي او قرار داد تا در كنار او آرام گيرد  او كسي است كه شما را از تن يگانه« 

كدام بدون ديگري نوع احساس تنهـايي ، اضـطراب پريشـان دلـي و عـدم       را طوري آفريده كه هر) چه مرد و چه زن ( خداوندا انسانها 

آرامش دروني مي كنند وزن و مرد مانند دو بال يك پرنده هستند كه هر كدام به تنهايي كافي نيستند و هر دو بايد در كنار هم باشـند  

نايل آيند و چه بسا انساني مـومن و بـا تقـوا و    ... لي امن به امر مقدس ازدواج تا پرواز صورت گيرد و بدين طريق بتواند به عروج و قرب ا

اـ اتكـاء كنـيم مـي بينـيم كـه           حتي فيلسوف يا عارف باشد و از تمام امكانات و مواهب برخوردار باشد و اگر بعد از پنجـاه سـال بـه آنه

حالي كه فردي كـه در سـن خيلـي    ناخودآگاه به دنبال يك نوع گم گشته است و نتوانسته به يك نوع آرامش رواني و عاطفي برسد در 

  . پايين تر از آن كه ازدواج كرده است داراي يك نوع آرامش و سكينه دروني همراه با نوعي احساس مسئوليت و پختگي مي باشد 

  : توليد نسل و حفظ انساب - 3

خصـي وجـود  از طريـق توليـد نسـل از      ميل به داشتن فرزند و تداوم غير ش« . باشد      يكي از كاركردهاي طبيعي ازدواج تكثير نسل مي

اهميـت ايـن انگيـزه را    . كنـد   اي را ايفـاء مـي   كننـده  هاي اصيلي است كه در تحريك و ترغيب افراد به ازدواج نفش تعيين جمله انگيزه

وليـد فرزنـد   در احوال افرادي كه پس از گذشت چندين سال از زندگي مشترك به دلايلي در ارضاي اين ميـل و ت ) مطالعه (توان با  مي

  265».اند به وضوح فهميد محروم مانده

                                                                 
 . ٢١سوره روم آيه – ١
٢

  . ١٨٩سوره اعراف آيه -
 ١٩٢الدين سيد حسين ، بتين جامعه شناختي مھريه ، آموزشي و پرورشي امام خميني ، ص  شرف -٢٦٥
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اـ كنـد كـه وارث او باشـد و در ايـن آيـات        بينيم كه حضرت ذكرياء دعا مي مي 4- 7در سوره مريم آيه «  كند خداوند فرزندي به او عط

از ايـن روبـه دعـا    . انـد   نبـرده  اي كه مقصود آنان از ازدواج است اند و هنوز بهره و زنش به پيري رسيده) ع(بريم كه زكريا  شريفه پي مي

  266». را عطا فرمود) ع(طلبند كه ادامه دهنده راه بدر وآل يعقوب باشد و خداوند هم به آنان يحيي برخاسته و از خداوند فرزندي مي

  : فرمايد  مي) ص(رسول اكرم 

  267».فرزند صالح گليست از گلهاي بهشت و همچنين از سعادت آدمي فرزند صالح است« 

  : فرمايد  مي) ص(ي ديگري پيامبر اكرم و در جا

  268»ي والامم يوم القيامه هو اتكثرو افاني اباحتناك«

  . كنم زيرا من به كثرت و فزوني شما قيامت در ميان امتهامباهات و افتخار مي. نكاح كنيد تا نسل شما زياد شود 

  :فرمايد  العابدين در اين زمينه مي امام زين

  » 4.ون له يستعين بهممن الساده الرجل ان يك« 

  . از سعادت انسان داشتن فرزنداني است كه از آنان استعانت جويد 

ــت و        ــده اســ ــراد شــ ــي از افــ ــر خيلــ ــن گيــ ــرب دامــ ــروزه در غــ ــه امــ ــت كــ ــكلي اســ ــد مشــ ــتن فرزنــ   نداشــ

ر زنـدگي مـي   مي بينيم كه افراد در زندگي احساس پوچي مي كنند و در زندگي به چيزي اميدوار نيستند و نوعي احسـاس كمبـود د  

كنند و چه بسا به همين خاطر است كه چنين افرادي به جاي پرورش فرزند به دنبال پرورش حيوانات مـي پردازنـد تـا بـدين طريـق      

چون اين مسئله از لحاظ روان شناسي خيلي مهم مي باشد و چه بسا عدم توجـه بـه   . بتوانند غريزه فرزند دوستي خود را شكوفا سازند 

چگونـه در كنـار   « در حالي كه آنها فرزند دارند به خصوص زنان مـي بينـيم كـه    . و پوچي گراي در زندگي شود  آن موجب افسردگي

فرزندانشان احساس شادي و رضايت خاطر مي كنند اين وضعيتي است كه به آساني در ميان زنان بي فرزند ديده نمي شـود ، هرچنـد   

دلايل ديگري نيز براي مدعا وجود دارد معمولاً مادران در مقايسه با غير مادران ، . ممكن است زندگي راحت و موفقي نيز داشته باشند 

   269».داراي شخصيت تكامل يا فته تري به مفهوم بلوغ و دانايي و نه شناخت و دانش فرهنگستاني هستند 

ازدواج صورت مبهم و نـا مشـخص   همچنين يكي از كاركردهاي مهم ازدواج در كنار تولد فرزند حفظ انساب است كه اين مسله در غير 

است مسله طهارت نسل يكي از مسايلي است كه اسلام به آن توجه كافي نموده است و بـا قـراردادن ازدواج بـه عنـوان اولـين اصـل و       

اي كـه امـروزه متاسـفانه در     مسـله . دستورات خاصي در زمينه ممنوع بودن چند شوهري و غيره به اين امر اهتمام كافي داشته اسـت  

شويم كه مادران آنها هـم حاضـر    جوامع غرب كه كمونيسم جنسي وجود دارد با تعدادي از فرزندان بدون پدر و بدون هويت مواجه مي

شويم كـه هـر كـدام از اينهـا      هاي خياباني مواجه مي نيستند مسئوليت آنها را به گردن بگيرند و در نتيجه بر بر ازياد پرورشگاهها و بچه

شودكه اين مسائل منجر به نابود شدن كـانون خـانواده و هـرج و مـرج و ضـايات متعـددي        واني و اجتماعي ميباعث مشكلات خاص ر

  . شود  مي

                                                                 
 ٨۵، ص  ١٣٧٨علي ، زن و مرد ، مطھر ، محمودي ، عباس -٢٦٦
  ١٠٧محمد باقر ،حليه المتقين ص  مجلس -٢٦٧
 ١٠٩، ح  ١، ايوب مقدمانه و آدابه ، باب  ١۴عاملي حر  وسايل الشيعه ، ج  -٢٦٨

 
 .١٣٨١، سال ) نگاھی متفاوت به مسئله زن (منجم رويا ، زن ، مادر  -٢٦٩
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زيـرا ازدواج  . يكي از پيامدهاي مهم ازدواج اجتماع سالم و امن است كه هم براي خود فردو ديگران مهم اسـت  : اجتماع سالم و امن - 4

شوند به دنبال كار و سـازندگي باشـند كـه     ود را از مشروع إرضاء نمايند و وقتي وارد اجتماع ميشود كه افراد غريزه جنسي خ باعث مي

اـني آنهـا مـورد      شود و در چنين جامعه اين مسئله باعث امنيت اجتماعي مي اي ديگر توجه به جنسيت افراد نيست بلكه شخصـيت انس

  . گيرد  توجه قرار مي

  : احساس مسئوليت و تعهد - 5

از مزاياي مهم ازدواج احساس مسئوليت و تعهد است چون هر فردي كه ازدواج ميكند چه زن و چه مرد هـر كـدام بـه تبـع     يكي ديگر 

باشند و هر كدام از طرفين سعي دارند ايـن وظـايف زا بـه نحـو      نقشي كه در وهله اول به عنوان همسر و شوهر دارند داراي وظايفي مي

دهد و ايـن تنـوع و زيـاد شـدن      حله بعد اين وظايف خودش را در نقش پدري و مادري نشان مياحسن انجام دهند علاوه بر اين در مر

كه افراد سعي و تلاش بيشتري انجام دهند تا بتوانند فرزندان سالم و صالح به جامعه تحويل دهند به طوري كـه  . شود  وظايف باعث مي

ي هيچ مسئوليت خاص نداشت امروز در نقـش همسـر و مـادر تمـام     توان مشاهده كرد دختري كه تا ديروز در منزل پدر به وضوح مي

كند و بدين طريق بـه پـرورش اسـتعدادهاي مختلـف خـود       تلاش و كوشش خود را براي آسايش و آرامش اعضاي خانواده مصرف مي

  .    شود  پردازد و در پرتو اين كمال و تكامل شخصيتي نايل مي مي

  : ازدياد رزق - 6

باشد ولي متأسفانه امروز جوانان ايـن مسـئله را فرامـوش     ر قرآن و روايات مختلف بدان تأكيد شده توسعه رزق مييكي از مسائلي كه د

) ص(بينـيم كـه پيـامبر اكـرم      دانند در حالي كه مي اند و ازدواج نكردن را دليل بر فقر مالي و نداشتن امكانات و شغل مناسب مي كرده

    270». تزوجوا النساء فانهن يأيتن بالمال « : ايد فرم خطاب به مردان درباره ازدواج مي

  . آورند  با زنان ازدواج كنيد زيرا آنان ثروت مي

  271»اتخذوا  الاهل فانه ارزق لكم « : فرمايد  و در جاي ديگر مي

  . كند  همسر انتخاب كنيد به درستي كه خداوند روزي شما را زياد مي

   272»اء و العيال الرزق مع النس« : فرمايد  همچنين امام مي

  . روزي همراه  ، همسر و فرزند است 

) ص(پيامبر . مردي خدمت حضرتش رسيد و از تهيدستي و نيازمندي شكايت كرد : خوانيم  مي) ص(در حديث ديگري از پيامبر اكرم 

   273»تزوج فتزوح فوسع عليه : فرمود 

) مـردان  ( توان بيـان كـرد كـه ، هـر فـردي       ال آنها را ، اينطور ميهاي خداوند و بركت دادن به امو مسلم توسعه رزق را علاوه بر كمك

با توجه به مسئوليتهايش براي تأمين معاش و پرداخت نفقه به همسر و فرزندان بـه سـعي و تـلاش بيشـتري دسـت      . كنند  ازدواج مي

                                                                 
  ۵۶١، ص  ١سفينه ج  -٢٧٠
 ۴،ح  ٢،ايوب مقدماته و آدابه ، باب  ١۴الشيعه ، ج  عاملي ، حر ، وسايل -٢٧١
 ۵٩۵، ص  ٣بن جمعه الحويزي ، عبد علي ، تفسير نور الثقلين ، ج  -٢٧٢
   ٣٣٠، ص  ۵فروع كافي ، ج  -٢٧٣
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سـر و همفكـري در مـديريت    كنـد و همچنـين كمـك هم    آورد از ولخرجي و اسراف دوري  مـي  زند و وقتي هم كه مال بدست مي مي

  . شود كه آنها بتوانند بر فقر و نداري مسلط شوند و زندگي آبرومندانه و خوبي داشته باشند  خانواده باعث مي

  : نتيجه گيري 

اـلاتري اقـدام نماينـد وبـا اختيـار و انتخـاب خـود آن را         لازم و ضروريست كه جوانان عزيز كشور ما نسبت به ازدواج با سطح و بينش ب

و از اجبار و اكراه و سطحي نگري پرهيز كنند و ملاكهاي خود را با ملاك دين بسنجدند و با شناخت عميـق و دقيـق نسـبت     . بپذيرند 

تا انشاء اله شاهد كاهش آمار طلاق در جامعه باشيم و روز به روز شاهد افـزايش ازدواج آگاهانـه و عاقلانـه و    . نسبت به آن اقدام نمايند 

  . نيازم ندانيم  اشيم هيچگاه خود را از مشورت با ديگران بيخداپسندانه ب
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