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  1  مقاومتي  اقتصاد در زندگي سبك نقش ملي همايش     

  
  
  
  

  ؛ ي اقتصاد جامعه از سبك زندگيريپذتأثير
 زندگي مصرفيدر برابر تبيين زندگي مقاومتي 

  
 2، عليرضا شهسواري1محمدصادق آب پيكر

  
  چكيده 

 مشكلات خوداي  ريشه حل در را داري سرمايه اقتصاد ناكارآمدي ،اخير سال چند در جهاني گسترده اقتصاديهاي  وقوع بحران
 اقتصادي عرصه در را مشكلاتي كه جهانيهاي  قدرت سوي از اقتصادي المللي بينهاي  تحريم و فشارها همچنين تشديد .داد نشان
. نمايند مطرح جايگزين و جديد الگويي عنوان به را مقاومتي اقتصاد مدل انقلاب معظم رهبر شد موجب آورد، پديد كشور براي

 تبديل اقتصادي پيشرفت و شكوفايي براي فرصتي به را تحريمها  ظرفيت و امكانات منابع، همه از گيري بهره با مقاومتي اقتصاد
  .زمان با تبيين اين بحث، رهبر انقلاب توصيه به ورود گسترده به مبحث سبك زندگي نمودند هم تقريباًهمچنين  .نمايد مي

اقتصاد عمومي جامعه بپردازيم و از  مسألهتحليلي به بررسي ارتباط سبك زندگي با  -در اين مقاله قصد داريم با رويكردي توصيفي
سبك زندگي رايج فعلي را مورد نقد قرار دهيم و از طرفي نيز به شناخت سبك زندگي مورد نياز براي برپايي هاي  طرفي آسيب

اتي است كه سبك زندگي مصرفي بر تأثيربر پايه شناخت ها  اين نقد. باشد بپردازيم مي اقتصاد ملي اقتصاد مقاومتي كه ضامن احياي
 در نهايت نقطه مقابل اين نوع زندگي با عنوان زندگي مقاومتي مطرح. گذارد مي مسائل عمومي اقتصاد از قبيل تورم و فاصله طبقاتي

 .خواهد آورد زندگي مقاومي كه اقتصادي مقاوم به ارمغان ؛شود مي
  توليد و عرضه، تورم وري بهرهسبك زندگي، اقتصاد مقاومتي، : كليدي واژگان

 

  
  مقدمه

 هاي تورم كليات و ريشه
مختلف رشد و هاي  هصبا گذشت بيش از سه دهه از انقلاب اسلامي، نظام اسلامي ايران روز به روز عر

گذاري شده سرعت بيشتري به خود  پيشرفت و عدالت نامكه دهه اي  كند و اين رشد در دهه مي بهبود را تجربه
هاي  است كه با سختياي  كوشانه سختهاي  سرعتي كه آسان به دست نيامده و حاصل تلاش. گرفته است

  .باشد مي تحميل شده از سوي دشمنانِ روش فكري اين حكومت همراه
مشكلات  مسألهاز جمله مسائلي كه از همان ابتداي تولد، جمهوري اسلامي ايران با آن مواجه بوده 

اقتصادي است كه در بيان رهبر معظم 
ترين  اصلي )3/5/1391، بيانات(انقلاب 

                                                            
 msabpeykar@yahoo.com؛  دانشگاه تربيت مدرس دانش آموخته كارشناسي ارشد مديريت صنعتي - 1

   دانشگاه تربيت مدرس علوم قرآن و حديث ارشد كارشناسي آموخته دانش - 2

 قيمت

 قيمت تعادلي

 عرضه

 مقدار تعادلي مقدار

  عرضه و تقاضا در تعادل  -1 شكل تقاضا
 )83شريف، ص  وقاسمي(
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طور خلاصه  توان گفت امروز كلمه تورم به مي .باشد مسأله ميمورد نظر دشمنان براي ضربه زدن همين  مسأله
كنيم با نگاهي فرهنگي به وجود  مي ما در اين مقاله سعي. كند مي تمام مشكلات آشكار اين اقتصاد را بيان

  .معضل تورم بينديشيم
 اقتصاددانان كه زماني .1شود مي گرفته نظر در قيمت عمومي سطح غيرمتناسب افزايش معني به عموماً تورم
 عمومي سطح رشد به كنند، مي صحبت تورم درباره
 خريد براي بايد يعني تورم دارند؛ اشاره ها قيمت
 هم از .شود پرداخت بيشتري پول خدمات، و كالاها

فزوني ها  و هم از نظر كلاسيكها  نظر كينزي
تقاضاي كل نسبت به عرضه علت اصلي تورم 

اما نگاه نظريه پردازان الگوي فشار هزينه . است
تورم را افزايش كمي متفاوت است و ريشه اصلي 

 توليد و عرضه و انتقال منحني عرضههاي  هزينه
علاوه بر اين در بيان علت پيدايش تورم . دانند مي

در ايران دلايل مختلفي مثل حجم نقدينگي نرخ 
 ارز و شاخص قيمت كالاهاي وارداتي گفته

كه  )105-75 ،تشكيني و مسعودي قوام(شود  مي
  . از بقيه هستندتر  به عرضه و نقدينگي بالا عموميدر اين ميان، افزوني تقاضا نسبت 

از  كننده مصرفمحل برخورد دو منحني عرضه و تقاضا محلي است كه هم توليد كننده و هم  1در شكل 
اما اگر اين تعادل با . باشد مي فلذا بازار در تعادل ؛قيمت و همچنين از مقدار كالاي موجود در بازار راضي است

قيمت جديد قيمتي بالاتر از قيمتي  ،باشد مي قابل مشاهده 2طور كه در شكل  م بخورد، همانافرايش تقاضا بره
 .تورم در اينجا در واقع نرخ رشدي است كه اين قيمت داشته است. است كه در تعادل قبلي عرضه شده بود

دل جديد شكل به دليل اين افزايش تقاضا عرضه كننده مقدار بيشتري را بايد توليد و عرضه كند تا تعا
دهد، تب  مي بنابراين عرضه را افزايش. باشد مي افزايش قيمت بازار هم مشوق خوبي براي عرضه كننده. بگيرد

  .)3شكل(كند  مي يابد و قيمت دوباره كاهش پيدا مي بازار كاهش
   

                                                            
1- Inflation, Britannica Encyclopedia 

 قيمت

 عرضه

P1 

 مقدار

 تقاضا

Q1 

P2 

Q2 

  افزايش قيمت ناشي از افزايش تقاضاي بازار  -2 شكل
  )88شريف، ص  و قاسمي(
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حال بايد ديد براي اقتصادي كه دچار 
باشد امكان عرضه براي  مي تحريم و حصر

ارضاي تقاضا به اين سرعت و سادگي 
  وجود دارد؟ 

به سادگي اين نمودارها  مسألهقطعاً 
مسائلي زيادي بر عرضه و تقاضا  .نيست

اين  تأثيرهمچنين شدت . گذارد تأثير مي
. عوامل بر مقدار عرضه و تقاضا مهم است

مفهوم ديگري تحت عنوان  ،در اقتصاد خرد
شود كه بررسي  مي مطرح 1كشش

عوامل  تأثيرروي شدت تر  موشكافانه
 مختلف بر ميزان تقاضا را ممكن

  .)59، صدهقاني(سازد مي
تقاضا به طور كلي بيانگر ميزان درصد تغيير در تقاضا در ازاي درصدي تغيير در عاملي مثل قيمت يا كشش 

. )60، صدهقاني(دهند مي نشان eIو كشش درآمدي تقاضا را با  epكشش قيمتي تقاضا را با . باشد مي درآمد
درآمد چه تغييري در ميزان كند كه تشخيص دهيم به طور مثال با افزايش يا كاهش  مي اين مبحث به ما كمك

به اين شكل كه اگر كالاي مورد نظر ضروري باشد تغيير در ميزان درآمد . شود مي تقاضاي كالاي خاص حاصل
  ):براي كالاي ضروري( تغيير چنداني در ميزان تقاضا نخواهد گذاشت و به بيان رياضي

0 < eI < 1 
يابد و  مي ميزان تقاضاي كالا با كاهش درآمد كاهش و چنانچه كالاي مورد نظر كالايي لوكس باشد طبيعتاً 

  )76، ص دهقاني(): براي كالاي لوكس(يابد مي با افزايش درآمد افزايش
eI > 1 

اگرچه اصلي بودن اين . عامل اصلي ديگري كه در دلايل عمده ايجاد تورم ذكر شد، عامل نقدينگي بالا بود
دانان كشور اين عامل جزء عوامل اما به هر حال در بيان اقتصادست زير سؤال رفته اها  عامل در بعضي پژوهش
بر اساس فرمولي كه دانشگاه كمبريج از . )105- 75 ،تشكيني و مسعودي قوام(آيد مي اصلي تورم به حساب

ها  دهد هر تغييري در حجم پول منجر به تغيير متناسب در سطح عمومي قيمت مي نظريه مقداري پول ارائه
  :شود مي

M= k P y 

و سرعت ها  سطح عمومي قيمت Pسطح محصول عرضه شده،  yحجم كل ذخاير پول،  M در اين فرمول
  .1فيشر ثابت فرض شده است 2گردش پول نيز مثل معادله مبادله

                                                            
1. Elasticity 

2- Equation of Exchange 

 قيمت

 عرضه

P3 

 تقاضا

P2 

 مقدار
Q3 Q2 

  كاهش قيمت متورم از طريق افزايش عرضه  -3 شكل
 )89شريف، ص و قاسمي(
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 اقتصاد مقاومتي و سبك زندگي

توسط شخص رهبري جمهوري اسلامي ايران مطرح  2رويكرد اقتصادي جديدي با عنوان اقتصاد مقاومتي
گذرد شخص ايشان و برخي اشخاص و محافل علمي در  مي شد و طي چند سال اخيري كه از مطرح شدن آن

ولي هنوز متن بيانات مقام معظم رهبري بهترين منبع . تبيين علمي اين رويكرد مطالب گوناگوني اضافه نمودند
 اقتصاد بودن مقاوم مهم، و اساسي ركن يك مقاومتي، اقتصاد در. باشد مي متيبراي بررسي ادبيات اقتصاد مقاو

، بيانات(كند مقاومت بگيرد، قرار دشمن توطئه معرض در است ممكن كه آنچه مقابل در بتواند بايد .است
 ؛نيست تدافعى كارهاى انجام فقط و خود دور كشيدن حصار معنايش مقاومتى بنابراين اقتصاد .)1/1/1392

  .فشار را مد نظر دارد شرايط بلكه شكوفايي در
 و راهكارهاي اجتماعي و مردمي را جستجوها  در بيان اركان اقتصاد مقاومتي توسط مبدع آن، وقتي ريشه

در واقع اين . رسيم با عنوان مديريت مصرف و پرهيز از اسراف مي به موضوع مهم و قابل توجهي ،كنيم مي
 اقتصاد مقاومتي و سبك زندگيهاي  مهم مطرح شده توسط ايشان با عنوان بيان، وجه اشتراك دو موضوع

  :باشد مي
 و اسراف از پرهيز و متعادل مصرف يعنى است؛ مقاومتى اقتصاد اركان از يكى مصرف، مديريت ى مسأله

 از پرهيز امروز كه كنند توجه مسأله اين به بايد ها خانواده و مردم آحاد هم دولتى، هاى دستگاه هم. تبذير
 ادعا تواند مي انسان است؛ جهادى حركت يك دشمن مقابل در بلاشك مصرف، در تعادل  ملاحظه و اسراف

 .)3/5/1391، بيانات(دارد را  اللهفى سبيل ا جهاد اجر اين كه كند
از . باشد مي اسلامي مفهوم با پيشرفت ابعاد از يكى ،زيستن شيوه اجتماعى يا كردن يا رفتار زندگى سبك

سبك زندگي  مسأله ،نظر ايشان چه به معنويت و رستگاري معنوي اعتقاد داشته باشيم و چه نداشته باشيم
  .)23/7/1391، بيانات(اساسي و مهم است اي  مسأله

 يك: دارد بخش دو نوين تمدن اين بگيريم اسلامى نوين سازى تمدن معناى به را همه جانبه پيشرفت اگر
 بخش. رسيد بايد بخش دو هر به. اساسى و اصلى و متنى بخش ديگر، بخش يك است؛ ابزارى بخش بخش،
 اختراع، علم،: كنيم مي مطرح كشور پيشرفت عنوان به امروز ما كه هايى ارزش همين از است عبارت ابزارى
 بخش همه اينها .تبليغ ابزارهاى و تبليغ بين المللى، اعتبار نظامى، و سياسى اقتدار اقتصاد، سياست، صنعت،
  .)همان(ايم  داشته خوبى پيشرفت كشور در بخش اين در ما كه ؛است وسيله يعني ؛است تمدن ابزارى
 از. است زندگى سبك همان كه دهد؛ مي تشكيل را ما زندگى متن كه است چيزهايى آن حقيقى، بخش اما
 اكنون و است اسلامي نوين تمدن افزاري نرم و اصلي بخش زندگي سبك اسلامي، انقلاب معظم رهبر نظر

 اما. بگذارد نمايش به بخش اين در را خود زايينو و توانمندي بايد كه رسيده اي مرحله به اسلامي انقلاب
 زندگي حوزه و فردي رفتار الگوهاي به محدود اند كرده معرفي زمينه اين در انقلاب رهبر تاكنون كه ابعادي

                                                                                                                                                                   
1- Mv = Py 
2- Economy of resistance 
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رهبر انقلاب مصاديقي را در سايه مفهوم . )همان(گيرد  مي بر در نيز را اجتماعي رفتار هاي حوزه و نشده فردي
 نوع ازدواج، سبك خانواده، مسأله مثل مسائلي: فرمايند كه مرور آن ضروري است مي سبك زندگي بيان

 و كسب مسأله زبان، مسأله خط، مسأله تفريحات، آشپزى، نوع خوراك، نوع مصرف، الگوى لباس، نوع مسكن،
 در ما رفتار سياسى، فعاليت در ما رفتار مدرسه، در ما رفتار دانشگاه، در ما رفتار كار، محل در ما رفتار كار،

 فرزند، با ما رفتار همسر، با ما رفتار مادر، و پدر با ما رفتار ماست، اختيار در كه اى رسانه در ما رفتار ورزش،
 طهارت و نظافت ما، سفرهاى دولت، مأمور با ما رفتار پليس، با ما رفتار مرئوس، با ما رفتار رئيس، با ما رفتار
  .)23/7/1391، بيانات(بيگانه با ما رفتار دشمن، با ما رفتار دوست، با ما رفتار ما،

باشد  مي ماهاي  بنابراين مصاديق سبك زندگي بسيار وسيع و داراي نفوذي بالا در شئونات مختلف زندگي
با اين زاويه اكنون اگر به آن وجه مشترك نگاه . تمدن سالم استكه درك و اصلاح آن ضرورت ساخت يك 

خطاهاي موجود در سبك زندگي ترين  و اصليترين  اي شويم اسراف و تبذير از ريشه مي دوباره بيندازيم متوجه
 .گذارد مي خصوصي بر اقتصاد ما به تأثيربوده و  تأثيرگذاراست كه در بسياري از جوانب رفتاري و كرداري ما 

  .شود مي در ادامه تمركز بخش ادبيات مقاله بر مفاهيم و مصاديق اسراف و تبذير معطوف
  

 تمدنِ اسراف و تبذير

 اسراف كلمه. است روي ميانه و قصد آن مقابل معناي كه تجاوز و روي زياده در معناي لغوي، اسراف يعني
 شامل را آن مانند و اتلاف و گرايى بيهوده و كيفيت و كميت در روى زياده گونه هر كه است جامعى بسيار كلمه
 ها نوشيدني وها  خوردني به مربوط تنها اسراف كه شود مي معلوم بيان اين از. )149ص ،مكارم شيرازي(شود مى
 ،گفت توان مي حقيقت در. برمي گيرد در راتر  وسيع وتر  جامع معنايي اسراف بلكه نبوده، اقتصادي امور در يا و

 صفات و روحيات و نفساني حالات نامناسب وضعيت يا و تندروي و افراط يا حد از تجاوز هرگونه اسراف
  ).1380 جويباري، رستگار(باشد مي جامعه در افراد اجتماعي و فرهنگي اخلاقي، معتدلغير

 آن اصل و است پراكندن و تفريق به معنى تبذير .واژه تبذير با اسراف در كاربرد و معني اندكي تفاوت دارد
 مبذّر كند، مي ضايع را خويش مال كه كس آنه ب استعاره طوره ب بعداً كه است پاشيدن بذر معناي به

 مال نمودن ضايع و كردن تلف اسراف در. است اسراف زيرمجموعه تبذير. )113ص  ،راغب اصفهاني(گفتند
 پاش و ريخت و خوراكي، مصارف در روي زياده و دادن هدر به شامل تبذير در اما است فراگيرتري معناي به

  .1)19ص ،7كليني، ج(است  اسراف از تبذير: فرمايد  مي )ع(صادق امام. باشد مي زندگي
 تحت اسراف مصاديق از اى پاره. است متعدد نيز آن مصاديق و موارد و دارد وسيع اى دامنه تبذير و اسراف

 تمام شامل عمومى اموال. گرفته است قرار بحث مورد تحت عنوان شخصىاي  پاره و عمومى اموال عنوان
 ،ها آن از صحيح استفاده و داده قرار جامعه قوام و حيات مايه راها  آن خداوند كه است يىها سرمايه و امكانات
يي تمدن كنوني را به گرا هاي مصرف در اين مورد منتقدان بزرگي شيوه .برد خواهد پيش رفاه سوى به را جامعه

  اند؛ نقد كشيده

                                                            
  الأسراَف منَ التَّبذير إنَّ - 1
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 بشر نوع ميراندنِ و مردن حال در چگونه ما: است آمده 1گارودي روژه نوشته »زندگان به هشدار« كتاب در
 را زمين كره چگونه و دهيم؟ مي انجام انرژي، منابع گونه همه مصرف با داريم چگونه را كار اين و هستيم؟
  سازيم؟ مي زندگي قابل غير داريم

 حق غير به )ها غربي( ما. است شده ذخيره و نهفته خاك دل در سال ها ميليون طول در زمين منابع و انرژي
. دهيم هدر به نسل يك طي در را زيرزميني منابع و انرژي اين همه داريم حق كه هستيم مدعي و ايم كرده ادعا

 را آن از نيمي ولي كند مي استفاده زمين دل از مستخرج سنگ ذغال از انسان كه است سال هشتصد همچنين،
 كه 1882 سال به جهان هاي جنگل در موجود درختان سوم يك...  !است كرده مصرف اخير سال سي طي در
 حق در جنايت اين. شد مصرف و بريده 1952 سال در بود، پوشانيده را جنگل هكتار ميليارد دو حدود در

 بيست امروز، بشر دقيقه، هر در: است كرده پيدا هم افزايش و يافته ادامه پيوسته آدمي، زيست محيط و طبيعت
 شماره كه يكشنبه روز در تايمز نيويورك روزنامه كاغذ براي لازم خمير. برد مي ميان از را جنگل هكتار
 از هكتار پانزده درختان قطع مستلزم است، اعلانات فقط آن صفحات درصد هشتاد و دارد العاده فوق

  .)35و  34صص ،گارودي(است  كانادا هاي جنگل
 از كه ما معدني مواد و ها سوخت ميان تفاوت: است نوشته »نابودي يا پردازي خيال« كتاب در دومن رنه
 كه است اين در جنگلي و دريايي و كشاورزي توليدات با شوند مي كشيده بيرون زمين كره خاكي قشر درون
 استفاده قابل معدني منابع كه كنيم فرض اگر. شوند مي تجديد سال هر خورشيد بيكران نيروي مدد به دوم گروه
  .)20ص ،دومن(... شده است شناخته تاكنون كه باشد آن از بيش بار پنج

 هاي نيازمنديتأمين  براي را جهان اصلي منابع از درصد چهل كه صنعتي نظام يك: گويد مي 2شوماخر
 كه شود خوانده كارآمد تواند مي صورتي در تنها كند، مي مصرف جهان جمعيت درصد شش از كمتر جمعيتي

 تصور. باشد آمده نايل عظيمي هاي توفيق به هماهنگي و آرامش، و صلح فرهنگ، رفاه، سعادت،تأمين  زمينه در
 ...بوده ناتوان هايي توفيق چنين به نيل از آمريكايي نظام كه باشد ضروري واقعيت اين برتأكيد  كنم نمي

  .)92ص ،شوماخر(
انسان  كند كه اراده مي اين گونه بيان آوينيقيد تمدن نافذ غربي را شهيد  بي ييگرا مصرفعلت عمده اين 

 اجتماع قراردادهاي جز چيز هيچ خويش هواهاي و غرايز از تبعيت و شهوات ارضاي جهت در را مغربي
گيرد كه انسان غربي قائل به تقدم  مي اين سيري ناپذيري از آنجايي نشات. )51ص ،آويني(كند  نمي محدود
 و رواني نيروهاي نداشتن اصالت و روان بر جسم تقدم و روح بر ماده تقدم اصل. بر روان شدجسم 
كه جبهه اي  جبهه )80ص ،مطهري( است فلسفي ماترياليسم اساسي اصول از معنوي، و روحي هاي ارزش

  .دهد مي اصالت آن نيازهاي و نيروها و روح به و است اسلام فلسفيِ روش كه 3رئاليسم مقابل آن جبهه
گذارد  مي راه نيست كه شهيد آويني نام اين تمدن را تمدن اسراف و تبذير بي بنابراين بايد حق داد اصلاً

  . )آويني، همان(
                                                            

1- Roger Garaudy 

2- E. F. Schumacher 
3- Realism 
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در تري  شويم كه با بحث سبك زندگي به صورت ملموس مي اكنون وارد مصاديق اسراف اموال شخصي
  :ارتباط است

   غذايى مواد در اسراف) الف
  .)6، سوره هود(1خداست عهده بر او روزى كه آن مگر نيست زمين روى اى جنبنده هيچ
 عليه صادق امام به: گويد مى عبدالعزيز بن اسحاق. بخل نيست ،دانيم منظور از پرهيز از اسراف مي كه طور همان
 بر قدرت كه حالى در بخورى نمك و نان فقط تو كه است اين بخل :فرمود چيست؟ بخل كردم عرض السلام
  .)303ص ،مجلسي(داري را آن غير از استفاده

 شير و نان خوردن روى ميانه: فرمود امام است؟ كدام غذايى مواد مصرف در روى ميانه پس: پرسيد اسحاق
  .آن از گاهى و اين از گاهى است؛ گوشت و روغن و
   پوشاك و لباس در اسراف) ب

ابن ( 2نيست در شأن او كه را آنچه پوشد مى و كند مى خريدارى و خورد مى :است نشانه سه را كار اسراف
  .)167ص ،بابويه

 خدمت و كار محل در آبرو لباس پوشيدن اسراف، :البته نقطه اعتدال هم در اين مورد بيان شده است
  . )همان( 3است
  مسكن در اسراف) ج

 4بود خواهد آن وبال و وزر حامل قيامت فرداى سازد، مى خود سكونت حد از بيشتر ساختمانى كه كسى

  .)77ص ،حميري(
 مگر است وبال و وزر صاحبش براى قيامت فرداى منزلى هر: شده است نقل السلام عليه صادق امام از
  .)همان( باشد شده ساخته نياز ميزان به كه منزلى

 كرد، مشاهده را او بزرگ منزل و رفت زياد بن علاء عيادت به كه هنگامى السلام عليه على حضرت
 بدون فاميل به دادن پناه و مهمان ضيافت وسيله را اين اگر ولى ترى محتاج منزل اين به آخرت در تو :فرمود
كرد  خواهى كسب نيز را آخرت منزل، منزل همين طريق از نمايى ادا را خانه اين حقوق و دهى قرار پناه سر

  .)209 خطبه ،نهج البلاغه(
  وسايل منزل در اسراف) د

 كه است اين مسرف ىها نشانه از يكى كه گذشت السلام عليه على حضرت اميرالمومنين از روايتى در
  .)167ص ،ابن بابويه( 5نيست او شأن در كه خرد مى كه چيزى

                                                            
  رزِقُها اللهَّ علَى إِلاَّ الْأرَضِ في دابّةٍ منْ وما -  1
 2 - ِسرفلمثَلاث ل ات؛عا ياء كُل لامم ليَس َله شتَرىِ وا يم ليَس و َلبس لها يليَس م له 

 بذِلَّتك ثوَب صونك ثوَب تَجعل ان فالسر إنَّما  -  3

  القيامة يوم حمله كلف يسكنُه ما فوَق بنى من -  4
  لهَ ليَس ما يشتَرى - 5
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  نقليه وسيله در اسراف) ه
 داشتن ليكن .)77ص ،حميري(شده  شمرده انسان ىها سعادت از روايات در رهوار و خوب مركب داشتن

  .است متفاوت افراد شأن به نسبت آن نوع و نقليه وسيله اصل
بايد اشاره كرد در هر كدام از موارد فوق بخل هم به همان اندازه مورد تنفر شريعت است و بيان موارد 

بسيار مهم در اين موارد و مسأله اما . مصاديق بخل از حوصله و همچنين هدف اصلي مقاله خارج است
شود كه اين موضوع هم قابل تأمل  مي عرف اجتماع بيان معمولاًتدال مصاديق اين است كه معيار براي حد اع

  .است و بايد روي آن بحث شود
ت سؤالا. اصلي مقاله حاضر فرا رسيده است مسألهاكنون با بيان ادبيات و مقدمات مورد نياز، وقت بيان 

  :شود مي اصلي پژوهشگر به شكل زير بيان
) با توجه به بيانات رهبر(فرهنگ مهاجم غربيهاي  رودخانهآيا سبك زندگي امروزي كه با شدت از  -1

از مفروضات آن ... وارد درياي فرهنگ ما شده و به روز بودن امكانات زندگي، راحتي و سرگرمي و 
 ي بر اقتصاد ملي يك كشور دارد؟ تأثير ،است

 تأثيرتحت  تواند اقتصاد ملي را مي اين سبك زندگي چطور ،در صورت مثبت بودن پاسخ سؤال فوق -2
 خود قرار دهد؟

سازد در اقتصاد  مي يي كه اين سبك زندگي بر اقتصاد ملي واردها آيا راهكار اصلاحي براي زيان -3
 شود؟ مي مقاومتي يافت

  .باشد مي ت مطرح شدهسؤالاهدف اين مقاله يافتن پاسخ مناسب براي 
 روش مطالعه

 و باشد مي كاربردي هدف مبناي بر و بوده تحليلي - توصيفي  نوع از مقاله اين در رفته كار به تحقيق روش
علمي، احاديث و آيات و تفسير قرآن  ، مقالاتاي كتابخانههاي  داده به اتكا با بيشتر اطلاعات گردآوري روش
  .است كريم

  
 ها يافته
  گيري تقاضاي كاذب در جامعه مصرفي شكل

رفته بيشتر و  شكل گرفته و رفته در يك جامعه كه روال مصرفي شدن پيش گرفته است، تقاضاي كاذب
به  كننده مصرفكند و حاصل اقناع  نمي تقاضايي كه نيازهاي واقعي افراد جامعه را ارضا ؛كند مي بيشتر رشد
  . صورت گرفته استها  باشد كه از سوي رسانه مي وجود نياز

 كه دارد وجود سؤال اين جاي راستي به: كند مي را مطرح مسألهشهيد آويني با نقدي زيبا و چالشي اين 
 صنعتي تمدن عصر در پاي ميلادي هجدهم قرن در بشر زمين، كره بر زندگي سال هزارها از بعد چرا
 داده نمي اهميتي خويش وجود حيواني غرايز و مادي نيازهايتأمين  به بشر گذشته قرون در آيا گذارد؟ مي

 نسل ، ازهللا معاذ انسان، كه نيست اين بر زمين مغرب در امروز بشر عام اعتقاد مگر است؟ ممكن چطور است؟
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 و شدت از گذشته در بشر مادي نيازهاي و حيواني غرايز لاجرم بپذيريم، را نظريه اين اگر است؟ ميمون
  .)50ص ،آويني(! است بوده برخوردار بيشتري حدت

دارد كه نياز او نيست و صرفاً  توان با اطمينان بيان كرد كه نيازهاي زيادي امروزه در انسان وجود مي واقعاً
اكنون به سؤالي كه در ميان بخش اول مطرح شد . انگيزه كسب سود تجاري اين نياز را به وي خورانده است

باشد امكان عرضه براي ارضاي تقاضا با همان  مي آيا براي اقتصادي كه دچار تحريم و حصر: گرديم مي باز
  ؟گيري تقاضا وجود دارد سرعت و سادگي شكل

سران  تأكيدهم هست كه توليد ملي به اين شكل مورد  مسألهبراي همين . قطعاً پاسخ اين سؤال منفي است
  .شود مي و دلسوزان كشور واقع

ديگري نيز لازم به ذكر است و آن اينكه يك كشور در حال تحريم و در مقابله مستقيم ديپلماتيك با  مسأله
؟ آيا است مقرون به صرفهاي  نيمه غربي دنيا آيا از زاويه نگاه اهداف اصلي و كلان، هر توليد و هر عرضه
جب كندي در روند دستيابي به صرف وقت و هزينه و امكانات محدود براي توليد و برآوردن هر نوع نيازي مو

  اهداف اصلي نيست؟
بر اين اساس تقاضا بسيار بالاست و عرضه، نه تنها به لحاظ ساختاري و به لحاظ كمبود منابع كه به لحاظ 

گفته شد اين  3و  2و  1لذا با توجه به آنچه در شكل . اهداف كلان ملي و آرماني نيز در محدوديت است
  . كند مي قارن و ناهمخوان، ايجاد تورمتقاضاي بالا و عرضه نامت

  
  تبديل كالاي لوكس به كالاي ضروري

رشد زياد خريد كالاهاي لوكس براي راضي شدن نياز به  ،از موارد اصلي قابل مشاهده در جامعه مصرفي
به اين معني كه با كاهش  ؛كالاهايي كه داراي كشش درآمدي بالاست. است فخرفروشي در مصرف و تجملات

اما . كند مي شديداً كاهش كننده مصرفمقدار خريد اين نوع كالا توسط ) اجتماعيتر  در طبقات پايين(د درآم
يي، به علت ايجاد نيازهاي كاذب و نشان دادن مصرف به عنوان يك فخر اجتماعي، كشش گرا مصرففرهنگ 

به اين معني كه مصرف كالاهاي لوكس رفته رفته نسبت منفي خود  ؛دهد مي درآمدي كالاهاي لوكس را كاهش
توان به مبلمان منزل  مي به عنوان مثال. شوند مي دهند و به كالاهاي ضروري تبديل مي را با درآمد از دست

كنندگان  بسيار نزديك در خيلي از منازل موجود نبود اما ناگهان مصرفاي  اشاره كرد؛ چيزي كه در گذشته
يي با بضاعت مالي متوسط ها شين در رسانه ملي خود متوجه تعويض چندباره مبلمان منزل در خانهن فرش

كه نياز مبرم به مبلمان را حتي براي سري اول هم حس  اند شدند و فهميدند كه چقدر از جامعه پيشرفته عقب
   !اند نكرده

د كه البته منظور نويسنده اين نيست اين مثالي از ايجاد تقاضاي جديد و تبديل كالاي لوكس به ضروري بو
  .كه در همه موارد، كالا واقعاً ضروري نبوده
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  افزايي گيري حلقه مصرف شكل

باشد و از طرفي خود  گراي اموال عمومي مي اسراف در اموال شخصي از طرفي خميرمايه تفكر اسراف
گرا باز به  گيري اين تفكر اسراف شكل

 اي، بادكنك اسراف اموال صورت حلقه
و اين باز به معناي . كند شخصي را باد مي

خميرمايه تفكر اسراف  دار شدن پف
تمدن اسراف و تبذير  عمومي است كه
اين حلقه بايد در جايي . ناميده شده است

قطع شود و آن جا نقطه آغازين آن يعني 
چون  ؛نقطه سبك زندگي فردي است
باور افراد . اشخاص سازنده جوامع هستند

  .در اين بحث است ألهترين مس محوري
 براى زندگى براى ما كه هدفى هر .است زندگى از ما تفسير تابع زندگى، سبك و اجتماعى در واقع رفتار

 اصلى نقطه يك. شود مي پيشنهاد ما به زندگى سبك يك متناسب با آن طبيعى، طور به كنيم ترسيم خودمان
 انجام درست كارِ نيست و پذير امكانها  بخش اين در پيشرفت ايمان، بدون. است ايمان آن، و دارد وجود
 تواند مي باشد، كاپيتاليسم تواند مي باشد، ليبراليسم تواند مي داريم، ايمان آن به كه چيزى آن حالا. گيرد نمي

 .)23/7/1391، بيانات(باشد  ناب توحيد هم تواند مي باشد، فاشيسم تواند مي باشد، كمونيسم
  

 با فساد در جامعهگرايي برابر است  مصرف

 آفرينش قانون حد از تجاوز همان اسراف: است آمده ارض در فساد و اسراف رابطه درباره نمونه تفسير در
 و فساد موجب حد از تجاوز گونه هر ،صحيح نظام يك در كه است روشن نيز اين .است تشريع قانون و

اسراف اموال 
عمومي

اسراف اموال 
شخصي

 ) سمت چپ(و كالاي ضروري ) سمت راست(كشش درآمدي تقاضا براي كالاي لوكس  -4 شكل
 )138صقاسمي و شريف،(

 زايي در سبك زندگي مصرفي حلقه مصرف-5شكل

 مقدار تقاضا

درآمد

 مقدار تقاضا

 درآمد
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استاد قرائتي  .فساد اسراف نتيجه و است اسراف فساد، سرچشمه ديگر تعبير به و شود، مى گسيختگى ازهم
 : كند مي سوره مباركه شعراء چند نكته بيان 152و  151در تفسير نور ذيل آيه  )355ص ،قرائتي(

 اس بودند انبيا در مصرفينَتُلا ( گرايى مردم حسرِفسْرَ المَوا أميعط(،  
  وا (گر، كرنش نكنيد ان اسرافدار سرمايهدر برابريعينَلا تُطرِفسْرَ المَأم( ، 
 ونَ( كار، مفسد اسراف، فساد است و اسرافدفْسينَ يينَ الَّذرِفسْالم( ، 
 ونَ( مكتب انبياست  ته باشيد كه اصلاح تنها در سايهدرد، اميد اصلاح نداش از مرفّهان بىحلصلا ي و(.  

باشد و امروز نمادهاي آن  مي شركانهخداوند كريم، فرعون را كه حكومت وي نماد يك تمدن م ،همچنين
 فرعون حقيقت، در و« :كند مي حكومت الگوي قدرت حاكمان تمدن غربي است، نمونه بزرگ مفسدين معرفي

  .1)83، يونس( »بود كاران اسراف از و جو برترى سرزمين آن در
فساد و  بنابراين آن نقطه اصلي مذكور اگر ايمان به اسلام باشد، به شدت اين خوي را موجب

اين رفتار در سبك زندگي فردي و اجتماعي ما خشك هاي  تر ريشه بايد هر چه سريع. داند مي پاشيدگي ازهم
يي كه از گل تمدن ليبراليستي و امپرياليستي به خاك فرهنگ اسلامي ما نفوذ كرده است و ها ريشه. شود

  .ما كرده استهاي  گيجاهليت فخرفروشي مال و طبقه و قبيله را به شكلي نوين وارد زند
  

 گيري بحث و نتيجه
هستند كه مطالعه عميق و بررسي راهكارهاي اي  مسائل مطرح شده در اين مقاله به قدري كلان و ريشه

نيازمند است و تلاش اصلي اين تري  به مطالعات گستردهها  و پيشگيري از رشد بيشتر آنها  مقابله با آسيب
 ات گسترده آن بر اقتصاد جامعهتأثيرشناسي نوع سبك زندگي رايج و شناسايي و تبيين  مقاله در راستاي آسيب

اشتباه هاي  اما بايد بدانيم يكي از عوامل عمده در پرورش و رشد اين نوع غلط زندگي، سياست. باشد مي
فرض كنيد . دكن مي يي نسنجيده كه نيازهاي نامناسب در افراد مختلف ايجادها سياست. تبليغات در كشور است

مردي كه تا پيش از اين حتي به فكر بقاياي جوش جواني در صورت خود نبوده اكنون با يك تبليغ نياز به 
   ....كند مي بيند و اين نياز تقاضايي را وارد بازار مي برطرف كردن آن را در خود

 طريق تبليغات عرضه فرهنگ مصرفي در رسانه تنها از .توان مطرح كرد مي يي از اين دست بسيارها مثال
سبك زندگي صحيح يي است كه سعي در نشان دادن و اثبات كردن ها شود و اكثر عرضه آن مربوط به فيلم نمي

براي اصلاح سبك زندگي نيازمند كار  ريزي برنامه. شود مي در سطح قشرهاي خاصي ساخته را ندارد و عموماً
  .آن از اين مقاله خارج استباشد كه مطالعه و بررسي  مي اصولي در زمينه رسانه

كه حد اعتدال براي مصون  گرديددر بخش مقدمه، وقتي مصاديق اسراف در اموال شخصي مطرح شد بيان 
كه بايد مطرح شود اين است كه اين اي  مسألهاما  ؛ماندن از اسراف و بخل اكثراً عرف جامعه بيان شده است

 مسأله ،از طرفي ديگر .شود نمي سانه به درستي نشان دادههمين ر تأثيرعرف كه بايد متوسط جامعه باشد تحت 

                                                            
1 - نَ إِنَّ ووْرعي لَعالٍ فضِ فَالْأر و نَ إنَِّهرِفينَ لَمسْالم   
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باشد، تعريف اين عرف  مي گيري فرهنگ مصرفي و هم نتايج شكلها  چشمي، كه از پايه چشم و هم واقعاً شومِ
  .شود سطح اعتدال بالاتر از سطح متوسط تعيين شود مي كند و موجب مي جامعه را منحرف

پرداختيم، بايد در تكميل اين بحث اضافه كنيم كه در نتيجه پيدايش  در بخش قبل به بحث تقاضاي كاذب
كند عرضه كاذب نيز  مي مسير اصلي خود را گم) نه فقط انسان مسلمان(علاوه بر اين كه انسان  ،تقاضاي كاذب

كلي كه در اولويت نياز توليد ملي نيست و بر اساس تعاريف، اثربخشي و كارايي نظام اي  عرضه ؛شود مي ايجاد
 ،كند و در واقع در برابر كاهش تقاضا عرضه ايجاد مي وري بهرهحذف نيازهاي كاذب، . دهد مي را كاهش

  .شود مي كند كه موجب كاهش تورم افرايش هدفمند عرضه ايجاد مي
د كه مدر بخش قبل همچنين از تغيير برخي كالاها با كشش درآمدي بالا به كالاي ضروري سخن به ميان آ

شود و افزايش فواصل طبقات را در جامعه به  مي ذكر است اين موضوع موجب فخر بيشتر به تجملاتلازم به 
 .دنبال دارد

بايد سبك  ،در كل و به عنوان نتيجه نهايي و عمده بايد گفت در برابر اين رويكرد و سبك زندگي مصرفي
يك سبك زندگي بر  ؛توجه ويژه قرار گيردزاي امپرياليسم مورد  يعني در تقابل با نگاه تورم ،زندگي مقاومتي

دهد و به  مي كند، مورد نقد قرار مي كه بخل را به همان اندازه كه اسراف را نكوهش ،اساس تعاليم اسلامي
رغم اين كه در برابر تغييرات شديد و  بلكه علي ؛وجه موجب سختي كشيدن افراد در مصرف نخواهد بود هيچ

  .كند مي ه شكوفايي ساخت و نظام فردي و اجتماعي دروني كمكخارجي مقاوم است، بهاي  تحريم
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