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  هاي سبك زندگيِ متناسب با اقتصاد مقاومتي ها و مؤلّفه تبيين شاخص
  

  2دكتر حسن خيري؛ 1حميد دهقانيان
  
  چكيده 

 مهندسي جديد اقتصادي كشور با توجه به شرايط امروزي و همچنين براياقتصاد مقاومتي به عنوان يك راهبرد اقتصادي،  
گرايانه  مانند وابستگي سيستمي به اقتصاد جهاني و همچنين مباني نظري مادي توسعه اقتصادي كنونيهاي  موجود در مدلهاي  آسيب

اتخاذ  1389قام معظم رهبري در سال اين نوع توسعه كه در چالش عميق با مباني اقتصاد اسلامي است، براي اولين بار از سوي م
ايجاد سيستم اقتصادي جديد . رفتار و روابط اجتماعي غافل بود، توان از نقش اقتصاد در ايجاد مناسبات نمي مسلم است كه. گرديد

و ها  جارنظام فرهنگي كه سازنده هن، در اين بين. ممكن استغير اجتماعي عملاًهاي  بدون در نظر گرفتن و ساماندهي ديگر نظام
نقش آن در پيدايش  وبر در موضوع اخلاق پروتستاني و تحقيق ماكس. بديلي داشته است بي هاي رفتاري مردم است نقش ارزش
به  اين امر دانست كه در آنهاي  توان يكي از بهترين نمونه مي نظام اجتماعي بر يكديگر را ات اين دوتأثيرداري و همچنين  سرمايه

 از اين جهت تعامل دوسويه سبك زندگي و. است آن بر اخلاق اقتصادي پرداخته شده تأثيرتعيين شيوه سبك زندگي توسط دين و 
كانون  در، شيوه زيست اقتصادي از اهميت بالايي بر خوردار بوده كه بيش از چند دهه است كه ذيل نظريات سبك زندگي و مصرف

هاي  مؤلّفهاين زمينه،  شود ضمن بررسي ديدگاهاي موجود در مي در اين مقاله سعي. ار گرفته استتحليل نظريه پردازان اجتماعي قر
  .مشخص گردد، دو موضوع اقتصاد مقاومتي و سبك زندگي از روش نظريه داده بنياد و ذيل نظريات توسعه با مرتبط

  مصرف سبك زندگي، الگوي توسعه،، اقتصاد مقاومتي: واژگان كليدي
  

  مقدمه 
و تببين آن را به عهده  كردند مطرح 1389معظم رهبري در شهريور ماه  مقام اولين بار رامقاومتي  اقتصاد 

 معادل دقيقي براي آن در ادبيات موجود اقتصادي پيدا تقريباًكه اي  واژه. نخبگان حوزوي و دانشگاهي گذاشتند
 توجه شرايط كنوني نظام جمهوري اسلامي با .ابداعي و جديد در اين ادبيات استاي  به نوعي واژه و شود نمي

با  موجود كه كشور را در تنگناهاي مالي و فني قرار داده از يك سو و نياز كشور به يك اقتصادهاي  به تحريم
از جمله عوامل طرح اين دغدغه  ،اقتصادي موجودهاي  گرايانه نظام با توجه به مباني نظري مادي مباني اسلامي

دهد و  مي اقتصادي كه به يك ملت امكان آن«اقتصاد مقاومتي يعني  ،از منظر ايشان. ه استاز سوي ايشان بود
 ).16/5/91از بيانات معظم له در (م شكوفايي خودشان را داشته باشنددهد كه حتي در شرايط فشار ه مي اجازه

را اقتصادي پويا با  ه و آنپرداخت اقتصاد مقاومتىاز  ها برداشتتشريح بيشتر اين ديدگاه، به تصحيح  ايشان در
برابر  را اقتصادي مقاوم در را از آن نفي كرده و آن معناى رياضت اقتصادى استفاده از امكانات بومي دانسته و

توان بدين مهم  مي اما آنچه ضروري است اين است كه چگونه. كند مي هاي جهاني معرفي تغييرات سياست
                                                            

  h.dehghanian63@gmail.com؛  شيعه شناسي دانشگاه قم/ م اجتماعيدانشجوي كارشناسي ارشد علو -1
 نشگاه آزاد اسلامي واحد نراقاستاديار دا -2
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ات متقابل نظام تأثير نظر گرفتن ابعاد اجتماعي ديگر مخصوصاًسويه بدون در  يكهاي  تحليل. دست يافت
  . گرايي نموده است تقليل يفرهنگي همواره ما را در ارائه تحليل دچار نوع

تر  منطقيهاي  تواند ما را به راه حل مي نگر در تبيين موضوع سيستمي و كلهاي  از اين منظر وجود نگاه
هاي  ات را در حوزهتأثيرعلت ورود به نظمي مدرن بيشترين  شكي نيست كه جوامع امروزي به. برساند

اقتصاد را اگر نخواهيم همچون قرائت ماركسيستي عامل اصلي يا مسلط در بروز تغييرات . پذيرند مي اقتصادي
 به خصوص حوزه فرهنگي ها حوزهدر ساير  تأثيرگذاريكي از عوامل مهم  اجتماعي به حساب آوريم قطعاً

  .باشد مي
، شناسي عد انسانتوجه به ماهيت گفتماني انقلاب اسلامي و چالش اساسي آن گفتمان غرب در سه ببا 
توانايي دين اسلام در سرپرستي اجتماعي در گفتمان  مسألهشناسي و همچنين طرح  شناسي و معرفت هستي

دين اسلام در  كيدتأانقلاب كه در اسناد بالا دستي از جمله قانون اساسي به خوبي منعكس است و همچنين 
اهميت بحث طراحي الگوي اقتصادي را  كه به صورت فقه و مباني اقتصادي موجود است، اقتصاد مسأله

نظران همواره از اين  در نزد صاحب... وجود دغدغه اقتصاد اسلامي، بانكداري بدون ربا و. كند مي دوچندان
بايست با  مي خرده نظامي كه بيشترين تطبيق را ،اجتماعيهاي  در تحليل نظام. ت گرفته استأتعارضات نش

در تغييرات زماني يكي از الگوهايي كه بيشترين تغيير در آن  اساساً. شرايط روز داشته باشد نظام اقتصادي است
نهاد ، خودكاركردي  –ساختاري  پارسونز بر همين اساس در نظريه. پذيرد شيوه معاش است مي صورت

كننده شرايط مادي جامعه است  و تضمين تأمينانطباق با محيط دانسته كه نهاد  اقتصادي را داراي كاركرد
  ). 105،1392، سيدمن(

مهم ديگر  مسأله .آمدي نظام اقتصادي آن استز شروط بقاي هر نظام اجتماعي كارآنچه مسلم است يكي ا
اقتصاد  ،كس در نظريه خودپس از آنكه كارل مار. وجود رابطه دوسويه بين نهاد اقتصادي و نهاد فرهنگي است

به عنوان روبنا مطرح كرد، ماكس وبر در تحقيق مفصل  را به عنوان زيربنا و توليدكننده امور فرهنگي و سياسي
دانسته و بر تعامل مؤثر داري در غرب،  سرمايههاي  گيري ريشه در شكل خود وجود اخلاق پروتستاني را

پردازي نيست كه از نقش تعامل اين  امروزه ديگر هيچ نظريه. ورزد تأكيد ميهاي اجتماعي با يكديگر  نظام خرده
هاي  توان در طراحي مدل نظام نمي از اين رو ديگر. اجتماعي غافل باشدهاي  ها با يكديگر در تحليل نظام خرده

هاي كنش اجتماعي، به  نظام پارسونز در طرح ديدگاه خرده. پوشي كرد چشمها  اجتماعي از نقش ساير نظام
كه به سهولت به نظام  به طوري؛ داند مي آن را سيال و پويا، علت نمادين و سوبژكتيو بودن نظام فرهنگي
از اين منظر طرح ). 149:1392ريتزر،(كنش را نيز دارا بوده هاي  ديگري منتقل شده و توانايي كنترل ديگر نظام

  . باشد مي بحث سبك زندگي و اقتصاد مقاومتي نه تنها شايسته بلكه ضروري نيز
الگوي سبك زندگي متناسب با اقتصاد مقاومتي تبيين  ارائه قدم اول در مهم ديگر اين است كه مسأله

دو بحث سبك زندگي و اقتصاد مقاومتي  از آنجا كه هر. شوند مي نظرياتي است كه اين الگوها از آن استخراج
آن هم به شكل بومي راهي جز تعيين  از واژگان نوظهور در ادبيات علمي كشور است فقر محتوي و نظريه

. از موضوع داشته باشيمتري  شفافهاي  ماند تا از اين رهگذر بتوانيم تبيين نمي مرتبط براي ما باقيهاي  مؤلفّه
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الگوي توسعه كه حاكم بر  مفهوم اقتصاد مقاومتي وابستگي اقتصاد كشور به طرحشكي نيست كه يكي از دلايل 
اقتصادي هاي  گذاري تحريمهاي اثر بدان توجه كرد وجود زمينه بايدولي آنچه . تمعادلات اقتصاد جهاني اس

در  زندگي مخصوصاً سبكالگوي ها  قابل انكار اين است كه يكي از اين زمينهغير واقعيت. در كشور است
 براي شفاف شدن بيشتر موضوع ضمن. كند مي توليدكه شرايط وابستگي را در كشور بازحوزه اقتصادي است 

   .گردد مي تعريف و تبيين واژگان كليدي بحث نظريات موجود ارائه
  

  الگو 
يا تشريح است كه براي ، معرفي، طرح، يك الگو، يك مدل«. الگو معادل كلمه مدل در زبان انگليسي است
 Stanford(است  سيستم يا مفهوم در نظر گرفته شده، نشان دادن هدف اصلي يا كاركرد يك موضوع

encyclopedia of philosophy,Models in science( .ادبيات متعارف علمي الگوها براي توصيف  در
آنچه مسلم است اين است كه الگوها از . روند مي مربوط به واقعيت خارجي به كارهاي  يا دادهها  پديده تبيين و

). 30:1369، توسلي؛ 264:1367، آبركرسي(شوند و تبيين كننده اين نظريات هستند مي استخراجها  نظريه
از اين منظر داراي  .پارادايم خاص خود را دارد شود هركدام مي از آن استخراج الگوهاعلمي كه هاي  نظريه
كه بازتاب  انتخاب الگوها بار نمادين خود را. شناسي خاص خود است شناسي و معرفت انسان، شناسي هستي

همواره به همراه دارد كه ممكن است با منظومه ارزشي  باشد مي هاي توليد كننده الگو ارزش وها  دهنده نگرش
  . محيط انتخاب همخواني نداشته باشد و تضاد ارزشي را به دنبال داشته باشد

  
  توسعه

لغت به معناي  واژه توسعه در. مطرح شد اصطلاح توسعه به صورت فراگير پس از جنگ جهاني دوم
مربوط به آن هاي  لفاف همان جامعه سنتي و فرهنگ و ارزش، در قالب نظريه نوسازي. است» لفاف«خروج از 

توسعه  ).24:1387، غفاري، ازكيا(است كه جوامع براي متجدد شدن بايد از اين مرحله سنتي خارج شوند
در اين ادبيات . است و از ادبيات علمي غرب به عاريت گرفته شده است  developmentترجمه كلمه 

اصالت فرد، اصالت ، انكار خداوند، اصالت ماده شكاكيت يا، وسعه مبتني بر دئيسميافتگي و راهبردهاي ت توسعه
قابل غير نكته. )95:1391مير معزي،(شود مي تفسير و تعيين، و تفسير خاصي از سعادت انسان و جامعه، تجربه
 تضادديني  هاي سنتي و كه در تعاريف فوق وجود دارد اين است كه اين ادبيات از يك طرف با ارزش انكاري

حتمي براي  ضروري و، و از سوي ديگر، الگوي توسعه بر مبناي غربي شدن را فرمول عام تعارض داشته و
اسلامي در تقابل بوده و  بيني جهاناين الگو با  حاكم بر توليد بيني جهانبديهي است كه . كند مي بشريت تلقي

عي خاص خود را در بر دارد سعه كه نظم اجتماعقلانيت حاكم بر گفتمان تو .هاي آن دارد سعي در نفي ارزش
به  "تو ويلفرد پاره"و  "ماكس وبر"ياد شده كه در نظريات » كنش منطقي«از نوع ابزاري بوده كه از آن به 

بر ساير اشكال عقلانيت چيرگي  استراتژيك عقلانيت فني و، در عصر مدرنيزاسيون«. خوبي تعريف شده است
 ،در حال توسعههاي  يكي از عوارض جدانشدني الگوي توسعه در كشور .)30:1390، عنبري(».يافته است

اساس مصرف  كند بر مي چرخ اقتصاد ماشيني كه توليد انبوه اساساً. مصرف انبوه توليدات جوانع صنعتي است
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به اي  ديدهبيشترين سهم را در ايجاد ذائقه مصرفي بر اساس پاي  چرخد كه در اين بين تبليغات رسانه مي انبوه
هاي  و سبكها  سليقه ،طلبي اين تنوع و تغيير است طلبي و تفكر مدرن بر اساس روحيه تنوع. دارند نام مد
پردازان علوم  آن همواره توسط نظريه داري و الگوي توسعه منتج از عوارض نظام سرمايه. كند ميايجاد  مختلف

فراوان هاي  ريزان كشور، از اين موضوع ما را دچار آسيب اجتماعي از همان ابتدا متذكر گرديده و غفلت برنامه
غرب و ورود گفتمان سياست فرهنگي به اين اي  توسعههاي  تغيير سياست. اجتماعي و اقتصادي كرده است

به  70توسعه از دهه هاي  شدن نقش فرهنگ و ابزارهاي فرهنگي در پيشبرد اهداف برنامهتر  ادبيات در پررنگ
 .زدگي و وابستگي بيشتر كشورهاي جهان سوم به اقتصاد جهاني داشته است ي در مصرفمؤثراين طرف نقش 

اكنون كه گسترش وسايل ارتباطي و تحرك « .بسيار ويژه بوده است جمعيهاي  در اين بين كاركرد رسانه
وسيله ديگري براي ، جز نمايش دادن كالا دهد، مي شخص را در معرض ديد مردم بسياري قرار، جمعيت

به عنوان مد ماحصل و اي  رواج پديده. )123:1383، وبلن(»خص وجود نداردوري كردن درباره اعتبار شدا
 قراري دانسته و مد را تقليد از اين بي ذات مدرنيته را تغيير و ،كه زيمل به طوري ؛آورد فرهنگ مدرن است ره
. زدگي است شود مصرف مي جامعه آنچه باعث پايداري پديده مد در). 181:1390، بهار(داند مي قراري بي

» آكسفورد«. خصوص براي كشورهاي جهان سوم دانست توان كليدواژه اصلي گفتمان توسعه به مي مصرف را
به  ،102:1995، كمپل(كند مي تعريف، مصرف را نوعي خريد و استفاده از چيزي كه با انتخاب كالا همراه است

   .)نقل از بهار
اي را كه براي به دست  كننده مصرفداند كه  مي شناختي مصرف را عملي روان) 1974(ورما به نقل از كاپت

كند تا مصرف ديگري را تجربه  مي تشويق، بارها شكست خورده است آوردن يك سبك زندگي مطلوب
اوايل قرن  و نوزدهماز اواخر قرن  گيري مصرف فهم مشترك اغلب محققان اين است كه شكل. )18: همان(كند

 حركت مصرف ازفرآيند دوم كمك كرد تا  هاي بين دو جنگ جهاني اول و شده است و جريانبيستم آغاز 
   .)18:همان(اقتصادي به فرهنگي آسان شودهاي  جنبه

از نظر او . كند كه با آغاز صنعتي شدن همراه بوده است مي ده اشارهنمايلز به رشد مصرف و مصرف كن
همگي به نوعي تغيير كنند و به ، اجتماعي هاي ايستار و اه ارزش، باعث شده است ساختارها، صنعتي شدن

داري به عنوان  گفتمان سرمايه ).19 :همان(باشد فراهم كنند كه تشنه تازگياي  تدريج زمينه را براي جامعه
داري رمز بقاي خود يافته  تغيير در سبك زندگي جوامع را در راستاي سرمايه ،محور توسعههاي  الگوي برنامه

و مد را  متكي بر مصرفهاي  تحول دايمي سبك زندگي به ويژه سبك زندگي، نياز سرمايه به گردش« .است
  . )114:1382 فاضلي،(»به وجود آورده است

دهه اخير اثبات اين فرضيه است  نگاهي به آمار رشد واردات كالاهايي مانند پوشاك و لوازم آرايشي در دو
كالايي شده كه  كننده مصرف پذيرفته و عملاً تأثيرجهاني هاي  از بازار كه در اين بخش كشور ما به شدت

 شناختي پردازان مكانيسم مصرف علاوه بر علل روان از نگاه نظريه. مطابق با فرهنگ غرب توليد شده است
گيري مكانسيم نقش  توانند در شكل ها مي يعني اينكه خود ساختار ؛تواند علل ساختاري نيز داشته باشد مي

گيري نظام  به عنوان مثال شكل. شناختي گردند روانهاي  شند و حتي مستوجب پيدايش زمينهداشته با
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يك نوع نگاه به . ..ساختار دولتي و تبليغات جمعي،هاي  رسانه، گذاري در جامعه توسط سيستم آموزشي ارزش
 تحليلشناختي  جامعهشناختي است كه در عين حال از منظر  نگاهي روان نظران در بين صاحب، مصرف

  . شود مي
اشاره رفت الگوي حاكم بر نظام اقتصادي ما برگرفته از گفتمان توسعه بوده كه بر تر همان طور كه پيش

مناسب بومي با توجه به هاي  الگو پردازان توسعه، وابستگي اين گفتمان ما را در انتخاب اساس نظريه
جهان به سه تيپ كلي توسعه  مان ضمن تقسيم كشورهاياين گفت. داخلي دچار مشكل كرده استهاي  ظرفيت
كشورهاي در حال توسعه و  آل توسعه نيافته، بر اين فرض استوار است كه تيپ ايده حال توسعه و در، يافته

و تنها  است كشورهاي اروپاي غربي و آمريكا عمدتاً، علمي و تكنولوژيكيهاي  به علت پيشرفت ،توسعه نيافته
توسعه  الگوي تبعيت و تسليم در برابرها،  از اين پيشرفت اي به اصطلاح عقب ماندهراه رسيدن كشوره

به بازار  و هم تبديل آنها) به اصطلاح جهان سوم(راهي براي استعمار اين كشورها هم در نتيجه،. آنهاست
   .از كار افتاده كشورهاي توسعه يافته باشندهاي  مصرف كالاها و تكنولوژي

  
  روش تحقيق 

اين روش در اصل به دست دو . پردازي داده بنياد است روش نظريه، كيفي در تحقيق هاي يكي از روش 
است اي  آن نظريهاي  نظريه زمينه« .و انسلم اشتراوس به وجود آمده است گليزرني هاي بار شناس به نام جامعه

پژوهش به صورت منظم گرد آمده و تحليل يي استخراج شده است كه در جريان ها از داده كه مستقيماً
  ). 34:1391استراوس، كربين، (»اند شده

شود و در اين روش،  اين نظريه، نوعي نظريه است كه به صورت استقرايي از مطالعه يك پديده حاصل مي
در اين روش اطلاعات . دهد كه تئوري حاكم بر آن در طول زمان پديدار شود مطالعه يك پديده اجازه مي

دانايي فرد، (شوند اي از كدها، كدها به مقولات و مقولات به تئوري تبديل مي ردآوري شده به مجموعهگ
58:1384.(  

لزوم اتخاذ نوعي نگاه فرايندي در مطالعه و بررسي پديده مورد مطالعه تحت اين روش امري ضروري  .1
 .است كه باعث كسب نتايجي معتبر خواهد شد

و اشتراوس،  گليزر. گيرد آوري داده، نمونه گيري، هدفمند انجام مي ه جمعدر مرحل: برداري نظري نمونه .2
ها براي توليد يك  آوري داده جمعفرآيند برداري نظري،  نمونه: كنند پردازي نظري را اين گونه تعريف مي نمونه

ليل كرده و آوري، كدگذاري و تح هاي خود را جمع گر به طور همزمان داده نظريه است كه از طريق آن، تحليل
آوري و كجا آنها را  اي را جمع گيرد به منظور بهبود نظريه خود تا هنگام ظهور آن، در آينده چه داده تصميم مي
ها و  منظور از مقايسه اين است كه به سراغ جاها، آدم. گيري نظري بر مبناي مقايسه استوار است نمونه. پيدا كند

ها و ابعاد غني  ها را از لحاظ ويژگي را به حداكثر برساند و مقوله رويدادهايي برويم كه امكان كشف گوناگوني
برداري نظري، زماني كه به  اما بايد اين را مد نظر داشت كه اين نمونه). 219:1391استراوس، كربين، (كند

. ستگيري ا رسيدن به اشباع نظري نقطه پايان نمونه. پذيرد كفايت نظري در مقولات يا نظريات رسيد پايان مي
مقوله از لحاظ ) هيچ داده جديد يا مرتبط به يك مقوله به دست نيايد؛ ب) اي كه الف اشباع نظري يعني مرحله

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  مقاومتي  اقتصاد در زندگي سبك نقش ملي همايش 

 

6 

ها  مناسبات ميان مقوله) ها و ابعاد به خوبي پرورش يافته باشد و گوناگوني آن را به نمايش بگذارد؛ ج ويژگي
  .به خوبي مشخص و اعتبارشان ثابت شده باشد

 اند بنياد ارائه كرده پردازي داده و اشتراوس براي روش نظريه گليزري كه ا روال عمدهسه  :كدگذاري .3
 :از اند عبارت

و ابعاد آنها در ها  مفاهيم شناسايي شده و ويژگي، يندي تحليلي است كه از طريق آنآفر :كدگذاري باز - الف 
مفهومي هستند هاي  برچسب، در اينجا منظور از مفاهيم .)80:1386دانايي فرد و امامي، (گردند مي كشفها  داده

صفات راجع به يك مقوله و ابعاد نيز به معناي قرار ها،  ويژگي. شوند مي زدهها  كه بر حوادث يا ديگر پديده
  ). 82:1391استراوس، كربين، (شوند مي روي يك پيوستار تعريفها  دادن ويژگي

شود؛  مي ناميده» كدگذاري محوري«فرعي هاي  به مقولهها  مقوله مرتبط كردنفرآيند  :كدگذاري محوري -ب 
 و ابعاد به يكديگر مرتبطها  را در سطح ويژگيها  گيرد و مقوله مي گذاري در محور يك مقوله صورتزيرا كد

در اين مرحله مفاهيم طبقه بندي شده نظم جديدي به خود گرفته و ). 145:1391استراوس، كربين، (كند مي
  .شوند مي همديگر مرتبط ابيشتر ب

 درها  مقوله، سازي در يكپارچه. اين مرحله شامل يكپارچه كردن و پالايش نظريه است: كدگذاري گزينشي - ج 
به تدريج و از ، سازي يكپارچه. شوند مي حول يك مفهوم مركزي كه قدرت توضيح دهندگي دارد، مرتب

همين كه ما  .يابد مي مراحل تهيه نوشته نهايي نيز ادامه دهد و اغلب تا آخرين مي تحليل رويهاي  نخستين گام
 به آن وصل، تبييني حاكي از ارتباطهاي  اصلي با جملههاي  مقوله، خود را به يك انديشه مركزي پايبند كرديم

  . شوند مي
  :اعتبار و ارزشيابي

آن به كار هاي  يافتهي بايد از لحاظ هنجارها و ترتيبات روشي كه براي هر پژوهشي چه كيفي و چه كم
مروري بر طرح و ارزيابي منطق و ثبات داخلي . )289:1391استراوس، كربين، (رفته مورد ارزشيابي قرار گيرد

بيرون آمده باشد از لوازم ها  ل شود كه نظريه از دل دادهصو اينكه اطمينان حا اعتبار دادن طرح نظري و طرح
   .اعتبار پژوهش است

  :تجليل تجزيه و
به علت  ..)وها  نمودارها و كدگذاري، فرايندهاها،  پرسش(تحليلي هاي  حجم بالاي داده ن بخش ازدر اي
در اين تجزيه و . كنيم مي از تحليل بسنده و كلي كرده و به شرح مختصر نظر صرف موجودهاي  محدويت

متناسب با موضوع هاي متفاوت جهت گوناگوني  تحليل از نظريات موجود در مورد سبك زندگي با خاستگاه
از لحاظ ابعاد غني شده است كه رابطه منطقي اين نظريات با ها  به خوبي نمايش داده شده و ديگر ويژگي

  . سبك زندگي اثبات شده است، تا به اعتبار و پايايي تحقيق كمك بيشتري كرده باشد
در ادبيات علمي  قاومتيمفهوم سبك زندگي و اقتصاد م دو اينجا قابل ذكر است نو بودن كه دراي  نكته

هاي  مؤلفّهمختلف بررسي سپس رابطه هاي  سبك زندگي را در بين نظريههاي  مؤلفّهاز اين رو ما ابتدا  .است
براي اين . و اقتصاد مقاومتي را تحقيق كرده تا ادبياتي مشترك شكل گرفته باشد مرتبط بين سبك زندگي
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زندگي در مقولات مشخص طبقه بندي شده و از سوي مطرح در نظريات سبك هاي  مؤلفّهتحقيق كدها و 
سخنراني كه در رابطه با اين  10در طي (اي  اقتصاد مقاومتي در انديشه آيت االله خامنههاي  مؤلفّهديگر مفاهيم و 

 كدگذاري گرديد در اين رابطه استخراج و، نظران اقتصادي و همچنين صاحب) 92تا  89موضوع بوده از سال 
. بندي و مدل نهايي ارائه گرديده است مفاهيم مشترك بر اساس منطق پژوهش جمع. ظري انجاميدتا به اشباع ن
ارائه  1عد رفتاري و ساختاري استخراج و در جدول شماره مرتبط سبك زندگي در دو بهاي  مؤلفّهدر اين بين 
  .گرديده است

نمايش داده  2در جدول شماره  زعام ني تعد به صوراقتصاد مقاومتي در اين دو بهاي  مؤلفّهاز سوي ديگر  
سبك  دين و سه منبع از تحقيق با متناسب با سبك زندگي دينيهاي  مؤلفّه 3در جدول شماره . شده است

مقياس سنجش دينداري تاليف دكتر مسعود آذربايجاني و همچنين ، زندگي اثر دكتر محمد سعيد مهدوي كني
كاوياني كه از نوع تحقيقات بنيادي بوده و با استفاده از كتب  سبك زندگي اسلامي اثر دكتر كاوياني محمد

. استفاده شده است اند سبك زندگي ديني را بررسي كردههاي  ، مؤلفّهديني و مصاحبه با كارشناسان متعدد ديني
، به بازتوليد تمايز يي وجود داشته كهها مؤلفّهمشخص گرديده كه در سبك زندگي ها  از بررسي اين جدول

كه نقطه مقابل اقتصاد مقاومتي و سبك ؛ انجامد مي مادي و زندگي در رقابت، يل طبقات براساس مصرفتشك
  . زندگي اسلامي است

 بدين سبب وجود نظام معنايي متفاوت توليد شده در نظام ديني كشور متناسب با اقتصاد مقاومتي قطعاً
آنجا كه ساختار فرهنگي و اقتصادي  از. ودش مي منجر به توليدساختاري و رفتاري متفاوتي در سبك زندگي

سزايي در توليد سبك زندگي دارند با توجه به شرايط اقتصادي امروز كشور و وابستگي اقتصاد به  نقش به
آورد اتخاذ و اشاعه سبك  مي يي كالاهاي وارداتي را به همراهگرا مصرفدلارهاي نفتي كه به همراه خود 

به واسطه . ما را از اين بحران نجات دهد تواند مي رهنگ توليدي و مصرفيفهاي  مؤلفّهدر  زندگي مخصوصاً
نقش كليدي نظام معنايي در توليد سبك زندگي و همچنين نقش دين در توليد اين نظام معنايي در قالب 

و تأكيد دين اسلام بر دو مؤلفّه توليد و اشتغال از يك سو و اسراف در ) ها و نهادها هنجارها، ارزش(فرهنگ 
توان سبك زندگي  هاي ديگر، مي لفّههاي مادي در شخصيت افراد و مؤ بخش مصرف و همچنين نفي تمايز
  . ديني را راهگشاي اين بحران دانست

تواند در توليد نظام  مفهوم دينداري است كه مي) 1مدل شماره (در تحقيق انجام شده آنچه پديدار گشته 
د هاي خود كن معنايي شكل دهنده سبك زندگي مؤثر اتفاق افتاده و كنشگر را به انتخاب كنشي مطابق با ارزش

كنش آنها منجر به انتخاب كنشگر  برهم طوري كهكه اين مسأله به شكل فرآيندي و متقابل اتفاق افتاده است؛ به 
  . شود مي

هاي موجود، در رابطه به  نيز ظرفيت دين اسلام در ساختن جامعه با وجود مباني و نظريه 2در مدل شماره 
ها  هاي داخلي تحت تأثير معيار نظام در عين برهم كنشسه نظام اجتماعي كلان پديدار گشته كه در آن اين سه 

   .شوند و اصول ديني برساخته مي
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  يمعناي نظام و زندگي سبك دينداري، بينفرآيند : 1 شماره مدل
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  اسلام دين سازي جامعه ظرفيت: 2شماره مدل

   

 دينداري

سبك زندگينظام معنايي

  

اقتصاد

  

سياست
  

فرهنگ

دين
 اسلام
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  سبك زندگيهاي  مؤلّفهمفاهيم و  :جدول شماره يك

 مفاهيم  مقولات

ثبت  -راه شناخت خودي از بيگانه  -نشانه تمايز و فاصله فرهنگي 
ها و  منعكس كننده ارزش -سيماي فكر انسان  -نو هاي  سليقه
 الگوي رفتار -يي در كيفيت زندگي ها پيشرفت -هاي گروه  گرايش

و ها  ارزش-محيط اجتماعي  ايجاد توازن فرهنگي با - فرهنگي جمع 
الگوي روابط  -رسوم و عادات اجتماعي  -مشتركي است هاي  رسم

) نمادها و قوانين، منابعها،  ارزش(ثر از فرهنگ أنظامي مت – اجتماعي
هاي  كه از طريق فرآيند... كليت الگوهاي رفتاري و تمايل هنجاري  -

كه توسط جامعه در  تجلي عادات فردي - يابند  مي اجتماعي تكامل
وسيله امكانات مادي ه فرهنگ ذهني ب سازي عيني -فرد ساخته است 

 -مطالعه دارايي  -الگوي گذران فراغت  -الگوي مصرف طبقاتي  -
 تجملي يا فرهنگي يكالاها

 فرهنگي

 ساختاري

 -جاي عوامل اقتصادي  به -نشانه تمايز اقتصادي  -نشانه طبقه 
الگوي  -اجتماع  زندگي اقتصادي كيفيت -بندي اجتماعي نشانگر قشر

 محيط اجتماعي  ايجاد توازن اقتصادي با -اقتصادي جمع  رفتار

 اقتصادي

راهي مطمئن براي شناخت خلق و خوي انسان  - فردي) تمايز(هويت
 -قدرت تشخيص  - يك فردهاي  ارزش وها  منعكس كننده گرايش -

فكري و  عادات، تجلي رفتاري سازوكار روحي -فكري هاي  روش
روشي از نگاه به زندگي با تجربيات  -متمايزي بيني  جهان -معرفت 

 -فردي زندگي و دستيابي به هدف  راه يكتا و - اجتماعي ويژه خود
روابط  - نياز به احترام - هاي فرهنگي توانايي براي بيان ويژگي

 زناشويي

 فرهنگي

 فردي

 -آن هاي  خلاقيتي است حاصل از كنار آمدن با محيط و محدوديت
تمايز  -زندگي رقابتي  -اقتصاديهاي  توانايي براي بيان ويژگي

 شيوه آرايش و پوشش  - شيوه تغذيه  -اقتصادي 

 اقتصادي 

  
  اقتصاد مقاومتيهاي  مؤلّفهمفاهيم و  :جدول شماره دو

 مفاهيم  مقولات

اصلاح  - وري بهرهتوسعه فرهنگ  -روحيه آزادگي  -باوري مليخود
عدم  - هاي دولتي  پرهيز از اسراف و تبذير در دستگاه -  الگوي مصرف  فرهنگي ساختاري
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ايجاد  -  تشويق به اشاعه فرهنگ كار -استفاده از كالاهاي خارجي 
 اشاعه و ارج نهادن به فرهنگ -فرهنگ همكاري بين مردم و مسئولين

 - بازتوليد فرهنگ مشاركت و تعاون در جامعه  - مردم بين استقامت در
مصرف  متون اسلامي توسط رسانه در اشاعه فرهنگ كار و گيري از بهره

 قتصادي اعدالت  و پيشرفت فرهنگ آرماني در تحقق تقويت -

- كارآفرينى -بنيان  استفاده از صنايع دانش -كاهش وابستگى به نفت 
 -تشويق به توليد ملي  -وابستگي اقتصادي به خارج از كشور كاهش 
 - حركت بر اساس برنامه - حداكثرى از زمان و منابع و امكانات  استفاده
مصرف بهينه  -بالا رفتن رشد اقتصاد ملي  -از تصميمات شتابزده  زپرهي

مردمى كردن اقتصاد  - نگري  آينده -مصرف توليدات داخلى  استفاده و -
وسيله ه تسهيل مشاركت اقتصادي مردم ب -نمندي بخش خصوصي توا -

توزيع عادلانه ثروت در كشور و  -ها  توسعه تعاوني -وضع قانون 
 توسعه بخش كشاورزي  -حركت به سوي عدالت اجتماعي 

 اقتصادي

انتخاب و مصرف كالاي ايراني و پرهيز از مصرف كالاهاي مشابه 
نكوهش  -فرهنگ كار و كارگر  بهنگاه صحيح  -خارجي توسط مردم 

نكوهش پديده چشم و  -ضرور غير فرهنگ استفاده از كالاهاي تجملي و
  -خارجي كالاها هاي  وسيله استفاده ماركه فروشي بچشمي و فخر هم

 فرهنگي

 فردي

تقويت  -) كالا و انرژي(اصلاح الگوي مصرف  -انتخاب كالاي داخلي 
 -فعاليت اقتصادي سالم و اسلامي  -روحيه جهادي در فعاليت اقتصادي

 دگرايي دوري از م –نفي اسراف و تبذير  - پذيري  روحيه مسئوليت

 اقتصادي 
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  مقاومتيسبك زندگي اسلامي متناسب با اقتصاد هاي  شاخص: جدول شماره سه

 مفاهيم  مقولات

-گرايي  اخلاق-گري  اخروي -گرايي  خواهي و معنويت كمال
رعايت  –نوع  احترام به هم -ارزش معرفت و تفكر  - حرمت نفس 

 - ارتباطات خويشاوندي  -پذيري  مسئوليت -  پوشش مناسب
صحيح  تربيت -تشكيل خانواده - تغذيه حلال  -انفاق و دستگيري 

 - نظم  -كار جمعي  -امر به معروف و نهي از منكر  -فرزند 
 حيا و -پاكدامني -داري  امانت -راستي  -حقوق اجتماعي رعايت 
  مشورت  - تبليغ دين -دعوت به خير  -حجب 

هنجارها و 
 ها ارزش

نظام 
 فرهنگي

مذموم بودن داشتن فقر  -با ارزش بودن كار  -تشويق به اشتغال 
پرهيز از  -مصرف متعادل  -ي باط مالضان-سازندگي  –مالي 
 - تشويق به توليد - كسب حلال  -مال حلال  - گرايي  تجمل

 -  پرداخت خمس و زكات و صدقه - ورزي  تشويق به قناعت
 -  سنت وقف-روي در معيشت ميانه -درستي در معاملات 

  انفال – الحسنه قرض

رفتارهاي 
 اقتصادي

نظام 
 اقتصادي

  
  نتيجه

دين اسلام در هاي  فردي و جمعي و ظرفيتهاي  اجتماعي در كنشهاي  متقابل بين نظام تأثيراتبا توجه به 
پذيرد  مي زماني صورت ،بديهي است كه وجه ديني بودن كنش به صورت عام ،اجتماعيهاي  ساخت اين نظام

ديني يا غير اجتماعي برآمده از نظام معناييهاي  كه برآمده از نظام معنايي دين باشد و همچنين توسط ساختار
   .محدود نگردد) اسلام(ضد ديني 
متفاوت زندگي هاي  مكاتب مختلف، توليد سبكهاي  الگوهاي اداره جامعه برآمده از مباني و نظريه مسلماً

 است و فرد،هايي  و مشخصهها  كه الگوي توسعه غربي داراي پارامتر طور همان ؛را در پي خواهد داشت
محور بودن در زندگي و ، اقتصادبه عنوان مثال فرديت .دارد خانواده و جامعه در آن تعريف خاص خود را

  . در سبك زندگي مدرن استها  هدنياگرايي از جمله اين مشخص
هماهنگي ساختاري و ، هاي اسلامي با تكيه بر فرهنگ و ارزش سبك زندگي متناسب با اقتصاد مقاومتي

افتد كه  مي اين مهم زماني اتفاق. گنجد نمي در اين مجال كند كه شرح آن مي يي را طلبانسجام فرهنگي بالا
  . الگويي برآمده از شرايط بومي با مباني و اهداف مطلوب ديني در اداره جامعه نقش ايفا كند

همه  استخراجي،هاي  مؤلفّهدر ارائه تبيين رابطه بين سبك زندگي متناسب با اقتصاد مقاومتي بر اساس 
گري را  پويايي و اخروي كارآمدي،، شود كه به نوعي مي ديني سنجيدههاي  ارزش اقتصادي با معيارهاي  كنش

    .گذارد مي به نمايشها  در اين كنش
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 هاي سبك زندگي متناسب با اقتصاد مقاومتيمؤلّفه

 اقتصادي هاي  محور بودن فعاليت اخلاق 

  امكانات ، مسكن(مصرف متعادل مديريت شده
 )تغذيه، پوشش، رفاهي

  پرهيز از اسراف و تبذير 

  داشتن روحيه جهادي در فعاليت اقتصادي 

 اقتصاديهاي  همراهي دانش در فعاليت 

 ها  بيشتر در فعاليت  وري بهره 

  كسب و كار سالم و حلال 

  فضيلت آموزه قناعت 

 فقر مالي   مذمت  دانستن  بيكاري و 

  مذمت رفاه زدگي 

 زدگي  مصرف، گراييددوري از م 

 گرايي دوري از تجمل 

 اهميت فعاليت توليدي در اقتصاد 

  درستي در معاملات 

 پذيري اجتماعي  مسئوليت 

  حساس بودن نسبت به منافع اجتماعي و ملي 

 اشتغال مولد اهميت  داشتن كار آفريني و 

 تغذيه حلال 

 داشتن روحيه تعاون و كار جمعي 

 هاي ديني در سبك زندگي اقتصاديارزش
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 .هنر و ارتباطات، پژوهشگاه فرهنگ: تهران، مصرف و سبك زندگي، )1382(فاضلي، محمد  .21
نتشارات پژوهشگاه حوزه و ا :، قمسبك زندگي اسلامي و ابزار سنجش آن ،)1390(محمد ، كاوياني .22

 .دانشگاه
 ). ع(انتشارات دانشگاه امام صادق: تهران، دين وسبك زندگي ،)1386(كني، محمدسعيد  مهدوي .23

 .نشر ني: فرهنگ ارشاد، تهرانة ترجم، نظريه طبقه مرفه ،)1383(توشتاين ، وبلن .24
  

www.sid.ir

