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  1  مقاومتي  اقتصاد در زندگي سبك نقش ملي همايش     

  
  

  اي از اقتصاد مقاومتي در هنر معماري ايراني شاخصه ؛شوادان 
  

  1دكتر حسن ستاري ساربانقلي

  
  چكيده

. اند اقتصادي خود بوده، اجتماعي و كالبديهاي  تلاش و جهاد در عرصههاي  گر جلوه هنر و معماري اسلامي ايران همواره تجلي
. وضعيت آب و هوايي حاد و نامناسب همواره مطرح بوده است منطقه خوزستان و نيز دزفول و شوشتر در ايران به عنوان مناطق با

سبب پيدايش  ،آميز جهاد اقتصادي و همزيستي با محيط و اقليم و تفكر موفقيت مبتني بر تعامل انديشمندانه با طبيعتهاي  انديشه
و  دزفول در مناسب براي فرار از تنگناي شديد اقليم فضاييك تا دوره معاصر به عنوان  گذشتهزمان  ازگشته است كه  شوادون

فسيلي براي هاي  به استفاده از انرژي بدون نياز اقليم و متناسب با شوادون يساخت بنا. شوشتر مورد استفاده قرار گرفته است
 محسوبو نمونه جهاد اقتصادي  اقليمي و بومي و محلي تعاملهاي  جلوه از ،محيط زيست وگرمايش با دستاورد حفظ سرمايش

 در حد آسايش ،زمين اين عمقهوا در  .متري بوده است 12-6در دل زمين به عمق شوادون حفرشده  يكداراي  هرخانه. گردد مي
فضاي زيستي شوادان به عنوان  ،اين مقاله .كند مي پذير را امكان فرسا طاقتهاي  باشد، و زندگي در دل زمين، حتي در طول تابستان مي

طراحي مناسب اقليمي در بنا را به عنوان نمونه جلوه جهاد اقتصادي در هنر معماري ايراني و هاي  ين روشتر يكي از شاخص
و ارتباط با مجاري عمودي جريان هوا  به همراهها  مختلف شوادونهاي  با بيان و معرفي بخش ،اسلامي با تفكر طراحي اقليمي پايدار

  . دهد مي قرار بررسيبحث و تحليل عملكردهاي آن، مورد 
  اقتصاد مقاومتي، شوادان، اقليم، پايداري، معماري پايدار :واژگان كليدي

  
  مقدمه  -1

شاهد معماري مناطق مختلف ايران  .باشد مي ناملايمات پيرامونش توانايي غلبه بر، خصوصيات بشر يكي از
 از يكي عنوان به زيرزميني معماري .است گوناگوني براي تنظيم شرايط محيطي ساختمانهاي  روش

 شهرهاي اغلب در، محيط طبيعي شرايط مقابل در آسايش به انسان نياز برآوردن و اقليمي طراحي راهكارهاي

فضاي ساختمان درون زمين  راستاي برقراري تعامل با محيط، امكان ساخت بخشي از رد .شود مي ديده كشور
روش بسيار مناسبي براي  ،ح مختلفوسطو در در دل زمين  فضاهاييو ها  نساخت شوادو. فراهم شده است

  . بوده است و شوشتر در ايران دزفولهاي  ساختمان ردپايداري شرايط زيست 
 شوادان .فضاهاست ينتر مناسب از ،مناطق اين ناساكن براي آسايش ايجاد نظر از شوادان زيرزميني فضاي

 نه ها زيرزمين اين در مردم حضور. كويري مناطقهاي  سرداب برابر چند عمقي با زمين دل در ستي افضاي

 اين كردن آشكار .باشد داشته منطقه مردم روحيات مطابق مفاهيمي شايد بلكه ،كالبدي آسايش جنبه از فقط

 فاهداز ا شوادان، خصوصه ب اقليمي - زيستيهاي  حل راه مورد در مطالعه و منطقه بومي معماري در مفاهيم
 هبرد سازي فضاهاي معماري بهره انرژي برودتي شوادون براي بهينه تا در نهايت به استفاده از ؛است مقاله اين

                                                            
 sattari@iaut.ac.irاستاديار گروه معماري دانشكده هنر و معماري دانشگاه آزاد اسلامي واحد تبريز؛   -1
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 عوامل .برسيم آينده و كنوني معماري برايپايداري  حل راه به شايد گذشتگان تجربيات از استفاده و با

 آن يهاكاربردبه ن  آ لعه اجزايامط بررسي وس سپ ين عنصر اقليمي ومعرفي ا ها و اصولاً شوادان بر گذارتأثير

بق با اخواهيم رسيد كه مط ،هوا طبيعي جريان كمك به تهويه منظر از معماري اين خودكفايي و خانه در
  .باشد مي الگوهاي زيست بومي و پايدار

  
  تعاريف و توضيح -2

به  ومده آرابطه با فضاهاي زيرزميني به زبان پهلوي  ردن واژه يا. شوتاپواتا استشه ريون از دكلمه شوا
 سياه و تاريك معني به "شو" .باشد مي دان+تركيب شو لغت در شوادان. است كتر كندن دن دك بويمعني شر

  .فضاي تاريك به معناي است پسوند "دان"و  ،شب و
است كه با توجه به زمين دزفول و شوشترر بناهاي سنتي منطقه ديك فضاي خنك زيرزميني  شوادون

از سطح زمين  متر   10 با عمق بيش از بعضاًو يوار و سقف دل زمين بدون اجراي در دبا حفاري ) كنگلومرا(
ازهاي رفع نيدر كل  خوراكي و دهمچنين نگهداري موا تابستان براي استراحت روزانه و دركه  ددگر مي ايجاد

 از را شوادان كه گرفته قرار زيرزميني فضاي روي بر متر 9 متوسط ارتفاع به خاك ود شو مي استفاده برودتي

 از مانع عايقي همچون بلكه ،رسد نمي عمقي چنين به زمين سطح هواي گرماي تنها نه. كند مي جدا زمين سطح

 ايوان فضاي رسد مي خود نهايت حد به هوا گرماي كه هنگامي .شود مي بيرون هواي با زيرزمين حرارتي تبادل

 نتوانند مردم كه شود مي باعث هم تابستانهاي  شب گرم بادهاي و نيست مناسب زيست براي هم سايه تمام با

در فضاي  باشد، داشته ادامه گرما شدت كه مادامي و برده پناه ها شوادان به خانه ساكنين بخوابند؛ بام روي
  .اند هاي شوشتر و دزفول با هم نيز در ارتباط بوده شوادان ظاهراً .كنند مي زيرزميني شوادان زندگي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

   1شماره تصوير 
  پلان عمومي يك شوادان
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 باشدنها بيشتر آقدر حجم و عمق و هر چ دبر اساس حجم و عمقشان خنكاي متفاوت دارنها  شوادون
  .ددارنتري  و پايدارتر  هواي خنك

  
  شواداناجزاي  -3

 شكل گذارد مي تأثير شهري بافت گونه در كه اقليميهاي  شاخص مبناي بردر اين منطقه  خانه معماري
 تشكيل اجزاي .نيست مسقف سرپناهي معني به فقط دزفولمنطقه شوشتر و  معماري در اًخصوص ؛گيرد مي

 و شوند، مي تقسيم بسته و باز نيمه ،باز فضاي دسته سه به ،گيرند مي قرار هم كنار در كه فضاهايي خانه دهنده
 فضاها مستمر كارآييتأمين  و كالبدي آسايش ايجاد درمؤثر  اقليمي عامل عنوان به ،گرما عامل اهميت دليل به

  .گرمايش تا استه شد مطرح سرمايش جهت در عمدتاً ها حل راه ،دزفول شهر در
 

 اجزا خانه در شوشتر و دزفول - 2 شماره تصوير
  

  

  .باشد مي و تال دريزه كت، فضاي اصلي، ورودي، :اجزاي شوادان شامل
اما . در يك قسمت از حياط قرار دارد معمولاًعريض است كه  نسبتاًن داراي يك ورودي ودشوا :ورودي

 تأمينبراي  باشد و مي بدون در غالباًگيرد و  مي در يك ايوانچه در جنب حياط قرار نيز ددر برخي از موار
  .كنند ن را ديوار جان پناه اجرا ميآ ايمني دور
هاي  زيادتر از پلهها  شيب اين راه پله غالباً. دون ادامه داردپلكان شروع و تا صحن شوا وروداز بدو : پلكان
  .باشد مي امروزي

شود كه عملكرد  مي اگرد تعبيهپيك پله وسيع به عنوان  يپله متوال  12هر  پلكان قبل از رد معمولاً :پله پهن
از گنجايش شوادون باشد  تعداد استفاده كنندگان بيشترمواقعي كه  در باشد و مي اگردپاز يك  ن فراتر آ سطحو 

  .شود مي ن استفاده آاز فضاي 
بزرگ اختلاف سطح صحن از هاي  دوندر شوا. باشد مي شوادون با پلاني مربع اصليصحن بخش : حنص

بخش به  عامل وحدت دهنده و انتظام ،صحن ،در كل. شود مي صحنبخشي به  موجب هويتها  قسمت رساي
  .شدبا ها مي قسمتتمام 

 يي به نام كت متصلها به اتاقك آن سه وجه ديگر ،جه اول صحن كه به پلكان وصل استوبه جز   :كت
  .دشون مي حداكثر با يك اختلاف سطح از صحن جدا ها كت. است

 بسته فضایباز فضای باز نيمه فضای

بهارخواب  بوم پيش بام   اتاق شبستان  شوادان داخلی حياط  ايوان  حياط

  تال  دريزه  کتفضای اصلی ورودی

دزفولر مسکن د
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كه  دشون مي ه با يك تونل يا دريچه وصليمساههاي  شوادون به رددون در برخي از مواشواهاي  كت :لات
شبكه ارتباطي زيرزميني براي يك گروه خانه كه ارتباط فاميلي يا ها  در حقيقت تال .گويند مي ن تال آبه 

 ن تال آكانال اتصال دهنده  است خانه يا قنات واقعاي كه در نزديك رود خانه. باشد مي دهمسايگي نزديك دارن
  .دشون مي مند قنات نيز بهره خنكاين صورت از كوران هواي بسيار  كه در باشد مي

 استتهويه تعبيه شده  برايواكشي هيا صحن شوادون ها  بدون استثناء در كت: سرا يا سيدريچه يا دريزه 
  . شود مي گفتهسرا  و در شوشتر سي دريزه به آن دريچه ياكه 

ن  آفضايي و رعايت سلسله مراتب  يتوال ،معماري شوادونهاي  گيژازجمله وي :شوادون در سلسله مراتب
 مختلفو فضاهاي  ارتباط منطقي بين اجزا دايجا يت اين اصل معماري علاوه بررعا به طوري كه؛ است

 به عنوان كه پله پهناي  به گونه ؛ميمايي مطلوبي باشدر شوادون شاهد تنوع دموجب شده كه  شوادان
 بخش شوادونترين  گرمد ن كه داراي عمق كمتري هستن آجانبي هاي  فضا، و كتترين  قسمت، سردترين  عميق
  .هستند

  برخي اجزاء شوادان - 3شماره  تصوير
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  حركت در خانه  -4

 ،فصل تغيير و محيطي شرايط مبناي بر و گيرند نمي قرار استفاده مورد همزمان خانه مختلفهاي  قسمت
 در خانه درون در خانه ناساكن كلي طور به. شود مي برده سر به آن در و ايجاد زندگي مطلوب فضاي

 10 حدود تا تابستان فصل در مثال طور به .است عمودي شكل به طبقات در حركت اين عمده و ندا حركت

 باشد نامناسب هوا اگر و خوابند مي بام پشت در شب و ايوان به بعدازظهر و شوادان به بعد و ها اتاق در صبح

 حيات و پويايي از نشان افتد مي اتفاق روز طول در حتي كه خانه گردش در زندگي .گردند مي بر شوادان به

  .آنهاست ناگسستني ارتباط و مسكوني فضاهاي دائم
  

  عملكردها -5
 انداختن جريان به جهت در رسد مي نظر به كه هستند زيرزمينيهاي  تونل ،"تال" نام به افقيهاي  كانال

 شكل به مقطعي با ها كانال اين. اند شده تعبيه افقي صورت به خارج فضاي با حرارتي تبادل و شوادان هواي

 متفاوت خانه مكاني موقعيت به بسته شوادان بيرون دنياي با آن ارتباط كه دارند متر يك حدود تا قطري ،دايره

   .است
. سازد مي مرتبط ساحل به را خانه ،شوادان افقي كانال ،اند شده واقع رودخانه مجاورت در كه منازلي در
 را رودخانه نسيم كه) متر6 عمق به نمونه يك در( شوادان عمق اندازه هم عمقي به و طويل و باريك مجرائي

  .كند مي هدايت ندارند را رودخانه با ارتباط امكان كه هايي شوادان و شوادان زيستي فضاي به
 تشكيل خويشاوند مسكوني واحد چند از كه مسكونيهاي  مجموعه در :همجوار هاي شوادان با مرتبط تال

 افقي صورت به را هوا كه شده تعبيه ديگري با مسكوني واحد هرهاي  شوادان بين افقيهاي  كانال ،است شده

 ديوار شوادان از تال خروجي قسمت در. كند مي كمك حرارتي تبادل و تهويه به و آورد مي در جريان به

  .استفاده شده است افض زيبايي نيز و مالكيت حريم حفظ براي مشبكي
 و كوران از استفاده كند مي مساعد زيستن براي را شوادان زميني زير محيط چيز هر از بيشتر كه آنچه

 فضاي در تهويه سامانه .دارند امر اين دراي  كننده تعيين نقش افقي و عموديهاي  كانال كه هواست جايي هجاب

 همرفت پديده و سيالات فيزيك خاصيت اساس بر صرفاً هوا انداختن جريان به جهت در شوادان زيرزميني

 .است پذير امكان

 با كه افتد اتفاق مي هايي روزن ها و دريچه كمك به تهويه خانه، فضاهاي ساير مانند به نيز شوادان در 

 سمت به شوادان داخل گرم هواي ابتدا كه اي است گونه به جايي هجاب خاصيت ند؛ا ارتباط در بيرون فضاي

 همان كه دارد اتصال عمودي كانال به معمولاً روزن اين. شود مي هدايت شود خارج آن از بتواند كه روزني

  . كند مي مكش بيرون به را هوا و است دريزه كانال
 ورودي درب از كه دارد جايگزين هواي به نياز فضا شود، مكش مي كانال توسط هوا كه اين مجرد به

 ذهن نيز و خانه مكاني موقعيت ،محيطي عوامل به بسته .كند تأمين مي را آن ديگر،هاي  دريچه يا و شوادان
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است  شده احداث و حفر متفاوت خروجي مسيرهاي با افقي كه و هاي عمودي كانال كارگيري هب، معمار خلاق
  .شده است مطرح شوادان در هوا گردش ايجاد براي هاي گوناگوني حل راه

  
ها شوادانهاي مختلف همسايگي در  ارتباط واحد - 4شماره تصوير   

  
  

   5شماره تصوير 
  برش عمومي از شوادان و چگونگي ورود هواي سرد شب و خروج هواي گرم روز
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 مكش كه جهتي در ؛است آن قرارگيري محل دريزه، كانال عمودي كوران با رابطه در ديگر توجه قابل نكته

 براي و شده محصور پناه جان ديوارهاي توسط بام روي آن كانال موقعيت .شود انجام خوبي به خروجي هواي

 منظور همين به .نباشد آن نزديكي در مانعي كه باشد بايداي  گونه به شود انجام درستي به هوا مكش اينكه

  . است شده گرفته نظر در پناه جان از بلندتر دريزه ارتفاع
 آن استقرار كه اين به بسته رسد مي نظر به كه است متر سه حدود بام كف از دريزه ارتفاع خانه، اين در

  .كند مي تغيير آن ارتفاع برسد، مطلوب حد به هوا مكش فشار كه حدي تا باشد چگونه پناه جان به نسبت
  

  پناه تغيير ارتفاع دريزه بلندتر از جان - 6شماره تصوير 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  شوادان در آينده -6
 سوانح مقابل در بودن صونم. است شوشتر و دزفول بوميهاي  خانه صراعن ينتر شاخص جزو شوادان

 و سيل مانند طبيعي و جويهاي  پديده مقابل در، آنهاي  ويژگي سبب به و شده، آن ماندگاري باعث طبيعي
حتي در دوران جنگ ايران ؛است شده تن انرازه جان نجات موجب جنگ، خطرات مقابل در حفاظت و زلزله،

سازي و شهر ريزي برنامه و سازها، و ساخت وضعيت. گرفت مي نيز مورد استفاده قرار و عراق به عنوان پناهگاه
 وسيله به اكنون .است گرفته انجام شوادان فضايي نظام به توجه بدون سفانهمعماري در دوران معاصر متأ

 شوادان بايد ،فرهنگي ميراث اين حفظ براي .است شده زده هم بر پيشين فضايي نظام نامناسب شهرسازي
  .مورد توجه و بررسي مجدد و حفظ و احيا قرار گيرد
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  گيري نتيجه -7
مانع تخريب  ،مقاماتبا وضع مقررات تشويقي از سوي  و ندشوموجود حفظ هاي  د شوادونشو مي پيشنهاد

  .هاي مناطق شوشتر و دزفول گردند شوادان
 دوران معاصر مورد غفلت  است كه درنكته پر اهميتي  و نه فرعياصلي هاي  اختصاص زيرزمين به عملكرد

  .دشو مي توصيهجويي در مصرف انرژي  صرفه سايش وآبراي ايجاد زيرزميني ستفاده از بسترا .قرار گرفته است
 دگيرن قرار مجدد اندازي راه و بهسازي مورد، موجود ابنيههاي  شوادون.  
 زمـين و يـا حتـي خنـك كـردن       استفاده از دماي مناسب زمين براي خنك كردن فضاهاي موجود در سطح

  .سيساتيتاهاي  هدستگا
 ها شوادون در سرد هواي سازي ذخيره امكان  

 خودكفا با توجه به اصول پايداري و معماري ،دزفول هاي شوشتر وشهر درزيستي هاي  فضاي معماري

 مسائل و حياتهاي  مؤلفّه، اقليم از ثرأمت شوادان زيرزميني فضاي. است پايداري اين نماد شوادان و است

 ها زيرزمين اين .باشد مي نماد تنوع و هويت زيستي ،اقليم به پاسخ بر علاوه و است، مردم اجتماعي و فرهنگي

 .در راستاي توسعه پايدارند محيطيهاي  داده و طبيعي بستر شرايط به توجه با هدفمند و هوشمندانه حركتي
و عملكرد  فضاها ساير با آن ارتباط .باشد معماري احياي براي عطفي تواند مي شده گرفته كاره بهاي  روش

 شوشتر و هوايي و آب خاص شرايطو سهولت استفاده در  ،كاربردهاي گوناگون با هايي ساختمان يكسان در

توان اين فضاها را در معماري و شهرسازي  مي ها است كه با اندك دقتي از مزاياي استفاده از شوادان دزفول
  .نيز استفاده كردپايدار منطقه 
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  و مĤخذ منابع
 تهران هنر، نشر ،خوزستان به نگاهي ،)1366(ايرج سيستاني، افشار. 

 شـماره  ، هاي زيبـا رنفصلنامه ه ،"دزفولهاي  نهخا درها  شوادون ميليل اقليحت ويه تجز"؛ محسن ،بينا
 .1387 ربها ، 33

 ،و آب شـرايط  در ايـران  بـومي  مسـكن  و شـهر  شناخت ،)1353(فرنگيس رحيميه، و مصطفي ربوبي 
 .تهران تهران، دانشگاه دانشجويان انجمن ،مرطوب نيمه و گرم هوايي

 ،فرهنگـي،  ميراث سازمان ،25 اثر، مجله ،شبستان - شوادان ،)1365(فرنگيس رحيميه، و مصطفي ربوبي 

  .تهران

 ،علمي انتشارات مركز مازندراني، وحيد ترجمه دوم، جلد ،ايران قضيه و ايران ،)1362 (.ن جرج، كرزن 

  .فرهنگي و

 ،اسـلامي  آزاد دانشگاه ،دزفول قديم بازار و قلعه محله ،)1378(محمدرضا سلطاني، و فريدون گودرزي 

 .معماري و هنر دانشكده مركزي، تهران واحد

 مجموعـه  ،شوشـتر  كهـن  بافت در مسكوني ابنيه معماري تاريخي بررسي ،)1375(سهراب شهودي،م 

  .كرمان فرهنگي، ميراث سازمان ايران، شهرسازي و معماري تاريخ كنگره مقالات

 سازي بهينه ايران، پايدار معماري در شوادان به كارگيري ؛آرزو ،سيدمجيد و صدوقي، شميراني مفيدي 

 6 و 5 ،تهـران  ،ساختمان در سوخت مصرف سازي بهينه همايش پنجمين ،ساختمان در سوخت مصرف
  كشور سوخت مصرف سازي بهينه شركت ،1385 ماه ارديبهشت

 ،ارشـد،  كارشناسـي  رسـاله  ،دزفول قلعه محله بازار و خدماتي مراكز احياي ،)1368(غلامحسين نعيما 

  .تهران دانشگاه
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