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سبك زندگي خوشبيني در بيني  پيشتعيين نقش هويت ديني و باور به اقتصاد مقاومتي در 
  جوانان

  
  3، حسين حسيني2، درخشان حيدري1كيومرث سهيلي

  
  چكيده
توانند فرد را براي باور كردن به هويت ديني و ملي مي. كنداقتصاد كمك ميبيني برخاسته از مسائل اقتصادي و به پيشرفت خوش

با توجه به حساسيت موضوع، پژوهش حاضر به تعيين نقش هويت ديني و . پردازان داخلي مستعد كنند هاي برخاسته از نظريه انديشه
توصيفي از نوع همبستگي  ،پژوهش حاضر .استسبك زندگي خوشبيني در جوانان پرداخته بيني  پيشاد مقاومتي در باور به اقتص

به حجم اي  اي نمونهگيري تصادفي طبقه جامعه آماري پژوهش دانشجويان دانشگاه رازي كرمانشاه بودند كه به روش نمونه .است
محقق ساخته و پرسشنامه  شررهاي هويت ديني، پرسشنامه خوشبيني كنندگان به پرسشنامه شركت. انتخاب شدها  از بين آن نفر 372

آماري هاي  و توسط فرمول SPSS19هاي دريافتي با استفاده از نرم افزار آماري داده. در مورد باور به اقتصاد مقاومتي پاسخ دادند
ها نشان داد كه هويت ديني و باور به اقتصاد مقاومتي با خوشبيني تحليل داده .ه تحليل شدمتغيرضريب همبستگي و رگرسيون چند 

 .سبك زندگي خوشبيني را دارندبيني  پيشتوانايي  ،همچنين هويت ديني و باور به اقتصاد مقاومتي .P)>001/0(نادار دارندرابطه مع
افرادي كه داراي هويت ديني و ملي بالا هستند  گفتتوان هاي پژوهش ميتوجه به يافته رهبر معظم انقلاب اسلامي و با بياناتبنابر 

  . اعتقاد دارند در زندگي از خوشبيني بالا برخوردارند) مانند نظريه اقتصاد مقاومتي(از انديشمندان ميهني برخاستههاي و به نظريه
  جوانان، خوشبينيسبك زندگي، مقاومتي،  هويت ملي و ديني، اقتصاد :واژگان كليدي

  
  مقدمه

هاي  به مشكلات رواني معطوف نسازند و بيشتر بر جنبه شناسان جديد سعي دارند توجه خود را صرفاً روان
شهني ييلاق، منيجه و (نگر است شناسي مثبت هاي روانخوشبيني يكي از سازه. كنند تأكيدمثبت زندگي 

با ها  خوشبين. عقيده دارند جهاني داريم كه بهترين جهان استها  خوشبين). 19-34: صص: 1383همكاران، 
بافياني (كنندايستادگي مي مسألهد مشكل و تلاش براي اصلاح موقعيت در برابر پذيرش نقش خود در ايجا

خوشبيني يكي از خصوصيات مثبت انسان است كه طي دو دهه ). 1392مقدم، محمدحسين و همكاران، 
خوشبيني به جهت . شناسي و علوم اجتماعي به خود جلب كرده است را در رواناي  ويژه گذشته، توجه
مثبت مورد انتظارند و اين پيامدها به عنوان عوامل ثابت، كلي و ي پيامدها معمولاًدارد كه در آن  گزينشي اشاره

                                                            
 qsoheily@yahoo.com   دانشيار گروه اقتصاد دانشگاه رازي كرمانشاه؛  . 1

  دانشگاه رازي كرمانشاه دانشجوي كارشناسي ارشد رشته اقتصاد. 2

 شناسي كارشناس ارشد روان. 3
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كند كه اگر ادراكات عادي بيان مي) 2008چيوك، (در اين زمينه .)2004، 1رادبز(شود مي دروني در نظر گرفته
همراه  حتي كاذب، در مورد آيندهخوشيبنانه  انسان با يك مفهوم مثبت از خود و كنترل شخصي و يك ديدگاه

زا و تهديدهاي  شود، نه تنها در اداره جزر و مد زندگي روزانه بلكه در كنار آمدن با حوادث بسيار استرس
يكي از اين فاكتورها  ؛توانند با خوشبيني مرتبط باشندهاي متعددي ميمتغير. كند مي زندگي به افراد كمك

 خدا به ايمان .دارد خانواده در استحكام سزائي به تأثير بيمذه باورهاي وجود. هويت ديني است

باشد كه همين عوامل موجب  معني و داراي هدفدار هستي كل به فرد نگرش شود مي موجب
 ). 1379سالاري فر، محمدرضا، (شوددر زندگي مي يخوشبين

 گرفته قرار مورد توجه اجتماعي پردازان نظريه و متفكران سوي از هويت مسأله گوناگونهاي  جنبه امروزه

 ... و فرهنگي مداوم رويارويي مختلف،هاي  ي تكنولوژ رشد و توسعه جهاني، ارتباطات كنوني شرايط. است

 هايبررسي در كانوني موضوعي به ،ملي و ديني جمله از ،مختلف ابعاد در هويت مسأله كه است شده سبب

در  مسألهدهند و اين بالايي از جمعيت كشور را تشكيل مي درصددر جامعه ما جوانان  .شود تبديل اجتماعي
برخورداري از توان و  اي به لحاظزيرا قشر جوان در هر جامعه ؛يابد مي رابطه با قشر جوان اهميتي دو چندان

). 1-27صص : 1388 سفيري و غفوري،(داي بر آينده جامعه بگذارتعيين كننده تأثيرانرژي فراوان قادر است 
تأكيد  با مشهد شهر در هويت ملي هجايگا و جمعي هويت بررسي« عنوان با خود تحقيق در) 1386( فر رزازي

 و دينيهاي  ارزش بين رابطه كه كندمي ، عنوان»ملي هويت بر توزيعي عدالت و ملي گرايي عامل دو تأثير بر
 به نسبت افراد اعتقادات همچنين يابد،مي افزايش نيز ملي هويت ،سواد افزايش با و است بوده ضعيف ملي

در پژوهشي كه ) 90- 77ص ،1391(و همكاران نجمه حميد. است شده داده نشان بيشترها  آن عملي پايبندي
با عنوان رابطه ساده و چندگانه هويت ديني، سلامت رواني و خوشبيني كه در بين دانشجويان دانشگاه اهواز 

 عنوان با خود تحقيق در) 1377(آقازاده . ني و هويت ديني يافتندانجام دادند، رابطه معناداري بين خوشبي

 هويت بين كند مي عنوان »دانشجويي جمعي هويت و محلي جمعي ملي هويت زمينه دو در جمعي هويت«

نيز  اجتماعي و اقتصادي پايگاه و ملي هويت بين همچنين .دارد وجود معناداري دينداري رابطه ميزان و ملي
 ؛شود هويت من احساسي است كه هشيارانه تجربه مي كند كهبيان مي اريكسون .دارد وجود دار معني ارتباط

شود و در حال تغيير و تبديل در پاسخ به  احساسي كه از تبادل فرد با واقعيت اجتماعي خويش ناشي مي
عدم وجود  تشكيل و حفظ اساس قوي از هويت من اهميت فراواني دارد و .تغييرات در محيط اجتماعي است

اريكسون معتقد است در سنين نوجواني فرد . كننده آسيب رواني و ناسازگاري استآن از نخستين عوامل تعيين
تري از گذشته در ارتباط با گروه، شغل،  آورد و خود با وحدت بزرگ نسبت به هويت خود آگاهي به دست مي

 نظريه كانون در كه "خود" كان، نظر هب ).2010، 2كروگر(گيرد جنس، فرهنگ و مذهب در نوجواني شكل مي

 شكل خود به نسبت نديگرا ايستارهاي شدن دروني و با اجتماعي تعامل در دارد، قرار شناختي جامعه
 "خود" درباره پژوهش براي .دارد آگاهي آنان از نحوي به يا است تماس درها  آن با فرد كه ديگراني گيرد؛ مي

                                                            
1. Raydiez  
2. Keroyger  
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 با مطابق. گرفت نظر در شخص خود هويت درباره ايستارها از پايداري و ثابت نسبتاً را مجموعه آن توان مي

 رابطه در ديگران با كه ياواسطه رابطه به فرد كه معنا اين به اوست؛ اجماعي هويت همان فرد هويت ،كان نظر

 .كند مي ابراز آن با را خويش هويت يا نمايد يم را توصيف خود دارد، گرفته قرار آن در كه اجتماعي نظام با
 تحقيق حيطه به را ديگر اجتماعي نهادهاي و دين اجتماعي، طبقه شغل، مانند مفاهيمي خود تحقيقات با كان

 با توجه به ).1380 اميرآشفته، تهراني،(شكل دادن به خود نشان داد و توسعه در را اينها اهميت و كرد وارد

دشمني . ما امروز در مقابل يك فشار جهاني قرار داريم«فرمايش رهبر معظم انقلاب اسلامي مبني بر اينكه 
يا اهريمني خودش را به اين كشور   خواهد با فشار اقتصادي و با تحريم، سلطه  وجود دارد در دنيا كه مي

 نظام، كارگزاران ديدار در بيانات(».ما بايد يك اقتصاد مقاومتي واقعي در كشور به وجود بياوريم. برگرداند
 .در شرايط امروزي كشور، مقاومت اقتصادي به عنوان يك راهكار كلان ارائه شده است ،)1391

اقتصاد «هاي اخير عرصه اقتصاد كشور شاهد رويارويي با گفتماني جديد در حوزه اقتصادي با عنوان  ماهدر 
تي كه در پذيرد و هم به دليل قدر مي تأثيراكنون اقتصاد كشورمان هم از فضاي جهاني . است» مقاومتي
با توسعه  .گذارد هاي مختلف علمي، سياسي و انرژي به دست آورده يا از قبل داشته است، بر آن اثر مي حوزه

تحريم اقتصادي عليه ايران، اين ضرورت بيش از پيش نمايان شده و آن دستيابي به يك الگوي مقاومتي از 
تواند در شرايط بحراني  ي فعالانه دارد و ميهاي اقتصادي رويكرد اقتصاد است؛ الگويي كه در برابر بحران

اندازي كلان در جريان اقتصاد ايران اسلامي است و اقدامي  اقتصاد مقاومتي چشم .موانع را برطرف كند
هاي اخير  البته تحريم اقتصادي عليه ايران مربوط به سال. شود انداز شامل مي بلندمدت را در راستاي اين چشم

پيش و در ابتداي پيروزي انقلاب اسلامي از سوي ايالات  بيش از سه دهه تصادي ايراناولين تحريم اق. نيست
پس از آن در طول . هاي غربي شد صورت گرفت كه منجر به مسدودشدن اموال كشورمان در بانك متحده
به اين  البته بايد. هاي مختلف تداوم يافته است ها به صورت مستمر و به بهانه هاي گذشته همواره تحريم سال

تحريم ايران در برخي محورها مانند خريد  ،1929نكته اشاره كرد كه در چندسال اخير با تصويب قطعنامه 
گذاري خارجي در اقتصاد ايران، تحريم تجاري و حمل و نقل دريايي و هوايي ايران، بانك  نفت ايران، سرمايه
 احمد،سيدميرعمادي، (تري يافته است هاي فعال در صادرات و واردات كشور ابعاد وسيع مركزي و بانك

1381.(  
هاي اقتصادي از سوي نيروهاي  كند كه فشارها و ضربه اقتصاد مقاومتي بر اين موضوع دلالت مي اصطلاح

براي درك مفهوم اقتصاد مقاومتي اول بايد فهم . سد راه پيشرفت جامعه است كه بايد بر آن غلبه كرد ،دشمن
درستي از اقتصاد ملي و همچنين فضاي اقتصاد جهاني و به دنبال آن شدت فشاري كه نظام سلطه استكبار و 

 فشار يا درهاي  ص حوزهاقتصاد مقاومتي يعني تشخي. اسلامي آورده است، به دست آوريم غرب به جمهوري
اثر كردن و در شرايط آرماني تبديل چنين فشارهايي به  بي تلاش براي كنترل ومتعاقباً شرايط كنوني تحريم و 

شرط و الزام چنين  پيش ،عقلايي و مدبرانههاي  باور و مشاركت همگاني و اعمال مديريت كه قطعاً، فرصت
توليد داخل و تلاش براي هاي  روي مزيت تأكيدو ها  اقتصاد مقاومتي كاهش وابستگي. موضوعي است
منظور از اقتصاد مقاومتي واقعي، يك اقتصاد مقاومتي فعال و پوياست نه يك اقتصاد منفعل  .خوداتكايي است

در . شودفع موانع پيشرفت و كوشش در مسير حركت و پيشرفت تعريف مي؛ چنانكه مقاومت براي رو بسته
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هاي اقتصادي از سوي نيروهاي متخاصم كه سد ومتي آن است كه بر فشارها و ضربهواقع هدف در اقتصاد مقا
   ).1391ميزبان، جمال، (راه پيشرفت جامعه است، غلبه كرد

شود افراد  مي و آدابي است كه باعثها  ، ارزشها به طور كلي منظور ما از فرهنگ اقتصادي مجموعه باور
رسد  مي به نظر. در بحث توليد و چه در بحث خريد را برگزينند جامعه نوع خاصي از رفتارهاي اقتصادي چه

از تبليغات  .گذار بوده استتأثيربسياري بر رفتارهاي اقتصادي مردم هاي  مؤلفّهاخير عوامل و هاي  كه در دهه
همگي باعث شده است كه فرهنگ اقتصادي در جامعه ما با  ،گرايي تا ورود نوعي از تجملاي  گسترده رسانه

 مكان، و زمان مقتضيات به توجه با البته .اسلامي فاصله بگيردهاي  رفتار اقتصادي مبتني بر ارزشهاي  گيويژ
 همچنان بخش قوام و سالم مقاومتي اقتصاد اصول اما شود، داده تغييراتي جزئيات از برخي در تا است لازم

 در اصول همان به مقاومتي، اقتصاد الزامات تبيين در معاصر اسلامي گفتمان رهبري رو از ين. است يكسان

 اين تحقق و گرفتن در پيش با تا كند مي اشاره اسلامي ايران القراي ام مقتضيات و امروزي شكل و قالب

  .يابيم دست موفق اسلامي سالم اقتصاد به الزامات،

 اقتصاد عليه جهاني رقيبهاي  گفتمان فشارهاي به اشاره با) العالي مدظله(اي خامنه امام رهبري معظم مقام

 چند از :فرمايند مي ايشان. كندمي اشاره مقاومتي اقتصاد به ايران اسلامي جامعه رسيدن چگونگي به اسلامي،

 شعارهاي اساس همين بر .است شده متمركز كشور اقتصاد بر دشمن طراحي كه بود مشخص قبل سال

 و ملي توليد و اقتصادي مضاعف، جهاد كار مضاعف همت مصرف، الگوي اصلاح همچون اخير هاي سال
 حركت تا شد مطرح اقتصادي منظومه يك ايجاد براي ييها حلقه عنوان به ايراني سرمايه و كار از حمايت

 اقتصاد اجراي را اقتصادي فشارهاي با مقابله راه ايشان. شود ساماندهي اقتصادي عرصه در كشور عمومي

 هاي سياست اجراي با اقتصاد كردن مردمي تأكيد كردند مقاومتي اقتصاد الزامات نتيجة در و دانستند مقاومتي

 حداكثري استفاده مصرف، مديريت نفت، به وابستگي كاهش خصوصي، بخش توانمندسازي و 44اصل  كلي

 اركان از ها سياست و قانوني ناگهاني تغيير از پرهيز و برنامه براساس حركت و امكانات و منابع زمان، از

 امروز :كردند تصريح مصرف مديريت خصوص در اسلامي انقلاب رهبر. روند مي به شمار مقاومتي اقتصاد

 بايد مردم آحاد همچنين و غيردولتي و دولتي هاي دستگاه همه و است جهادي حركت يك مصرف در تعادل

نظام،  كارگزاران ديدار در بيانات(بگيرند جدي را داخلي توليدات از استفاده و اسراف از پرهيز موضوع
1391(.  

  
  روش

جامعه آماري پژوهش شامل دانشجويان دانشگاه رازي . پژوهش حاضر توصيفي از نوع همبستگي است
انتخاب اي  گيري تصادفي طبقه نفر به روش نمونه 372اي به حجم  نمونه. بودند 1391- 92 كرمانشاه در سال

ملاك ورود به پژوهش داشتن دو ترم سابقه . ب شدحجم نمونه با استفاده از فرمول كوكران انتخا. گرديد
 .هويت ديني، خوشبيني و باور به اقتصاد مقاومتي پاسخ دادندهاي  شركت كنندگان به پرسشنامه. تحصيل بود
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 مورد SPSS19 ه با استفاده از برنامه آماريمتغيرهاي دريافتي توسط ضريب همبستگي و رگرسيون چند داده
  .تحليل قرار گرفت

  ابزار
يابي از ديدگاه  با توجه به مبناي نظري هويت، 1380-81اين پرسشنامه در سال  :پرسشنامه هويت ديني 

 و دبيرستان ان دورهآموز دانشبه منظور تدوين و هنجاريابي براي  ،)1381(مارسيا توسط كراسكيا موجمباري
 در ترتيب، اين به. گرديد آنها طراحي براي هنجار جداول تهيه و روايي و اعتبار ميزان و افراد متوسط نمره تعيين
 ها، اين هويت داراي افراد شخصيتيهاي  و ويژگي تعاريف به توجه با پنجگانههاي  هويت از يك هر براي ابتدا

 با شده طرحهاي  سؤال .گرديد طرح مذهبي و ديني و موضوعات مسائل با ارتباط درها  سؤال ازاي  مجموعه
 موردنظر نهايي نمونه روي شده تدوين پرسشنامه. شدند گذاري نمره ،تا پنج يك از ليكرت، طيف از استفاده

 منطبق عامل 5 شامل باقيمانده سؤال 50 نهايت، در .شد حذف نامناسبهاي  سؤال و گذاري گرديد نمره و اجرا

 استفاده شده عاملي تحليل روش از ديني هويت پرسشنامه روايي بررسي براي .بود ديني هويت پنج حالت بر

 پرسشنامه ضريب اعتبار. شد استفاده كرونباخ آلفاي محاسبه روش از پرسشنامه اعتبار محاسبه براي .است

  :است زير شرح به كه گرديد پرسشنامه محاسبه دهنده تشكيل عوامل همچنين و ها سؤال تمام براي ديني، هويت
 10: ديررسهويت ديني : عامل دوم ؛83/0و ضريب اعتبار آلفاي كرونباخ  سؤال 12: عامل هويت منع شده

هويت : عامل چهارم ؛74/0سؤال با ضريب اعتبار  13: هويت ديني موفق: مل سوماع ؛82/0سؤال ضريب اعتبار 
ضريب اعتبار  با سؤالپنج : هويت ديني آشفته: عامل پنجم ؛78/0سؤال با ضريب اعتبار  10: اي ديني كليشه

  .به دست آمد 83/0آلفاي كرونباخ پرسشنامه در اين پژوهش ). 1392و همكاران،  نجمهحميد، (35/0
 به گيري سؤالي جهت هشت اوليه پرسشنامه از دهندگان، پاسخ خوشبيني ارزيابي براي :پرسشنامه خوشبيني

 كه انتظاراتي اندازه سؤالي هشت مقياساين  .استفاده شد است، شده طراحي كارور و شيير توسط كه زندگي،
در زمان عدم "مانند  مثبت، عبارت با سؤال شامل چهار كند؛ مي ارزيابي را دارند زندگي پيامدهاي به راجع افراد

هرگاه فكر كنم اتفاق بدي "و چهار سؤال با عبارت منفي مانند  "اطمينان انتظار دارم بهترين نتيجه عايدم شود
مثبت  7، 4، 3، 1سؤالات ). 1987شيير و كارور، ("داد، همان اتفاق بد برايم رخ خواهد دادبرايم روي خواهد 

گذاري  منفي بوده و به صورت معكوس نمره 8، 6، 5، 2سؤالات . شود گذاري مي بوده و به طور مستقيم نمره
 بسيار و مخالفم موافقم، ،موافقم بسيار" از درجاتي با اي گزينه چهار سؤالات به بايد پاسخ دهندگان،. شوند مي

شيير و كارور پايايي آن را در پژوهش خود به وسيله . گيردرا در بر مي 4تا  1پاسخ دهند كه نمره  "مخالفم
كجباف، (اند گزارش كرده 74/0پايايي آن را  ،ي و خدابخشيو در ايران كجباف و عريض 84/0آلفاي كرونباخ 

  .به دست آمد 89/0پرسشنامه در پژوهش حاضر آلفاي كرونباخ ). 1388، محمدباقر
پرسش بود كه باور به اقتصاد مقاومتي،  5داراي : پرسشنامه محقق ساخته در مورد باور به اقتصاد مقاومتي

 را... اقتصادي، اميد به پيشرفت نظريه اقتصاد مقاومتي وهاي  ترجيح دادن اقتصاد مقاومتي بر ديگر نظريه
  .به دست آمد 79/0پرسشنامه  آلفاي كرونباخ .سنجيد مي
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  هايافته
و باور به اقتصاد  48/0نشان داده شده است هويت ديني با ضريب همبستگي  1 كه در جدول طور همان

  .معنادارند P>001/0اين ضرايب در سطح  .با خوشبيني ارتباط دارند 53/0مقاومتي با ضريب همبستگي 
  

  هاي پژوهشمتغيرضريب همبستگي  -  1 جدول
  خوشبيني  شاخص آماري   متغير

  همبستگي  هويت ديني
  سطح معناداري

48/0  
001/0  

  همبستگي  باور به اقتصاد مقاومتي
  سطح معناداري

53/0  
001/0  

  
 دار معنا =F 87/7خوشبيني با بيني  پيشها نشان داد كه مدل رگرسيوني استفاده شده براي نتايج تحليل داده

نتايج تحليل رگرسيوني در . كنند درصد واريانس خوشبيني را تعيين مي25بين باهم  هاي پيشمتغيراست و 
  .نشان داده شده است 2جدول شماره 

  

  خوشبيني خلاصه نتايج تحليل رگرسيوني براي -  2 جدول
سطح  SSMSF dfR R2 منابع تغيير

 معناداري
  90/2960 رگرسيون

  
76/227  87/73 50/0  25/0  001/0  

        369    40/38  55/8794  باقي مانده
        372      46/11755  كل

  
و باور به  63/0هويت ديني با ضريب بتاي  متغيردهند كه بين نشان مي هاي پيشمتغيرضرايب رگرسيوني 

 23/0و  63/0 خوشبيني را دارند، يا به ترتيب قادرند كهبيني  پيشتوان  23/0اقتصاد مقاومتي با ضريب بتاي 
آمده  3ساير نتايج در جدول شماره  .كنندبيني  پيشرات در خوشبيني را ييا تغيدرصد از واريانس خوشبيني 

  .است
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  نتايج تحليل رگرسيوني براي تعيين نقش هويت ديني  -  3جدول 
  خوشبينيبيني  پيشو باور به اقتصاد مقاومتي در 

پيش بين هايمتغير  Bخطاي استاندارد برآورد β t  سطح
 معناداري

  001/0 46/1  23/0  23/0 35/0  هويت ديني
  001/0 81/2  63/0  20/0 37/0  باور به اقتصاد مقاومتي

  
  گيري بحث و نتيجه

خوشبيني بيني  پيشهويت ديني و باور به اقتصاد مقاومتي در  هدف پژوهش حاضر بررسي نقش
سبك بيني  پيش بهنتايج پژوهش نشان داد كه هويت ديني و باور به اقتصاد مقاومتي قادر  .دانشجويان بود

، )2008(2، استاسي)2010(1هاي كزديا ين يافته با برخي از نتايج پژوهشا. زندگي خوشبيني در جوانان است
توان گفت ها ميدر تبيين اين يافته .همخواني دارد) 1388(علي محمدي و همكاران) 1386(حافظي، رئيس 

كنند و از رهبران ديني بيشتر پيروي مي برخاستههاي افرادي كه داراي هويت ديني هستند از فرامين و انديشه
اقتصاد  .گرددند و بديهي است دروني كردن اين رهنمودها تبديل به ارزش مينمايها را دروني مي اين انديشه

در افراد با هويت ديني و ملي  احتمالاًهاي رهبر معظم انقلاب اسلامي است، مقاومتي كه برگرفته از انديشه
گردد و اين افراد آمادگي دارند تا اين انديشه را كاربردي كنند و نسبت به آينده هم در رزش ميتبديل به يك ا

البته ما به نظام تبليغاتي هماهنگ و منسجمي احتياج . حيطه زندگي رواني و ابعاد اقتصادي خوشبين باشند
رسمي مختلف، به خوبي و در رهاي رسمي و غياقتصاد مقاومتي را از طريق رسانههاي  داريم كه بتواند آموزه

يي مسئول كاري ها دستگاه ،مناسب به مردم عرضه كند؛ همان گونه كه در دوران دفاع مقدسهاي  بسته بندي
، اينترنت، ها ، سخنرانيها بنابراين ما بايد از ظرفيت همايش. كردند مي شبيه اين كار بودند و براي آن فكر

با . براي رسيدن به اين مقصود استفاده كنيم هيئاتتلويزيوني و راديويي و حتي مجالس مذهبي و هاي  شبكه
هاي نو و به ويژه  اصلاح فرهنگ جامعه و كاربردي كردن انديشه مسألهاين حال در نهايت امر بايد گفت كه 

بر بودن به معناي  ين زمانالبته ا. بر است زمان مسألهرهبري است يك  منوياتنظريه اقتصاد مقاومتي كه از 
ريزي دقيق و مدون به تدريج به اصلاح باورهاي  برنامه بابلكه ما بايد  ؛منفعلانه نيستهاي  جواز براي حركت
باتوجه به نظريه  .ناب اسلامي بكوشيمهاي  به ارزشها  سازي عرف هاي مختلف و نزديك جامعه در حوزه

آن اندازه  كننده مصرف فرضيه اول اين است كه اساساً: يه استمصرف افراد تابعي از دو فرض) 1949(دوزنبري
يعني اين نظريه  ؛كه نسبت به مصرف ساير افراد نگراني دارد نسبت به سطح مطلق مصرف خود حساس نيست

دارد و فرضيه دوم اين است كه مصرف فعلي تنها توسط سطح  تأكيدچشمي افراد در مصرف  بر چشم و هم
بلكه از سطوح مصرف انجام شده و تحقق يافته در  ؛گيردقرار نمي تأثيررآمد نسبي تحت فعلي درآمد مطلق و د

                                                            
1.Kasaya  
2. Stasi  
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يعني اگر درآمدش در يك دوره تنزل داشت به نسبت كاهش درآمد، مصرف  ؛پذيردمي تأثيرهاي قبل نيز دوره
ر نزديكي ده و مصرف را دخود برداشت نموهاي  انداز دهد از پسدهد بلكه ترجيح ميخود را كاهش نمي

 در پي در پي و باهاي  توجه به تحريم با). 1376عباس شاكري،  برانسون، ترجمه(اش حفظ نمايد سطح قبلي
-پيشنهاد مي نظر داشتن نظريه دوزنبري و فرهنگ مصرفي در ايران رهنمودهاي رهبر معظم و در گرفتننظر 

و اقتصاد  سند مدوني براي دستيابي به سبك زندگي اسلامي ايراني ،همه نهادهاي آموزشي و تبليغاتي، دشو
مداوم چند هاي  ضمن آنكه اين تحول نيز نياز به فعاليت. مقاومتي داشته باشند و در يك راستا فعاليت كنند

ند مركز لذا ما نيازم. از يك يا دو دولت انتظار داشت كه اين تحول را ايجاد نمايد توان صرفاً نمي اي دارد ودهه
و ها  گيري و مجمعي از كارشناسان امر هستيم كه ناظر اوضاع فرهنگي كشور باشند و در هر دولتي جهت

  .اهداف را مشخص و راهكارهايي براي نايل آمدن به اين اهداف ارائه نمايند
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