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  با رويكرد نوگرايي در انديشه و عمل) ره(بررسي همسرداري در سيره امام خميني

  )ارائه مقاله در بخش دانشجويي كنگره(
  

  1پور بهاره همت
  2حميدرضا نيكوكار

  

  چكيده
هـدف از ايـن    .اسـت  ايـن مقالـه  ، موضوع »عملبا رويكرد نوگرايي در انديشه و ) ره(خميني بررسي همسرداري حضرت امام«

 ـاي كه منتهي بـه ارا  به گونه ؛است )ره(در سيره حضرت اماماخلاقي آداب همسرداري  ـ  طالعه، بيان مسائل و مباني رفتاريم ه يـك  ئ
  .از همسرداري ايشان كه داراي نوگرايي در انديشه و عمل است، گرددشناخت قوي و مستحكم 

. ، با تكيه بر منابع اصيل اسلامي است)ره(يره حضرت امامس در همسردارياين مطالعه مروري، سيري بر اسناد موجود در زمينه 
سـعي گرديـد الگـوي آداب     هـا و ديگـر نزديكـان ايشـان     خاطرات فرزندان و نوه و سيره آن بزرگوار و خاطراتمنابع با مراجعه به 

  .دعمل را تبيين نمايبا رويكرد نوگرايي در انديشه و  هاي آن حضرت همسرداري اسلامي در سيره و آموزه
كفـو وي   فكـر و هـم   همسر مناسب براي هر فرد كسي است كه هـم ، )ره(حضرت امامدهد از ديدگاه  نتايج اين تحقيق نشان مي

با توجه به شناختي كه نسبت به زن داشـت و بـه   ) ره(امام. در زمينه همسرداري داراي نوگرايي است) ره(انديشه حضرت امام. باشد
خواهان همسري فعـال و اصـولگرا    امام. نهاد يت زن را تكريم كرده و به همسر خود ارج مي، شخص گوهري وجودي زن پي برده بود

برخورد ايشان با همسرشـان بـه خـوبي    . بود؛ يعني همسري كه قرآن را به عنوان يك اصل در جاي جاي زندگي خويش به كار گيرد
  .ساز هستند است و زنان نيز انسان ساز قرآن كريم انسان: فرمايند دهنده اين جمله آن حضرت است كه مي نشان

  ، نوگرايي، خانواده ، همسرداري)ره(حضرت امام خميني: واژگان كليدي

                                                            
   b_hematpoor@yahoo.com  مدرس؛ تربيت دانشگاه) اسلام در زن حقوق( زنان مطالعات ارشد كارشناسي دانشجوي -  1
  طباطبايي علامه دانشگاه )شناسي جرم و جزا(حقوق  ارشد كارشناسي دانشجوي -  2
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  مقدمه

خداونـد متعـال   . بقاسـت  حيـات و  جهان هستي و خلقت بر زوجيت استوار شده اسـت، زوجيـت قـانون   
م منْ واللّه جعلَ لَكُ« :است زوجيت را در متن زندگي انسان قرار داده و آن را موجب گسترش نسل بشر دانسته

  .از جنس خودتان همسراني قرار داد خداوند براي شما ؛)72: نحل( »أَنفُسكمُ أَزواجاً
نهـاد خـانواده شـكل     اسـاس آن  بـر  كه ،، انتخاب همسر استانسان ترين انتخاب در طول زندگي حساس

آيـد كـه    اي به دست مـي  شوهر، كمال و رشد ويژهدر سايه تشكيل خانواده و روابط خوب ميان زن و  .گيرد مي
ترين بنـاي اسـلام قلمـداد     گتشكيل زندگي مشترك را بزر )ص(رسول  حضرت. شايد جايگزين نداشته باشد

تر از تشـكيل   هيچ بنايي در اسلام محبوب :فرمايد و مي داند نمايد و آن را داراي بركات و ثمرات فراواني مي مي
  ).7، ص1385،  صالحي(خانواده نيست

همسـرداري   در واقـع در تعريـف  . بحـث آيـين همسـرداري اسـت     ،از مهمترين موضوعات اركان خانواده
هـاي   هـا و حساسـيت   هـا، تفـاوت   با شناخت توانمنـدي ) زوجين(مهارتي است كه زن و شوهر : توان گفت مي

 ـ. ، رواني وجنسي طرف مقابـل پاسـخ دهنـد    يكديگر بتوانند به نيازهاي جسمي، عاطفي طـوري كـه هـر دو     هب
در طول تاريخ بشري، به ويژه در اوايل قرن بيسـتم،   .احساس رضايت خاطر نموده به آرامش نسبي دست يابند

متأسفانه شاهد رفتارها و طرز فكرهايي بوديم كه در آن برخي سعي داشتند بنياد خانواده را فسخ كننـد، روابـط   
كـه در ايـن انديشـه     گـواه اسـت  اما تـاريخ بـه خـوبي     ؛دخوب زن و شوهر را به هم بريزند و آن را طرد كنن

  !اي براي بشر نهاده شده است گين، چه فاجعهآزهر
همـواره سـعي در   ) ره(حضرت امام خميني، به ويژه وجود نوراني و بزرگان )عليهم السلام(سيره معصومان
اهميت ذاتي و حيـاتي   هدهند ، كه نشان دارندروابط خوب ميان زن و شوهر  حفظ اين پيوند وحفظ و گسترش 

  . آن است
قدر و به عنوان رهبـر انقـلاب اسـلامي     در جايگاه فقيهي بزرگ و فيلسوف و عارفي عالي) ره(امام خميني 

اسـت  ) ص(دهنده اين جمله پيامبر دادند كه اين مسئله نشان چنان به جايگاه زن و همسر در زندگي اهميت مي
  .شمارد مگر مرد پست و لئيم و او را سبك نمي) بااخلاق(وار دارد، مگر مرد بزرگ زن را گرامي نميكه 

توان نوعي نوگرايي در انديشه و عمـل   امام با همسرشان چنان است كه آن را مي حضرتبرخورد و رفتار  
،  انـد  پس از معصومان كه برگزيدگان خـاص الهـي  ) ره(دهنده اين است كه حضرت امام خميني دانست و نشان

 .از شخصيتي جامع است كه براي شناخت وي بايد از زواياي متعددي به ارزيابي وي پرداختمثال  اي بي نسخه
ايشـان در ايـن   و نـوگرايي   امـام  از ديدگاه نيكوي همسرداري هاي راهبردي و اين نوشتار بر آن است تا روش

  .بيان نمايد را زمينه
  

  روش مطالعه
، تلفيق و تركيب دانـش   جايي قع اين مقاله بر پايه جابهدر وا. اين مقاله از مقالات مطالعاتي و ترويجي است

  )303،ص1387،  حافظ نيا.(نمايد اي كمك مي موجود تهيه شده است و معمولاً به روشن شدن زواياي مسئله
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با تكيه بر منابع ، )ره(امام سيره حضرت در همسردارياين مطالعه مروري، سيري بر اسناد موجود در زمينه 
هـا و ديگـر نزديكـان     خاطرات و سيره آن بزرگوار و خاطرات فرزندان و نوهبا مراجعه به . اصيل اسلامي است

امـام بـا رويكـرد نـوگرايي     هـاي   الگوي آداب همسرداري اسلامي در سيره و آمـوزه ه است سعي گرديدايشان، 
  .بررسي شود

  
  )بررسي نحوه رفتار امام با همسرشان( ها يافته

  آميز در خانه هاي محبت و نگاهحاكميت روح عاطفي :  محبت -1
آورد، محبـت زن و شـوهر بـه يكـديگر      يكي از عوامل سعادت خانواده، كه اميد و حركت را به ارمغان مي

زن و . هاسـت  تـرين آن  ها نيازهاي عاطفي فراواني دارند كه نياز به محبت و عشق يكـي از اساسـي   انسان. است
به . ق و علاقه كنند و در ظاهر و باطن، خيرخواه يكديگر باشندشوهر بايد هر كدام نسبت به همديگر ابراز عش

نيـاز او بـه    .هـاي ديگـرش غلبـه دارد    دليل آنكه زن موجودي عاطفي است و عواطف و احساسات او بر جنبه
 ؛تـر از مـردان اسـت    محبت بيش از مردان است و شايد به همين دليل است كه خداوند نسبت به زنان مهربـان 

اي دارد و آنـان را   خداوند تعالي نسبت به زنان محبت ويـژه : فرمايد مي)صلي االله عليه وآله(داكه رسول خ چنان
  .دهد همواره مورد لطف و مهرباني قرار مي

ت دوطرفـه شـد بنيـان      . همه مردم تشنه دوستي و محبتند و دوست دارند محبوب ديگران باشند اگـر محبـ
  )27، ص1378،  اميني(. دوش زندگي زناشويي استوار مي
اي كـه در بـين زن و شـوهر وجـود دارد اشـاره كـرده و        به محبت و علاقـه  مجيدخداوند بزرگ در قرآن 

هـا آرامـش    ، تا در كنار آن جنس خود شما براي شما همسراني آفريد هاي او اين است كه از از نشانه: فرمايد مي
  )21/روم سوره.(مودت و رحمت قرار داد ميانتانيابيد و در 

  .كرد اصل محبت با همسر رفتار مي هميننيز بر طبق ) ره(ت امامحضر 
كه از نظر امام همسرشان در  طوري ، به امام علاقه وافري به همسرشان داشتند: كند خانم زهرا اشراقي نقل مي
،  رجـايي . (هاشان در طرف ديگر و اين دوست داشتن با احترام خاصي همراه بـود  يك طرف قرار داشت و بچه

  )74، ص 1384
زيـرا   ؛در هنگام خلوت و استراحت خويش خواهان اين بودند كه همسرشـان در كنارشـان باشـند   ) ره(امام

  .همسر مايه انس و الفت است و در كنار همسر بودن باعث آرامش است
  

  احترام به همسر و خانواده  - 2 
و رشته محبت در ميـان زن   احترام كند او هم در مقابل احترام خواهد گذاشت خويشاگر انسان به همسر 

  )40، ص1378 ، اميني.(تر خواهد شد و شوهر استوارتر و پيمان زناشويي بادوام
شان قائـل   امام به دليل احترامي كه براي خانواده: كند و المسلمين سيد محمود دعايي نقل مي الاسلام حجت

احترامـي كـه    ، به دليل بـي  ن داشتندبودند و به دليل اهميتي كه به ضرورت احترام گذاشتن و درك شخصيت ز

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  )ره(خميني امام حضرت اجتماعي و فرهنگي هاي انديشه بررسي ملي كنگره 

 

4  

،  رجـايي ( .، امام بسيار از او ناراحت شد و او را طرد كردنـد  ملازمشان به شخصيت خانواده امام نشان داده بود
  )87، ص1384

  

  خوش اخلاقي -3
  )389، ص1983،  مجلسي(هيچ چيز در زندگاني گواراتر از خوش اخلاقي نيست: فرمايد مي) ع(امام صادق

  :فرمايد  مي) ع(درجاي ديگر امام صادق و يا 
  ).377، ص همان( .شود ، صبح و شب برايش ثواب نازل مي دهد ثواب جهاد مي اخلاقخدا به آدم خوش 

  .شان در همه شرايطي پيامبرگونه بود برخورد امام با خانواده
و اين يكـي   ـѧ گشتند  رميهنگامي كه خانم از مسافرت بـ خنديدند  در موقع ورود خانم به منزل مي) ره(امام
  .هاي ابزار علاقه امام به خانم بود از راه
  

  .كردند گاه به همسر امر و نهي نمي هيچ - 4 
بـه  ) ره(، امـام  من نديدم در طول زنـدگي : كند در دانشگاه شهيد چمران اهواز نقل مي يفومصطخانم زهرا 

، ولـي امـام    نشسـتند  آمدنـد و كنـار آقـا مـي     مـي  ديدم كه خانم بارها و بارها مي. خانمشان بگويند در را ببنديد
يـك  . گفتنـد كـه در را ببنـدم    شدند به من هم نمي بستند و حتّي وقتي پا مي شدند و در را مي خودشان بلند مي

من حق ندارم : آيد همان موقع به ايشان بگوييد در را ببندد، گفتند روزي من به آقا گفتم خانم كه داخل اتاق مي
  .كنمبه ايشان امر 

در منـزل بـه اهـل خانـه امـر و نهـي       ) ره(امـام : كنـد  الاسلام و المسلمين آشتياني نقل مي در جاي ديگر حجت
ايشان براي يك ليـوان آب هـم بـه كسـي فرمـان      . دادند كردند و كارهاي شخصي خود را شخصاً انجام مي نمي
  ).1384،  رجايي( دادند نمي

من در طول شصت سال زندگي ايشان هيچ وقـت نديـدم   : كند ينقل م) ره(فرشته اعرابي از قول همسر امام
  .)1384،  رجايي( كه گناه نكنيم ، توقع ايشان از ما فقط اين بود داشته باشند توقعيآقا از من 

 كه جا هاي بي گيري خودخواهي و سخت. شايسته است مرد در حد معقول، خود را با خانواده منطبق سازد 
شود و به روابط سالم بين افـراد خـانواده و نيـز تربيـت صـحيح       ادي در خانواده ميمنجر به ايجاد روش استبد

ا نبايد مستبدانه بـه  يك مرد اگرچه مدير و سرپرست خانواده است، ام. ، دوري كندسازد فرزندان لطمه وارد مي
و بـا در نظـر گـرفتن    ه داشته باشـد  هاي همسر و فرزندان خود نيز توج امر و نهي بپردازد، بلكه بايد به ديدگاه

گيـري   هي به اين نكته و سختبي توج. هاي معقول و مشروع آنان، امور خانواده را تنظيم كند خواست و سليقه
ت، ايجاد نفرت، جدايي روحي و رواني و ايجاد محيط باري همچون از بين رفتن محب بيش از حد، عواقب زيان

  .در خانه در پي دارد آور خفقان
هـاي   و منش و سلوك ايشان در زندگي الگويي است براي همه خانواده) ره(حضرت امام به راستي زندگي

  .ايران اسلامي
  

  دلبستگي به همسر  -5
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علّت علاقـه عميـق   : فرمايد مي) ره(فداكاري ايشان است و حضرت امام) ره(هاي همسر امام يكي از ويژگي
سال در آب و هواي گرم نجف  15ايشان  . ير استنظ خانم بي: فرمودند فداكاري ايشان بود و مي همسرممن به 

بردند  ، در حالي كه در خانواده پدريشان در رفاه به سر ميند مشكلات را تحمل كردند و همه جا همراه امام بود
كه در آن موقع قم را دوست نداشتند ولـي   ، مثل اين.اي بيش نبودند كه به خانه امام وارد شدند ساله 15و دختر 

هميشه در پاسخ ما كـه  ) ره(امام: كند خانم زهرا اشراقي نقل مي: مسئله را نزد امام اظهار نكرده بودندهرگز اين 
قـدر فـداكاري    اگر شما هم ايـن : گفتند مي، "مند باشند؟  هچه كنيم شوهرانمان به ما اين همه علاق"پرسيديم  مي
  )1384 ، رجايي( .ت، همسرانتان تا آخر همين قدر به شما علاقه خواهند داش كرديد مي

به همسر دقيقاً مشهود ) ره(شدت علاقه امام فرستند براي همسرشان مي) ره(اي كه حضرت امام و يا در نامه
  : اي از اين نامه آورده شده است كه به شرح ذيل است گزيده. است

قـوت قلـبم    و عزيـز  به جدايي از آن نور چشـم  ي، در اين مدت كه مبتلا ، الهي قربانت بروم تصدقت شوم
عزيزم اميـدوارم خداونـد شـما را بـه       .گرديدم متذكر شما هستم و صورت زيبايت در آيينه قلبم منقوش است

الله تـا كنـون هـر    احمد گذرد ولي به مي باشد من با هر شدتي )حال(سلامت و خوش در پناه خودش حفظ كند 
تماشاي  براي فقط .جاي شما خالي است ، حقيقتاً چه پيش آمد خوش بوده و الان در شهر زيباي بيروت هستم

صد حيف كه محبوب عزيزم همراه نيست كـه ايـن منظـره عـالي بـه دل      . شهر و دريا خيلي منظره خوش دارد
  .)2ص، 1ج ،صحيفه امام( بچسبد

  

  
  سپردن امور منزل به همسر -6

يـن جهـت تخصـص    قدر فرصت ندارند كه در تمام امور منزل دخالت كننـد و اصـولاً در ا   چون مردها آن
كه  بدهندباره به وي آزادي  داري را در اختيار همسرشان قرار بدهند و در اين ، صلاح است كه امور خانه ندارند

  .بر طبق ذوق و سليقه خويش خانه را اداره كند
، مادرمان را مختار تام معرفي كردند و اين  نسبت به مسائل منزل) ره(امام: كند خانم زهرا مصطفوي نقل مي

كارهاي شخصي مسئوليتش به عهده مادرمان بود و خـرج منـزل هـم    . طور باشد كه اين خواستند ميرا خود آقا 
زمـان را در نظـر بگيـريم آن زمـان     ، در صورتي كه اگر مـا   يعني از اول خرج دست مادرم بوده ؛طور بود همين

  )83، ص1384،  رجايي( .آقايان خودشان نظارت داشتند بر خريد منزل
  

  كردند جويي نمي يبع -7
جويي خدا قرار خواهد گرفت و چنين  جويي كند مورد عيب از ديگران عيب هركس: فرمايد رسول خدا مي

  .)206ق، ص.ه1366 ، زمخشري(اش باشد رسوا خواهد شد  شخصي ولو در خانه
كسـي حـق    شد، ، هرچه قدر هم كه بد مي كردند روزي خانم غذا تهيه مي اگر: كند فريده مصطفوي نقل مي

  )83، ص 1384،  رجايي( كردند اعتراض نداشت و امام از آن تعريف مي
  

  كمك كردن در كارهاي منزل -8
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،  فرمودند اگر خودش دلش خواست انجام بدهـد  ، مي دانستند انجام كارهاي منزل را وظيفه زن نمي) ره(امام
  .يا آن كار را نكنبگويد اين كار را بكن  نداردولي مرد حق 

گوينـد   كردند و به ما نيز مـي  هميشه در كارهاي منزل كمك مي) ره(امام: كند ريده مصطفوي نقل ميخانم ف
مردانگي به اين نيست كه وقتي مرد وارد خانه شد دست به سياه و سفيد نزند و فقط . كه كمك از بهشت است

   .ست، خانه ستاد فرماندهي نيست بلكه كانون صفا و محبت و همكاري ا امر و نهي كند
: فرماينـد   م كه مـي يبر به پايان مي )ص(با اين فرمايش پيامبرگراميرا ) ره(در پايان اين ويژگي حضرت امام

، مگر آنكه از صديقان يا شهيدان باشد يا كسي باشـد   كند اهل و عيال خود خدمت نمي بههيچ مردي ! يا علي «
  .)132، ص1983،  يمجلس( »ا و آخرت را براي او خواسته باشدكه خداوند خير دني

  

  داري كمك در بچه -9
داري نيز يك وظيفه مشترك زن و شـوهر اسـت،    بنابراين بچه ؛فرزند ثمره مشترك ازدواج زن و مرد است 
  .زن وظيفه نه تنها
خـانم   :كننـد  خانم فاطمه طباطبايي نقل مي. كرد ها نيز به همسرش كمك مي حتّي در نگهداري بچه) ره(امام

ها را  شب) ره(، امام ماندند كردند و تا صبح بيدار مي ها خيلي گريه مي هاشان شب كه چون بچهكردند  تعريف مي
خوابيدنـد و دو   كردنـد و خـانم مـي    ها نگهـداري مـي   يعني مثلاً دو ساعت خودشان از بچه ؛ تقسيم كرده بودند
سـاعتي  ) ره(، امام شدن درسروزهاي بعد از تمام . كرد ها را نگهداري مي خوابيدند و خانم بچه ساعت خود مي
  )1384،  رجايي( .ها باشند دادند تا كمك خانم در تربيت بچه ها اختصاص مي را به بازي با بچه

  
  در زمينه همسرداري) ره(عوامل نوگرايي در انديشه و عمل حضرت امام خميني

  يآرامش روحي و روان  -1
ازدواج بـه دليـل ايجـاد     .مش و طمأنينـه اسـت  برد، فقدان آرا چيزي كه در حال حاضر جهان از آن رنج مي

مين اين نيازها كه در واقع أكند و انسان در سايه ت تفاهم و همدلي، بسياري از نيازهاي روحي انسان را تأمين مي
  .يابد نيازهاي اساسي اوست، به آرامش روحي دست مي

ي و روانـي زن و شـوهر   زندگي مشترك را عامل ايجـاد امنيـت روح ـ   )صلي االله عليه وآله(حضرت محمد
اي بالاتر از زن باايمان دست نيافته است كه وقتي به او  بنده مسلمان پس از اسلام به فايده: فرمايد داند و مي مي

  ).76ص ،1385،  صالحي( كند خوشحال شود و به آرامش برسد نگاه مي
نمايـد و آن را   ثمرات زندگي مشترك را، آرامش و امنيت روحي و روانـي بيـان مـي   يكي از بزرگترين امام 
  .داند ها مي ترين بركات و ارزش گداراي بزر

ها به  در سايه آرامش، انسان. والاترين هدف و كاركرد خانواده تكميل هويت و تأمين آرامش همسران است
مهر و محبت، صميمت و وفاداري . دهند را بروز ميهاي خود  يابند و خلاقيت مناسب دست مي بالندگيرشد و 
تـرين   كه حفظ كانون خانواده يكـي از اصـيل   همچنان ؛ترين عوامل پايندگي و تقويت نهاد خانواده است ماز مه

  .شود تكاليف هر يك از همسران محسوب مي
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نيك بختي و تشكيل خانواده و رابطه زن و شوهر با همديگر را موجب سعادت و  در حقيقتحضرت امام 
العـاده تشـكيل زنـدگي     و اين خود اهميـت فـوق   داند ميبه دست آوردن ثمرات و نتايج والاي مادي و معنوي 

  .دده مي شانمشترك را ن
نـوگرايي در انديشـه و عمـل ايشـان در      نـده نشان دهاست و  )ره(اولين اصلي كه در انديشه حضرت امام 

خوش و احترام به همسر  ايشان با اخلاق. وحي و رواني استاصل آرامش ر ،برخورد با همسر و خانواده است
اي  نبودن آرامش روحـي و روانـي در خـانواده مسـئله    . آرامش و محبت را در خانه برپا كرده بودند و فرزندان،

  .شود برد و نبودن اين مسئله سبب فروپاشي خانواده مي است كه تمام دنيا در حال حاضر از آن رنج مي
كرد كه آرامش را براي همسر  گذاشت و تمام سعي خود را مي شه به همسر خويش احترام ميهمي) ره(امام 

، حضرت امام در زندگي و سلوك خانوادگي چه در مقـام همسـر و چـه پـدر، نمونـه       اش فراهم كند و خانواده
  .متعالي و الگويي جاودانه از يك زندگي موفق هستند

  

  مديريت زندگي مشترك -2
سـوره نسـاء    34مرد به حكم آيه زيرا  ؛و شرع، سمت سرپرستي خانواده را بر عهده دارد مرد به حكم عقل

بايـد نگهبـان و    ،»الرجال قوامون علي النساء بما فضل االله بعضهم علي بعض«: فرمايد كه خداوند بلند مرتبه مي
و از آن طرف  ده اوستاين، تأمين هزينه زندگي نيز بر عه بر  علاوه ؛پاسدار و سرپرست زندگي مشترك باشند

، تربيت بچه  خانه را كم نگيريد: فرمايند  مي) ره(زن وظيفه اصلي تعليم و تربيت كودكان را دارد و حضرت امام
ايشان معتقد بودند كـه  . خدمت بزرگي به جامعه كرده است ، اگر كسي بتواند يك نفر را تربيت كند ؛ كم نيست

، چون زن عاطفه بيشـتري دارد و قـوام خـانواده    ؛دقيقاً به زن بستگي داردآيد و اين  تربيت فرزند از مرد بر نمي
   )33، ص1384،  رجايي(. هم بايد بر اساس محبت و عاطفه باشد

  .كند تأمين ميآنها را ، سعادت خانوادگي  مرد  در زن وها  هماهنگ كردن اين توانايي
  .بر فضاي خانه حاكم باشد نه استبداد كردند كه دموكراسي در منزل طوري رفتار مي )ره(حضرت امام 

گونه تحميـل و اسـتبدادي را نسـبت بـه      درمنزل هيچ) ره(كه امام: از آيت االله فاضل لنكراني نقل شده است
سـؤال   كه حتّـي بـه وسـيله    چنان ؛ كردند و براي آنها نوعي آزادي قائل بودند همسر و فرزندان خود اعمال نمي

، رعايـت   وجـود داشـت  ) ره(تحميل كنند و تنها محدوديتي كه در خانواده امـام خواستند كه عقيده خود را  نمي
  ))72، ص 1374،  ستوده( .مسائل ديني بود

طـور كامـل در اختيـار     اداره امور منزل را به) ره(، اما امام بود) ره(و يا مديريت خانه به عهده حضرت امام 
  .اگر دخالتي بود فقط در حد اطلاع بودكردند و  گونه دخالتي نمي خانم قرار داده بود و هيچ

  

  ركن اصلي زندگي  ؛معنويت  -3
، برخورداري اعضا از  توجه به اهداف ارزشي اسلام در خانواده از جمله قرب معنوي و رشد دينداري افراد

خانواده  ماستحكاكند و سبب  نقش انبياء الهي خانواده را كارآمد مي ، و ، معاد اعتقادات ديني در ابعاد خداشناسي
  )1387،  سالاري فر( .شود مي
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اين پاكي شامل رفتارها و گفتارهاي نيكو، بركنـاري از  . بر پاكي و تقوا نهاده شده است ازدواجبناي اصلي  
 و مـرد  بايد توجـه داشـت كـه تقـوا بـراي يـك زن      . عوامل ريا و فريب و ساير اصول اخلاقي و انساني است

شان اسـلام اسـت و اسـاس اسـلام نيـز تقـوا و        ن و شوهر سرمايه اصليزيرا ز ؛شرافتمند امري ضروري است
توجه باشند، علاوه بر از دست رفتن اين سرمايه عظيم الهـي،   و اگر اين دو نسبت به اين امر بي ؛خودنگهداري

ت و ثبات خانواده نيز به چالش كشيده خواهد شدامني.  
از همسـر و فرزنـدان خـود     )ره(، حضرت امـام   ه شدكه مورد مطالعه قرار گرفت)ره(جاي سيره امام در جاي

  .خواستند كه گناه نكنند و مسائل ديني را رعايت كنند فقط مي
  

  توجه كامل به حقوق يكديگر -4

ها نسـبت بـه يكـديگر     مرز مسئوليت شود كه اولاً رعايت حقوق از سوي زن و شوهر و فرزندان، سبب مي
مشي مشخصي را بايد در پـيش   ين دريابند كه چه راه و روش و چهاي كه هر يك از زوج به گونه ؛معلوم شود

شود و حدود توقعّات اعضاي خانواده از يكديگر معلـوم   محيط خانه مي ت درو ثانياً، سبب پيدايش امني .گيرند
 ، مجلسـي .(هاي انساني است و عدالت اساس تمام نظام گردد ايجاد عدالت در خانواده مي ثالثاً، موجب. گردد مي

  )83، ص 1983
كنند از آن حـد و مـرز    شوند و سعي مي ل ميئهر يك از زن و مرد، بر اساس آن، براي خود و ديگران مرزي قا

تر، سبب رشد جامعه انساني  مجموعه اين عوامل موجب رشد و تعالي خانواده و در سطحي كلي. تجاوز نكنند
  .خواهد بود

هر صورت كه ميـل   بهمن به تو كاري ندارم : گفتند ، به من ميمان اوايل زندگي: كند بيان مي) ره(همسر امام
خواهم اين است كه واجبات را انجام بـدهي و محرمـات را تـرك     ، اما آنچه از تو مي داري لباس بخر و بپوش

  )1384،  رجايي.(، يعني گناه نكني بكني
داد؛ مـثلاً اگـر    زل اهميـت مـي  بسيار به قـانون من ـ ) ره(كه امام: نقل شده است زهرا مصطفويو يا از خانم 

  )82، ص  همان.(كنند ، ايشان حتماً رعايت مي مادرمان يك قانون براي منزل وضع كرده باشد
  

  ثروت زندگي؛ لق نيكوخُ -5
لق در تأمين سعادت زندگي زناشويي، بسيار عميق و فراگير است و بر تمام شـئون زنـدگي،   سن خُنقش ح

انسان خوش خلق همواره با زباني . گذارد و نيز شيوه تربيت فرزندان اثر مي از قبيل روابط اخلاقي زن و شوهر
. كند قرار داده، محبت آنان را به خود جلب ميتأثير آنان را تحت  ، ترتيبگويد و بدين  نرم، با ديگران سخن مي

 بـا . هاي خانوادگي، خوش برخوردي و رفتـار نيكوسـت   هاي حل مشكلات و درگيري ترين روش يكي از مهم
توان آتش خشونت و كدورت را خاموش كرد و محيطي آكنده از صفا و دوستي به وجـود آورد   خويي مي نيك

  .و زندگي را شيرين و گوارا ساخت
داند كه نسبت به خانواده خويش خـوش   ها را كساني مي ترين انسان ترين و شريف گ بزر )ص(رسول اكرم

اش  بهترين شما كسي اسـت كـه بـا خـانواده    : فرمايد ن زوجين ميدر مدح اهميت خلق نيكو در ميا .رفتار باشد
 )79، ص1385،  صالحي. (ام خوش رفتارترم خوش رفتار باشد و من از همه شما با خانواده
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نـه تنهـا در خـانواده    ) ره(مشهود بود و اين خوش خلقي امام )ره(اين مسئله به خوبي در زندگي حضرت امام 
  .ران شناخته شده بودبلكه در ميان امت اسلامي اي

  

  رعايت نظافت و طهارت-6

رعايت مسائل بهداشتي، نقشي مؤثر و اساسي در ايجاد علاقه و محبت در ميان و طهارت  نظافت ورعايت 
خويش، از آراسـتگي و زيبـايي   هر كس بر اساس فطرت . زوجين دارد و در حفظ پاكدامني آنان نيز مؤثر است

در اسـلام، بـه مـردان و زنـان     . نكردن مسائل بهداشتي و نظافت متنفرّ است برد و از زشتي و مراعات لذت مي
مؤمن، بسيار سفارش شده است كه خود را براي همسران خود بيارايند و آنها را در حفظ پاكدامني ياري كننـد  

 .دار را فراهم سازند و موجبات ايجاد زندگي محترمانه و ريشه

، چون بـوي عطـر    ايد ، انگار وارد بهشت شده شويد اتاق امام كه ميوارد : كند خانم فريده مصطفوي نقل مي
  )16، ص1384،  رجايي( .كنند كه آقا روزي چند بار ادكلن و عطر استفاده مي ، به خاطر اين دهد مي

  

   روحيه گذشت و بزرگواري-7

اغماض زن و . ت، گذشت و خطاپوشي اس از ديگر صفاتي كه مرد و زن در كانون خانواده بايد داشته باشند
توجهي  ديگر در محيط خانواده، از اهميت فراواني برخوردار است و بييكها و كارهاي ناپسند  شوهر از لغزش

جويي تبـديل   طراب، بدبيني، عصبانيت و عيبضبه آن، صميميت و آسايش حاكم بر خانواده را به محيط پر از ا
اعتمـادي، گذشـت و    ن و رهـايي از اضـطراب و بـي   بهترين راه به دست آوردن آرامش و سـلامت روا . كند مي

  .پوشي از اشتباهات همسر است چشم
 آمد و در صورت بروز اختلافي ، كمتر اختلافي پيش مي)ره(در خانه امام :كند خانم فريده مصطفوي نقل مي
  )18، ص همان.(كردند ايشان ما را به گذشت دعوت مي

  
  گيري بحث و نتيجه

بـا وجـود ايـن كـه     . همسرشان نمونه كامل نوگرايي در انديشـه و عمـل اسـت    با) ره(برخورد امام خميني
، ولـي برخـورد    ها پدرسالاري حاكم بوده اسـت  بر اكثر خانوادهكردند كه  در زماني زندگي مي) ره(حضرت امام

يعنـي نـه پدرسـالاري و نـه      ؛دهنده فضاي مهر و محبت حاكم بـر منـزل ايشـان بـود     ايشان با همسرشان نشان
هـا همـه نشـان از     بـود و ايـن  ... ، خوش اخلاقـي و   ، محبت ، همدلي بلكه آنچه حاكم بود احترام ،رسالاريماد

  .شود در منزل مي فضاييخروش دين در بطن زندگي است كه باعث چنين 
با توجه به شناختي كه نسبت به زن داشت و به گوهر وجودي زن پي برده بود شخصيت ) ره(حضرت امام

بينـيم كـه بـه     نهاد و همواره اين جمله را در سـخنان ايشـان مـي    كرد و به همسر خود ارج مي مي زن را تكريم
 .قـدر خودتـان را بدانيـد    .كننده مردها هستيد شما تربيت ؛مردها در دامن شما بزرگ شدند«: فرمايند ها مي خانم

  )358ص، 6ج، صحيفه امام( ».داند مي اسلام قدر شما را
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، زنـان   ، زنان حق بيشـتري از مـردان دارنـد    در اين نهضت :فرمايند يز هست كه ميي در سخنان ايشان نحت
 ، همـان .(سـاز اسـت   ساز است و زن نيز انسـان  كنند و قرآن كريم انسان مردان شجاع را در دامان خود بزرگ مي

  )300ص
قـق ايـن   تفاوت و ايشان براي تح حضرت خواهان همسري فعال از لحاظ فكري بود نه همسر منفعل و بي

  .پرداختند رس به همسرشان ميدامر حتّي به تعليم 
بلكـه خواهـان همسـر اصـولگرا بـود؛ يعنـي        ،گرا بود و نه همسر تجـددگرا  سنتايشان نه خواهان همسر 

  .همسري كه قرآن را به عنوان يك اصل در جاي جاي زندگي خويش به كار گيرد
و رفتار ايشان گيرد  از قرآن و سنت سرچشمه مي امام ناشي از مضامين ديني است كه حضرتاين نوگرايي 

  .شان پيامبرگونه بود با خانواده
از مجمـوع مـواردي   . آن حضرت نكات راهبردي و كليدي را در نحوه تعامل و رفتار زوجين بيان فرمودند

  :اي برخوردار است هكه در حد اين مقاله عنوان شد، نكات ذيل از اهميت ويژ
آيد و همين موجب سعادت و به دست  معنويت در سايه تشكيل خانواده به وجود مي رسيدن به كمال وراه  -1

  .گردد آوردن ثمرات دنيوي و اخروي مي
 آرامش روحي و رواني و كسب كمالات اخلاقـي رسيدن به  برايراهي ) ره(ازدواج در ديدگاه حضرت امام -2

  .دور يبه شمار مو توليد نسل بشري 
هـاي فطـري و روانـي و     راي هر كدام از زوجين مقرّر نموده، متناسب با ويژگـي حقوقي كه شارع مقدس ب -3

بـه ويـژه در مسـئله     ؛عدالتي در اين حقوق وجود ندارد گونه تبعيض و بي هاي موجود آنان است و هيچ ظرفيت
 امـام  بايد دانست كه از نظر. مديريت زندگي و تصميمات كلان زندگي كه از حقوق و وظايف اصلي مرد است

هـاي خـانواده، رعايـت عـدالت،      هر يك از حقوق و تكاليف زن و شـوهر همچـون تـأمين هزينـه    ) ره(خميني
  .كمال خانواده استهاي خانواده و حفظ عفّت، همگي در جهت  پاسداري از ارزش

كمكي را در زندگي انبي و مسائل مادي نقش ابزار و وسيله ج،  است زندگي مشتركپايه اخلاق و معنويت  -4
  .داند ترين سرمايه زندگي مشترك مي آن حضرت اين دو خصلت را بزرگ و عهده داردبر 
كه زوجين در رفتار و گفتار ثابت نمايند كه همديگر را دوسـت   ظهار عشق و محبت نسبت به همسر و اينا-5

  .همواره در زندگي به آن توجه داشتند) ره(حضرت امام ، از نكات ظريفي است كه دارند
براي تربيت و پرورش فكر و تعالي روح انسـاني،  محلّي به عنوان ، خانواده )ره(تربيتي امام خميني نظامدر  -6

امـام  (.زيرا مبناي بروز و ظهور عواطف انساني و ركـن عمـده جامعـه اسـت     ؛اي برخوردار است از ارزش ويژه
  )1369،  خميني

يعني همسر را به . درك شخصيت زنان بودو  حرمترعايت ل خانواده، ئدر برخورد با مسا )ره(ويژگي امام -7
همسـر را  . دانسـتند  دار شود، نمي عنوان خدمتكار يا عنصري كه در خانه بايد تداركات و خدمات خانه را عهده

گاه به همسرشان فرماني ندادند كه چيزي بيـاور و چيـزي    دانستند هيچ به عنوان يك همراه، همراز و همفكر مي
  .دادند اين كار را براي خانم انجام مي اما خودشان مكرراً. و اين كار را نكن را ببر يا اين كار را بكن
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  : آمده است  2قسمت  ،يارآفتاب ،درمجله پيوند
هايش را به زبان  آنگاه كه مهرباني ؛شود گويد، چشمهايش پر از اشك مي سخن مي» آقا«وقتي از همسر امام 

 پنهـان رسد، چهـره در دسـت    رفته مي» او«ناملايماتي كه بر  آورد، بغض در گلو، مانع گفتگوست و وقتي به مي
  )www.jamaran.ir: به نقل از سايت(.كند كه حكايت از شكستن بغض دارد مي

،  وجود داشت) ره(دهنده عشق است كه بين ايشان و حضرت امام و اين توصيفات از همسر امام همه نشان
 .كه با وجود رحلت ايشان جاويدان مانده بود

ايشان با همسرشان الگويي باشد براي جوانان ايران اسلامي كـه   د است كه زندگي حضرت امام و رابطهامي
  . يمدين مبين اسلام را در تمام شئون زندگي خويش به كار گير يمياد گير
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