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  مقايسة اثر بخشي صفحة مفهوم اعداد بر پيشرفت رياضي
  دانش آموزان حساب نارسا و عادي

  
  ∗∗∗∗∗∗∗∗، دكتر مهناز استكي∗∗∗∗مريم اشرف

  
  خلاصه 

دانش  بر پيشرفت رياضي) صما(پژوهش حاضر با هدف مقايسة اثر بخشي صفحة مفهوم اعداد 
نظور از كلية دانش آموزان به اين م. آموزان دختر و پسر حساب نارسا و عادي انجام شده است
 سال آموزش و پرورش شهر 12 تا 8دختر و پسر مقطع ابتدايي پايه هاي سوم، چهارم و پنجم 

-گري با استفاده از چك ليستتهران دانش آموزان حساب نارسا در آغاز با روش غربال

نش  دا64نمونه مورد پژوهش .  شناسايي و به وسيلة آموزگاران معرفي شدند DSMIVهاي
دختر و پسر حساب نارسا ( گروه 4آموز دختر و پسر حساب نارسا و عادي انتخاب و در 

آزمايش، دختر و پسر حساب نارسا كنترل، دختر و پسر عادي آزمايش، دختر و پسر عادي 
خرده آزمون عمليات كي مت و حافظه عددي (پس از انجام پيش آزمون . قرار گرفتند) كنترل

 ماه مورد 3اي به مدت  دقيقه60 تا 45 جلسه 12هاي آزمايش در گروه) وكسلر كودكان
ها با نتايج به دست آمده از آزمون. ها اجرا شددر پايان مجدداً آزمون. آموزش قرار گرفتند

هاي آماري توصيفي و تحليل واريانس درون  و روشSPSSاستفاده از نرم افزار آماري 
ليل واريانس درون آزمودني نشان داد كه دانش آموزان نتايج تح. آزمودني، تجزيه و تحليل شد

به نظر . هاي رياضي پيشرفت معناداري داشتندحساب نارسا و عادي گروه آزمايش در نمره
تواند سبب افزايش ميزان پيشرفت رياضي مي) صما(رسد آموزش صفحه مفهوم اعداد مي
  .  در مقايسه با گروه كنترل گردددر دانش آموزان دختر و پسر حساب نارسا و عادي) عمليات(

  . ، پيشرفت تحصيلي، حساب نارسا)صما(صفحة مفهوم اعداد : هاي كليدي واژه
  

                                         
  شناسي كودكان استثنايي، دانشگاه آزاد تهرانكارشناس ارشد روان ∗

   واحد تهران مركزاستاديار دانشگاه آزاد اسلامي ∗∗
 .دكتر حسن عشايري نيز در شمار همكاران اين نوشتار بوده است
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  مقدمه 
هاي يادگيري رياضي فرد را تحت تأثير حساب نارسايي يك مشكل يادگيري است كه مهارت

در پردازش هاي محيطي و همچنين عدم توانايي مغز آموزش ضعيف، محروميت. دهدقرار مي
يكي از مشكلات دانش آموزان ). 2004، 1شالو(مفهوم اعداد از دلايل حساب نارسايي هستند 

توانند اعداد جديد را حساب نارسا، ضعف در يادگيري مفاهيم عددي ساده است و اين كه نمي
 و برندآنها از كمبود مفهوم عدد رنج مي. بفهمند و حقايق عدد و فرايند آنها را ياد بگيرند
هاي درست رسيدن اغلب براي يافتن شيوه. مشكلاتي در يادگيري برخي مفاهيم رياضي دارند

حتيّ اگر جواب درستي بدهند از شيوه بدون درك و . به جواب با مشكل مواجه هستند
). 2009، 3؛ دانشگاه وست مينستر2006، 2مورگان(كنند استفاده مي) آزمون و خطا(تصادفي 

ها، بايد هاي ديگر مانند درك زير مجموعهد بسيار مهم است اما مهارتيادگيري شمارش اعدا
با مشاهدة اشياء كه . اي قوي براي درك عدد ايجاد گردددر جهت شمارش صورت گيرد تا پايه

تواند توسعه پيدا هاي ذهني گوناگوني ميمختلف قرار دارند، استراتژي) الگوهاي(ها در آرايش
 تايي اين فهم را به كودكان 2 تايي و يك مجموعه 4ه در يك مجموعه  مهر6براي مثال . كنند
فهميدن نمادهاي رياضي كليد برقراري ارتباط ). 2005، 4وي (6شود  مي2 و 4دهد كه مي

آموزش از اعداد ساده شروع و . كنيمموفقي هستند كه ما در زندگي به وفور از آنها استفاده مي
آموزان بايد بتوانند كاربرد رياضي را ياد بگيرند تا به توانايي دانش. رودتا اعداد پيچيده پيش مي

هاي واقعي هستند كه شرايط مواد عيني موقعيت). 2005، 5آنژي لري(حلّ مسأله برسند 
يادگيري مفاهيم به ويژه . كننديادگيري را براي كودكان با سطوح يادگيري متفاوت فراهم مي

هدف اولية هر معلمّ آموزش مفاهيم به . ي اصلي معلّمان باشدهامفهوم عدد بايد يكي از هدف
دانش آموزان و كمك به آنها براي كسب مهارت بيشتر در زمينه تشخيص فهم جمع و تفريق 

مانند زيرا بعضي از دانش آموزان در يادگيري مفاهيم انتزاعي در مي. يا ضرب و تقسيم است

                                         
1 Shalev 
2 Morgan 
3 University of Westminster 
4 Way 
5 Anjhileri 
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ريق، ضرب، تقسيم و دانستن اطّلاعات مربوط به درك اعمال جمع، تف). 1997، 1كندي، تيپز(
براي . روابط اصلي هر يك از آنها زيربنايي براي تمام كارهاي بعدي در زمينة محاسبات است

اين كه دانش آموزان بتوانند در آينده به طور مؤثّر عمل نمايند، بايد مفاهيم گسترده اين اعمال 
ها هاي پالايش تفكرّ بچهاسي، از نخستين راهيادگيري حقايق اس. را براي آنان توضيح داد

فهم اعمال و امكان ارجاع مستقيم به حقايق مربوط به اعداد، . نسبت به هر يك از اعمال است
ريس و (شود، ضروري است در انجام محاسبات ذهني و حلّ مسايلي كه روي كاغذ انجام مي

شواهد پژوهشي ). 1999، 2گان، كارپنتر و گروه نويسند1377همكاران ترجمه نوروزيان، 
دهند دانش آموزاني كه از چنين مواد آموزشي عيني بهره زيادي در دست است كه نشان مي

اند و گاه انگيزة هاي رياضي از خود نشان دادهتري در تواناييتر و عميقاند، رشد دقيقبرده
فهميدند و اين  بهتر ميهاي رياضي راهمچنين ايده. اندبيشتري نيز براي انجام تكليف داشته

هاي مستقلي را پيش آنها روش). 1998، 3گارنت(بردند ها را در زندگي بهتر به كار ميانديشه
ها را برند و اين امكان وجود دارد كه هم از ابزاري استاندارد استفاده كرده و هم پاسخمي

هاي ند؛ يعني از راهمقايسه نموده و علاوه بر اين به صورت متفاوت يك مسأله را حل نماي
هاي پژوهشي هالبردا يافته). 2003، 4ورتينگ تن، كاروترز(مختلف، مسألة واحدي را حل كنند 

روي دانش آموزاني كه مفهوم عدد را آموزش ديده بودند نشان داد رابطة شگفت انگيزي بين 
زش فهم مازوكو و في جنسون تأكيد كردند آمو. موفقيت در رياضي و فهم عدد وجود دارد

مازوكو، (عدد با ابزارهاي ملموس تأثير به سزايي در موفقيت رياضي آتي دانش آموزان دارد 
توان به كارهاي برونر از جمله مي). 2008، 6، استين2008، 5جنسون، ليزانايكهالبردا، في

 بر با تأكيد) 1976(با تأكيد بر به كارگيري و درك مفاهيم در رياضي، برگر و شوقنسي ) 1977(
مفاهيم رياضي، كافي ) 1983(راهبردهاي يادگيري، گينزبرگ ) 1984(فهم رياضي، كوپلند 

هاي پيش عدد و مفاهيم اوليه و مهارت) 1973(هاي حلّ مسأله، پياژه مفاهيم و مهارت) 1985(

                                         
1 Kennedy , Tipps 
2 Carpenter , Fennema , Franke , Empson 
3 Garnett 
4 Worthington , Carruthers 
5 Mazzocco , Halberda , Feigenson , Lisanike 
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 2هاي پژوهش بايريافته). 2005، 1وايلي، اينك(مفاهيم رياضي، اشاره كرد ) 1987(اسكمپ 
بر دانش آموزان پيش دبستان و سال اول دبستان كه مورد آموزش ) 2007 (3و رمي نني) 2003(

هاي آغازين مدرسه موجب مفهوم عدد قرار گرفته بودند نشان داد آموزش مفهوم عدد در سال
-مفروضة پژوهش حاضر بر مبناي پژوهش. هاي بعدي استپيشرفت موفقيت رياضي در سال

سبب افزايش پيشرفت ) صما(ين كه آموزش صفحة مفهوم اعداد هاي مذكور عبارت بود از ا
نارسا و عادي در مقايسه با گروه كنترل آموزان دختر و پسر حسابدانش) اتعملي(رياضي 

  .گرددمي
  روش  

 آموزش و پرورش تهران 4جامعة آماري پژوهش حاضر شامل مدارس دخترانه و پسرانه منطقه 
 گروه به تفكيك 4 دانش آموز حساب نارسا و عادي در 64پژوهش نيز شامل  نمونة. بود
.  گروه پيش آزمون و پس آزمون شدند4هر . شدمي) حساب نارسا، عادي، كنترل، آزمايش(

به صورت غربالگري پس از دادن پيش آگهي به . روش پژوهش از نوع نيمه آزمايشي است
 دانش آموز حساب DSMIV 32هاي وارسي حساب نارسايي آموزگاران از طريق چك ليست

 نفر به 32 انتخاب شده و از بين دانش آموزان عادي همان مدارس 5 و 4، 3هاي نارسا از پايه
  . صورت تصادفي انتخاب شدند

  ابزارهاي پژوهش 
ايران كي ) جمع، تفريق، ضرب، تقسيم(براي سنجش پيشرفت رياضي از خرده آزمون عمليات 

آزمون ايران كي مت شامل سه .  كودكان استفاده شدمت و خرده آزمون حافظة عددي وكسلر
اعتبار آزمون ايران كي مت با استفاده از روش آلفاي . است) مفاهيم، عمليات، كاربرد(بخش 

). 1381هومن و محمد اسماعيل، (است % 80 -% 84كرونباخ برابر و ميزان آن در پنج پايه بين  
 سالة ايراني ترجمه، انطباق 13 تا 6براي كودكان در دانشگاه شيراز ) 1371(آزمون وكسلر سال 
مقياس تجديد نظر شده وكسلر كودكان عموماً از اعتبار ). 1377شهيم، (و هنجاريابي گرديد 

صفحه مفهوم اعداد ابزاري است كه به صورت عيني ). 1381مارنات، (بالايي برخوردار است 
اي است كه حواس بينايي و ز آن به گونهمفهوم عدد را به كودك آموزش داده و شيوه استفاده ا

                                         
1 Wiley , Inc 
2 Bayer 
3 Remineni 
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افرادي چون فرنالد . لامسه تحريك شده و الگوي اعداد به صورت ملموس قابل فهم است
سيف نراقي (هاي يادگيري پيشنهاد كردند هاي چند حسي را براي بهبود اختلالاستفاده از شيوه

تفهيم الگوهاي يك عدد هر صفحه براي .  صفحه است8اين ابزار شامل ). 1384و نادري، 
، ... ، 3، صفحه عدد 2صفحه عدد . گيرند را در بر مي9 تا 2ها اعداد صفحه. طراحي شده است
  . 9و صفحه عدد 

   پژوهش اجراي شيوة
 نفر بدون حساب نارسايي بودند، 32 نفر حساب نارسا و 32آموز دختر و پسر كه  دانش64از 
پيشرفت رياضي ايران كي مت و خرده آزمون ) مجمع، تفريق، ضرب، تقسي( خرده آزمون 4

با توجه به . هاي وكسلر به صورت انفرادي گرفته شدحافظه عددي از مجموع خرده آزمون
 نفر از دارو استفاده 64هاي موجود در مدرسه و اظهارات معلمّان و والدين هيچ يك از پرونده
هاي اوليه ها و مشاهدهام آزمون جلسه آموزش كه پس از انج12در مدت زمان . كردندنمي

صورت گرفت، هيچ يك از اعضاء از معلمّ خصوصي، كلاس موسيقي، كلاس ورزش فوق 
اي كه بتواند بر تمركز يا تقويت پيشرفت رياضي مؤثّر باشد، استفاده برنامه مدرسه، يا هر برنامه

 دقيقه اي صورت 60 تا 45 جلسه، هر هفته يك بار در يك جلسه 12آموزش به مدت . نكردند
  . گرفت
  نتايج

را در ) حساب نارسا و عادي(براي آزمون فرضيه پژوهش، ميانگين دو گروه آزمايش و كنترل 
  .دو شرايط پيش آزمون و پس آزمون مورد مقايسه قرار داديم كه نتايج به شرح زير آمده است

  ت مقايسة اثربخشي صفحه مفهوم اعدادجه) گيري مكرراندازه(تحليل واريانس درون آزمودني : 1جدول شمارة 
  بر پيشرفت رياضي دانش آموزان حساب نارسا 

  MS F sigميانگين مجذورات  SSمجموع مجذورات   df منابع تغيير
 0023/0 536/6  375/2  63/35  15 آموزش

 72/0  341/2 29/1 36/19  15 كنترل

    194/0 3621/28  31 كل

 جدول بيشتر Fاز ميزان ) 536/6( محاسبه شده Fدار ، مق1با توجه به نتايج جدول شمارة 
هاي پيشرفت رياضي، در نتيجه بين ميانگين نمره. شودبنابراين فرض پژوهش تأييد مي. است

توان نتيجه گرفت كه پس آزمون گروه آزمايش و كنترل تفاوت معنادار وجود دارد و مي
دانش آموزان حساب نارسا در هاي رياضي آموزش صفحة مفهوم اعداد موجب افزايش نمره

  .گروه آزمايش شده است
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جهت مقايسة اثربخشي صفحه مفهوم ) گيري مكرراندازه(تحليل واريانس درون آزمودني : 2جدول شمارل
   اعداد بر پيشرفت رياضي دانش آموزان عادي

  MS F sigميانگين مجذورات   SSمجموع مجذورات   df منابع تغيير
  0  53/5  237/2  56/33  15 آموزش
  51/0  73/1  379/1  693/20  15 كنترل
      837/0  953/25  31 كل

.  جدول بيشتر استFاز ميزان ) 53/5( محاسبه شده F مقدار 2با توجه به نتايج جدول شمارة 
هاي پيشرفت رياضي، پس در نتيجه بين ميانگين نمره. شودبنابراين فرض پژوهش تأييد مي

توان نتيجه گرفت كه آموزش ت معنادار وجود دارد و ميآزمون گروه آزمايش و كنترل تفاو
هاي رياضي دانش آموزان عادي در گروه آزمايش شده صفحة مفهوم اعداد موجب افزايش نمره

  .است
  گيري بحث و نتيجه

از دانشگاه جانس هاپكينز نشان داد كودكاني كه در ) 2008(پژوهش هالبردا، فيگنسون، مازوكو 
بينند در دورة نوجواني پيشرفت شگفت انگيزي در حلّ دد را آموزش ميمقطع ابتدايي فهم ع

ها پژوهش را هاي مروري كه دهپيرو پژوهش) 2009 (1مسايل رياضي دارند و گرستن و چارد
اي در بهبود آموزش رياضي به ويژه در گرفت، عنوان كردند فهم عدد اهميت ويژهدر بر مي

-انسان. ها با فرضية اصلي پژوهش حاضر همخواني دارندتهاين ياف. كودكان حساب نارسا دارد

توانند مباحث كيفي علوم انساني را فهميده و تجزيه و تحليل ساز بهتر ميهايي با ذهن سيستم
هايي تعليم و تربيت مبتني بر توانايي استدلال، براي پرورش چنين انسان). 1372زنگنه،(كنند 

رياضيات براي چنين آموزشي نقش كليدي . وري استآزادي انتخاب و پذيرش مسؤوليت ضر
. رياضي آموزشي يك طرفه از سوي آموزگار به سمت دانش آموز نيست. و محوري دارد

البتهّ ابزارهاي عيني، اين . توانند در آن شريك شوندرياضي فرايندي است كه دانش آموزان مي
  .سازندشراكت را ممكن مي

  منابع 
). 1377) (تابي(مونتگو، مري؛ ليندكوئيست، مري . ن. م، مرلين ريس، رابرت اي؛ سايدا-

  .ترجمة نوروزيان، مسعود، كمك به كودكان در يادگيري رياضيات، انتشارات مدرسه، تهران
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