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٦١١

  علوم اعصاب، شناخت و فرهنگ
 

  ∗∗∗∗سعيد مليحي الذاكريني
 

  خلاصه
اجتماعي هاي اجتماعي انسان سبب شده تا از گذشته تاكنون موضوع–  رواني–ت زيستي ماهي 

مورد توجبنديت طبقهحال به علّ با اين.  اكثر دانشمندان قرار گيرده خاصي كه در هاي خاص
فه و  ابتدا در حوزة فلسانند فرهنگ، و رفتار اجتماعي معاتي، موضوعلوم وجود داشته است

شناسي روانهاي جديدي نظير  دانش بشر حوزهبا پيشرفت. علوم اجتماعي مطرح بوده است
پزشكي و ، رواناجتماعي، كردارشناسي، مردم شناسي، زيست شناسي اجتماعي، علوم شناختي

، كوشش بر  در اين مختصر.اندهاي اجتماعي متمركز شدهوعي علوم اعصاب بر مطالعة موضحتّ
ي اماعي و ميان فردي از زاويهناسبات اجت مربوط به رفتار جمعي و مهاي است تا موضوعآن
  . دن عصبي مرتبط بررسي شويان رشته اي با تأكيد بر سازوكارهايم

  سازمان مفاهيم  
 اجتماعي اعصاب - علم شناختي-2هاي تحت بررسي  تعريف و موضوع-1مقاله به صورت 

 -5  كامل از زاوية ت اجتماعيمعماري سلولي شناخت-4 سيستم هاي اجتماعي در مغز -3
 چشم -6 اعصاب – اجتماعي –هاي ميان رشته اي در علوم شناختي روش شناسي پژوهش
  .اندبندي شدهانداز آينده، سازمان

  .علوم اعصاب، رفتار جمعي، مناسبات اجتماعي: هاي كليديواژه
  

مهمقد  
   تحت بررسيهاي تعريف و موضوع-1

هاي علمي مختلفي ست كه از حوزهاي اعصاب رويكردي ميان رشته اجتماعي ا–شناخت 
اين رويكرد به بررسي روابط . استهاي مختلفي را در خود جاي داده و نظريهمنشاء گرفته 

طور مشترك ه شايد بتوان مهمترين پديده هايي را كه ب. متقابل مغز و رفتاراجتماعي مي پردازد
-، نوعتجذابيي همچون  قرار گرفته است را در مواردمورد مطالعة اين رويكرد ميان رشته

                                         
∗
 ت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد كرجعضو هيأ 
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 ٦١٢

 رقابت، همدلي،  ها، همكاري اجتماعي،نگرش  ،دوستي، پرخاشگري، پيوندجويي، دلبستگي
متابعت و ، رفتاروالديني، رفتار توليد مثل و انتخاب جفت، نقش پذيري، روابط جنسي
ناخت در اجتماع، خودكاربودن، ش معماري ، سلسله مراتب برتري اجتماعيفرمانبرداري

هاي اي و انتظارات و اثرات تعاملل انگيخته شده، دسترسي پذير بودن، افكار كليشهاستدلا
  .اجتماعي بر سلامت  خلاصه كرد

   اجتماعي اعصاب - علوم شناختي-2
هاي اجتماعي مستلزم سيستم هاي تو عمل در موقعي) مداخله(كاري ، دستبازشناسيتوانايي 

فرايندهاي انگيزشي، هيجاني و رفتار انطباقي و عصبي پردازشگر ادراك نشانه هاي اجتماعي 
ها و سازوكارهاي مي نظاملاجتماعي اعصاب عبارت از مطالعة عرو علم شناخت  از اين. است

همچنين اين . تي زيربناي رفتار اجتماعي استهاي شناخفرايند هورموني مرتبط با –عصبي 
رفتار هاي ت اختلال يزان و شد، مكند تا رابطة نوع كمك مياي به مايان رشتهرويكرد م

براساس نماية زير . ز و اعصاب مورد مطالعه قرار دهيمهاي مختلف مغاجتماعي را در بيماري
اي از هيجاني است و در هر سطح سلسله، انگيزشي و  اجتماعي تابعي از پردازش شناختيرفتار

  . مي كنند رفتار اجتماعي را كنترل د  پسخور-ندة پيشخورد مدارهاي تنظيم كن
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٦١٣

 فرايندهاي فهم رفتار ،تي بر رفتاراي بر اثرات عوامل موقعي رو اين دانش ميان رشتهاز اين
خره هاي خود و ديگران و بالا، فهم هيجانت خود و ديگران، فهم ذهنيخود و ديگران

هاي شمند و برنامه نويسي ارتباطي هوهاهاي شناختي و ارتباطي در ماشينفرايندسازي الگو
  .  شده استها با يكديگر متمركزاجتماعي رايانه

  هاي اجتماعي در مغز سيستم-3
، )وومرونازال(ها مونروهورموني سيستم گيرندة ه سطوح توان درهاي اجتماعي را مييستمس

، مدار وپرسين اكسي توسين و واز،از ناحية پيش بينايي هيپوتالاموسها ترشح گونادوتروپين
،  آميگدال، كرتكس سينگولا:هاي نوروني هيپوفيز؛ و سيستم–نورواندوكرين هيپوتالاموس 

 پيش پيشاني و نواحي كرتكس ناحية شكمي مياني كرتكس اوربيتوفرونتال،  ،هسته آكومبنز
با نواحي هاي نوروني از طريق ارتباط اين سيستم.بندي كرد سازماني پيكري قشر مخحس 

هاي با ه واسطة ارتباطبه طور مستقيم يا دي بي قشر جديد مخ يا مدارهاي پسخوربالاسطح 
.  اجتماعي را تنظيم مي كنند-هاي شناختيفرايند ،طور غيرمستقيمسيستم هيجاني ليمبيك به 

  . اين مراكز را مي توان در جدول زير خلاصه كرد
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    از زاوية تكاملجتماعي امعماري سلولي شناخت-4

زيرا انسان و اجدادش براي . نگر معتقدند تطابق شناختي لازمة بقاء استشناسان تكاملروان
هاي  اساسي ترين شكل سازگاري با محيط مستلزم بازنمايي .اندودهپذير ب سازگاري انعطاف

در . است هاي شناختي و اجرايي مغزي و حركتي و متعاقب آن هماهنگي با نظامحس
اي و در ارتباط  هاي قاعده  هسته به وسيلةهاي بنيادين ها و بازنمايي پستانداران، اين هماهنگي
لاعات مركز اصلي ارسال اطّ (، تالاموس )مركز تنظيمات هومواستاتيك(متقابل با هيپوتالاموس 

در سير  اين سيستم زيربنايي ترين مولد رفتارهاي انطباقي .شود اعمال مي  و قشر مخ  )يحس
 عنوان يك دستگاه وحدت بخشه ب سلسله مراتبي، ل به مدارهاي و نيز با توس،است تكامل

 يمخي نقش هاي قشر تعديل و سودمندي بازنمايي  در ساخت،و كند  نظام شناختي عمل مي
   .اساسي دارد
له و انتخاب موجب تشكيل أ مسهاي حلّ سازوكارگرا معتقدند  شناسان تكاملروان
 انتخاب شوند كه بسته به شرايط محيط و ارزش تطابقي رفتار و راه حلّ  در مغز ميمدارهايي

اين . آورند وجود ميه شده نوعي تركيب سلسله مراتبي و يكپارچه در مدارهاي مغزي ب
شود كه در سير تكامل   نظام شناختي هوش خوانده ميهپيچيد معماري ساختاري و عملكردي
جايي كه شرايط  از آن. شود ر فرايند رشد فردي نيز تكرار مييك گونه تكوين يافته است و د

شود با ديگري متفاوت  هايي كه هر فرد در طول عمر خود با آنها روبرو مي لهأمحيطي و مس
  .است؛ پس نظام شناختي و شيوة عملكرد هوشمندانة هر فرد با ديگري يكسان نيست

جودات زنده براي تطابق با محيط به مودارند كه اذعان مي بهينه كنترل نظريات تطابقي
ها فرصت مناسب را جهت توليد پاسخ سازگارانه و  بيني اين پيش .بيني نياز دارند قدرت پيش

بيني آينده امكان كشف، الگويابي،  پيش ضرورت .آورند تصميم گيري متناسب فراهم مي
هايي كه ارزش ها و پاسخكحرّم(پاداش و تنبيه . آورد دستكاري و تعامل با محيط را فراهم مي

. بيني در موجودات زنده هستندكليدهاي اصلي مولد پيش) سازگارانة مثبت يا منفي دارند
 معتقدند ايجاد توازن بين پاداش و تنبيه لازمة رسيدن به هدف بهينه كنترل نظريات تطابقي

 . است

   اعصاب– اجتماعي –اي در علوم شناختي شناسي ميان رشته روش-6
  :هاي زير خلاصه مي شوندرين ملاحظات روش شناختي  در سؤالمهمت

   كرد؟توان رفتار اجتماعي را اندازه گيريچگونه مي.1
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٦١٥

2.هاي اجتماعي را طبقه بندي كرد؟كحرّچگونه مي توان م 

 يافته هاي مربوطه را در كدام نظريه تفسير مي كنيم؟.3

 ند؟اد و تعميم پذير هستندازه قابل اعتمگونه مطالعات تا چه ا نتايج اين.4

هاي فرايندآيا مي توان يك نظريه ميان رشته اي  واحدي براي تبيين پديده هاو .5
شناختي،  اجتماعي ارايه نمود كه در آن رويكردهاي روان-  رواني–بينابيني زيستي 
 ، فلسفي و مردم شناختي لحاظ شوند ؟عصب شناختي

 هاي مورد بحث كافي است؟رايندفي مربوطه براي تبيين  فنّهايآيا واژه.6

هاي ذهني اختصاصي يا فرايندهاي شناخت اجتماعي را به فرايندآيا مي توان .7
 هاي نوروني خاص تقليل داد؟فرايند

   چشم انداز آينده -7
 سه حيطه تمركز هاي آتي برها، به نظرمي رسد كه پژوهشبا عنايت به روند جاري پژوهش

  :  داشته باشنديبيشتر
 تعامل اجتماعي مانند  خاصستم هاي نوروني و شيميايي مسايلبررسي رابطة سي :نخست

 كردن كه به گسترش ديدگاه رفتار توليد مثل و مراقبت والديني مانند نوروبيولوژي مادري
  . جتماعي منتهي خواهد شد ازيست شناسي

هاي زي و بيماري مغهايي ناهنجار و بيمارانه با اختلال رفتارهاي اجتماعبررسي رابطة :دوم
  . در حال گسترش است) 1نظرية ذهن (رواني كه امروزه با عنوان نظريه روان

ه عنوان  رفتار اجتماعي مانند انزوا و تزلزل پيوندهاي اجتماعي بهاي بررسي نقش اختلال:سوم
  . هاي مختلف اجتماعي مي كنندسازي كه انسان را آمادة ابتلا به بيماريعوامل خطر

ي هوشمند و برنامه نويسي هاهاي شناختي و ارتباطي در ماشينفرايندسازي والگ :چهارم
  .هاي اجتماعي اجتماعي رايانه ها با يكديگر و در نتيجه ساخت ماشينهايارتباط

 
  . نويسنده در متن و پايان مقاله هيچ منبعي را ذكر نكرده است

                                         
1- theory of mind 
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