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 چکیذُ  
ّذف ايي پظٍّؾ هٔشفی ًِبم تشثیت صيجبيی ؿٌبػی ثِ ٌَٓاى ًِبهی هجتٌی ثشحیٌِ ٓبًفی اهب پیـشٍ دس للوشٍ تفىش ٓملی اػت . لزا ثب 

، پغ اص ثشسػی اػٌبد ، اكَل ايي ًِبم اػتٌتبد ٍسٍؿْبی ارشايی آى ثیبى گشديذُ اػت. يبفتِ اػتٌتبری  -سٍيىشد ویفی ٍ سٍؽ تحلیلی 

تَرِ وبهل ؿَد، اصدغذغِ  دّذ وِ ًشاحی ًِبم تٔلین ٍتشثیت وِ دس آى  ثِ ؿشايي سٍحی ٍ اًگیضؿی فشاگیشّبی ايي  پظٍّؾ  ًـبى هی

ثٌب وشدُ ٍ تذسيزبً دس حَصُ  ثبٍسّبی هؼتذل سا ثشاًگیضؿی خَد  ّبی  ثشداؿتّبی دائوی تٔلین ٍ تشثیت اػت. ؿیَُ ای وِ دس آى فشاگیش 

 ؿٌبػی ٍ اسصؽگشدد. ايي اكَل ًبُش ثش هجبًی هٔشفتاػتفبدُ هیاص اكَل ، دس ًشاحی تزشثیبت ّذفوٌذ ؿَد.دس ايي سٍؽ  ٓملاًیت ٍاسد 

، استمب ٓبًفی لبثل صيجبيی ؿٌبختیؿٌبػی ثَدُ ٍ دس لبلت اكَل  هبًٌذخَداًگیضؿی، تفىش ساّجشدی، تَاصى ٓمل ٍاحؼبع ٍ استمبء ػَاد 

 تجییي اػت.ّوچٌیي ثب سٍؿْبی هجتٌی ثشگؼتشؽ ٓوَدی ٍ افمی تزشثیبت، پشٍسؽ ٍوبسثشد حَاع ٍاستمبء تخیل ٍ خلالیت ارشا هی گشدد.

 تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ،تشثیت ٓبًفی ،ػَاد صيجبيی ؿٌبختی  ، سٍؽ تشثیتی ٍاشُ: کلیذ
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Abstract 

Education system designed based on emotional and motivational environment where learners and 

perceptions of their behavior based on reasonable belief,. In this context, the aim of this study is to 

provide a system of aesthetic education as an approach based on the affective domain and qualitative 

and analytical methods - deductive done. In this paper, noting the definitions of aesthetic education 

and content analysis of documents in this thread, Foundations and principles of aesthetic education is 

derived.Research results show that the aesthetics  educational system should be applied of rules 

should be used beauty rules in the design of educational activities and value. Physical principles of 

aesthetics include:   Their primary motivation, strategic thinking principle, the principle of balance of 

intellect and feeling filed promote literacy, improve aesthetics and the emotional, This system of 

vertical and horizontal expansion of the methods based on experience, training, promotion and 

application of the senses and the imagination and creativity run. 
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  همذهِ

ثبيذ ثِ ؿشايي ٍ ثبٍسّبی دّذ،  ٓملاًی اًذيـیذى آهَصؽ ثخَاّذ فشاگیش سا ثشای ثِ كَست رذی  غّشودس اهش تٔلین ٍ تشثیت 

لجلی اٍ ًیض تَرِ وٌذ، صيشا ثبٍسّبی لجلی دس سفتبس ٍ هیضاى ٓلالِ ٍ پیؾ فشم ّبی آهَصؿی ٍ ًحَُ فٔبلیت فشاگیش هَحش اػت.  

سغجت ٍ اًگیضُ دسًٍی ثشاػبع ّویي ثبٍسّبی ٓبًفی اػت، صيشا يبدگیشی ثٌَٔاى يه فشايٌذ ًىتِ ديگش هشٍست فشاّن آٍسدى 

ؿٌبختی ثِ ثؼتش هٌبػت احتیبد داسد؛ تب رّي ٍ ػیؼتن هغضی هٌَٔف ثِ يبدگیشی گشدد. ايي اًگیضُ صهبًی وِ ثب حغ سٍاى

سػبًذ وِ، داًؾ ٍ گبّی ػَق دادُ ٍ ثِ ايي ثبٍسهیٓبًفی فشاگیش ٓزیي ؿَد، يبدگیشی سا اص هشحلِ ًیوِ ّـیبس ثِ هشحلِ خَدآ

 ثِ اٍ ٍ ثشای اٍ اػت.  هحتَای آهَصؿی هشثَى

 وِيه ثبٍس ٓبًفی ٍ اًگیضُ دسًٍی هوي آى  ثب ايزبد، دسآهَصؽ یػصيجبؿٌب لزت ثخؾ دسن ٍ ٌّشاػتفبدُ اص تَاًوٌذی 

ثشای تذاٍم يبدگیشی لَت  سا افضايؾ دادُ ٍ صهیٌِ سا آًبى سغجت دّذ، آهَصاى سا هی ّبی داًؾ اربصُ ثشٍص اػتٔذادّب ٍخلالیت

ؿَد ٍ ثِ ربی فٔبلیت ثی حبكل دس  تلاؽ فشدی حبكل هیاصای  تشثیت، اًگیضُ ٍ لزتی اػت وِ دسايي ثخـذ. حوشُ حمیمی  هی

تحت تبحیش هٌٌك ّب ی رّي اٍ سا وِ ٌَّص ثب اػتفبدُ اص تخیل ٍخلالیت وشاًِ ّب وؼت كشف آهَختٍِ آٍسی اًلآبت روْ

دّذ. ثِ ّویي دلیل ّن هتَلیبى تٔلین ٍ تشثیت ثِ وبسآهذی حیٌِ ٓبًفی ٍ هحذٍد ًـذُ اػت؛ تَػِٔ هیثضسگؼبلاى خـه 

 لبئل ثَدُ ٍ ثِ دًجبل ساّىبسّبی ارشايی آى ّؼتٌذ. 

ديگش اص پیـٌْبدات ؿٌبختی ثٌَٔاى يه سٍؽ آهَصؽ اص يه ػَ ٍايزبد ثلیشت ٓبًفی دس اسصؿْب اص ػَی تشثیت صيجبيی

 اًذيـوٌذاى دس دػتیبثی ثِ ايي ّذف اػت. 

يبثذ ٍ ثب ثشاًگیختي ٍ ثیذاسػبصی ايي حغ،  صيشا احؼبػبت ٍالٔی اًؼبى دس ايي ًَّ اص تشثیت ثِ ػَی سؿذ هتٔبلی استمبء هی

شداصی ٍآفشيٌؾ خلاق اص دسٍى هبيِ پخیبل خَاًذ تب آًزب وِ اًذيـِ سا اص ربيگبُ هحذٍد آى ثِ ػَی صايٌذگی ٍ ثبلٌذگی فشا هی

( لزا ايي فشايٌذ 83: 1851ؿَد. )وشيوی،  صيجبيی سيـِ گشفتِ ٍ هَرت آصادػبصی اًشطی سٍاًی ثِ ػَی اسصؽ ّبی هتٔبلی هی

ؿبهل اهتیبصاتی اػت وِ ثش ّوِ رْت گیشی ّبی آهَصؿی تبحیشگزاس اػت ٍّوچٌیي تٔلین ٍ تشثیت سا اص الگَّبی ػٌتی ٍ 

تَاًذ تزشثِ ی آهَصؿی سا دسللوشٍ صيجبيی  بسد هی ًوبيذ. ايي تشثیت پیًَذی ثیي اًذيـِ ٍ احؼبع اػت  ٍ هیتحویلی خ

ؿَد؛ ّوچٌیي ٓـك ثِ اسصؽ ّب ٍ تزلیبت فشٌّگی  داؿتِ ٍ ّن ؿٌبختِ هی  ؿٌبػی ًشاحی وٌذ وِ دس آى حمیمت ّن گشاهی

 وٌذ. سا دس فشاگیش صًذُ هی

ٍتَاًوٌذيْب ايي پظٍّؾ ثِ حَصُ تشثیت صيجبيی ؿٌبختی پشداختِ ٍ ػٔی ثش اسائِ اكَل تشثیت صيجبيی ثب تَرِ ثِ ايي هشٍستْب  

 پبػخ ايي ػئَالات سا دًجبل هی وٌذ.گیشیايي رْت ؿٌبختی  هجتٌی ثشهجبًی فلؼفی داسد ٍثب

 هْوتشيي اكَل تشثیت صيجبيی ؿٌبختی  وذام اػت؟ -1

 آهَصؽ لبثل ارشا اػت؟ ايي اكَل دس لبلت چِ سٍؿْبی  دس فشايٌذ -3

 

 پصٍّػ رٍغ

گیشد اًزبم ؿذُ ٍ ربهِٔ هَسد هٌبلِٔ  ّبی ویفی لشاس هی اػتٌتبری، وِ دس حیٌِ پظٍّؾ - یلیپظٍّؾ ثب سٍؽ تحل ييا

تَرِ  یٌّش تیتشث یپشداختِ ٍ ثِ وبسثشدّب تیٍ تشث يیجبيص يیٍ ًؼجت ث یفلؼف یّؼتٌذ وِ ثِ هجبً يیاػٌبد ٍ هحتَاّب ِیول

ٍ دس لبلت اكَل  یدػتِ ثٌذ ذيؿذُ ٍ دس هشحلِ دٍم ًتب لیٍ تحل ِيهٌبثْ ؿٌبػبيی ٍتزض ييداؿتِ اًذ. لزا دس هشحلِ ًخؼت، ا

  .ؿذُ اػت  يییتج یتیًِبم تشث هيٍسٍؽ 

 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  

 "ًَآٍری ٍ تحمیك در ٌّر ٍ علَم اًعبًیّوبیػ بیي الوللی "

"International Conference on innovation and research in the arts and humanities" 

3 

 

1ؼٌبظی تربیت زیببیی ؼٌبختی هفَْم
   

اص تشثیت ثشاػبع ثشداؿت ّبی هتفبٍت اص هیضاى تَاًوٌذی تزشثیبت صيجبيی ؿٌبػی دس تٔلین ٍ تشثیت ، تٔبسيف هختلفی 

ؿٌبختی ٍ ٌّش ثشای آهَصؽ صيجبيی ؿٌبختی اسائِ ؿذُ اػت ؛اهب ًمٌِ هـتشن ايي تٔبسيف تبویذ ثشاّویت تزشثیبت صيجبيی

 هؼتمین دٍ هَلفِ اًذيـِ، احؼبع دس ايي تشثیت تَافك داسًذ.  ٍپشٍسؽ اػت ٍٓلی سغن اختلافبت ّوِ دس تبحیش

ثب تمؼین  ٍ فوبيی يب حزوی   ؿٌبختی ثِ آهَصؽ دس صهیٌِ ٌّشّبی تزؼوی ٍ پشٍسؽ تشثیت صيجبيی دس ٍاطُ ًبهِ آهَصؽ 

ٍ فٔبلیت دس صهیٌِ آهَصؽ ؿٌبختی سا هحذٍد ثِ هٌٔبی گشدد. ثِ ٓجبست ديگش، تشثیت صيجبيی ّبی هختلف، اًلاق هی ثٌذی

گشافیىی ٍ تجلیغی يب تزبسی آى ؿبهل ٌّشّبی صيجب، كٌٔتی ّبی اػبػیٍ فوبيی )حزوی( وشدُ  وِ حَصُ ٌّشّبی تزؼوی 

تشثیت صيجبيی  2(. ثبسٍ ٍهیلجَسى1851:5هبًٌذ ًمبؿی ٍ ًشاحی ّوشاُ اػت )اهیٌی،ثبؿذ ٍ ثب تمؼین ثٌذی ّبی فشٓی آى  هی

دٌّذ ٍ تبویذ داسًذ وِ هفَْم ٌّشّب  ؿٌبختی سا ثب ٌَٓاى تشثیت ٌّشی ثىبس ثشدُ ٍآى سا كشفبً ثِ ٌّشّبی ثذيْ ٍخلاق سثي هی

ثِ ٌّشّبی آصاد اؿبسُ داسد وِ دس تمبثل ثب ٓلن هحن ّؼتٌذ، ٍ تشثیت ٌّشی ّوبى ٓولىشد ٌّش خلاق اػت )ثبسٍ 

 تٔبسيف هفَْم تشثیت صيجبيی ؿٌبختی سا ثِ دسع ٌّش هحذٍد هی وٌذ.(. ايي 16-1661:31ٍهیلجَسى،

اهب ثِ صٓن ثٔوی اص كبحت ًِشاى ديگش تشثیت صيجبيی ؿٌبختی، ًبُش ثش آهَصؽ حَاع هختلف، سؿذ تزبسة حؼی ٍ لوؼی، 

یت صيجبيی ؿٌبختی ّبی ثلشی ٌّشی ٍ ًمبدی ٌّشهٌذاًِ اػت. ثب تَرِ ثِ ايي تٔشيف، تشث حؼبػیت ٍ ثشخَسد ٓویك ثب رلَُ

آهَصؽ اػبػی حَاع ٍ سؿذ آگبّی هتٔبلی اص تزبسة ثِ تلَسات ثلشی اػت ٍ سؿذ سٍيىشد آگبّبًِ ًؼجت ثِ تلَسات ؿبهل 

گشدد وِ صهیٌِ وبسثشد ٍ آوبل لوبٍت ًمبداًِ تزبسة ثلشی دس ًمبؿی، هزؼوِ ػبصی، ٌّشّبی تضئیٌی ٍآهَصؽ سا ؿبهل هی

تشثیت سا ًبُش ثش دٍ هٌٔبی وبسثشدی )ٓولی( ٍتئَسيه )حَصُ هفَْم ايي3(. افلٌذ 3116:811هي،  ثبؿذ )ّبٍع ثلشی هی

داًذ، وِ ّن دس حَصُ ٓول ثِ هٌٔبی تذسيغ ٌّش ٍ فٔبلیت آى اؿبسُ داسد ٍّن ثِ ٌَٓاى يه حَصُ تحمیمی ٍ پظٍّـی( هی

(. 1851:4، ثب يه لذسداًی ًمبداًِ ّوشاُ اػت )اهیٌی،دّذوِپظٍّـی، فشايٌذ يبددّی ٍ يبدگیشی سا دس ٌّش هَسد هٌبلِٔ لشاسهی

 وٌذ.ايي تٔبسيف تشثیت صيجبيی ؿٌبختی سا گؼتشدُ تش اص دسع ٌّش  ٍتَاًوٌذ دس فشايٌذ ولی آهَصؽ هٔشفی هی

َاًوٌذ ؿٌبختی تدس هتشثی ٍوبسثشد حغ صيجبيیدس هٌِش ٓلاهِ هحوذ تمی رٔفشی ، ايي ًَّ اص تشثیت دس ايزبد اًگیضُ دسًٍی 

( ايي 1861:31ٍ اخلالی اًؼبى ّذفوٌذ هی ػبصد. )هتمی، سا دس يه ٓولىشد آگبّبًِ ثِ ػَی سؿذ ٓلوی  ٌٓلشاػت ٍايي  

 تٔشيف ثِ ايزبدهؼئَلیت تٔلین ٍتشثیت دس همبثل اػتبًذاسدّبی المب ؿذُ ثِ هتشثی اؿبسُ داسد. 

سثشدی دسآهَصؽ ٍپشٍسؽ ٍ هجتٌی ثش ًشاحی هؼتوش تزشثِ دس ايي پظٍّؾ هٌَِس اص تشثیت صيجبيی ؿٌبختی، ًَٓی سٍؽ وب

 صيجبيی ؿٌبختی اػت. ايي ًَّ اص تشثیت ًبُش ثش سؿذ ٍ پشٍسؽ حؼبػیت ثِ ٍيظگی ّبی صيجبيی ؿٌبػبًِ اؿیبء ٍ پذيذُ ّب ،

ثٔذ ٓبًفی ثِ خلك آحبس ٌّشی ٍ لذسداًی اص آى، سؿذ لَُ خیبل ٍ پشٍسؽ َٓاًف  اػت ٍ اًذيـِ ٍ اسصؽ ّبی اخلالی سا اص 

 وٌذ.پشداصؽ ٓملی هٌتمل هی

 

 ؼٌبختی زیببیی تربیت اصَل -1
ّبی اًؼبى ّؼتٌذ وِ توبم رشيبى  ارتٌبة ًبپزيش ٍ هٔیبسّبی ولی )ثبيذّب( هتٌبػت ثب ُشفیت یاص آًزب وِ اكَل سيـِ ّب 

روشؿذُ، دس  یفلؼف یدٌّذ، اكَل تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ًیض وِ ثش اػبع هجبً تشثیت سا تحت ػیٌشُ ٍ ًفَر خَيؾ لشاس هی

تفىیه  یٓبًف ٌِیٍ ح یآهَصؿ  ٌِیولی ًِبم تشثیتی دس دٍ ح یبػتْبی.لزا اص ػ ذتوبم فشايٌذ ايي ًَّ اص تشثیت حبون ّؼتٌ

  .ًبپزيش اػت

 

                                                           
1 Aesthetic education 
2Borrow¬Robin. Milburn Geoffery (1990)  
3Efland,A(1991) 
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  اًعبًی یدرًٍ یاصل ّوبٌّگی بب خَاظتِ ّب -1-1
 تبسيخ ثِ تَرِ اص ًىتِ ايي ٍ اػت ػشؿتِ آًْب ٓملاًی ٍ فىشی سؿذ دسرِ اص ًِش لٌْ هشدم ًجیٔت دسصيجبيی ؿٌبػی  حغ

 صيجبيی ؿٌبختیگشدد ،لزا اػتفبدُ اص آى اص هشٍسيبت تٔلین ٍ تشثیت اػت  ٍ هْوتشيي پیبهذ تشثیت  یهـخق ه ضًی اًؼبًی

ٍ آساهؾ سٍحی اٍ اػت. ّوچٌیي ُشفیت دسيبفت ايي حغ سا افضيؾ دادُ ٍتب  ذسؿ ػبصی ٍصهیٌِ  فشد فٌشی ًیبص ثِ پبػخ

 .جخـذهشاتت ثبلاتش صيجبيی ٍػٔت هی

اػبع اػت وِ تشثیت صيجبيی ؿٌبختی اصلذست گشايؾ فٌشی ثِ صيجبيی دس رْت اّذاف تٔییي لزا ايي اكل هجتٌی ثش ايي  

 ّبی اصگشايؾ هبًذى هحشٍم وِ، اػت هٌٔی ثذاى ايي. داسد هی ثش گبم آى سػیذى فٔلیت ثِ هؼیش دس ٍ وٌذ ؿذُ، اػتفبدُ هی

 .وٌذ ثش فَايذ ؿٌبختی، ػلاهت سٍاًی هتشثی سا تبهیي هی ٓلاٍُ وِ اػت ای ٍيظُ ّبی ُشفیت هبًذى هٌٔل فٌشی

سّبػبصی ّیزبًبت ٍوبّؾ فـبسّبی سٍاًی اص هْوتشيي سػبلت ّبی تٔلین ٍ  ش،یپبػخ ثِ ًیبصّبی سٍاًی فشاگ لیدل يیثِ ّو 

شچِ ًِشگبُ اٍ ًوبيذ؛ اگ تشثیت اػت،حیبت اًؼبًی ثب داؿتي هغض ٍ سٍاى هٔتذل اص يىٌَاختی، احؼبع سوَد ٍ افؼشدگی هی

یي سفتي هحذٍديت ٍ يىٌَاختی، خَد سا ث اص ٍ تٌَّ ايي ثِ پبػخگَيی ثشای ثٌبثشاييصيجبتشيي هٌِشُ ًجیٔی يب احش ٌّشی ثبؿذ. 

 وِ ثَد ؿذُ تٔجیِ ديگشی ًَس رْبى ػبختوبى اگش وِ، اػت حذی ثِ ًیبص ايي وٌذ، ثب تفىشات ٍ تٌَٓبت دسٍى راتی دسگیشهی

: 1836ٔفشی، ر) سفت هی ثیي اص ٍ آٍسد ًوی دٍام ـَد،هی ذُدي اٍ دس وِ سٍاًی ٍ هغض ايي ثب اًؼبًی حیبت ًذاؿت، ویفی تٌَٓبت

 .اػت شاىفشاگی هْن ًیبصّبی اص راتی، خلَكیت ايي(. 312

 

  اصل تَازى احعبض ٍ عمل -1-2
 ٍ سٍحی فـبسّبی ٍثب وبّؾ ّیزبًبت  یؿٌبخت يیجبيص تیٍ تشثیت هَفك ًبُش ثش پشٍسؽ ؿخلیت هتٔبدل اػت، تشث تٔلین

( 48-1841743ًفی ٍ هْبستی هتشثی ًمؾ ػبصًذُ داسد )هیضاثیگی،ٓب ؿٌبختی، ّبی لبثلیت ٍ اػتٔذادّب ثشٍص ٍ سؿذ دس سٍاًی،

تَاصى دس پشٍسؽ  زبدياػت ٍثبا يیسؿذ ٍ ؿىَفبيی هتٔبدل اػتٔذادّب ٍ تَاًب حمكت یتشثیت صيجبيی ؿٌبختی اػتشاتظ يثٌبثشاي

وٌذ. لزا ايي  هی یبسيهَرَديت فشد سا  تيشيسا هذ تیٍ تشث نیلَای ٓملی حؼی، ثذًی ٍ ٓبًفی ؿخلیت سا تىبهل دادُ ٍ تٔل

ّب ٍ اػتخشاد سهَص ًْفتِ دس آى اػت تب دس پشتَ  اكل دس تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ًبُش ثش پشٍسؽ احؼبػبت ٍ دسن پذيذُ

  .هشحلِ تٔمل ساُ يبثذ تبًيبل ثِ هشحلِ پشداصؽ فىشی ٍ ًْبٍ اًتم بفتِياحؼبػبت سؿذ 

 

 در رؼذ احعبظبت لیٍ تعْ عیاصل  تعر  -1-3
حشوت اص صًذگی  ٌذفشاي اًتمبل ايي وِ اػت تٔمّل دٍساى ثِ احؼبػبتاص هْن تشيي هشاحل  ثلَٕ فشد، دٍساى اًتمبل اص  یىي

، ًیبص ثِ سّجشی هبّشاًِ  شیهشحلِ دس سؿذ فشاگ ييا تیهجتٌی ثش احؼبػبت ثِ صًذگی هجتٌی ثش تٔملّ اػت ٍثب تَرِ ثِ اّو

 ثش افشاًی تأویذ گشدد، هیوِ ون تَرْی ثِ ٓملاًیت، هٌزش ثِ تٔلین ٍ تشثیت ػٌحی  گًَِسا داسد ، صيشا ّوبى  تیٍتشث نیتٔل

صيجبيی  تشثیت ٍُیفِ( 18367148چـوِ ػبس حیبت اػت، ثخـىبًذ )رٔفشی، تٔجیشی ثِ وِ سا احؼبػبت ـِسي هیتَاًذ تٔمّل

سا اهىبى پزيش  شیحلاٍت صيجبيی ٓملاًیت ثِ فشاگ ًذىت ٍ چـباحؼبػب اص حشوت ثشای هبّشاًِ سّجشی ّویي ٍالْ دس ؿٌبختی

ٍ ٓبًفِ ثِ هٌٔی اػیش ؿذى اًؼبى دسهشحلِ احؼبػبت ًیؼت،  يیجبصي ثِ تَرِ  وِ اػت آى ثش ًبُش اكل ايي لزا. گشدد هی

 اص ثٔذ ٓبًفی ثِ ٓملاًیت اػت .  حیثلىِ هٌَِس ؿفبف ػبصی حشوت كح

 اص ّب هحشن پشداصؽ ٍ يبدگیشی تَاًبيی ثش ٓلاٍُ اًؼبى ٓلجی ػیؼتنداسد وِ  یذتشثیت صيجبيی ؿٌبختی تبو یهٔلن دس ارشا 

 يّوچٌی. ّؼتٌذ ّن ثب وبهل استجبى دس دٍ ايي اػبػبً ٍ داسد ّن سا ٓبًفِ هؼیش اص يبدگیشی لبثلیت اػتذلالی ٍ  هٌٌمی هزشای

  .اًؼبى ثٌَس هتَاصى ثبؿذ یتدس پی اٍلَيت ثٌذی ّش دٍ للوشٍ ؿخل تیٍ تشث نیاكل ثبيذ تٔل ييثش ًجك ا

 دس. اػت ثِ تفىشی ٓویك، ٍػیْ، هتوشوض ٍ هٌؼزن شفشاگیاص ؿتبثضدگی، هحذٍد اًذيـی ٍ ػٌحی ًگشی ساُ دػتیبثی  دٍسی

ٍ احؼبع دس اثٔبد هٌٔبيی ٍتزلی يبفتِ ٌّش ؿذُ ٍ تىیِ گبُ  ـِاًذي دسگیشی ٍ هـبسوت ثبٓج ٌّش ؿٌبختی صيجبيی تشثیت

 .حؼی ثشای ًحَُ تفىش اًؼبى اػت
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  اصل ارتمبء یبدگیری عبطفی    -1-4
 هبًٌذ كبحجٌِشاًی. اػت تبحیشگزاس ثؼیبس يبدگیشی ٍػٔت ٍ دسٓوك َٓاًف پشٍسؽ دس تبحیشگزاسی ثب صيجبيی ؿٌبختیتشثیت  

 دس هتشثی اًلآبت ىِدس چگًَگی يبدگیشی داسد ٍ ٌّگبهی بٍ فیضيَلَطيه ٓبًفِ ًمؾ هْوی لح ثِ وِ، وٌذ هی تلشيح گلوي

 افضايؾ يبدگیشی هؼیش دس َٓاًف ايي ًشيك اص ٓلجی ػیش خي ٍ آٍسد هی يبد ثِ ثْتش سا آى ثگیشد، ؿىل ٓبًفی صهیٌِ يه

تٔلین ٍ تشثیت ٍالٔی ثیؾ اصآى وِ حبكل فشايٌذ يبددّی ٍ يبدگیشی ثبؿذ،  گشدي ًشف اص  اهب( 1853731 اهیٌی،) يبثذ هی

  .اػت شیهشثی ٍ فشاگ تجبًیحبكل ًَّ ساثٌِ اػت ٍ هَفمیت دس ايي ساثٌِ، ًیبصهٌذ ثبلا ثشدى تَاًوٌذی ّبی اس

 .ؿَد هی ايزبد تغییشدسًٍی يه ثب ثلىِ ًیؼت آهَصیاستمبء تَاًوٌذی حبكل آهَختي داًؾ، اًجبؿتي اًلآبت ٍ هْبست  ايي

 حبكل حبون تٔبهلات ٍ آهَصؿی دسهحیي ىِثِ سٍاثي هخجتی اػت یحبكل گشايؾ ثِ صيجبيی  ٍ تٔلك ٓبًف شییتغ ياي

فشد هخوشحوش اػت.   یاص ٓبهل ثیشًٍی ًیؼت، دس استمبء ٓبًف یلساثٌِ اص آى رْت وِ تلٌٔی ٍ حبكل تحو ياي.ؿَد هی

تَاًوٌذی اًؼبى دس ثشلشاسی استجبى ٍ ايزبد تٔبهلات فشدی ثب ديگشاى ٍ دسن آًْب، ّوچٌیي لبثلیت دسن احؼبػبت، ّیزبًبت، 

اكل  ياي لزا(. :1852:51شی،ؿوـی) اػت اًؼبى ٓبًفی َّؽ اص  رٌجِ  ياي ثِ هشثَى ّوِ دسًٍی حبلاتَٓاًف ٍ ثٌَس ولی 

اص َّؽ ٓبًفی ثشخَسداس ؿَد ٍثب دسن ٍ  یاص ػٌح گؼتشدُ ا ذيثب یؿٌبخت يیجبيص تیدس تشث شیًبُش ثشآى اػت وِ فشاگ

ٍ سًگ ّبی هتٌَٓی اص ثلیشت سا ايزبد وٌذ. ايي احؼبػبت ًبلل  بثذيآى  اًذيـِ ّب اص هٌـَسآى اًتمبل  یخَدآگبّی ثِ تَاًوٌذ

 ًتبيذ اص ٓبًفی دسن ًَٓی  ذّذٍسا دس خَد ربی هی ش فشاگیش سا ّوشاّی ٍ هفبّین هٌٌمی ٍ حمبيك ٓلوی تفى ٌٓلشاًذيـِ ، 

 .ػبصد یا هس ٓملاًی

 

 اصل خَدراّبری آهَزؼی -1-5

داسًذ وِ اًؼبى داسای دٍ ًَّ هغض يب رّي ئٌی: هغض هتفىش  ٍ هغض ٓبًفی   اػت  وِ ّش دٍ دس  ذیتبو ـوٌذاىياًذ یثشخ

هغض ٍ احؼبع هؼتوشاػت  يیتٔییي ًحَُ يبدگیشی اًؼبى تبحیش داسد . سؿذ هغض هتفىش اص هغض ٓبًفی ًـبت گشفتِ ٍ تٔبهل ث

هٌشح ثَدُ ٍ لجل اص ّوِ لبدس ثِ ٍاوٌؾ اػت. دس ًتیزِ لجل اص ٍ لجل اص هغض هتفىش  ُهغض ٓبًفی اٍلیي دسيبفت وٌٌذُ داد شاي،ص

ٍ ثشٍػٔت   يیٍاػتوشاس يبدگیشی ساتوو یدس آهَصؽ پبيذاس  یگشدد .پبػخ هخجت ٓبًف یه بفتيپبػخ هٌٌمی پبػخ ٓبًفی دس

 . گزاسد حبفِِ تبحیش هی

 خَد اكل(. 1852724ؿَد )اهیٌی، ٍ حل هؼئلِ ٍاسد هی صؿیآهَ خَدرَؿی ًمٌِ ثِ ٓبًفِ وبًبل اصآهَصؽ  يّوچٌی

 اؿبسُ يبدگیشی رشيبى دس اٍ آصادیفشايٌذ اػت. ايي اكل ثِ ؿىَفبيی توبم لَای دسًٍی هتشثی ٍ ياي حبكل آهَصؿی ساّجشی

لشاسدادُ تبثِ  شیفشاگ َدوبسخَد سا ثش فٔبلیت خ غيتذس ٌذيفشا ذيهٔلن ثب يثٌبثشاي.اػت استجبى دس هتشثی دسًٍی اًگیضُ ثب ٍ داسد

ٍٓبًفِ  ـِيحبكل استجبى ٍ تٔبهل اًذ یشیبدگيٍ یبددّي ٌذهَفكي( . فشا163: 1853)هیشلَحی،  بثذيًمٌِ حمل آهَصؽ دػت 

 .اػت

  دریبدگیری خلالیت اصل -1-6
ؿَد وِ اص آتجبس ٌّشی ٍ  ای هی ّب ٍ يب هحلَلات تبصُ يبفتِ فشايٌذی اػت وِ هٌزش ثِ تذٍيي يب تَلیذ ٓمبيذ، ساُ خلالیت

ّبی رذيذ اػت.  هٔتمذ اػت وِ خلالیت ؿبهل تَلیذ ايذُ« اف، ًلش رَسد»(. 18417816ٓلوی ثشخَسداس گشدًذ )خؼشًٍظاد، 

اكَل هْن دس ًِبم تٔلین ٍ  یىي ذيد ياي ثب(. 1836734ثِ وبس گشفت )هؼذد،  تَاى هیّبيی وِ ثِ هٌَِس حل هؼبئل هْن  ايذُ

 .ّبی پَيب ٍ خلاق اػت تشثیت پشٍسؽ اًؼبى

خَد اص پیبهذّبی اكل خَدساّجشی آهَصؿی ٍ اص سػبلت ّبی هْن تٔلین ٍتشثیت، ايزبد ثؼتش يبدگیشی خلالبًِ اػت.  خلالیت

ثِ فشاّن وشدى ثؼتش تخیل  یصيجبيی ؿٌبػبًِ ٍآحبس ٌّش بتیثب اػتفبدُ اص تزشث ذيثب یاكل ًبُش ثشآى اػت وِ هشث ييا ييثٌبثشا

ای اص تفىش ثشػبًذوِ  گشدد تب فشاگیش سا ثِ هشحلِ تیوٌذ وِ فشاگیش ثِ تفىش خلالبًِ تشغ ٍ تزشثیبتی سا ًشاحی  ذيالذام ًوب

 .ٌذیثج ّبی هتفبٍتی ّبی گًَبگَى ٍ پشػؾ ّب پبػخ هؼبيل ساثب ساُ حل ـِیّو
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   اكل اػتوشاسدسيبدگیشی   -1-4
 ثب سًٍذ ٓبًفی ٍ ّیزبًی اهىبى پزيش هی ش،یتَرِ ثِ ايي وِ دس تشثیت صيجبيی ؿٌبختی فٔلیت يبفتي اػتٔذادّبی فشاگ ثب

 يبثذ.  ٌٓلش خلالیت سؿذ هی ٍ گشدد

ايي فشايٌذ  ،یشیبدگيٍ  غيدس تذس یػٌت یثشخلاف سٍؿْب شاصي.گشدد ثِ ػَی دسيبفت هؼتوشحمیمت تشغیت هی شیفشاگ

گزاس اػت وِ دسكَست  شیتبح یثِ حذ ٌذياحؼبع خَؿب ييهـحَى اص احؼبع ٍ ّیزبى ٍ ًبؿی اص يه لزت حل هؼبلِ اػت. ا

هشثی ٍ هتشثی ًیبص خَد سا ثِ تٔلین ٍتشثیت ّشگض فشاهَؽ ًىشدُ ٍ ّوَاسُ دسحبل يبدگیشی هؼتوش ٍ خلاق خَاٌّذ ثَد  زبد،يا

 زبديپشٍسؽ خلالیت، هْبست حل هؼبلِ ٍ تفىش هٌٌمی ،ػجت ا یپاكل دس  يلزااي(. 162: 1852 ػتبًپَس،دا اص)رٔفشی ًمل 

 ّب ثِ پبيذاسی اٍ دس هؼیش يبدگیشی هٌزش ؿذُ ٍ اٍ سا ثِ يبدگیشی لبًًَوٌذ اؿجبٓی لبًْ ًوی رزاثیت دسيبفت حغ ًبؿٌبختِ

اص هـبسوت  شیاگصيؼتی ٍ ثبلمَُ فش ُشفیتْبی توبم وبسثشد ثب ؿٌبختی صيجبيی تشثیت(. 33: 1858 هْشهحوذی،) وٌذ

 .وٌذ یه يیهؼتوش ساتبه یشیبدگي ٌذفشاي ٓملی ػبختبس ٍػبختبسّبی ٓبًفی 

 

 اصل تفکر راّبردی در یبدگیری -1-8
اكل تفىش ساّجشدی دس آهَصؽ هجتٌی ثش دػتیبثی ثِ تفىش هٌٌمی اػت. هٔف دس هْبست تفىشّویـِ پیبهذ ووجَد اًلآبت  

 يه ٍرَد ٓذم. وٌذ اػتفبدُ ادسان ٍ تفىش دسرشيبى خَد اًلآبت ٍ داًؾ اص ًتَاًذ فشد تب ؿَد ًیؼت، َٓاهل صيبدی ثبٓج هی

 ًمق ايي ًِشاى كبحت اص ثٔوی. گشدد هی هٌزش تفىش تَلف ثِ وِ ؿَد هی ٌیىش خَد ػجت ايزبد ؿشايتف دس كحیح ساّجشد

 رّي َّؿوٌذاًِ هٌبثْ ثِ فشد تؼلي يب ٍ آگبّبًِ هذيشيت حبكل َّؽ ايي. داًٌذ هی  تبهلی فىَساًِ َّؽ دس هٔف اص ًبؿی سا

داسًذ. ؿٌبخت ايي ُشفیت ّب  ؼتمینٍ ثب يبدگیشی استجبى هدّذ هی پشٍسؽ سا تفىش فشايٌذ فشد، ٍآگبّی َّؿیبسی ايي. اػت

 ثٌب(.18-13: 1661 پشویٌض،) گیشد ثٌذد ٍ ّوِ هؼیشّب سا دس ًِش هی ئٌی ؿٌبخت ثشداؿت ّبی وِ ساُ سا ثش يبدگیشی ًوی

ثِ ػَی يه  ذيثب اثضاس صيجبيی ٍ ٌّش دس پی پشٍسؽ ٍ ثشاًگیختي تخیل اػت، اهبثب یؿٌبخت يیجبيص تیاكل گشچِ تشث يثشاي

 وِ ؿَد، فىشی اًذيـی ثبسيه اص دٍسی ٍ فىش  تٔبدل ٍ ٍػٔت ػجت ؛ٍ(82: 1858 هْشهحوذی،) ثبؿذدسحشوت  اّجشدیتفىشس

 . اػت هتشثی فىَساًِ َّؽ سؿذ حبلت ّوبى

 

  اصل ارزغ هحَری -1-9
تشثیت ثبيذ وِ اًؼبى ٍارذ اػتٔذاد راتی ثشای اخلاق ٍسصی ٍ استمبء ٍؿىَفبيی اسصؽ ّب اػت، رشيبى تٔلین ٍ ثب تَرِ ثِ ايي 

ثِ َُْس آى  ووه وٌذ. ثٌب ثشايي اكل، تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ثبيذ ثِ ثبصًوبيی ٍتخیل داهٌِ ٍٓوك اسصؽ ّب ثپشداصد؛ دسوبسثشد 

تخیل دس تشثیت صيجبيی ؿٌبختی اػبع ثشآى اػت وِ اگشوؼی ثخَاّذ اًؼبى ثبؿذ ثبيذ آًچِ ساهوىي اػت ثبؿذ ٍ ثبيذ ثبؿذ، 

خیلی ثِ ػجت اًتمبل ًَٓی آگبّی اسصؿی هَسد تَرِ ثَدُ ٍ اص حیبت ٓملاًی اًؼبى ًیض دٍس ًیؼت چَى تخیل وٌذ. يه تزشثِ ت

 ؿَد .ثب تفىش هٌٌمی ايي اػتٌجبى حبكل هی

اصآى رب وِ تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ثب دٍ هَلفِ ؿٌبخت ٍ ٓبًفِ ػشٍوبسداسد، ثب تزشثِ ای لزت ثخؾ اهب سٍؿي ثیٌبًِ ٍتَام ثب 

: 1856ؿَد )ثشٍدی، اًلاق هی "ثلیشت هٌذاًِگزاسیاسصؽ"آى پشداصد، وِ ثِهیثلیشت ثِ اًتمبل ٍ فْن ٍ ثبٍسّبی اخلالی 

خق ثشتشی تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ثبؿذ دس ايي ًىتِ اػت وِ دس ايي ؿیَُ ػٔی هی ؿَد وِ تَاًذ ؿب( ٍ اهتیبصی وِ هی21

(. لزا  ايي 34: 1858وٌؾ اخلالی فشاگیش كجغِ ؿٌبختی، ٓملاًی ٍ ٓبًفی سا ثِ ًَس ّن صهبى داؿتِ ثبؿذ )هْش هحوذی، 

اسصؽ ّبی ٓبلی ثْشُ اص آى ثٌَٔاى حبهل  ِین ٍاحؼبػبت سا تٌاكل ًبُش ثش آى اػت وِ دس تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ثبيذ هشثی 

 سا رْبى اص اًؼبىىِ هٌبلجی سا دسثبسُ احؼبػبت ثل، یسا دسثبسُ احؼبػبت فشد اسصؽ ّبيیتٌْب  ثجشد ٍفشاگیش سا لبدس ػبصد وِ ًِ

 .  وٌذ ثیبى ًیض
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 زیببیی ؼٌبختی ظَاد ارتمبء اصل -1-11

ؿٌبخت ،دس ٍالْ اؿبسُ هوٌی ثِ اًَاّ هختلف ٓلاين ٍوذّبی اػت وِ  گشايی ؿٌبختی  ٍ اػتفبدُ اص اثضاسّبی هختلفوخشت

وٌذ. دس ايي كَست  ثب ػَاد ؿذى ثِ هٌٔبی ّب هَحش ثَدُ ٍهشٍست استمبءػٌح ػَاد ٍفْن آى سا ثیبى هی دس اًتمبل افىبس ٍ اًذيـِ

 اص ؿذُ  سا اص ًشيك ًِبم ّبی هٌٔبػبصیٍػیْ ولوِ، ویفیت يب لبثلیتی اػت وِ ثِ فشد اهىبى دػتشػی ثِ هٔبًی ٍ هفبّین اثش

اص ًِبم ّبی هٌٔب ػبصی حبكل گشدد؛لزا اًذيـوٌذاًی  تَاًذ اصًشيك تٔبهل ثب اؿىبل هتٌَٓیدّذ.ثٌبثشايي ػَاد  هیگًَبگَى هی

تٔلین  ؿٌبختی دستزشثیبت صيجبيی، هؼتلضم آى اػت وِ ؿٌبختیصيجبيی َادآهَصیهبًٌذ هبوؼیي گشيي تبویذ داسًذ وِ ػ

ايي ساُ ثبػَاد  آهَصاى سا لبدس ػبصد تب دس داًؾ، ٍُیفِ تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ايي اػت وٍِ داؿتِ سا ٍتشثیت ًمؾ هحَسی 

 هـخلی ّوچَى لَُ تویض، حؼبػیت ٍپبػخ دٌّذگیّبی تفؼیشی هؼتلضم هْبست.وؼت ايي ًَّ اص ػَاد ؿًَذ

 ٌّشّبی دسن  آهَصاى ثب ؿیَُ وشدى داًؾ آؿٌب ايي وِ ثٍِى تَرِ ثذ وِ(.ايي دسحبلی اػت183-1852:184الیبع،اػت)

 .اػبػی، ثشخَسداسثبؿٌذؿٌبختیدسن صيجبيی يه داسًذوِ اص اًتِبس رَاًبى اص اغلتًلجذ، سا هیتشثیتی  خبفٓولىشد 

 ٍ غیشهؼتمین  ٌّش دس اًتمبل هفبّین ٍ ثشٍصخلالیت ػجت هی ؿَد وِ ػَاد صيجبيی تَرِ دادى فشاگیش ثِ هـبسوت هؼتمین 

 تحلیل، ًمبدی ٍتَاًبيی ًوَدّب ٍهیشاث فشٌّگیگزاسی، لذسؿٌبػی اسصؽؿٌبػی دسفشد استمبء يبفتِ ٍثبٓلائوی هبًٌذ تَاًبيی 

وٌذ لْ يه اػتشاتظی اػت وِ ثِ هتشثی ووه هیدس ٍااكل (. ايي113-112: 1851ٌّشی ٍ لوبٍت تزلی هی يبثذ )اهیٌی، 

 يه ادسان وبهل ٍ ثِ ًگشؽ دلیك اًتمبدی ٍتحلیلی ثشػذ. وِ اص ادسان ػبدُ دس ػٌح داٍسی ٍ لوبٍت صيجب ٍ صؿت ثِ

 

  فشٌّگی ٍ ارتوبٓی اكل يبدگیشی -1-11
 يه داد ثشٍى ؿَد هی ثبٓج چِاص يبدگیشی ّبی هتشثی هشثَى ثِ اًتمبل اسصؽ ّبی ارتوبٓی ٍ فشٌّگ اػت. آً  یهْو ثخؾ

 ًِبم تَرْی ثی ًذٌّذ، ًـبى آى دس ًْفتِ ّبی پیبم ٍ ٌّشی ٍآحبس فشٌّگی هِبّش ثِ تمیذی گًَِ ّیچ تشثیت ٍ تٔلین ًِبم

چیضی رض ًتیزِ ٓمل ػلین  بفتِيی اػت. اػبػبً فشٌّگ دس حیبت تىبهل ٌّش ًمذ ٍ فشٌّگی فْن ّبی هْبست استمبء ثِ آهَصؿی

ّبی آى  (. ثٌبثشايي تٔلین ٍ تشثیت هَُف ثِ تَرِ خبف ثِ فشٌّگ ٍ هَلف52ِ: 1848ًیؼت )رٔفشی،  بفتِي یٍ احؼبػبت تٔبل

اكلی احؼبع وِ دس ثیي هشدم ٍ دس  ّبی ىلدس اًتمبل فشٌّگ اػت؛ صيشا ؿ یًگبُ تشثیت صيجبيی ؿٌبختی اثضاس هْو يياػت. ثب ا

وِ ثب  ی.لزا آحبس فشٌّگی ٍارتوبٓی ٍتبسيخی تمشيجبً ثشای وؼبً بثذي یدسٍى يه فشٌّگ، هیشاث هـتشن اػت دس ٌّش تزلی ه

ْن ف ستمبسػٌذ وِ تشثیت صيجبيی ؿٌبختی ثِ ا داس ٍ هْن ثِ ًِش هی هٌٔی یًـیٌذ، صهبً هٔیبسّبی ٌّشی دسثبسُ آًْب ثِ داٍسی هی

 .ايي اثٔبد تبحیشگزاس وٌذ

( ٍ  اّویت آى ثِ ٌَٓاى 188: 1846ّبی غشيضی ٍ فٌشی خَد ًَٓی صيجبيی ٌٍّش اػت )رٔفشی،  دس رٌجِ فشٌّگ

تب ٌّش ثٌَٔاى  یگشدده  يیهؼیشآهَصؽ فشٌّگ، هَاثي ارتوبٓی ٍ پـتَاًِ تبسيخی ّش ربهِٔ، ثب ػَاد صيجبيی ؿٌبختی تبه

  .هٌشح گشدد َصؿیدی ثـشی دسلبلت يه هَلفِ آهثٌیب ّبی اًذيـِ تشييٓبلی

 ٍ ثـش حمَق تحمك ثِ ربهِٔ ًیشٍّبی اصوِ هتحیش ثَدًذوِ وذام يه  یّوچَى  فشيذسيؾ فَى ؿیلش دس حبل یـوٌذاًياًذ  

اًؼبى سا ثب  گًَبگَى ّبی وـؾ تَاًذ هی وِوٌذ  هی هٌشح ًیشٍيی ّوچَى سا ٌّش تشٍس، ٍ خـًَت ثِ ًِ وٌٌذ، هی ووه آصادی

. ػبصد هتحذ وٌذ، هی حفَ فشٌّگی ٍ ارتوبٓی ّبی ثحشاى ثب هَارِْ دس سا تهلّای اص ٓمبيذ هخبلف وِ يه  هزوَِٓ

ايي اكل ًبُش ثشتلاؽ ًِبم آهَصؿی دس ايزبد دسن اسصؽ ّبی ارتوبٓی ٍ ثشای تمیذ ثِ  يثٌبثشاي(. 111: 1852الیبع،)

  .وٌذ ٌّزبسّبی ارتوبٓی ٍ فشٌّگی اػت ٍ ثِ تَػِٔ تفىش اًتمبدی دسربهِٔ ووه هی
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 هعتور یریبدگی ی: الگ1َؼوبرُ  جذٍل

 
 

  رٍؼْبی تربیت زیببیی ؼٌبختی  -2
ّبی هختلف ؿٌبختی،  ثٌَٔاى يه ًِبم تشثیتی ثشای تحمك اّذاف آى دسحیٌِ یؿٌبخت يیجبيص تیدس اًلاق خبف ثِ تشث 

آى  وبسثشدی سٍؿْبيی ثِ ثخؾ دسايي اهب داسد؛ ٍرَد هختلفی ًِشات آى سدوِ دسثبةدا احتیبد خبكی ٓبًفی ٍحشوتی ثِ سٍؽ

 .ؿَد یپشداختِ ه

 

 تجربِ ظبختبر گعترغ عوَدی ٍافمی  -2-1

ٓولیوبتی  ارشا اػت. ايي سٍؽ وِ هٌبثك الگوَی  گؼتشؽ ٓوَدی ٍافمی ػبخت تزشثِ لبثلدسسٍؽتشثیت صيجبيی ؿٌبختی،  

(. ثشای 111: 1851لبثل اًٌجبق اػت )ؿشفی،  اػت، ثب اكل تَالی هٌٌمی پیبطُ )اص ٓیٌی ثِ رٌّی( ٍػٌَح هفَْهیٌّش اػلاهی

گیشد؛ دساستجوبى ٓووَدی   لیلی ٍدسًَل ّش همٌْ اًزبم هیػبل تحفشاّن آٍسدى چٌیي ػبختبسی، ثبيذ پشٍساًذى تزبسة دسًَل

ؿوَد ٍدساستجوبى افموی    ّبی ػٌی هختلف دس ًِشگشفتِ هوی  تزبسة ولیذی ٍهٌـب هْبستْبی ؿٌبختی ٍٓبًفی اػبػی ثشای گشٍُ

 گشدد. ًشاحی تزبسة دس يه گشٍُ ػٌی اًزبم هی

ؿوَد  ٍهبًٌذآًچوِ   ثِ پیچیذُ ًشاحی هوی تزشثیبت اصػبدُ هحَسايي ثشًبهِ ثشاػبع هفَْم ػبصی رٌّی ًجَدُ ٍ ثشاػبع پشٍسؽ

دسديذگبُ ديَيی ًیض اؿبسُ ؿذُ تزبسة هتشثی ؿبهل ٓلايك ٍاحؼبػبت ًٍیبصّبی اثشاص ؿذُ اػت، ثِ ٌَٓاى ًمٌوِ آغوبص ٍتزوبسة    

ثِ اػتبًذاسدّبی هوٌِن   ؿَد ٍفشايٌذگزس اصٓلايكػبصهبى يبفتِ دسللوشٍّبی داًؾ ثٌَٔاى ًمٌِ پبيبى ايي فشايٌذ دسًِشگشفتِ هی

(. لزا هَفمیت ايي سٍؽ دس گشٍگؼتشؽ تذسيزی تزبسة يبدگیشی اص ػبدُ ثوِ پیچیوذُ   111- 118: 1851داًؾ اػت )ؿشفی، 

ػبصی اصًشيك توییض تـبثْبت ٍتفبٍتْب ًٍجمِ ثٌذی تٔذاد ًبهحذٍدی خلَكیبت يه تزشثوِ،  ػبدُ ثِگبم اٍل سٍؽاػت.  دسايي 

 يبثذ. اختلبف هی

گشدد ٍدسآخشيي هشحلِ ّبی لجلی سٍؿي هیدس هشحلِ دٍم ثبصػبصی تزشثِ اًزبم ؿذُ ٍ هٌٔی رذيذی اص آى ثب تَرِ ثِ آهَختِ

ؿَد. الجتِ تزشثیوبت ػوبدُ   پَيبيی تفىش ساّجشدی فشد سا ثِ ػَی تزشثِ تشویجی پیچیذُ تش پیؾ ثشدُ ٍ پشداصؽ تفىش ؿشٍّ هی

وَدوبى ػٌیي اٍلیِ، تزشثِ ػبدُ صهبًی اػت وِ وَدن ثِ دسن سد. ثشای ًوًَِ دسآهَصؽٍتشویجی ثشای ّشگشٍُ هفَْم خبكی دا

تَاى ثِ اؿىبل هختلف ػبصهبى دّی ووشد. اٍدس هشحلوِ   آهَصًذ وِ هَاد سا هیٍيظگیْبی خٌَى، اؿىبل ٍثبفتْب هـغَل ؿذُ ٍهی

ؿوَد.  وٌذ ٍتزبسة تشویجی حبكول هوی  سا دسن هیدٍم ثِ استجبى ٍ ًِن خبف آًْب ٍدسهشحلِ ػَم ساثٌِ چشايی ٍٓلت ٍهٔلَلی 
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ؿوَد. دسايوي فشايٌوذ    اهبدسػٌیي ثبلاتشثِ رْت هْبست پشداصؽ فىشی تزشثیبت لجلی ثب يه سٍيىشدولی ٍرذيوذتش ثوبصًگشی هوی   

 وٌذ. اػتفبدُ اص سٍؿْبی تىویلی، سًٍذ پیـشفت ساتؼشيْ هی

 

 پرٍرغ ٍکبربرد حَاض -2-2
هتشثی ووه وٌذ ٍهَارِْ اٍ سا ثوشای ايزوبد تزشثوِ     ٍتیضثیٌیاستمبءحؼبػیتٍثِحَاع ثَدُوِ هجتٌی ثشوبسثشد سٍؿْبی تذسيغ

تَاًوذ ثلوَست هحوذٍد دس فووبی وولاع ثوب        حبئض اّویت اػت؛ ايي هَارِْ هوی وٌذ، دستشثیت صيجبيی ؿٌبختیفشدی فشاّن هی

ثبتشغیوت ٍ رؼوتزَگشی ّذفوٌوذ ؿوىل ثگیوشد ٍيوب       ّب ٍتلبٍيش( اًزبم ؿذُ ٍيبدسوبسگبُ ٍآصهبيـگبُ ّب، ٓىغاػتفبدُ اص )هذل

دسلبلوت  چٌذحؼوی  آهَصؿوی ساػوتب فٔبلیتْوبی  (.  دسّویي154-153: 1853هَارِْ دس هحیي ًجیٔی اتفبق ثیفتذ )هیشلَحی، 

 گشدد. ثبصی، ايفبی ًمؾ ٍتزبسة ٌّشی پیـٌْبد هی

ٍايفبی ًمؾ دسگشٍّْبی تحمیمبتی ـي دسػٌیي پبيیيٍػبصهَادی هبًٌذػفبل ٍاًیویػبختفٔبلیتْبی هبًٌذتلَيشػبصی ًٍشاحی 

-ثوِ ًحوَ لذستوٌوذی    آهَصؿی ٍهؼتٌذ ثشای ػٌیي ثبلاتشهخوش حوش اػت صيشا حبفِِيبگشٍّْبی ًوبيـی ّذفوٌذ، تْیِ فیلوْبی

آهوَصؽ  حَاع دس تذسيغ غیشهوىي اػت اهب ّشچِ لذسٍػٔت ٍتٌَّ حَاع دس دسآى دخبلت داسد. ثٌبثشايي اگشچِ وبسثشد توبهی

ًیضدس روبی خوَد ثوِ     وٌذ. ّوچٌیي اًَاّ آحبس دس لبلت ٌّشّبی تزؼویثیـتش ثبؿذ، تزبسة ثیـتش ٍفْن ٓویك تشی سا ايزبد هی

ِ    وِ تَاًبيیرْت ايزبد ػَاد ثلشی لبثل اػتفبدُ اػت. دستشثیت ثلشی ػوبختي  دسن ٍتفؼیش پیبهْوب سا ثوِ دًجوبل داسد، ّشگًَو

 ؿَد. گشافیىی، وبسثشداثضاس تلَيشػبصٍ دٍسثیي، ًَاسّبی ٍيذٍئَيی سا ؿبهل هیٍآفشيذى تلبٍيشهبًٌذٌّشّبی 

 

 رٍؼْبی پرٍرغ تخیل ٍخلالیت -2-3
وِ تخیل ثبيذّذايت ؿذُ ثبؿذ اػت ؿٌبختی اػت الجتِ روش ايي ًىتِ الضاهیتخیل يىی اصهْوتشيي اثضاس دستشثیت صيجبيی 

 ًگیشد . ثشای پشٍسؽ تخیل دستشثیت صيجبيی ؿٌبختی ايي ساّْب پیـٌْبدتبهتشثی سا اصٍالٔیت دٍسًىٌذٍحبلت افشاًی ثِ خَد 

 گشدد: هی

 ( پردازیٍداظتبى ػیًوبلصِ گَیی ٍ) ًوبد ظبزی  -2-3-1 

      ِ ّوبی خوبف، َٓاًوف ٍ پیبهْوبی هوَسد ًِوش ثوِ ؿوىل ٍاهوح           سٍاى ؿٌبػبى هٔتمذًذوِ، اسائوِ آحوبسی ووِ دسآى ثوِ اًذيـو

تشٍگَيبتشپشداختِ ؿَد، ثٌَسی وِ هٌزش ثِ دسگیش ؿذى وَدن دس تىلیف ٍفٔبلیتی اص روٌغ تىلیوف ؿوَد، دس پوشٍسؽ تخیول      

اػوت،  وبسثشدللِ ٍ خلك داػتبى ٍتلوَيشيىی اصهلوبديك ًوبدػوبصی   (. 45: 1858ٍخلالیت ثؼیبس ثباّویت اػت )هْشهحوذی، 

ٍدسػلاهت سٍاى ،پشٍسؽ تخیل ٍلذست خلالیت ّن تبحیشگزاس اػت. ّوچٌیي ايي فشايٌذ ، ؿبهل تحلیل سٍيذادّب ٍاخوز ًتیزوِ   

تَاًذ ايوي فشكوتْب    ّن هی گشدد. هَاسدی اص لجیل ًوبيؾ، ثبصی ػبصی ٍثبصی ًَيؼیًیضهیدسلبلت داػتبى ثب تَرِ ثِ رائمِ هتشثی

 سا فشاّن ًوبيذ.

ثٌَس ولی دسايي الگَ هشثی هشٍستب ثبيذ دس پی فشكتْبيی ثشای هتشثی ثبؿذ وِ دس آى ًی فٔبلیتْبی احؼبػبت ٍ افىبس خوَد سا   

 دس لبلجی ػشگشم وٌٌذُ اسائِ ٍ اّذاف تذسيغ خَد سا ثشٍص دّذ. 

  پرظؽگری، ًمذ ٍهعبلِ ظبزی -2-3-2 

شی ٍسٍيىشد هؼبلِ ػبصی،ثبيذاص كجغِ هَهَّ هحَسی ٌّشی اػوتفبدُ گوشدد.دس ايوي كوَست حول هؼوبلِ  ٓجوبست        دس پشػـگ 

-اصهوذلْبی آٍسد. اػوتفبُ هوی سا فوشاّن اوتـبف ؿٌبختی ثشای ايزبد فشكتْبی اػت وِ صهیٌِاصوبسثشدخلَكیبت يب هفبّین صيجبثی

ّبی ثلشی  ٍايزوبد فشكوت اسصيوبثی ٍداٍسی     يب وَلاط ثِ خبًش ربرثِوبسگیشی هفبّین گًَبگَى ٌّشی ًٍشاحی ؿذُ هجتٌی ثشثِ

 ، ؿشايي حل هؼبلِ ثب كجغِ ٌّشی ّؼتٌذ. تزؼویدساًَاّ وبسثشدی ٌّشّبی
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 هحیط براًگیساًٌذُ -2-3-3 

ِ  هحیي  ّوب ثخلوَف دس    ّبی هؼتجذآهَصؿی ثب تبویذ ثش همشسات ػبصهبى يبفتِ ٍدػت پبگیش خَد اص هَاًْ تشثیت دس ّوِ حیٌو

(. دس همبثل يه هحیي ثشاًگیضاًٌوذُ ٍتشغیوت   333-338: 1841ثٌذد )وَل، حَصُ اسصؽ ٍ اخلاق ّؼتٌذ ٍساُ سا ثشخلالیت هی

 . تَاًذ دس ثْجَد خلالیت هَحش ثبؿذوٌٌذُ هی

تَاًذ صهیٌِ هٌبػجی ثوشای ايزوبد خلالیوت    لزا هحیٌی پشاص هٌٔب ٍاػتٔبسُ ٌّشی، ّوچٌیي هحیي هولَ اصًـبى ٍػشصًذگی هی

ثبؿذ. اػتفبدُ كشف اص لَاًیي ٍ اػتبًذاسد ثبٓج تْی ؿذى هحویي ٍهٌبػوجبت ارتووبٓی اص ّشگًَوِ اػوتٔبسُ، هٌٔوبداسی ٍ سٍح       

خوَد سا ثوب     ولاعشثوی ثبيوذ  هگشدد. هیّب ٍهوبهیيًمت صدى ٍوـف سهضّب ٍساصّب، آيیيدػتیبثی فشاگیش ثِ ػشصًذگی ؿذُ ٍهبًْ

ّبی  حبلات ٍ ًگشؽ وشدُ ٍ تلّمی ٓملاًی ّبی ٌّشی آفشيٌؾ يه اثضاس ثشایّب،  ّب ٍ پبػخ ّبی گًَبگَى تٔبهل تَرِ ثِ ٍلَّ ؿیَُ

ِ  ختیؿوٌب  لِ صيجوبيی بثوِ هؼو   ًؼجتثبيذ  هذيشاى آهَصؿیدّذ. ّوچٌیي هَسد تَرِ لشاس  فشاگیش ٍ لذست آًْب سا سيوضی   دس ثشًبهو

 هحذٍد ًىٌٌذ. ای اص ثشًبهِ دسػی  ثخؾ رذاگبًِ تٌْبثِ ٌّش ساثَدُ ٍ هذسػِ ٍ آتلای دسن ٌّشی حؼبع ٍفوبی سٍيذادّبی
.  

 تجربِ  یٍ عوَد یدر ظبختبرافم یآهَزؼ ی:الگ2َؼوبرُ  جذٍل 
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  ٍ  ًتیجِ گیری بحث
ًِبم آهَصؽ ٍ پشٍسؽ  وٌذ وِ سٍيىشدی رذی ثِ تشثیت صيجبيی ؿٌبختی دس ٓویك دس تٔلین ٍ تشثیت سٍؿي هیّبی  چبلؾ

 پزيش ّبی ٓبم ٍتٔوین ی هٌذ ٍ لبًَى ّب ًَس هٌلك ثشاػبع يبفتِ  ثِ ذتَاً ًویيه ًیبص رذی ثَدُ ٍ ًِبم آهَصؽ ٍ پشٍسؽ  سػوی 

ًیض ثِ  احؼبع ٍ ٓبًفِ ٍ ثب اثضاس تزشثیبت صيجبيی ؿٌبختی ٍ ٌّش اص صاٍيِ ثبيذثلىِ ثِ ّوِ ًیبصّبی فشاگیشاى پبػخ دّذ،  ٓلوی 

 .آى ًگشيؼت

،وِ هزوَٓبً ثبيذّب ٍ ًجبيذّبی ايي ًِبم  یبفتِ ّبی پصٍّػ ظئَال  اٍل در رابطِ بب اصَل تربیت زیببیی ؼٌبختی

 فٌشت ثب ّوبٌّگیاكل وٌذ. ی تٔییي هیآهَصؿی سا تـىیل هی دّذ، هحذٍدُ ٓول ايي ؿیَُ سا دس ثخؾ آهَصؿی ٍ اخلال

ًیض دس ساثٌِ ثب تشثیت  ٍ ٓملاحؼبع  تَاصىّبی اًؼبًی دلالت داسد. اكل  ثش هٌبثمت ايي سٍؽ ثب ًیبصّب ٍ خَاػتِ اًؼبًی

 ثب تَرِ ثِ اّویت ثٔذ دسًٍی ٓبًفی، اًگیضؽ يبدگیشی استمب اكل ٍ يبدگیشی ثٔذ ؿٌبختی . دسؿَدؿخلیت هتٔبدل هٌشح هی

ًبُش ثش تبحیشات ثٔذ ٓبًفی دس يبدگیشی  دس يبدگیشی ساّجشدی تفىش ٍ اػتوشاس، خلالیت، خَد ساّجشی ٓبًفی هٌشح اػت. اكل

وٌذ خلَكیبتی دس تزشثِ صيجبيی ؿٌبختی اػت وِ آفبت فىشی سا اصثیي ثشدُ سٍؿي هیهؼتمل ثب اًگیضُ دسًٍی اؿبسُ داؿتِ ٍ 

ٍ  احؼبع اص هـحَىتفىش  فشايٌذوٌذ، ايي ًَّ سؿذ َّؽ فىَساًِ هتشثی ووه هی ٍ تفىش ساّجشدی سا لَت ثخـیذُ ٍ ثِ

ویفیت يب لبثلیتی اػت وِ ؿٌبختی ثَدُ ٍآى  صيجبيی ٍػَاد فْن استمبءدس ساثٌِ ثب . تاػ هؼبلِ حل ثبسلِ يه اص ًبؿی ٍ ّیزبى

 يبدگیشیدس اكل  دّذ .گًَبگَى هیهٌٔبػبصیثِ فشد اهىبى  دػتشػی ثِ هٔبًی ٍ هفبّین اثشاص ؿذُ اص ًشيك ًِبم ّبی 

سٍؿي اػت وِ ايي ًَّ تشثیت پشٍسؽ احؼبػبت رؤی ٍاحتشام ثِ اسصؿْب ٍ هیشاث فشٌّگی ٍ رؤی هَسد ًِش اػت.ارتوبٓی 

ملی  ٓ دّذ ٍ ّوچٌیي ثِ رٌجِ تْٔذی ٍالضام هیثِ ٌَٓاى يه ساّجشد ٍ اػتشاتظی ٓبًفی ، يبدگیشی سا توویي ٍتفىش سا پشٍسؽ

 ثِ اسصؿْب ًیض ووه هی وٌذ.

ثٌَٔاى يوه ًِوبم تشثیتوی ثوشای تحموك اّوذاف آى        تربیت زیببیی ؼٌبختییبفتِ ّبی پصٍّػ درحیطِ ظئَال دٍم 

آى ًِشات هختلفی ٍرَد داسد،يىوی اصايوي   خبكی احتیبد داسدوِ دسثبةّبی هختلف ؿٌبختی، ٓبًفی ٍحشوتی ثِ سٍؽ دسحیٌِ

 ػبختبس تزشثِگؼتشؽ ٓوَدی ٍافمیسٍؿْب 

اػت، ثب اكل توَالی هٌٌموی پیوبطُ )اص ٓیٌوی ثوِ رٌّوی( ٍػوٌَح        ٓولیبتی ٌّش اػلاهیاػت . ايي سٍؽ وِ هٌبثك الگَی 

ػبل تحلویلی ٍدسًوَل ّوش همٌوْ     لبثل اًٌجبق اػت ثشای فشاّن آٍسدى چٌیي ػبختبسی، ثبيذ پشٍساًذى تزبسة دسًَل هفَْهی

ّوبی ػوٌی هختلوف دس     ة ولیذی ٍهٌـب هْبستْبی ؿٌبختی ٍٓبًفی اػبػی ثوشای گوشٍُ  گیشد؛ دساستجبى ٓوَدی تزبساًزبم هی

 گشدد. ؿَد ٍدساستجبى افمی ًشاحی تزبسة دس يه گشٍُ ػٌی اًزبم هیًِشگشفتِ هی

ِ وِ هجتٌی ثشوبسثشد حَاع ثَدُاص ديگش سٍؿْبی تذسيغ،سٍؿْبی اػت  هتشثوی وووه وٌوذ     ٍتیضثیٌوی استمبءحؼبػویت ٍثو

تَاًوذ ثلوَست    حبئض اّویت اػت؛ ايي هَارِْ هیوٌذ، دستشثیت صيجبيی ؿٌبختیٍهَارِْ اٍ سا ثشای ايزبد تزشثِ فشدی فشاّن هی

هحذٍد دس فوبی ولاع ٍيبدسوبسگبُ ٍآصهبيـگبُ ثبتشغیت ٍ رؼتزَگشی ّذفوٌذ ؿىل ثگیوشد ٍيوب هَارْوِ دس هحویي ًجیٔوی      

 . اتفبق ثیفتذ
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 ٍاصَل یهببً ی: ظبختبر ارتببط3ؼوبرُ  جذٍل
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