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 چکیده

قدرت ورزشی کشور است . بنابراین هر عامل از اهمیت ویژه ای برخودار است و کسب رتبه در این رویداد عظیم ورزشی نشان دهنده رقابت های المپیک       

به در و کسب رتکوچکی نیز می تواند در کسب رتبه در این مسابقات پر اهمیت تلقی شود . هدف از این پژوهش بررسی رابطه میان حضور در رقابت های اسیایی 

به میزبانی مسکو که  1411المپیک سال ه ایران به استثنای دو دوره ) ) لندن تا لندن ( ک 2112تا المپیک  1491المپیک دوره بعد بود . بدین منظور المپیک 

به میزبانی لس آنجلس که به دلیل جنگ ایران با عراق ،  1419ایران به دلیل اشغال افغانستان توسط شوروی سابق در آن شرکت نکرد و همچنین المپیک سال 

در این بررسی رقابت های آسیایی هر دوره هم مورد بررسی قرار گرفت و نتیجه سی قرار گرفت . کت داشت مورد برر( در آن شر ایران در این دوره شرکت نکرد

صحیح و کشف  بنابراین با برنامه ریزیبود بر رتبه ایران در رقابت های المپیک تاثیر مثبتی داشته باشد . بدین صورت بود که شرکت در رقابت های آسیایی توانسته 

نین پرورش آن ها ، انتظار می رود ایران در آینده ای نه چندان دور پیشرفت زیادی در رقابت های ورزشی داشته باشد . در نتیجه ایران استعداد های ورزشی و همچ

ای رریزی صحیحی ببا شرکت در بازی های آسیایی پیش از شرکت در رقابت های المپیک توانسته بود با محک زدن حریفان و همچنین توانایی های خود برنامه 

 رقابت های المپیک تدوین کند .

 پرورش استعداد های ورزشیبازی های المپیک ، بازی های آسیایی ،  :کلیدی واژه های

 

  مقدمه -1

نه یک رویداد صرررف ورزشرری ، بلکه یک جنبش  بازی های المپیک    

وسرریا اجتماعی هسررتند که به مدد فعالیت های ورزشرری باعی تعالی 

ک بازی های المپیسابقه طولانی انسران و تفاهم بین المللی می شوند . 

قبل از میلاد بازمی گردد که به دنبال برگزاری جشررنواره  777به سررال 

و از آن سال به بعد هر چهار سال های مذهبی در یونان قدیم پدید آمد 

سال برگزار شد . هدف این رویداد  1211یک بار بدون وقفه و در حدود 

بزرگ ورزشی این است که ورزش را در همه جا توسعه دهد و  آن را در 

خدمت توسرررعه ی هماهنگی انسررران ها قرار دهد . بنابراین ، جنبش 

سررازمان ها در کنار المپیک سررعی دارد به تنهایی و یا با کمک سررایر 

ح و دوسرررتی را در جواما ارقا دهد ) همگانی سررراختن ورزش ، صرررل

حضور در این ابر رویداد ورزشی برای همه ( .  1811جکسون و پالمز ، 

ورزشکاران حرفه ای در سراسر جهان به مثابه بهترین عرصه برای نشان 

( . از  2111شرایسرتگی های خود محسوم می شود ) فورست ،  دادن

رفی موفقیت یک کشرور در این رقابت بزرگ ورزشی نمایه ای از یک  ط

قدرت بزرگ در عرصره ورزش است و به اهتزاز در آوردن پرچم و سرود 

ملی کشور باعی ایجاد غرور ملی و پشتوانه ای برای حفظ اقتدار کشور 

از این رو با توجه به ارزشرری که برای این روبداد  محسرروم می شررود .

د عوامل موثر بر این رقابت ها شناخته شود و ورزشکاران مطرح شد ، بای

، مسروولان ، مربیان ، سریاسرتمداران دولت و دیگر اشیاصی که بر هر 

صرررورت با این رویداد در ارتباس هسرررتند در این مورد اطلاعات لاز  را 

داشته باشند تا بتوانند با برنامه ریزی هر چه مناسب تر کیفیت فعالیت 

ا برده و بتوانند با اهتما  به این برنامه هر چه بهتر آن را های خود را بال

 استعواملی که تا به حال در پژوهش ها مد نظر قرار گرفته  اجرا کنند .

شررامل برخی عوامل اقتدررادی مانند تور  ، بیکاری و دیگر عوامل می 

باشررد که سررهم قابل توجهی را در ارتقای مدال های کشررورها دارد .       

با موضررو   1841به تحقیقاتی که عیدی و عسررگری در سررال  با توجه

ارزیابی عملکرد ایران در بازی های المپیک تابسرررتانی در مقایسررره با 

رقبای آسرریایی پرداختند و طبق نمودار سررینوسرری شررکل که عملکرد 

ایران را نشان می داد و دارای جهش های صعودی و نزولی بلند بود بی 

در واقا عملکرد ایران در بازی های  شد .ثباتی در این موضرو  مشهود 

ان کشور ایر المپیک در مقایسه با سایر رقبا دارای نوسان مشیص شد .
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المپیک بدون وقفه حضرور داشته است به جز المپیک سال  19تنها در 

کره به ترتیب به میزبانی مسرررکو و لس آنجلس  1419و  1411هرای 

تان توسط شوروی در این دو برگزار شدند و ایران به دلیل اشغال افغانس

 91دوره شرکت نداشت . علاوه بر این ایران در چهارده دوره در مجمو  

مدال برنز می باشد  29مدال نقره و  12مدال طلا ،  11مدال که شامل 

 1497ایران در المپیک ملبورن سال بهترین رتبه  کسرب کرده اسرت .

دو مدال طلا ، دو ورزشکار از ایران و کسب  17می باشرد که با حضرور 

نقره و یک برنز به رتبه چهاردهم دسرررت یافت .  بدترین رتبه ایران در 

ورزشکار از ایران و کسب یک مدال  99پکن که با حضرور  2111سرال 

                                                                                دسررررت یررافررت . 91طررلررا و یررک مرردال برررنررز برره رترربرره 

ایران  2112تا لندن  1491در مجمو  در برازی هرای المپیک از لندن 

مدال  17مدال طلا ،  19مدال کسب کند که شامل  71توانسرته اسرت 

مدال برنز می باشرررد .اولین مدال در تاریل المپیک ایران در  27نقره و 

رشررته دوومیدانی کسررب شررد و ایران در رشررته های انفرادی و رزمی 

های زیادی کسب کند در حالی که کشورهای اروپایی در توانسته مدال 

با توجه به رشته های قایقرانی و شنا مدال های زیادی کسب کرده اند .

که  جنبش المپیک در طول این سال ها رشد زیادی داشته است و این 

مورد توجه کشورها قرار گرفته است بنابراین اعتبار و ارزش زیادی پیدا 

که تنها دلیل برگزاری این رقابت ها گرایش به کرده به خدررروی این 

سرمت ورزش نیسرت بلکه شامل رواو و گسترش صلح و دوستی میان 

ملت ها و دارای فلسرفه ای اسرت که باعی اسرتحکا  وحدت و دوستی 

ا بمیان ملت ها می شرود و مورد پذیرش کلیه شرررکت کنندگان است .

یک پس از بازی و برگزاری چنردین دوره المپتوجره بره نقش المپیرک 

های آسررریایی این نکته مورد توجه در انجا  پژوهش قرار گرفت و لاز  

    است در ابتدا توضیحاتی نیز در مورد این رقابت داده شود .   

 از شیرسد . پ یسده م کیبه کمتر از  ییایآس یدادهایقدمت رو       

موضو   1412برگزار و انجا  گردد ، در سال  ییایآس یها یکه باز نیا

با عنوان  ییدر گردهما یورزش یرقابت ها یورزش یرقابت ها یبرگزار

 نیپیلیف ریو جزا نیژاپن ، چ یکشورها نیب«  شررق دور  یها یباز» 

ها در شهر  یدوره باز نیاول 1418در سال  بیترت نیبد  د .مطرح گرد

.                                      افررتیرر، ده دوره ادامرره  1489و تررا سرررال  دیرربرگزار گرد لیررمرران

ها را متوقف کرد  یباز نیا یبرگزار 1481دو  از سرررال  یجنگ جهان

                یزمسرررترران کیررالمپ یبرگزار یدو  در ط ی.پس از جنررگ جهرران

در مورد  ییصررحبت ها نیپیلیو ف نیسررران ورزش چ نیلندن ب 1491

                                                                                     رفررتیررشررررررق دور صرررررورت پررذ یهررا یبرراز یایرراحرر

 « کیالمپ یالملل نیب تهیکم یهند ندهینما»  یاما گوردوت سرررونده

ندانست  یکاف ایتوسعه ورزش آس یشررق دور را برا یها یباز یبرگزار

                                                              یو برررررسرررر برررحررری شرررررنرررهرررادیو جرررهرررت و پررر

                       یهررا یتر تحررت عنوان برراز جرراما یهررا یبرراز یبرگزار رامونیپ

                              شرررنهادیپ نیکشرررورها اراده داد . ا یرا به رهبران ورزشررر ییایرآسررر

شرررد .                                  ییایرورزش آسررر ونیفرردراسررر لیررتشرررک یبراعری توافق برا

 18د را نوشت و در یجد یها یمنشور باز سینو شیپ یمقدمات تهیکم

 یباز ونیفدراس»  تحت عنوان  ییورزش آسا ونیفدراس  1494   هیفور

به گونه  1491نو افتتاح شد . در سال  یرسرما در دهل«  ییایآسر یها

بار با حضور  کیهر چهار سال  ییایآس یها یشد تا باز یزیبرنامه ر یا

 نیها از اول یباز نیبرگزار گردد . ا ییایآس  یه کشورهایورزشکاران کل

                                                                     ونیفدراس لهیبه وس  1412نو ( تا سال   یدهل ییایآس یها یدوره ) باز

                         کیرراز تفک سبره بعررد ، پ  1412و از سرررال  ییایررآسررر یهررا یبراز

 ییایآسرر کیالمپ یشررورا لهیبه به وسرر ییایآسرر یها یباز ونیفدراسرر

 یها یباز زین کیالمپ یالملل نیب تهیو برگزار شرررد .کم یسرررازمانده

ر تورنومنت بزرگت نیشناخت و آن را به عنوان دوم تیرا به رسم ییایآس

 یباز یدوره ها هیز در کلین رانیکرد . ا ادی کیالمپ یهرا یپس از براز

شرکت داشت .  1471،  1472،  1499 یبه جز سال ها ییایآسر یها

 یها یو به نا  باز رانیا یزبانیمسررابقات به م نیا زین 1479در سررال 

 .        رفتیتهران صورت پذ ییایآس

با توجه به نقش و اهمیت بازی های المپیک و در نظر داشرررتن عوامل 

این موضررو  موثر در کسررب مدال و رتبه در این رویداد مهم ورزشرری 

مطرح شرد که حضور در بازی هایی آسیایی اثر مثبتی بر رتبه ایران در 

المپیک داشت و یا این که به دلیل برگزاری المپیک با فاصله حدودا دو 

هر دوره بازی آسیایی از قدرت ورزشی و مدیریتی ایران در  سرال بعد از

 چنین رویدادی کاسته است .

 روش شناسی تحقیق.  2       
تحلیلی و از نو  مطالعات گذشته  –روش پژوهش حاضرر توصیفی      

که به صورت مقاله در این پژوهش از داده های کتابیانه ای نگر است . 

المپیک و سایت بازی های آسیایی استفاده ، کتام ، سایت کمیته ملی 

شده است و برای به دست آوردن داده ها از ابزار خای دیگری استفاده 

پانزده دوره حضور ورزشکاران جامعه آماری  این پزوهش ،  نشده است .

که اولین دوره  1491در بازی های المپیک تابسرررتانی از سرررال  ایران

را شررامل می گردد.  2112ده تا حضررور ایران در بازی های المپیک بو

 1419و  1411در سررال های البته لاز  اسررت این نکته رکر شررود که 

 قعلی رغم اشرغال افغانستان توسط شوروی سابق و جنگ تحمیلی عرا

بازی های المپیک برگزار شد ولی ایران به دلیل اعتراض در  علیه ایران 

 ، بازی های آسیاییالمپیک به منظور بررسی  این دو دوره شرکت نکرد .

که به این می باشررد . نمونه با جامعه آماری برابر اسررت نمونه  نیز جزء

بازی های المپیک با بازی های آسیایی مورد ترتیب ، نتایج و مدال های 

پژوهش قرار گرفت و بررسری شرد . با توجه به تناقب بسریار جزیی در 

ه عامالبته ج شد . بر استفاده از معتبر ترین منابابرخی از منابا سرعی 

شامل شد که قبل از آن بازی های آماری به طور خای المپیک هایی را 

 آسیایی برگزار شد .
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 (   تغییرات رتبه المپیک 1جدول )

 تغییرات رتبه نسبت به المپیک دوره قبل پس از برگزاری بازی های آسیایی رتبه ایران محل برگزاری )ستاره دار بازی آسیایی( سال

 اولین دوره که ایران در المپیک شرکت کرد . 87 لندن 1491

 بازی های آسیایی 8 دهلی * 1491

 در جایگاه بالاتری قرار گرفت . پله صعود 7با ایران  81 یهلسینک 1492

 بازی های آسیایی 7 توکیو * 1491

 در جایگاه پایین تری قرار گرفت .پله سقوس  19 با ایران 21 ر  1471

 بازی های آسیایی 7 بانکوک * 1477

 در جایگاه بالاتری قرار گرفت پله صعود 19با ایران  14 مکزیکو سیتی 1471

 بازی های آسیایی 9 بانکوک * 1471

 در جایگاه پایین تری قرار گرفت .پله سقوس   4 با ایران 21 مونیل 1472

 بازی های آسیایی 2 تهران * 1479

 در جایگاه پایین تری قرار گرفت .پله سقوس   9 با ایران 88 مونترال 1477

 بازی های آسیایی 9 سوول * 1417

 در جایگاه پایین تری قرار گرفت .پله سقوس  8 با ایران 87 سوول 1411

 بازی های آسیایی 9 پکن * 1441

 در جایگاه پایین تری قرار گرفت .پله سقوس   1با  ایران 99 ابارسلون 1442

 بازی های آسیایی 7 * هیروشیما 1449

 . در جایگاه بالاتری قرار گرفت پله صعود 1با ایران  98 آتلانتا 1447

 بازی های آسیایی 7 بانکوک * 1441

 . در جایگاه بالاتری قرار گرفت پله صعود 17با ایران  27 سیدنی 2111

 بازی های آسیایی 11 بوسان * 2112

 جایگاه پایین تری قرار گرفت . درپله سقوس   8 با ایران 24 آتن 2119

 بازی های آسیایی 7 دوحه * 2117

 در جایگاه پایین تری قرار گرفت .پله سقوس   22 با ایران 91 پکن 2111

 بازی های آسیایی 9 گوانگژو * 2111

 . در جایگاه بالاتری قرار گرفت پله صعود  89با ایران  17 لندن 2112
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 . یافته های تحقیق 3     

 ( نشان دهنده تغییرات رتبه ایران                       1در این اطلاعات جدول )     

) از لندن تا لندن ( می باشد.  2112تا  1491در المپیک از سال 

ایران به دلیل اعتراض به  1419و  1411در المپیک  سال های 

جنگ ایران با عراق در اشغال افغانستان توسط شوروری سابق و 

مسابقات المپیک شرکت نکرد و این دو المپیک به همراه بازی 

( حذف شد . همچنین المپیک 1از جدول ) 1412های آسیایی 

نیز به دلیل برگزار نشدن بازی های آسیایی پیش از  1479سال 

آن از جدول حذف شد . با حذف این سه مورد از جدول دید بهتری 

 ای دیگر به دست آمد .نسبت به المپیک ه

                                                                                                     ( استیراو شد :1اطلاعاتی که از جدول )

اولین المپیکی است که تیم ایران در آن  1491با توجه به این که سال 

حضور داشت و همچنین اولین دوره رقابت های آسیایی نیز مربوس به 

 الکه در س) انگلستان ( دهلی است بنابراین المپیک لندن  1491سال 

ست و از آن صرف در مورد این موضو  نی برگزار شد قابل  بررسی 1491

    نظر شد.                       

که به  2112و  2111،  1477،  1471،  1492در المپیک سال های   

رگزار شد ، سیدنی و لندن ب ای ، مکزیکو سیتی ، آتلانتترتیب در هلسینک

قرار  و در جایگاه بالاتری بهتر شدرتبه های ایران نسبت به المپیک قبلی 

  گرفت ، بنابراین به وضعیت بهتری رسید .

،  1411،  1477،  1472،  1471المپیک سال های از طرف دیگر در 

که به ترتیب در ر  ، مونیل ، مونترال ، سوول   2111و   2119،  1442

، آتن و پکن برگزار شد تیم ایران نسبت به المپیک دوره قبل  ا، بارسلون

 وضعیت ضعیف تری پیدا کرد .چند پله سقوس کرد و  

و تحلیل آن رتبه ایران همان طور که در جدول مشیص شد تغییرات 

 بدین ترتیب است :

ا   81ایران به رتبه  ) فنلاند ( ، هلسینکی 1492در المپیک (  1-8)

رقابت ها دست یافت و در سال قبل در بازی های آسیایی دهلی شرکت 

و  پله صعود کرد 7لندن ،  1491کرد . بنابراین ایران نسبت به المپیک 

 شید . رتبه ارتقا بی 7جایگاه خود را 

، پس از بازی های ) ایتالیا ( که در ر   1471( در المپیک  8 – 2)

ا   دست یافت و نسبت به  21آسیایی توکیو برگزار شد ایران به رتبه 

 در جایگاه پایین تری قرار گرفت . پله سقوس 19المپیک ملبورن با 

که در مکزیکو سیتی) مکزیک (  برگزار  1471( در المپیک  8  - 8) 

ا  دست یافت و در جایگاه بالاتری  14به رتبه پله سقوس  19با شد ایران 

( برگزار 1477این دوره پس از بازی های آسیایی بانکوک )قرار گرفت .

 شد .

 21مونیل ) آلمان غربی ( که رتبه ایران به  1472( المپیک   9-8) 

در جایگاه پایین تری در جدول رتبه بندی قرار  پله سقوس 4و با رسید 

 گرفت. این دوره پس از بازی های آسیایی بانکوک برگزار شد .

 9در مونترال ) کانادا ( برگزار شد و ایران با  1477( المپیک  8 – 9) 

نیز به  1479ا  قرار گرفت . بازی های آسیایی  88پله سقوس در جایگاه 

 هران پیش از این دوره المپیک برگزار گردید .میزبانی ت

به میزبانی سوول ) کره جنوبی ( بیست و  1411( المپیک  8 – 7) 

چهارمین دوره از المپیک است که ایران با سه پله سقوس نسبت به 

 ا  قرار گرفت . 87المپیک مونترال کانادا در جایگاه 

بارسلونا ) اسپانیا ( و که به میزبانی  1442المپیک سال  در ( 8 – 7) 

پله سقوس در جایگاه  1پس از بازی های آسیایی پکن برگزار شد ایران با 

ا  قرار گرفت . این دوره از المپیک پس از بازی های آسیایی پکن  99

 انجا  پذیرفت . 1441در سال 

( 1449و پس از بازی های آسیایی هیروشیما ) 1447( در سال  8 – 1) 

در این  ایران، المپیک به میزبانی آتلانتا ) ایالات متحده ( برگزار شد که 

دوره از رقابت ها توانست با یک پله صعود در جایگاه بهتری نسبت به 

 المپیک بارسلونا که در دوره قبل برگزار شد بدست اورد .

برگزار شد  2111المپیک سیدنی ) استرالیا ( که در سال  ( در 8 – 4) 

 1447در جایگاه بالاتری نسبت به المپیک پله صعود در  17ایران با 

آتلانتا قرار گرفت . این دوره از المپیک پس از بازی های آسیایی                   

 بانکوک برگزار شد .

آتن ) یونان ( در سال       ( بیست و هشتمین دوره از رقابت ها در 8 – 11) 

( برگزار شد که در  2112و پس از بازی های آسیایی بوسان )  2119

 ا  المپیک دست یافت . 24پله سقوس به جایگاه  8آن ایران با 

در پکن ) چین (  بیست و نهمین دوره  2111( در سال  8 – 11) 

                  ا 91پله سقوس در جایگاه  22المپیک برگزار شد که ایران با 

پکن ( نیز پیش از المپیک  2117باز یهای آسیایی دوحه )  قرار گرفت .

 برگزار شد .

و به  2112سرانجا  سی امین دوره المپیک در سال و  ( 8 – 12) 

پله صعود در جایگاه  89میزبانی لندن ) انگلستان ( برگزار شد که ایران با 

ی های آسیایی گوانگژو برگزار بازا  قرار گرفت . این دوره پس از  17

 شد.

 

 یریجه گینت.  4 
با توجه به جایگاه و اهمیت بازی های المپیک و همچنین بازی های     

آسررریرایی و برا توجره به این که رقابت های المپیک از اهمیت بالاتری 

، بنرابراین بررسررری کلیره عوامل موثر در تغییر  رتبه برخوردار اسرررت 

این سرروال در این جا نسرربت به دوره قبل حادز اهمیت اسررت . المپیک 

Archive of SID

www.SID.ir



 

آیا شررکت در بازی های آسیایی می تواند اثری بر رتبه مطرح شرد که 

آن کشرور در المپیک بعدی داشته باشد و اگر تاثیر دارد مثبت است یا 

) لندن تا  2112تا  1491منفی . برای بررسررری این موضرررو  المپیک 

و  1411شررکت داشت ) به استثنای سال های  لندن ( که ایران در آن

که به ترتیب با میزبانی مسکو و لس آنجلس برگزار شد به دلیل  1419

اعتراض به اشغال افغانستان توسط شوروی سابق و جنگ ایران با عراق 

، شررررکت نکرد ( مورد بپژوهش قرار گرفت . به منظور بررسررری رابطه 

تا  1491زی های آسیایی از سال میان بازی های آسیایی و المپیک ، با

 مورد بررسی قرار گرفت .  2111سال 

این نتیجه حاصررل شررد که  ، با  تجزیه و تحلیل یافته های پژوهش     

در مجمو  تیم ایران در هر المپیکی کره پس از برازی هرای آسررریایی 

پله کاهش پیدا کرده است و این  79پله افزایش رتبه و  78برگزار شرد 

اصرله بین رتبه های کسرب شرده در هر دو المپیک بدست دو عدد از ف

که در طی این چند دوره آمده است . با تفسیر این داده نتیجه این شد 

    صرررعود داشرررت و پله   4 در رویداد بزرگ المپیک  ایران  در مجمو  

حضررور در بازی های آسرریایی باعی می توان این نکته را بیان کرد که 

ظور حضرور در بازی های آسیایی شده است . در تقویت تیم ایران به من

تکمیل این موضرو  می توان گفت با توجه به این که هزینه شرکت در 

رقررابررت هررای المپیررک کلرران اسررررت و برای تجربرره  بررازیکنرران و             

صرف کرد بنابراین شرکت در ورزشکاران نمی توان این هزینه و زمان را 

کمتری نسررربت به المپیک برخوردار بازی های آسررریایی که از اهمیت 

همان طور که اسرت بسریار در کسب رتبه بهتر در المپیک موثر است . 

باعی شررد ایران بررسرری ها نشرران داد شرررکت در رقابت های آسرریایی 

تعردادی از رقبرای خود را بشرررنراسرررد و قبل از رویارویی با آن ها در          

خود را محک بزند و با شیوه توانایی های المپیک ، بتواند رویداد بزرگ 

 عملکرد و فنون رقبا آشنا شود .

در جما بندی پایانی و پیشرنهاد هایی که برای این موضو  مطرح شد 

می توان به اسرتعداد یابی اشراره کرد . در واقا در تحقیقات گذشته به 

این موضرو  اشراره شرد که کشرور های اروپایی با استعداد یابی قوی و 

رتبه های بهتری مکرر و همچنین پرورش اسرتعداد های خود توانستند 

سرربت به دیگر کشررورها کسررب کنند . بنابراین موضررو  در المپیک ن

اسررتعداد یابی و همچنین پرورش اسررتعداد های برتر در هر رشررته ی 

ورزشررری می تواند به بهبود عملکرد و رتبه تیم های ورزشررری ایران در 

 رقابت های المپیک کمک قابل توجهی داشته باشد .

 

 مراجع.  5
ایران در بازی های  ارزیابی و تحلیل عملکرد، حسینی، عید [1]

 ،مطالعات مبانی مدیریت در ورزش، آسیایی در مقایسه با سایر رقبا

 .17/12/1842،  78-19 ،1848بهار  1سال اول شماره 

(. ارزیابی عملکرد ایران در 1841عسگری ، بهمن ، عیدی ، حسین ) [2]

بازی های المپیک تابستانی در مقایسه با رقبای آسیایی ، نشریه مطالعات 
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