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 چکیذه:

 

زضقف ٲحٹض)ٲبټیت  )آٮپٹضت،٦ت٭،آیعٶ٩( نٟبتاٶسیكٳٷس ٶٓطیٻ ٻ ٣بیؿٻ ٶٓطیبت ؾپػٸټف حبيط ثٻ ٲٷٓٹضتحٯی٭ ٸٲهذف:        

 ٽٷزبضی،ثطضؾی ٲ٣بیؿٻ ای زیس٪بټٽبی زی٫طٸ٦بضثطز ٶٓطیٻ(ثٹز.ثاٶؿبٴ،ضقسٸقرهیت،قیٹٺ ٲُبٮٗٻ ثٽٷزبضی  ٸٶب

بت ٲحتٹائی ثٻ ضٸـ ٦تبثربٶٻ ای ٪طزآٸضی ٪طزیسٸٲٷبثٕ ثٻ ٲٷٓٹض تجییٵ قرهیت اظ زیس٪بٺ نٟبت ،ثب ضٸـ ٦یٟی اَلاٖسوش:   

 ٪طزآٸضی اَلاٖبت قبٲ٭ ٦تبثٽبی ٲطرٕ ٸ٢بث٭ اؾتٷبز،تبٮیٟبت ٸتطرٳٻ ټبی زاذٯی ٸذبضری،ٲ٣بلات ٲتٗسز ٲٗتجطٲی ثبقس.

٦ٻ ثبضٸـ ٸثیٷف تٹؾٍ زٸ ٪طٸٺ اظ ضٸاٶكٷبؾبٴ تٹؾٗٻ یبٞت. ی٥ ٪طٸٺ آٶٽبیی 0491تب 0491ضٸی٧طز نٟبت زضزټٻ ټبی یافته ها:   

٦ٯٷی٧ی ثٻ ٶٓطیٻ پطزاظی زضثبضٺ نٟبت پطزاذتٻ اٶس ٸ٪طٸٺ زی٫ط آٶٽبیی ٦ٻ ضٸـ تحٯی٭ ٖٹاٲ٭ ضا اؾبؼ ٦بض ذٹز ٢طاضزازٶسزض ثطضؾی 

ثٻ ٖٳ٭ آٲسٺ ٲكرم ٪طزیس ٶٓطیٻ نٟبت زیس ذٹقجیٷی ٶؿجت ثٻ اٶؿبٴ زاضز ٸاٸضا ٲٹرٹزی ٦ٻ ٲتبحطاظ ٖٹاٲ٭ ٸضاحتی ٸغٶتی٧ی 

بحیطٲحیٍ ٲی زاٶس.ثٻ ٖلاٸٺ ټٱ ٲؿتٗس تبحیطپصیطی ٖٹاٲ٭ شټٷی ٸټٱ ٖٹاٲ٭ ٲحیُی اؾت ٲبټیت اٶؿبٴ ثبٸرٹز ٸټٳچٷیٵ تحت ت

 .ذطٺ ٲبټیت اٶؿبٴ ضٸ ثٻ ت٧بٲ٭ اؾتپیچیس٪یٽبی ظیبزی ٦ٻ زاضزتب حسٸزی قٷبذت پصیط اؾت ٸثبلا

زی٫طاظ ٶٓطیٻ ټبی قرهیت ٞب ٢س آٴ زضحبٮی ٦ٻ ٶٓطیٻ نٟبت زاضای ٸا٢ٕ ثیٷی ټبیی اؾت ٦ٻ ثطذی بحث ونتیجه گیشی:   

ټؿتٷس.ثطذی اظ ٲتساٸ٬ تطیٵ اٶت٣بزات ٖسٰ تٹا١ٞ ٶٓطیٻ پطزاظاٴ ایٵ ٲ٧تت زضثبضٺ تٗساز نٟبت ثٷیبزی قرهیت ٸزی٫ط ایٷ٧ٻ نٟبت 

ٷیٵ ایٵ ټٳچٚبٮجب پیف ثیٷی ټبی يٗیٟی ثطای ضٞتبض ټؿتٷس ٸچٷبٶ٧ٻ ایٵ ٶٓطیٻ ثیكتط ثٻ تٹنیٝ پطزاذتٻ تب چ٫ٹٶ٫ی پیف ثیٷی ضٞتبضٸ

 چ٫ٹٶٻ ٸچطا تٟبٸتٽبی قرهیتی اٞطازق٧٭ ٲی ٪یطزیب پسیس ٲی آیس.ٶٓطیٻ  ٲكرم ٶٳی ؾبظز ٦ٻ 
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یب ٶٓطیٻ ٸیػ٪یٽبی قرهیت ی٧ی اظ ٶٓطیٻ ټبی ضایذ زض ضٸاٶكٷبؾی قرهیت ٸ ٲٽٳتطیٵ ٲحسٸز ټبی ٶٓطی  0ٓطیٻ نٟبتٶ

زض ٲُبٮٗٻ قرهیت اؾت ثط اؾبؼ ایٵ ٶٓطیٻ قرهیت اٞطاز اظ ذهٹنیبت ٸ نٟبت ٪ؿتطزٺ ای تط٦یت یبٞتٻ اؾت ایٵ 

٭ قسٺ ٸ آٴ ضا تٹؾٗٻ زازٺ اٶس ی٥ ٪طٸٺ ٢بئزٸ٪طٸٺ ثٻ آٴ اټٳیت 0491تب0491ٶٓطیٻ اظ ٢سیٱ ثٹزٺ اؾت ٮی٧ٵ زضزټٻ ټبی 

٦ٻ ضٸـ  ی٪طٸٺ زی٫طآٴ ټبیٯیٷ٧ی ثٻ ٶٓطیٻ پطزاظی زضثبضی نٟت پطزاذتٻ اٶسٸ ټؿتٷس ٦ٻ ثب ضٸـ ٸ ثیٷف ٦ یآٶٽبی

 آظٲبیكی ٸثٻ ذهٹل  آٲبضی ٲبٶٷس ضٸـ تحٯی٭ ٖٹاٲ٭)ٞب٦تٹض آٶبٮیع(ضا اؾبؼ زؾت یبثی ثٻ تئٹضی نٟبت زاٶؿتٻ اٶس

زض  (.آٮپٹضت0799اٸ٬ تٗٯ١ زاضز)قبٲٯٹ،اظ ضٸاٶكٷبؾبٴ ٢سیٳی،پط تزطثٻ ٸ ٲٗطٸٜ اؾت ٦ٻ ثٻ ٪طٸٺ 2 ٪ٹضزٸٴ آٮپٹضت

ٲیلازی ثٻ زضیبٞت ز٦تطی 0122ٲیلازی زض ٪صقت اٸ زضؾب0411٬ٲیلازی زض آٲطی٧ب ثٻ زٶیب آٲس ٸ زض ؾب٬ 0941ؾب٬

 ضٸاٶكٷبؾی ٶبی٭ قس زض ایٵ ضقتٻ تبٮیٟبت ٸ تح٣ی٣بت ثؿیبض ٲٽٳی زاضز

آٮپٹضت قرهیت ضا یٵ ٪ٹٶٻ تٗطیٝ ٲی ٦ٷس:قرهیت ؾبظٲبٴ ثبتحط٤ )ظٶسٺ(زؾت٫بٺ ثسٶی ٸ ضٸاٶی یف شخصیت :تعش

(.ٶ٧بتی ٦ٻ اظ ایٵ 0479ٞطز آزٲی اؾت ٦ٻ چ٫ٹٶ٫ی ؾبظ٪بضی اذتهبنی آٴ ٞطز ضا ثب ٲحیٍ تٗییٵ ٲی ٦ٷس)آٮپٹضت،

 تٗطیٝ اؾترطاد ٲی قٹز ٖجبضتٷس اظ:

 ٹیب ضازض ٲٹضز قرهیت ثٻ ٦بض ٲی ثطز ٸ ٲٷٓٹض آٴ اؾت ٦ٻ قرهیت ثب ایٵ ٦ٻ ټٳٻآٮپٹضت انُلاح ؾبظٲبٴ ظٶسٺ ٸ پ-0

زض ضقس ٸ تٛییط ٸ تحٹ٬ اؾت ٸ ثٻ ٖجبضتی ایٵ  بٌ ٸ پیٹؾت٫ی ٸ ټٳ٧بضی زاضٶس پیٹؾتٻٖٷبنط تك٧ی٭ زټٷسٺ اـ ثب ټٱ اضتج

 .ضقس ؾبظٲبٴ یبٞتٻ اؾت ٶٻ تهبزٞی

ی٭ قسٺ ٦ٻ ثب ټٱ ثٻ نٹضت ی٥ ٸاحس ٦بض ٲی ٦ٷٷس ٸ اظټٱ رسا رؿٳبٶی اؾت ٸ اظ شټٵ ٸ ثسٴ تك٧–قرهیت ضٸاٶی -2

ٲی  ٶیؿتٷس ٸ ټیچ ٦ساٰ ثٻ تٷٽبیی قرهیت ضا زضؾت ٶٳی ٦ٷٷس ثٯ٧ٻ ثب ټٱ آٲیرت٫ی زاضٶس ٸ ثط ضٸی ټٱ قرهیت ضا تك٧ی٭

 .شټٷی ٸ ٶٻ تٳبٲبظیؿتی اؾتزټٷس .زض ٸا٢ٕ قرهیت ٶٻ تٳبٲب

ٞطز اقبضٺ ٲی ٦ٷس.زض تٗطیٝ آٮپٹضت،قرهیت زض ټط ٞطزی اٸ ضا ثٻ ٸرٽی  قرهیت ثٻ ضٞتبض یب ٧ٞط ثی ټٳتب ٸ ٲرتم ثٻ-7

ذبل ثطای ؾبظ٪بضی ثب ٲحیٍ ثٻ حط٦ت زض ٲی آٸضز،یٗٷی ضٞتبض اٸ ضا تٗییٵ ٲی ٦ٷس ثٻ رٽت تب٦یس ٞطاٸاٴ ثط ٲٷحهط ثٻ ٞطز 

 .(0799ٞطز ټٱ ذٹاٶسٺ اٶس)ؾیبؾی ،اٸ ضا ضٸاٶكٷبؾی ثٹزٴ اٞطاز یٗٷی ان٭ ٞطزیت ،ضٸاٶكٷبؾی 

زضقرهیت ټٱ ٸضاحت ٸ ټٱ ٲحیٍ ذٹز ضا ٲٷ٧ٗؽ ٲی ٦ٷیٱ ٸضاحت ٲٹاز ذبٰ ضا ثطای قرهیت تبٲیٵ ٲی ٦ٷس ٸ قطایٍ -9

 .(0794ٲحیُی آٴ ضا ق٧٭،٪ؿتطـ یب ٲحسٸز ٲی ٦ٷس )ٶبزی ،
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ثٻ ٶٓطآٮپٹضت ،ټط٦ؽ قبٲ٭ ٲزٳٹٖٻ ای اظضٞتبضټبی ذبل ذٹز اٸؾت ٦ٻ اٸ ضا اظ زی٫طاٴ ٲتٳبیع ٲی  تعشیف صفات :

ؾبظز ٸ ثٻ ایٵ ٖٯت ټیچ زٸ ٶٟطی ٦بٲلا قجیٻ ثٻ ټٱ ٶیؿتٷس .اٸ ثطای احجبت ٸ ضٸقٵ ٶٳٹزٴ ایٵ ٞطيیٻ اظ ٲٟٽٹٰ )نٟت 

ثٗلاٸٺ نٟت ضا .(0410تب٦یس زاضز )آٮپٹضت،ت (اؾتٟبزٺ ٲی ٦ٷس.آٮپٹضت زض اٸٮیٵ احطـ ثطنٟبت ثٻ ٖٷٹاٴ اثٗبز ثب اټٳی

ثٻ ٖجبضت زی٫ط ْطٞیت ٸ اؾتٗساز ثبٮ٣ٹٺ ای اؾت ثطای پبؾد ی٧ؿبٴ زازٴ ضٸاٶی ش٦ط ٲی ٦ٷس –ٖجبضت اظ ی٥ ؾبذتبض ٖهجی 

ثٻ ٲحط٦ٽبی ٲرتٯٝ.اٸ ٲٗتجط تطیٵ ٸاحس اضظیبثی ضٸاٶی ثطای ٶكبٴ زازٴ قرهیت اٞطاز ٸ چ٫ٹٶ٫ی قجبټت آٶٽب ضا ټٳیٵ 

ٽب ٸ پبؾرٽب ضا قجیٻ ٖبٲ٭ نٟت ٲی زاٶس ٦ٻ ثٻ ٖجبضتی نٟبت قبٲ٭ آٴ ٶٹٔ ذهٹنیبت ضٸاٶی ٲی قٹٶس ٦ٻ ثؿیبضی اظ ٲحط٦

تٗٳیٱ یبٞتٻ،٦ٯی ٸ پبیساض ٸا٦ٷف زازٴ ثٻ ٲحیٍ ٲی زاٶس ٦ٻ اظ ضاثُٻ ٲزٳٹٖٻ  ٷٷس.آٮپٹضت نٟبت ضا پسیسټبی ٶؿجتبټٱ ٲی ٦

،ٶكبٴ زټٷسٺ ضٞتبضټبی حبثت،پبیساض ٸ ٲساٸٰ اؾت ٲتٗسز ثٻ ٸرٹز ٲی آیٷس.ټٳیٵ نٟت ای اظ ٲحط٦ٽبی ٲرتٯٝ ثب پبؾرٽبی

 . (0799)قبٲٯٹ، ایٵ نٟبت ضاثُٻ ثؿیبض ٶعزی٧ی ثب ٲؿبئ٭ ٸ ٖٹاٲ٭ ارتٳبٖی زاضز .ق٧٭ ٪یطی ٸ تٛییطات

 ویژگیهای صفات از نظر آلپورت:

ټطنٟت ٲبټیت ٸ ٲٹرٹزیتی ٲكرم ٸ ٸا٢ٗی زاضز:ټطقرهی زض ٸرٹز ذٹز ٸ زض ؾٯٹٮٽبی ثسٶف ایٵ ٪طایف ٦ٯی ثٻ -0

ٞطيی یب ثط چؿت ټبیی ٶیؿتٷس ٦ٻ ثطای تٹریٻ ٦طزٴ ضٞتبض ٞٗبٮیت ضا ٦ٻ ټٳبٴ نٟبت ټؿتٷس ضا زاضاؾت . نٟبت ؾبذتبضټبی 

ؾبذتٻ قسٺ ثبقس.تٗساز نٟبت ٞطاٸاٴ اؾت ٸ ثًٗی اظ آٶٽب ٖجبضتٷس اظ:زضٸٴ ٪طایی ،ثطٸٴ ٪طایی،زضؾتی،ٶبزضؾتی 

 .،ذزبٮت،پطذبق٫طی ٸ ذٹٶؿطزی

ی ٲی قٹز  ٸٶؿجت ثٻ ٖبزت ٖٳٹٲیت ثیكتطی  زاضز :ټط نٟت زض اٶؿبٴ قبٲ٭ پسیسٺ ټبی ٲرتٯٟثٻ نٟبت ٶؿجت -2

ٖبزت،ذهٹنیبت پبیساضتط،حبثت تط ٸ ٖٳٹٲی تطی زاضز .ٖبزت تٗٳیٱ پصیطی نٟب ضا ٶساضٶس ٸ زض ٖیٵ حب٬ ٦ٻ حجبت زاضٶس 

ٮی٧ٵ ثٻ ٪طایف ټبی ٲحسٸزی اَلا٠ ٲی قٹٶس ٦ٻ ٲٹ٢ٗیت ټبی ٲحسٸزی آٴ ټب ضا ثط ٲی اٶ٫یعز ٸ پبؾری ټٱ ٦ٻ ثٻ آٶٽب 

٦ٹز٤ ٖٳ٭ ٲؿٹا٤ ظزٴ ضا ت٧طاض ٲی ٦ٷس ٸ ایٵ ٖٳ٭ پؽ اظ ٲستی ثٻ نٹضت ٖبزت زض زازٺ ٲی قٹز ٲحسٸز اؾت ٲخلا 

ٲی آیس ٮی٧ٵ ایٵ ٖبزت ،پؽ اظ ؾبٮیبٴ زضاظ زض ی٥ ؾیؿتٱ ٦ٯی ٖبزت ٦ٻ نٟت تٳیعی ضا قبٲ٭ ٲی قٹز.ثٷبثط ایٵ ی٥ 

ٸیبچٷسٖبزت نٟت ٲحهٹ٬ چٷسیٵ ٖبزت ٲكرم ٸٲحسٸزاؾت ٸ ثطای ؾبظ٪بضی ثٻ ٦بض ثطزٺ ٲیكٹز ټط نٟت قبٲ٭ ز

 .ٲطثٹٌ ثٻ ټٱ اؾت

ٸرٹزټطنٟت ضاٲی تٹاٴ ٖٯٳی ٸ ٖیٷی )تزطثی(حبثت ٦طز :نٟبت ٸرٹزی اٶؿبٴ ضا ٶٳی تٹاٴ ٲؿت٣یٳب ٲكبټسٺ ٦طز اٲب ثب -7

ضٸـ ټبی اظ ٢جی٭ ٲكبټسٺ ضٞتبضټبی ٲساٸٰ ٸٲؿتٳط زض َٹ٬ ظٲبٴ اؾتٟبزٺ اظ تبضیرچٻ ٞطزی ٸ ثٻ ٦بض ثطزٴ ضٸقٽبی آٲبضی 

 .ٹٰ ؾبذت ٸآٴ ضااٶساظٺ ٪یطی ٦طزٲی تٹاٴ ضا ٲٗٯ
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ی٥ نٟت ،ٲبټیتی پٹیبزاضزٸاٶ٫یعٺ ی ایزبز ضٞتبض اؾت:نٟبت ضٞتبض ضا ایزبز ٲی ٦ٷٷسٸظیط ثٷبی آٶٽب ټؿتٷساظٶٓط آٮپٹضت -9

حبٮت ٲٟٗٹ٬ ٶساضٶس ٸٲٷتٓط ٶٳی ٲبٶٷس تبٶیطٸټبی ٲحط٦ٻ ای آٶٽبضاثٻ حط٦ت زضآٸضٶس،ثٯ٧ٻ آٶٽباٶؿبٴ ضا ثطٲی اٶ٫یعٶس تب ثٻ 

ؿتزٹی ٲحط٦ٽبی ٲحیٍ ثطٸزٸذٹزضاٶٳبیبٴ ؾبظز ٲخلا قرهی ٦ٻ زاضای نٟت ارتٳبٖی ثٹزٴ اؾت ٲٷتٓطٶٳی ٲبٶس تب ر

 .زی٫طاٴ ثب اٸ ٲٗبقطت ٦ٷٷس ثٯ٧ٻ ذٹز ٞٗبلاٶٻ ثبآٶٽبزضٲی آٲیعز

رسایی ٲكرم ٸ٦بٲلا  ،ٲطظ ٲؿت٣٭ ٸ ٸاحسٶس ټطنٟت ثٻ َٹض ٶؿجی اظ زی٫ط نٟبت ٲؿت٣٭ اؾت :نٟبت زض ٖیٵ آٴ ٦ٻ-5

اظ نٟبتی زی٫ط ٶساضٶس .قرهیت ٲتك٧٭ اظ قج٧ٻ ای اظ نٟبت اؾت ٦ٻ يٳٵ تساذ٭ ٸ ټٱ پٹقی زض ی٥ زی٫ط،ثٻ َٹض 

ٶؿجی اظ ټٱ رسا ټؿتٷس ثطای ٲخب٬ پطذبق٫ط ثٹزٴ ٸ ذهٹٲت ٲتٳبیع ثٹزٺ ٸٮی نٟبت ٲطتجُی ټؿتٷس  ٸٚبٮجب ٲكبټسٺ ٲی قٹز 

اظ تح٣ی٣بت آٮپٹضت ٲٗٯٹٰ قس ٦ٻ ٲیبٴ َٷع٪ٹیی ٸ ثیٷف ،ټٳجؿت٫ی آٲبضی ٦ٻ ثب ټٱ زض ضٞتبض ٞطز ضٸی ٲی زټٷس .ٸ زض ی٧ی 

 .ظیبزی ٸرٹز زاضز

نٟبت قرهی اٮعاٲب اضتجبَی ثب ٢ًبٸت ارتٳبٔ زضثبضٺ ی ٞطز ٶساضز ضٸاٶكٷبؼ ثبیس نٟبت اذلا٢ی ٲبٶٷس -1

ٵ نٟبت ضا ثسٸٴ ٢ًبٸت ضاؾتی،زضؾتی،نسا٢ت ٸ ٸٞبزاضی ضا ثٻ ٖٷٹاٴ نٟبت انٯی قرهیت ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاض زټس ٸای

 .اذلا٢ی ٲُبٮٗٻ ٦ٷس

ټط نٟتی ضا ٲی تٹاٴ زض ٞطزی ذبل ٲكبټسٺ ٦طز یب آٶ٧ٻ تٹظیٕ آٴ ضا زض رٳبٖبت اٶؿبٶی ٲٹضز پػٸټف ٢طاض زاز:ثٻ ایٵ -9

تطتیت ٲی تٹاٴ ٶ٣كی ضا ٦ٻ آٴ نٟت زض ؾبذتٳبٴ قرهیت آٴ ٞطزذبل ثبظی ٲی ٦ٷس ،تٗییٵ ٦طزیبایٷ٧ٻ آٴ ضاثٻ نٹضتی 

 .ٺ زض اٞطازارتٳبٔ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاض زازٸحتی آظٲٹزٶی ثطای اٶساظٺ ٪یطی آٴ تٽیٻ ٦طز٪ؿتطز

كٹ تٳیع ثبقس ٸٮی زٞتط ٸ ٦ٻ زض ٮجبؼ پٹقیسٴ،آضایف ٸ قؿت نٟبت ثب تٹرٻ ثٻ ٲٹ٢ٗیت ټب تٟبٸت زاضٶس:ٲخلا آیبقرهی ضا-9

نٟبت ضا ثٻ اٸ ٲٷتؿت ٦طزآٮپٹضت ثطای ایٵ اتب٠ ظٶس٪ی اٸ ٲطتت ٸ ٲٷٓٱ ٶجبقس ٲی تٹاٴ آزٰ تٳیعٸ ٲٷٓٳی زاٶؿت ٸایٵ 

نٟتی ٦ٻ ثطای ی٥ ٶٟط انٯی اؾت ،ٲی تٹاٶس ثطای زی٫طی نٟتی ٞطٖی ثبقس تٳیعی ٸ -0تًبز نٹضی ؾٻ ٖٯت ٢بی٭ اؾت .

ی٥ ٞطز ٲٳ٧ٵ اؾت -2ٲٷٓٱ ثٹزٴ ٲٳ٧ٵ اؾت ثطای ی٥ ٞطز ثٻ ٢سضی ٲٽٱ یبقس ٦ٻ زض ټٳٻ قطایٍ آٴ ضا ضٖبیت ٦ٷس 

ت ٸ قؿتكٹ زاضای نٟت تٳیعی ثبقس ٸزض ظٲیٷٻ ٶٓٱ ٸ تطتیت زض ٦بض ٸ ظٶس٪ی ثبقس ٲخلا زض ظٲیٷٻ ٶٓبٞ زاقتٻ نٟبتی ٲتًبز

ایٷ٧ٻ ٪بټی قطایٍ ٲٹ٢ت زض ظٶس٪ی ،ثبٖج ثطٸظ ضٞتبضی ٲتًبز ثب نٟت انٯی ٞطز ٲی قٹٶس -7زاضای نٟت ثی ٶٓٳی ثبقس 

ٶٷس ٲٗٳٹ٬ ،ٶٓبٞت ٸ ٶٓٱ ضا ضٖبیت ٶ٧ٷس ٲخلا ا٪ط قرم ثطای ضؾیسٴ ثٻ ٦بضـ ٖزٯٻ زاقتٻ ثبقس ٲٳ٧ٵ اؾت ټٳب

 .(0799)قٹٮتع،
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ٵ ٦ٷٷسٺ زاضٶس ٸ اٶ٫یعٺ ضٞتبض ثٻ یټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٪ٟتٻ قس نٟبت ٪طایكٽبی پٹیب ٸ تٗی انواع صفات اص دیذگاه آلپوست:

ؿتٷس اٲب قٳبض ٲی آیٷس ثٻ ٖجبضت زی٫ط ْطٞیتٽبی ثبٮ٣ٹٺ ٸ پبؾرٽبی ٲساٸٰ ٸ ی٧ٷٹاذت زض قطایٍ ظٲبٶی ٸ ٲ٧بٶی ٲرتٯٝ ټ

آیب ٞطز ثبیس حتٳب ټط نٟت ذبنی ضا ٦ٻ زاضز ثطٸظ زټس؟ آٮپٹضت ثطای پبؾد ثٻ ایٵ ؾٹا٬ اؾبؾی ،نٟبت ضا ثٻ ؾٻ زؾتٻ 

 ت٣ؿیٱ ٲی ٦ٷس ٸاؾبؼ ایٵ ت٣ؿیٱ ثٷسی ضاثط تؿٯٍ ٸ اؾتٳطاض ټط ٦ساٰ اظ ایٵ نٟبت ٢طاض ٲیسټس .

٪یطی زاقتٻ ثبقٷس چٷبٴ ٦ٻ ت٣طیجب تٳبٰ ٞٗبٮیتٽبی ی٥ ٞطز ضا :ٖجبضتٷس اظ نٟبتی ٦ٻ ثٻ قست اؾتٳطاض ٸ ٞطا7نٟبت آٖٱ -0

ثتٹاٴ ثٻ ی٧ی اظ آٴ نٟتٽب ٶؿجت زاز ایٵ نٟت ث٣سضی چكٱ ٪یط،ٲؿتٳط،قسیس ٸ ٞطا٪یط اؾت ٦ٻ حتی اظ ٶٓط نٹضی ټٱ ثٻ 

٧ؽ ضاحتی ٢بث٭ ٲكبټسٺ ٸ ٦بٲلا ٲحؿٹؼ اؾت ایٵ نٟبت اٲ٧بٴ زاضز ؾجت قٽطت ٸ حیخیت ارتٳبٖی قرم ٸ یب ثط ٖ

اٞطاز زاضای نٟت آٖٱ ټؿتٷس زض اٞطاز ٲكٽٹض تبضید  س ثٹز ٦ٻ تٷٽب تٗساز ثؿیبض ٦ٳی اظٲٹرت ثسٶبٲی اٸ قٹٶس آٮپٹضت ٲٗت٣

نٟت اٶؿبٴ زٸؾتی ٸ ٞطٸیس ٖلا٢ٻ ثٻ ضٸاٶكٷبؾی ضا ثٻ نٹضت آٖٱ زاضا ثٹزٺ ،چٷ٫یع ذبٴ نٟت ذٹٴ ذٹٶرٹاضی قٹاتیعض ،

 اٶس.

 9نٟبت ٲط٦عی -2

ٲی قٹٶس ٦ٻ قست ٦ٳتطی زاضٶس ٸ ٞطا٪یطی آٶٽب اظ نٟت آٖٱ ٦ٳتط اؾت ایٵ نٟبت اظ ذهٹنیبت نٟبتی ضا قبٲ٭ 

رهیت ټط ٞطز ټؿتٷس ٲبٶٷس انٯی ٸ ٖٳٹٲی ٞطز ٲحؿٹة ٲی قٹٶس ٸ زض ح٣ی٣ت اظ ٲهبٮح انٯی ؾبذتٳبٴ ق

٦عی ،نٟبتی ټؿتٷس ٦ٻ ،احؿبؾبتی،ذٹٶؿطزی،ٖهجبٶی،ز٢ی١،ٚیط ٢بث٭ اَٳیٷبٴ ،پكت٧بض ٸ ٚیطٺ زض ٸا٢ٕ نٟبت ٲطارتٳبٖی

اَطاٞیبٴ ی٥ ٞطز آٶٽب ضا ثٻ ٸيٹح زض اٸ ٲكبټسٺ ٲی ٦ٷٷس ٸ ټط ٪بٺ ثرٹاټیٱ قطح حب٬ ٞطزی ضا ثٷٹیؿیٱ ایٵ نٟبت ضا زض 

 .نٟت اؾت01تب 5ٶٓط ٲی ٪یطیٱ تٗساز ایٵ نٟبت زض اٞطاز ٲحسٸز اؾت ٸ ٲٗٳٹلا ثیٵ 

 5نٟبت حبٶٹی -7

ٚیط ٲؿتٳط ټؿتٷس ،نٟبت حبٶٹی ٶبٰ زاضٶس ایٵ نٟبت ٶؿجت ثٻ نٟبت زؾتٻ اٸ٬  نٟبتی ٦ٻ ٶبٲٗٯٹٰ تط،تهٳیٱ ٶیبٞتٻ تط ٸ

،اضتجبٌ ٸ تٷبؾت ٦ٳتطی ثب ٦٭ قرهیت زاضٶس اظ رٳٯٻ ایٵ نٟبت ٲی تٹاٴ اظ ٖلا٢ٻ ثٻ ٶٹٔ ٚصا ،تٟطیح ،٦تبة ،ٞیٯٱ،ٮجبؼ 

ظ زؾتٻ زی٫طی اظ نٟبت ضا ٶیع ٶبٰ ٲی ثطز ٸاٲخب٬ آٴ ضا ٶبٰ ثطز زض ټط ٞطز ،تٗساز ظیبزی نٟبت حبٶٹی ٸرٹز زاضز اٲب آٮپٹضت ا

 .٦ٻ ثٻ آٶٽب نٟبت ٖٳٹٲی ٲی ٪ٹیٷس
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 1نٟبت ٖٳٹٲی-9

ٖجبضتٷس اظ نٟبتی ٦ٻ زض ثیٵ ٲطزٰ ی٥ ربٲٗٻ ٖٳٹٲیت زاضٶس ٸ ٲی تٹاٴ اٞطاز آٴ ربٲٗٻ ضا ثطاؾب ؼ آٶٽب ثب ټٱ ٲ٣بیؿٻ ٦طز 

ٲخلا زض ثًٗی اظ رٹاٲٕ ،نٟت رٷ٫زٹی قبیٕ اؾت ٸ زض ثًٗی نٯح َٯجی ،ٸ یب زض ٞطټٷ٩ ثًٗی اظ رٹاٲٕ ،ضٞتبض ٲٷ٣ُی 

بٲ٭ ارتٳبٖی ٦ٻ زض ٞطټٷ٩ ٲطزٰ ی٥ ربٲٗٻ ٲكتط٤ اؾت ثبٖج ایزبز ٲؿٯٍ اؾت ٸ زض ثطذی ٸا٦ٷف ٖبَٟی .قطایٍ ت٧

نٟبت ٖٳٹٲی ٲی قٹز ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ ٶٹٔ ؾبظ٪بضی آٶٽب ثٻ َٹض ٦ٯی ٸرٹٺ ٲكبثٽی ثب ی٧سی٫ط پیسا ٲی ٦ٷس . ثٷبثط ایٵ ټٳبٴ 

 ٶیع زاضای ٲكبثٽت  َٹضی ٦ٻ اٞطاز ی٥ ٞطټٷ٩ زض ٢س ٸ ٸظٴ ثٻ ی٧سی٫ط قجبټت زاضٶس ،ٲی تٹاٴ آٶٽب ضا زض نٟبت ضٸاٶی

 .زاٶؿت

 ٖبزت ٸ ٶ٫طقٽب اظ زیس٪بٺ آٮپٹضت

آٮپٹضت پؽ اظ تك٧ی٭ ؾیؿتٱ ذٹز ثٻ ایٵ ٶتیزٻ ضؾیس ٦ٻ نٟبت ٸ آٲبز٪یٽبی قرهی ثب ذهٹنیبت زی٫ط ٖبزتٽب ٸ ٶ٫طقٽب 

ظ نٟبت ٸ تٟبٸت زاضٶس اٸ ٲٗت٣س ثٹز ٖبزتٽب ٸ ٶ٫طقٽب ټٱ ٲی تٹاٶٷسٲٹرت ضٞتبض قسٺ ٸ آٴ ضا ټسایت ٦ٷٷس ٖبزتٽب ا

آٲبز٪یٽبی قرهی تبحیط ٲحسٸز تطی زاضٶس چٹٴ ٶؿجتب اٶُٗبٜ پصیط ټؿتٷس ٶ٫طقٽبی ٲخجت یب ٲٷٟی ،ثٻ ٶٟٕ چیعی یب ٖٯیٻ آٴ 

ټؿتٷس ٸ ثبٖج ٲی قٹز ٦ٻ ٞطز چیعی ضا زٸؾت زاقتٻ ثبقس یب اظ آٴ ٲتٷٟط ثبقس ٶ٫طـ ثط ذلاٜ نٟت یب آٲبز٪ی قرهی 

 ٢ًبٸت یب اضظیبثی ضا زض ثطزاضز.،

 گیسش از دیذگاه آلپورتان

آٮپٹضت ٲٗت٣س ثٹز ٦ٻ ٲؿبٮٻ انٯی ټط ٶٓطیٻ قرهیت ایٵ اؾت ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ثب ٲٟٽٹٰ اٶ٫یعـ ثطذٹضز ٲی ٦ٷس اٸ زض ٶٓطیٻ 

ت٣س ثٹز ٦ٻ ایٵ حبٮت ٞٗٯی ٞطز اؾت ٦ٻ اټٳیت زاضز ٶٻ آٶچٻ ٦ٻ زض ٪صقتٻ ٗذٹز ثطتبحیط ٲٹ٢ٗیت ٞٗٯی ٞطز تب٦یس ٦طز ٸ ٲ

تٻ ٪صقتٻ اؾت ٸ تب ی٥ ٶیطٸی ثطاٶ٫یعٶسٺ زض ظٲبٴ حب٬ ٸرٹز ٶساقتٻ ثبقس ضٞتبض ٞطز تٹریٻ ٶٳی قٹز اتٟب٠ اٞتبزٺ اؾت،٪صق

اظ زیس٪بٺ اٸ ٞطایٷسټبی قٷبذتی ٶیع اټٳیت زاضٶس ٢هس ټبی ٲب ٸ آٶچٻ ٦ٻ ثطای آٴ تلاـ ٲی ٦ٷیٱ ثطای قٷبذتٵ ضٞتبض ٲب 

 .اټٳیت زاضز
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 : 7رویکرد تحلیل ػاهل ریوونذ کتل

ٮیؿبٶؽ ذٹز ضا زض ضقتٻ قیٳی اظ زاٶك٫بٺ 0429زض اٶ٫ٯؿتبٴ زیسٺ ثٻ رٽبٴ ٪كٹز اٸ زض ؾب٬ ٦0415ت٭ زض ؾب٬ ضیٳٹٶس ثی 

 .اظټٳبٴ زاٶك٫بٺ ثٻ زضرٻ ز٦تطی ٶبئ٭ آٲس0424ٮٷسٴ ٪طٞت ٸ ؾپؽ ثٻ ضٸاٶكٷبؾی ضٸی آٸضز ٸ زض ؾب٬ 

 تؼریف شخصیت ازنظر کتل :

ٮ٫ٹی اظ نٟت ټب زض ٶٓط ٪طٞت . ٲٽٳتطیٵ ٖٷهط ؾبذتبضی ٶٓطیٻ اظ ٶٓط ٦ت٭ ،قرهیت ی٥ ٞطز ضا ٲی تٹاٴ ثٻ نٹضت ا

٦ت٭ ضا نٟت تك٧ی٭ ٲی زټس اٸ نٟت ضا ؾبظٺ ټبی ٞطيی ٲی زاٶس ٦ٻ اظ ٲكبټسٺ ٖیٷی ضٞتبض آق٧بض ٞطز اؾتٷجبٌ ٲی قٹز ثٻ 

ٲٷٓٱ ذبنی اؾت  ٖجبضتی ٲٷٓٹض اٸ اظ نٟت ایٵ اؾت ٦ٻ ضٞتبضټبی اٶؿبٴ زض َٹ٬ ظٲبٴ ٸ زض ٲٹ٢ٗیتٽبی ٲرتٯٝ زاضای اٮ٫ٹ

٪ت٭ ضٞتبض ضا ٞطایٷس پیچیسٺ ای ٲی زاٶس ٦ٻ تٹنیٝ ٸ اٶساظٺ ٪یطی آٴ ثٻ ٦ٳ٥ ضٸـ چٷس ٲتٛیطٺ ٸ تحٯی٭ ٖبٲ٭ اٲ٧بٴ پصیط 

اؾت ٦ت٭ ضٸـ تح٣ی١ ذٹز ضا ثٻ ٶٓطیٻ ذٹز زض قرهیت ٶعزی٥ ٦طزٺ اؾت اٸ زض ثطذٹضز ثب پیچیس ٪یٽبی ضٞتبضاٶؿبٴ ثط 

ف ٶبٲٷٓٱ ٸ یب اؾتٟبزٺ اظ ضٸقٽبی ثؿیبض ز٢ی١ ثٻ ذٹز آ٪بټی ٲجتٷی ثط ضٸـ قٷبؾی ثطؾیٱ ایٵ ثبٸض اؾت ٦ٻ ثٻ ربی پػٸټ

ثبٸض اٸ ایٵ اؾت ٦ٻ ٶٓطیٻ ثبیس ثط اٶساظٺ ٪یطی ٲجتٷی ثبقس ٸٮی اٶساظٺ ٪یطی ټٱ ثبیس ثب ٲٗٷی ثبقس . زض حبٮی ٦ٻ ٦ت٭ ٲٗت٣س 

نٟبت ی زی٫طاظاٶسیكٳٷساٴ (،ی٧)ض ٶٓط آیعٶ٩ حیط ٲحیٍ ق٧٭ ٲی ٪یطز زاؾت نٟبت ٸ زضٶتیزٻ قرهیت اٞطاز تحت تب

ٖٳستب ثٻ ٸؾیٯٻ ٸضاحت تٗییٵ ٲی قٹز اٸ ٲٷ٧ط تبحیط ٖٹاٲ٭ ٲٹحط ارتٳبٖی ،ٲحیُی  یب ٲٹ٢ٗیتی ثط قرهیت ٶیؿت اٲب ٲٗت٣س 

 .(0799ی آٴ تب٦یس ٦طز )قٹٮتع ،اؾت ٦ٻ چٷیٵ احط ټبی ٲحسٸزٲی ثبقس ٸ ٶجبیس ثیف اظ اٶساظٺ ضٸ

 اه کتل :انواع صفات در دیذگ

یبٴ تٟبٸتٽبی ثؿیبضی ٦ٻ زض نٟبت ٲی تٹاٶس ٸرٹز زاقتٻ ثبقس زٸ ٲٹضز اظ ث٣یٻ ٲٽٳتط اؾت ی٧ی تٟبٸت ٲیبٴ ؾٻ نٟت اظ ٲ

تٽب ٸ تٹاٶبئیٽبی ٲطثٹٌ اؾت ضتٹاٶكی،ذٯ٣ی،پٹیكی ٸ زی٫طی تٟبٸت ٲیبٴ زٸ نٟت ؾُحی ٸ ٖٳ٣ی .نٟبت تٹاٶكی ثٻ ٲٽب

ٞطز ٸ ؾج٥ ضٞتبضی اٸ ٲطثٹٌ ٲی قٹز ایٷ٧ٻ  ینٟبت ذٯ٣ی ثٻ ظٶس٪ی ټیزبٶ.ٹرت ٦ٷف ٲٹحط ٞطز ٲی قٹز ٲخ٭ ټٹـ ٦ٻ ٲ

كی . ایٷٽب ثٻ ذٯ١ ٸ ذٹ ٲطثٹٌ ٲی قٹز ٸ اظ ٶببض ټیزبٶی ،ثب تبٲ٭ ٖٳ٭ ٦ٷس یب ت٧ٞطز ؾطیٕ ٦بض ٦ٷس یب آټؿتٻ ،آضاٰ ثبقس یب ثؿی

 ٞطزی ثٻ ٞطز زی٫ط ٞط٠ ٲی ٦ٷس .
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ساٞی ٦ٻ ثطای اٸ ٲٽٱ اؾت ٲخ٭ آضظٸټب ٸ تٳبیلات ٞطز ا٪ط ثتٹاٶیٱ اٞطاز ظٶس٪ی ٞطز ٸ اټ نٟبت پٹیكی ثٻ ٦ٹقف ٸ اٶ٫یعـ

ضا ثط اؾبؼ تٹاٶبئیٽب،ؾج٥ ظٶس٪ی ٸ اټساٜ ٲٽٱ آٶٽب تٹنیٝ ٦ٷیٱ،ٲی تٹاٴ نٟبت تٹاٶكی ،ذٯ٣ی ٸ پٹیكی ثٻ ٖٷٹاٴ پبیساض 

 تطیٵ ٖٷبنط قرهیت قٷبذت.

ٞتبض ٲی پطزاظیٱ .نٟبت ؾُحی ضٞتبضټبیی ټؿتٷس ٦ٻ تٟبٸت ؾُحی ٸ ٖٳ٣ی ثٻ ؾُحی ٲطثٹٌ اؾت ٦ٻ زض آٴ ثٻ ٲُبٮٗٻ ض

ٸا٢ٕ ټٳطاٺ ټٱ تٛییط ٶٳی ٦ٷٷس ٸ يطٸضتب ٖٯت ٲكتط٦ی ٶساضٶس.ایٵ نٟبت ضا ٲی تٹاٴ طا ثب ټٳسی٫ط تزبٶؽ زاضٶس ٸٮی زضْبټ

اؾت ٦ٻ ټٳطاٺ ٞطز ټؿتٷس ٸ ثیبٶ٫ط اضتجبٌ ثیٵ ضٞتبضټبیی  اظ َطی١ ضٸقٽبی ٚیط ٖیٷی ؾٷزیس نٟبت ٖٳ٣ی ظیط ثٷبی قرهیت 

ټٱ تٛییط ٲی ٦ٷٷس تب ی٥ ثٗس قرهیت ضا ثٻ ٸرٹز آٸضٶس. ثطای ٦كٝ نٟبت ٖٳ٣ی ثبیس اظ قیٹٺ ټبی پیكطٞتٻ آٲبضی 

 .(0799،ٹضزٺ ٦طز )پطٸیٵ ،تطرٳٻ رٹازی ٸ ٦سیټٳچٹٴ تحٯی٭ ٖبٲ٭ اؾتٟب

 انگیسش از دیذگاه کتل

ٖٳ٭ ی ٯی٭ اٸ اظ ٶحٹٺ ٷس ٸ اٶ٫یعـ ٶیع پطزاذتٻ اؾت. تحیبٶی ضٞتبض ٸ ؾبذت قرهیت تٹرٻ زاقتٻ ثٻ ٞطآؿا٪طچٻ ٦ت٭ ثٻ ټٳ

زضٸٶی)اض٨ یب آٲبز٪ی شاتی( ٲبٶٷس: تٳبیلات -0ضا ثٻ ایٵ ٶتیزٻ ٪یطی ضؾبٶسٺ اؾت ٦ٻ اٶ٫یعـ اٶؿبٴ ٲتًٳٵ اٸاٞطاز، 

زض ٦ٷٱ،ٲصټت ٲی ذٹاټٱ ذسا ضا پطؾتف تٳبیلات ٲحیُی)احؿبؼ( ٲبٶٷس: زض-2ٷؿی، ٶیبظ ثٻ اٲٷیت ٸاثطاظ ٸرٹزتٳبیلات ر

زٸؾتی ٶٳی ذٹاټٱ ټط٪ع حیخیت ذٹز ضا ذسقٻ  حطٞٻ ٲی ذٹاټٱ ٲٽبضتی ضا ٦ٻ زض حطٞٻ ذٹز ٶیبظ زاضٰ یبز ث٫یطٰ، زض ذٹز

٦ت٭ اٶؿبٴ ضا ٲٹرٹزی ایؿتب ٸ یب  زاض ٦ٷٱ.ثٻ َٹض ٦ٯی ٞٗبٮیتٽبی اٶؿبٴ ٲؿتٯعٰ تلاـ زض اضيبی ثؿیبضی اظ اٶ٫یعٺ ټبؾت

تبض ٲی ٦ٷس زض ٶٓط ٶٳی ٪یطز. چ٫ٹٶ٫ی ضٞتبض ٞطز زض ټط ظٲبٴ ثٻ ٶٹٔ نٟبت ٸ ٲٹرٹزی ٦ٻ زض ټٳٻ ٲٹ٢ٗیتٽب ی٧ؿبٴ ضٞ

 .(0799)قٹٮتع،ٲتٛیطټبی اٶ٫یعقی آٴ ٲٹ٢ٗیت ذبل ثؿت٫ی زاضز

ثٻ آٴ زؾتٻ اظ تٛییطات ټیزبٶی :حبٮت .ٶ٣ف ټب -2حبلات  -0زٸ ٲٟٽٹٰ ٖٳسٺ ی زی٫ط ٦ٻ زض تٷٹٔ ضٞتبض اٶؿبٴ اټٳیت زاضٶس: 

ٸ ذٯ٣ی ٲطثٹٌ اؾت ٦ٻ ذٹز تب حسی تحت تبحیط ٲٹ٢ٗیتی ٢طاض زاضز ٦ٻ زض آٴ ٸا٢ٕ قسٺ اؾت، ثٻ ٖجبضتی ضٞتبض ٞطز زض ی٥ 

پیف ثیٷی ٦طز. حبلات ٲبٶٷس: اٞؿطز٪ی، ايُطاة، ثسٸٴ اَلأ اظ حبلات اٸٲٹ٢ٗیت ذبل ضا ٲی تٹاٴ تٷٽب اظ َطی١ نٟبت ٸ 

 ، ثطاٶ٫یرت٫ی ٸ ٦ٷز٧بٸی.ذؿت٫ی ضٸاٶی

ٲطثٹٌ ثبقٷس ثٻ ٖٹاٲ٭ ٲحیُی ٸاثؿتٻ اؾت ثٷبثطایٵ آزاة ٸ ؾٷٵ ٲی  تٶ٣ف: ثًٗی اظ ضٞتبضټب ثیكتط اظ آٶ٧ٻ ثٻ ٖٹاٲ٭ قرهی

ٲخب٬: ٸا٦ٷف ٲٗٯٱ ثٻ ضٞتبض ٦ٹز٤ زض ٦لاؼ ٲٳ٧ٵ اؾت ثب ضٞتبضټبی ٸی زض ی تٹاٶس ثط نٟبت قرهی تبحیط ٪صاضز. ثطا 

تٟبٸت ثبقس.ٲخب٬ زی٫ط: ایٷ٧ٻ آ٢بی اؾٳیت چٻ اٶساظٺ ثب اقتٽب ٚصا ٲی ذٹضز ټٱ اظ ٲیعاٴ ٪طؾٷ٫ی اٸ ٲتبحط ٶ٣ف زی٫ط ٦بٲلاً ٲ

 اؾت ٸ ټٱ اظ ذٯ١ ٸ ذٹی ٸی ٸ ایٷ٧ٻ آیب ثب ٦بضٞطٲبی ذٹز ٚصا ٲی ذٹضز یب تٷٽب زض ذبٶٻ ی ذٹز.
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ثب ٶ٫طقٽبی ٲٷبؾت اض٪ٽب ٸ احؿبؾبت ټٳطاٺ ض آٴ ٲٹ٢ٗیت، ثٻ اٖت٣بز ٦ت٭ ضٞتبض ټط ٞطز تحت تبحیط ٶحٹٺ ی ٖٳ٭ نٟبت اٸ ز

ٶؿجت ثٻ آٴ ٲٹ٢ٗیت ٸ ټٳیٷُٹض، حبٮت ٸ ٶ٣كی اؾت ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾت اظ ٲٹ٢ٗیتی ثٻ ٲٹ٢ٗیت زی٫ط ٸ اظ ظٲبٶی ثٻ ظٲبٴ زی٫ط 

 تٛییط ٦ٷس.

 :8گهانس،جی، آیسن

بٴ اٸ ٢طاض زاقتٻ اؾت. اظ زض آٮٳبٴ ٲتٹٮس قس. ٶٓطیٻ اٸ تحت تبحیط چٷس ضٸیساز ٖٯٳی ظٲ ٩0401 زض ؾب٬ ټبٶؽ ری آیعٶ

ی٭ بت ؾیطٸ یٹٶ٩، تح٣ی٣ٯی، ا٧ٞبض تیپ قٷبؾبٶی چٹٴ ٦طقٳٻ رٳٯٻ پیكطٞتٽبی ضٸـ قٷبذتی زض قیٹٺ آٲبضی تحٯی٭ ٖبٲ

 زض قطَی قسٴ ٦لاؾی٥ ٸ ٶٓطیٻ یبز٪یطی ٦لاض٤ ٸټب٬.ثطت زٸضاٶت، تح٣ی٣بت آظٲبیكی پبٸٮٹٜ 

ٸ ثٻ ضٸقٷی ٲٟبټیٱ شټٷی ٸ اٶساظٺ ٪یطی آٶٽب ثؿیبض اټٳیت ٲی زاز. ٩ زض ضٖبیت ٲٗیبضټبی ٖٯٳی ثؿیبض ؾرت٫یط ثٹز آیعٶ

ٶساظٺ ٪یطی ٸ َج٣ٻ ثٷسی نٟبت ی٧ی اظ ٲٷت٣سیٵ ؾطؾرت ٶٓطیٻ ضٸاٴ ٦بٸی ثٹزٸ قیٹٺ ی آٲبضی تحٯی٭ ٖبٲ٭ ٲجٷبی ا

طاز ثبظی ٲی ٩ ضا تك٧ی٭ ٲی زټس. ثٻ ٶٓط اٸ ٖٹاٲ٭ ظیؿتی اضحی، ٶ٣ف ٲٽٳی زض تٗییٵ قرهیت ٸ ضٞتبض ارتٳبٖی اٞآیعٶ

٦ٷٷس.ٶكبٶٻ ټب یب ٲك٧لات ضٸاٶكٷبذتی ټط ٞطز ثب ٸیػ٪ی ټبی انٯی قرهیت ٸ انٹ٬ ٦ٷف ٶٓبٰ ٖهجی اٸ ٲطتجٍ اؾت. 

٩ ٲٗت٣س اؾت ٖٯیطٚٱ ٖٹاٲ٭ اضحی زض ضقس ٸ تساٸٰ ایٵ اذتلالات ٶجبیس زض ٲٹضز اٲ٧بٴ ثبٮ٣ٹٺ زضٲبٴ ایٵ اٞطاز ٶٹٲیس آیعٶ

تٹاضث تٗییٵ ٲی قٹٶس آٲبز٪ی ثطای زؾت ظزٴ ثٻ ٦بضی یب ضٞتبضی زض ی٥ ٲٹ٢ٗیت  ثبقیٱ، اٸ ٲٗت٣س اؾت آٶچٻ اظ َطی١

ذبل، ثط ایٵ اؾبؼ ٞطز ٶٳی تٹاٶس اظ ثًٗی اظ ٲٹ٢ٗیت ټبی ثبٮ٣ٹٺ آؾیت ظا پطټیع ٦ٷس. ثًٗی اظ پبؾرٽبی آٲٹذتٻ قسٺ 

َطٞساضاٴ ضٞتبض زضٲبٶی یب زضٲبٴ  ٲطثٹٌ ثٻ تطؼ ضا یبز ٶ٫یطز ٸ ثًٗی اظ ضٲٹظ ضٞتبضټبی ارتٳبٖی ضا ٦ؿت ٦ٷس اٸ ی٧ی اظ

 تٷٓیٱ ٚیطٖبزی اؾت.

 :ازنظرآیسنگ تؼریف شخصیت

،ذٯ١ ٸ ذٹ، ت٣ٗ٭ ٸ ٞیعی٥ ٦ٻ ٶحٹٺ ؾبظ٪بضی قرم ثب ٲحیٍ ضا تٗییٵ ٲی ٦ٷس. ؾبظٲبٴ ٦ٳبثیف ثب حجبت ٸ پبیساض ٲٷف

٣ٖ٭ ٶٓبٰ ٦ٳبثیف پبیساض ،)ټیزبٴ( ٯ١ ٸ ذٹی ٶٓبٰ ٦ٳب ثیف پبیساضٖبَٟٻٲٷف ٶٓبٰ ٦ٳبثیف پبیساض ٦طزاض)اضازٺ(، ذ

 .(0794 ،ٶبزیاض ثسٶی)ٚسز زضٸٴ ضیع ٸ اٖهبة( )ٞیعی٥ ٶٓبٰ ٦ٳب ثیف پبیس،قٷبذت)ټٹـ( 

 ذهٹنیبت ثب حجبت ٸ پبیساض ٸ ٢تی ثب ټٱ رٳٕ ٲی قٹٶس تیپٽبی قرهی ضا ٲی ؾبظٶس. تعشیف صفت:

 ابؼاد شخصیت:
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ایٵ ؾٯؿٯٻ ٲطاتت اؾبؾی تطیٵ ثٻ نٹضت ؾٯؿٯٻ ٲطاتت زضآٸضز ٸ  ٩ ٲٗت٣س اؾت ٲی تٹاٴ ضٞتبض ٸ قرهیت اٶؿبٴ ضاآیعٶ

ظٲیٷٻ ؾُح پبؾد اذتهبنی ٶبٰ زاضز. ایٵ ؾُح قبٲ٭ ضٞتبضټبی ذهٹنی اؾت ٲخلاٌ: ظٲبٶی ٦ٻ ٞطزی ضا ٲی ثیٷیٱ ٦ٻ ثب 

زبٰ ٲی زټس ٲب زٸؾت ذٹز زض حب٬ ٢سٰ ظزٴ ٸ ذٷسیسٴ اؾت اٲب ا٪ط ٲلاحٓٻ ٦ٷیٱ ټٳیٵ ٞطز ثطای چٷسٲیٵ ثبض ایٵ ٖٳ٭ ضا اٶ

٩ ٲی ضؾیٱ ٦ٻ پبؾد ٖبزتی ٶبٰ زاضز. ثٗسټب ٲلاحٓٻ ذٹاټیس ٦طز ٦ٻ ایٵ ٶٹٔ ح زٸٰ زض اٮ٫ٹی ؾٯؿٯٻ ٲطاتجی آیعٶثٻ ؾُ

ضاثُٻ ثٻ ٞطز ذبل ٸ ٲٹ٢ٕ ذبل ٲحسٸز ٶٳی قٹز ثٯ٧ٻ زض ٲٽٳبٶی ټب ٸ ارتٳبٖبت ٪طٸټی ٶیع ٲكبټسٺ ٲی قٹز. زض ایٷزب 

تبضی ضا نٟبت ارتٳبٖی ٶبٲیس. ٩ ایٵ ٲزٳٹٖٻ ضٞض ایٵ ٞطز ٲكبټسٺ قسٺ اؾت ٦ٻ آیعٶٲزٳٹٖٻ ای اظ ضٞتبضټبی ارتٳبٖی ز

٥ نٟت ٩ ایٵ ثرف اظ قرهیت ضا رع ٸؾیٗتطی اظ اثٗبز قرهیت زاٶؿت. ٸ٢تی ایٵ اثٗبز زٸض ی٧سی٫ط رٳٕ قٹٶس یآیعٶ

ب اؾتٟبزٺ اظ ضٸـ ټبی آٲبضی ٩ ایٵ نٟت ثطتط ضا ثطٸٶ٫طایی ٶبٲیسٺ اؾت. زض ایٵ ٶٓطیٻ ثثطتط ضا تك٧ی٭ ٲی زټٷس آیعٶ

  -2ثطٸٴ ٪طایی -زضٸٴ ٪طایی -0ثطای نٟبت زی٫ط ثبقس: ا ٲٗطٞی ٦طز ٦ٻ ٲی تٹاٶس پبیٻ ای تحٯی٭ ٖٹاٲ٭ ؾٻ ثٗس ثطتط ض

 .(٣ٞ0799ساٴ ضٸاٴ پطیكی )زاضاثی، –ضٸاٴ پطیكی  -7  ٣ٞساٴ ضٸاٶػٶسی-ضٸاٴ ٶػٶسی 

 

 

 روش:

 قفثٹز ٸ قرهیت ضا ثطٲجٷبی  نٟبتثطضؾی قرهیت اظ ٲٷٓط ضٸی٧طز ثب تٹرٻ ثٻ ټسٜ پػٸټف ٦ٻ  ضٸـ پػٸټف حبيط

 ٲ٣بیؿٻٲحٹض ٦ٻ ٖجبضتٷس اظ ٲبټیت اٶؿبٴ ، ضٸـ ٲُبٮٗٻ اٶؿبٴ ، ضقس قرهیت اٶؿبٴ ، اٶؿبٴ ؾبٮٱ ٸ ٶبؾبٮٱ ٸ 

ازٺ تٹنیٟی ٸ اَلاٖبت ٲحتٹائی ٸ ز –ضٸـ ٦یٟی ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾی ٶٳٹز، ضٸی٧طزټبٸ٦بضثطزثبٮیٷی ضٸی٧طزنٟبت ضاٲٹضز

ټبی ٲٹضز ٶٓط ثٻ ضٸـ ٦تبثربٶٻ ای ٪طز آٸضی قس ٸٲٷبثٕ ٪طزآٸضی اَلاٖبت قبٲ٭ ٦تبة ټبی ٲطرٕ ٸ ٢بث٭ اؾتٷبز ، 

 تبٮیٟبت ٸ تطرٳٻ ټبی زاذٯی ٸ ذبضری ، ؾبیت ټب ی ٲٗتجط ٸ ٲ٣بلات ٞبضؾی ٸاٶ٫ٯیؿی ثٹزٶس.

 

 یافته ها:

 محوساول ماهیت انسان اصدیذگاه صفات
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ؾٹا٬ اظٲبټیت ٸچیؿتی اٶؿبٴ ٲُٳئٷب ی٧ی اظ ٲٽٳتطیٵ پطؾكٽبیی اؾت ٦ٻ ثطای ټٳٻ اٞطاز ٲُطح ثٹزٺ ٸټؿت ظیطا ذیٯی 

اظاٲٹضثٻ تهٹضی ٦ٻ ٲباظ َجیٗت اٶؿبٴ زاضیٱ ثؿت٫ی زاضزثٻ ایٷ٧ٻ ٲب ثبیسچٻ چیعی اٶزبٰ زټیٱ یب ٶسټیٱ،ٚبیت ٸټسٜ 

اظظٶس٪ی چٻ ثبیس ثبقس،ټٳ٫ی اظثطزاقتی ٦ٻ ٲبٶؿجت ثٻ َجیٗت ٸا٢ٗی یبح٣ی٣ی اٶؿبٴ زاضیٱ ٖٳستب ٲتبحطٶس.زضضٸاٶكٷبؾی ٶیع 

ت٣طیجب ټٳٻ ٦ؿبٶی ٦ٻ زضثبضٺ قرهیت ثٻ ٶٓطیٻ پطزاظی پطزاذتٻ اٶس،تهٹضیبثطزاقتی اظ اٶؿبٴ زاضٶس ایٵ ثطزاقتٽبی 

ٶٽب ٞطاټٱ ٲی ؾبظز.تٳبٲی نبحت ٶٓطاٴ ثٻ ٸیػٺ ٶٓطیٻ پطزاظاٴ ثب آٺ ټبی یؿٻ ٲٗٷب زاضی ضاثیٵ زیس٪بٲتٟبٸت،اٲ٧بٴ ٲ٣ب

قرهیت ٦ٻ زضثبضٺ اٶؿبٴ،ٲبټیت اٸؾرٵ ٪ٟتٻ اٶس ثٻ َٹضيٳٷی ٶٹٖی ثیٷف یب ٞطيیٻ ضازضثبضٺ َجیٗت اٶؿبٴ پصیطٞتٻ 

ظٶس٪ی ٶكبٴ ٲی زټس  ضاٶؿجت ثٻ اٶس.ٞطيیٻ ټبی اٶبٴ ثٻ احتٳب٬ ٢ٹی،ضیكٻ زض تزبضة قرهی اٶبٴ زاضز ٸٶٹٖی ٶ٫طـ اٶٽب

 ثٻ ٲبټیت اٶؿبٴ ضاٶكبٴ ٲی زټس:   رسٸ٬ ظیط ٲٟطٸيٻ ټبی اؾبؾی ٲطثٹٌ( 0794ټی٭ ٸظی٫ٯط،تطرٳٻ ٖٯی ٖؿ٫طی،)

 

ایٵ ٞطو ټب ثٻ نٹضت زٸ٢ُجی ٸزضی٥ پیٹؾتبضاضائٻ قسٺ اٶسظیطاثیكتطٶٓطیٻ پطزاظاٴ،اٶؿبٴ ضا ثٻ َٹضٶؿجی ٸزضٶ٣ُٻ ای اظایٵ 

 یس ٦ٻ ٶٓطیٻ پطزاظی،اٶؿبٴ ضازض ی٧ی اظ زٸ ٢ُت ٸثٻ َٹض ٲُٯ١ ثجیٷٷس.آیٹؾتبض ٲی ثیٷٷس ثٻ ٶسضت پیف ٲی پ

 اذتیبض:-رجط

ٲی زټس ٸیب ایٷ٧ٻ ثٻ ٸؾیٯٻ ٶیطٸټبی رٽت ٪بټبٶٻ اٖٳب٬ ذٹزضا آیب اٶؿبٴ ،آزضحٹظٺ رجطٸاذتیبض ؾٹا٬ اؾب ؾی ایٵ اؾت ٦ٻ 

یبٲیتٹاٶیٱ ثٻ آظازٶس ٸاذتیبضزاضٶس تب ضٞتبضټبی ضٸظاٶٻ ذٹزضا ټسایت ٦ٷٷس؟ آاٶساظٺ زی٫ط ټسایت ٸ٦ٷتط٬ ٲی قٹز؟اٞطاز تب چٻ 

ب یب ٲآټبی ٲٹرٹز زؾت ثٻ اٶتربة ثعٶیٱ  َٹض ذٹزاٶ٫یرتٻ،رٽت اٶسیكٻ ټب ٸضٞتبضټبیٳبٴ ضاتٗییٵ ٦ٷیٱ ٸثٻ َٹض ٲٷ٣ُی اظضاٺ
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ظٶیٱ ٸٲؿئٹ٬ ضٞتبض ٸؾطٶٹقت ذٹز ټؿتیٱ یب  ظازاٶٻ زؾت ثٻ اٶتربة ٲیآ٪بټی ټٹقیبضثطذٹضزاضیٱ ٸآزض اٶتربة اظٶٹٖی 

٪بټی ٶؿجت ثٻ آض یبٲحط٦ٽبی ثیطٸٶی،٦ٻ ټیچ ٪ٹٶٻ بټكیٻ،ٖٹاٲ٭ ظیؿت قٷبذتی،ٶیطٸټبی ٶبتحت ؾٯُٻ تزطثٻ ټبی ٪صقت

٬ ٶٽب ٶساضیٱ،ضٞتبض ٲی٧ٷیٱ.ثٻ َٹض٦ٯی ٲیتٹاٴ ضٸاٶكٷبؾبٴ ضا زض اضتجبٌ ثب ٲؿئٯٻ رجط ٸاذتیبضثٻ ؾٻ ٪طٸٺ ت٣ؿیٱ ٦طز:٪طٸٺ اٸآ

ضٸاٶكٷبؾبٶی ټؿتٷس ٦ٻ  ٪طٸٺ زٸ01ٰضارطظ4ٲعٮٹ ی ٲخب٬طاٶٽب ټؿتٷس ثاٶؿب زٴظاز ثٹآی ټؿتٷس ٦ٻ ٢بئ٭ ثٻ ٲرتبض ثٹزٴ ٸ٦ؿبٶ

تٷس ٦ٻ ٪طٸٺ ؾٹٰ ضٸاٶكٷبؾبٶی ټؿ02ٸاؾ٧یٷط00یبضی ٲی زاٶٷس ثطای ٲخب٬ ٞطٸیساٶؿبٴ ضاٲٹرٹزی ٦بٲلا ٲزجٹضٸٞب٢س ټط٪ٹٶٻ اذت

 .نٟبتٶٓطیٻ ثیٷب ثیٷی زاضٶسٲبٶٷس ٶٓطیٻ

 ٚیطٲٷ٣ُی:–ٲٷ٣ُی 

یب اٶؿبٶٽب اؾبؾب آٴ اؾت ٦ٻ آٲٷٓٹض اظ ٲٷ٣ُی ثٹزٴ  زٲی اؾتآ٣ٖ٭ زضتب حیط ٪صاضی ثط ضٞتبضټبی زض ایٵ حٹظٺ،ٲیعاٴ ٸٶ٣ف 

زٲی ضا آب ایٷ٧ٻ ٶیطٸټبی ٚطیعی ٸٶبټكیبض،ٲٹرٹزاتی ټؿتٷس ٦ٻ ضٞتبض ذٹز ضا اظ َطی١ ٸتحت ٣ٖ٭ ذٹز اٶزبٰ ٲی زټٷس ی

یط ٲٷ٣ُی ضٞتبض ثٻ اٶزبٰ ضٞتبضی ؾٹ٠ ٲی زټٷس،٪طٸٺ اٸ٬ ضٸاٴ قٷبؾبٶی ټؿتٷس ٦ٻ ٲٗت٣سٶس اٶؿبٶٽب اؾبؾب ٚثسٸٴ ټیچ ٦ٷتطٮی 

ط،تطرٳٻ ٖٯی ٯ٫ی)ټی٭ ٸظ٪بٺ ٸاؾبؾب ٚیطٲٷ٣ُی ضٞتبض ٲی٧ٷٷسٲبٶٷس ٞطٸیسآٶبٴ ثطاحطاٶ٫یعٺ ټبی ٶبذٹزآٲی٧ٷٷسٸضٞتبضټبی 

ٷس ٲبٶٷس ٲی ٦ٷس ٸ٣ٖلاٶی ٶیع ضٞتبضاٶؿبٶٽب ٲٹرٹزاتی ٣ٖلاٶی ټؿتٷ٪طٸٺ زٸٰ ضٸاٶكٷبؾبٶی ٦ٻ ٲٗت٣سٶس  (.0794،ٖؿ٫طی

ثٻ ظٲبٴ حب٬  ٮپٹضت اظ ٶٓطیٻ پطزاظاٴ نٟبت ٲی ٪ٹیس:ٲب ٢بزضیٱ ثٻ ق٧ٯی ذطزٲٷساٶٻآ. ٮپٹضتآٸ 05،ٲٹضی09،ثٷسٸضا٦07ٯی

 .(0799ٹٮتع،تطرٳٻ یٹؾٝ ٦طیٳی،قٱ ٸټٹیت ذٹز ضا ثؿبظیٱ )زٸاٴ یٷسٺ ثطٶبٲٻ ضیعی ٦ٷیآتٹرٻ ٶٳبئیٱ ٸثطای 

 رعءٶ٫طی:-٦٭ ٶ٫طی

ٞطیسٺ قسٺ ٦ٻ ٣ٍٞ ثبٲُبٮٗٻ ٦ٯیت ٸرٹزی اٸ ثتٹاٴ ثٻ قٷبذت آیب َجیٗت ثكط ثٻ ٶحٹی آزضایٷزب ؾٹا٬ اؾبؾی ایٵ اؾت ٦ٻ 

اٸ پی ثطز یب ایٷ٧ٻ ثطای قٷبذت ٸی ثبیس ټط٢ؿٳت اظارعای ٸرٹزٸضٞتبض اٸٲؿت٣٭ اظ ارعایی زی٫ط ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاض 

٭ ٢بث٭ ثطضؾی اؾت بؾبٶی ټؿتٷس ٦ٻ اٖت٣بز ثٻ ٦ٯی ٶ٫طی زاضٶس ٸثط ایٵ ثبٸضٶس ٦ٻ اٶؿبٴ ٣ٍٞ زض ٦٪یطز؟٪طٸٺ اٸ٬ ضٸاٶكٷ

زعیٻ زٮط،ضارطظ،٪طٸٺ زٸٰ َطٞساضاٴ  رعء ٶ٫طی ٲٗت٣سٶس قٷبذت ٶٓبٰ زضضٞتبض اٶؿبٴ تٷٽب اظ َطی١ تآ.01ٲبٶٷس ٪كتبٮت
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ظٲطٺ ٪طٸٺ اٸ٬ ٢طاض  .َطٞساضاٴ ٶٓطیٻ نٟبت زض(ٳبٴ ٲٷجٕبٶٷس ٲ٧تت ضٞتبض ٪طایی )ټٴ حبن٭ ٲی قٹز ٲآٸتحٯی٭ ارعاء 

آٶٽبضا ثٻ َٹض  اٲباٖت٣بز زاضٶس٦ٻ ثب ثطضؾی نٟبت ټط٪ع ٶٳی تٹاٴت ٸاحستك٧ی٭ زټٷسٺ ضانٟت ٲی زاٶسٮپٹضآزاضٶس ٪طچٻ 

٦بٲ٭ قٷبذت،ثٯ٧ٻ ظیطثٷبی ٖٷبنط ٪ٹٶب٪ٹٴ)نٟبت(ٸرٹزی ی٥ پبضچٻ ٸ٦٭ ٶ٫ط)ٶٟؽ(٦ٻ قبٲ٭ تٳبٰ رٷجٻ ټبی قرهیتی 

 ٸحست زضٸٶی ضاتك٧ی٭ ٲی زټس.اؾت ٦ٻ 

 ٖیٷیت-شټٷیت

ی٧ی زی٫ط اظٞطو ټبی اؾبؾی زضثبضٺ ٲبټیت اٶؿبٴ آٴ اؾت ٦ٻ آیب اٞطاز زض ی٥ زٶیبی زضٸٶی ٸٲتبحطاظتزطثٻ ټبی قرهی 

ظٶس٪ی ٲی ٦ٷٷس ٸضٞتبضقبٴ ٲتبحط اظ ٖٹاٲ٭ شټٷی ٸضٸاٶی اؾت ٸیب آٴ ٦ٻ تحت تبحیطٖٹاٲ٭ ثیطٸٶی ٸٖیٷی ټؿتٷس.زؾتٻ اٸ٬ 

ٸٰ ضٸاٶكٷبؾبٴ ضٞتبض٪طا چٹٴ پسیساضقٷبؾبٴ ضٸاٶكٷبؾبٶی چٹٴ ٲعٮٹ،ضارطظ،آزٮطٸ٦ٯی ثطٖٹاٲ٭ شټٷی تب٦یس ٲی ٦ٷٷس ٸزؾتٻ ز

ثطای ٖٹاٲ٭ ٖیٷی اټٳیتی ثیكتط ٢بئ٭ اٶس.تٟبٸت ایٵ زٸزیس٪بٺ زضضٸاٶكٷبؾبٶی،ضٸقی اؾت ٦ٻ آٶٽب ثطای ٲُبٮٗٻ  اؾ٧یٷط

ٷس زض ٸا٢ٕ ثطای ی٧ی،ٲُبٮٗٻ ٸثطضؾی تزبضة قرهی اٞطاز حبئعاټٳیت اؾت ٸپػٸټف زضثبضٺ َجیٗت اٶؿبٶی اٶتربة ٲی ٦ٷ

.اظآٶزب ٦ٻ ٶٓطیٻ پطزاظاٴ نٟبت ټٱ تزبضة قرهی ٸثطای زی٫طی ٲُبٮٗٻ ضٞتبضټبی ثیطٸٶی ٸ٢بث٭ ٲكبټسٺ ٸاٶساظٺ ٪یطی

 .آٶبٴ زضایٵ حٹظٺ اؾتٸټٱ پطؾكٷبٲٻ ٸآظٲٹٴ ٖیٷی ضا ثطای ٲُبٮٗٻ اٶؿبٴ ثٻ ٦بض ٲی ٪یطٶسٶكبٴ زټٷسٺ ٶٓطیٻ ثیٷبثیٷی 

 ثطٸٴ ٦ٷف -زضٸٴ ٦ٷف

ب٬ اؾت ٸ ضٞتبض ذٹیف بض اؾت ایٷ٧ٻ آیب اٶؿبٴ ٲٹرٹزی ٞٗؾٹا٬ اؾبؾی زض ایٵ حٹظٺ زض ذهٹل ٶ٣ف  ٖٯیت زض تجیٵ ضٞت

ضا اظ زضٸٴ ق٧٭ ٲی زټس ٸ زض ٲؿیط ٲٹضز ٶٓط ټسایت ٸ٦ٷتط٬ ٲی ٦ٷس یب ایٷ٧ٻ ٲٹرٹزی ٲٷٟٗ٭ اؾت ٸضٞتبض اٸ پبؾد  ټبی 

پٹضت،ضا ،آٮ09ٞطز رؿتزٹ ٲی ٦ٷٷس ٲبٶٷس آزٮط ؼ ثٻ ٲحط٦ٽبی ثیطٸٶی اؾت ؟ زیس٪بٺ زضٸٴ ٦ٷف ٖٯ٭ ضٞتبض ضا زض زضٸٴاٶ٧ٗب

اٞطاز ٲبٶٷس ضٸاٶكٷبؾبٴ ضٞتبض٪طا ٶٓطیٻ پطزاظاٴ زیس٪بٺ نٟبت چٹٴ زیس٪بٺ ثطٸٴ ٦ف ٖٯ٭ ضا زضذبضد اظرطظ ٸٲعٮٹ ٸ 

حست ٶؿجی ظٶس٪ی انطاض زاضز ثٻ ٖٷٹاٴ ٶتیزٻ ایٵ ت٣بيب ٦ٻ چٷیٵ اؾت ٦ٻ ثٻ ؾٹی ٸ یآٮپٹضت ٲٗت٣س اؾت ٲبټیت انٯ

 .(0410)آٮپٹضت، ظیبزی زضٸٴ ٦ٷف اؾت رٹټط انٯی ٲبټیت اٶؿبٴ اؾت یبز آٸضٲی قٹیٱ ٦ٻ ٦طزاض اٶؿبٴ تب حس

 تٗبز٬ ٸت٧بٲ٭

ثطای ایٵ  اًت٧بٲ٭ اؾبؾب ثب اٶ٫یعـ ؾطٸ٦بض زاضز ی٧ی اظ ؾٹا٬ ټبی اؾبؾی ایٵ اؾت ٦ٻ اٶؿبٴ ټب اٶحهبض–ٞطو تٗبز٬ 

ف ټبی ذٹز ضا ٦ٻ ٶبقی اظ ٶیبظټبیكبٴ اؾت ٦بټف زاز ٸ حبٮت تٗبز٬ حیبت ذٹز ضا ٦ٷٷس ؟آیب ثطاٶ٫یرتٻ ٲی قٹٶس تب تٷ

ظ ٲٟٽٹٰ  اٶ٫یعـ اؾبؾی ضٞتبض زض حط٦ت آٶٽب ثٻ ؾٹی ضقس،تٗبٮی،ذٹز ق٧ٹٞبی ٸت٧بٲ٭ اؾت.ٖسٺ ای چٹٴ ٞطٸیس ٸ ٲٹضی ا
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ف ټبی ٶب ذٹـ آیٷس رؿٳبٶی تٷٓیٱ س  ٲٗت٣سٶس تٳبٰ ٞٗبٮیتٽبی اٶؿبٴ ثطای ٦بټف  تٷتٗبز٬ حیبتی  ضٞتبض ربٶجساضی ٲی ٦ٷ

زی٫طچٹٴ آزٮط،ٲبظٮٹ،ضارطظٸآٮپٹضت ثٻ تٗبز٬ ثطتط یب ت٧بٲ٭ اٖت٣بز زاضٶس.آ ٮپٹضت اظٶٓطیٻ پطزاظاٴ  .ٖسٺ ای٪طزیسٺ اؾت

ب٬ ؾبذتٵ تٷف ټؿتٷس  ٸزض حب٬ ضٞتٵ   نٟبت ٦ٻ ٢بئ٭ ثٻ تٗبز٬ ثطتط اؾت ٲی ٪ٹیس ٦ٹز٤ ٸثعض٪ؿب٬ ؾبٮٱ ،پیٹؾتٻ زض ح

ثٻ ٞطا ؾٹی ؾُح اٸٮیٻ ٸ ایٳٷی ٸتٗبز٬ حیبتی ،تزطثٻ ټبی رسیس اٚٯت ٲب آضظٸی آٴ ضا زاضیٱ ،ٶٳی تٹاٶس ثط اؾبؼ ٦بټف 

 .(0411تٷف ٲُطح قٹز)آٮپٹضت،

 ٲحیٍ ٶ٫طی)ٸضاحت ٸٲحیٍ(-ؾطقتی ٶ٫طی

زؾتٻ ت٣ؿیٱ ٲی قٹٶس:٪طٸټی ثٻ ٖٹاٲ٭ ؾطقتی ٸٸضاحت ٲحیٍ ٶ٫طی ثٻ ؾٻ –ضٸاٶكٷبؾبٴ ٶؿجت ثٻ ٞطو ؾطقت ٶ٫طی 

حیٍ ضاٶبزیسٺ ٶ٫طٞتٻ اؾت)ټی٭ ٸظی٫ٯط، تطرٳٻ ٖٯی تب٦یسی ٦ٷٷس ٲبٶٷس ٦ٯی ٦ٻ ثیكتطتب٦یس ثٻ ٸضاحت زاضزٸاٮجتٻ تبحیطٲ

ٻ ؾٹٰ (.زؾتٸثٷسٸضا)ټٳبٴ،ٲٷجٕ 09اضی٧ؿٹٴ ،اؾ٧یٷط(.٪طٸٺ زی٫طتٳبی٭ ثیكتطثٻ تبحیطٖٹاٲ٭ ٲحیُی زاضٶسٲبٶٷس0794ٖؿ٫طی،

ٶیعزضحس ٲیبٶٻ ایٵ پیٹؾتبض٢طاضزاضٶس ٦ٻ ثٻ ټطزٸ زؾتٻ اظٖٹاٲ٭ اضحی ٸٲحیُی تٹرٻ زاضٶس.ٲبٶٷس ٲٹضی ،ٲعٮٹ،آ زٮطٸآٮپٹضت 

َطٞساضاٴ ٶٓطیٻ نٟبت زضظٲطٺ زؾتٻ ؾٹٰ ٢طاضزاضٶس.آٶٽب تبحیطٸٶٟٹش ټطزؾتٻ ضا ثطاثطٲی زاٶٷسٸاْٽبضٲی زاضٶس ٲب ٶٳی تٹاٶیٱ ثٻ 

 ٫طآٶ٧ٻ احطٶیطٸټبی ٞیعیٹٮٹغی٧ی ٸٲحط٦ٽبی ٲحیٍ ٞیعی٧ی،ارتٳبٖی ٸٞطټٷ٫ی ضاثپصیطیٱ.زض٤ قرهیت ٶبئ٭ آئیٱ ٲ

 تٛییطٶبپصیطی-تٛییطپصیطی

زضایٵ حٹظٺ ؾٹا٬ اؾبؾی ایٵ اؾت ٦ٻ آیب ٲبټیت اٶؿبٴ ٸثٻ تجٕ آٴ قرهیت،زائٳب زض حب٬ تٛییطٸتحٹ٬ اؾت 

احیبٶب زضاٞطاز ٲی ثیٷیٱ ضٸثٷبیی ٸؾُحی اؾت.٪طٸټی طاتی ٦ٻ ییبثبٮ٧ٗؽ،ؾبذتٳبٴ اٸٮیٻ ٸظیطثٷبی قرهیت حبثت اؾت ٸتٛی

اٶكٷبؾبٴ چٹٴ ؾت .٪طٸٺ زی٫طضٸرهیت پبی ثٷس ٲٟطٸيٻ تٛییطٶبپصیطی اثیف اظټطٶٓطیٻ پطزاظقٞطٸیساظضٸاٶكٷبؾبٴ چٹٴ 

ټیتی پٹیب ط پصیطی ٲبټیت ٸثٻ تجٕ آٴ تٛییطقرهیت اٶؿبٴ تب٦یس زاضٶس.نٟبت ٲبی،ٲعٮٹ،ضارطظٸثٷسٸضا ثطتٛی.،اضی٧ؿٹٴاؾ٧یٷط

٦ٻ ٖٷبنط  ٲی ضٸزٸٲٷٓٹضآٴ اؾت ٦ٻ قرهیت ثبایٵزقرهیت ثٻ ٦بضزاضز .اظآٶزب٦ٻ آٮپٹضت انُلاح ؾبظٲبٴ پٹیبضازضٲٹض

ؾبظٲبٴ تٻ زضحب٬ ضقسٸتٛییطٸتحٹ٬ اؾت ٸثٻ ٖجبضتی ضقساضتجبٌ پیٹؾت٫ی ٸټٳ٧بضی زاضٶس،پیٹؾتك٧ی٭ زټٷسٺ اـ ثبټٱ 

 .ازضٶٓطیٻ نٟبت ٲٹضزتبئیس٢طاضٲی زټسیطپصیطی ضی ایٵ ٲُٯت اٖت٣بزثٻ تٛییبٞتٻ اؾت ٶٻ تهبزٞ

 قٷبذت ٶبپصیط :-قٷبذت پصیط

ٯٳی قٷبذت یب ایٷ٧ٻ چیعی ؾٹا٬ انٯی زض ایٵ حٹظٺ آٴ اؾت ٦ٻ آیب ٲبټیت اٶؿبٴ ضا ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ٲی تٹاٴ ثب انُلاحبت ٖ

ب ٞٽٱ ٖٯٳی ٲب تٹاٴ قٷبذت ټٳٻ ٹز زاضز ٦ٻ اظ َطی١ ایٵ انُلاحبت ٖٯٳی ٶٳی تٹاٴ آٴ ضا قٷبذت.ثٻ ٖجبضتی آیزض آٴ ٸر
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اثٗبز ٲبټیت اٶؿبٴ ضا ٶساضز؟ اذتلاٜ ٶٓط ضٸاٴ قٷبؾبٴ زض ایٵ ٞطو ثٻ ٲٹايٗی ٦ٻ زض ٞطو ټبی ٢جٯی اتربش ٦طزٺ اٶس 

پصیط ٲی زاٶٷس ٲبٶٷس  ٸ ٖیٷیت اٖت٣بز ٸ ٪طایف زاضٶس اٶؿبٴ ضا قٷبذت ی٪طایی قٹز ثطای ٲخب٬ آٶبٴ ٦ٻ ثٻ رجطٲطثٹٌ ٲ

س اؾت ټط ٞطزی زض ٲٗت٦٣ٻ  زض ٦تبة زضٲبٴ ٲطارٕ ٲحٹضی اٲب زض ٢ُت ٲربٮٝ ٶٓطیٻ ضا رعض ٢طاض زاضز اؾ٧یٷطٸٸاتؿٹٴ 

یط تزطثٻ ټبی شټٷی ذٹز ظٶس٪ی ٲی ٦ٷس زٶیبیی ٦ٻ  ٸی ٲط٦ع آٴ اؾت . زض ٶٓطیٻ نٟبت آٮپٹضت ثٻ زٶیبی ټٳیكٻ ٲتٛ

ظیبزی ثب  اؾتٟبزٺ اظ  ز اقبضٺ زاضز ټطچٷس تلاـ ټبیٸ ٲرتم ثٹزٴ ضٞتبض ٸ ٧ٞط اٞطا یٲٷحهط ثٻ ٞطز ثٹزٴ اٞطازٸ ثی ټٳتبی

ټب رٽت قٷبذت اٶؿبٴ نٹضت ٪طٞتٻ اؾت ٮصا ٲی تٹاٴ ٶٓطیٻ نٟبت ضا زض ایٵ پیٹؾتبض زض حس ٲیبٶٻ زض ٶٓط اٶٹأ زازٺ 

 ٪طٞت.

 هحوردوم رشذ و تحول شخصیت

ی اؾت نطٞب ظیؿتی ثٻ ظازٴ ٲٹرٹززټس.٦ٹز٤ ٦ٻ ټٷ٫بٰ تٛییطات ٲٽٳی ضخ ٲی  ثیٵ زٸضاٴ ٦ٹز٦ی ٸزٸضاٴ ثعض٪ؿبٮی

٦ٷس،ٲٵ اٸ ت٣ٹیت ٲی قٹز ٸثط ٦ٳیت نٟبت اٸ ٲی اٞعایس ٸ٦یٟیت آٶٽب ٶیع تٛیییط ٲی ٦ٷس ٸټسٞٽب تسضیذ ضقس ٲی 

یٷسٺ اٸ پی ضیعی ٲی قٹٶس.زض ٸا٢ٕ زضٞبنٯٻ ٦ٹز٦ی تب ثعض٪ؿبٮی ٖٹاٲ٭ ٲتٗسز ٸ٪ٹٶب٪ٹٶی ثٻ ٦بض ٲی اٞتٷس ٦ٻ آضظٸټبی آٸ

ٲتٳبیع ٲی ؾبظٶس ٸنٹضت تبظٺ ای ثٻ قرهیت ٲی زټٷس اظ ایٵ ٖٹاٲ٭ ٲی تٹاٴ ثٻ ٪صقت ظٲبٴ ،ضقس  ایٵ زٸضٺ ضا اظ ټٱ

٦ٹز٤،یبز٪یطی،ت٣ٯیس،ذٹزٲرتبضی ٦ٷكی ٸ...اقبضٺ ٦طز.ٖبٲ٭ انٯی ایٵ تٛییط،ٶ٣ف ٲٹحطی اؾت ٦ٻ ذٹز ٲرتبضی ٦ٷكی 

ض اثتسای اٲط٣ٍٞ ٸؾیٯٻ ٸنٹ٬ ثٻ ټسٜ ظیؿتی ایٟب ٲی ٦ٷس ایٵ ان٭،چٷبٶ٧ٻ پیف اظ ایٵ ثیبٴ ٪طزیسٺ ٲی ضؾبٶس ٦ٻ آٶچٻ ز

 ثٹزٺ اؾت ٲی تٹاٶس اٶ٫یعٺ ٲؿت٣ٯی ثكٹز ٦ٻ ثب تٳبٰ ٢سضت ی٥ اٶ٫یعٺ ُٞطی حیٹاٶی ضٞتبض آزٲی ضا ټسایت ٦ٷس.

ذٹیف آ٪بټی پیسا ٦ٷس ٸثیف اظ پیف نبحت اٶ٫یعٺ ټبیی ٲی قٹز ٦ٻ ضاثُٻ آٶٽب ثب «ذٹیكتٵ »ثبضی آزٲی ثیف اظ پیف ثٻ 

ی ٦ٻ پیف اظ آٴ ؾجت ضٞتبض ٲی قٹٶس ت٣طیجب ٢ُٕ ٲی ٪طزز نٟبت آزٰ ثعض٪ؿب٬ ٦ٻ تك٧٭ ٸ ټٱ آټٷ٩ ټؿتٷس اٶ٫یعٺ ټبی

ـ ضقس ٸتحٹ٬ ٲی اٮجتٻ ثٻ ٸؾبی٭ ٪ٹٶب٪ٹٴ اظ تزٽیعات اٶ٫یعٺ ټبی اذتهبنی ٶٹظاز ثیطٸٴ آٲسٺ اٶس ٸٮی ثٻ تسضیذ زؾترٹ

ٷی ٢سضت اٶ٫یعـ ذٹز ضا زی٫ط اظ ٲٷبثٕ اٸٮیٻ ٶٳی اؾت٣لا٬ حبن٭ ٲی ٦ٷٷس یٗ«ذٹز ٲرتبضی ٦ٷكی »٪طزٶس ٸَج١ ان٭ 

ٹضت ټٱ ٢جٹ٬ زاقت ٦ٻ ذٹز ٮپٹضت حٹ٬ ٲٟٽٹٰ ذٹز ٲی چطذس.آ ٮپ٪یطٶس.ټٳچٷبٶ٧ٻ اقبضٺ قس تحٹ٬ قرهیت زض ٶٓطیٻ آ

ٮپٹضت ٲبټیت ٸضقس ٶٟؽ یب ذٹز ضا َج١ ٲطاحٯی اظ آی٥ ٲٟٽٹٰ ٦ٯی ٸٲجٽٱ اؾت ٸٲح٣٣بٴ اظآٴ تٗبثیط ٲرتٯٟی زاضٶس 

ب ثعض٪ؿبٮی تٹنیٝ ٦طز.اٮجتٻ ٢ج٭ اظ ایٵ ٦ٻ ٶٟؽ یب ذٹز ق٧٭ ث٫یطز ٦ٹز٤ ذٹز آ٪بټی ضا تزطثٻ ٶٳی ٦ٷس ٦ٹز٦ی ت

 .(0799اظ چیعټبی زی٫ط ٸرٹز ٶساضز )ؾیبؾی،ظ ذٹز آ٪بٺ ٶیؿت ټٷٹظ ٲٵ ٲزعا ٸانلا ا

بی زضٸٶی ٸٲبټیچٻ ټب ذٹز ثسٶی :اٸٮیٵ رٷجٻ ذٹز یب ذٹز ثسٶی زض َٟٹٮیت آق٧بض ٲی قٹز زض ایٵ ظٲبٴ ٞطز اظ اٶساٰ ټ

ٸٲٟه٭ ذٹز اَلاٖبت حؿی ٲی ٪یطز ایٵ حؽ ټب ټٷ٫بٰ ٶب ٦بٲی ٸ٪طؾٷ٫ی ٸثطذٹضز ثٻ اقیبء قسیستط ٲی قٹز ٸَٟ٭ ثٻ 
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ٲحسٸزٺ ثسٶف پی ٲی ثطز زض رطیبٴ پرتٻ قسٴ ایٵ حؽ ټب ی ثسٶی ت٧طاضی،اَلاٖبتی زضاذتیبض ٞطز ٲی ٪صاضٶس ٦ٻ ٸرٹز 

 .٨ تط قسٴ ثسٴ ذٹز ضا حؽ ٲی ٦ٷساٸ ضا تبئیس ٲی ٦ٷٷس ثٗسا ثب ثعض

ٸ٬ ظٶس٪ی ق٧٭ ٲی ٪یطز.ثبٸرٹز تٛییطات ٸؾیٗی ٦ٻ زض اټٹیت ذٹز:زٸٲیٵ رٷجٻ ٶٟؽ یب ټٹیت ذٹز،زض ټزسٺ ؾب٬ 

 ظٶس٪ی ضخ ٲی زټسٶٹٖی اؾتٳطاض ٸ ټٳؿبٶی زض پٷساض ٲب ضارٕ ثٻ ذٹزٲبٴ ٸرٹز زاضز.

بټط ٲی قٹز ،ٖعت ٶٟؽ اؾت .زض ایٵ ثطټٻ آقٷبیی ٖعت ٶٟؽ:ؾٹٲیٵ رٷجٻ ٶٟؽ ٦ٻ زض زٸٲیٵ ٸؾٹٲیٵ ؾب٬ ظٶس٪ی ْ

٦ٹز٤ ثب ٲحیٍ ثیكتط قسٺ اؾت ٸ٢تی اظ ٖٽسٺ ٦بضټب ثط ٲی آیس ثٻ ذٹز اٞتربض ٲی ٦ٷس ٸیبز ٲی ٪یطز اظ ٲٹ٢ٗیت ټبی ذٹز 

احؿبؼ ٚطٸض ٦ٷس ٸ ٸ٢تی ٦بض ضاٶٳی تٹاٶس اٶزبٰ زټس ؾط ق٧ؿتٻ ٲی قٹز ی٧ی اظ ٶكبٶٻ ټبی ذٹز آ٪بټی ٦ٹز٦بٴ، ثبلا 

 ضٞتٵ ٲربٮٟت آٶبٴ ثب ت٣طیجب تٳبٰ تٹنیٻ ټبی ٸاٮسیٵ اؾت ٲٗٳٹلا زضایٵ ٲطحٯٻ ذیٯی ٲٷٟی ټؿتٷس.

ؾبٮ٫ی ٶٳبیبٴ ٲی قٹز زض ایٵ ٲطحٯٻ ٦ٹز٦بٴ اقیبء ٸاٞطازی ضا ٦ٻ ثركی اظ ظٶس٪ی 1تب9٪ؿتطـ ذٹز:ایٵ ٲطحٯٻ زض َٹ٬ 

پیسا ٲی ٦ٷٷس ذیٯی ذٹز ٲحٹض ٲی قٹٶس اٮجتٻ  آٶٽب ټؿتٷس ضا تكریم ٲی زټٷس ٸٲٗٳٹلا ثب زاضایی ټبیكبٴ ز٬ ٲكٛٹٮی

 .٪ؿتطـ ذٹز زض ٶرؿتیٵ ٲطاح٭ تحٹ٬ ذٹز ذٹاټبٶٻ اؾت ٸٮی زض ٲطاح٭ ثٗسی ٚیط ذٹز ذٹاټبٶٻ اؾت

ی ٸآضٲبٶی اظذٹز اٶ٫بضٺ ٲی قٹٶس ٸذٹز اٶ٫بضٺ ټبی ٸا٢ٗذٹز اٶ٫بضٺ:٦ٹز٦بٴ زض٦ٷبض٪ؿتطـ ذٹزثٻ تسضیذ نبحت ذٹز

كٹٶس.ثٻ ٶٓط آٮپٹضت ذٹز اٶ٫بضٺ زٸ سٺ یبٶب٦بٰ ٦ٷٷسٺ ٸاٮسیٵ آ٪بٺ ٲیاٶتٓبضات ذكٷٹز ٦ٷٷٸضٞتبضقبٴ تك٧ی٭ ٲی زټٷس ٸاظ

آیٷسٺ ای ٦ٻ آٴ ضا رؿتزٹ ٲی ٦ٷیٱ.ذٹز اٶ٫بضٺ ثٻ تسضیذ ٸټٳپبی ٸرساٴ -2ٶ٣ف ټبیی ٦ٻ ثبیس ایٟب ٦ٷیٱ -0ٲٹٮٟٻ زاضز:

 ضی ضا ٶجبیس اٶزبٰ زټٷس.ق٧٭ ٲی ٪یطز ٸثچٻ ټب یبز ٲی ٪یطٶس چٻ ٦بضی ضا ثبیس اٶزبٰ ثسټٷس ٸچٻ ٦ب

ؾبٮ٫ی ق٧٭ ٲی ٪یطز٦ٹز٦بٴ ثٻ تسضیذ تبٲ٭ ٸت٧ٟط ضا 02تب1ذٹز ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲ٭ ٦ٷبض آٲسٴ ٣ٖلاٶی:ایٵ ٲطحٯٻ زض َٹ٬ 

قطٸٔ ٲی ٦ٷٷس ثطای ٦ٷبض آٲسٴ ثبٲك٧لات ضٸـ ټبیی پیسا ٲی ٦ٷٷسٸاظ آظٲٹزٴ ٲٽبضت ټبیكبٴ ثٻ ٸیػٺ اظ آظٲٹزٴ ٲٽبضت 

 .٣ٖ٭ ٸٲٷ١ُ اؾتٟبزٺ ٲی ٦ٷٷس ٸثطای ح٭ ٲؿبئ٭ ضٸظٲطٺ اظټبی ٣ٖلاٶی ٮصت ٲی ثطٶس

یی اؾت ٦ٻ زض آٴ قرهیت ثٻ َٹض تلاـ ٶٟؿبٶی:ایٵ ٲطحٯٻ زض َٹ٬ ٶٹرٹاٶی ق٧٭ ٲی ٪یطزتلاـ ٶٟؿبٶی ی٥ ضٞتبض ای٫ٹ

پبضچٻ زٶجب٬ اټساٜ انٯی ٲی ضٸز تلاـ ٶٟؿبٶی ثبق٧٭ ٪یطی ٸرساٴ ضاثُٻ تط٦یجی زاضز ٸرساٴ ٦ٹز٤ ثط اؾبؼ تطؼ ی٧

اظتٷجیٻ پبیٻ ضیعی قسٺ اؾت ٦ٹز٦بٴ اضظـ ټب ٸٲٗیبضټبی ٸاٮسیٵ ضازضٸٶی ٲی ٦ٷٷس ٸٸ٢تی آٶٽب ضا ٶ٣ى ٲی ٦ٷٷس زچبض 

احؿبؼ ٪ٷبٺ ٲی قٹٶس اٲب ثٻ تسضیذ ٦ٻ آٴ ټب ثعض٨ ٲی قٹٶس ٸرساٴ آٶٽب ٸْیٟٻ ای ٲی قٹز اَلاٖبت اظ ٲٗیبضټبی ثیطٸٶی 

ذٹز ذٹاؾتٻ ټٳٹاض ٲی ٦ٷٷس زض ایٵ ٲ٣ُٕ اضظـ ټبی ذٹز قرهی ٸذٹز زض ایٵ ٲطحٯٻ ضاٺ ضاثطای انٹ٬ ٸ٢ٹاٖس زضٸٶی ٸ

 اٶ٫بضٺ اٸ ضٞتبضـ ضا ټسایت ٲی ٦ٷٷس ٸٶٹ رٹاٴ َطح ضیعی ټسٜ ټب ٸثطٶبٲٻ ټبی ثٯٷس ٲست ضا آٚبظ ٲی ٦ٷٷس
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ٽب زض ثعض٪ؿبٮی:ثعض٪ؿبلاٴ ؾبٮٱ ٸپرتٻ ای ٦ٻ اظ ٮحبِ ٦بض٦طزی ذٹز ٲرتبض ټؿتٷس اظ اٶ٫یعٺ ټبی ٦ٹز٦ی ٲؿت٣٭ اٶس آٶ

ض٪ؿبٮی ظٲبٴ حب٬ ثٻ نٹضت ٲٷ٣ُی ٖٳ٭ ٲی ٦ٷٷس ٸآ٪بټبٶٻ ؾج٥ ظٶس٪ی ذٹزضا ثٻ ٸرٹز ٲی آٸضٶس ثٻ ٶٓطآٮپٹضت زض ثع

رسا اظټٱ ٦بض ٶٳی ٦ٷٷس ٲتحٹ٬ ٲی قٹٶس ٸی ٦ٷس ٸرٷجٻ ټبی ٶٟؽ ټٳ٫ی ټٳچٷبٴ ٖٳ٭ ٲذٹز ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٲ٭ زاٶؿتٵ 

ٻ قبٲ٭ اٶٹأ نٟبت اٶزبٰ زازٺ اؾت ٦«ؾٷی  ضٸٶس ټبی»تی زض ظٲیٷٻ ضقس،تح٣ی٣ب.٦ت٭ ٶیع ثب تٹرٻ ثٻ اٮ٫ٹټبی (0794)ٶبزی،

ٶٽب ثب ټط ی٥ اظ ٲطاح٭ ضقس اؾت یٗٷی ٶٹٔ نٟبت ٸؾُح ٦ٯی آٶٽب،ثب ټط ی٥ اظ ٲطاح٭ ضقس ٲطتجٍ ٸضاثُٻ ؾُٹح ٦ٯی آ

 .ٸپیٹؾتٻ اؾت

 ٲطاح٭ ضقس قرهیت اظ ٶٓط ٦ت٭:

ض ایٵ ظٲبٴ ٦ٹز٤ تحت تبحیط ٸاٮسیٵ ٸ زی٫ط اَطاٞیبٴ ٢طاض زاضز زٸضٺ َٟٹٮیت :اظ تٹٮس تب قف ؾبٮ٫ی ضا زض ثط ٲی ٪یطز ز

زض ایٵ ظٲبٴ تزطثٻ اظ قیط ٪طٞتٵ ٸ آٲٹظـ اؾتٟبزٺ اظ تٹاٮت ٢طاض زاضز زض ایٵ ظٲبٴ ٶ٫طقٽبی ارتٳبٖی ټٳطاٺ ثب ذٹز ٸ 

اٴ ضٶزٹض ثٻ ٸرٹز ٲی ٞطاذٹز ،احؿبؾٽبی اٲٷیت ٸ ٶباٲٷی ،ٶ٫طقٽب ٶؿجت ثٻ نبحجبٴ ٢سضت ٸ ٪طایكٽبی احتٳبٮی ثٻ ؾٳت ضٸ

 .آیٷس

ؾبٮ٫ی ضازضثط ٲی ٪یطز زض ایٵ ٲطحٯٻ ٦ٹز٤ ثٻ تسضیذ اؾت٣لا٬ اظٸاٮسیٵ پیف ٲی ضٸز ٸټٳچٷیٵ ټٳبٶٷس 09تب٦1ٹز٦ی:اظ

 ؾبظی ثب ټٳؿبلاٴ ثٻ تسضیذ اٞعایف ٲی یبثس.

ٻ تٳبی٭ ثٻ اؾت٣لا٬،اثطاظ ؾبٮ٫ی ضازض ثط ٲی ٪یطز زض ایٵ ؾٷیٵ ٶٹرٹاٶبٴ تٗبضو ټبی ٲطثٹٌ ث27تب09ٶٹرٹاٶی:ٶٹرٹاٶی اظ 

 .ٸرٹز ،ٲی٭ رٷؿی ضاتزطثٻ ٲی ٦ٷٷس ٲٳ٧ٵ اؾت ٲك٧لات ټیزبٶی ٸ٪طایف ثٻ ثعټ٧بضی زض آٶٽب پسیس آیس

ؾبٮ٫ی ضازضثطٲی ٪یطز.ایٵ ٲطحٯٻ اظ ٮحبِ قٛ٭ ،ظٶس٪ی ظٶبقٹیی ٸٲٹ٢ٗیت ټبی ذبٶٹاز٪ی ٖٳٹٲب 51تب27پرت٫ی:ؾٷیٵ ثیٵ 

 .ؾٷیٵ اٞعایف ٲی یبثسٲطحٯٻ حٳط ثرف اؾت حجبت ټیزبٶی زضایٵ 

،ارتٳبٖی ،ضٸاٶكٷبذتی ٲبزی  پبؾد ثٻ تٛییطات ؾبٮ٫ی ضا زضثطٲی ٪یطزضقسقرهیت ضا زض15تب51اٸاذط پرت٫ی:ؾٷیٵ ثیٵ 

قبٲ٭ ٲی قٹز زض ایٵ ؾٷیٵ تٹاٴ رؿٳبٶی ٸ ؾُح ؾلاٲتی رؿٳی ٞطز ٦بټف ٲی یبثٷس زض ایٵ ؾٷیٵ ٲٳ٧ٵ اؾت ٞطز 

 .ذٹز تبظٺ ای ضا رؿتزٹ ٦ٷس اضظقٽبی ذٹز ضا اضظیبثی ٲزسز ٦طزٺ ٸ

ؾبٮ٫ی ثٻ ثٗس ضا قبٲ٭ ٲی قٹز ایٵ زٸضاٴ ؾبظ٪بضی ثب اٶٹأ ٣ٞساٶٽب ضازض ثط ٲی ٪یطز اظ زؾت زازٴ 15پیطی :زٸضاٴ پیطی اظ 

 .ٸ.... ٲؿبئٯی اؾت ٦ٻ ٞطز ضا ثب چبٮف ضٸثطٸ ٲی ٦ٷس ی٦بض ،اظ زؾت زازٴ ټٳؿطیب ذٹیكبٸٶساٴ ،احؿبؼ تٷٽبی

 بهنجار یا نابهنجار در نظریه صفات:هحور سوم  شخصیت 
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یب ٶبپرتٻ ٞط٠ زاضز چطا  ٦ٻ ضزض زیس٪بٺ َطٞساضاٴ ٶٓطیٻ نٟبت قرم ثٻ ټٷزبض یب پرتٻ اظ ٮحبِ ٦یٟی ثب  قرم ٶب ثٽٷزب 

پرتٻ قسٴ قرهیت ظٲبٴ ثط اؾت ٸ حّٟ آزٰ ټبی ثعض٪ؿب٬ )ثبٮٙ(ٲی تٹاٶٷس ثٻ تح١٣ ذٹز  ٶعزی٥ قٹٶس تٛییط ٸتحٹلات 

ُٕ ټؿتٷس. آٮپٹضت ٲ٧بٶیؿٱ زٞبٖی ٞطٸیس ضا ٢جٹ٬ زاقت اٲب اؾتٟبزٺ ٦ٹض ی٧ٷٹاذت ٶیؿتٷس ثٯ٧ٻ ٶب٪ٽبٶی  ٲٷ٣ٸ ټٳیكٻ آؾبٴ

ٶس قٷبذت تٟبٸت ټبی ضٸاٴ ٶػی پؽ اظ ت ٶبثٽٷزبض یب ٶبپرتٻ ٲی زاٶؿت ٸ٦ٹضاٶٻ ٸ اٞطاَی اظ ایٵ ضٸـ ټب ضا ٶكبٶ٫ط قرهی

ضٸ ٲی تٹاٴ ٢بَٗبٶٻ  ٪ٟت ٦ٻ ٶٓبٰ  آٮپٹضت ٦بٲلا ٲتٹرٻ اٶؿبٴ اؾت ثٻ ٶٓط ټب ٸؾبٮٱ ټب ثطضؾی اٞطاز ثبٮٙ ضا ثط٪عیس .اظ ایٵ 

اٸ آزٰ پرتٻ ٦ؿی اؾت  ٲی تٹاٶس اظ ات٧بی اٞطاَی ثٻ اٶ٫یع ټبی ٢جٯی ثسټس .ثٻ ٖجبضتی ٦ٹز٤  زض اثتسا تٹٮس ذٹز ضا ثٻ 

ی ؾُح ثبلاتط ق٧٭ ٪طٞت ٞطز ذٹز نٹضت ٦٭ ٲی ثیٷس ٸ٢بزض ثٻ تٳبیع ذٹز ثب زی٫طاٴ ٸاقیبء ٶیؿت .اٲب ظٲبٶی ٦ٻ ٦ٷف ټب

زض ایٵ ٲطحٯٻ ٦ٷف ټبی  ضا اظ زی٫طاٴ ٲتٳبیع احؿبؼ ٲی ٦ٷس ٸثٻ تسضیذ آٲبز٪یٽبی قرهی اٸ ثطای ضقس اٞعٸزٺ ٲی قٹز

زی٫ط ٞطز ثٻ  ب ی٧سی٫ط اٶؿزبٰ ٲی یبثس یٗٷی اظ ی٥ ؾٹ اٶؿزبٰ  زض قرهیت ثٻ ٸرٹز ٲی آیس ٸاظ ؾٹیٲتٳبیع قرهیت ث

پبضچ٫ی قرهیت ضا پرت٫ی ضٸاٶكٷبذتی زٴ ذٹز ثب زی٫طاٴ ٲی ضؾس.آٮپٹضت اٶؿزبٰ  ٸی٧تٹاٶبیی ٲتٳبیع ٦ط

 (.0799)زاضاثی،ٶبٲیس

 

 ټٟت ٲٗیبض پرت٫ی ،زیس٪بٺ آٮپٹضت ضازض ثبضٺ ٸیػ٪یٽبی ذبل قرهیت ؾبٮٱ ٶٳبیبٴ ٲی ؾبظز:

ٲی ٪طزز اٲب زاقتٵ ضاثُٻ ثب ٪ؿتطـ ٲٟٽٹٰ ذٹز :ټٷ٫بٲی ٦ٻ اٶؿبٴ ثبٮٙ پرتٻ ٲی قٹزتٹرٽف ثٻ ثیطٸٴ اظ ذٹز ٲُٗٹٜ -0

آزٲی ذٹز ضا ثب ٸ ٦بٲ٭ ثیبثس ٸ چیعی یب ٦ؿی ٞطاؾٹی ذٹز )اظ ٢جی٭ قٛ٭ (ثٻ تٷٽبیی ٦بٞی ٶیؿت اٶؿبٴ ثبیس ٶ٣كی ٲؿت٣یٱ

تطی زضاضتجبٌ ثبقس ؾلاٲت ضٸاٴ ثیكتطی ٲی یبثس ایٵ  ټبی ٲتٷٹٔٻ ٪ؿتطـ زټس ټطچٻ قرم ثب ٞٗبٮیتٽب،ٲطزٰ ٸ اٶسیك ٞٗبٮیت

 .ټبی ٪ؿتطزٺ حؽ ذٹزٲٷزط ٲی قٹزٻ ٻ زاٲٷٞٗبٮیتٽب ث

ثٹزٴ ٸ نٳیٳی  یتٹاٶبیاٸ،صاقتٻ اؾتٞط٠ ٪ٳیٳبٶٻ ثبٲطزٰ زٸ٪ٹٶٻ اضتجبٌ نٲیبٴ ٳیٳبٶٻ ذٹزثبزی٫طاٴ :آٮپٹضت اضتجبٌ ن-2

نٳیٳیت ٶكبٴ زټسایٵ تٹاٶبیی ٮٱ اؾت ٲی تٹاٶسثٻ ټٳٻ ٶعزی٧بٶف ضٸاٶی ؾبٹزٴ ضاٲُطح ٲی ٦ٷسقرهی ٦ٻ اظ ٶٓطزٮؿٹظث

قرم ثٻ ٞطزٲحجٹة ذٹزاحؿبؾی اَٳیٷبٴ ثرف ٲی زټسٸ ثٻ آؾٹز٪ی  ٦بٲ٭ ٲٟٽٹٰ ٪ؿتطـ ذٹز اؾت ٦ٻ پطٸضـحبن٭ 

زٸٲیٵ ٶٹٔ اضتجبٌ نٳیٳبٶٻ ،لاظٲٻ اـ زض٤ ٸيٗیت ٸا٢ٗی  ٸ قبزٲبٶی اٸثٻ اٶساظٺ ذٹیف اْٽبض ٖلا٢ٻ ٲی ٦ٷس.زٮؿٹظی

 .ثكطٸاحؿبؼ ټٳجؿت٫ی ثبٲطزٰ اؾت

تٹاٶٷسټٳٻ رٷجٻ ټبی ټؿتی ذٹز،اظرٳٯٻ ٶ٣بٌ يٗٝ ٸ٦بؾتیٽبی ذٹز ضاثپصیطٶس،ثسٸٴ اٲٷیت ٖبَٟی :قرهیتٽبی ؾبٮٱ ٲی -7

قرهیت ټبی ثبٮٙ ثی آٶ٧ٻ ظٶساٶی ټیزبٶٽبٸٖٹاَٝ ذٹیف ثبقٷسیبآٶٽبضاپٷٽبٴ ٦ٷٷسٲی آٶ٧ٻ ٞٗ٭ پصیطاٶٻ تٵ ثٻ آٶٽب ثسټٷس.
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اٶسٺ اؾت ٦ٻ ٶٳبیبٶ٫طٸا٦ٷف قرم آٮپٹضت ذهیهٻ زی٫طاٲٷیت ٖبَٟی ضاٲساضاثبٶب٦بٲی ذٹتٹاٶٷسٖٹاَٝ ثكطی ضاثپصیطٶس.

 .زایف ٸاضز ٲی آیسٸؾسټبیی ٦ٻ زض ثطاثطآضٸظټبیف ایزبز ٲی قٹٻ زض ثطاثطٞكبضټبیی اؾت ٦ٻ ثطذٹاؾتٽ

ازضا٤ ٸا٢ٕ ثیٷبٶٻ:اقربل ثبٮٙ ثطپبیٻ ازضا٤ یبتزطثٻ ټب قرهی،ټٳٻ ٲطزٲبٴ ٸتٳبٲی ٲٹ٢ٗیتٽب ضاٶی٥ یبثسٶٳی -9

 .ٲی پصیطٶسپٷساضٶسٸٸا٢ٗیت ضاټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ ټؿت،

ٲٽبضت ٸٸْبیٝ:آٮپٹضت ثطاټٳیت ٦بضٸٚط٠ قسٴ زض آٴ تب٦یسٞطاٸاٴ زاقتٻ اؾت،يٳٵ زاقتٵ ٲٽبضت -5

 .ٲبیٻ ٪صاقتاظ ټطرٽت ٲٹضزٶیبظٸٲٷبؾت،ثبیس ایٵ ٲٽبضتٽبضاثٻ قیٹٺ ای نٳیٳبٶٻ ٸٲكتب٢بتٻ ثٻ ٦بضثطزٸاظذٹز

آٶچٻ قرم ٲی پٷساضزټؿت ٸآٶچٻ  ٖیٷیت ثركیسٴ ثٻ ذٹز:قٷبذت ٦بٞی اظ ذٹز،ٲؿتٯعٰ ثهیطت زاقتٵ ثٻ-1

تهٹیطی ٖیٷی اظ ذٹززاقتٻ ٸا٢ٗبټؿت،ټطچٻ ایٵ زٸتهٹضثٻ ټٱ ٶعزی٧تطثبقسٞطزثبٮٙ تطاؾت قرم ؾبٮٱ ثطای ایٷ٧ٻ ثتٹاٶس

 .ثبقسثٻ ٣ٖبیسزی٫طاٴ ضارٕ ثٻ ذٹزـ ثب٪كبزٺ ضٸیی ٲی ٶ٫طز

رٽت زاقتٵ،ټٳٻ رٷجٻ ټبی ظٶس٪ی ٞٯؿٟٻ ٸحست ظٶس٪ی:آٮپٹضت،اٶ٫یعـ ٸحست ظٶس٪ی ضارٽت زاقتٵ ذٹاٶسٺ اؾت -9

قرم ضاثٻ ؾٹی ټسٞٽبټسایت ٲی ٦ٷسٸثٻ اٸزٮیٯی ثطای ظیؿتٵ ٲیسټسٸرساٴ اذلا٢ی ٶیعثٻ ٞٯؿٟٻ ٸحست ظٶس٪ی ٲٷزطٲی 

 .(0794قٹز )ؾیبؾی ،

ی ضٸاٶكٷبذتی ٖجبضت اؾت اظ اٞعایف تٷف ٸ رٽت یبثی ضٞتبض ثٻ ؾٹی ٦بٲ٭ قسٴ ایٵ ٪ٹٶٻ آٮپٹضت پرت٫ثٷب ثطایٵ ثطای 

ٲبظٮٹ ٧ٞط ٲی ٭ ضارطظ ضٞتبضټب حبٮت زٞبٖی ٶساضٶس ٦ٻ اظ ایٵ رٽت قجیٻ ضٸاٶكٷبؾبٴ اٶؿبٴ ٪طا ٲخ

ضؾیسٴ ثٻ ٲطحٯٻ پرت٫ی ضٸاٶكٷبذتی ٸیب ضقس ؾبٮٱ قرهیت ٶیبظٲٷس قطایٍ ٸٲٹ٢ٗیت ټبیی اؾت  .(٦0794ٷس)ؾیبؾی،

زاقتٻ ثبقٷسٸ٦ٹز٤  ٦ٹز٤ ضاثُٻ ٪طٲییٷس ٦ٻ ٸاٮسیٵ ثبآٴ اقبضٺ قس،ظٲبٶی ثٻ ٸرٹز ٲی آ٢جلا ثٻ ٻ ٸٲطاح٭ ضقس ٦

ذٹزپطذبق٫طی،حؿبزت ٸٸاثؿت٫ی ٶكبٴ ذٹاټٷس زاز.ٸزضضقسٲطاح٭ ثبلای زاظاٞطاضاثپصیطٶس.ا٪طایٵ قطایٍ حب٦ٱ ٶجبقس

قرهیت زچبض اؾیت زیس٪ی ذٹاټٷس قس زضچٷیٵ حبٮتی ثطای ٦بټف تٷف حبنٯٻ تلاـ ذٹاټٷس ٦طز ٸایٵ ټسٜ )٦بټف 

ٹیف ټس قس زض ایٵ قطایٍ اٶؿبٴ ثٻ ٸا٦ٷف ټبی زٞبٖی ٲتٹؾ٭ ٲی قٹز ٸاظ ذٹز یب ؾٯٝ ذتٷف(ثطای اٶبٴ ٲٽٱ تٯ٣ی ذٹا

ٹضت چٷیٵ اٞطازی ضا ثیٳبض تٯ٣ی ٲی ٦ٷس ٦ٻ ٶیبظٲٷس زضٲبٴ ټؿتٷس.ا٪بټی اٶس٦ی ذٹاټس زاقت آٮپ  

 لؼه انساىهحور چهارم شیوه هطا

ی ٶٓطیٻ اٸ زض ثبضٺ قرهیت اؾت ؾٷ٫ط ظیط ثٷب آزٲیبٴ یٸ ثی ټٳتبی یثٻ اٖت٣بز آٮپٹضت ٦ٻ ٲٷحهط ثٻ ٞطز ثٹزٴ،ی٧تبی

آٴ نٹضت ٲی ٪یطز،ٶٳی تٹاٴ ثطای اٶؿبٴ ٶتیزٻ ٪یطی ٦طز تٯٝ ٲبٶٷسٲٹـ ٸ ٲیٳٹٴ ٸرعحیٹاٶبت ٲری ٦ٻ ثبآظٲبیكٽبیاظ
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.حؿبثٽبی آٲبضی،اٶحطاٜ اؾتبٶساضز، ټٹـ ثٽط ...ثطای تٹنیٝ قرهیت آزٲی ٲلا٦ٽبی ٶبچیعی ټؿتٷس.تحٯی٭ ٖٹاٲ٭ ٶٳی 

 .لأ نحیحی اظ قرهیت ثسؾت ثسټس ظیطاآٶچٻ ضا ٦ٻ زض ٖٳٯیبت آٲبضی ٲی ٪صاضٶس اٸ ټٳبٴ ضا پؽ ٲی زټستٹاٶس اَ

ی ثٻ ایٷ٧ٻ ټط ٞطزی ضا ثب زؾتٻ ٲرهٹن آٮپٹضت ثطای قٷبذت قرهیت،نٟبت ضا ٲٽٳتطیٵ ٲٗیبض ٲی زاٶس ٸ ٲٗت٣س اؾت

زی٫ط  ی٢طاض زاز ایٵ زؾتٻ اظ نٟبت ٶٳی تٹاٶس ثٻ ٦بض قٷبذت ٸ تٹنیٝ ٞطز ٸتٹنیٝ ؾی ٸ ٲُبٮٗٻضنٟبت ثبیس ٲٹضز ثطاظ

ثطٸز ،ثٻ ٖجبضت زی٫ط ٶٳی تٹاٴ ٖسٺ ٲٗیٷی اظ نٟبت ضا ثط٪عیس ٸ چٷیٵ پٷساقت ٦ٻ ثب آٶٽب ٲی تٹاٴ ټٳٻ آزٲیبٴ ضا ٲٹضز 

ٻ زضؾت حبن٭ ٶٳی ٦ٷس ،ثب ؾی قرهیت تٹؾ٭ ثٻ ی٥ ضٸـ ٶتیزض٢طاض زاز ٸ تٹنیٝ ٶٳٹز ثٻ اٖت٣بز آٮپٹضت زض ثط ضؾیثط

یس ضٸقٽبی ٲرتٯٝ ضا ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض زاز قٷبذت قرهیت ٦ؿی ثسٸٴ ٲُبٮٗٻ تبضید ظٶس٪ی ٸقطح حب٬ ٸذلانٻ  

ضٸقٽبی ٚیط ٲؿت٣یٱ چٹٴ ضٸقٽبی ثطٸٴ ا٧ٞٷی زض ثبضٺ  تثسؾت آٸضزٴ اَلاٖبت ٦بٞی ٲطثٹٌ ثٻ اٸ ٲیؿط ٶرٹاټس ثٹز.آٮپٹض

٬ ٲٟیس ٶٳی زاٶس ٸ ضٸقٽبی ٲؿت٣یٱ چٹٴ ٲهبحجٻ ٸ پطؾف ٯٹٰ ٸٲ٣ٗٹی ٲجتٷی ثط اٶ٫یعټبی ٲٗقرهیت اٞطاز ثٽٷزبض ٦ٻ ضٞتبض

ذلاٜ آٴ ٞطز ٶبثٽٷزبض ٦ٻ ضٞتبضـ ثط پبیٻ اٶ٫یعټبی ٶبذٹز آ٪بٺ اؾتٹاض اؾت  ٸ ثٻ ٦بض ثطزٴ ؾجتط ٲی زاٶس .ثطٶبٲٻ ضا ٲٷب

 .(٧0794ٷی ثب اٸ ثؿیبض ثزب ذٹاټس ثٹز)ؾیبؾی،ٞتؿتٽبی ثطٸٴ 

٣س اؾت ا٪ط ثحج اظ قرهیت ٶتٹاٶس چیعی ضا ثٻ احجبت ثطؾبٶس ٸ اٶساظٺ ث٫یطز ٸ ثٻ حؿبة زض آٸضز ثبیس ٶبٲف ضا ٦ت٭ ٲٗت

(ٸی زض ثطذٹضز ثب پیچیس٪یٽبی ضٞتبض اٶؿبٴ ثط ایٵ ثبٸض 0411ٶٓطیٻ قرهیت زض ضٸاٶكٷبؾی )٦ت٭،ٞٯؿٟٻ یب ټٷط ٪صاقت ،ٶٻ 

ی ٲجتٷی ثط ضٸـ قٷبؾی ثطؾیٱ.ٖلاٸٺ ضٸقٽبی ثؿیبض ز٢ی١ ،ثٻ ذٹز آ٪بټ ظاؾت ٦ٻ ثبیس ثٻ ربی پػٸټف ٶبٲٷٓٱ ٸ یب اؾتٟبزٺ ا

ثط ایٵ ٦ت٭ ٲٗت٣س اؾت ٦ٻ ثبیس اضتجبٌ ثیٵ ضٸقٽبی تح٣ی١ ٸ ٶٓطیٻ ثط٢طاض ٦ٷیٱ .ٶٓطیٻ ثبیس ثط اٶساظٺ ٪یطی ٲجتٷی ثبقس ،ٸٮی 

 اٶساظٺ ٪یطی ټٱ ثبیس ثب ٲٗٷی ثبقس.

ٲكرم ٲی ٦تس. ضٸقٽبی زٸ ٲتٛیطٺ،چٷس ٲتٛیطٺ ٸ ثبٮیٷی .٦ت٭ اظ  ٦ت٭ اظ ٲیبٴ ضٸقٽبی ٲُبٮٗٻ قرهیت ؾٻ ضٸـ ضا

رعء ٶ٫طاؾت زضحبٮی ٦ٻ -ضٸقٽبی زٸ ٲتٛیطٺ اٶت٣بز ٲی ٦ٷس ٦ٻ تٹرٻ ثٻ ضٸاثٍ زٸٲتٛیطٶكبٶٻ ضٸی٧طزی ؾبزٺ اٶ٫بضاٶٻ

ؿئٯٻ اضتجبٌ ٲتٛیط،ٲزٸ زض٤ اضتجبٌ اؾت.ټٳچٷیٵ پؽ اظی٧سی٫طاٶؿبٴ پیچیسٺ ثٹزٺ ٸ ثیبٶ٫ط تٗبٲ٭ ٲتٛیطټبی ظیبزی ثب ضٞتبض

زضؾت٧بضی ٲتٛیطٲؿت٣٭ پػٸټك٫ط ثبیس پی ٲی ٲبٶسٸزض ٞتبض اٶؿبٴ ٲٹحطٶس ثب٢یایٵ ٲتٛیطټبثب ٲتٛیطټبی ثؿیبضزی٫طی ٦ٻ زضض

اضتجبٌ زضٸٶی ٷس ٲتٛیطٺ ٲح١٣ تح٣ی٣بت چټٳیت ظیبزی زاضٶس ٦ٷبض ث٫صاضز زضٲٹيٹٖبتی ٦ٻ اثؿیبضی اظ

ٲٷتٓط ٸ٢ٹٔ تزطثٻ ثٻ نٹضت َجیٗی ٲی ٲبٶس ٸ ؾپؽ ضا زؾت٧بضی ٶٳی ٦ٷس ٸٛیط ټبټٳعٲبٴ ٲُبٮٗٻ ٲی ٦ٷس ٸٲتضاثُٹضٲتٛیطچٷس

اٲ٧بٴ ٲُبٮٗٻ ضٞتبضټبی  ثبٮیٷیاؾتٟبزٺ ٲی ٦ٷس.ضٸـ ٸاثٍ ٖٯی ٸ ؾبیط ضٸاثٍ ٲٗٷی زاض ضٸـ تحٯی٭ ٖبٲٯی ثطای اؾترطاد ض

ثٹز ٲح٣٣بٴ ثبٮیٷی ٸ چٷس ٲتٛیطٺ ثٻ  ٲٽٱ زض حیٵ ٸ٢ٹٔ ضا ٲی زټس ٸ ٲی تٹاٴ زض پی ٢بٶٹٶٳٷس ٦طزٴ ٦٭ اض٪بٶیؿٱ ٸ ٦ٷف آٴ

ٖلا٢ٳٷسٶس ٸ ټط زٸ ثٻ اٮ٫ٹټبی پیچیسٺ ضٞتبض ثٻ نٹضت َجیٗی تٹرٻ ٶكبٴ ٲی زټٷس ٸ ٲی ذٹاټٷس  چٻضٸیساټبی ٦ٯی ٸ ی٧پبض
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ثٻ زض٤ ٦ٯی اظ قرهیت اٶؿبٴ ثطؾٷس ٸ اظ ٞطایٷسټبی ٲزعا یب زاٶؿتٻ ټبی پطا٦ٷسٺ زٸضی ٲی ٦ٷٷس ثبیٵ تٟبٸت ٦ٻ زض ضٸـ 

ٷی اظ قٽٹز ثطای ؾٷزیسٴ ٲتٛیطټبٸ اظ حبٞٓٻ ثطای پی٫یطی ضٸیساټب اؾتٟبزٺ ٲی قٹز اٲب زض ضٸـ چٷس ٲتٛیطٺ اظ قیٹٺ ٲٷٓٱ ثبٮی

بی ظٶس٪ی ٸ ضٞتبضټبی اٶؿبٴ ٺ ټٹٌ ثٻ پطٸٶس)ٲطثLبی ٶٹٔ زازٺ ټ-0ټب اؾتٟبزٺ ٦طز  ٦ت٭ اظ ؾٻ ٲٷجٕ ثطای زازٺ ٸ تحٯی٭ آٲبضی

(.٦ت٭ زض )زازٺ ټبی آظٲٹٴ ٖیٷی OTزازٺ ټبی ٶٹٔ    -7(زازٺ ټبی پطؾكٷبٲٻ ای  )Qٶٹٔ  زازٺ ټبی-2 (زض ٲٹ٢ٗیتٽبی ضٸظاٶٻ

قرهیت ضا زض ثط ٲی ٪یطز قطٸٔ ٦طز ؾپؽ ثط آٴ قس ٦ٻ آیب اظ  ٭ ٦ٻ ٢ؿٳت آٖٱٖبٲ 05ٸثبLآٚبظ ثب تحٯی٭ زازٺ ټبی

ٲی تٹاٴ ٖٹاٲ٭ زی٫طی ضا پیسا ٦طز ثب تحٯی٭ ٖٹاٲ٭ زض پی آٴ ثٹز ٦ٻ ٦ساٰ ؾٹالات ثب زی٫ط ټٳرٹاٶی  Qَطی١ زازٺ ټبی  

بیذ تح٣ی٣بت ذٹز زض آظٲٹٶٽبی ٖیٷی ثٻ زؾت آٲس ٸی ثب اؾتٟبزٺ اظ ٶت ٖبٲٯی قرهیت ٦ت٭ 01زاضز ٸ ٶتیزٻ پطؾكٷبٲٻ  

-2تبیذ حبن٭ اظ تحٯی٭ ٖٹاٲ٭  اٶٹأ ٲرتٯٝ زازٺ ټب ٶ-0زٮی٭ ٦ت٭ ثطای ٸرٹز ایٵ نٟبت : .نٟت ٖیٷی ضا قٷبؾبیی ٦طز20

ٷسی ایٵ نٟبت زض ؾٹز ٲ-9ٲكبثٻ زض ثیٵ ٪طٸټبی ؾٷی  زؾتیبثی ثٻ ٶتبیذ-7زؾتیبثی ثٻ ٶتبیذ ٲكبثٻ زض ٞطټٷ٫ٽبی ٲرتٯٝ 

ٲبٶٷس ٩ ٶیع آیعٶ.(0799ٸرٹز قٹاټس ٲٗٷی زاضظیؿتی زض ثؿیبضی اظ نٟبت )پطٸیٵ ،-5پیف ثیٷی ضٞتبض زض ٲحیُٽبی َجیٗی 

٦ت٭ ثطای زؾت یبٞتٵ ٲتٛیطټب ،یب ٖٹاٲ٭ انٯی قرهیت زض تح٣ی٣بت ذٹز ضٸـ تحٯی٭ ٖٹاٲ٭ ضا ثٻ ٦بض ثطز .ثب ایٵ تٟبٸت 

،٦ت٭ تحٯی٭ ٖٹاٲ٭ ضا ثٻ نٹضت انٯی ٸ ٲٗٳٹٮی آٴ ثٻ ٦بض ثطز زض نٹضتی ٦ٻ آیعٶ٥ زض ایٵ ضٸـ تهطٜ ٦طزٺ ٸ آٴ ضا 

٩ زض ٻ اؾت ٞط٠ زی٫ط ٦ٻ ثیٵ ٦ت٭ ٸ آیعٶ٩ ایٵ اؾت ٦ٻ آیعٶٗیبض(٪صاقتثٻ نٹضت ذبنی زض آٸضزٺ ٸ ٶبٲف ضا )تحٯی٭ ٲ

ٖبٲ٭ 20تب  01بٲ٭ انٯی ثٻ زؾت ٲی زټس زض نٹضتی ٦ٻ ٖسٺ ٲتٛیطټب ٦ٻ ٦ت٭ ثٻ آٶٽب ٲی ضؾس اظ تح٣ی٣بت ذٹز ؾٻ ٲتٛیط ثب ٖ

ظ تحٯی٭ ٖٹاٲ٭ ثطای ٩ اؾُح نٟبت ٦بض ٦ٷس زض حبٮی ٦ٻ آیعٶٸ ٪بټی ثیكتط اؾت ٸ اظ َطٞی ٦ت٭ تطریح ٲی زټس زض 

 .(0794،تیپ قٷبؾی اؾتٟبزٺ ٦ٷس)ؾیبؾی 

 ا:هگا هع دیذگاه صفات دربرابر سایر دیذهوضوهحور پنجن 

بؾی ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞتٷس.ثطای ٲٟطٸيٻ ټبی اؾبذت ٲبټیت اٶؿبٴ ٶٓطیبت ٲرتٯٝ زضچٷبٶ٧ٻ زض ٲحٹض اٸ٬ ثٻ ٲٷٓٹض قٷ

ثطایٵ س ثٷبٲی ٦ٷٷقسٺ اٶس ٸچطا ثٻ ق٧٭ ٞٗٯی ضٞتبض چٷیٵ٦ٻ قجیٻ چٻ ټؿتٷس چُٹضیٱ ثساٶیٱ ٲُبٮٗٻ ټٳٻ ربٶجٻ اٶؿبٶٽب،ٲی ذٹاټ

ی اضائٻ ٲی زټٷسٲٹضز ثطضؾی ٢طاضٲی چطا چٻ پبؾرٷٓط ٦ٻ ثطای ؾٹالات چٻ چیع،چُٹضٸایٵ ٲثٻ ٶٓطیبت قرهیت اظ

ؾٹالات  طای پبؾر٫ٹیی ثٻثب تٹرٻ ثٻ ٲٟبټیٳی ٦ٻ ثثبؾبیط ٶٓطیبت ٦ٻ اضائٻ ذٹاټس قس ٶٓطیٻ نٟبت ضارسٸٮی ٪یطز.ٮصا زض

ٲی ٪یطز ٸزض ازاٲٻ آؾیت قٷبؾی ضٸاٶی ٸقیٹٺ انلاح (ٸچُٹض)ٶٳٹٸضقس(ٲٹضز ٲ٣بیؿٻ ٢طاض)ٞط ایٷسچیع)ؾبذتبض(،چطا چٻ:

 آؾیت قٷبؾی اضائٻ ٲی ٪طزز.

طزٺ اٶس ٴ ثٷب ٦آضٶس ٸچبضچٹثی ٦ٻ ٶٓطیٻ ذٹز ضا ثطٲبټیت اٶؿبٴ زاٶٓطیبت قرهیت ثب تٹرٻ ثٻ ثطزاقتی ٦ٻ اظتٗطیٝ اٶؿبٴ:

اٶطغی،ٶٓطیٻ اٶؿبٴ ٪طایی اٸضا ٲٹرٹزی طیٻ ضٸاٴ ٦بٸی اٶؿبٴ ضاٶٓبٲی اظچٷبٶ٧ٻ ٶٓتٗطیٟی ٲتٟبٸت اظاٶؿبٴ ضاضائٻ ٲی ٦ٷٷس
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ټبی ٲحیُی ٸٶٓطیٻ نٟبت اٶؿبٴ  ثٻ ت٣ٹیتپبؾد زټٷسٺ ٶٓطیٻ ضٞتبض٪طا اٸضازاٶكٳٷس، ٹٞب،ٶٓطیٻ قٷبذتی اٶؿبٴ ضا ذٹز ق٧

 ٦ٷس.ٲزٳٹٖٻ ای اظ نٟبت ٲٗطٞی ٲی ضا

ؾبذتبض:ٲٟبټیٱ ؾبذتبضی ثٻ ایٵ اقبضٺ زاضز ٦ٻ ٶٓطیبت چٻ چیعی ضا تٹنیٝ ٲی ٦ٷٷس ٸزضٸا٢ٕ ٲٟبټیٱ ؾبذتبضی،اؾترٹاٴ 

ضا ٶكبٴ ٲی زټس.ٶٓطیٻ ټب ٶٻ تٷٽب اظ ٮحبِ ٲحتٹا ایٵ ٸاحس ټب اظ ی٧سی٫ط ٲتٟبٸتٷس ثٯ٧ٻ اظٶٓط ؾُح اٶتعأ  ثٷسی ی٥  ٶٓطیٻ

ټٱ ٞط٠ زاضٶس.ٸاحس ټبی ؾبذتبضی ٶٓطیٻ ٞطٸیس زض ؾُح ثؿیبضثبلایی اظ پیچیس٪ی ٢طاض ٸپیچیس٪ی ؾبذتبض ؾبظٲبٶی ٶیع ثب 

ذٹزٸ ٞطاذٹز ٸیب ټكیبض،ٶیٳٻ ټكیبض یب ٶب ټكیبض ضا ٲكبټسٺ ٦ٷس.ٸاحس ټبی ؾبذتبضی ثٻ ٦بض ضٞتٻ ز،زاضز.اٶؿبٴ ٶٳی تٹاٶس ٶٽب

ت٭ اظ ٮحبِ ؾُح اٶتعأ اظ ی ٦تٹؾٍ ضارطظ ٸرٹضد ٦ٯی زاضای ؾُح اٶتعاٖی ٦ٳتطی ټؿتٷس.ٸاحسټبی ؾبذتبض

پبییٵ تطیٵ ؾُح اٶتعأ،ٸاحسټبی  نٟبت ضٸ ؾبذتی اؾت.زضی٧سی٫طٲتٟبٸت اؾت ٸزض آٴ اٶتعأ نٟبت پبیٻ،ثیكتطاظ

 ثٻ ٦بض ضٞتٻ اٶس. یب پبؾدتٹنیٝ ضٞتبض ثٻ ٲٷٓٹضٶٓطیٻ پطزاظاٴ یبز٪یطی ٸؾبذتبضی ٲٽٳی ٸرٹز زاضٶس ٦ٻ ثٻ ٸؾیٯٻ 

آٶٽب ثبقس.اظایٵ ضٸ ٲی  رهیت،ٞطآیٷس)چطایی ضٞتبض(ٲی تٹاٶس ی٧ی اظ ٲٟبټیٱ ٖٳسٺ ٸرٻ تٳبیعزضٲٹضزٶٓطیٻ ټبی ق ٞطایٷس:

 ٶٓطیبت قرهیت ضا اظ ٶٓطٲٟبټیٱ پٹیب ٸاٶ٫یعـ ٲٹضز اؾتٟبزٺ زض تٹریٻ ضٞتبض ٶیع ثب ټٱ ؾٷزیس ثؿیبضی اظ ٶٓطیٻ ټبی تٹاٴ

 اٶ٧بٸی،ٶٓطیٻ ٦ت٭ ٸضٸی٧طزٻ ٸيٹح،زضٶٓطیٻ ضٸ٦بټف تٷف تٹرٻ زاضٶس تب٦یس ثط٦بټف تٷف،ثاٶ٫یعـ،ثٻ تلاـ اٶؿبٴ زض

اٶؿبٴ زضرٽت ثیبٴ اضيبی ٚطایع رٷؿی ٸپطذبق٫طی ٸزض ٶتیزٻ ٞطٸیس،تلاـ  اظضٞتبض٪طایی زیسٺ ٲی قٹز  ٶٓطیٻټب٬ اظ

شاتی ٸٶیطٸټبی ٲطتجٍ  ٲبز٪ی ټبی آزضرٽت ٦بټف تٷكی اؾت ٦ٻ ثب ایٵ ٚطایع ٲطتجٍ اؾت.اظ ٶٓط٦ت٭،اٶؿبٴ زضرٽت ثیبٴ 

جؿتٻ قسٺ ٸزض ٶتیزٻ ثٻ ٦بټف تٷف ٳ٣ٻ ټبی اٸٮیٻ ٸحبٶٹیٻ ټؾبئ یٯط،ت٣ٹیت،ثباضيبیټسایت ٲی قٹز ثٻ ٶٓطټب٬،زالاضزٸٲ ثب آٴ

ایٵ ثبٸضاؾت ٦ٻ اٶؿبٴ اٚٯت  طیٻ ضارطظ،زض٢بٮت اٮ٫ٹی اٶ٫یعـ،ثطټبیی ٲٷزطٲی قٹز ٦ٻ اظؾبئ١ ؾطچكٳٻ ٲی ٪یطز ٶٓ

ضقس ٦ٷٷس  تٳبی٭ زاضٶس ٹٞبیی ټؿتٷسٸزضيٳٵ اٞطاززضرؿت ٸرٹی ذٹزق٧ زضرؿتزٹی تٷف اؾت اٸٲٗت٣س اؾت ٦ٻ

 ظیبزی ثطٶیطٸی اٶ٫یعـ ؾٹٰ  زضٸٶی ذٹز ضا،ٸٮٹثٻ ٢یٳت اٞعایف تٷف ثٻ ٲٷهٻ ْٽٹض ثطؾبٶس.ضارطظتب٦یس ثؿیبض ٸاؾتٗسازټبی 

ظ٪بضی ٸاٶُجب٠ ثیٵ ذٹز اؾت ثٻ ٲٗٷی ؾبضارطظت ٸټٳؿبٶی ثٻ ٲٟٽٹٲی ٦ٻ ٲٹضز ٶٓطحجبت ٸټٱ ذٹاٶی ٶیع زاضز حجب یٗٷی 

ٲتٟبٸت طظ ټبی زض٪یط زضایٵ ٲٹيٹٔ اظٲتٛیطټبی ضاراٸ ٶیع ثطحجبت تب٦یس زاضز،ٲتٛیط ٸتزطثٻ اؾت.اظٶٓط رٹضد ٦ٯی ،٦ٻ

ټبی  تب پیف ثیٷی   بٶی زاقتٻ ثبقٷسؾبظ٪بضی ٸټٳؿت ٦ٻ اؾتٷجبَٽبی اٞطاز ثب ی٧سی٫طٲٽٱ اؾاؾت.ثٻ ٶٓطرٹضد ٦ٯی،ثؿیبض

ٲٽٱ اؾت ٦ٻ ایٵ پیف ٳیٷُٹضثؿیبضټبی ٲٟبټیٱ زی٫طٶكٹز.ټاظآٶٽب، ٲٹرت  ٲٷتٟی قسٴ  پیف ثیٷی  یٲٹضز ی٧ قسٺ زض اٶزبٰ 

اؾتٷجبَی  اٞتس ٲٹرت تبئیس ٸٲٗتجط ٦طزٴ ٶٓبٰثیٷی ټب،ثبتزبضة ذٹزټٳؿبٴ ثبقٷس.ثٻ ٖجبضت زی٫ط ضٸیسازټبیی ٦ٻ اتٟب٠ ٲی 

 ٞطزٲی قٹز.
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یٷسٲطثٹٌ ٲی قٹزټطتٛییطی اظ ضقس ٸٶٳٹ،چ٫ٹٶ٫ی آتبضٸٞطزضٶٓطیٻ ټبی قرهیت، ضقسٸٶٳٹثٻ ٲٟبټیٱ ؾبذ:ضقسٸٶٳٹ 

ٹٶ٫ی ضقسٲطثٹٌ ثٻ ٞطایٷس ضاثبیس تٹيیح زټس.زض ٸا٢ٕ،ټیچ ی٥ اظ ایٵ ٶٓطیٻ ٫تٛییطزضؾبذتبض،اظ ٶٹظازی تب ثٯٹ٘ ٸټٳیٷُٹضچ

ثؿیبض ثب اټٳیتی  قٹز تٹرٻ ٦بٞی ٶ٧طزٺ اٶس .٦ت٭ اظ ٶٓطیٻ پطزاظاٶی نٟبت ٦بض اثٗبز ٲرتٯٟی ٦ٻ ٲٹرت ضقس ٸٶٳٹ ٲی ټب،ثٻ 

زض ٲٹضز تبحیط ٸضاحت ٸ ٲحیٍ ،ضٸٶس ټبی ؾٷی زض ضقس قرهیت اٶزبٰ زازٺ اؾت .ٶٓطیٻ ضٸاٴ ٦بٸی ثٻ ٶ٣ف ٖٹاٲ٭ ظیؿتی ٸ 

ٲحیُی زض ضقس قرهیت تٹرٻ ٦طزٺ اؾت ٸٮی زض اٚٯت ٲٹاضز ایٵ ٶ٣ف ثٻ نٹضت حسؼ ٸ٪ٳبٴ اؾت .ثبٖج تبؾٝ اؾت 

عزٺ اٶس ؾطاٶزبٰ ایٷ٧ٻ ،ا٪طچٻ ٶٓطیٻ پطزاظاٴ یبز٪یطی تلاـ ٦طزٺ اٶس تب ٞطآیٷس ٶٸ٦ٯی حطٜ ظیبزی زض ایٵ ٲٹضز ٦ٻ ضارطظ

،زض ٲٹضز تبحیط ٖٹاٲ٭ ظیؿتی َج٣بتی ٸذبٶٹاز٪ی ٲٷت٣٭  قسٺ  اؾت ټبی ضا تٟؿیط ٦ٷٷس ٦ٻ اظ َطی١ آٶٽب تبحیطات ٞطټٷ٫ی ، 

 زضایٵ ٲٹضز ثٻ ٖٽسٺ ٪طٞتٻ اٶس.،ٟٚٯتی رسی قسٺ اؾت اٮجتٻ  زض حب٬ حبيط ،ٶٓطیٻ پطزاظاٴ قٷبذتی ،ؾٽٱ ٲٽٳی 

ثبٖج  یزضتجییٵ رٷجٻ ټبی ٲرتٯٝ ضٞتبض اٶؿبٴ، ی٥ ٶٓطیٻ ٦بٲ٭ قرهیت ثبیس تٹيیح زټس ٦ٻ چٻ ٶیطٸ ټبیآؾیت قٷبؾی:

 ثٻ ضٸقٵ ٲٹيٹٔ آؾیت ضٸاٶی زض ٞطز ٲی قٹز .اٮجتٻ ٲٟٽٹٰ تٗبضو ،ٲٟٽٹٰ اؾبؾی زض تٗسازی اظ ایٵ ٶٓطیٻ ټب اؾت . ایٵ

ثب ٟب٠ ٲی اٞتس ٦ٻ اٲیب٬ ٚطیعی ٶٽبز،ضٸاٴ ٦بٸی ٲهسا٠ پیسا ٲی ٦ٷس ثٻ ٶٓط ٞطٸیس،آؾیت ضٸاٶی ٸ٢تی ات زضٶٓطیٻ تطیٵ ٸرٻ

٦بض٦طز ذٹز زض تٗبضو ٢طاض ٪یطٶس ا٪طچٻ ضارطظ ثط اټٳیت تٗبضو تب٦یس ٶساضز.ٲك٧٭ ٖسٰ ټٳرٹاٶی ضا ٲی تٹاٴ ثب تٗبضو 

تزطثٻ ٪طایی اٮ٫ٹټبی ٶبؾبظ٪بضاٶٻ اقبضٺ زاضز ٸتٗبضو زض ټسٜ تٹيیح زاز.ٶٓطیٻ ضٞتبض ٪طایی ٶیع  ٺثیٵ تزطثٻ ٸذٹز پٷساض

 ټب ٸیب تًبز زض ثبٸضټب ٸاٶتٓبضات زضایٵ ٶٓطیٻ ٢بث٭ تٗٳ١ اؾت.

تٛییط:ټطٶٓطیٻ ثبیس ضٸـ ټبی ضٸاٴ زضٲبٶی یب قیٹٺ ټبیی ثطای انلاح ٸرٹز آؾیت قٷبذتی ضٞتبض اضائٻ ٦ٷس.ٶٓطیٻ 

یبض ٸثیٵ ٶٽبز ٸذٹز،تٹرٻ ذٹز ضا ثٻ ذهٹل ثٻ تٛییط زض ؾبذتبض ٲُٗٹٜ ٶبټكیبضٸټك ثطتٛیییطزض ضاثُٻ ثیٵ ضٸاٶ٧بٸی،ثب تب٦یس

اؾت . رٹضد ٦ٯی ثب تحٯی٭ ضٸاٴ زضٲبٶی ثٻ ٖٷٹاٴ  ٦طزٺ ٸثٻ تبحیط ٦یٟیت ضٸاثٍ اٶت٣بٮی ٸتبحیطآٴ زضتٛییط تٹرٻ ٶٳٹز ٺ

زض تٛییطات اقبضٺ ٲی ٦ٷس زض ٲ٣بث٭  ثبظؾبظی ضٸاٶی ظٶس٪ی ثٻ اټٳیت ٸرٹز رٹی آ٦ٷسٺ اظ آظٲبیك٫طی ٸ حبٮت پصیطٶس٪ی

تٹرٻ ضارطظ قسیساًثٻ قطایُی ٦ٻ ٲٹرت ایزبز ایٵ تٛییط ٲی قٹز  اظ رٳٯٻ ټٳرٹاٶی،پصیطـ ٲخجت ٸٚیط ٲكطٸٌ ٸزض٤ 

ٶی ٸ ٶب ټٳرٹاٶی ذٹز تٹرٻ ٶٳٹز ٺ اؾت زض ٶٓطیٻ ضٞتبض٪طا ثٻ ٞطایٷس ټبی یبز ٪یطی اظ بټٳسلاٶٻ ثٻ ٲٷٓٹض تٛییط ذٹز آضٲ

 .ت  تٛییط تب٦یس زاضزجت،قطَی ؾبظی ت٣بثٯی ٸت٣ٯیس زض رٽـ ؾبظی ،یبز٪یطی ا٢تطا٢ی،ت٣ٹیت ٲخرٳٯٻ ذبٲٹ

آسیب  نمووسشذ فشاینذ ساختاس تعشیف انسان نظشیه

 شناسی

 تغییش
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 ضٸاٶ٧بٸی

 )ٞطٸیس(

ٶٽبز،ذٹز،ٞطاذ ٶٓبٲی اظاٶطغی

ٸز ٶبټكیبض،ٶیٳٻ 

 ټكیبضٸټكیبض

ٚطایعٲط٨ 

ٸظٶس٪ی؛ا

 يُطاة

ٸٲ٧بٶیؿٱ 

 زٞبٖی

ٶٹاحی قٽٹتعا؛ 

ٲطاح٭ ضقس 

زټبٶی،ٲ٣ٗسی ٸ 

احٯیٯی،٣ٖسٺ 

 اٸزیپ

ٲی٭ رٷؿی 

زٸضٺ ی 

٦ٹز٦ی،ٶخجیت 

ٸثط٪كت،تٗبض

 و،ٶكبتٻ ټب

 اٶت٣ب٬،ح٭

تٗبضو،ټطر

اٶٽبزثبقسذٹ

زٶیعذٹاټس

 ثٹز

 اٶؿبٴ ٪طایی

 )ضارطظ(

ٲٹرٹزی 

 ذٹزق٧ٹٞب

ذٹز،ذٹزآضٲبٶ

 ی

ذٹزق٧ٹٞب

یی؛ټٳرٹاٶی

،ذٹزٸتزط

 ثٻ؛ٖسٰ

ټٳرٹاٶی 

ٸتحطیٝ 

اټساٜ 

 زٞبٖی

ټٳرٹاٶی 

 ٸذٹزق٧ٹٞبیی

زضٲ٣بث٭ ٖسٰ 

ټٳرٹاٶی ٸحبٮت 

 زٞبٖی زاقتٵ

حّٟ ذٹیكتٵ 

 ثباؾتٟبزٺ اظ

ٲ٧بٶیؿٳٽبی 

زٞبٖی،ٖسٰ 

ټٳرٹاٶی ثیٵ 

تزطثٻ 

 ٸذٹزپٷساض

رٹزضٲبٶی: 

ټٱ 

ذٹاٶی،تٹرٻ 

 ٲخجت

ٸٚیطٲكطٸٌ 

ٸزض٤ 

 ټٳسلاٶٻ

 قٷبذتی

)رٹضد 

 ٦ٯی(

ٲٹرٹزی 

 زاٶكٳٷس

ٞطایٷسټبٸټسا اؾتٷجبٌ ټب

یت 

آٶٽباظَطی١ 

پیف ثیٷی 

 ضٸیسازټب

اٞعایف پیچیس٪ی 

ٸٸيٹح ٶٓبٰ 

 اؾتٷجبَی

 ٦بض٦طزٲرت٭

ٶٓبٰ 

اؾتٷجبَی،تٗبض

و 

زضټسٞٽب،تًبزز

ضثبٸضټبٸاٶتٓبضا

 ت

ثبظؾبظی 

ضٸاٶی 

ظٶس٪ی،حبٮ

ت 

پصیطٶس٪ی 

زضٲبٴ ثبٶ٣ف 

 تخجیت قسٺ

نٟبت 

 )٦ت٭(

ٲزٳٹٖٻ 

 اظنٟبت

نٟبت  نٟبت

پٹیب؛آٲبز٪یٽ

ای 

شاتی،احؿب

 ؾبت

تٹاضث  ضٸٶسټبی ؾٷی

ٸٲحیٍ،تٗبضو

 ايُطاة ،

تٛییطزضؾبذ

 تبض نٟبت
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    (0799ذلانٻ ی ٖٳسٺ تطیٵ ٲٟبټیٱ ٶٓطی ٸ٦بضثطزی زیس٪بٺ ټب)پطٸیٵ،تطرٳٻ ی رٹازی ٸ٦سیٹض

 

 

 نظریه صفات هحور ششن کاربردهای بالینی

ٹؼ ٸ آق٧بض ثیٵ اٞطاز ٖبزی ٸ٪طٸٺ ټبی ٯٳتٟبٸت ټبی ٲان٭ ٲٹضز ٶٓط ٦ت٭ زض آؾیت قٷبؾی  ضٸاٶی ،زؾت یبثی ثٻ 

ٲرتٯٝ ثیٳبضاٴ اؾت .ٲٽٳتطیٵ رٷجٻ ضٸی٧طز ٦ت٭  ایٵ اؾت ٦ٻ ٸی تلاـ ٶٳٹز تب ٖٹاٲ٭ ٲطثٹٌ ثٻ ٦٭ اٞطاز ربٲٗٻ ضا ثٻ 

اظ  َٹض آظٲبیكی ٲكرم ٦ٷس ٸؾپؽ ٦ٹقیس تب اٶٹأ ٲرتٯٝ آؾیت ټبی ضٸاٶی ضا ثب تٹرٻ ثٻ اٮ٫ٹ ټبی ٶٳطات ثسؾت آٲسٺ

نٟبت قرهیتی  فایٵ ٖٹاٲ٭ تٹنیٝ ٶٳبیس.٦ت٭ اٖت٣بز زاقت ٦ٻ زضٲبٴ ٲٹ١ٞ زض ٲٹضز اذتلالات  ضٸاٶی ٲجتٷی ثط ؾٷز

ی ٲٹحط زض ضٞتبض اؾت ٦ٻ ٶٻ تٷٽب ٶیٳطذی ضا ثطای تكریم ٞطاټٱ ٲی ٦ٷٷس ثٯ٧ٻ ټٳچٷیٵ تٹيیحی زض ٲٹضز اٶٹأ ٖٹاٲ٭ ؾطقت

ٲی تٹاٶس ثٻ ٲترهم ثبٮیٷی زض ٢ًبٸت ثؿتط زضثبضٺ  پبیبٶساظٺ ٪یطی ٲٗتجط ٸ(.ٸی ثیبٴ ٲی ٦ٷس اثعاضټبی ا0410ټؿتٷس)٦ت٭،

ضٸـ ټبی زضٲبٶی ٦ٳ٥ ٦ٷس.ایٵ ٢ًبٸت ٲی تٹاٶس ثٻ ٸؾیٯٻ اضظیبثی قرهیت ٲطارٕ ٢ج٭ ٸثٗس اظ ٲساذٯٻ زضٲبٶی ٸ تٹرٻ 

 .ثٻ ٲیعاٴ تٛییطات ضٞتبضی اٶزبٰ قٹز 

ٛییطات ضارٕ زض َٹ٬ زضٲبٴ پیكٷٽبز قسٺ اؾت .زض ایٵ ت٧ٷی٥ ٲطارٕ ثٻ ٖٷٹاٴ ثٽتطیٵ ضٸـ ثطای اضظیبثی ز٢ی١ ت pت٧ٷی٥ 

زض ٲٹ٢یٗت ټبی ٲرتٯٝ ٲٹضز آظٲٹٴ ٢طاض ٲی ٪یطز تب نٟبت ی٫بٶٻ اٸ ٲكرم قٹز  ثٻ اٖت٣بز ٦ت٭ تٳبٰ َٹ٬ زضٲبٴ ثبیس 

ی  ٶٓطیٻ

 یبز٪یطی

پبؾد زټٷسٺ ثٻ 

 ٲحیُی تٛییطات

قطَی قسٴ  پبؾد

٦لاؾی٥،

قطَی قسٴ 

ٸؾیٯٻ ای، 

قطَی قسٴ 

 ٖبٲ٭

ت٣ٯیس؛ثطٶبٲٻ ټبی 

ت٣ٹیت ٸت٣طیجٽبی 

 ٲتٹاٮی

 اٮ٫ٹټبی

ٶبؾبظ٪بضاٶٻ،یبز 

٪طٞتٻ قسٺ 

 پبؾد

ذبٲٹقی،یبز

٪یط ی 

اٞتطا٢ی،قطَ

ی ؾبظی 

ت٣بثٯی،ت٣ٹی

ت 

ٲخجت،حؿب

ؾیت ظزایی 

ٲٷٓٱ،تٛییطض

 ٞتبض
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٦ٷبض آظٲٹٴ  اٲب ټٳٹاضٺ زضاؾتٟبزٺ ٢طاض ٪یطز ٲجتٷی ثط  اٶساظٺ ٪یطی ز٢ی١ ثبقس ٸزض ٦ٷبض آٴ ٲكبټسٺ ثبٮیٷی ز٢ی١ ٶیع ٲٹضز 

ظٺ ٪یطی .٦ت٭ ثؿیبضی اظ ٣ٖبیس ٞطٸیس ضا ٲی پصیطز اٲب اٸ اٖت٣بز زاضز ی٥ زضٲبٴ ٲجتٷی ثط اْٽبض ٶٓط قرهی ٸ ٶٻ ثط اؾبؼ اٶسا

 .ٲٷجٕ(ټٳبٴ ُطی رسی ثٻ قٳبض آیس)ٲی تٹاٶس زض َٹلاٶی ٲست ذ

ذٹز ضاٲزسزاً اضظیبثی ٦ٷس ٸ ؾط ثٻ ٸؾیٯٻ ثبظؾبظی ٲزسزتزبضة،ٲطارٕ ٲی تٹاٶس زض ی٥ ٲٹ٢یٗت ثؿتط ٸا٦ٷكٽبی ټیزبٶی 

ٶزبٰ رٷجٻ ټبی ٲٷٟی ضٞتبضـ ضا تٛییط زټس ثٻ اٖت٣بز ٦ت٭ زضٲبٴ ضٞتبض ٶبثٽٷزبض ٲجتٷی ثط ایٵ اؾت ٦ٻ ٞطز پبؾد ټبی رسیسی ا

تحٯی٭ ٪صقتٻ سٸز اضظـ ضٸی٧طزټبی زضٲبٶی ٦ٻ اظٲٹظز .ثٷبثط ایٵ اٸ ثهٹضتی ٲحضا زض ٲ٣بث٭ ٲحط٤ ټبی تٽسیس ٦ٷٷسٺ ثیب

(ثٻ 0799)ضای٧ٳٵ، ٲی پصیطزی ؾبظی ٲزسز ٲخ٭ ضٞتبض زضٲبٶی ضاٸضٸی٧طز قط٧َٷٷس )ثطای ٲخب٬ ضٸاٴ تحٯی٭ ٪طی (اؾتٟبزٺ ٲی

س ٲب ٶٻ ٲی تٹاٶیٱ ثٻ ؾبز٪ی ثط اٖت٣بز ٦ت٭ ضٸـ ټبی اٶساظٺ ٪یطی ثبیس ثط تٳبٲی ؾبذتبض ټبی نٟبت قرم ٲتٳط٦ع ثبقٷ

ضٸی تزبضة آؾیت ظا ٸٶٻ ثطضٸی ٲحسٸزیت ټبی ٲٗیٵ ٸٶٻ ثط حٹظٺ ټبی ذبل تٛییط ضٞتبض تٳط٦ع ٦ٷیٱ. ثٻ اٖت٣بز ٦ت٭ 

ٲترهم ثبیس ٲحسٸزٺ ٦بٲٯی اظ ٖٹاٲ٭ قرهیتی ؾطقتی ضا ٦ٻ ٲحسٸزٺ ٖٳٯ٧طز قرم ضا تٗییٵ ٲی ٦ٷٷس ٸ تط٦یت پیچیسٺ 

٦ٻ اٮ٫ٹ ټبی ضٞتبض ضا تحت تبحیط ٢طاض ٲی زټٷس ضا زض ٶٓط ث٫یطیٱ ثٷبثطایٵ ٲب ثٻ ضٸـ ټبی اٶساظٺ ای اظ نٟبت ٸاحؿبؾبتی 

٪یطی ٦ٻ ؾبذتبض ټبی ظیط ثٷبی پیچیسٺ ضا اضظیبثی ٦ٷس ٶیبظ زاضیٱ  زض ٶتیزٻ ثطذی اظ اٶٹأ زضٲبٴ ٸاثؿتٻ ثٻ  ایٵ ٦ٻ چٻ ٶٹٔ 

كی ټب قسٺ اٶس ٶؿجت ثٻ ؾبیط زضٲبٴ ټب ٲٹحط تط ذٹاټس ثٹز ثطای یٖٹاٲٯی ثبٖج ٶٹٔ ذبنی اظ ضٸاٴ ضٶزٹضی ټب یب ضٸاٴ پط

٦ٻ ٲجتٷی ثط تٗساز ظیبزی اظ ٖٹاٲ٭ ؾطقتی ټؿتٷس زضٲبٴ ٲٳ٧ٵ اؾت قبٲ٭ اؾتٟبزٺ اظ زاضٸټب  یف ټبیطیٲخب٬ زض ضٸاٴ پ

 ،قٹ٤ اٮ٧تطی٧ی ٸرطاح ٲٛعی ثبقس .

ی٭ ضٸیب ٸثبظؾبظی تزبضة آؾیت ظا قطٸٔ قٹز ٸ ربیی اظ َطٜ زی٫ط زض ضٸاٴ ضٶزٹضی ټبی ٲٗیٷی زضٲبٴ ٲی تٹاٶس ثب تحٯ

٦ٻ ٲك٧لات ذٟیٝ ٸرٹز زاضٶس ٦ٻ ٸاثؿتٻ  ثٻ ٖٹاٲ٭ اضحی ٶیؿتٷس ضٞتبض زضٲبٶی ٲی تٹاٶس ٲٹحط ثبقس ثٷبثطایٵ ٦ت٭ ضٸی٧طزی 

 (0410س)٦ت٭ ،اظٺ ٪یطی ٢ٹی ٲجتٷی ثبقاٮت٣بَی ٶؿجت ثٻ زضٲبٴ زاضز اٲب اٸ ٲٗت٣س اؾت ټٳٻ زضٲبٴ ټب ثبیس ثط ضٸـ ټبی اٶس
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یتی قبٴ تٹنیٝ ٦طز اٲب ٶٓطیٻ تٹاٴ ٲطزٰ ضا ثطحؿت ٸیػ٪یٽبی قره ثب ٸرٹزی ٦ٻ اٚٯت ضٸاٶكٷبؾبٴ ٢جٹ٬ زاضٶس ٦ٻ ٲی

پطزاظاٴ ټٳچٷبٴ ثٻ ثحج زض ٲٹضز تٗساز ٸیػ٪یٽبی انٯی ؾبظٶسٺ قرهیت اٶؿبٴ ازاٲٻ ٲی زټٷس ٸزضحبٮی ٦ٻ ٶٓطیٻ  نٟبت 

اؾت ٦ٻ ثطذی زی٫طاظ ٶٓطیٻ ټبی قرهیت  یظیؿتی ٸاٶ٫یعٺ ټبی ٶبذٹز آ٪بٺ ٶیؿت ٸزاضای ٸا٢ٕ ثیٷی ټبیٲٷ٧ط اٶ٫یعٺ ټبی 

ٲبٶٷس ٶٓطیٻ ضٸاٶ٧بٸی قرهیت ٞطٸیس ٞب٢س آٴ ټؿتٷس ٸټٳچٷیٵ تب٦یس ثطتح٣ی٣بت ٸ زازٺ ټبی ٲرتٯٝ چٹٴ تح٣ی٣بت 

 .آظٲبیك٫بټی ٸٲكبټسات َجیٗی ٸپطؾكٷبٲٻ ٶیع اظ ٶ٣بٌ ٢ٹت آٴ ثٻ حؿبة ٲی آیس اٲب زاضای ٶ٣بٌ يٟٗی ٶیع ټؿت 

ثطایٵ ٸا٢ٗیت تٳط٦ع زاضز ٦ٻ ٸیػ٪یٽب ٚبٮجب پیف ثیٷی ټبی  ٲی قٹز نٟبتاٶت٣بزاتی ٦ٻ ثٻ ٶٓطیٻ ٲتساٸ٬ تطیٵ ثطذی اظ 

يٗیٟی ثطای ضٞتبض ټؿتٷس ٸزضحبٮی ٦ٻ ی٥ ٞطز ٲٳ٧ٵ اؾت اٲتیبظثبلایی زضاضظیبثی ی٥ ٸیػ٪ی ذبل ثٻ زؾت آٸضز اٲب اٸ 

ٶٳطٺ ثبلای ثٻ 01pfی زض ٖبٲ٭ ؾٯُٻ ٪طی پطؾف ٶبٲٻٲخلا پؿط رٹاٶ .قبیس ټٳیكٻ ٸتحت ټط قطایُی ثٻ ټٳبٴ قیٹٺ ضٞتبضٶ٧ٷس

زؾت آٸضزٺ ٲٳ٧ٵ اؾت زض ضاثُٻ ثب ټٱ زض ؾبٶف ٶ٣ف ؾٯُٻ ٪طاٶٻ زاقتٻ ثبقس ٸٮی زض ضاثُٻ ثب ٸاٮسیٵ ٸ آٲٹظ٪بضاٴ ذٹز 

ًٗی زی٫طٲُیٕ ٸ آضاٰ ثبقس.ثٗس ټب ٹز ٶیعزض ثًٗی قطایٍ پطذبق٫ط ٸزضثحتی ثب ټٳؿبلاٴ ذی چٷیٵ ٶجبقس.ٲٳ٧ٵ اؾت ٸ

٦ٻ ثطای ؾٷزف نٟبت ؾبذتٻ قسٺ اٶس ثٻ آٴ اٶساظٺ ٦ٻ ضٸاٶكٷبؾبٴ اٶتٓبض زاقتٷس ٢سضت پیف ثیٷی  یذٹاټیٱ زیس آظٲٹٶٽبی

ضٞتبض ضا ٶساقتٻ اٶس ثطای پیف ثیٷی ضٞتبضلاظٰ اؾت ثساٶیٱ ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ٸیػ٪یٽبی قرهیتی اٞطاز اظ ٢جی٭ ٪طایف ثٻ ٲطزٰ 

طایٍ ذبل ٲحیٍ ٢طاض ٲی ٪یطٶس ٶتبیذ تح٣ی٣بت ٶكبٴ ٲی زټس ٦ٻ تٗبٲ٭ ثیٵ ،پطذبق٫طی ،ايُطاة ٸ ٲبٶٷس آٴ تحت تبحیط ق

 .تٟبٸتٽبی ٞطزی ٸ ٲتٛیطټبی ٲحیٍ ٲٽٳتطیٵ ٖبٲ٭ اؾت

اٶت٣بز زی٫ط ایٷ٧ٻ ٶٓطیٻ نٟبت ٲكرم ٶٳی ؾبظز ٦ٻ چ٫ٹٶٻ ٸچطا تٟبٸتٽبی قرهیتی اٞطاز ق٧٭ ٲی ٪یطز ٸیب پسیس آیس 

ضؾس ٸٮی زض ٦بضثطز آٴ ثٻ ٲك٧لاتی ثطٲی  ٥ ضٸـ ٖیٷی ٸ ٖٯٳی ثٻ ٶٓط ٲیٟبت ی.ا٪ط چٻ زض ٲُبٮٗٻ قرهیت ضٸی٧طز ن

ذٹضیٱ.ٖبٲ٭ ټبی قرهیتی حبن٭ اظ ایٵ پػٸټف اٚٯت ثؿت٫ی زاضز ثٻ ٶٹٔ زازٺ ټبئی ٦ٻ ٲٹضز تحٯی٭ ٢طاض ٲی٫یطٶس ) ٲبٶٷس 

ی٭ ٖٹاٲ٭ زضآٴ ضتجٻ ثٷسی تٹؾٍ ذٹز قرم زض ٲ٣بث٭ ضتجٻ ثٷسی قرم تٹؾٍ زی٫طی ( ٸ ټٳچٷیٵ ثٻ قیٹٺ ذبل تحٯ

 پػٸټف .
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