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 هاي چشميتراپي تومور بافت هاي اطراف كره چشم در براكي ات ناشي ازاثر ارزيابي

  

، 1، حميدرضا باغاني3، رامين جابري2شهاب شيباني ،1، سيد محمودرضا آقاميري1*رمضان عيدي

  1 سيد محسن حسيني دقيق، 2حسين پور بيگي
  پزشكي، دانشكده مهندسي هسته اي، گروه پرتو دانشگاه شهيد بهشتي1

  كده علوم و فنون هسته اي، پژوهشكده علوم هسته ايپژوهشسازمان انرژي اتمي ايران،  2
  دانشگاه علوم پزشكي تهران، بيمارستان امام خميني، انستيتو كانسر 3

  :دهيچك

ا توجه ب .مي باشد 125-هاي گامازاي چشمي يد ترين روشهاي درمان تومورهاي چشمي استفاده از پلاك يكي از رايج

بافـت هـاي اطـراف كـره     تحت تاثير مي تواند پلاك هاي چشمي ميزان دز حاصل از  ،موقعيت آناتوميك كره چشمبه 

. هدف از اين پژوهش بررسي اثر بافت هاي اطراف كره چشـم بـر ميـزان دز رسـيده بـه داخـل كـره        چشم تغيير نمايد

سـانتي   10 ×10×10به ابعاد  مكعبي يك فانتوم و ي مترميل 12فانتوم كروي به شعاع  اين كار از يكبراي . چشمي است

فـيلم   اسـتفاده از  با براي هر دو فانتوم، محور مركزي پلاك در امتدادو ميزان دز  استفاده شد از جنس رزين اكرليكمتر 

دهد كه ميزان دز جذب شده در نقـاط  يمتري نشان مي دوزنتايج حاصل از  انداره گيري شد. HD-810 كروميك گاف

با افـزايش فاصـله از    اتبه دليل پراكندگي پرتوها از بافت هاي اطراف كره چشم تغيير كرده و ميزان اين تغيير ،ختلفم

   پلاك افزايش مي يابد. 

    كروميك فيلم گاف ، COMSپلاك   ،125 -يدسيد  ،براكي تراپيتومور هاي چشمي،  :كلمات كليدي

  

  :مقدمه

مورد در هر يك ميليون جمعيت در سال مـي   6داد نادر با احتمال رخهاي بسيار  ي چشمي از بيمارياملانوم

و يا حتي مرگ بيمار نيز گردد. اين نوع تومورها از رايج ترين ( در حـدود   نابيناييد كه مي تواند منجر به نباش

مـي تـوان از   بـراي درمـان ايـن تومـور هـا       .]1،2[درصد) تومورهاي بـدخيم درون چشـمي مـي باشـند     75

درمـان ايـن تومورهـا     ايه يكي از رايج ترين راهي مثل روتنيوم و ايريديوم استفاده كرد اما يتوپ هاراديوايزو

اي درمـان ملانومـاي چشـمي    بـر  125-علت اسـتفاده از يـد  . ]3[است 125-استفاده از پلاك هاي چشمي يد

مان قابـل قبـول   عمق مناسب براي در( زاگاماي حاصل از اين چشمه هاي پرتومق نفوذ پرتو هاي همخواني ع

در ايـن   .]4[تومور در داخل كره چشم اسـت ميزان گسترش  با ميلي متر است.) 15تا  7 125-با سيد هاي يد

  ، استفاده مـي شـود.  است پرتوزابراي قرار گرفتن سيد هاي  هاي خاصي شكاف دارايكه  پلاكاز يك روش 

ميـزان دز رسـيده بـه    . به داخل كره چشم اسـت  مور و ميزان نفوذ آنونوع پلاك مورد استفاده تابعي از ابعاد ت
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با توجـه   .چيدمان سيدهاي پرتوزا بر روي پلاك، بهينه كرد تعداد و حجم تومور را مي توان با استفاده از تغيير

پرتو هاي ساطع شده از سيد  بخشي از ، آنو حالت قرار گيري پلاك بر روي  كره چشم ناتوميكآبه موقعيت 

و ميـزان دوز  و توزيـع  ي مجاور كره چشم مي تواننـد وارد كـره چشـم شـوند     افت هاب پس از برخورد بهها 

هدف از اين پژوهش بررسي اثر بافت هاي اطـراف كـره چشـم بـر      د.نرا تغيير دهشده در حجم هدف  جذب

قابل ذكر است كه اين كار براي اولين بار در ايران انجام مي شـود   است. سيده به داخل كره چشمز روميزان د

    نقش بسزايي در افزايش دقت براكي تراپي داشته باشد. نتايج حاصل از اين كار مي تواند و

  

  :روش كار

كـروي و   فـانتوم دز رسيده به داخل كـره چشـم از دو     ميزانبراي بررسي اثر بافت هاي اطراف كره چشم بر 

ميلـي متـري طـرح     21ك بـراي پرتـودهي از يـك پـلا     .و در دو مرحله انداره گيري انجام شد استفادهمكعبي 

COMS ـ   1) با فعاليت 6711(امرشام مدل 125-كه توسط سه عدد سيد پرتوزاي يد  ار گـذاري  ميلـي كـوري ب

ز و وبه دليل وجـود گراديـان هـاي شـديد د     ). دوزيمتري پلاك هاي چشمي1( شكلشده بود، استفاده گرديد

 چشـمه هـا  زيمتـري ايـن نـوع    ودي كه براي آنها مشكل است. بنابراين ابزارهاي ز در اطرافوتوزيع ناهمگن د

بـه ايـن    ساسيت بسيار خوبي برخوردار باشـند. مكاني و ح قدرت تفكيكمورد استفاده قرار مي گيرند بايد از 

اسـتفاده   در ايـن كـار   ،كه از ويژگي هاي ذكـر شـده برخـوردار اسـت      HD-810كروميك از فيلم گاف دلايل

در غيـاب بافـت هـاي    در داخـل كـره چشـمي     جذب شده  زود ان ارزيابي ميزبراي در مرحله اول  .]1[شد.

ميلـي متـر كـه از وسـط بـه دو قطعـه        12به شـعاع   از جنس رزين اكرليك از يك فانتوم كروي ،پراكنده ساز

بصـورت   كـروي  فانتوم  يك لايه فيلم بين دو بخش ،. براي دوزيمترياستفاده گرديد ،بريده شده بودمساوي 

در داخـل كـره   جـذب شـده   ز ودميـزان   ارزيابي در مرحله دوم )2(شكلرار گرفت.ق عمود بر پلاك چشمي 

از جـنس رزيـن   از يك فـانتوم مكعبـي   انجام گرفت و براي اين كار راكنده ساز در حضور بافت هاي پ چشم،

بصورت عمـود    فيلم يك در اين فانتوم نيز براي دزيمتري استفاده شد.متر سانتي  10×10×10ابعاد  بااكرليك 

  )  3(شكل .داده شد داخل  فانتوم  قرار بر پلاك در

انجام شد. براي بررسي و تحليل پاسخ   60توسط چشمه گاماي كبالت  فيلم هاي مورد استفادهكاليبراسيون 

دوز جذب شده در امتداد محور مركزي اين  اهنگاستفاده شد و  Osirisد استفاده از نرم افزار فيلم هاي مور

ا با گام هاي يك ميلي متري اندازه گيري شد. سپس به منظور بررسي اثر بافت هاي پراكنده ساز بر فيلم ه
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آهنگ دوز جذب شده در نقاط مختلف در حضور و عدم  نسبتن دوز جذب شده در داخل كره چشم، ميزا

  .  حضور محيط پراكنده ساز محاسبه گرديد

  

  
 

  

  

  

  
  

 

   :جينتا

نتايج فوق . نشان داده شده است )4(شكل در شكل زيردو فانتوم ري در هر يك از نتايج حاصل از دوزيمت

   مي باشد. در دو فانتوم ركزي پلاكهنگ دوز جذب شده در امتداد محور مآنسبت نشان دهنده 

به  توم مكعبي مورد استفاده در اين كارننمايي از فا) 3(شكل 

 منظور ارزيابي اثرات ناشي از محيط پراكنده ساز

توم كروي مورد استفاده در اين كار و نحوه ننمايي از فا )2(شكل 

 قرار گيري پلاك  بر روي آن

مورد  125-يد هايسيد و پلاكنمايي از ) 1شكل (

 استفاده در اين كار
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نشان داده شده است. براي بدست آوردن خطاهاي  1نتايج كمي مربوط به دزيمتري در دو فانتوم در جدول 

  مربوط به اين نتايج، دوزيمتري در هر يك از دو فانتوم سه بار تكرار گرديد

.  

  

فاصله در امتداد محور مركزي از پلاك(ميلي 

  متر)

 خطاي نسبي نسبت آهنگ دوز جذب شده

5/0 991/0 8% 

1 983/0 6% 

2 971/0 4% 

3 952/0 4% 

4 936/0 2% 

5 922/0 2% 

6 916/0 2% 

7 912/0 2% 

8 905/0 1% 

9 898/0 2% 

10 891/0 2% 

11 885/0 1% 

12 879/0 2% 

  

قابل ذكر است كه داده هاي فوق مربوط به نسبت آهنگ دوز جذب شده در عدم محيط پراكنده ساز به آهنگ 

  دوز جذب شده در حضور محيط پراكنده ساز مي باشد. 

 ت آهنگ دوز جذب شده  با افزايش فاصله در امتداد محور مركزي پلاك)  روند تغييرات نسب4شكل (

 ) نتايج كمي حاصل از دوزيمتري در فواصل مختلف در امتداد محور مركزي پلاك1جدول (
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   :نتيجه گيري بحث و 

پراكندگي پرتو ها از بافت هاي اطراف كره چشم باعث تغيير كه  مي توان گفت مده با توجه به نتايج بدست آ

توزيع دوز و ميزان دوز جذب شده در حجم تومور مي شود و اين تغييرات با افزايش فاصله از پلاك افزايش 

نسبت دوز جذب شده در عمق هاي بيشتر، به دليل افزايش حجم پرتو هاي پراكنده ي  بيشتر مي يابد. كاهش

. مي باشدفاصله از پلاك  ناشي از پرتو هاي اوليه با افزايشاخل كره چشم و همچنين كاهش دوز رسيده به د

به عنوان مثال از مقايسه داده هاي مربوط به جدول يك ملاحظه مي شود  .]5[)قانون عكس مجذور فاصله (

ميلي  12اصله و در ف درصد 9/2ميلي متري از پلاك برابر  2فاصله  كه اختلاف آهنگ دوز جذب شده در

است. همچنين بالاتر بودن خطاي نسبي مربوط به دوزيمتري در فواصل درصد  1/12 متري از پلاك برابر

بنابراين در حالت كلي مي توان گفت نزديك به پلاك، به دليل تغييرات شديد دوز در اين نواحي مي باشد. 

تاثير گذار خواهد بود و اين اثرات  در داخل كره چشمكه بافت هاي اطراف كره چشم بر ميزان دوز جذب 

با توجه به اينكه اين افزايش دوز ناشي از پرتوهاي پراكنده همچنين  هنگام راديوتراپي بايد مد نظر قرار گيرد.

و در نتيجه  زمان درمان بهينه كردنمي توان با ، موثر باشدبيماري آب مرواريد  در شكل گيريمي تواند 

 ]6[احتمال ايجاد اين اثر مخرب را كاهش داد. ،ه در طول دوره درمانكاهش ميزان پرتوهاي پراكند
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