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  دهيچك

 دي ـزوفرن پارانوئيمـاران اسـك  يسه با بيد در مقايپارانوئريزوفرن غيماران اسكيمربوط به لوب فرونتال در ب يهاداز كاركر يبرخن تفاوت ييتعهدف پژوهش حاضر 
ق ي ـد كه از طراد يل مينفر تشك 40نمونه پژوهش را  .بودز يتبر يمارستان اعصاب و روان رازيدر ب يبستر زوفرنيماران اسكيپژوهش تمام ب يه آمارجامع .بود

 .شـد فاده وكسلر و آزمون بندر گشتالت است يخرده آزمون شباهت ها ،نيسكانسيو ين پژوهش از آزمون كارت هايدر ا .انتخاب شدنددر دسترس  يرينمونه گ
ر يي ـدر تغ يكمتـر  ييو توانا يرفتارجار يبازدار در يشتريب ييد توانايزوفرن پارانوئيماران اسكيسه با بيد درمقايپارانوئريزوفرن غيماران اسكيبكه نشان داد  نتايج

از  ياريرات در بسيين تغيا و عملكرد افراد داشته باشد رب يير به سزايتواند تأث يم يرات شناختييتغ اين رو از. دارند يانتزاع و تفكر يذهن يريتوجه و انعطاف پذ
  .مار مؤثر استيب يش آگهير اختلال و پيسشود كه در  يده ميد ياختلالات روانپزشك

  ديپارانوئ ؛زوفرنياسك ؛لوب فرونتال:  د واژه هايكل
  

  مقدمه
م درصد ذكـر  يك ونيك تا يدر حدود  ياختلالات روان يرآما و يصيتشخ يراست راهنماين ويدر چهارم اسكيزوفرني يماريبه ب احتمال ابتلا

 يدتر بـوده و آشـفتگ  يار شديبس يماريب يو اقتصاد ياجتماع اثر ،مدت دارد يطولان يكاركردها يبر رو ياديكه اثر ز نيشده است و با توجه به ا
وه يبـوده و فـرد مبـتلا بـه ش ـ     يرمنطق ـين فرم تفكـر غ كه درآ) 2003ت، ين( باشد يم يزوفرنين نشانه اسكيمشهورتر معمولاً تفكر يندهايآفر در

 كنـد  يجاناتش استفاده مياحساسات و ه انتقال افكار، يبرا ياز واژه ساز شود و يخط خارج م ده و ازيپر گريبه موضوع د يناهماهنگ از موضوع
 ـه كـه پا ين فرض ـيل بسط و گسترش است ذكر ادر حا يزوفرنينه علل اسكيقات در زمين كه تحقيبا توجه به ا حال حاضر در). 1387 ،جوانمرد( ه ي
 يه هـا ياز فرض ـ يك ـي .خود جلب كرده استه را ب يارين بسان اختلال مؤثر باشد توجه محققيتواند در بروز ا يم يكولوژيو نوروپس يعصب يها
 ـ   يمطرح شده اشـاره بـه بـدكار    2001 در سال همكاران نه كه توسط اوره وين زميج در ايرا  ـوه لـوب فرونتـال ب ژه در كـرتكس پـره فرونتـال    ي

از  يك ـيعنوان ه ب يبازدار ييگذارد توانا ير ميز تأثيرفتار ن يبر رو يذهن يندهايآكه اختلال در عملكردها و فر نيبا توجه به ا .دورسولاترال دارد
كند و اعمال  يم يسازمانده ت هايو موقع يط اجتماعين و شرايافراد را با توجه به قوان كه اعمال و رفتار يشانيلوب پ يها وكاركردها يژگين ويا

 ـزوفرن منجر گرديماران اسكيب يه به نقص در خود انضباطين ناحيگردد و نقص در ا يمشخص م ؛دهد يم ر قراريها را تحت تأث آن باعـث   ده وي
گـران بازمانـده و   يد اعمال خود و يمراحل بعد ينيش بيو پ ييحركات اجرا يو منظم ساز يموارد از سازمانده يبرخ ماران درين بيشود كه ا يم
ن محـرك توجهشـان   يكرده و با كـوچكتر ناجتناب  يضرورريغ ينقص شده و از پردازش محرك ها به موضوعات متفاوت دچار يتوجه انتخاب در

   .)1378، يمعظم( گردد يم مختل
بـا توجـه    ).1387 ،ياسدالله( آن نقش دارند ر بروزز دين گريعوامل د داشته و يستيمنشأ ز يزوفرنياسك كه معتقدند پژوهشگران يبرخ امروزه

عـدم درك   و يبـروز اخـتلال در بـازدار    يب و نقص توجه و چگونگيفرونتال در مورد آس ر عملكرد لوبيتأث زانيما از م يكنون آگاهتا كه نيبه ا
ن يدر ا يياركم بوده است و اختلاف نظرهايالم بسس و يب مغزيسه با افراد آسيزوفرن در مقايماران اسكيگران در بيجانات خود و دياحساسات و ه

ب يآس ـ يشناخت يه هاياگر بتوان پا. )2008 ،ي؛ مولان2000گ، ين(رسد  يبه نظر م يها ضرور ل پژوهشين قبيانجام ا ؛ بنابرايننه وجود دارديزم
 ـا در درمـان  يمـؤثر  تـوان گـام   يكرد م ـ ييرا شناسا مارانين بير در ايدرگ يمغز ينواح و ن كردييتب زوفرن رايماران اسكيب در دهيد  يمـار يب ني
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 يسـت يز يب هايآس نشان دهنده تواند يم يروان پزشك ميظهور و حضور علا موازات به يمارياز ب يناآگاه نش ويص بير بودن نقايفراگ .برداشت
 ـقرار داد و با مورد توجه اطيقات را با احتين تحقيج ايد نتاياست كه با ياد آورياما لازم به  ؛زوفرن باشديماران اسكيدر مغز ب يو ساختار د خـاطر  ي

 ـا يان شده هـدف از اجـرا  يب با توجه به مطالب ).2007 ،وارمن(ازمند است ين يشتريقات بيبه تحق نهين زمينشان كرد كه ا سـه  ين پـژوهش مقا ي
 يو تفكـر انتزاع ـ  يذهن ـ يريتوجه و انعطاف پذ ،يجار مهار رفتار يها ييد در توانايپارانوئريد و غيزوفرن پارانوئيماران اسكيب يشانيعملكرد لب پ

  .است
  

  روش
  شركت كنندگان و طرح پژوهش

ز يتبر يمارستان اعصاب و روان رازيدر ب يبستر زوفرنياسك مارانيب تمام شامل يجامعه آمار .است يسه ايمقا يق حاضر نوع عليروش تحق
 ـدهـد كـه از طر   يل م ـينفر تشك 40نمونه پژوهش حاضر را  .شده اند يمارستان بسترين بيدر ا 1389 باشد كه در سال يم در  يري ـق نمونـه گ ي

اطلاعـات   يبـه منظـور جمـع آور    .باشند يسال م 25-50 يشده و در دامنه سن يگروه ها از نظر سن و جنس همتا ساز .انتخاب شدنددسترس 
نه يمورد معا ده ويانتخاب گرد ن افراد به صورت در دسترسياز ا يدادتع) زوفرنيماران اسكيب(با گروه مورد هدف  ينياز با انجام مصاحبه بالينمورد

 يمـاران در خصـوص انجـام تسـت هـا     يت بيپس از جلـب رضـا   گرفتند و قرار مورد آزمون يد از نظر پزشكييروانپزشك قرار گرفتند و پس از تأ
  .ديگرد ااجر ن افراديا ين وشباهت وكسلر بر رويسكانسيبندر گشتالت و و يآزمون ها ،مختلف

  
  ابزار

ر ييبه تغ را در پاسخ يشناخت يراهبردها انتزاع يين و توانايتدو 1948ن آزمون به كوشش گرانت و برگ در سال يا: نيسكانسيآزمون و
 هيماآ رييتغ يبرا يطيمح ياستفاده از بازخوردها ييتوانا افته ويسازمان  ي، جستجويزيكند و مستلزم طرح ر يم يابيارز يطيمح يبازخوردها

ن يا اعتبار .است شده ذكر 68/0ش از يب يمغز يب هايبه دنبال آس يص شناختيسنجش نقا يبرا ن آزمون رايا ييزان روايم. باشند يم يشناخت
 ).1387 ،يخاتم(باشد  يم درصد 85در حدود  يرانيت ايآن در جمعاعتبار ده و يذكر گرد درصد 83آزمون در حدود 

م يباشد كه به دو دسته عمده تقس يخرده آزمون م 11 ياس داراين مقيا: بزرگسالان ير برانظر شده هوش وكسلدياس تجديمق
مفهوم  ييمستلزم توانا ن خرده آزمونيا. گرفت ن پژوهش مورد آزمون قرارياس شباهت ها در اين خرده آزمون ها خرده مقيان اياز م .گردد يم

وكسلر از  ياس هوشيمق ياما به طور كل ؛دهين خرده آزمون ذكر نگرديا يبرا يخاص ييروازان اعتبار و يم .است ياستدلال انتزاع و يكلام يساز
  .باشد يبرخوردار م يياعتبار بالا

ستم يل سينشان دادن تما يمر برايله ورتاين بار به وسيطرح است كه اول 9از  يآزمون بندرگشتالت مجموعه ا: آزمون بندرگشتالت
 1938گشتالت از زمان به وجود آمدن آن توسط لورتا بندر در سال  بندر. بودگشتالت مطرح  در يينايب يك هاسازمان دادن به محر يبرا يادراك
آزمون بندر  يك نظام اجرا و نمره گذارين يكه به تدو يگريمحقق د). 1384 ،مارنات(رفته است  مختلف به كار يحوزه ها و گروه ها يبرا

ن يب ينشانه عضو 12مورد  ابان مختلف دريقبول بوده و درجه توافق ارزش لكس قابل تز و انطباقيكوپ نظام اعتبار. تز بوديگشتالت پرداخت كوپ
ماران يو ب 79/0ماران اعصاب و روان يب يمورد پروتكل ها در ماهه 12تا  3 يبا فاصله زمان آن ييبازآزما گزارش شده و اعتبار 98/0تا  95/0

ب اعتبار يظرا يول ؛بوده 83/0مجموع خطاها  ين آزمون برايب اعتبار ايضر .شده است ذكر 63/0تا  57/0ن يو سالمندان ب 66/0مر يمبتلا به آلزا
ن يص بيتشخ ين آزمون براياعتبار ا .قابل اعتماد بوده استرين و غييار پايبس )يدرجاماندگ ،يكپارچگي ،چرخش ،فيتحر( خاص يخطاها يبرا
  .)2003 ،گراث و مارنات( باشد يم درصد 80متوسط به طور  يدگيب ديو عدم آس يمغز يدگيب ديآس
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  نتايج
  

  گروه ها يار و تعداد آزمودنيانحراف مع ،نيانگيم. 1جداول 

  
 ـد قرار گرفتند مجاز به استفاده از اييره مورد تايانس چندمتغيل واريآزمون تحل يها ش فرضيكه پ نيوجه به ابا ت  ـن آزمـون جهـت تحل  ي ل ي

  . ميپژوهش بود يه هايفرض
 
  بحث

 ييو توانـا  يجـار  رفتار ياربازد در يشتريب ييد توانايزوفرن پارانوئيماران اسكيسه با بيمقا د دريپارانوئريزوفرن غيماران اسكيبج نشان داد ينتا
  .دارند يانتزاع و تفكر يذهن يرير توجه و انعطاف پذييدر تغ يكمتر

 ـپارانوئريزوفرن غيماران اسكيب يگرچه خطاها كه د نشان داديپارانوئريد و غينوئزوفرن نوع پاراياسك مارانيب سه عملكرديج حاصل از مقاينتا د ي
 مختلف وجود ين گروه هايب يتفاوت خاص يمعنادار در سطح يول ؛باشد يد ميزوفرن پارانوئيان اسكمارياز ب شتريب يتاحد يدر ملاك درجاماندگ
 يپژوهش ـ جيكه با نتـا  ه هايفرض نيا يافته هاي .مرتكب شدند يشتريب ين ملاك خطاهايدر ا زوفرنيماران اسكيب گر تمامينداشته و به عبارت د

نـر  يمل) 1997(پـانتلز  ) 1997(مورگـان و همكـاران   ) 1996(هرنـاك   )1996(نس ي ـه) 1994(تـون  يه) 1994(گولد  )1996(همكاران  پائولسن و
 زوفرنياسـك  مـاران يباز آن اسـت كـه    يج حـاك ين نتـا يهمچن ـ .سـت همسو) 1999(گـان و بوتمـاس   يليو) 1980( نسون و همكارانيراب) 1972(
آدولف و  جيج حاصل با نتاينتا. دارند يذهن يريو انعطاف پذ و توجه رييدر تغ يكمتر ييد توانايزوفرن پارانوئيماران اسكيب با سهيمقا در ديپارانوئريغ

 )1380( يجهانشـاه ) 2001( يپانـدوراچ ) 2001(ن يدان) 2001( ويل )1948(برگ ) 1987(لور و ابرامز يت) 1998( چن و همكاران )1994( همكاران
) 2004(زهنـگ  ) 2001(فلتچـر و هنسـون   ) 2007(اوكـودا  ) 2007(افـل  ين و هيكـوئل ) 2006(لبـرت  يگ) 2003( دمنيلو وسيكر) 2001( يديهال

 يدر نـواح مختلـف را   يهـا ب يآس ـ ،شـان يمـاران در عملكردها يب نـواقص  در خصوص مختلف يپژوهش ها وجود .سوستهم) 1388( يخلعتبر
 ـقشـر مـخ و ز   ينواح رياوس ين نواحين ايب يگسترده ا و ارتباط يشانيش پيپ يدر نواح يطور اختصاصه و ب يشانيپ يارتباط هـم بـه    ير قشـر ي

سـه بـا   يآشـفته در مقا  زوفرنيماران اسـك ياز آن است كه ب يج به دست آمده حاكينتا. دهد يم نشان ميرمستقيهم به صورت غ م ويصورت مستق
   .دادندخود نشان  يدر تفكر انتزاع يشترياختلال ب ديپارانوئ مارانيب

كـه آزمـودني هـاي     داشته و ايـن در حـالي اسـت    نقص هاي عمده اي سطوح مختلف توجه در) رانوئيدپاغيرپارانوئيد و ( بيماران اسكيزوفرن
انحرافـي   اضافه شـدن يـك محـرك    با ادامه پژوهش و ؛نشان ندادند نقص چنداني در توجه درگير است بهنجار زماني كه تنها يكي از حواسشان

دچار حواس پرتي شـده   انجام آزمون در حريكات شنوايي آزمودني هاي گروه شاهد نيزت پرتي در پردازش تصاوير ديداري براي ايجاد حواس مانند
بين مهارت هاي اجرايي و نقش توانبخشـي را در بهبـود شـناختي ايـن بيمـاران مـورد        ارتباط ).1962ولفورد، ( شان افت نشان دادندو در عملكرد

هـدف گـذاري و طـرح ريـزي و حـل مسـئله و        ايي در زمينـه اسـتدلال و مراحـل   هدريافت آموزش با نشان داد كه اين بيماران ،بررسي قرار داد

  انحراف استاندارد  نيانگيم  گروه ها  ريمتغ
  ديزوفرن پارانوئياسك  شباهت

  ديرپارانوئيزوفرن غياسك
85/9  
3/3  

24889/3  
80933/1  

 ديرن پارانوئزوفياسك  EE مجموع خطاها
 ديرپارانوئيزوفرن غياسك

4/34  
0004/56  

35186/12  
32692/16  

  PE يتكرار يخطاها
  

 ديزوفرن پارانوئياسك
 ديرپارانوئيزوفرن غياسك

15/15  
3/22  

42193/5  
10152/7  
  

  ديزوفرن پارانوئياسك  يدرجاماندگ
  ديرپارانوئيزوفرن غياسك

4/2  
0/3  

39297/2  
77705/1  
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ماننـد   ينبـود امكانـات كـاف    ).2001كلاركو، ( دهاي اجرايي از خود نشان دهندانند عملكرد بهتري درزمينه كاركرمي تو سازماندهي و طبقه بندي
 يبررس ـ يبـرا  يق و نبود امكانـات كـاف  يكوچك بودن حجم نمونه تحق ف بودند،يها در حال انجام تكال يكه آزمودن يهنگام از مغز يربرداريتصو

و محدود شدن پژوهش حاضر بـه   يمارين بيبارز ا يم و نشانه هاين افراد قبل از بروز علايا يشانيعملكرد لوب پ يبررس يسك براير يگروه ها
 .بودند پژوهش انجام گرفته يت هاياز محدود يو مال يزمان يت هايل محدوديچند تست به دل
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