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  چكيده

اين پژوهش .هدف از پژوهش حاضر، بررسي و مقايسه تئوري ذهن افراد داراي نشانه هاي اختلال شخصيت ضد اجتماعي با افراد سالم در بين دانشجويان بود
نفر در گروه داراي نشانه هاي  50نفر دانشجو، 100ساله بودند اجرا شد، كه از آن تعداد) 30-18(سنيبر روي گروههاي بزرگي از دانشجويان كه در رده 

انتخاب ) MCMI-III( 3نفر افراد سالم به روش نمونه گيري در دسترس بر اساس پرسشنامه باليني چند محوري ميلون  50اختلال شخصيت ضداجتماعي،
فرض پژوهش بر اين بود كه تئوري ذهن افراد داراي نشانه . و براي سنجش تئوري ذهن از آزمون چشم بزرگسالان و داستانهاي مصور استفاده شد شدند

افراد  ي باهاي اختلال شخصيت ضد اجتماعي با افراد سالم متفاوت است و نتايج نشان داد كه تئوري ذهن افراد داراي نشانگان اختلال شخصيت ضد اجتماع
شناختي تئوري  مؤلفهولي در  ؛هيجاني تئوري ذهن نقص داشتند مؤلفهطوريكه افراد مبتلا به شخصيت ضداجتماعي در توانايي ه ب. سالم تفاوت معناداري دارند

صياتي چون عدم همدلي، عدم تبيين احتمالي نقص هيجاني مي تواند ناشي از دارا بودن خصو. ذهن در مقايسه با افراد عادي يا سالم نقصي نشان ندادند
شناختي مي تواند ناشي از  مؤلفهعدم نقص . تنظيم هيجاني و تكانشوري يا تحريك پذيري افراد داراي نشانگان اختلال شخصيت ضد اجتماعي باشد

  .في برخوردارنداغواگرايانه و استثمار گرايانه افراد سايكوپات است كه در دستكاري ديگران از مهارت كا رفتارهاي تزوير گرايانه،
  تئوري ذهن؛ اختلال شخصيت ضد اجتماعي؛ دانشجويان :هاكليد واژه

  

  مقدمه
ويژگي اصلي اختلال شخصيت ضد اجتماعي،يك الگوي فراگير بي اعتنايي و تجاوز به حقوق ديگران كه از كودكي يا اوايل نوجواني آغاز 

آنها بسيار .افراد ضد اجتماعي غالبا تحريك پذير و پرخاشگر مي باشند). 2000مريكا،اانجمن روانپزشكي (شده و تا بزرگسالي ادامه مي يابد 
و ضرر و  و رنج نيستي و فقدان، درد. فريبكارند و در رسيدن به منافع شخصي از طريق دستكاري، تزوير، سركارگذاشتن ديگران بسيار ماهرند

انجمن (ها را فاقد وجدان اخلاقي مي دانند آن به همين علت ديگران معمولاً. ي شودزيان به ديگران به ندرت باعث ناراحتي و درماندگي آن ها م
به علت وجود اختلالات متعدد در حوزه رفتاري، هيجاني، شناختي وبين فردي،وجود اين تشخيص به عنوان يك ). 2000مريكا،اروانپزشكي 

تشخيص اختلالات شخصيت بر پايه مصاحبه ومعيارهاي . حساب مي آيد مشكل بهداشتي عمده با پيامدهاي سوءفردي، خانوادگي و اجتماعي به
باليني است ولزوم يافتن همبسته هاي تجربي و شاخص هاي شناختي بيشتر از پيش احساس مي شود، اين يافته هاي عيني مي توانند به درك 

هاي درماني و مداخلات باليني موثرتر ياري احي روشبهتر ما از اختلالات شخصيت، طراحي روشهاي تشخيصي با اعتبار و پايايي بيشتر وطر
با توجه به اينكه افراد ضد اجتماعي غالبا تحريك پذير و پرخاشگر مي باشند،عوامل متعددي در علت شناسي پرخاشگري و تكانشي بودن . رساند

اختي، عوامل زيستي، عوامل محيطي، اما اجتماعي، عوامل شن -توسط نظريه پردازان مختلف ارائه شده است كه از آن جمله عوامل رواني
) 2007(و بروكزي پال ). 2003 آستينگتون،(جديدترين تبيين علت شناسي پرخاشگري، توسط نظريه پردازان تئوري ذهن ارائه گرديده است 
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سازد تا ديگران را فراد را قادر ميشود؛ ثانياً اداند؛ زيرا اولاً موجب تسهيل تعاملات اجتماعي مينقش نظريه ذهن را در زندگي اجتماعي مهم مي
اي از گردد، وضعيت هاي رواني دامنهنظريه ذهن به توانايي دريافت وضعيت رواني ديگران اطلاق مي.براي رسيدن به اهداف خود دستكاري كنند

يگران منجر به نقايص همدلي گيرد كه بروز نقص در دريافت تمايلات و نيات دتمايلات، نيات، باورها، هيجانات و ادراكات را در برمي
)empathy (گردد و ظهور نقص در دريافت باورهاي ديگران منتهي به تحريفات شناختي مي) ،در پژوهش هاي مختلف ). 2007پال و بروكزي

فايت اجتماعي، تأثيرات نظريه ذهن برخود تنظيمي و مهارتهاي حل مسأله، فرآيندهاي مهاراجرايي، خودپنداشت، تشخيص بازنمون از واقعيت، ك
گينز بورگ (مهارت هاي بين فردي، درك هيجانات، تفسير و درك تصاوير مبهم، رفتارهاي جامعه پسند، همدلي و همدردي مشخص شده است 

، اختلال هاي سلوك )2003ريچل و همكاران، (شواهدي وجود دارد كه اختلالات شخصيت و شخصيت هاي ضد اجتماعي ). 2003و همكاران، 
شواهد حمايت كننده مختلفي وجود دارد . در نظريه ذهن نقصي دارند) 2010؛ شماي و تسوري، 2003آستينگتون، (هاي پرخاشگر و شخصيت 

). 2005گابارد، (گردد  كه نشان مي دهد نقص در ادراك وضعيت رواني ديگران، منجر به رفتارهاي ضد اجتماعي، سايكوپاتي و پرخاشگرانه مي
هاي احساسي، در  ان مي دهد روش هاي تربيتي جديد و سبك هاي والدين مقتدرانه به ويژه صحبت كردن درباره حالتمداركي وجود دارد كه نش

زيرا به كودكان در ساختن دانش آنان راجع به جهان كمك مي كنند . مقايسه با شيوه هاي سنتي؛ تاثير بيشتري در رشد نظريه ذهن داشته اند
وم شود افراد داراي نشانه هاي اختلال شخصيت ضداجتماعي در تئوري ذهن نقص دارند مسلما بخشي از چنان كه معل). 2003آستينگتون، (

با استناد به مطالب فوق الذكر هدف . باره برطرف كردن اين نقص گرددصرف تلاش در كوشش هاي درماني و تربيتي و مداخلات باليني بايستي
  .هاي اختلالات شخصيت ضد اجتماعي و مقايسه آن با افراد سالم يا بهنجار بوداراي نشانهاساسي پژوهش حاضر، تعيين تئوري ذهن در افراد د

  
  روش

  شركت كنندگان و طرح پژوهش
علوم انساني، علوم پايه و فني و مهندسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد تبريز بود كه  هآماري اين پژوهش شامل دانشجويان سه دانشكد هجامع

شركت كنندگان از هر دو جنس و در مقطع . باشد مي) 18- 30(در اين دانشگاه در حال تحصيل بودندو رده سني آنها  91-92در سال تحصيلي 
 -طرح پژوهش حاضر علي. باشدمي 9651دختر و تعداد پسر  8997تعداد  دانشجو است كه 18648مورد پژوهش داراي  هجامع. كارشناسي بودند

لذا امكان انتخاب . باشدبا توجه به اين كه پژوهش حاضر مستلزم غربالگري با استفاده از آزمون ميلون مي.شاهدي است- مقايسه اي از نوع مورد
ه شده است، به اين صورت كه آزمون ميلون روي گروههاي بزرگي از گيري در دسترس استفادنمونه هتصادفي مقدور نبوده و در نتيجه از شيو

نهايي آنها  BR هكه نمر نفردر گروه داراي نشانه هاي اختلال شخصيت ضداجتماعي 50نفر يعني تعداد  100دانشجويان اجرا گرديد، تا مجموعاً 
به افراد متعلق . بود انتخاب گردد 60هايي آن كمتر از ن BR هنفردر گروه سالم از همين جمعيت كه نمر 50وگرفت قرار مي 60-75در فاصله 

اقتصادي و جنسيت  -گروه نشانگان اختلال شخصيت ضداجتماعي وگروه سالم از نظر متغير هاي سن، تحصيلات، تاهل و طبقه اجتماعي
  .همتاسازي شدند

  

  ابزار

هيجاني تئوري ذهن از نسخه  ؤلفهمبراي سنجش  :هيجاني تئوري ذهن مؤلفهآزمون چشم بزرگسالان براي ارزيابي 
ها، يك ابزار ارزيابي  آزمون چشم. استفاده شد) 2001 همكاران، و كوهن–بارون (ها  خواني از طريق چشم كامپيوتري تست تجديد نظر شده ذهن

اي كه از تظاهرات چهره عكس 36اين آزمون شامل . اي است كه براي ارزيابي افراد در بازخواني علايم عاطفي، ساخته شده استتظاهرات چهره
شود تا مناسب ترين كلمه را ازبين چهار كلمه كه بهتر ازشركت كننده خواسته مي. دهند، تشكيل يافته استها را نشان ميچشم هتنها محدود

براي نمره گذاري به . افكار و احساسات فرد صاحب عكس باشد، را انتخاب و به باورها و احساسات صاحب عكس بپردازند هتواند توصيف كنندمي
نشانگر نظريه ذهن متوسط، نمره كمتر  20-30قرار مي گيرند نمره بين  36هر جواب صحيح يك نمره تعلق مي گيرد و نمرات بين دامنه صفر و 

ها، آزمون چشم. گردداين آزمون بدون محدوديت زماني اجرا مي. نشانگر نظريه ذهن بالاست 30ين و نمره بالاتر از نشانگر نظريه ذهن پاي 22از 
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 72/0ذهن  هطوري كه روايي محاسبه شده آن در پژوهش بافنده بر روي نقص نظريه ب .باشدهاي روان سنجي مقبولي برخوردار مياز ويژگي
  ). 1390بافنده، (بوده است 
ساخته  1997داستانهاي مصور ابتدا توسط سرفتي و همكاران در سال :شناختي تئوري ذهن مؤلفهانهاي مصور براي ارزيابي داست
باشدو هر داستان شش تصوير دارد از شركت كننده داستان مي 10هاي مصورشامل آزمون داستان). 1385نقل از قمراني و البرزي، به (شده است 
است ) سمت چپ(منطقي سه تصوير اول  هيكي را كه تكميل كنند) سمت راست(آنها، از بين سه تصوير دوم  هشاهدشود كه پس از مخواسته مي

به انتخاب پاسخ درست و نيز توضيح درست عمل شخصيت . انتخاب كندوتوضيح دهد شخصيت داستاني در تصاوير چه عملي را انجام داده است
و ) نظريه ذهني نسبي است هكه نشان( 2 ه، براي پاسخ درست يك پرسش از دو پرسش نمر)هن استذ هكه نشانه توانايي نظري( 3داستاني نمره 

روايي محاسبه شده آن در پژوهش .شودداده مي) ذهن است هعدم توانايي نظري هكه به نشان( 1 هبراي پاسخ نادرست به هر دو پرسش نمر
 1385قمراني، البرزي در سال ). 1385نقل از قمراني والبرزي،به (ده استدست آمه ب 89/0و ضريب اعتبار آن 85/0، 1999موريس در سال 

متغير بود و روايي آزمون بصور  94/0تا  71/0نظريه ذهن را در ايران مورد بررسي قرار دادند اعتبار آزمون بين  هاعتبار و روايي فرم ترجمه شد
  .دست آمده استه ب 81/0

گويه  175يك مقياس خود سنجي با ) 1994ميلون،( 3 - آزمون باليني چند محوري ميلون :(MCMI-III) 3 -آزمون ام سي ام آي
اين آزمون در ايران . گيردسال به بالا مورد استفاده قرار مي 18سنجد و براي بزرگسالان الگوي باليني شخصيت را مي 14خير است كه / بلي 

سوم آنرا در اصفهان هنجاريابي  هنسخ) 1381(دوم اين آزمون و شريفي  ه، نسخدر تهران) 1372(خواجه موگهي . دوبار هنجاريابي شده است
  ). 1383نقل از شريفي، (كرده است 

  
  شيوه اجرا

نه با ارائه فرم رضايت نامه به شركت كنندگان و با ارائه توضيحات كافي درباره هر سه آزمون، آزمونها با رعايت كامل اصل رازداري و محرما
و شركت كنندگان در حد نياز زمان كافي را براي پاسخدهي به پرسشنامه ها در اختيار داشته و . ر اختيار دانشجويان قرار گرفتبودن اطلاعات، د

لازم به ذكر است كه اكثر پرسشنامه ها با همكاري كاملا . در صورت عدم تمايل به ادامه كار مي توانستند همكاريشان را با آزمونگر قطع نمايند
مورد مقايسه و تجزيه و تحليل قرار  SPSSو پرسشنامه ها بعد از جمع آوري از طريق برنامه . تاقانه دانشجويان تكميل گرديدمساعد و مش

  .گرفت
 

  نتايج
  

 به تفكيك گروه )لفه شناختي تئوري ذهنؤم( هاماري نمرات داستانآتوصيف . 1جدول 

 انحراف استاندارد ميانگينحداكثرحداقلگروه

 62/2 53/20 17 9ضد اجتماعي

 23/6 57/19 31 10سالم
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 به تفكيك گروه) هيجاني تئوري ذهن مؤلفه(زمون چشم ها آتوصيف آماري نمرات . 2جدول 

 انحراف استاندارد ميانگينحداكثرحداقلگروه

 494/3 83/19 23 14ضد اجتماعي

 057/4 43/22 29 14سالم

  
از روش تحليل هاي اختلال شخصيت ضداجتماعي با افراد سالم تئوري ذهن افراد داراي نشانهدر تحقيق حاضر براي بررسي ومقايسه 

از آزمون برابري ماتريس كواريانس ) MANOVA( واريانس چندمتغيره بهره گرفته شده است لذا جهت استفاده از تحليل واريانس چند متغيره
بيشتر بود  لذا فرض صفر  05/0بدست آمد و چون اين مقدار از  357/0برابر با استفاده گرديد، ميزان معناداري آزمون باكس ) BOX( باكس

 درصد 95بدست آمده در سطح اطمينان  Fنسبت همچنين. باشندها همگن ميكوواريانس -تأييد شده و نتيجه گرفته شد كه ماتريس واريانس 
ولي اين . با هم متفاوت بوده و تفاوت معناداري داشتند) تئوري ذهن(در يكي از متغير هاي وابسته  در نتيجه دو گروه حداقل. معنادار بدست آمد

براي اين منظور ابتدا از آزمون برابري واريانسهاي خطاي لون استفاده . آماره نشان نمي داد كه در كدام يك از متغير هاي وابسته تفاوت دارند
لذا به بررسي اين كه كدام يك از متغيرهاي وابسته،  .برقرار است درصد 95در سطح اطمينان اي تحقيق تجانس متغير هنتايج نشان داد كه .شد

چند به طور جداگانه از متغير مستقل اثر پذيرفته است؟ در ادامه نتيجه آزمون تحليل واريانس يكراهه به عنوان آزمون تعقيبي تحليل واريانس 
  .شده استمتغيره آورده 

  
  نتايج آزمون تحليل واريانس يكراهه به عنوان آزمون تعقيبي تحليل واريانس چند متغيره. 3جدول 

 سطح معناداريمقدارF ميانگين مجذوراتدرجه آزاديمجموع مجذوراتمتغير وابسته منبع تغييرات

 
 گروه

127/32 735 1 735هازمون چشمأ  001/0  

4/194هاآزمون داستان  1 4/194  56/13  001/0  

933/1326هاآزمون چشم خطا  58 878/22    

533/831هاآزمون داستان  58 337/14    

    60 19470هاآزمون چشم كل

    60 26570 هاآزمون داستان

  
  . توان نتيجه گرفت بين ميانگين نمرات گروه مرزي و سالم در تئوري ذهن تفاوت معنادار وجود دارد ميطبق جدول فوق 

  

  بحث
اين پژوهش تئوري ذهن شناختي و هيجاني افراد داراي نشانه هاي اختلال شخصيت ضداجتماعي را در مقايسه با افراد سالم مورد 

ولي  ؛هيجاني تئوري ذهن نقص دارند مؤلفهنتيجه پژوهش نشان داد كه افراد مبتلا به شخصيت ضداجتماعي در توانايي . بررسي قرار داد
 مؤلفههيجاني و عدم نقص  مؤلفهاين يافته پژوهشي از لحاظ نقص .هن در مقايسه با افراد سالم نقصي ندارندشناختي تئوري ذ مؤلفهدر 
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، تحقيقات تجربي آنها نشان همسوست) 2007( ،پال و بروكزي)2005(،گابارد)2009(، شماي و تسوري)2003(شناختي با يافته هاي ريچل 
نظريه ذهن نمرات بالايي كسب مي كنند، اما از درك درد و رنج قربانيان خود عاجز مي مي دهد افراد زورگو و ضد اجتماعي در تكاليف 

تئوري ذهن فرايند يكپارچه اي نيست كه كل آن در افراد : در توجيه نتايج اخير، پژوهشگران مدل تبييني نويني را پيشنهاد كرده اند. مانند
  . هيجاني تشكيل يافته است مؤلفهناختي و ش مؤلفهضد اجتماعي آسيب ببيند، بلكه تئوري ذهن از دو 

تئوري ذهن شناختي به توانايي استنباط باورهاي ديگران و تئوري ذهنهيجاني به استنباط هيجانات ديگران اشاره دارد و مفهوم 
ه وديگران را براي دستيابي از آنجايي كه افراد ضد اجتماعي افرادي فوق العاده استثمارگر و اغواگر بود. هيجاني با همدلي شباهت كامل دارد

بطوري كه فريبكاري و دروغ گويي مكرر، استفاده از نامهاي مستعار يا كلاهبرداري از  -به اهداف خود مورد دستكاري قرار مي دهند
ب طور كامل دچار آسيه در نتيجه تئوري ذهندر آنها ب -ديگران براي منفعت شخصي يا لذت ملاكهاي تشخيص افراد ضد اجتماعي است

ويژه هيجانات ه اما قادر به درك وضعيت هيجاني ديگران ب ؛نمي گرددوآنان به خوبي مي توانند افكار و نيات ديگران را بازنمايي كنند
دهد افراد  وجود دارد كه نشان مي) 2005(تحقيقات فراواني طبق نظر گابارد . اخلاقياز قبيل احساس شرم، گناه و همدردي نيستند

برداري نوروني آشكار كرده است كه حجم آميگدال و نيز ميزان آن در تكليف راي نقص دارند، تصوي زش هيجانات چهرهسايكوپات در پردا
  . يابد حافظه هيجاني كاهش مي
. هيجاني افراد ضد اجتماعي، فقدان وجدان و عدم مسئوليت نسبت ديگران و نارسايي هيجاني مي باشد مؤلفهتبيين احتمالي نقص 

ماعي به دليل پردازش خاص اطلاعات و شكست در دريافت و درك احساسات ديگران و عدم تنظيم رفتار خود بر اساس رفتار افراد ضد اجت
پررتز و -تسوري، هاراري،آهارون- شماي(هيجاني تئوري ذهن نقص دارند  مؤلفهدر نتيجه در  .ديگران قادر به همدلي با ديگران نيستند

  ). 2009همكاران،
نه نقص عملكردي يا ساختاري در مسير هاي عصبي توانايي تئوري ذهن مي تواند كاركرد اجتماعي افراد را به جايي هر گواز آن

لذا پيشنهاد مي شود در مراكز مشاوره و روان درماني و مداخلات باليني، از نظريه ذهن و آموزش ذهن خواني و همدلي . مخاطره بيندازد
همچنين به دست اندركاران آموزش و پرورش . تلا به اختلال شخصيت ضد اجتماعي استفاده گرددبعنوان راهبرد نويني در درمان افراد مب

پيشنهاد مي شود در سياستگذاري ها و طراحي برنامه هاي درمان و كاهش رفتارهاي ضد اجتماعي كودكان مثل پرخاشگري به تدوين 
ها  دهنده يكي از محدوديتهاي پژوهش حاضر عدم كنترل ذهنيت پاسخ. دهاي آموزشي جهت ارتقاء و رشد توانايي تئوري ذهن بپردازن برنامه

  .ساله اجرا شده و قابل تعميم به سنين بالاتر و پايين تر نمي باشد 30-18و اين پژوهش بر روي دانشجويان . در نتايج آزمون مي باشد

  
  منابع

محمدرضا . شده راهنماي تشخيصوآماري اختلالهاي روانيانجمن روانپزشكي آمريكا متن تجديدنظر ). 2000. (هاماياك آواديس يانس
 .سخن: تهران. 1381. نيكخو

 . روان تجهيز مؤسسه تحقيقاتي علوم رفتاري سينا: تهران). 1383. (شريفي. 3آزمون باليني چندمحوري ). 1994. (ميلون

فصلنامه . يم مثبت و منفي و مقايسه آن با افراد سالمبررسي نقص نظري ذهن دراسكيزوفرنيك هاي داراي علا). 1390. (بافنده قراملكي، حسن
 .22، پژوهشهاي نوين روانشناختي

  .2 ،10مجله روانشناسي، . بررسي روايي و اعتبار نظريه ذهن). 1385. (و محمد خير ؛قمراني، امير؛ البرزي، شهلا
 

Astington. N. J. (2003). Sometimes necessary.Never sufficient False- belief understanding and 
social competence.In B. Repacholis V. Slaughter. 

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 ايران شناسيروان انجمن كنگره چهارمين مقالات مجموعه

 

Baron-cohen,S.,Wheel  wright,S.,Hill,J.,Raste,Y.,& Plumb,I. (2001). The “ Reading  the Mind in 
the Eyes “ Test  Revised  Version: A Study with Normal Adults , and Adults With Aspberger 
syndrome or high functional Autism.Journal of child Psychology and Psychiatry 42,241-251. 

Gabbard, G. (2005). Min, Brain, and personality disorders. Psychiatry 2005; 162: 648-655. 

Ginsburg, H. J, Ogletree, S. M., Silakowski, T. A, Bartels, R.D, Burk, S. L; & Turner, M.G 
(2003).Yang Children's Theories of mind about empathic and selfish motives social Behavior 
and personality, 31, 237-244.  

Paal, T., & Bereczkei, T. (2007).Adult Theory of mind, cooperation, Machiavellianism.The 
effect of mindreading on social relations.Personality and Individual differences 43 (2007) 
541-551. 

Richell, R. A., mitcheil, D. G. N., Newman, C. Leonard, Baron- cohen. Blair, R. J. R. (2002). 
Theory of mind and psychopathy: can psychopathic individuals read the language of the eyes? 
Neuropsychological 41 (2003) 523-526. 

shamay-Tsoory, hagaiharari, Judith Aharon-peterz, techiellevkovitz. (2009) the role of the orbito 
frontal cortex in affective theory of mind deficits in criminal offenders with psychopathic 
tendencies.cortex, 46,668-677 

www.sid.ir

