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هاي دوم تا پنجم مدارس آموزان پايهبررسي شيوع اختلالات يادگيري در دانش

 *ابتدايي و ميزان آگاهي معلمان در استان سمنان

  
 3، سهيلا عدل راد 2عظيم حمزئيان  ،*1محمد عرب عامري 

 

 

 

 چكيده 

دكان و نوجوانان در يادگيري، ابزار عمده سازگاري انسان با محيط در حال تغيير خود است و اگر كو :مقدمه

به منظور تعيين شيوع انواع  مطالعه نياتوانند خوب زندگي كنند. جهان پيچيده امروز نتوانند ياد بگيرند، نمي

آموزان و ميزان آگاهي معلمان اختلالات يادگيري )حساب نارسايي، نارساخواني، نارسانويسي( در ميان دانش

  .گرديدطراحي و اجرا  از اختلالات يادگيري آنها

 ابتدايي هاي دوم تا پنجمآموزان پايهپژوهش حاضر به صورت توصيفي در ميان كليه دانش :هامواد و روش

ابتدا  ،در دو مرحله گيرينفر( انجام شده است. نمونه 8461) و معلمان آنها نفر( 36343)بالغ بر  استان سمنان

رسي ي واپرسشنامه ،رفت. ابزار سنجشاي و سپس تصادفي سيستماتيك صورت گبه روش تصادفي طبقه

با استفاده از ها . دادهبود كسلر و آزمون علمي سنجش آگاهي معلمانتشخيصي اوليه و ثانويه، آزمون هوش و

 قرار گرفتند. تجزيه و تحليلهاي مستقل مورد گروه tآزمون 

، ميزان اختلال نارساخواني %6و  %88ايي در پسران و دختران به ترتيب ميزان اختلال حساب نارس :هايافته

و  %6خط( به ترتيب و نارسانويسي )دست %46و  %33، ميزان اختلال نارسانويسي )هجي كردن(  %88و  81%

 ميزان آگاهي از اختلالات يادگيري در معلمان زن بيشتر از معلمان مرد بود.بود.  1%

هاي مختلف آموزان پايهر بين دانشاين مطالعه نشان داد كه شيوع اختلالات يادگيري د :نتيجه گيري

 تر است.هاي سوم و چهارم شايعكه در پايهطوريتحصيلي دوره ابتدايي يكسان نيست به

 

 

 تحصيلي، پايه  اختلال يادگيري، حساب نارسايي، نارساخواني، نارسانويسي: هاي كليديواژه
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The investigate of  prevalence of learning disabilities in students in grades 

of two to five elementary schools and the awareness level of teachers in 

Semnan province 

 

Mohammad Arab Ameri, Azim Hamzeian, Soheila Adl Rad 

 

 

Abstract 

Learning is a major means of human adaptation with its changing environment and children 

and teenagers cannot learn well if they cannot live in today's complex world. This study was 

designed and conducted to determine the prevalence of learning disabilities types 

(insufficiency account, dyslexia, dysgraphia) among of the students and knowledge level of 

their teachers of learning disabilities. 

Materials and Methods: This research was conducted descriptively among all students in 

grades second through fifth of Semnan province (over ,63,43 students) and their teachers 

(8461 people). Sampling was carried out in two stages, first stratified random method and 

then random systematic sampling method. The evaluation instrument was a primary and 

secondary diagnostic check questionnaire, Wechsler Intelligence test and knowledge 

evaluation scientific test of teachers. Data were analyzed using independent groups t-test. 

Findings: Insufficiency account disorder level in boys and girls was 881 and 61, the level of 

dyslexia 851 and 881, the level of dysgraphia (Spelling) ,,1 and %61, and dysgraphia 

(handwriting) 61 and 51, respectively. The awareness of learning disabilities was more in 

female teachers than male teachers. 

Conclusion: This study showed that the prevalence of learning disability is not uniform 

among different grade students of elementary school so that it is more common at the base of 

the third and fourth. 

 

 

Keywords: learning disability, insufficiency account, dyslexia, dysgraphia, grade. 
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 ه مقدم

ز ( كوه بوه عنووان يكوي ا    4222، 8شايع دوران كوودكي اسوت )سوادو  و سوادو      تيادگيري از اختلالا اختلال       

(. 4224، 4آيد )سيدمن، بيدرمن و اسوتفن آموزان به شمار ميي سرنوشت تحصيلي دانشمعضلات مهم و تعيين كننده

آموزان امروزي با بسياري از الزامات مربوط به تحصيلات به دليل تقاضاي سختگيرانه و ارزيابي دقيق جامعه براي دانش

هوايي شوامل توانوايي خوانودن     استفاده از مهارت قابليترود تظار ميمواجه هستند و از آنها ان 48تعامل با جامعه قرن 

كلمات در يك صفحه به همراه توانايي ارتباط برقرار كردن با موتن و پرسويدن سو ال و در  اهميوت موتن را داشوته       

ي آمووزان عليور م داشوتن هووش طبيعوي از عهوده      اين در حالي است كه گروهي از دانوش (. 4283، 3باشند )وايجنت

آيند. از اين گروه تحت عنوان مبتلايان به نواتواني  نميخواندن، نوشتن و محاسبات متناسب با سن و تحصيلات خود بر

شوناختي لازم  شود كه طبق تعريف انجمن اختلالات يادگيري، به آسيب در يك يا چنود فرآينود روان  يادگيري ياد مي

ر اطلاق شده، خود را به شكل نقص در توانايي گووش دادن، تفكور،   براي در  و فهم با استفاده از زبان، گفتار يا نوشتا

(. ايون شورايط، موادام    4226، 6دهد )اسچيف، بامينگر و تولودو كردن و انجام محاسبات رياضي نشان ميخواندن، هجي

)پواول و   العمر و بسيار شايع است كه در آن خطر ابتلاء افراد به طيف وسيعي از مشكلات رواني و اجتماعي وجود دارد

 (. 4286، 1فاين

اند علاوه بر عوامل زيستي و بدكاركردهاي سيسوتم  گيري اختلال يادگيري نقش داشتهعواملي كه در ايجاد و شكل     

(، تجمع فاميلي )ديسووت، پريوت، تايتيكوا و    4221، 4توان بر نقش نيمكره راست )ليدل و راسموسنعصبي مركزي مي

اجتمواعي و جمعيوت    -(، عوامول روانوي  4223، 8آموان، روبورت، پنينگتوون    كوود  ) (، نارس بوودن  4283، 3كيولمانز

                                                           
1 Sadock & Sadock 
2 Seidman, Biederman & Stephan 
3 Wigent 
4 Schiff, Bauminger & Toledo 
5 Paul & Fine 
6 Liddel & Rasmussen 
7 Desoete, Praet, Titeca & Ceulemans 
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(، آمووزش  4221، 3اجتماعي پايين )ايزنماجر، راس و پورات  -(، وضعيت اقتصادي4288، 4شناختي )ديويس و برويتمن

، نوابيس  ( و عدم توانايي پردازش مغز )سزوكس، ديواين، سولتز4283، 1؛ سزوكس و گوسوامي4288، 6ضعيف )اسميت

( اشاره نمود. همچنين، كودكوان دچوار نواتواني يوادگيري در توجوه و      4283؛ سزوكس و گوسوامي، 4283، 4و گابريل

باشد. به عنوان مثوال، تيلوزرو و   ( و مشكلات تحصيلي در آنها شايع مي4286، 3تمركز نقص دارند )كيولمانز و همكاران

اما مشوكلات يوادگيري بوا     كند.ود مشكلات تحصيلي آنها اشاره مي( به وج4288( و ديويس و برويتمن )4224) 1بونار

علائمي از قبيل خواندن نادرست و با زحمت كلمات، مشكل در در  معاني، مشوكلات املايوي، دشوواري در نوشوتن،     

همراه است كه به وسيله مشواهده، مصواحبه بواليني و يوا گوزارش      سختي در محاسبه اعداد و مشكل در در  رياضي 

 (.4283)انجمن روانپزشكي آمريكا،  شوندمشخص مي مدرسه

آيود متفواوت   اي كه از اين گروه به عمل موي ميزان شيوع ناتواني يادگيري در جامعه بسته به نوع، تعريف و ارزيابي     

-درصود دانوش   1توا   3درصد گزارش شده است. بر اساس مطالعات انجام شده در آمريكا، حودود   82تا  4بوده و بين 

مطالعه بور  (. 4283، 6زان مدارس دولتي دچار ناتواني يادگيري هستند )گنزي، گوردون، كريم، روگو، شاهار و ريويدآمو

شوناختي  اجتماعي و جمعيت -آموزان ابتدايي در كاليفرنياي ايالات متحده آمريكا نشان داد كه عوامل روانيروي دانش

(. 4288فوي اخوتلالات يوادگيري دارنود )ديوويس و بورويتمن،       اي بر بروز، شويوع و تشوديد پيامودهاي من   اثر برجسته

هاي يوادگيري تحوت تورثير عوامول     مطالعات در ايالت مهارشتراي هندوستان و تورنتوي كانادا نيز نشان داد كه ناتواني

گيورد  هاي فرهنگي و جمعيت شناختي، آموزش نامناسب يا ناكوافي، و عوامول روان زاد قورار موي    محيطي نظير تفاوت

هاي گوناگون انجوام شوده در ايوران، ميوزان شويوع كلوي ايون        در بررسي(. 4221، 88؛ مبات و بيسانز4221، 82كاراند)

 3/86توا   1/8درصد و بوراي دختوران از    8/81تا  64/1درصد، در پسران از  6/44تا  4/8ي وسيعي از اختلال در دامنه

 (.8368ني، قلعهبيگي، ايل؛ كيامرثي8368درصد گزارش شده است )نيوشا، گنجي و ستوده، 

ي راه درمان اخوتلالات يوادگيري اسوت و    شناسايي عوامل م ثر بر بروز و شيوع اختلالات يادگيري، اولين گام در نقشه

كليكمن، والكويا ، ويلكينسوون   -به متخصصان باليني در طراحي مداخلات متناسب شده كمك خواهد نمود )سمرود

                                                                                                                                                                                      
1 Aman, Roberts & pennigton 
2 Davis & Broitman 
3 Eisenmajer, Ross & Pratt 
4 Smith 
5 Szucs, & Goswami 
6 Szucs, Devine, Soltesz, Nobes & Gabriel 
7 Ceulemans & et al 
8 Telzrow & Bonar 
9 Genizi, Gordon, Kerem, Srugo, Shahar & Ravid 
10 Karande 
11 Mabbott & Bisanz 
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هوا، امكوان مقابلوه، مداخلوه و پيشوگيري را بوراي مسو ولين        شيوع اختلالات و بيماري آگاهي از نرخ(. 4282، 8و مين

دار را بوراي سياسوتگذاران آموزشوي و    اي نظامسازد و امكان جذب بودجه و كار پيشگيري يا مداخلهمربوطه فراهم مي

-آموزان باعو  موي  از دانش توجه جدي مس ولان آموزشي كشور به اين گروه(. 8316سازد )بهراد، بهداشتي فراهم مي

هاي ويوژه يوادگيري از جريوان آموزشوي عوادي خوار        آموزان دچار نارساييشود تا با درمان و بازپروري مناسب دانش

هواي  هاي ترميمي و جبراني كه عمودتاً از طريوق دسوتگاه   قطعاً برنامه ريزي براي مداخله و نيز انجام برنامهنشوند. لذا، 

ازمند برآورد تقريبي افراد داراي اختلال، تعيين بودجه لازم براي اين مداخلات و نيوز اجوراي   گيرد نيدولتي صورت مي

اما آنچه مسلم است اين امر با تعيين دقيوق ميوزان فراوانوي     دار براي كمك به اين دسته از افراد است.يك برنامه نظام

اين رو، پژوهش حاضور بوه منظوور بورآورد ميوزان      يابد. از هاي خاص يادگيري تحقق ميهاي ناتوانيهر يك از زيرگروه

آمووزان مقطوع ابتودايي و بررسوي ميوزان آگواهي معلموان از        فراواني و درصد شيوع انواع اختلالات يادگيري در دانش

       آموزان، طراحي و اجرا شد.اختلالات يادگيري دانش

 هامواد و روش
ت. جامعوه آمواري آن را كليوه    مع آوري داده هوا، توصويفي اسو   اين پژوهش از لحاظ هدف كاربردي و از لحاظ ج       

هاي دوم تا پنجم ابتدايي نفر( و نيز، كليه معلمان پايه 36343هاي دوم، سوم، چهارم و پنجم )بالغ بر آموزان پايهدانش

پورورش   تشكيل دادند. در اين پژوهش، سازمان آموزش و 64-63نفر( در سال تحصيلي  8461استان سمنان )بالغ بر 

شهرستان و منطقه تقسيم شد. اين تقسيم بندي بر اساس راهنماي ارائه شده توسط شووراي تحقيقوات    82سمنان به 

آمووزي  ها و جمعيت دانش( انجام شد. سپس به نسبت آمار آموزشگاه64-63سازمان آموزش و پرورش استان سمنان )

درصود   32آموزي هور شهرسوتان و منطقوه،    يت دانشدرصد جمع 42ها و درصد آموزشگاه 32هر شهرستان و منطقه 

آموزي هر شهرستان و منطقوه )مودارس ابتودايي پسورانه و دخترانوه( انتخواب       درصد جمعيت دانش 42ها و آموزشگاه

آموزي تعداد مدارس بيشتري شدند. به طور مثال؛ در شهرستان سمنان و شاهرود به دليل تراكم بيشتر جمعيت دانش

-آمووزان پايوه  دين ترتيب براي بررسي ميزان فراواني و درصد شيوع انواع اختلالات يادگيري در دانشب انتخاب گرديد.

 833شهرستان و منطقه،  82هاي دوم تا پنجم ابتدايي استان سمنان و تعيين ميزان آگاهي معلمان آنان از اختلالات، 

معلوم زن و مورد بوه عنووان نمونوه       332پسر و آموز دختر و دانش 4134كلاس،  8461آموزشگاه دخترانه و پسرانه و 

اي بوود كوه بوراي تحقوق كامول اهوداف و       آماري اين مطالعه، انتخاب شدند. روش نمونه گيري بصورت تصادفي طبقه

ابزارهواي   فرضيات پژوهش پس از تعيين طبقات، در داخل هر طبقه نيز از روش تصادفي سيسوتماتيك اسوتفاده شود.   

لف( آزمون علمي سنجش آگاهي معلمان نسبت به اختلالات يادگيري؛ شامل دو بخوش بوود.   پژوهش عبارت بودند از: ا

خير( و سو الات چهوار    -اي )بليبخش اول آزمون مربوط به اطلاعات فردي معلم و بخش دوم شامل س الات دو گزينه

درصد سو الات   12حيح به باشد. ملا  و ضابطه علمي براي آگاهي معلمان از اختلالات يادگيري پاسخ صاي ميگزينه

آيتم بوراي   86آيتم براي املاء،  4آيتم براي دستنويسي )دستخط(،  4آزمون است. ب( پرسشنامه وارسي اوليه؛ شامل 

                                                           
1 Semrud-Clikeman, Walkowiak, Wilkinson & Minne 
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ه تست آن استفاده شود.  درخه تست است كه از ده خرد 84: شامل 8آيتم براي خواندن.  ( آزمون وكسلر 86رياضي و 

هواي تشخيصوي   شووند. د( فهرسوت وارسوي   جزء افراد بهنجار محسوب موي  882-14هاي با نمره هوشي كلي آزمودني

خيور، فهرسوت    –اي بلوي  آيتم دو گزينه 41هاي نوشتن با مرحله دوم؛ شامل فهرست وارسي تشخيصي براي دشواري

. بوه   4موت آيتم، فرم ارزيابي ديكته و نوشتن. ه( آزموون رياضويات ايوران كوي     36هاي خواندن با وارسي براي دشواري

هاي پژوهش، از روش آمار توصيفي براي تعيين فراواني و محاسوبه درصود اسوتفاده شوده     منظور تجزيه و تحليل يافته

( اسوتفاده شود و   8663است. همچنين به منظور تعيين ميزان شيوع اختلالات يادگيري از فرمول پيشونهادي كور  )  

بررسوي تفواوت آگواهي معلموان مورد و زن از روش آموار        براي تعيين ميزان آگاهي معلمان از اخوتلالات يوادگيري و  

 ( براي دو گروه مستقل استفاده شده است.tاستنباطي )آزمون 

 
 
 

 هايافته
جمعيت شناسوايي شوده در   از كل نفر دختر بودند.  3634نفر پسر و  3634آموز مورد مطالعه، نفر دانش 4134از      

 8816نفر پسر )در كول   443هاي دوم تا پنجم و دختر در پايه 148وليه اختلال حساب با توجه به پرسشنامه وارسي ا

هوا و جونس ابتودا    ها بدون تفكيك پايهبيشترين فراواني مشاهده شده در شهرستان نفر( واجد اختلال شناسايي شدند.

ت. كمتورين  نفور( بووده اسو    816نفر( و بسطام ) 446نفر(، سمنان ) 446نفر و سپس به ترتيب دامغان ) 431شاهرود 

در نفور( دارد.   42نفور( و سوپس بيارجمنود )    86ميزان مشاهده شده در جمعيت مورد مطالعه اختصواص بوه سورخه )   

نفور(، پايوه دوم    464يوه پونجم )  ا( مورد شاسايي شده، پ386هاي مختلف به ترتيب پايه چهارم )بررسي و مقايسه پايه

آمووزان موورد بررسوي در دختوران     اند. از كل دانوش تلال بودهنفر در پايه سوم مشكو  به اخ 411نفر و در آخر  411

( واجود اخوتلال   %36/8نفور )  443نفور،   36331واجد اختلال و در كل جمعيت پسوران يعنوي    %42/8نفر يعني  148

نشوان   8اند. توزيع فراواني و ميزان شيوع اختلال حساب به تفكيك جنس در مرحله اول در جدول شماره معرفي شده

 ده است.داده ش

 توزيع فراواني و ميزان شيوع اختلال حساب به تفكيك جنس در مرحله اول -8جدول
 پسر دختر جنس

 شاخص آماري

 وضعيت 

 درصد فراواني درصد فراواني

 36/8 443 42/8 148 اختلال

 48/61 36331 62/61 36622 عادي

 822 36648 822 36648 كل

 

                                                           
1 Wechsler Intelligence scale 

2 Key math 
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اند. پس از آن به ترتيب درصد واجد اختلال شناسايي شده 11/3نفر يعني  386از كل جمعيت موجود در پايه چهارم، 

انود. شويوع   درصد واجود اخوتلال بووده    26/3درصد و در آخر پايه پنجم با  31/3درصد، پايه دوم با  14/3پايه سوم با 

 ارائه شده است. 4حساب نارسايي در جدول 

 هاي تحصيلي در مرحله اول ارزيابيبه تفكيك پايه توزيع فراواني و ميزان شيوع اختلال حساب -4جدول
 پنجم چهارم سوم دوم پايه

 شاخص آماري

 وضعيت

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني

 26/3 464 11/3 386 14/3 411 31/3 411 اختلال حساب

 68/64 6864 64/64 1114 61/64 3186 44/64 1432 عادي

 822 6631 822 1628 822 1826 822 1181 كل

 

نفور   62آموزان كوه بيشوترين سوهم آن بوه پسوران بوا فراوانوي        نفر از دانش 36تر آزمونگران، پس از بررسي تخصصي

نفور( در   43اند. در شهرسوتان سومنان )بوا فراوانوي     اختصاص پيدا كرده است واجد اختلال رياضي تشخيص داده شده

 82مورد گزارش شده و پوس از آن دامغوان بوا     83لايي برخوردار بوده است. بسطام با شهر ديگر از رقم با 6مقايسه با 

هاي تحصيلي، پايوه سووم   اند. همچنين در بررسي پايهمورد بيشترين فراواني مشاهده شده را در اين اختلال نشان داده

 نفر( بوده است.  43واجد فراواني بيشتري در اختلال )

دختر پس از بررسي مجدد واجد اختلال شناسايي  36ارس ابتدايي استان سمنان نفري مد 36648از كل جمعيت 

كودكان در مرحله دوم  %88نفر( بوده است كه در مجموع  36648نفر )از  62اند. در مورد پسران تعداد بالغ بر شده

 %41سه با كل جمعيت، هاي مورد بررسي در مقايپايه سوم در كل پايهاند. بررسي واجد حساب نارسايي شناسايي شده

واجد اختلال  %86و در آخر نيز پايه پنجم با  42/2پايه چهارم با  %44اند. پس از آن پايه دوم با واجد اختلال بوده

نفر است كه در  161كل جمعيت دختر شناسايي شده از پرسشنامه وارسي اوليه در خواندن اند. شناسايي شده

از فراواني كمتري برخوردار است. همچنين از ميان شهرهاي استان بيشترين  مربوط به پسران، 461مقايسه با رقم 

نفر اختصاص دارد. همچنين كمترين  446نفر و سپس دامغان با  431فراواني مشاهده شده به شاهرود با فراواني 

اي تحصيلي هميزان مشاهده شده براي اين اختلال به سرخه اختصاص يافته است. در بررسي اختلال به لحاظ پايه

نفر( و  321نفر(، پايه پنجم ) 388نفر(، پايه سوم ) 338بيشترين فراواني مشاهده شده به ترتيب در پايه چهارم )

( %11/8پسران در مقايسه با دختران درصد بيشتري از اختلال خواندن را ) نفر مشاهده شد. 464بالاخره پايه دوم با 

 ارائه شده است. 3در جدول به خود اختصاص دادند. توزيع فراواني آن 

 توزيع فراواني و ميزان شيوع اختلال خواندن به تفكيك جنس در مرحله اول بررسي -3جدول

 پسر دختر جنس

 شاخص آماري

 وضعيت

 درصد فراواني درصد فراواني

 11/8 461 32/8 161 اختلال
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 81/61 36383 32/61 36344 عادي

 822 36648 822 36648 كل

 

آموزان واجد تعدادي از دانش %32/3اند. پس از آن در پايه سوم با آموزان واجد اختلال بودهدانش %61/3م، در پايه دو

باشد. ميزان شيوع اختلال مي %31/4ها در مرحله اول بررسي مشكل شناسايي شده اند. ميزان شيوع در كل پايه

 آمده است. 6خواندن در جدول 

 هاي تحصيلي در مرحله اول بررسييوع اختلال خواندن به تفكيك پايهتوزيع فراواني و ميزان ش -6جدول

 پنجم چهارم سوم دوم جنس

 شاخص آماري

 وضعيت

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني

 43/3 321 33/2 33 32/3 388 61/3 464 اختلال خواندن

 33/64 6833 43/66 1141 32/64 1262 14/64 1444 عادي

 822 6631 822 1628 822 1826 822 1181 كل

 

نفور   11نفر بوده كوه ازايون تعوداد     66شده در مرحله دوم شناسايي براي اختلال خواندن آموزان شناساييتعداد دانش

ده شوده بوه ترتيوب بوه شوهرهاي      آنها پسر بودند. در مقايسه شهرهاي مختلف استان سمنان بيشترين فراوانوي مشواه  

 4نفر(، مهديشوهر )  3نفر(، گرمسار ) 6نفر(، ميامي ) 82نفر(، بسطام ) 84نفر(، شاهرود ) 42نفر(، دامغان ) 43سمنان )

هواي تحصويلي   نفر( اختصاص يافته است. بيشتري فراواني اختلال با توجه به پايه 3نفر( و اميرآباد ) 6نفر(، بيارجمند )

فراوانوي   88فراواني و در آخر پايه پنجم با  46فراواني، پايه دوم با  41فراواني، پايه چهارم با  38ه سوم با به ترتيب؛ پاي

 اختصاص يافته است.

پسر از كل پسران دچار اختلال ديكته بودند. بيشترين درصد مشواهده شوده بوه     144نفر دختر از كل دختران و  162

درصود(. اموا در مرحلوه دوم     81/3اختصاص داشوت )در كول    %66/4جم يعني پايه چهارم و كمترين درصد به پايه پن

پسر واجد اختلال ديكته شناسايي شدند. پسران در مقايسه با  824دختر و  18نفري،  36648ارزيابي، از كل جمعيت 

-تفكيك پايوه درصد(. اختلال ديكته به 33دختران و بر مبناي جمعيت خود، درصد بيشتري از فراواني را نشان دادند )

(، پايوه  %16(، پايوه چهوارم )  %38هاي تحصيلي در مرحله دوم ارزيابي به ترتيب بيشترين فراواني درصد در پايه سوم )

 (.%13مشاهده گرديد )كل  %36( و بالاخره پايه پنجم با %18دوم )

درصود در   64/8درصد واجد اختلال نوشتن بودند. در حوالي كوه پسوران بوا اختصواص       43/8از جمعيت كل دختران 

 آمده است. 1مقايسه با دختران اختلال ببيشتري داشتند. توزيع فراواني اختلال نوشتن در جدول 

 توزيع فراواني و ميزان شيوع اختلال نوشتن به تفكيك جنس در مرحله اول ارزيابي -1جدول

 پسر دختر جنس

 درصد فراواني درصد فراواني شاخص آماري
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 وضعيت

 64/8 188 43/8 632 اختلال

 16/61 36612 33/61 36138 عادي

 822 36648 822 36648 كل

 

بوده است و كمترين درصد نيز در پايه دوم مشاهده شده است.  %84/3بالاترين درصد شناسايي شده در پايه چهارم 

 ارائه شده است. 4هاي تحصيلي در جدول توزيع فراواني و ميزان شيوع اختلال نوشتن به تفكيك پايه

 هاي تحصيلي در مرحله اول ارزيابيتوزيع فراواني و ميزان شيوع اختلال نوشتن به تفكيك پايه -4جدول

 پنجم چهارم سوم دوم پايه

 شاخص آماري

 وضعيت

 درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني درصد فراواني

 63/4 433 84/3 418 33/4 448 66/4 384 اختلال حساب

 23/63 6848 16/64 1442 43/63 3113 18/63 1324 عادي

 822 6631 822 1628 822 1826 822 1181 كل

نفر از پسران واجد اختلال بودند. شيوع اختلال ديكتوه   38نفر از دختران و  42در مرحله دوم ارزيابي اختلال نوشتن، 

واجود اخوتلال شناسوايي     (%33/3نفور )  8812طي دو مرحله مورد ارزيابي قرار گرفت. در طي مرحله اول شناسوايي،  

نفور   46شدند كه پس از ارزيابي تخصصي به كمك متن ارائه شده و تحليل هر يك از اشتباهات انجام شده اين رقم به 

( تقليل يافته است. در مرحله اول ارزيابي دامغان با بيشترين ميزان شيوع و سپس بسطام به رقمي نزديك يعني 81%)

-دانوش  %33پس از ارزيابي مرحله دوم و به كمك تحليل اشوتباهات موجوود   ده اند. واجد بيشترين اختلال بو 62/1%

 آموزان سمنان و بيارجمند واجد اختلال ديكته شدند.  

 %48/31هاي وارسي اوليه درصد شيوع اختلالات يادگيري چندگانه در مرحله اول شناسايي با بكاربستن پرسشنامه

 (.3بوده است )طبق جدول  %81/8شخيصي مرحله دوم نفر( و پس از اجراي آزمونهاي ت 83342)

 درصد شيوع اختلالات يادگيري تركيبي -3جدول

-كل دانش

 آموزان

آموزان شناسايي شده كل دانش

 مرحله

آموزان شناسايي كل دانش ميزان شيوع

 شده مرحله دوم

 ميزان شيوع

36648 83342 48/31% 624 81/8% 

 

 نتيجه گيري بحث و 
( 4221ايج پژوهش نشان داد حساب نارسايي در پسران بيش از دختران است. بارباسي و ديگران )همانطور كه نت

( به اين نتيجه 8363آبادي و گنجي )زارع بهرامنشان دادند كه پسران بيش از دختران به اختلال حساب مبتلا بودند 

پژوهشي مشابه توسط سادو  و  و به عكس،رسيدند كه شيوع اختلال نارسايي در پسران بيش از دختران است. 

( نشان داد كه 8314اما، محمدي )( نشان داد كه اختلال حساب در دختران بيش از پسران است. 4223سادو  )
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( نيز نتوانست رابطه معناداري ميان عامل 8368تفاوتي بين دختران و پسران وجود نداشته است. رحيميان بوگر )

آموزان دختر و پسر از لحاظ دسته بندي كلي وي نشان داد كه دانش جنسيت و اختلالات يادگيري پيدا كند.

هاي يكساني برخوردارند اما اختلال خاص خواندن در پسران بالاتر و اختلال خاص اختلالات يادگيري از ميزان

هاي يهآموزان پارياضيات در دختران بالاتر است. نتايج بيانگر آن است كه شيوع اختلالات يادگيري در بين دانش

تر است. در توضيح اين هاي سوم و چهارم شايعمختلف تحصيلي دوره ابتدايي يكسان نيست به طوري كه در پايه

آموز شروع به يادگيري مفاهيم خواندن، املاء و به خصوص تر، دانشهاي پايينتوان گفت چون در پايهمطلب مي

هاي بالاتر، مشكل اختلال يادگيري بلكه در پايه كند، پس مشكل او در يادگيري چندان مشهود نيستحساب مي

، 41/2، سوم 44/2هاي دوم تا پنجم متفاوت است. در پايه دوم گردد. ميزان اختلال حساب نارسايي در پايهپديدار مي

باشد. بيشترين شيوع اختلال خواندن باشد كه بيشترين اختلال مربوط به پايه سوم ميمي 86/2و پنجم  42/2چهارم 

، پايه 3/2، پايه چهارم 6/2اي كه پايه سوم شود به گونههاي سوم، چهارم، دوم و پنجم مشاهده ميه ترتيب در پايهب

ديده  %43و در دختران  %33كردن( در پسران باشد. ميزان شيوع نارسانويسي )هجيمي 84/2و پايه پنجم  41/2دوم 

اند. پژوهش دختران واجد اختلال تشخيص دادده شده %1پسران و  %6شود. در مورد نارسانويسي )دستخط(، مي

ي انسجام مركزي كودكان با نارساخواني، نارسانويسي ( نشان داد بين ميانگين نمره8363آبادي )عليپور و مهدوي نجم

ز بندي تفاوت وجود دارد و كودكان عادي ميانگين بالاتري او نارسايي در حساب و كودكان عادي در تكاليف با قطعه

-دست آوردند. پژوهشي انسجام مركزي بهكودكان با نارساخواني، نارسانويسي و نارسايي در حساب در ميانگين نمره

( نيز نتايج مشابهي به 4223) 3(، گدركول و همكاران4224) 4(، سوليس، جانگ و ليج4223) 8هاي فونترا و سيگل

 به ناتواني يادگيري را نشان داده اند. تعدادي از محققان همراه داشت. تحقيقات بسياري، عملكرد پايين كودكان مبتلا

(، 4223) 4(، اسوانسون و ژرمن4221) 1كليكمن -(، سمرود 4226) 6از جمله دالن، سونوگابار ، هال و رمينگتون

 دبستاني در مقايسه با( در تحقيقات خود نشان دادند كه كودكان با ناتواني يادگيري در سنين پيش4223) 3ملتزر

( در پژوهشي 8316تري دارند. بهراد )هاي سنجش كاركردهاي اجرايي/ توجه عملكرد پايينكودكان عادي در آزمون

درصد برآورد نمود.  3/3و  86/3به ترتيب  14-18و  18-12هاي تحصيلي نرخ شيوع اختلالات يادگيري را براي سال

گزارش نمود. محمدي  %1/6و در دختران  %1/3ان ، شيوع در پسر%18/1نرخ شيوع تركيبي كل اختلالات يادگيري 

( نشان داد كه پايه 8368درصد برآورد كرد. پژوهش رحيميان بوگر ) 1/3تا  4/4( ميزان شيوع اختلال را 8314)

آموزان گلستان نداشت كه با پژوهش حاضر بيني اختلالات يادگيري در دانشتحصيلي سهم معناداري در پيش

( نيز نشان داد كه پايه 4288( و ديويس و برويتمن )4226) 1ات اسچيف، بامينگر و تولدوهمخواني ندارد. مطالع

   هاي تحصيلي متعدد از آموزان در پايهبيني بروز اختلالات يادگيري ندارد و دانشتحصيلي نقش معناداري در پيش

                                                           
1 Fontoura & Siegel 

2 Sluis, Jong & Leij 

3 Gathercole et al. 

4 Dalen, Sonugabarke, Hall & Remington 
5 Semrud-Clikeman 
6 Swanson & Jerman 
7 Meltzer 
8 Schiff, Bauminger & Toledo 
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 -دانش ( نشان دادند كه4282) كليكمن-هاي مشابهي به اختلالات يادگيري مبتلا هستند. از طرفي، سمرودميزان

 به اختلالات يادگيري هستند كه با پژوهش حاضر همخواني دارد. مبتلا تر بيشترهاي تحصيلي پايينپايه آموزان
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