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 آسيب اسكيزوفرنيا، به مبتلا بيماران:  افراد گروه سه در مدت كوتاه حافظه عملكرد مقايسه

 بيمار غير افراد و مغزي

ًَرالْدی حکین  ،4فز يیسر سبًبس ،3یبْبرًٍد آرسٍ ،2الٌبس سریي فز ،1یزساًٍدیه زیجْبًگ دکتز

 5ًیب
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 کبرضٌبط رٍاًطٌبسی عوَهی -3

 داًطجَی کبرضٌبسی رٍاًطٌبسی ببلیٌی  -4

 کبرضٌبط رٍاًطٌبسی عوَهی  -5

 

 :دهيچك

 دػٍّف، ضٍـ. اؾز گطفشِ اًدبم ث٘وبض غ٘ط افطاز ٍ هغعٕ آؾ٘ت اؾى٘عٍفطً٘ب، ثِ هجشلا ث٘وبضاى:  افطاز گطٍُ ؾِ زض هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز همبٗؿِ ّسف ثب حبضط، دػٍّف

 ث٘وبضؾشبى ٍ زاضالكفب سَاًجركٖ هطاوع زض هغعٕ آؾ٘ت قسُ ثؿشطٕ ث٘وبضاى ٍ اؾى٘عٍفطى قسُ ثؿشطٕ ث٘وبضاى ولِ٘ قبهل دػٍّف، اٗي آهبضٕ خبهعِ. ثبقس هٖ إ همبٗؿِ_علٖ

 ول اظ( ًفط 30) ث٘وبض غ٘ط افطاز ًوًَِ ٍ ؾبزُ سهبزفٖ ضٍـ ثِ( هغعٕ آؾ٘ت ث٘وبض 15)  ،( اؾى٘عٍفطى ث٘وبض ًفط 30) اًشربثٖ ًوًَِ وِ ثَزًس زظفَل قْطؾشبى زض گٌدَٗبى

 وؿلط ٍ حبفظِ قسُ ًظط سدسٗس هم٘بؼ اظ آًْب، هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز اضظٗبثٖ هٌظَض ثِ وِ قسًس اًشربة إ ذَقِ گ٘طٕ ًوًَِ نَضر ثِ زظفَل قْطؾشبى خبهعِ

 ثطإ F آظهَى اظ وِ ثبقٌس هٖ اؾشٌجبعٖ آهبض ٍ سَن٘فٖ آهبض ضٍقْبٕ ّب، زازُ سحل٘ل ٍ سدعِٗ زض ضفشِ وبض ثِ آهبضٕ قَُ٘ هْوشطٗي. قس اؾشفبزُ( WMS - III) ثعضگؿبلاى

  ث٘وبضاى وِ زاز ًكبى حبنل ًشبٗح ولٖ عَض ثِ. آهس زؾز ثِ هعٌبزاض گطٍّْب ث٘ي سفبٍر ٍ قسًس سأٗ٘س آظهَى هَضز فطضِ٘ چْبض. گطزٗس اؾشفبزُ گطٍّْب ث٘ي سفبٍر سع٘٘ي

 اؾى٘عٍفطً٘ب ث٘وبضاى ثِ ًؿجز حبفظِ عولىطز زض هغعٕ آؾ٘ت ث٘وبضاى ّوچٌ٘ي زاقشٌس، ث٘وبض غ٘ط افطاز ثِ ًؿجز سطٕ ضع٘ف حبفظِ عولىطز هغعٕ، آؾ٘ت ث٘وبضاى ٍ اؾى٘عٍفطً٘ب

 .ثَزًس ث٘كشطٕ اذشلال زاضإ ٍ سط ضع٘ف

 یهغش بیآس ب،یشٍفزًیاسک هدت، کَتبُ حبفظِ: ّب ٍاصُ دیکل

 

 :مقدمه

 ٍ اؾى٘عٍفطً٘ب ثِ هجشلا ث٘وبضاى زض ضؾس هٖ ًظط ثِ وِ فطآٌٗسٕ. اؾز حبفظِ قٌبذشٖ، ضٍاًكٌبؾٖ حَظُ زض دػٍّف هَضز هَضَعبر اظ ٗىٖ وِ ؾبلْبؾز

 سطٗي وٌٌسُ ًبسَاى ٍ سطٗي وٌٌسُ گ٘ح اظ ٗىٖ اؾى٘عٍفطً٘ب. اًس ضؾبًسُ اثجبر ثِ ضا هَضَع اٗي هشعسزٕ سدطثٖ ّبٕ دػٍّف ٍ ثبقس هٖ هعَ٘ة هغعٕ، آؾ٘ت

 هٖ آؾ٘ت ًفط ّب ه٘لَ٘ى ظًسگٖ ثِ ٍ زاضز خٌَى ٍ زَٗاًگٖ عوَهٖ هفبّ٘ن ثب ضا سغبثك ثْشطٗي وِ اؾز ثبلٌٖ٘ ؾٌسضم ٗه اذشلال اٗي. اؾز ضٍاًٖ اذشلالْبٕ

 . ضؾبًس

 اظ ضا آى ٍ ؾبظز هٖ ذبلٖ ّب ّ٘دبى ٍ افىبض ث٘ي ذَاًٖ ّن ٍ ضٍاثظ ثِ زازى هعٌب اظ ضا ث٘وبض شّي ٍ اؾز قرم احؿبؾبر ثِ قسٗس ضطثِ اؾى٘عٍفطًٖ،

 ه٘بى، اٗي زض ٍ اؾز ث٘وبض شّي قٌبذشٖ وبضوطز ثِ آؾ٘ت فطآٌٗس اٗي ًش٘دِ وِ وٌس هٖ دط هٌغمٖ غ٘ط هفبّ٘ن ٍ غلظ ّبٕ اًسٗكِ قسُ، سحطٗف ّبٕ ازضان

 اظ زؾشِ اٗي وِ ثطز دٖ ٍال٘عز اٗي ثِ سَاى هٖ اؾز، زٗسُ آؾ٘ت آًْب هغع وِ افطازٕ هغبلعِ ثب زٗگط عطف اظ. ثٌ٘س هٖ ضا آؾ٘ت ث٘كشطٗي وِ اؾز حبفظِ

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 
 

 قٌبؾبى ضٍاى عهت ٍ قٌبذشٖ ضٍاًكٌبؾبى ٍؾ٘لِ ثِ ظٗبزٕ ثؿ٘بض ّبٕ ثطضؾٖ ظهٌِ٘ اٗي زض. ّؿشٌس ظٗبزٕ إ حبفظِ هكىلار زاضإ ولٖ عَض ثِ ث٘وبضاى

 . زٌّس هٖ ًكبى ضا ظٗبزٕ قٌبذشٖ ّبٕ آؾ٘ت هَاضز اغلت زض اًس، زٗسُ آؾ٘ت ؾط ًعزٗه زض وِ ث٘وبضاًٖ حبل ّط ثِ. اؾز قسُ اًدبم

 ضٍاًٖ، ّبٕ ث٘وبضٕ ثطضؾٖ ٍ هغبلعِ ولٖ عَض ثِ. وٌس هٖ آى هَضز زض هٌبؾت العول عىؽ اٗدبز زض هؤثطٕ ووه هَضَع، ّط ثِ ًؿجز آگبّٖ ٍ قٌبذز

 .گطزز هٖ ث٘وبضْٗب لج٘ل اٗي زضهبى ٍ قٌبذز سؿْ٘ل هَخت

 .اؾز ثَزُ دػٍّف آٍضًسُ دسٗس زٗگطٕ اذشلال ّط اظ ث٘ف ٍ زاضز ٍخَز وِ اؾز لطى ٗه اظ ث٘ف اوٌَى ضٍاًٖ، اذشلالار سكر٘م

 ضٍاًكٌبؾبى ٍ دػٍّكگطاى سَخِ هَضز قبٗبًٖ عَض ثِ ،(هغعٕ آؾ٘ت)  عضَٕ ضٍاًٖ اذشلالار ٍ( اؾى٘عٍفطً٘ب) ّب دطٗكٖ ضٍاى ضٍاًٖ، اذشلالار ّوِ ه٘بى اظ

 .ّبؾز ث٘وبضٕ اٗي زض حبفظِ ًبضؾبٖٗ "هرهَنب قٌبذشٖ سرطٗت اؾز، هؿلّن آًچِ ظٗطا. اؾز گطفشِ لطاض قٌبذشٖ

 سأث٘ط ث٘كشطٗي قٌبذشٖ ضٍاًكٌبؾٖ لصا اؾز؛ حبفظِ ثِ هطثَط هغبلعبر قٌبذشٖ، ظٍاًكٌبؾٖ زض هحممبى علالِ هَضز ٍ ًفَش ثب ّبٕ حَظُ اظ ٗىٖ وِ آًدبٖٗ اظ

 وِ اؾز ثَزُ آى ثط ًَظزّن لطى اظ هحممبى سلاـ ًَضٍؾبٗىَلَغٗه، زض. اؾز گطفشِ هغعٕ زٗسُ آؾ٘ت ث٘وبضاى حبفظِ ًَضٍؾبٗىَلَغٗه هغبلعبر اظ ضا

 دطزاظـ زضثبضُ سطس٘ت اٗي ثس سب وٌٌس، سج٘٘ي اؾز، آهسُ ٍخَز ثِ هغعٕ زٗسُ آؾ٘ت ث٘وبضاى زض وِ ضا( حبفظِ ٍ ظثبى "ذهَنب) قٌبذشٖ ّبٕ آؾ٘ت اًَاع

 (.1386 ًَضٕ، وطهٖ)  ٗبثس زؾز ّبٖٗ گ٘طضٕ ًش٘دِ ثِ ؾبلن ٍ ًطهبل قٌبذشٖ ّبٕ

 قٌبذشٖ ّبٕ سرطٗت ٍ اًس دطزاذشِ ث٘وبضاى اٗي حبفظِ اذشلالار ٍ قٌبذشٖ وبضوطز ظهٌِ٘ زض ثطضؾٖ ٍ دػٍّف ثِ ظٗبزٕ هحممبى ٍ دػٍّكگطاى ً٘ع اهطٍظُ

 .اًس آهسُ زض اخشوبعٖ – ضٍاًٖ ٍ زضهبًٖ زاضٍ ّبٕ آظهبٗف هَضَع نَضر ثِ ث٘وبضّب اٗي

 وِ زاضز ٍخَز حبفظِ ثطإ ذبنٖ خبٗگبُ ً٘ع وطسىؽ زض.  زاضز لطاض هد لكط ظٗط ؾبذشبض اٗي ، اؾز وبهذَؼ ّ٘ذَ حبفظِ ثطإ هغعٕ ؾبذشبضّبٕ اظ ٗىٖ

 هٌبعك ثٌبثطاٗي.  اؾز هسر وَسبُ حبفظِ ٍٗػُ ثِ ٍ حبفظِ هَثط ّبٕ ؾبذشبض زٗگط اظ هرچِ. اؾز هغع ثرف سطٗي ٍد٘كطفشِ قَز هٖ ًبه٘سُ د٘كبًٖ لَة

 ًمف هؿلوب ، دطزاظًس هٖ آى خجطاى ثِ زٗگط ّبٕ ثرف وِ ظهبًٖ حشٖ ، هغع اظ هٌغمِ ٗه آؾ٘ت نَضر ،زض زاضًس ًمف حبفظِ وبضوطزّبٕ زض هرشلفٖ

 (.1386، ًَضٕ وطهٖ) زاقز ًرَاّس ضا ذَٗف انلٖ ٍ اٍلِ٘

 اذشلالار ه٘بى اٗي زض.  اًس ضؾبًسُ اثجبر ثِ ضا فطضِ٘ اٗي ثؿ٘بضٕ دػٍّكگطاى ٍ اؾز هعَ٘ة اؾى٘عٍفطً٘ب زض ضؾس هٖ ًظط ثِ وِ اؾز فطاٌٗسٕ ّوبى اٗي

 ٍٗػگٖ سطٗي انلٖ عٌَاى ثِ ضا آى هحمم٘ي اظ ثؿ٘بضٕ وِ عَضٕ ثِ ثبقس اؾى٘عٍفطًٖ اذشلالار هْن ّبٕ ٍٗػگٖ اظ ٗىٖ اؾز هوىي ، هسر وَسبُ حبفظِ

 ثبقٌس زاقشِ إ ًرَضزُ زؾز اعلاعبسٖ قجىِ هسر ثلٌس حبفظِ زض اؾى٘عٍفطًٖ اذشلالار ثِ هجشلا افطاز ضؾس هٖ ًظط ثِ.   زاًٌس هٖ اؾى٘عٍفطًٖ اذشلال

 اهب اؾز ضع٘ف آًْب لجلٖ قسُ آهَذشِ اعلاعبر ٗبزآٍضٕ هثبل عٌَاى ثِ آٍضًس، ٗبز ثِ ضا هغبلجٖ قَز ذَاؾشِ  اًْب اظ وِ قَز هٖ قطٍع ٍلشٖ هكىلار

 گَاُ گطٍُ ّبٕ آظهَزًٖ ثب ووٖ ذ٘لٖ اذشلاف ثبظقٌبؾٖ زض ، ّؿشٌس ثؿشطٕ وِ هعهي اؾى٘عٍفطًٖ ث٘وبضاى حشٖ.  اؾز ثْشط ذ٘لٖ اعلاعبر ّوبى ثبظقٌبؾٖ

 (2003 ّوىبضاى، ٍ 2ؾَى ؾبضا اظ ًمل ثِ  1984 ،  1وبلَ) زٌّس هٖ ًكبى

 ، ثبقس سَخِ اذشلال اظ ًبقٖ ٗب هحطوْب ؾطًس زض اقىبل اظ ًبقٖ اؾى٘عٍفطًٖ سفىط اذشلالار ، ضؾس ًوٖ ًظط ثِ وِ زّس هٖ ًكبى هسر زضاظ حبفظِ ثطضؾٖ

 قَز ثبظٗبثٖ ، ثشَاًس هَضَع آى ضطٍضر ٌّگبم ثِ وِ اؾز إ گًَِ ثِ ، إ حبفظِ ؾ٘ؿشن زض هَضَع ضهعگطزاًٖ چگًَگٖ زض هكىل ضؾس هٖ ًظط ثِ ثلىِ

 ؾبضا اظ ًمل ث3،1985ِّوىبضاى ٍ خَضج) زاضًس هسر وَسبُ حبفظِ زض هكىلاسٖ اؾى٘عٍفطًْ٘ب اظ ثطذٖ( 1982 ، قَاضسع) ثگ٘طز لطاض اؾشفبزُ هَضز زٍثبضُ ٍ
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)  قَز هٖ زٗسُ سَخْٖ لبثل ًمم ٍ ضعف ، فطًْب اؾى٘عٍ ولاهٖ ٗبزگ٘طٕ ٍ حبفظِ زض وِ اًس زازُ ًكبى زٗگط هغبلعبر ّوچٌ٘ي( 2003، ؾَى ؾبضا ٍ ؾَى

 (.7،2005 چبهذَ٘ى اظ ًمل ثِ ،1988 ،  6لٌَٗؿَى ٍ 5ثَوؿط اضلٖ ، 4ٕض ّب

 زض وِ قٌبذز ثٌ٘بزٕ ّبٕ خٌجِ اظ زؾشِ آى ثِ ضفشبض، ثط هغلَة سبث٘ط ًش٘دِ ٍزض قٌبذشٖ وبضوطزّبٕ ثْجَز ثطإ سلاـ زض اذ٘ط ؾبلْبٕ زض دػٍّكگطاى

 سبٗ٘س ضا سط عوَهٖ عم٘سُ اٗي ، اؾز هطسجظ حبفظِ اًَاع ثطذٖ ثْجَز ثب ضٗؿذطٗسٍى هثجز ثبلٌٖ٘ ًشبٗح وِ ٍالع٘ز اٗي. اًس وطزُ اؾز،سَخِ هرشل اؾى٘عٍفطًٖ

 ضٍٗىطز اٗي اؾز ثرف ًَٗس اؾى٘عٍفطًٖ زچبض اقربل ّ٘دبًٖ ٍ اخشوبعٖ ظًسگٖ ثْجَز ثطإ ، دبِٗ قٌبذشٖ فطآٌٗسّبٕ ثط هشوطوع زضهبًْبٕ وِ.وٌس هٖ

 ضع٘ف اخشوبعٖ ؾبظگبضٕ ثب ٍ اؾز هعَ٘ة اؾى٘عٍفطًٖ زچبض ث٘وبضاى اظ ثؿ٘بضٕ زض زاً٘ن  هٖ وِ ، ضا حبفظِ ٍ سَخِ هبًٌس وبضوطزّبٖٗ وٌس هٖ سلاـ

 (.2000، ّوىبضاى 8ٍ گطٗي) ثطگطزاًس عبزٕ حبلز ثِ ، اؾز هطسجظ

 ؾغح ثِ ًؿجز چكوگ٘ط سغ٘٘ط ًكبًگط وِ اؾز حبفظِ ٗب قٌبذز زض عوسُ ثبلٌٖ٘ ًمم ، هغعٕ آؾ٘ت زچبض ث٘وبضاى قٌبذشٖ ّبٕ اذشلال زض ثبضظ آقفشگٖ

ٕ هحشَ اضائِ ظهٌِ٘ زض هغعٕ آؾ٘ت ثِ هجشلا اظث٘وبضاى إ دبضُ وِ وٌس هٖ هغطح ،(1967) ّوىبضاى ٍ 10ٍاضٌٗگشَى اظ ًمل ثِ 9ثسلٖ.  اؾز گصقشِ وبضوطزٕ

 ٍاٗعوطاًشؽ. ثبقٌس قسُ اضائِ ، قٌ٘ساضٕ ًِ ٍ زٗساضٕ نَضر ثِ اعساز ٍ حطٍف هبًٌس هحطوْب ٍلشٖ ثرهَل گطزًس هٖ اذشلال زچبض هسر وَسبُ حبفظِ
 هسر وَسبُ حبفظِ ّبٕ هحسٍزٗز ٍ ّب ًمم اظ إ دبضُ ثب ضا ؾطٕ دؽ ٍ گ٘دگبّٖ ، إ آّ٘بًِ ّبٕ لغعِ زضهطظّبٕ آؾ٘ت ثِ هجشلا ث٘وبضاى ً٘ع ،(1987)11

 . وٌس هٖ سَن٘ف

 ثسٗي.  ثطؾبًٌس اثجبر ثِ ضا هضبعف گؿز ، حبفظِ آظهًَْبٕ ووه ثِ گ٘دگبّٖ لغعِ لكطٕ هٌبعك آؾ٘ت عطٗك اظ سَاًؿشٌس ،(1970) ّوىبضاى ٍ 12ه٘لٌط

 هٖ ولاهٖ حبفظِ سَاًبٖٗ فمساى ؾجت ، چخٖ گ٘دگبّ لغعِ آؾ٘ت ٍ ولاهٖ غ٘ط هَاز ثطإ حبفظِ اذشلال هَخت ، ضاؾز گ٘دگبّٖ لغعِ آؾ٘ت سطس٘ت

 حبفظِ ًمهبى ثِ هٌدط د٘كبًٖ لكط ثِ آؾ٘ت وِ زّس هٖ ًكبى قَاّس ّوچٌ٘ي.  اؾز هطسجظ حبفظِ قسٗس آؾ٘ت ثب ه٘بًٖ گ٘دگبّٖ لغعِ ضبٗعِ ثٌبثطاٗي. قَز

 (. 1382 دٌبّٖ، ذسا) گطزز هٖ هحطوْب ظهبًٖ سطس٘ت ثطإ هسر وَسبُ

 اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى زض سَخِ ًمم وِ زاز ًكبى ، ثٌْدبض   افطاز ٍ دبضاًَئ٘س ٍ آقفشِ اؾى٘عٍفطًٖ ثِ هجشلا ث٘وبضاى ضٍٕ( 1388) ٍّوىبضاى لطثبًٖ دػٍّف ًشبٗح

 سط ضع٘ف ، دبضاًَئ٘س گطٍُ ثب همبٗؿِ زض آقفشِ اؾى٘عٍفطًٖ گطٍُ وِ زاز ًكبى اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى گطٍُ زٍ همبٗؿِ ّوچٌ٘ي ٍ ثَز ثٌْدبض افطاز اظ قسٗسسط

 .  زاقشٌس ث٘كشطٕ قٌبذشٖ ًمبٗم ٍ وطزًس عول

 ٍ حبفظِ زض اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى وِ زاز ًكبى عبزٕ افطاز ٍ اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ضٍٕ ثط( 1388) ث٘گسلٖ ٍ ًبظوٖ دػٍّف ًشبٗح

 آؾ٘ت فطضِ٘ ثب الگَ اٗي وِ اؾز عبزٕ افطاز اظ سط ضع٘ف اؾى٘عٍفطى افطاز هسر وَسبُ حبفظِ ٗعٌٖ وٌٌس هٖ عول عبزٕ افطاز اظ سط ضع٘ف ، ؾبظٕ هفَْم

 .زاضز ّوبٌّگٖ گ٘دگبّٖ د٘كبًٖ لكط زض

 حبفظٔ زض ؾبلن افطاز غ٘طدبضاًَئ٘سٍ اؾى٘عٍفطًٖ دبضاًَئ٘س، اؾى٘عٍفطًٖ اذشلال ثِ هجشلا ث٘وبضاى همبٗؿٔ ّسف ثب(  1388)بًلَ٘چلج سَؾظ قسُ اًدبم دػٍّف زض

 ًوًَِ نَضر ثِ ؾبلن افطاز اظ ًفط 14ٍ غ٘طدبضاًَئ٘س اؾى٘عٍفطى ث٘وبض ًفط 14 دبضاًَئ٘س، اؾى٘عٍفطى ث٘وبض ًفط 14 سعساز هٌظَض، ّو٘ي ثِ .ثبظقٌبؾٖ ٍ ٗبزآٍضٕ

                                                           
4
 Harrey 

5
 Earle boxer 

6
 Louinson 

7
 Chapion 

8
 Gherin 

9
 Badlly 

10
 Warington 

11
 Waizcrants 

12
 Millner 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 
 

 آهبضٕ ضٍـ اظ اؾشفبزُ ثب ًشبٗح. قس اخطا آًْب ضٍٕ ثط ثبظقٌبؾٖ ٍ ٗبزآٍضٕ حبفظِ ثِ هطثَط وبهذَ٘سطٕ سىل٘ف ٍ قسُ اًشربة هطزاى ث٘ي اظ زضزؾشطؼ گ٘طٕ

 ث٘وبضاى ٍ ؾبلن افطاز ث٘ي سفبٍسوعٌ٘ساض گَٗبٕ آهبضٕ ّبٕ سحل٘ل. گطفز لطاض سحل٘ل ٍ سدعِٗ هَضز هىطض گ٘طٕ اًساظُ ثب ٍاضٗبًؽ سحل٘ل ٍ ٗبثٖ علاهز

 اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى ثب زضهمبٗؿِ دبضاًَئ٘سٕ اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى گطٍُ، ؾِ ث٘ي زض. ثَز آًْب ولٖ ٗبزآٍضٕ زض( غ٘طدبضاًَئ٘س ٍ دبضاًَئ٘س) اؾى٘عٍفطً٘ه

 ثِ ًؿجز حؿبؾ٘ز ًظط اظ ؾبلن افطاز ٍ ث٘وبضاى ث٘ي ّوچٌ٘ي. آٍضزًس ذبعط ثِ ذٌثٖ لغبر ثِ ًؿجز ضا ث٘كشطٕ سْسٗسوٌٌسٓ ثبض زاضإ لغبر غ٘طدبضاًَئ٘سٕ،

 ثبلإ ًوطٓ چٌس، ّط. ًساقشٌس ّوسٗگط ثب هعٌ٘ساضٕ سفبٍر ثبظقٌبؾٖ، زض دبؾد ؾَگ٘طٕ ًظط اظ گطٍُ ؾِ اهب آهس؛ زؾز ثِ هعٌ٘ساضٕ سفبٍر ثبظقٌبؾٖ،

 .اًس ًوَزُ عول وبضاًْبٕ هحبفظِ نَضر ثِ افطاز اٗي وِ زاز ًكبى دبضاًَئ٘سٕ اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى دبؾد ؾَگ٘طٕ

 عولىطز وِ ثَز آى اظ حبوٖ ًشبٗح ، افطازثٌْدبض ثب( دبضاًَئ٘س.  آقفشِ) اؾى٘عٍفطًٖ ث٘وبضاى ضٍٕ ثط( 1386)   ضًدجط ٍ ظازُٖ لل سَؾظ قسُ اًدبم دػٍّف زض

 زض ٍ وطزًس عول آقفشِ ث٘وبضاى اظ ثْشط حبفظِ آظهَى زض دبضاًَئ٘س ث٘وبضاى ّوچٌ٘ي ٍ اؾز اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى عولىطز اظ ثْشط حبفظِ آظهَى زض افطازثٌْدبض

 .قس حبفظِ ثْجَز ثبعث اعلاعبر ؾبظهبًسّٖ ، آقفشِ ٍ دبضاًَئ٘س اؾى٘عٍفطى ث٘وبضاى ؾبلن افطاز ، گطٍُ ؾِ ّط

 ًشبٗح ، زازًس اًدبم ثٌْدبض افطاز ثب اًْب ّبٕ ٍذبًَازُ اؾى٘عٍفطًٖ ثِ هجشلا ث٘وبضاى زٗساضٕ ٍ ولاهٖ حبفظِ ضٍٕ( 1385) ّوىبضاى ٍ هظْطٕ وِ دػٍّكٖ زض

 حبفظِ ظهٌِ٘ زض اهب ، زاقشٌس گَاُ گطٍُ ثِ ًؿجز سطٕ ضع٘ف عولىطز ، سبذ٘طٕ زٗساضٕ حبفظِ زض آًبى ّبٕ ذبًَاُ ٍ ث٘وبضاى وِ ثَز آى اظ حبوٖ دػٍّف

 ثؿشگبى ٍ اؾى٘عٍفطً٘ب ث٘وبضاى حبفظِ زض سغ٘٘طاسٖ ًكبًگط ، دػٍّف ًشبٗح ّوچٌ٘ي ًساقز ٍخَز زاضٕ هعٌٖ سفبٍر آًْب ثؿشگبى ٍ ث٘وبضاى ث٘ي اذ٘ط زٗساضٕ

 . ثَز گَاُ گطٍُ ثِ ًؿجز آًْب اٍل زضخِ

 افؿطزگٖ ثِ هجشلا ث٘وبضاى ثب همبٗؿِ زض اؾى٘عٍفطًٖ ثِ هجشلا ث٘وبضاى وِ زاز ًكبى دػٍّف ًشبٗح( 1385) فطز ّبزٗبى ٍٖ حؿٌ سَؾظ قسُ اًدبم غٍّفح زض  

 زض اؾى٘عٍفطًٖ ث٘وبضاى ًمم زٌّسُ ًكبى ًشبٗح اٗي وطزًس وؿت ضا سطٕ ضع٘ف ًشبٗح ، دَ٘ؾشِ عولىطز آظهَى هشغ٘ط ؾِ ّط زض ، افطازثٌْدبض ٍ اؾبؾٖ

 .  اؾز سَخِ ًگْساقز

 وَزوبى ثِ ًؿجز ، اؾى٘عٍفطًٖ وَزوبى آٍضٕ ٗبز ه٘عاى ٍ حبفظِ ، ٍاغگبى گٌدٌِ٘ ازضان، وِ زاز ًكبى( 1385) و٘بهطثٖ ٍ اثَالمبؾوٖ دػٍّكْبٕ ًشبٗح

 ث٘كشطٕ اذشلال ، هغعٕ آؾ٘ت وَزوبى ثِ ًؿجز ؾلَن وَزوبى حبفظِ ٍ ٍاغگبى گٌدٌِ٘ ، ازضان چٌ٘ي ّن اؾز سط هرشل هغعٕ آؾ٘ت ٍ ؾلَن اذشلال

 .ثَز ت٘زچبضاؾ ث٘كشط ؾلَن اذشلال وَزوبى ثب همبٗؿِ زض هغعٕ آؾ٘ت وَزوبى ٗبزآٍضٕ ه٘عاى ،اهب زاضز

 دطُ ًَاحٖ ثِ هطثَط خطٗبى زض حبفظِ ٍ ثبقٌس هٖ فطًٍشبل وطسىؽ ٍ آه٘گسال ، ّ٘ذَوبهخ ، حبفظِ زض هَثط هْن هطاوع وِ وطزُ هكرم دػٍّكٖ ٗبفشِ ٗه

 ٍ هبٍلإٍ ، زضگبم – اثٖ) اؾز زازُ ًكبى ، اؾى٘عٍفطً٘ب ثِ هجشلا ث٘وبضاى زض ؾبذشوبًْب اٗي حدن وبّف.  ثبقس هٖ زٍدبه٘ي ّبٕ گ٘طًسُ فعبل٘ز ٍ فطًٍشبل

 (. 1385، ّوىبضاى ٍ هظْطٕ اظ ًمل ثِ ، 2002، لَهجبضزٍ

 زض وِ ضؾ٘سًس ًش٘دِ اٗي ثِ ، گطفز اًدبم دبضاًَئ٘س غ٘ط ٍ دبضاًَئ٘س اؾى٘عٍفطًٖ ثِ هجشلا ثوبضاى ضٍٕ ثط(  1998)  ّوىبضاى ٍ ظالَؾىٖ سَؾظ وِ دػٍّكٖ زض

 ث٘وبضاى ، حطوشٖ هْبضسْبٕ ٍ سَخِ ، حبفظِ ًظط اظ اهب ، ًساضز ٍخَز زاضٕ هعٌب سفبٍر اؾى٘عٍفطًٖ اًَاع زض فضبٖٗ عولىطز ظثبى ، َّـ هبًٌس ّبٖٗ هشغ٘ط

 (.1998ؾلشطظ، ظاضلاٍ ، اّطٌٗط ، ؾلفطٗچ ،خبًؿَى، 13ظالَؾىٖ)  زاضًس اؾى٘عٍفطًٖ اًَاع ؾبٗط ثِ ًؿجز ثْشطٕ عولىطز دبضاًَئ٘س اؾى٘عٍفطى

 ًكبى آًْب ّبٕ ثطضؾٖ ًشبٗح ، زازًس لطاض هغبلعِ هَضز ثٌْدبض افطاز ثب ضا اؾى٘عٍفطًٖ ث٘وبضاى( 1385، ّوىبضاى ٍ حؿٌٖ اظ ًمل ثِ 1997) ّوىبضاى ٍ ثَچبًبى

 . ثَزًس گَاُ گطٍُ ثِ ًؿجز ثسسطٕ عولىطز ٍ سَخِ ًمم زاضإ اؾى٘عٍفطًٖ ثِ هجشلا ث٘وبضاى وِ زاز

 ثِ هجشلا ث٘وبضاى ٍٗػگٖ اظ وبضٕ حبفظِ ٗب هسر وَسبُ حبفظِ زض هع٘ي اقشجبُ وِ زاز ًكبى(  1382، دٌبّٖ ذسا اظ ًمل ثِ ، 1982) هَؾىٍَٗچ هغبلعبر ًشبٗح

 .ضًٍس هٖ قوبض ثِ د٘كبًٖ لغعِ آؾ٘ت) هغعٕ آؾ٘ت
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 وِ زاز ًكبى ، چخ ٍ ضاؾز گ٘دگبّٖ ثطزاضٕ لغعِ ظهٌِ٘ زض هغعٕ آؾ٘ت ث٘وبضاى زض( 1382 دٌبّٖ ذسا اظ ًمل ثِ ،1968) ّوىبضاى ٍ ه٘لٌط سحم٘مبر ًشبٗح

  اؾز هطسجظ ولاهٖ غ٘ط حبفظِ ًمهبى ثب ضاؾز گ٘دگبّٖ لغعِ آؾ٘ت ٍ ولاهٖ حبفظِ ًمهبى ثب ، چخ گ٘دگبّٖ لغعِ آؾ٘ت

 زض وِ زضٗبفشٌس ، زازًس اًدبم هغعٕ ؾىشِ زچبض ث٘وبض ضٍٕ( 2008، و٘ي ٍ آٗعًه اظ ًمل ثِ 1997)  لَخ٘ي ٍ ؾبلا زالا ، وَچٌٖ٘ ، ثچ٘ي وِ دػٍّكٖ زض

 وذؿَل ، ّوىبضاى ٍ ثچ٘ي ًظط عجك.  وطز هٖ عول ضع٘ف ثؿ٘بض ًحَ  ثِ ، اؾز فضبٖٗ – زٗساضٕ حبفظِ گ٘طٕ وبض ثِ هؿشلعم قس هٖ سهَض وِ سىبل٘فٖ

 .آٍضز ٍخَز ثِ ّب نحٌِ ٍ اق٘ب اظ ضع٘فٖ شٌّٖ ثبظًوبٖٗ سَاًؿز هٖ فمظ اٍ لصا.  اؾز زٗسُ نسهِ ث٘وبض اٗي زٗساضٕ

 

 : آهبری جبهعِ

 آؾ٘ت زچبض ث٘وبضاى ولِ٘ چٌ٘ي ّن ٍ زاضالكفب ضٍاًٖ ث٘وبضاى سَاًجركٖ هطوع زض ثؿشطٕ اؾى٘عٍفطًٖ ثِ هجشلا ث٘وبضاى ولِ٘ قبهل ، دػٍّف اٗي آهبضٕ خبهعِ

 .  ثبقس هٖ زظفَل قْطؾشبى زض گٌدَٗبى ث٘وبضؾشبى  اعهبة ٍ هغعٖ خطاح زضثرف ثؿشطٕ هغعٕ

 : گیزی ًوًَِ رٍش ٍ آهبری ًوًَِ

 ًوًَِ ضٍـ اظ آًْب اًشربة ثطإ وِ هغعٕ آؾ٘ت ث٘وبض ًفط 15 اؾى٘عٍفطًٖ ث٘وبض ًفط 30 قبهل وِ ثبقٌس هٖ ًفط 75 ، دػٍّف اٗي زض آهبضٕ ًوًَِ سعساز

 . گطزٗس اؾشفبزُ ، إ ذَقِ گ٘طٕ ًوًَِ ضٍـ اظ آًْب اًشربة ثطإ وِ ثبقس هٖ ث٘وبض غ٘ط افطاز ًفط 30 سعساز ٍ  ؾبزُ سهبزفٖ گ٘طٕ

 : پضٍّص اجزای رٍش

 زظفَل قْطؾشبى زض گٌدَٗبى ث٘وبضؾشبى ٍ زاضالكفب سَاًجركٖ هطوع ثِ دػٍّكگط ، هطثَعِ ّبٕ ثرف ٍ هؿئَل٘ي ثب ّوبٌّگٖ ٍ لاظم هدَظّبٕ وؿت اظ دؽ

 . دطزاذز ث٘وبضاى اٗي حبفظِ عولىطز ؾٌدف هٌظَض ثِ آظهَى اخطإ ثِ ، ث٘وبضاى ثب اضسجبط ثطلطاضٕ ٍ ًوًَِ اعضبٕ قسى هكرم اظ دؽ ٍ ، وطزُ هطاخعِ

 

 : پضٍّص ابشار

 اؾشفبزُ( wms-iii)  ثعضگؿبلاى ٍوؿلط حبفظِ قسُ ًظط سدسٗس هم٘بؼ اظ ، هغعٕ آؾ٘ت ٍ اؾى٘عٍفطً٘ب ث٘وبضاى هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز اضظٗبثٖ ثطإ

 ٗبزگ٘طٕ ٍ ثٌ٘بٖٗ حبفظِ ، اضلبم فطاذٌبٕ ، هٌغمٖ حبفظِ ، شٌّٖ وٌشطل ، ٗبثٖ خْز ، قرهٖ اعلاعبر قبهل  آظهَى ذطزُ 7 زاضإ هم٘بؼ اٗي.  گطزٗس

 .ضٍزٖ ه وبض ثِ حبفظِ اضظٗبثٖ ثطإ عٌٖ٘ هم٘بؾٖ عٌَاى ثِ ، ٍوؿلط حبفظِ آظهَى. اؾز ّب سساعٖ

 

 :آسهَى گذاری ًوزُ رٍش

 وٌشطل( هىبى ٍ ظهبى اظ آگبّٖ) ٗبثٖ خْز ، قرهٖ اعلاعبر:  قبهل وِ اؾز قسُ سكى٘ل هم٘بؼ ذطزُ 7 اظ ثعضگؿبلاى ٍوؿلط قسُ ًظط سدسٗس آظهَى 

 هٖ زؾز ثِ خساگبًِ نَضر ثِ ضا آظهًَْب ذطزُ اٗي اظ ٗه ّط ًوطُ.  ثبقس هٖ ّب سساعٖ ٗبزگ٘طٕ ٍ ثٌ٘بٖٗ حبفظِ ، اضلبم فطاذٌبٕ ، هٌغمٖ حبفظِ ، شٌّٖ

 . آٗس هٖ ثسؾز حبفظِ ولٖ ثْطُ ، ّب هم٘بؼ ذطزُ اٗي ًوطار هدوَع ،اظ آٍضٗن

 : آسهَىیی پبیب ٍ اعتببر

 ضٍـ ثِ دبٗبٖٗ ضطاٗت وِ زاز ًكبى ًشبٗح ، ٍوؿلط حبفظِ هم٘بؼ ٗبثٖ ٌّدبض زض اؾز ثطذَضزاض لجَلٖ لبثل ٍ ثبلا دبٗبٖٗ اظ هم٘بؼ اٗي وِ زاز ًكبى هغبلعبر

 ضٍـ ثِ دبٗبٖٗ ضطاٗت ّوچٌ٘ي.  زاقز لطاض نسم 86 سب نسم 75 اظ ّب قبذم ثطإ ٍ نسم 85 سب نسم  65زاهٌِ اظ ّب هم٘بؼ ذطزُ ثطإ وطًٍجبخ آلفبٕ

 ظٗبزٕ هغبلعبر ً٘ع آظهَى اعشجبض حَظُ زض. ثَز هشغ٘ط نسم 85 سب نسم 70 اظ ّب قبذم ثطإ ٍ نسم 84 سب نسم 62 اظ ، ّب هم٘بؼ ذطزُ ثطإ وطزى زًٍ٘وِ

 ث٘ي هشمبثل ّوجؿشگٖ.  قس اؾشفبزُ ؾبظُ اعشجبض ثطآٍضز هرشلف ضٍقْبٕ اظ آظهَى اعشجبض اضظٗبثٖ ثطإ.  زاضًس حىبٗز آى ثبلإ اعشجبض اظ وِ اؾز گطفشِ اًدبم

 اعشجبض زٌّسُ ًكبى زٗگط بؾْبٕ٘هم ذطزُ ثب يٗ٘دب ّوجؿشگٖ ّوچٌ٘ي ٍ بؾْب٘هم ذطزُ ث٘ي ثبلا ّوجؿشگٖ اظ حىبٗز ،wms-III ّبٕ بؼ٘هم ذطزُ ٍ ّب قبذم

 (. 1387، ّوىبضاى ٍ ؾبعس) اؾز هم٘بؼ اٗي لجَل لبثل ، ؾبظُ
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 : آهبری تحلیل رٍش

 ّبٕ قبذم اظ سَن٘فٖ آهبض ثرف زض.  اؾز قسُ دطزاذشِ آهسُ ثسؾز ّبٕ زازُ سحل٘ل ٍ سدعِٗ ثِ اؾشٌجبعٖ ٍ سَن٘فٖ زٍثرف زض حبضط دػٍّف زض

 اؾشفبزُ اؾشٌجبعٖ ثرف زض گطٍُ زٍ ث٘ي سفبٍر سع٘٘ي ثطإ F آظهَى اظ دػٍّكٖ ؾَالار ثطضؾٖ خْز ٍ قسُ اؾشفبزُ هع٘بض اًحطاف ٍ ٍاضٗبًؽ ، ه٘بًگ٘ي

 . قس اؾشفبزُ SPSS افعاض ًطم ٍ ضاٗبًِ ،اظ آهسُ ثسؾز ّبٕ ٗبفشِ ثطاؾبؼ دػٍّكٖ ؾَالار سبٗ٘س ٗب ضز هٌظَض ثِ ً٘ع اؾشٌجبعٖ لؿوز زض.  گطزٗس

 

  

 جدٍل             : جدٍل تَصیفی ضبخص ّبی آهبری سِ گزٍُ در آسهَى عولکزد حبفظِ 

ّبگطٍُ ه٘بًگ٘ي  اًحطاف هع٘بض  ٍاضٗبًؽ   هشغ٘ط 

 

909/11  

 

451/3  

 

45/13  

 ث٘وبضاى 

 

 اؾى٘عٍفطًٖ

 

ظِ 
حبف

طز 
لى

عو
 

  

 

448/57  

 

579/7  

 

61/17  

 ث٘وبضاى 

 

 آؾ٘ت هغعٕ

 

 

719/31  

 

 

632/5  

 

57/9  

 افطاز

 

 غ٘طث٘وبض

 
 ثِ سَخِ ثب.  زاضًس لطاض فَق خسٍل زض ه٘سفى ثِ حبفظِ عولىطز آظهَى زض گطٍُ ؾِٕ آهبضٕ ّب قبذمٖ ف٘سَن خسٍل قَزٖ ه هكبّسُ چٌبًچِ:   خسٍل زض

  ، ثبقسٖ ه ًوطارٕ ثبلاٖ دطاوٌسگ  زٌّسُ ًكبى وِ ثبقسٖ هٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ ثِ هطثَط ي٘بًگ٘ه همساض يٗكشط٘ث آهسُ ثسؾزٕ ّب بفشِٗ عً٘ ٍ فَق خسٍل

 ٍ ٕهغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ ثِ هطثَط همساض يٗثبلاسط عً٘ بًؽٍٗاض ٍ بض٘هع اًحطافٕ آهبض قبذم زض. ثبقسٖ ه وبض٘ث ط٘غ افطاز  گطٍُ ثِ هطثَط عً٘ ي٘بًگ٘ه يٗووشط

 .ثبقسٖ هٖ عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث ثِ هطثَط بض٘هع اًحطاف ٍ بًؽٍٗاض يٗووشط
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ِ ٖ عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث زض ٍوؿلط حبفظِ آظهَىٕ ّب بؼ٘هم ذطزُ قَزٖ ه هكبّسُ چٌبًچِ:    خسٍل زض ِ  ثهب .  زاضًهس  لهطاض  فهَق  خهسٍل  زض ه٘ه سفى ثه ِ  سَخه  ثه

 ثبقهس ٖ ه ًوطارٕ ثبلاٖ دطاوٌسگ  زٌّسُ ًكبى وِ ثبقسٖ ه اضلبم سىطاض بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط ي٘بًگ٘ه همساض يٗكشط٘ث آهسُ ثسؾزٕ ّب بفشِٗ عً٘ ٍ فَق خسٍل

ِ  هطثهَط  همساض يٗثبلاسط عً٘ بًؽٍٗاض ٍ بض٘هع اًحطافٕ آهبض قبذم زض. ثبقسٖ هٖ هٌغم حبفظِ بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط عً٘ ي٘بًگ٘ه يٗووشط ، ُ  ثه  بؼ٘ه هم ذهطز

 .ثبقسٖ هٖ بثٗ خْز بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط بض٘هع اًحطاف ٍ بًؽٍٗاض يٗووشط ٍٖ هٌغم حبفظِ

  

 جدٍل             : جدٍل تَصیفی خزدُ هقیبط ّبی آسهَى حبفظِ ٍکسلز در بیوبراى اسکیشٍفزًی

 قبذم ّبٕ آهبضٕ                             

 

 

 

 هم٘بؼ ّبذطزُ 

 

 

 ه٘بًگ٘ي

 

 

 اًحطاف هع٘بض

 

 

 ٍاضٗبًؽ

 

 

 سعساز

 30 102/18 255/4 46/12 اعلاعبر قرهٖ

 30 989/10 315/3 19/17 خْز ٗبثٖ

 30 430/49 031/7 33/14 وٌشطل شٌّٖ

 30 851/120 993/10 97/7 حبفظِ هٌغمٖ

 30 913/79 939/8 11/18 سىطاض اضلبم

 30 858/22 781/4 46/9 حبفظِ ثٌ٘بٖٗ

 30 916/42 551/6 14/16 بزگ٘طٕ سساعٖ ّبٗ
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 جدٍل             : جدٍل تَصیفی خزدُ هقیبط ّبی آسهَى حبفظِ ٍکسلز در بیوبراى دارای آسیب هغشی

 قبذم ّبٕ آهبضٕ                             

 

 

 

 ذطزُ آظهًَْب

 

 

 ه٘بًگ٘ي

 

 

 اًحطاف هع٘بض

 

 

 ٍاضٗبًؽ

 

 

 سعساز

 15 886/3 971/1 75/36 اعلاعبر قرهٖ

 15 838/72 535/8 98/21 خْز ٗبثٖ

 15 638/47 902/6 92/16 وٌشطل شٌّٖ

 15 067/58 620/7 43/9 حبفظِ هٌغمٖ

 15 543/87 356/9 83/11 سىطاض اضلبم

 15 841/39 312/6 31/19 حبفظِ ثٌ٘بٖٗ

 15 245/107 356/10 36/12 بزگ٘طٕ سساعٖ ّبٗ

  

ِ  سَخِ ثب.  زاضًس لطاض فَق خسٍل زض ه٘سفى ثِٕ هغع ت٘آؾٕ زاضا وبضاى٘ث زض ٍوؿلط حبفظِ آظهَىٕ ّب بؼ٘هم ذطزُ قَزٖ ه هكبّسُ چٌبًچِ:   خسٍل زض  ثه

 ًوهطار ٕ ثهبلا ٖ دطاوٌهسگ   زٌّهسُ  ًكبى وِ ثبقسٖ هٖ قره اعلاعبر بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط ي٘بًگ٘ه همساض يٗكشط٘ث آهسُ ثسؾزٕ ّب بفشِٗ عً٘ ٍ فَق خسٍل

ُ  ثِ هطثَط همساض يٗثبلاسط عً٘ بًؽٍٗاض ٍ بض٘هع اًحطافٕ آهبض قبذم زض. ثبقسٖ هٖ هٌغم حبفظِ بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط عً٘ ي٘بًگ٘ه يٗووشط ، ثبقسٖ ه  ذهطز

 .ثبقسٖ هٖ قره اعلاعبر بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط بض٘هع اًحطاف ٍ بًؽٍٗاض يٗووشط ٍ ّبٖ سساعٕ ط٘بزگٗ بؼ٘هم
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 هقیبط ّبی آسهَى حبفظِ ٍکسلز در افزاد غیز بیوبر جدٍل             : جدٍل تَصیفی خزدُ

 قبذم ّبٕ آهبضٕ

 

 

 

 ذطزُ آظهًَْب

 

 

 ه٘بًگ٘ي

 

 

 اًحطاف هع٘بض

 

 

 ٍاضٗبًؽ

 

 

 سعساز

 30 124/2 457/1 24/9 اعلاعبر قرهٖ

 30 495/25 049/5 29/16 خْز ٗبثٖ

 30 971/21 687/4 04/13 وٌشطل شٌّٖ

 30 133/42 491/6 35/9 حبفظِ هٌغمٖ

 30 913/79 939/8 74/11 سىطاض اضلبم

 30 410/30 514/5 92/8 حبفظِ ثٌ٘بٖٗ

 30 638/47 902/6 56/11 بزگ٘طٕ سساعٖ ّبٗ

 

 فهَق  خهسٍل  ثِ سَخِ ثب.  زاضًس لطاض فَق خسٍل زض ه٘سفى ثِ وبض٘ث ط٘غ افطاز زض ٍوؿلط حبفظِ آظهَىٕ ّب بؼ٘هم ذطزُ قَزٖ ه هكبّسُ چٌبًچِ:   خسٍل زض

 يٗووشهط  ، ثبقهس ٖ هه  ًوهطار ٕ ثبلاٖ دطاوٌسگ  زٌّسُ ًكبى وِ ثبقسٖ هٖ بثٗ خْز بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط ي٘بًگ٘ه همساض يٗكشط٘ث آهسُ ثسؾزٕ ّب بفشِٗ عً٘ ٍ

 اضلهبم  سىهطاض  بؼ٘ه هم ذطزُ ثِ هطثَط همساض يٗثبلاسط عً٘ بًؽٍٗاض ٍ بض٘هع اًحطافٕ آهبض قبذم زض. ثبقسٖ هٖٗ ٌب٘ث حبفظِ بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط عً٘ ي٘بًگ٘ه

 .ثبقسٖ هٖ قره اعلاعبر بؼ٘هم ذطزُ ثِ هطثَط بض٘هع اًحطاف ٍ بًؽٍٗاض يٗووشط ٍ

 

 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 
 

 :اٍل فزضیِ

 .دارد ٍجَد هعٌبدار تفبٍت وبریزبیغ افزاد ٍی هغش بیآس ، بیشٍفزًیاسک وبراىیب يیب در هدت کَتبُ حبفظِ عولکزد

 

 

ٖ ه كشط٘ث هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ط٘هشغ زضٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ ثِ ًؿجز وبض٘ث ط٘غ افطاز گطٍُ ًوطار ي٘بًگ٘ه قَزٖ ه هكبّسُ چٌبًچِ:   زضخسٍل

  F  ثِ سَخِ ثب.   ثبقٌسٖ ه ثطذَضزاضٕ ثبلاسط همساض اظٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ ثِ ًؿجز وبض٘ث ط٘غ افطاز گطٍُ عً٘ بض٘هع اًحطافٕ آهبض قبذم زض ٍ ثبقس

 حبفظِ عولىطز ط٘هشغ زض وبض٘طث٘غ افطاز ٍٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ زٍ ي٘ثٕ هعٌبزاض سفبٍر وِ سٗگطز هكرم( 003/0ٕ )هعٌبزاض ؾغح ٍ آهسُ ثسؾز

 زٍ ي٘ثٕ هعٌبزاض سفبٍر وِ وطزٕ ط٘گ دًِ٘ش ٌبى٘اعو% 95 ثب سَاىٖ ه ٍ اؾز هعٌبزاض  P < 05/0  ؾغح زض اٍل ِ٘فطض دًِ٘ش زض.  زاضز ٍخَز هسر وَسبُ

 (.  831/14F =  ٍ 05/0 > P. ) زاضز ٍخَز هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ط٘هشغ زض وبض٘طث٘غ افطاز ٍٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ

 : هقبیسِ عولکزد حبفظِ کَتبُ هدت درسِ گزٍُ  بیوبراى اسکیشٍفزى،  آسیب هغشی ٍ افزاد غیزبیوبر             جدٍل

 ضبخص ّبی آهبری                     

 

 

 

 هتغیزّب

 

 

 

 

 گزٍُ ّب

 

 

 هیبًگیي

 اًحزاف 

 

 

 هعیبر

 درجِ 

 

 

 آسادی

 

 
F 

 

 سطح

 

 هعٌبداری 

 

 

 

 

 عولکزد حبفظِ کَتبُ هدت 

 بیوبراى

 اسکیشٍفزى

42/23 563/9  

 

28 

 

 

 

223/12 

 

 

 

 
 بیوبراى  001/0*

 آسیب هغشی

13/34 37/14 

 افزاد 

 غیزبیوبر

77/19 37/17 

05/0 سطح در*  P < است معنادار .  

* 
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 :دٍم ِیفزض

 .زاضز ٍخَز هعٌبزاض سفبٍرٕ هغع ت٘آؾ ٍ ب٘عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث ي٘ث زض هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز

  

 جدٍل               : هقبیسِ  عولکزد حبفظِ کَتبُ هدت در دٍ گزٍُ  بیوبراى اسکیشٍفزًی ٍ  آسیب هغشی

 قبذم ّبٕ آهبضٕ                     

 

 

 

 هشغ٘طّب

 

 

 

 

 گطٍُ ّب

 

 

 ه٘بًگ٘ي

 اًحطاف 

 

 

 هع٘بض

 زضخِ 

 

 

 آظازٕ

 

 
F 

 

 ؾغح

 

 

 

 هعٌبزاضٕ 

 

 

 عولىطز حبفظِ وَسبُ هسر 

 ث٘وبضاى

 اؾى٘عٍفطى

82/18 630/12  

 

28 

 

 

 

919/17 

 

 

 

 
 ث٘وبضاى  016/0*

 آؾ٘ت هغعٕ

62/29 662/14 
* 

05/0 سطح در*  P < است معنادار .  
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ِ  عولىهطز  ط٘هشغ زضٖ عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث گطٍُ ثِ ًؿجزٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ ًوطار ي٘بًگ٘ه قَزٖ ه هكبّسُ چٌبًچِ:   زضخسٍل ُ  حبفظه  ههسر  وَسهب

 ثبقهٌس ٖ ه ثطذَضزاضٕ ووشط همساض اظٕ  هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ ثِ ًؿجزٖ عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث گطٍُ عً٘ بض٘هع اًحطافٕ آهبض قبذم زض ٍ ثبقسٖ ه كشط٘ث

 ط٘ه هشغ زضٕ هغهع  ت٘آؾه   ٍ عٍفطى٘اؾهى  وهبضاى ٘ث زٍگطٍُ ي٘ثٕ هعٌبزاض سفبٍر وِ سٗگطز هكرم( 016/0ٕ ) هعٌبزاض ؾغح ٍ آهسُ ثسؾز  F  ثِ سَخِ ثب.  

ِ ً٘ش ٌبى٘اعو% 95 ثب سَاىٖ ه ٍ اؾز هعٌبزاض  P < 05/0  ؾغح زض زٍم ِ٘فطض دًِ٘ش زض.  زاضز ٍخَز هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ِ  وهطز ٕ ط٘ه گ ده  سفهبٍر  وه

 (.  919/17F =  ٍ 05/0 > P) زاضز ٍخَز هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ط٘هشغ زضٕ هغع ت٘آؾ ٍ عٍفطى٘اؾى وبضاى٘ث گطٍُ زٍ ي٘ثٕ هعٌبزاض

 :سَم ِیفزض

 .زاضز ٍخَز هعٌبزاض سفبٍر وبض٘طث٘غ افطاز ٍ ب٘عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث ي٘ث زض هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز

 

 

ٖ هه  كهشط ٘ث هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ط٘هشغ زض وبض٘طث٘غ افطاز گطٍُ ثِ ًؿجز ب٘عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث گطٍُ ًوطار ي٘بًگ٘ه قَزٖ ه هكبّسُ چٌبًچِ:  زضخسٍل

ِ  ثهب .   ثبقٌسٖ ه ثطذَضزاضٕ ووشط همساض اظ ب٘عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث گطٍُ ثِ ًؿجز وبض٘ث ط٘غ افطاز گطٍُ عً٘ بض٘هع اًحطافٕ آهبض قبذم زض ٍ ثبقس ِ  سَخه   F  ثه

 هدت در دٍ گزٍُ  بیوبراى اسکیشٍفزى ٍ  افزاد غیز بیوبر جدٍل                : هقبیسِ   عولکزد حبفظِ کَتبُ

 ضبخص ّبی آهبری                 

 

 

 

 هتغیزّب

 

 

 

 

 گزٍُ ّب

 

 

 هیبًگیي

 اًحزاف 

 

 

 هعیبر

 درجِ 

 

 

 آسادی

 

 
F 

 

 سطح

 

 هعٌبداری 

 

 

 عولکزد حبفظِ کَتبُ هدت 

 افزاد

 غیزبیوبر

72/19 941/8  

 

28 

 

 

 

183/9 

 

 

 

 
 ث٘وبضاى  001/0*

 اؾى٘عٍفطً٘ب

61/27 52/12 
* 
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ِ  عولىهطز  ط٘ه هشغ زض وهبض ٘طث٘غ افطاز ٍ ب٘عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث گطٍُ زٍ ي٘ثٕ هعٌبزاض سفبٍر وِ سٗگطز هكرم( 001/0ٕ ) هعٌبزاض ؾغح ٍ آهسُ ثسؾز  حبفظه

ِ  وطزٕ ط٘گ دًِ٘ش ٌبى٘اعو% 95 ثب سَاىٖ ه ٍ اؾز هعٌبزاض  P < 05/0  ؾغح زض اٍل ِ٘فطض دًِ٘ش زض.  زاضز ٍخَز هسر وَسبُ  زٍ ي٘ثه ٕ هعٌهبزاض  سفهبٍر  وه

 (.  183/9F =  ٍ 05/0 > P).   زاضز ٍخَز هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ط٘هشغ زض وبض٘طث٘غ افطاز ٍ ب٘عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث گطٍُ

 :چْبرم ِیفزض

 .دارد ٍجَد هعٌبدار تفبٍت وبریزبیغ افزاد ٍی هغش بیآس وبراىیب يیب در هدت کَتبُ حبفظِ عولکزد

 

 

 

ِ  عولىهطز  ط٘هشغ زضٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ ثِ ًؿجز وبض٘ث ط٘غ افطاز گطٍُ ًوطار ي٘بًگ٘ه قَزٖ ه هكبّسُ چٌبًچِ:  زضخسٍل ُ  حبفظه  كهشط ٘ث ههسر  وَسهب

ِ  سَخِ ثب.   ثبقٌسٖ ه ثطذَضزاضٕ ثبلاسط همساض اظٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ ثِ ًؿجز وبض٘ث ط٘غ افطاز گطٍُ عً٘ بض٘هع اًحطافٕ آهبض قبذم زض ٍ ثبقسٖ ه   ثه

F  زٍ ي٘ثٕ هعٌبزاض سفبٍر وِ سٗگطز هكرم( 003/0ٕ )هعٌبزاض ؾغح ٍ آهسُ ثسؾز  ُ  عولىهطز  ط٘ه هشغ زض وهبض ٘طث٘غ افهطاز  ٍٕ هغهع  ت٘آؾه  وهبضاى ٘ث گهطٍ

 : هقبیسِ   عولکزد حبفظِ کَتبُ هدت در دٍ گزٍُ  بیوبراى آسیب هغشی ٍ افزاد غیز بیوبر4 – 24جدٍل  

 قبذم ّبٕ آهبضٕ                     
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05/0 سطح در*  P < است معنادار .  
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ِ  وهطز ٕ ط٘گ دًِ٘ش ٌبى٘اعو% 95 ثب سَاىٖ ه ٍ اؾز هعٌبزاض  P < 05/0  ؾغح زض اٍل ِ٘فطض دًِ٘ش زض.  زاضز ٍخَز هسر وَسبُ حبفظِ ٕ هعٌهبزاض  سفهبٍر  وه

 (.  831/14F =  ٍ 05/0 > P. ) زاضز ٍخَز هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ط٘هشغ زض وبض٘طث٘غ افطاز ٍٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ث گطٍُ زٍ ي٘ث

 ی :زیگ جِیًت ٍ بحث

ِ . زاضز ٍخهَز ٕ هعٌهبزاض ٕ ّب سفبٍر( ؾبلن)وبض٘ث ط٘غ افطاز ٍٕ هغع ت٘آؾ ،ٖعٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث ي٘ث هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز قس هكبّسُ ىِّٗوبًغَض  ثه

ُ  سهط  ف٘ضع وبض٘ث ط٘غ افطاز ثِ ًؿجز ثِ آًْب حبفظِ عولىطزٕ هغع ت٘آؾ ٍٖ عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث گطٗز عجبضر ِ ٗهمب زض ٍ ثهَز ٕ هغهع  ت٘آؾه  وهبضاى ٘ث ي٘ثه  ؿه

 .  ذَضزاضًس ثطٕ سط ف٘ضع حبفظِ عولىطز اظٕ هغع ت٘آؾ وبضاى٘ثٖ عٍفطًٍ٘اؾى

 لهطاض  ضًدهف  زض حبفظِٖ ًبضؾبئ هرهَنبًٖ قٌبذش تٗسرط اظ ؾبلن افطاز ثب ؿِٗهمب زضٕ هغع ت٘آؾ ٍ عٍفطى٘اؾى وبضاى٘ث وِ وطز ًظط اظْبض ي٘چٌ سَاىٖ ه

ُ  زض زاًف ؾغح اضسمبء ثِ هٌدطٖ ّبئ دػٍّف ي٘چٌ حًٗشب وِ ضؾسٖ ه ًظط ثِ هرشلفٕ ّب دػٍّف ثِ سَخِ ثب لصا. زاضًس  ٍ ،ٖ زضههبً  ،ٖ هه ٘سكرٕ ّهب  حهَظ

ٖ  لَر ًمبط ٍ فطز قٌبذشٖ سغ٘٘طار اظ زل٘ك آگبّٖ ثٌبثطاٗي. قس ذَاّسٖ سَاًجرك ِ  ده٘ف  ، اٍ ًؿهج ٖ  ثهب  ظهٌ٘ه ٕ  اّو٘شه ٖ  ثهطا ِ  عطاحه ٖ  ثطًبهه  ثطاؾهبؼ  زضههبً

ِ  وطز فطاّن فطز ضعف ٍ لَر ًمبط اظ زل٘كٖ ً٘وطذ سَاى هٖ ضٍاًكٌبذشٖ – عهت اضظٗبثٖ عطٗك اظ.  اؾز فطز ذبل ً٘بظّبٕ ٖ  زض ً٘وهطخ  اٗهي  وه  عطاحه

ُ  ؾَزهٌسٕ اعلاعبر ث٘وبض زٍؾشبى ٍ ذبًَازُ گعاضقْبٕ علاٍُ ثِ زاضز إ ٍٗػُ اضظـ سَاًجركٖ ثطًبهِ ٖ  زضثهبض ٖ  اذهشلال  چگهًَگ  فعبل٘هز  ٍ ث٘وهبض  قهٌبذش

 (.1384، عل٘ذَض اظ ًمل ثِ ،2002ضٌٗع،)  زّس هٖ لطاض زضهبًگط اذش٘بض زض فطز ضٍظاًِ ّبٕ

 ی :فبرس هٌببع

 سْطاى ، ػٗ٘آ اًشكبضار ، ،هشطخن ي٘حؿ ظاضع ، حبفظِٖ قٌبذشٖ ضٍاًكٌبؾ ،( 1388) ،ٖ س هبضن. ي٘،و َ٘زثل ىلٗهب.  عًهٗآ -1

 ،ٖ عٍفطً٘اؾى ثِ هجشلا وَزوبى زضٕ بزآٍضٗ عاى٘ه ٍ ،حبفظِ ازضان ٍاغگبىٖ م٘سغج هغبلعِ ، ،( 1385) ،آشضٖ بهطث٘و ، ،عجبؼٖ اثَالمبؾو -2

 115-121(: 6) 2; ل٘اضزث زاًكگبُٖ دػٍّك–ٖ علو هدلِ ، ؾلَن اذشلال ٍٕ هغع ت٘آؾ

  15-18 ،( 3) 1-ٕ ضفشبض علَم هدلِ ،ٖ عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث هسر وَسبُ حبفظِ عولىطز ،( 1388ٕ )ّسٖ ،ًبظو الِ وبىٗاٖ گسل٘ث -3

 سْطاى ، ػٗ٘آ اًشكبضار ، هشطخن ، َّضإ ضّجط ، اوجطٖ علٕ ذؿطٍ ، ثعضگؿبلاىٖ ضٍاًٖ قٌبؾ ت٘آؾ( 1385) ه٘ه دبٍض ، ،لَضًب َى٘چبهذ -4

 علهَم  ٍٖ ضٍاًكٌبؾه  هدلِ ، ثٌْدبض ٍٖ اؾبؾٖ افؿطزگ ،ٖ عٍفطً٘اؾى وبضاى٘ث سَخِ ًگْساقز ؿِٗ،همب( 1386) ت٘حج بًفطزٗ،ّبز خعفطٖ حؿٌ -5

 (37)، 1،ٖ  ش٘سطث

 ،سْطاى ؾوز ،ٕ َلَغٗع٘ىَفٗؾب ٍٕ ىَلَغٗؾب ًَضٍ ،( 1382) نٗوط هحوسٖ ذسادٌبّ -6

 هشطخوبى ، هحؿيٖ زّمبً ،ٖ هحوسعل همسمٕ انغط ، ثْوي بىًٗدبض ،ٖ هطضٖ ضٍاًكٌبؾ ،( 1383) ثبضثبضا ؾَى ؾبضا ،ٖخ طٍىٗا.  ؾَى ؾبضا -7

 ،سْطاى ،ضقس
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 زض( WMS-III ؾَم ًؿرِ) ٍوؿلط حبفظِ بؼ٘همٖ ضٍاًؿٌدٕ ّبٖ ػگٍٖٗ ثطضؾ ،(  1387) طضب٘علٕ هطاز ، ضؾَل ،ضٍقي س٘اه ؾبعس -8

 31، قبّس زاًكگبُٖ دػٍّكٖ علو هبٌّبهِ زٍ ، بىٗزاًكدَ

 سْطاى ، ًَض بم٘د زاًكگبُ ،ٕ ىَلَغ٘دؿ ًَضٍ همسهبر ،( 1384) احوس دَضٖ عل -9

 زض دػٍّف ًبهِ فهل ، س٘دبضاًَئ ٍ آقفشِٕ فطًْب عٍ٘اؾى حبفظِ ثْجَز زض اعلاعبرٖ زّ ؾبظهبى ط٘سبد ،( 1386) فبعوِ ضًدجط ، ي٘حؿ ظازُٖ لل -11

 ( 1) ،3 ،ٖ قٌبذش ضٍاى ؾلاهز

 اذشلال ثِ هجشلا وبضاى٘ث زض سَخِٕ ًگْساض ؿِٗهمب( 1388)  ي٘حؿ ،ٕ هَلَ ، س٘حو زٍؾز عبّطًكبط ، هرشبض دَض هله ، نٗهطٖ لطثبً -11

 ٖ ٌ٘ثبلٖ ضٍاًكٌبؾ هدلِ ، ٌّدبض ثِ ٍ آقفشِ ، س٘دبضاًَئٖ عٍفطً٘اؾى

  سْطاى ، ؾوز ،ٖ قٌبذشٕ ىطزٗضٍ ثبٕ ط٘بزگٗ ٍ حبفظِٖ ضٍاًكٌبؾ ، ضضبٕ ًَضٖ وطه -12

 سْطاى ، ضٍاى ًكط ، هشطخنٖ٘ حٕٗ سهحوس٘ؾ ،ٖ ىَٗلَغٗع٘فٖ ضٍاًكٌبؾ ،( 1387) وع٘خ وبلار -13

  سْطاى اضخوٌس ، هشطخن ، هحؿي اضخوٌس ،(  ؾَم فٗطاٍٗ) آوؿفَضزٖ ضٍاًذعقى ،( 1387) خبى.  ؽٗگس ، چبضزٗض. َٗهب ، ىلٗهب گلسض -14

 ثؿشگبى ٍ ب٘عٍفطً٘اؾى ثِ هجشلا وبضاى٘ث زض بىٗخط زض ٍٕ ساضٗز ،ٖ ولاه حبفظِ ،( 1384ٖ )علٕ طٍظآثبز٘ف ، ي٘حؿ قٌبؼ حك ، قْطظازٕ هظْط -15

  ل٘انٖ دػٍّك همبلِ ، اٍل زضخِ

 سْطاى ، ضٍاى ًكط ، هشطخن ،ٖ٘ حٕٗ سهحوس٘ؾ ،ٖ ضٍاًٖ قٌبؾ ت٘آؾ ،( 1387)، وطاؼ ؾَظاى.شجَضىٍٗ ، چبضزٗض. يّ٘بلد -16
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