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 ها در توسعه گردشگرینقش آیین

 آزاده ربیعی
 کارشناس ارشد مردمشناسی ـ پژوهشگر

Email: (Azadearya@yahoo.com) 

  دهیچک
های مختلف گردشگری، گردشگری فرهنگی در چند سال اخیر مورد توجه فراوان قرار گرفتهه و رونهد رو در بین گونه

گیرد و گردشگر به قصد آشنایی بها های فرهنگی جوامع شکل میابیتها و جذبه رشدی دارد. گردشگری فرهنگی حول جاذبه
پهردادد، فرهنهگ گوینهدن بنهابراین کند. به هر آنچه که به آداب و رسوم و سهنن مهردم مهیفرهنگ جوامع دیگر مسافرت می

م مختلهف و آاهار شود که برای آشنایی با فرهنگ، آداب و رسوم و هنر ملل و اقهواگردشگران فرهنگی شامل گردشگرانی می
هاسهت ها و آیهینی اقوام و جوامع بشری، داشتن و برپایی جشنهای فرهنگی همهگیرد. یکی اد مشخصهتاریخی صورت می

هها و آداب و رسهوم مختل هی وجهود دارد کهه که استان گیلان نیز اد این قاعده مستثنی نبوده است. در استان گهیلان، آیهین
های مختلف، گردشگران بسیاری اد اقصهی که در دمانآید. با توجه به اینه و به اجرا درمیهای گوناگون بودمناسبت مختص 

توان به توسعه صنعت گردشگری کمه  کهرد. نهورود ها میها و جشنآیند، با برگزاری این آییننقاط کشور به این استان می
هایی هسهتند کهه در هایی اد آیینلم واچینی و ... نمونهخواهی، تیرماه سینزده، نورودبل، عروس گولی، رابچره، عخوانی، آفتاب
هها و آداب و توانند نقش مواری در توسعه گردشگری داشته باشند. در ایهن مقالهه  آیهینهای طبیعی و تاریخی میکنار جاذبه

رای آنهها مهورد انهد و در نهایهت پیامهدهای اجههای ملی، تقویت، گذر و مذهبی تقسیم شدهرسوم گیلان به چهار دسته آیین
 بررسی قرار گرفته است.  

 ها، گردشگري فرهنگی، استان گیلان، توسعهآیین کلیدي: کلمات

 و هدف . مقدمه1

شهود کهه در جریهان مسهافرت یه  گردشهگر ات های مهی افتهد، ایهن گردشگری به مجموعهه فعهالیتی اتهلای مهی
مقصهد ، اقامهت، بادگشهت و حتهی یهاداوری خهاطرات فرایند شامل هر فعالیتی اد قبیل برنامهه ریهزی سه ر ، مسهافرت بهه 

شههود. همچنههین فعههالیتی را کههه گردشههگر بعنههوان بخشههی اد سهه ر انجههام مههی دهههد ، ن یههر خریههد کا هههای ان نیههز مههی
 .گیردمختلف و تعامل میان میزبان و مهمان را نیز در بر می

گردشهگری بهر اسهاس مو،هوع، بهر  ههای مت هاوتی تها کنهون ن یهربنهدیو تقسهیم گردشگری انواع مختل ی دارد
تقسههیم بنههدی سههادمان جهههانی اسههاس مکههان، بههر اسههاس انگیههزه و ... صههورت گرفتههه اسههت کههه در ایههن مقالههه بههه 

، فرهنگههی گردشههگری گههردد. در ایههن تقسههیمبندی انههواع گردشههگری عبارتنههد اد  اشههاره مههی( W.T.Oجهههانگردی  
، کهه بها توجهه بهه مو،هوع مقالهه، وردشهی گردشهگری و  مهذهبی گردشهگری ، تجهاری گردشگری ، طبیعی گردشگری 

ههها کههه یکههی اد اجههزای فرهنههگ ههد  بررسههی گردشههگری فرهنگههی اسههت. بههه عبههارتی منقههآ قصههد دارد نقههش آیههین
بهه همهین دلیهل اد پهرداختن بهه انهواع دیگهر گردشهگری در  ،بررسهی نمایهداستان گهیلان هستند را در توسعه گردشگری 

 . رددگمقاله حا،ر خودداری می

   تئوری و پیشینه تحقیق .2
 ( گردشگری فرهنگی، آیین و توسعه پایدار 2-1

هایی که جاذبه های فرهنگی دارند. گردشگری فرهنگی عبارت است اد مسافرت افراد اد منل سکونت خود به مکان
  اد جمله  شود.یاین جا به جایی به قصد کسب اطلاعات و تجارت برای ار،ای نیادهای فرهنگی گردشگران انجام م

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 2 

توان به سطح با ی تنصیلات آنان، با  بردن میانگین سنی آنان و شاغل بودن آنان های گردشگران فرهنگی میویژگی
اندادهای فرهنگی جوامع مختلف، خواهان کاوش در چشم آگردشگری فرهنگی مایل به آشنایی با فرهنگ مناط»اشاره کرد. 

ها، مایشگاهها، نشود. اد قبیل مودههای فرهنگی توجه مین نوع گردشگری به جذابیتدر ای .«انسانی و درک آنها است
های سنتی ن یر تعزیه، مراسم چهارشنبه ها، هنرهای دستی، معماری در ایران علاوه بر موارد فوی، آئینارکسترها، نمایشنامه

 تواند تعریف شود.های فرهنگی مییز اد جذابیتن ها مانند منرم و ...های مذهبی درتشتی و اسلامی، عزاداریسوری، جشن
های فرهنگی شکل گرفته های در حال رشد گردشگری است که پیرامون باددید اد جاذبهگردشگری فرهنگی یکی اد گونه

 های ما تقریبا  است. انسان موجودی فرهنگی است و یکی اد وجوه اصلی تمایز آن با سایر جانداران فرهنگ است. چرا که ژن
( 833،ص 7831همانند اجدادمان در عصر حجر است، در حالی که فرهنگ ما به طرد باور نکردنی تغییر کرده است کارترایت، 
کند، اد جمله احیای جامعه میزبان گردشگر فرهنگی برای ارایه و فروش فرهنگ خود به گردشگر به اننای مختل ی عمل می

باشد قادری و توریست یکی اد راهکارهای توسعه توریسم فرهنگی می مراسم سنتی در تمام کشورهای جهان جهت جذب
-هاست که بر دو نوع مادی و فرهنگی تقسیم می. گردشگری فرهنگی دارای طیف وسیعی اد جاذبه(13،ص 7833دیگران، 

دستی، پوشاک صنایع های مذهبی و عبادتگاهی، آاار هنری وهای هنری، مکانها و گالریگردد. آاار باستانی و معماری، موده
های مادی گردشگری فرهنگی ها و مزار بزرگان، آاار جنگ و... جز جاذبهها، آرامگاههای سنتی و بومی، غذا و خوراکیو لباس

ها و اعیاد ملی، مذهبی و های مذهبی و غیرمذهبی، موسیقی و رقص، ادبیات و فرهنگ عامه، جشنبوده و آداب و رسوم، آیین
  باشد.های معنوی یا غیرمادی گردشگری فرهنگی میگویش و... اد نوع جاذبهمنلی، دبان و 

ههای فرهنگ به عنوان ن ام ارتباطی بین مردمی با جلوهمهمترین عنصر گردشگری فرهنگی، فرهنگ است. بنابراین 
 کنهدجامعه را بیان مهی گیرد و واقعیت وجودیمختل ی اد آداب و رسوم، میراث و دیگر تولیدات مادی و دیباشناختی شکل می

ها و ی اقوام و جوامع بشری، داشتن و برپایی جشنهای فرهنگی همه(. یکی اد مشخصه38،ص 7833 پاپلی یزدی و سقایی، 
های اوستایی کهن است. جلوه گاه اسهاطیر های باستانی بر اساس اطلاعات در دسترس، جشنترین جشن. قدیمیهاستآیین

هها در بخشهی اد فرهنهگ ای اسطورههایی اد پارههاست و هم اکنون نیز نشانهها و جشن و آیینافسانهدر اعتقادات و باورها، 
ها و مراسمی کهه آیین ی فرهنگ دوران کهن ایران است، وجود دارد.دهندههای باستانی این سردمین انعکاسعامیانه و جشن

ب همبستگی، انسجام و تنکهیم و تقویهت فرهنهگ و هویهت سبکنند و تجدیدی و ادواری هستند، فرهنگ قومی را احیا می
 . (434 ،ص7838 عسگری خانقاه، شوندقومی می

آیین تکرار و بادنمایش جریان رویداد و کنش واکنشی است که معنای ویژه یافتهه اسهت. اد خوانهدن سهرود ملهی تها 
ار بوده و همه آنها دارای ساختار اسهت. سهاختاری ها بسیهای سوگگانی و سورگانی. شمار آییناندادی دستهی عقد یا راهخطبه

منهدی پذیر و نمایشی. آیین در اصل نوعی رادآمودی است و برگزاری آن برای بهرهبینیای، پیشکم و بیش قراردادی، کلیشه
ه های آدابی، که در دندگی فرهنگهی مهردم یه  منطقهها و روش، رسمآیین( 83 ،ص7837اد فیض و برکت خداست ربیعی، 

 کند  چهار دلیل را برای وجود آیین مطرح می« براکت». (1 ،ص7831وجود دارد ملکیان، 

 دهنده باشد و آمودش را اد نسلی به نسل دیگر منتقل کند.تواند ی  روش تعلیمآیین می -

 آیین شکلی اد معرفت است.  -

 تواند حوادث احتمالی آینده را مهار کند.آیین می -

 رود.کار مینیروهای فوی طبیعی یا جنگ به آیین اغلب برای بزرگداشت -

بهه شهرح دیهر هایی ویژگی به هر حال آیین با هر تعری ی که بپذیریم و هر دلیلی یا د یلی را بر آن مترتب بدانیم دارای
 (83 ،ص7837 ربیعی، است  
 داد. توان آمودش را اد نسلی به نسل دیگر انتقال شناسانه  اد طریآ آیین میهای معرفتریشه .1
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کاهش بلایا  در گذشته که مردم دریافت روشنی اد عوامل طبیعی نداشتند، آنها را با نیروهای فوی طبیعی و جادویی  .2
بردند که بعد اد مدتی آنها را در کهاهش بلایها یها مصهایب کار میهایی بهدانستند و برای حمایت این نیروها، شیوهمربوط می

ها ریشه در نیادهای انسان برای بهبود به تدریج به آیین تبدیل شدند. طبآ این ن ریه آیین هادیدند. این شیوهطبیعی موار می
 ی بین انسان و جهانند.دندگی داشته و در واقع شکلی اد رابطه

ها در حقیقت برای مهار حوادای که ممکهن اسهت در آینهده روی دهنهد، بهه ایهن حل مشکل  برگزارکنندگان آیین .3
ی دنهدگی دشهوار و آمودند و آنهها را آمهادههای برخورد با مشکلات را به کودکان میها که راهانند افسانهپردادند ممراسم می

 کنند. پرمسئولیت می

ناپذیر آن هستند. پهرا  ها قرار دارند و بخش جداییها در کنار آیینمبنای اقتصادی  قصه جزیی اد آیین است. قصه .4
 اند. اقتصادی واحدی نشأت گرفته عقیده دارد که آیین و قصه اد مبنای

 بخهش شهکل هها بهه علهت نبهود امنیهت کامهل و وجهود تخیهل تشه یهها هماننهد افسهانهنیاد به امنیهت  آیهین .5
 بخشد. اند. اجرای مراسم آیینی، تماشاگر را به نوعی امنیت روانی رسانده و به او آرامش فکری و جلای روحی میگرفته

ههای م آیینی، گ تگو چندان کاربردی ندارد. مراسم آیینهی بیشهتر بهه صهورت روایهتکاربرد اندک گ تگو  در مراس .6
 کنند.ای و کهنی هستند که به دبان شعر و موسیقی و حرکت اکت ا میاسطوره

شود تا های دیداری اهمیت دیادی دارد و تلاش میهای آیینی، جنبههای دیداری  در مراسم و نمایشتأکید بر جنبه .7
 نواد و دیبا است اده شود. ماد عناصر چش

 بخشد. ها و مراسم آیینی، تخلیه و تزکیه روانی است که به ما آرامش فکری میآرامش روانی  هد  نهایی در آیین .8

ای که باشند، اد ژست و ترین ویژگی مراسم آیینی، وجه نمادین آنهاست. مراسم آیینی اد هر ریشهوجه نمادین  مهم .9
 ها هستند و همواره اولی بر دومی تقدم دارد. ت و کلام دو عنصر مهم آیینبرند. حرکحرکت سود می

سرگرم کردن و ترویج عدالت  ی  وجه آیین، سرگرمی و ایجاد هیجان در دندگی رودمره و عادی مردم است. اما    .11
 کننده در مراسم است.تر آن، ایجاد برادری و برابری بین مردم شرکتتر و پررنگوجه مهم

 نهادهای اجتماعی  وجود   .11

گونه هستند. اد افسانه ایهزی  و اودریهری  های موجود در مراسم آیینی، تیپپردادی  شخصیتشباهت شخصیت   .12
ها بر مبنای وابستگی آنها به جهان اهورایی یا اهریمنهی اسهت. آنهها بندی شخصیتهای ایرانی. تقسیمگرفته تا برخی نمایش

 .(83 ،ص7837حقیقت نماد آنند. بنابراین تنول و دگرگونی در نزد آنان وجود ندارد ربیعی، بادتاب جنگ ابدی خیر و شر و در 

 شوند  های مختلف اجرا میی دیگری انواع مختل ی دارند که در مناسبتها مانند هر پدیدهآیین
منهرم و صه ر، مهاه  ههایآیند. مثل مهاههای مذهبی به اجرا در میهایی که در مناسبتهای مذهبی  آیینالف( آیین

تر گیرد وکمهای جمعی برمبنای اعتقادات مذهبی شکل میخواهین این آیینرجب، ماه شعبان، ماه رمضان و عید فطر، حاجت
ی های انهدکی در شهیوهگردد، ت اوتشرایط منلی بر آن تأایر دارد. مثلا  مراسم عزاداری رود عاشورا در تمام کشور برگزار می

 (83 ،صشود هماناجرا مشاهده می
شهود کهه در بهین هایی برپا میها و جشنهای سال شمسی، آیینها و رودهای مختلف ماههای ملی  در شبب( آیین

ها بستگی کامل به ن هام سیاسهی ههر کشهوری دارد. رود ملهی، رود ای برخوردار هستند. این آیینمردم ایران اد جایگاه ویژه
اند. در ایران رود جمهوری اسلامی، رود ملی شدن صنعت ن ت، ه ته منهابع طبیعهی، رود لهانتخابات، استقلال کشور اد آن جم

 (83،صهایی همراه است همانجهانی موده و ... با آیین
ای اد حیهات جسهمانی یها فرهنگهی و هایی هستند که در گذار انسان اد مرحلههای گذر، آیینهای گذر  آیینج( آیین

انهد. های مخصوص مسافران  دائران( اد این دستههای تولد، اددواج، مرگ و آیینشوند. آیینجرا میاجتماعی به مرحله دیگر ا

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 4 

ها، اجزای مت اوتی دارنهد. در ایهران، طهبذ غهذا، یکهی اد ها در فرهنگ مردم ایران نیز همچون دیگر فرهنگاجرای این آیین
شود همان  های اصیل ایرانی است بیشتر اد دیگر غذاها طبذ میهاست و در بین غذاها، آش که اد غذااجزای برپایی این آیین

83) 
کنند. های مردم ی  جامعه کم  میهایی هستند که به تقویت باورداشتهای تقویت، آیینهای تقویت  آییند( آیین

در جهت تأئیهد  هد  اعلام شده این مناس ، تقویت یا تنکیم فراگردهای طبیعی است که برای بقای جامعه ،رورت دارد یا
خواهی اد جملهه ایهن خواهی و آفتابکند. بارانهای خاص عمل میها و باورداشتبندی جامعه به ی  رشته اردشدوباره پای

 (83 ،ص7837ها در برخی مناطآ ایران با طبذ آش، همراه بود  ربیعی،هاست. برپایی این آیینآیین
ی مختصهری ست به سومین واژه کلیدی این مقاله نیهز اشهارهها ،روری اپ  اد بررسی گردشگری فرهنگ و آیین

را باید جریانی چند بعدی دانست که مستلزم تغییرات اساسی در ساخت اجتماعی، طرد تلقی عامه مردم و  داشته باشیم. توسعه
اید نشان دههد نهادهای ملی ونیز تسریع رشد اقتصادی، کاهش نابرابری و ریشه کن کردن فقر مطلآ است. توسعه در اصل ب

که مجموعه ن ام اجتماعی، هماهنگ با نیادهای متنوع اساسی و خواسته های افراد و گروههای اجتماعی در داخهل ن هام، اد 
حالت نا مطلوب دندگی گذشته خارج شده و بسوی و،ع یا حالتی اد دندگی که اد ن ر مادی و معنوی بهتر اسهت، سهوی مهی 

 .  (788، ص7834 تودارو، یابد

 ( پیشینه تحقیق2-2

توسهط  های منلی در جذب توریسم و توسعه گردشگری مطالعه موردی آیین نورودخهوانی در مادنهدراننقش آیین -
امروده در بسیاری اد کشورهای دنیا است اده اد الگوهای انجام شد. وی اشاره نمود که  7834در سال  مرجانه نادری گردالدینی

هایی اد غرور ملی را بهرای سراسر جهان، نه تنها مایه جاد دمینه های جذب گردشگران ادجدید در معرفی میراث فرهنگی و ای
. اد این رو، بررسی و شهناخت تآنها ایجاد نموده بلکه موجب رونآ اقتصادی و گسترش صننع توریسم در کشورشان گشته اس

ههای مناسهبی را بهرای جهذب دمینههجشن ها و آیین های کهن، راه مواری در ح ظ میراث فرهنگی کشور منسوب شده و 
های کهن مادندران است که اد نیمه دوم اس ند ماه تا قبل اد حلول سال نهو آورد. نورود خوانی یکی اد آیینمی مگردشگر فراه

شود در این مراس نورودخوان با خواندن اشعاری دیبا به وصف بهار، ستایش پروردگار، رسول و ائمه پرداخته و په  اد اجرا می
های حا،ر شناسایی منشأ و خاستگاه آیین نورود خوانی و پژوهش کند. هد  اداتمام مراسم اد صاحب خانه پاداش دریافت می

های این مقاله نلیل دادههای فرهنگی تاریخی آن در جذب توریسم و توسعه گردشگری است. روش تجزیه و تبررسی قابلیت
باشد. نتایج بیانگر آن است که مضهامین رریهف و دیبهای ای میآن کتابخانه اتلیلی بوده و ابزار گردآوری اطلاعتوصی ی تن

اشعار نورود خوانی همواره احساسی اد شادمانی را برای مردم به ارمغان آورده و نیز ماهیت توصی ی نمایشهی آن دمینهه ههای 
 .مناسبی را برای جذب گردشگر ایجاد می نماید

بهه ایهن رشهته تنریهر در آمهد. وی  به 7834در سال مریم مقدم توسط  های باستانی در ایرانمقاله گردشگری و آیین -

های سنتی و مراسم مذهبی خاص فرصتی مناسب برای مرور بر تاریذ و هویت ههر برگزاری جشن، آیینکه نتیجه دست یافت 
سردمین است که با به نمایشگذاشتن مجموعه ای اد آداب و رسوم می تواند دمینه معرفی میراث فرهنگی و تهاریخی را بهرای 

تواند نقطه عط ی باشد برای جذب گردشهگرانی کهه علاقمنهد بهه ها میدر کشور ایرانبزرگداشت آیین .کند ملل دیگر فراهم
امروده صنعت گردشگری در جهان توسعه فراوانی یافته است و بسیاری  اشنایی بیشتر با تاریذ و فرهنگ این سردمین هستند.

رو به من ور راه به سوی توسعه بردن توجه به ببخشند اد این ا بهبوداد کشورها اد این راه توانسته اند شرایط اقتصادی جوامع ر
در این تنقیآ کهه بهر اسهاس  توریست ای ا کند. تواند نقش مهمی در جذبانواع گردشگری اد جمله گردشگری مناسبتی می

منققان سعی بر آن داشتند که با شناخت آیین ها وسنت ههای شهاد در مطالعات کتابخانه ای و تنلیلی گرد آوری شده است 
هها و ن است کهه آیهینآنتیجه این تنقیآ بیانگر  قالب جشن های ایرانی به بررسی نقش انها در توسعه گردشگری بپرداداند.

http://transline.ir/%da%af%d8%b1%d8%af%d8%b4%da%af%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d8%a2%db%8c%db%8c%d9%86-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a8%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%a7%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%86/
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تکاپو وادارد. اد آنجها کهه ن را به آ اقتصاد توانند علاوه برمعرفی منطقه مورد ن ر موجب توسعه گردشگری شده وها میجشن
زان بها هستند مسئو ن و برنامه ری ای غنی اد آداب و رسوممتعددی می باشد که دارای پیشینه ایران دارای شهرهای تاریخی
موجب جهذب گردشهگر  های تاریخی ایران را فراهم ساختهتوانند علاوه بر دمینه معرفی داشتهتوسعه گردشگری مناسبتی می

 .ن ر قرار دادن گردشگری در این دمینه حضور گردشگر در استان را بیش اد پیش فراهم کنند بیشتر شوند مد
( مقاله دیگری است که در سال گردشگری مذهبی ونقش آن در توسعه استان ایلام با منوریت امامزاده علی صالح -
ترین صنعت توریسم و جهانگردی به عنوان بزرگکه رالهی به چا  رسیده است. منقآ با توجه به اینتوسط منمد نو 7834
، به این نتیجهه توان نقش آنرا در توسعه پایدار مناطآ نادیده گرفتباشد و نمیترین صنعت خدماتی در دنیا مطرح میو متنوع

آباد باتوجه به وجود مبهارک و مقهدس امهامزاده د منطقه صالحباشای میگردشگری مذهبی دارای جایگاه ویژهدست یافت که 
ههای سهاختکهه دیرتواند به عنوان یکی اد مراکز بسیار پر رونآ گردشگری مذهبی مطرح شود. مشروط بر اینعلی صالح می

ذار موفهآ ه و متخصص به این امر گمارده شده و در جذب سرمایه گهژگردشگری در این منطقه ساخته شود و کمیته های وی
 عمل شود.

 ها و آداب و رسوم گیلان( آیین2-3
گردند، این شود  مراسمی که هر سال در تاریذ معین برگزار میهای مردم گیلان به دو دسته تقسیم میمراسم و آیین

ا و نیهاد برپها گاه برای تمنههای نورودی، یلدا، تیرگان و مراسمی که گهتوان مراسم تجدیدی نام نهاد، مثل جشنمراسم را می
، 7831شود طاهری، بشهرا، خواهی، مراسمی که برای کسو  و خسو  برگزار میخواهی و آفتابشوند، مانند مراسم بارانمی
های کهن ایران باستان در گیلان متأار اد او،اع طبیعی، جغرافیهایی، تهاریخی و معیشهتی ها و آیینها، جشناسطوره. (78ص

انهد. اد هها و تغییراتهی را پذیرفتههاد لناظ ساختار، نوع روایت و حتی باورهای عامیانهه دگرگهونی این سردمین برای ماندگاری
در « رابرچره»و « شال اندادی»، «عروسه گولی»های کهن گیلان تعدادی در سراسر ایران و تعدادی همچون ها و آیینجشن

ی ایش آیینی ویژه گیلان و مادندران اسهت. بهر پایههنم« عروسه گولی»شوند. مراسم پیش نورودی مناطآ خاصی برگزار می
در مناطآ کوهستانی گیلان، مادنهدران، کرمانشهاه و کردسهتان انجهام « اندادیشال»اطلاعات پراکنده و در دسترس، مراسم 

هایی نوارهها، مراسم و جشهای طبیعی که برای جذب گردشگران دارد، دارای آییناستان گیلان در کنار قابلیت. شد همان(می
خواهی، تیرماه سینزده، نورودبل، عروس هایی همچون نورود خوانی، آفتابباشند. آییناست که در نوع خود مننصر به فرد می

 گردد. گولی، رابچره، علم واچینی و ... که برخی اد آنها همه ساله موجب جذب گردشگر به این استان می

     دنهی، لهه، چهارشهنبه سهوری پریدن اد آتهش، چهارشهنبه خهاتون ، قاشهآآیین شهب چ ها و آداب و رسوم ملی:(آیین1

(، سمنوپزان، درویش خوان یا سبزه ، سبزه در توادن سبز کردن(خانه تکانی های پیشواد نورود  دچین فیچیناندادی(، آیینشال
رک  عید مووارک(، مورغونه جنهگ( های نورودی سال تنویل، مراسم پادن، عید مبانورود خوان، عروس گولی، رابچره(، آیین

 جشن گاوگیل، نورود بل.

هایی هستند که در مناسهبات مختلهف مهذهبی ها و آداب و رسوم مذهبی آیینآیین ها و آداب و رسوم مذهبی:( آیین2

 شود. یکسال شمسی و قمری در بین مسلمانان رایج است که در این قسمت بدان پرداخته می
دنهی، دنجیردنهی، دسهته بندی و علم واچینی، مراسم کجاوه دو معصهوم، سهینهی  ماه منرم  علممراسم در طول یکسال قمر

های نذری(، ماه گردانی، کرنا دنی ، تعزیه، نیت دیر ه ت علم، مراسم داری داری ، مراسم شام غریبان، سوم  سیم( امام، س ره
انی، ماه رجب، ماه شعبان، ماه رمضان  مراسم پیشهواد اد مهاه های جمادی ا ول و جمادی الثص ر، ماه ربیع ا ول، مراسم ماه

رمضان، مراسم اولین رود ماه رمضان، مراسم سنر و افطار، مراسم موشتولوی روده، مراسم ،ربت خوردن و شهادت حضهرت 
 ( ماه شوال  عید فطر(، ماه ذی القعده، ماه ذی النجه  عید قربان و عید غدیر( ع(علی 

http://ilamzagros.blogfa.com/post-96.aspx
http://ilamzagros.blogfa.com/post-96.aspx
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جشن مهر، آیین تیرماه سینزه  تیرماه سینزه در گیلان، فال گوش(، خورشیدگرفتگی  و رسوم تقویت: ها و آداب(آیین3

سادی گنهدم، آیهین شهکرانه  صهلوات خواهی ، آیین قبل اد کشت، آیین انبارداری و ذخیرهو ماه گرفتگی، آفتاب خواهی، باران
 مشته(

 تشخیص جنسیت فردند، باورها در مورد دائهو، چلهه بهری، بریهدن بارداری و تولد نوداد  ها و آداب و رسوم گذر:(آیین4

فشهان، مراسهم بنهدان، مراسهم شیشه (، مراسهم دنهدانگذاری نهوداد، مراسهم گههوارهنا ، حمام دن دائو، چل چله، آل، نام
وسهی(، آداب و بران، رسم اولین رود عرهمسرگزینی و اددواج مراسم عقدکنان، مراسم هدیه هوری، بالش بونی، مراسم عروس

 مراسم مرگ

  فندبادی  طناب بادی(، کشتی گیله مردی، وردا جنگ ها )مراسم موردی(:( سایر مراسم و آیین5

ی نقاط های مذهبی در همههای ملی اد اهمیت فراوانی برخوردارند. به ننوی که آیینهای مذهبی و سپ  آیینآیین
 ههایی کهه مربهوط بهه البته باید گ ت تعدادی اد مراسهم و آیهینگردند. ر میشهرستان  چه در شهرها و چه در روستاها( برگزا

های مذهبی در سراسهر نقهاط شهرسهتان اد اهمیهت و های ملی هستند، تنها در بعضی نقاط شهرستان اجرا شده اما آیینآیین
که بدون تأخیر دمانی در اسهتان  های مذهبی هستندها و مراسم مربوط سال قمری آیینآیینجایگاه با یی برخوردار هستند. 

واچینهی کهه جهز کنند. گ تنی است که مراسم علمی افراد  خردسال و سالخوردگان( در آن شرکت میگردند و همهبرگزار می
گردد، در بعضی نقاط در رود تاسوعا و عاشورا، در بعضی نقاط در رود ه تم ماه منرم و در بعضهی مراسم مذهبی منسوب می

گردد. با این ت اوت که این مراسم اگر در ماه منهرم برگهزار شهود، اد یان تابستان به عنوان جشن خرمن برگزار مینقاط در پا
عنهوان جشهن خهرمن برگهزار مردی،  فندبادی و ... ااری نیست. اما اگر همین مراسم بهمراسم دیگری همچون کشتی گیله

 های جانبی آن است. ... اد برنامه مردی،  فندبادی وهای منلی، کشتی گیلهگردد، بادی
ههای گردند. آیینهای خاص خود برگزار میسوری و نورود است، در دمانهای ملی که اغلب مربوط به چهارشنبهآیین
ههای مربهوط بهه گردند. آیینسوری برگزار میرود و صبح رود بعد اد برگزاری مراسم چهارشنبهسوری در شب همانچهارشنبه
شوند. مثلا  مراسم دچین فیچین کهه مربهوط بهه تمیهز کهردن خانهه و منهل ستان نیز در دمان خاص خود اجرا مینورود در ا

سوری انجام گردد. گ تنی است که بنا بر اعتقادات و باورهای مردم تعهدادی اد ایهن سکونت است باید تا رود قبل اد چهارشنبه
سوری پایهان نپهذیرد، بدشهگون مراسم دچین فیچین تا رود قبل اد چهارشنبهها با همدیگر ارتباط دارند. به طور مثال اگر آیین

 باری را ساکنان آن خانه در پیش روی دارند. سوری به آن خانه نرفته در نتیجه سال سخت و دیاناست و خاتون چهارشنبه
غاد سال دیلمیان است در پراکنش جغرافیایی آیین رابچره در منطقه کوهستانی دیلمان است. این آیین که مربوط به آ

گردد که در مناطآ جلگه و کوهپایه مراسم عروس گهولی جهایگزین آن شهده اسهت. آیهین نمایشهی نیمه تابستان برگزار می
توان گ ت یکهی اد مراسهم آن رابچره با مراسم آغاد سال نو دیلمیان  نورودبل، جشن آتش افرودی دیلمیان( ارتباط دارد و می

گهردد و بیشهتر که آغادگر سال دیلیمان است در حال حا،ر فقط در روستاهی امام و ملکوت برگزار  مهیاست. آیین نورودبل 
ویژه دیلمیان است، هایی که بیانگر فرهنگ آبا و اجداد سردمین گیلان بهشود که چنین آیینی نمادین دارد و کوشش میجنبه

خویش آشنا سادد. جشن مهر که جشن تشکر اد خدا به خاطر نعمت  دوباره در اذهان عمومی دنده گردد و آیندگان را با گذشته
گردد. این جشن پ  اد برداشت منصول بهرنج ای گیلان برگزار میفراوانی که به بندگان خویش داده است، در مناطآ جلگه

-سهتانی برگهزار مهیجشن تیرماسینزه فقط در مناطآ کوه گویند.و معمو   در ماه مهر اجرا شده و به آن جشن خرمن نیز می

های دور رسم بر آن بهود کهه مهردم گردد. در گذشتهخواهی است در منطقه دیلمان برگزار میگردد. تیرماسینزه که مراسم آب
کردند تا باران بیاید و آن را دوباره پاک کنهد. ایهن دو این منطقه دو چاه عمیآ که برای آنها مقدس بوده را آلوده و کثیف می

-ی اهالی اد ساروج ساخته شده است و بر روی یکی اد کوهشد و کف آن بنا به گ تهدیلمان بوده و عمیآ می یچاه در منطقه

دهد، به علت اهمیتی که انسان برای هم نوع باشد. مراسمی که مربوط به طول دوران عمر ی  انسان رخ میهای منطقه می
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ی خاصهی ههم تعلهآ ان و مکان خاصی نیست و گهروه و طبقههگردد و مختص به دمی نقاط برگزار میخویش دارد، در همه
 کند. ندارد. برگزاری این آداب و رسوم همگانی بوده و هر ک  با توجه به توان مالی و و،عیت معیشتی خود آن را برگزار می

وردا جنهگ  گردد اماها برگزار میهای منلی بوده و در مراسم گوناگون جشنمردی، جز بادی فندبادی و کشتی گیله
که وردا یا گهاونر یهاور او در نشین، به علت اینفقط خاص مناطآ جلگه بوده و در نواحی کوهستانی بنا بر اعتقادات مردم کوه

 نماید. امور کشاوردی است، فرد حا،ر به آسیب رساندن به وردا نبوده و اد وردا مانند ی  انسان مراقبت می
ورشید و ماه گرفتگی به دمان و مکان خاصی تعلآ نداشته و اگر این ات ای در ههر ها و اعتقادات مردم در مورد خآیین

 دهند. ای اد استان رخ دهد، ساکنین آن آداب و رسوم مربوط به آن را انجام مینقطه
یا خواهی نیز به دمان خاصی تعلآ ندارد و اگر مردم ی  منطقه اد بارش باران و خواهی و آفتابمراسم مربوط به باران

دهند. آفتاب دیاد که به منصو ت آنها آسیب بزند، به ستوه آیند، طلب باران یا آفتاب را کرده و مراسم خاص آن را انجام می
ای شهرستان و مراسم باران خواهی در مناطآ کوهستانی انجهام خواهی در مناطآ کوهپایهالبته گ تنی است که مراسم آفتاب

 شود. می
ن شکرانه  صلوات مشته( و آیین انبارداری و ذخیره سادی گندم در فصل کشت و کار یعنهی در آیین قبل اد کشت، آیی
شود. قابل ذکر است که آیین انبارداری و ذخیره سهادی گنهدم در ی نقاط شهرستان برگزار میفصل بهار و تابستان و در همه

 گردد. مناطآ کوهستانی که کشت گندم رواج دارد، برگزار می
 توان گ ت که  بندی نماییم، به طور خلاصه میها را بر اساس تودیع جغرافیایی و مکان برپایی آنها تقسیماگر آیین

 واچینی و تیرماسینزه خاص مناطآ کوهستانی بوده است.خواهی، علمهای نورودبل، رابچره، بارانآیین (7
 ای است.های گاوگیل، جشن مهر و ورداجنگ خاص منطقه جلگهآیین (8

 ای است. پایهی کوهخواهی به علت بارش دیاد بر  و باران، خاص منطقهراسم آفتابآیین و م (8

ها و مراسم که شامل مراسم شب چله، پیش اد نورودی، نورودی، مراسم مذهبی، مراسم کشهت و و اما سایر آیین (4
 گانی دارد.ی همگردد و جنبهکار، طول عمر انسان و ... به علت همگانی بودن در کل استان برگزار می

 . روش تحقیق 3

است اده شده است. جهت گردآوری تئوری و پیشینه  و پیمایشی ای و میدانیدر این تنقیآ اد دو روش کتابخانه
و در قسمت ای های استان گیلان تل یقی اد روش میدانی و کتابخانهای و جهت گردآوری آیینتنقیآ اد روش کتابخانه

 گیری شده است. بهرهن رسنجی اد روش پیمایشی 

 . نتایج و بحث4

باید با ،رباهنگی مودون و من م انجام آورند، اعمالی که میسلسله اعمالی هستند که نیادهای اساسی را برمی هاآیین
نتایج تنقیآ نشان داد که  ها بر چند نوع بوده و هر ی  کارکرد و پیامدهای مجزایی را با خود به همراه دارند.شوند. آیین

ای در جذب گردشگر دارد. مثلا  آیین نورودبل که در منطقه های استان نقش قابل ملاح هها در کنار دیگر جاذبهآیین
کند. یا در شود هرساله گردشگران دیادی را اد نقاط مختلف کشور به خود جلب میکوهستانی دیلمان یا اشکورات برگزار می

کنند تنویل سال در گیلان بوده ریزی س ر نورود، سعی مید که در برنامهن رسنجی اد گردشگران، اکثریت آنها اعلام نمودن
 های نورودی حضور داشته باشند. تا بتوانند در جشن همگانی نورود شرکت داشته باشند و در برنامه

(، گسهترش  %8/33ها و مراسم عبارتند اد  ح ظ و ابت میهراث فرهنگهی  پیامدهای اجتماعی فرهنگی برگزاری آیین
ههای (، افهزایش سهطح آگهاهی%11پهذیری (، ح ظ و تنکیم مناسبات اجتماعی، کم  به جریان جامعه%18خدمات رفاهی  

(، افزایش میزان همبستگی و گسترش روابط فردی ه خهانوادگی و اجتمهاعی، %18عمومی نسبت به منشای فرهنگی رفتارها  
ههای و پیامدهای اقتصادی ن یر آشنایی با تولیدات و فرآوردهها و اختلافات، برانگیختن ح  مشارکت اجتماعی کاهش تنش
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ی فعالیت، افزایش چرخش مالی ساکنان و بومیان، توسهعه حمهل و (، گسترش مباد ت و حوده%18روستاییان و شهرنشینان 
اد، ایجاد امکانهات هان جاده، بری، آب، گهای بومیان و غیربومیان، توسعه دیرساخت(، جذب سرمایه%13نقل و سیستم ارتباطی 

 (%13(، توسعه گردشگری %38ها و ... ( ها، مغادهها، رستورانخدماتی و رفاهی  تعمیرگاه
های گردشگری ن یر طبیعی و ها و آداب و رسوم خاص گیلان در کنار سایر جاذبهتوان گ ت که آیینبنابراین می

ها به همان   گردد آییندر همین راستا پیشنهاد میباشد. سزایی در جذب بیشتر گردشکر داشته تواند نقش بهتاریخی می
ها اد افراد ها(، در اجرای آیینی سنتی و قدیمی اجرا گردند عدم است اده اد تکنولوژی و فرهنگ جدید در اجرای آیینشیوه

های بومی است اده آیینها و ها در فصول چهارگانه سال اجرا گردند، در مراسم گوناگون اد جشنبومی است اده گردد، آیین
 ها باشند و در چگونگی اجرای آن دخالت ننموده و آن را تغییر ندهند. های اداری برگزارکننده آیینگردد، دستگاه

 

 . مراجع5
، های نورودی(، جلد دوم، رشت، فرهنگ ایلیاهای مردم گیلان  به جز آیینها و آیینبشرا، منمد و طاهری، طاهر ، جشن .7

7813. 

  .7833، یزدی، منمدحسین، سقایی،مهدی، گردشگری  ماهیت و م اهیم(، چا  سوم،  انتشارات سمت پاپلی .8

 .7834، وبودجه برنامه سادمان ،تهران، فرجادی غلامعلی ،جلداول،ترجمهسوم درجهان اقتصادی توسعه، تودارو،مایکل .8

گیلان، دانشگاه علوم و تنقیقات تهران، ها و آداب و رسوم ساخت مسکن روستایی ربیعی، آداده، بررسی تطبیقی آیین .4
 .7837، پایان نامه کارشناسی ارشد

مهذهبی  ه قادری، اسماعیل و دیگران، راهکارهای است اده اد مراسم تاسوعا و عاشورا به عنوان پتانسیل توریسم فرهنگی .8
 .7833 ،83در مندوده بخش مرکزی تهران، مجله علمی و پژوهشی فضای جغرافیایی، سال نهم، شماره 

 .7813، شناسی عمومی، تهران ، انتشارات سمتخانقاه، اصغر، انسانعسگری .3

 .7831، کارترایت، جان، تکامل و رفتار انسان، ترجمه بهداد سروی خراشاد، مشهد، چا  اول، انتشارات جهاد دانشگاهی .1

میراث فرهنگی، صنایع دستی و های دامداری در حوده فرهنگی تالش، سادمان ملکیان، شهلا، بررسی مردم نگاری آیین .3
 .7831، گردشگری استان گیلان

www.sid.ir

