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 بر سواحل شهرستان تنکابن یگردشگر یطیمحستیاثرات ز
 

 1انیاشگور وسفی ،یدشت ریدکتر حسن پ
  انیاستاد مدعو دانشگاه فرهنگ ،یاسیس یایجغراف یدکترا -1

 بابل یرجائ دیشه انیدانشگاه فرهنگ ا،یجغراف یریدب یکارشناس یدانشجو -2
 

Email: pirdashti416@yahoo.com 

Yousef.eshkevarian@yahoo.com 
 

  دهیچک
از  یکیعنوان به ،یاجتماع ،یاقتصاد میعظ یهاتیانجام فعال نیو همچن یکیبا دارا بودن منابع ارزشمند اکولوژ یمناطق ساحل
منتابع ارزشتمند  نیتنادرستت از ا یبردار بهره ریاخ یهادهه ی. در طشوندیمناطق در جذب گردشگر شناخته م نیارزشمندتر

 یبا هتد  بررست قیتحق نیراستا ا نی. در همو خطرناک مواجه ساخته است یبحران یتیرا با وضع جهان یاغلب مناطق ساحل
بصتورت  قیتحق نیروش ا .است هشد میو تنظ هیبر سواحل شهر تنکابن ته یحاصل از توسعه گردشگر یطیمح ستیاثرات ز
 شیاز گنجا شیشهر که ب نیها در ساحل ا ساخت و ساز یدهد که فراوان ینشان م قیتحق نیا جیباشد و نتا یم یکتابخانه ا
 یو به خصوص آلتودگ یطیمح ستیز یشهر، سبب آلودگ یو ناهمگون افق هیرو یاست علاوه بر گسترش ب یاراض تیو ظرف
 شده است. یساحل یآب ها

 

 تنکابن ،شهریطیمحستیز یامدهایساحل،پ ی،گردشگریگردشگر کلیدی: کلمات

 

  مقدمه

کته شتمار  یهتا .در جهتان مطترس استت.بطور تیفعال نیتر ایو پو نیاز مهم تر یکیه به عنوان امروز یگردشگر تیفعال   
در  یجهتانگرد تیباشتد.اهم یمت شیرو به افتزا وستهیپ یآن در سطح جهان ییدرآمدزا زانیو م یو داخل یگردشگران خارج

چون امارات و قطتر  ییکشورها یکه حتبالاست  یبه قدر صنعت نیدرآمد حاصل از ا زانیجهان امروز بر همه آشکار است,م
و حتج هتم  یمتذهب یدرآمد حاصل از گردشتگر زیها دلار درآمد حاصل از فروش نفت و ن اردیلیبا م یعربستان سعود زیو ن

گستترده  یمرتبط با آن برآمده و تلاش ها لاتیساخت ها و تسه ریز جادیصنعت و ا نیاز ا شتریاکنون به فکر کسب درآمد ب
 (www.bekoja.com ).و اجرا کرده اند یطراح نهیزم نیرا در ا یا

بته  2100نفتر گردشتگر در ستال  ونیتلیم 389تعتداد  2102در سال   یگردشگر یگزارش سالانه سازمان جهان براساس   
 .دلار بوده است اردیلیم 0191سراسر جهان سفر نموده اند و درآمد حاصل از آن معادل 

 نیتا ریو تتثث یها و مشکلات مربوط به صنعت گردشتگر تیقابل یبررس تیخزر به محور یایسواحل در داریپا یگردشگر   
اجتنتاب  یختزر ضترورت یایتدر هیحاش یشهال یاستان ها یو فرهنگ ی,اجتماعیو رونق اقتصاد داریتوسه پا جادیصنعت به ا

,جنگتل هتا و متزار  لگونینچتون ستاحل  یفراوانت ینستب یهتا تیتشمال با داشته ها و مز یاست.نوار پهناور ساحل ریناپذ
و  یفرهنگت یغنت نهیشتیو از همه مهم تر بتا داشتتن پ ینفت,استعداد بالقوه جهانگرد لیاز قب ینیزم ریز یسرسبز,معادن غن

 .کشور دارد گریبا مناطق د سهیدر مقا یو منحصر بفرد زیمتخصص,مستعد چهره متما یانسان یروین

                                                 
 نویسنده عهده دار مکتوبات 1

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 2 

ستاختار  نیتطلبد.در ا یخود را م ژهیو یها و ساختار ها یها و استراتژ کردی,رویذات تیخزر با توجه به ماه یایدر سواحل   
هرکدام در تعامتل  ییو کارا یشوند,کارآمد یم لیتشک ییاجرا تیریو مد یریگمی,تصمیساز میها که از سه سطح مهم تصم

 ).www.mehrnews.com(شدمطلوب خواهد  یها امدیبا هم منجر به پ یمنطق

از  یکتی یعتیطب یجاذبه ها گریمناسب و د میو اقل بایاستان مازندران تنکابن با داشتن سواحل ز یغرب یشهر ها انیم در   
باشد که  یطیتنها مح دیشا ایشهر تنکابن ساحل در یگردشگر یجاذبه ها انی.در مدیآ یبه شمار م یمقاصد گردشگران داخل

نهنتد  یم یبه آرامش و.... بر آن پا دنیرس باوی,لذت بردن از چشم انداز زا,شن یاستراحت و رفع خستگ یبرااکثر گردشگران 
به دنبتال داشتته  زین یمنف یها امدیشهر در کنار اثرات مثبت پ نیگردشگر در سواحل ا یکنند.حجم بالا یو از آن استفاده م

 نیستواحل و مستلول نیستاکن دگاهیترا از د یگردشگر طیمح ستیز یتا اثرات منف دارد یمقاله سع نیاساس ا نیاست,ب. ا
  .قرار دهد یمرتبط مورد بررس

 

 منطقه مورد مطالعه
یکی از شهرستان های استان مازندران در شمال ایران است.این شهرستتان  شوالیهبه معنی  (شهسوار (شهرستان تنکابن     

ن عباس آباد از جنوب به رشته کوه های البرز و از شمال بته دریتای از سمت غرب به شهرستان رامسر و از شرق به شهرستا
کیلو متر مربع چهارمین شهرستان  2011شهرستان تنکابن با مساحت خزر متصل است.مرکز این شهرستان شهر تنکابن است.

زنتدران نفر پتر جمعیتت تترین شهرستتان غترب ما 210190با جمعیت  0931بزرگ استان مازندران و طبق سرشماری سال 

 (tonekabon.ir-www.sialanمحسوب می شود.)

 
 :موقعیت جغرافیایی شهرستان تنکابن2و1نقشه شماره

 

 
 tonekabon.ir-www.sialanمنبع: 

متتر پتایین  21دقیقه پهنای شمالی و  93درجه و  13دقیقه در ازای خاوری و  11جه و در 12موقیعت جغرافیایی تنکابن در    
 کیلومتر می باشد. 91تر از سطح دریایی آزاد قرار دارد و طول ساحل در این شهرستان 

 

 روش تحقیق
عتلاوه بتر مطالعته  تحلیلی بر اساس مطالعات کتابخانه ای انجام شده است.برای این منظتور-مقاله حاضر با روش توصیفی   

کته پتا از کتاب ها و مقالات و جست و جوهای اینترنتی از پایان نامه ها و آمارنامه های متعتدد نیتز استتفاده شتده استت 
  پرداخته شده است.در مورد شهر تنکابن  گردآوری،طبقه بندی و سازماندهی داده ها،به تجزیه و تحلیل آنها 

 

  مبانی نظری

http://www.mehrnews.com/
http://www.sialan-tonekabon.ir/
http://www.sialan-tonekabon.ir/
www.sid.ir
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یقی تحت عنوان)عوامل موثر بر تمایل به رفتار های حامی محیط زیست در خانه و محتیط هتای در تحق0مهمت اوغلو    
نفتری  0111تفریحی(تعدادی از مردم نروژ را به عنوان نمونه بررسی نموده است.در این مطالعه وی داده ها را از یت  نمونته 

تحقیق او نشان می دهد کته متغیتر ستن رابطته سال سن بودند،جمع آوری کرده است و نتیجه ی  08که شامل افراد بالای 
منفی و متغیر سطح سواد،نگرانی های محیط زیستی ،رابطه مثبت را با رفتار در محیط خانه نشان می دهد.علاوه بر این زنتان 

 تمایل بیشتری برای انجام رفتار های حامی محیط زیست در محیط های تفریحی نسبت به مردان دارند.
 (1:0930)صالحی و همکاران:

در این تعریف محیط دریایی از دو جهت مورد اشاره است:ازنظر بیولوژیکی در برگیرنده مناطقی است کته دارای ویژگتی    
های دریایی )آب شور,جذر و مد(است و از نظر بیولوژیکی در برگیرنده نقطه تلاقی خشتکی و آب بته عنتوان نتواحی ستاحلی 

ای ساحلی بشمار آورد.گردشگری فعالیتی چند منظوره است که در مکانی خارج از است که می توان آن را در چارچوب شهر ه
محیط عادی گردشگر انجام می گیرد و مسافرت گردشگر بیش از ی  سال طول نمی کشد و هد  تفریح,تجارت ویا فعالیت 

 (W.T.O)0331,های دیگر است.
ابع موجود در آب که خود دنیایی دیگر را پدید می آورد,که خود سواحل با برخورداری از انبوهی از آبها و برخورداری از من   

 (Chawla,2111:09).داین اهمیت سواحل را دو چندان می کن
وظیفه ی دشوار برنامه ریزان گردشگری در ناحیه ساحلی دریا این است که بتا بته حتد اقتل رستاندن تتثثیرات منفتی     

رای جواجمع محلی ایجاد کرده,به فواید آن امیدوار باشد و علاقمنتدان گردشگری بر محیط زیست و در هم ریختگی ای که ب
گردشگری,مخصوصتتا آنهتتایی کتته بتترای تعطتتیلات کوتتتاه و بلنتتد متتدت در آنجتتا اقامتتت متتی کننتتد را برقتترار نگتته 

 (031:0981دارند.)شارپلی،
ر ذیل به دو نمونه پرداخته متی در منابع موجود در این زمینه در دو دسته مطالعات خرجی و داخلی قابل طرس است که د   

(عوامل 2،0333:33شود.)موردوچ , می<<توسعه توریست در استونی:جاذبه ها,پایداری و توسعه روستایی>>مقاله ای با عنوان 
(عوامل مؤثر در توسعه توریسم در کشور استونی را از زمان استقلال این کشتور بررستی میکنتد و در 2،0333:33شود.)موردوچ

لی  توریسم در دوران معاصر و پایتداری آن )توریستت پایتدار( و همچنتین مزایتا و این بررسی,توسعه یکپارچه و شکل سمبو
منافع اقتصادی توسعه توریست و تثثیر اجتماعی ,اقتصادی و محیط آن را به تصویر می کشتد و بیتان متی کنتد کته اعتمتاد 

  (01:0333)موردوچ، .اردگردشگران جایگاه ویژه ای در توسعه توریسم و جذب گردشگران در کشور های مختلف دنیا د
شناسایی موانع مؤثر توسعه فعالیت جهانگردی ایران و طراحی الگوی تبیینی برای گسترش جذب "در پژوهشی با عنوان    
به شناسایی موانع گردشگری پرداخته است.نتایج این تحقیق نشان می دهد که تبلیغات سوء غیتر واقتع از ایتران,در "توریست

خارجی تثثییر دارد و مضا  بر آن ,عدم استفاده از شیوه مناسب بازاریابی به عنوان موانعی برای جذب  عدم اعتماد گردشگران

 .توریست در ایران به اثبات رسیده است
در واقع آثار گردشگری و تفریح بر محیط زیست و تحلیل منابع,حوزه ای است که در آن جغرافیدانان انستانی و طبیعتی    

وط به گردشگری دارای وجه اشتراک هستند.با این حال دلیل دیگر,اهمیت صر  محیط زیست طبیعی در مطاله معضلات مرب
برای فعالیت گردشگری و تفریح است.با توجه به اینکه گردشتگری دریتایی,جزیره ای و ستاحلی استت گردشتگران در آن از 

 (03:0981می برند.)پوروخشوری،تسهیلات چندگانه در خشکی و دریا شامل دیدن مناظر,ورزش,خرید و غیره بهره 
 

                                                 
1- Mehmet oglu  

2- morduch 
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 : پیامد های بالقوه ریست محیطی گردشگری1جدول

 گردشگری محیطی زیست منفی بالقوه های پیامد گردشگری محیطی زیست مثبت بالقوه های پیامد
 *نوسازی ساختمان ها و آثار و سایت های تاریخی موجود
 ط طبیعی*ایجاد انگیزه و لقدام برای برنامه ریزی و مدیریت محی

 *حفاظت مستمر و دائم محیط
 *بهبود پرداخت ها برای حفاظت از سایت های باستانی و تاریخی

 *توسعه زیرساخت ها
 *کم  به حفاظتاز محیط طبیعی

 *به سازی محیط

 *تولید زباله،آلودگی آبها از فاضلاب تصفیه نشده
 *ازهم گسختگی زیست بومی
 *بروز مشکلات کاربری زمین

 ت فیزیکی وبه ساخت و ساز رفتن اراضی کشاورزی*ایجاد تاسیسا
 *تمرکز ناکارآمد خدمات رفاهی

*صدمه به سایت های تاریخیباستانی و تاریخی و نواحی دیدنی 
 دیگر

*وارد آمدن فشار بیش از حد به توان محیط زیستتخریب جنگل 
 ها،تالاب هاو زیست گاه های منحصر بفرد خاص دیگر

 (6:11:4)معصومی،از استخراج نگارندگان منبع:

 

 قیافته های تحقی

همچنین در مسابقاتی که اتحادیه بین المللی گردشگری برای بدست آوردن ی  تعریف جامع از گردشگری گذاشته بود    
تعریف زیر از میان تعاریف بدست آمده برگزیده شد که بر طبق تعریف،گردشگری عبارت است از مجموعته تغییترات مکتانی 

الیت هایی که از آن منتج می شوند،این تغییرات خود ناشی از به واقیعت پیوستن خواسته هایی است که انستان انسان ها و فع
 (01:0982ها را وادار به جابجایی می کند و بالقوه در هر شخص با شدت و ضعف مقاومت وجود دارند.)رضوانی،

های زیست محیطی )مثبت یا منفتی(از یت  فرایندبینی ارزیابی اثرات زیست محیطی فرایند رسمی است که برای پیش   
طرس،سیاست،برنامه و یا پروژه قبل از تصمیم به حرکت به جلو با اقدام پیشنهادی است.ارزیابی تثثیر رستمی ممکتن استت در 
قواعد روش اجرائی در مورد مشارکت عمومی و مستندات از تصمیم گیری کنترل شود،و ممکن است موضو  بررسی فضتایی 

.هد  از این ارزیابی مطملنی ساختن فکر تصمیم گیرندگان جهت فکر کردن با اثرات زیست محیطی در زمتان تصتمیم باشد
توسعه گردشگری پایدار،توسعه ای هماهنت  و همستو بتین طبیعتت و  گیری در هر صورت ،در زمان پیشرفت با پروژه است.

که توانایی نسل های آتی را در برآوردن نیتاز هتای ختود بته  گردشگر است که نیاز های حال حاضر را برآورده کند،بدون این
 (1:0918مخاطره اندازد.)سلطانی لرگانی،

مسلما این نو  نگاه بدون لحاظ نمودن اصول حفاظت از محیط زیست و بهره بری پایدار از منابع طبیعی در برنامه ریزی     
ساحلی به عنوان یکی از مهم ترین و محبوب ترین سایت های  های کلان امکان پذیر نخواهد بود.در این میان،تفرجگاه های

 طبیعی گردشگری نیازمند نگرش همه جانبه و پایدار است تا موجب ارتقای منظر شهری در ابعاد گوناگون

 (03:0983 فرهنگی،اجتماعی،اقتصادی و توسعه های آتی شود. )فرشاد کازرونی،
 :راهکارهای اثرات منفی گردشگری بر سواحل1جدول

 منفی های جنبه راهکارها
 تعین اکوسیستم های حساس و مدیریت آن ها
 جلوگیری از ورود گردشگران به مناطق حسلا
 توجه به ظرفیت برد زیست محیطی اکوسیستم ها
 ارزیابی پایدار گردشگری در اکوسیستم ها

 
 

 آسیب رسانی به اکوسیستم ها
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 ظرفیت محیط و برنامه ریزی بر مبنای آنتوجه به 
 استقرار تسهیلات گردشگری بر مبنای نیاز

 جلوگیری از گسترش واحد های تسهیلاتی غیر ضروری و پراکنده

 
توسعه سریع و بی رویه تسهیلات 

 رفاهی طبیعت گردی
 توجه به قوانین حفاظتی موجود در مورد منابع طبیعی

 محیطی برای طرس های گردشگریتهیه گزارش ارزیابی اثرات زیست 
 تهیه برنامه ممیزی، مدیریت زیست محیطی برای طرس های گردشگری

 
جنگل زدایی،تخریب کوه برای 
 ایجاد امکانات تفریحی

 نظارت مستقیم بر غعالیت گردشگری
 آموزش و آگاه سازی گردشگران در مورد تخریب محیط زیست

کندن گیاهان و آسیب رسانی به 
 پوشش نباتی

 استقرار ظرو  مناسب و به تعداد کافی
 تهیه طرس مدیریت پسماند برای منطقه

 تفکی  زباله از مبداء

 
 افزایش زباله در محیط طبیعی

 جلوگیری از تخلیه پساب و پسمانده به آب های سطحی
 استفاده از شیوه های مناسب در دفع فاضلاب
 استفاده از تجهیزات کنترل آلودگی هوا

 تزیس های آلودگی
 (آب،خاک،هوا)محیطی

 )www.pgnews.ir)استخراج نگارندگان ازمنبع:

 گردشگری بر نواحی ساحلی تنکابن ی اثرات توسعه

 عمده منابع طبیعی و فرهنگی که اساس و پایه گردشگری در سواحل می شوند عبارت اند از:

 تاسیسات و صنعت(ج        گیاهی پوشش(ب       الف(اقلیم

 (3:0981طاهری،) تاریخی های ویژگی(و        شناسی و خاک زمین(ه      د(ویژگی های نژادی
موارد بالا پتانسیل های موجود در ساحل را شکل می دهند که بهعنوان جاذبه هایی محسوب می شوند که گردشتگران را بته 

های ساحلی بدون مدیریت و فرا تر از برد طرفیت باشد متی توانتد سمت خود می کشانند حال اگر حضور گردشگران در فضا 
اثرات مخرب زیست محیطی را به همراه داشته باشد کته در جتدول بتالا نمونته ای چنتد از ایتن اثترات مخترب بته همتراه 

 راهکارهایی برای جلوگیری از وقو  آنها آورده شده است.
 :ابعاد و آثار گردشگری ساحلی1شکل

 
 (06:1145ج نگارندگان از)پاپلی،منبع:استخرا

 اثرات مثبت گردشگری بر محیط زیست

http://www.pgnews.ir/
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فعالیت های توریستی در صورتی که همراه با حفاظت از پوشش های طبیعی ،خاک و آب و هوا باشد از جمله سودمندترین     
ها و حرفه های مختلتف از  فعالیت ها خواهد بود و باعث اشتغال زایی در سطح وسیع می گردد.اشتغال زایی می تواند در شغل

جمله:صنایع حمل و نقل،صنایع غذایی،صنایع دستی،هتلداری و غیره صورت پذیرد.همچنین مورد استفاده قرار دادن زمین هتا 
و مناطق توسعه یافته و فعالیت های تفریحی باعث اشتغال زایی و تولید درآمد متی شتود.مهم تتر از همته ایتن کته فعالیتت 

غعالیت پاکیزه مورد توجه قرار گرفته است.زیرا این صنعت هیچ گونه آلودگی برای محتیط زیستت بته  توریسم به عنوان ی 
وجود نمی آورد و بجای کارخانه های آلوده کننده ،بر پایه رستوران ها و هتلها بنا شده است.از آن گذشته پیش بینی می شتود 

ده را به ختود اختصتاص دهنتد.جهت ارتقتای پیشترفت که گردشگری در طبیعت ،بخش اعظم بازار گردشگری سال های آین
اقتصادی هر کشور،مردم بومی هر منطقه و حفظ ارزش های طبیعی ،زیست محیطی و فرهنگی مناطق گردشتگری، مناستب 
تشخیص داده شده است.به همین لحاظ توستعه ایتن بختش جتزو اهتدا  اصتلی فعالیتت گردشتگری در نظتر گرفتته متی 

را به مسائل مهم زیست محیطتی  توجه کانون است  (همچنین فعالیت جهانگردی قادر011:0981،شود.)حسینی و هوشیارخواه
 (011:0981معطو  کند و پایگذار طرس هایی باشد که موجب حفظ و حراست از محیط زیست می شود.)رهبری،

 نتیجه گیری

وهستتانی جتزو کتانون هتای جتذب شمال ایران به دلیل داشتن موقعیت های لازمی چون جنگل،سواحل و جاده هتای ک    
گردشگر در کشور می باشد.در این میان شهرستان تنکابن واقع در غرب استان مازندران با داشتن جنگتل هتای انبوه،ستواحل 
شنی دیدنی،و آب و هوای معتدل و فاصله کم بین کوه و دریا و وجود چشمه های آب گرم معدنی و درمانی و همچنین وجتود 

دو هزار و سه هزار توجه گردشگران را به خود جلب کرده و سالانه پذیرای گردشگران بسیاری از داختل مناطق ییلاقی چون 
 کشور است.

وجود جاذبه های فوق سبب شده این شهرستان در ایام تعطیلات میزبان گردشگران بساری باشد در عین حال که منجتر بته 
ه ی زیادی شده،اثرات منفی نیز با خود بته همتراه داشتته استت:از بهبود وضغییت اقتصادی ،اشتغال زایی و افزایش درآمد عد

 آینتده در است ممکن مسلله این جدی توجه عدم صورت در که  جمله این اثرات،پیامد های زیست محیطی مخرب آن است
 زمتین رقتتن ختاک،ازبین گیاهی،فرستایش پوشش سواحل،تخریب آلودگی.بگذارد منفی اثر شهر این پذیری توریست روند بر
 .وان بدان اشاره داشتت می...و کشاورزی های

 :پرادایم اکوسیستم2شکل

 
 (11:8::منبع:استخراج نگارندگان از)مهدی رهبری،

نتایج بررسی وضعیت اثرات زیست محیطی گردشگری ساحلی در تنکابن بیانگر وضعیت نه چندان مطلتوب است.بررستی     
طی مانند تخریب اراضی زراعی و باغی،تخریت سواحل،انباشتت زبالته و افتزایش داده ها بیانگر انوا  آلودگی های زیست محی

 (3:0988ساخت و ساز بی رویه در منطقه مورد مطالعه در نتیجه پیامد های منفی گردشگری می باشد.)قرخلو و همکاران،
ارد.اما برستی هتای متا در همانطور که قبلا گفته شد توریست می تواند اثرات مثبت و منفی زیادی برروی محیط زیست بگذ

تنکابن حاکی از آن است که اثرات منفی توریسم خیلی بیشتر از اثرات مثبت آن است، در ایجا دولت ها برای افتزایش اثترات 
مثبت توریسم می توانند نقش بسزایی ایفا کنند.دولت ها می توانند با اعمال تدابیر مختلف اثرات منفی گردشگری را کتاهش 
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کار هایی که دولت ها می توانند انجام دهند بالا بردن سطح فرهن  و آگاهی متردم ،چته متردم بتومی و چته دهند.از جمله 
گردشگران در زمینه حفظ محیط زیست است.زیرا هر چه آگاهی مردم در ایتن زمینته بیشتتر شتود مستلما تتلاش آن هتا در 

نحوه رفتار و استتفاده متردم بتومی از طبیعتت و نگهداری و محافظت از پوشش گیاهی و جانوری بیشتر خواهد شد.همچنین 
محیط زیست می تواند بسیار موثر باشد؛زیرا بطور غیر مستقیم موجب می شود تا گردشگران مجبور شوند تا از محیط زیستت 

 نگهداری نمایند.
 

 پیشنهادات

 و کیفیتت و گیترد  رستی قترارروابط گردشگری و محیط زیست بهتر است به عنوان ی  رابطه متقابل مورد ارزیتابی و بر   
محیط زیست(در نظر گرفته شود.یکی از اصتلی تترین راهکارهتا در توستعه پایتدار منتاطق  و گردشگری) عامل دو هر کمیت

ساحلی ،تدوین مقررات)محلی( زیست محیطی به منظور کنترل بر فعالیت های گردشتگری متی باشتد.بدین وستیله اقتدامات 
رران زیست محیطی صورت گرفته،و از صدمات احتمالی به محیط زیست ستواحل تنکتابن فعالان گردشگرری در چارچوب مق

 .سازد همراه(اکوتوریسم)سبز گردشگری های مولفه دادن  جلو گیری به عمل می آید.این مقررات را می توان با اولویت قرار
 مولفه ئهای گردشگری سبز)اکوتلریسم(:

 ارپاید زیست محیط های روش کار  : تسهیل در0
 : یکپارچه سازی برنامه ریزی منطقه ای 2
 : مشارکت بومیان در فرایند برنامه ریزی و تصمیم گیری9
 : بهبود در مدیریت و ایجاد نگرش محیط زیستی1
 : کنترل بر حمل و نقل و صدور مجوز های ویژه سلامت زیست محیطی بر انوا  قایق ها1
 ی بخش خصوصی: توسعه دستورالعمل های حفاظت محیط زیست برا3

 ناشی از جمعیت بر سواحل فشار کاهش جهت  : هدایت جریان گردشگران1
راهکارهای مناسب جهت مقابله با شرایط موجود:کنترل و نظارت بر ساخت و ساز استکله هتای تجتاری،تفریحی،جلوگیزی از 

اصولی در سواحل،مجهز شتدن پیشروی فعالیت های عمرانی در سواحل و کرانه های آن،عقب نشینی ساخت و ساز های غیر 
 به شبکه فاضلاب شهری جهت تصفیه فاضلاب منتهی به دریا.

 دارد،یت   درپایان پیشنهاد می شود در آینده هر گونه برنامه ریزی جهت گسترش گردشگری با توجه به پتانسیل هتایی کته
 یابد. اختصاص آن از حاصل های پیامد و محیطی زیست مطالعات به مجزا بخش

 

 نیقدردا 
در پایان لازم میدانم از کلیه کسانی که در نگارش این مقاله به نگارندگان یاری رساندند خصوصا از مجموعه شهرداری شهر 
تنکابن و شخص آقای مهندس علیرضا فلاحتکار به عنوان رییا شورای شهر،بدلیل در اختیار دادن اطلاعات جامع پیرامون 

 نماییم.گردشگری شهرستان تنکابن تقدیر و تشکر 
 

 راجعم

 0932: ادوارد اینسکیپ،برنامه ریزی گردشگری،ترجمه حسن پور محمود و داغستانی سعید،1

 0988امینی نصیره،ارزیابی شاخص فرهن  ایرانی و تاثیر آن در توسعه گردشگری،دانشگاه آزاد ملایر،: 2

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 8 

ازمان مطالعه و تدوین کتب علو انستانی پاپلی یزدی محمد حسین،سقایی مهدی،گردشگری)ماهیت و مفاهیم(،انتشارات س: 9
 دانشگاه ها)سمت(

توسعه پایتدار آن،مجموعته مقتالات   پروازی مهناز،راهکار های بهینه زیست محیطی در گردشگری ساحلی خلیج فارس و: 1
 0983گردشگری خلیج فارس،-ششمین همایش ملی فرهنگی

 0981طی در گردشگریساحلی،انتششارات محیط زیست،: پوروخشوری سیده زهرا،راهکارهای توسعه بهینه زیست محیح1

: دیو سالار اسدالله و شیخ اعظمی علی،برنامه ریزی فضایی توسعه پایدارشهر هتای ستاحلی نمونته متوردی :شتهر ستاحلی 3
 20،شماره 0981نور،
 0981رضوانی علی اصغر،جغرافیا و صنعت تورریسم،دانشگاه پیام نور،تهران،: 1
ی و توستعه پایتدار،در مجموعته مقالته هتای همتایش سراستری فعالیتت گردشتگری در توستعه : رهبری مهدی،گردشگر8

 مازندران،نشر رسانش

 23،0918: سرابی فریبا،پیامد های زیست محیطی توسعه توریسم،محیط زیست،شماره 3

 0981: شارپلی ریچارد جولیا،گردشگری روستایی،ترجمه منشی زاده رحمت الله و نصیری فاطمه،نشر منشی،01
:صتتالحی صتتادق،قدمی مصتتطفی،همتی زهرا،بررستتی رفتتتار محتتیط زیستتتی در بتتین گردشتتگران ستتاحلی شتتهر 00

 0930بوشهر،تابستان

 0983علی پور حمیدرضا،یغمائی بهناز،توسعه گردشگری ساحلی و اثرات زیست محیطی نمونه موردی:سواحل بندر انزلی،:02
ن شتریف دینتی جتواد،اثرات زیستت محیطتی گردشتگری نمونته : قرخلو مهدی و مهتدی رمضتان زاده لستبوئی و گلتی09

 9،0988موردی:سوواحل شهر رامسر،فصلنامه پژوهشی جغرافیای انسانی ،سال اول،شماره 
 03:0983، اصول حفاظت از محیط زیست و بهره بری پایدار از منابع طبیعی در برنامه ریزی های کلان:کازرونی، فرشاد، 01
 1:0981ابی آثار زیست محیطی شهرستان بوشهر، : لرگانی، سلطانی،ارزی01
 0931مرکز آمار ایران،: 03
 

01: Annals of Tourism Research; Vol. 21; No. 2. 
Research 
08: Chawla, romila, 2111, coastal tourism and development: sonali, new dehli 
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