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 آسیب اجتماعی خودکشیراهکارهای فقهی پیشگیری از 
 1عدنان رحیم پور

 2حسین رحیم زاده

 

 adrahimpour@yahoo.com -90110396110 –کارشناسی ارشد فقه و مبانی حقوق اسلامی 1

 کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی و استاد دانشگاه آزاد واحد شادگان 2

 چکیده

است. اختلافات  جوان نسل ویژهبه و مردم بین گسترش حال مهم در اجتماعی مرگ است این آسیبتر از ای پیچیدهخودکشی، پدیده

 فقه در شود.ترین عوامل خودکشی محسوب میناکامی و شکست در زندگی از مهم خانوادگی و زناشویی، افسردگی، فقر و بدهکاری مالی و

راهکارهایی  ارائه در فقه اسلامی با. گردد جهنم حبس در همیشه برای آدمی هک شودمی باعث و است کبیره گناهان از خودکشی اسلامی

 حکم قرار داده است؛ بنابراین باید اجتماعی آسیب این جلوی گیری از جهت در اعتبار بودن وصیتازجمله کیفر سخت و جاودان و بی

 که است ایکبیره گناهان از یکی خودکشی که تفهیم شود آنان به و گردد بازگو همواره جوان نسل ویژهبه مردم میان را خودکشی فقهی

 مصنوع انسان که شود دانسته تا گردد تبیین جوان نسل برای را انسان ارزش باید همچنین. شودمی باعث را جهنم در همیشگی سقوط

 باید سرانجام. کند رفتار بدان نسبت خواهدمی که گونههر بتواند که نیست خود مالك آدمی بنابراین خویش؛ مملوک نه است، حکیم خدای

 گردد. تقویت جامعه در را خدا به مردم ایمان و صبر امید، توکل، روحیه تا شود تلاش

 اجتماعی، پیشگیری خودکشی، راهکارهای فقهی، بررسی آسیبهای کلیدی: واژه

 

 مقدمه: -1 

و ( 20)نساء/ زیان رساندن به آن حرام است. در قرآن کریم از خودکشى حفظ حیات خود و هر نفس محترمى واجب و 

فلسفۀ تشریع  ( و106)بقره/ بلکه در معرض هلاکت قرار دادن آن، نهى و نکوهش (03و نساء/ 33)اسراء/قتل هر نفس محترمى، 

ز مرگ است. وقتی به مرگ نگاه تر اای پیچیدهخودکشی، پدیده( 190)بقره/است.  ذکرشده هاانسانحیات  یبقاءحکم قصاص، 

که در فرآیند  میارفتهیپذراز و معمایی در آن نهفته اما اگر این پدیده طبیعی باشد، گویی به آن عادت داریم و  اگرچهکنیم، می

ین شود، حساسیت ما به آن کم شده است. هنگامی ازندگی عنصر اسرارآمیزی به نام مرگ هم وجود دارد و چون دائماً تکرار می

خودکشی جلوه کند و زمانی اسرارآمیزتر و رازآلودتر که کودک یا نوجوانی اقدام به  واسطهبهشود که مرگ راز دوباره مطرح می

گونه گیرد که در جهان اینمی« خودی»توان تصور کرد کودک و یا نوجوانی تصمیم به انحلال کند. چگونه میخودکشی می

از گروه کودکان و  زتریبرانگتأملانگیزتر و ای غمشاید در بررسی موضوع خودکشی هیچ یافتهشود. آن تلاش می داشتننگهبرای 

ای  لهیوسبهخود را  دهخدا به معنای ینامهلغتخودکشی در اند وجود نداشته باشد! نوجوانانی که اقدام به خودکشی کرده

معروف خود  در اثرامیل دورکیم ( 349، ص 1339 دهخدا، اکبریعل)آمده است.  کشتن، انتحار، کار زیاد کردن، کوشش بسیار

                                                           
 adrahimpour@yahoo.com -90110396110 –ارشد فقه و مبانی حقوق اسلامی یکارشناس. 1 

 2 . کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی و استاد دانشگاه آزاد واحد شادگان
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مرگی  هر نوع ازخودکشی عبارت است : »کندیماجتماعی به شمار آورده و چنین تعریف  یادهیپدآن را   «خودکشی»  به نام

امیل ). «ردبه بار آو یاجهینتچنان  ستیبایمکه نتیجه مستقیم یا غیرمستقیم کردار منفی یا مثبت خود قربانی است که 

که اعمال فردی، قادر به توجیه و توضیح آن نیست و به  داندیمدورکیم خودکشی را پدیده اجتماعی ( 1ص ، 1393دورکیم، 

و ناشی از در  (اجتماعی یهاتیواقعخانوادگی، اجتماعی، دینی و همه )همین سبب خودکشی را حاصل جمع عوامل گوناگون 

منوچهر ) .داندیمظام اجتماعی و گسستگی نهاد خانواده و تنهایی و مطرود بودن فرد ن یدگیپاشازهمهم ریختن قوالب و 

اقدامی معمولاً از روی آگاهی : »دیگویمبه تعریف دشه اشاره کرد که  توانیم نیچنهم (123ص ، 1311محسنی تبریزی، 

آشیل دلماس  (192، ص 1331رئیس دانا، فریبرز ). «برای سر به نیست کردن خود به آن ترتیب که مرگ هدف یا وسیله باشد

اختیار  کهیدرحال، دهدیمشخص برای معدوم ساختن خود انجام  یلهیوسبهعملی که »:  از داندیمنیز خودکشی را عبارت 

صص  ،1391)علی اسلامی نسب،  .«باشدینمدر حیطه قدرت او نیست و از لحاظ اخلاقی موظف به انجام این عمل  یزندگ و مرگ

94-93) 

 آمار خودکشی در جهان و ایران: -2

به  اقدام کنندهنفر در سال و تعداد افراد  ونیلیمكیطبق گزارش سازمان جهانی بهداشت، میزان خودکشی در جهان، 

منوچهر محسنی تبریزی، )کنند. میلیون نفر در سال اقدام به خودکشی می 29تا  19خودکشی، ده تا بیست برابر آن است. یعنی 

را شامل  صد هزارنفر در هر  11خودکشی، رتبه سیزدهم علل مرگ در جهان را به خود اختصاص داده، در واقع، ( 21 ص ،1333

سال،  44تا  16درصد افزایش داشته است. برای مردان و زنان سنین  19سال گذشته،  46شود. اقدام به خودکشی در می

های ها، استیصال، درماندگی، عوامل و آسیبطبق گزارش( 22)همان، ص آید. می حساببهخودکشی، سومین عامل مرگ 

شناختی و وضعیت روحی فرد در اقدام به های روانبنابراین، اگر مؤلفه ؛گی، عوامل غالب خودکشی هستنداجتماعی و فرهن

 اما ت دارند،ای زندگی کردن را دوسشوند. به این معنا که عدهخودکشی را کم کنیم، عوامل فوق اغلب باعث خودکشی می

 کند.را به خودکشی وادار می هاآنشرایط زندگی، 

مورد اقدام به خودکشی موفق در سال، که البته  699تر است؛ حدود در ایران، نرخ خودکشی از کشورهای غربی پایین

متوسط  طوربهتوسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی،  منتشرشدهآخرین آمار  بر اساسدر حال افزایش است.  شدتبه

افتد. طبق این آمار، خودکشی موفق مردان به سال اتفاق می 20مورد اقدام به خودکشی در کشور با میانگین سنی  13روزانه 

اگرچه نرخ خودکشی در ایران نسبت به  (111 و 119صص ، 1331، سید رضا حسینی) به یك است. 6/4به یك و گاهی  6/2زنان، 

را نشان  یتوجهقابل رشد های گذشته در ایران،در سال شدهثبتر است، اما مقایسه این آمار با آمار تبسیاری از کشورها پایین

نفر در سال  صد هزاردر هر  1، به 1313نفر در سال  صد هزاردر هر  3/1که میزان اقدام به خودکشی از  یاگونهبهدهد. می

، بیترت به ،1331تا  1334های یزان اقدام به خودکشی طی سالبرابر شده است. م 1سال، حدود  29رسیده، یعنی طی  1333

غرب، طی  در های کشور، بسیار بحرانی است.نفر بوده است. آمار خودکشی در بعضی استان صد هزاردر هر  1/6و  16/6، 3/6

یران نیز چنان چه گفته شد، دانند. در ارا ناشی از مدرنیته می آن ها،که در تحلیل شدهاضافهسال گذشته، بر آمار خودکشی  46

های ناشی از شود بر اساس مدرنیته، زندگی مدرن و آسیببرابر شده، که این را هم می 1های اخیر، تقریباً میزان آن طی سال

 آن تحلیل کرد.
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د که ان، در شهر تهران اقدام به خودکشی کرده1331آموز در سال دانش 233در مورد نوجوانان، مطالعات نشان داده که 

های ، علت خودکشی نوجوانان و جوانان را اختلال1332علت آن چندان مشخص نبوده است. سازمان ملی جوانان در سال 

تواند مانع خودکشی شود. اینجا خانوادگی ذکر کرده است. طبق تمام متون و رویکردها، خانواده یکی از عواملی است که می

های محرومی در مورد نوجوانان و جوانان، بلکه در مورد استان فقطنهد. در ایران، شوپارادوکسی است که در ایران مشاهده می

 0/3، 1333که نام بردیم، خانواده، یکی از علل خودکشی است. طبق آماری که نیروی انتظامی منتشر کرده است، در سال 

 63درصد دختران و  49که در این میان،  سال تعلق داشته 19ها به کودکان زیر نفر از کل تعداد خودکشی 336موارد، یعنی 

سال است، ولی این سن در  26تا  16پرخطر خودکشی در ایران،  سن( 112ص ، 1331سید رضا حسینی، )اند. درصد پسران بوده

ه هایی کها و تشتتسال به بالا است. یعنی علاوه بر مدرنیته و تناقض 66سال و برای زنان،  46کشورهای دیگر، برای مردان 

خودکشی نوجوانان و جوانان در ایران بیشتر است؛ قشری که باید امکانات و امید به زندگی بیشتری در  بینیمبازمیگفتیم، 

است؟ درباره موارد اقدام به خودکشی در کودکان بستری در بیمارستان لقمان حکیم، از  گونهایناختیارشان باشد. ولی چرا 

اند، علت ه، به علت مسمومیت در این بیمارستان بستری بود1333تا  1331های سالسال که طی  13تا  3کودک  191میان 

ساله چگونه تصمیم به خودکشی  13تا  3نفر پسر و بقیه دختر( خودکشی بوده است. یعنی کودک  60مورد آن ) 111

از مناطق جنوب و اطراف تهران  سال بوده و بیشتر موارد نیز 13تا  12گیرد؟ بیشترین موارد خودکشی نوجوانان در سنین می

نیافتگی، عوامل اصلی مؤثر بر خودکشی در ایران است. نشینی و توسعهدهد که فقر، حاشیهاند. این وضعیت نیز نشان میبوده

خوردن گچ در کودکان این  وسیلهبهدهد که روش خودکشی تحقیقی در لرستان نشان می( 330ص ، 1309، محمدعلی محمدی)

سال و  10تا  19درصد موارد اقدام به خودکشی با گچ در گروه سنی  46های این تحقیق، است. بر اساس یافته استان شایع

القاعده نباید دست به چنین کاری آموزی است که علیدانش کرده خودکشیاند. بنابراین، فرد آموز بودهاکثر این موارد نیز دانش

 (341، ص 1309)محمدعلی محمدی،  ملاحظه کرد. شودمییز بزند، ولی معکوس بودن قضایا را در اینجا ن

 در خصوص علل خودکشی در شهرهای ایران: گرفتهانجامتحقیقات  -3

 زیر بیان شد:، عللی به شرح ماعیهای اجتدر این زمینه و گزارش آن در همایش ملی آسیب شدهانجامبر اساس تحقیقات 

درصد کسانی که اقدام به خودکشی  3/46دهد انگیزه که نشان می گرفتهانجام تحقیقی در استان آذربایجان شرقی -1

روانی و جسمانی با  یهایماریبوجود  زهیباانگبوده است. سهم خودکشی  «اختلافات خانوادگی با همسر و دیگران» کنند،می

 ترینمهمت در زندگی از فقر و بدهکاری مالی و ناکامی و شکسو بعد از آن  ذکرشدهدرصد، بالاترین علت خودکشی  9/29

نیز از  «چندهمسری»برابر زنان است.  3جنسیتی، اقدام به خودکشی در مردان،  ازلحاظ .شودمیمحسوب  خودکشیعوامل 

 (14، ص 1331 نعمت الله تقوی،) در روستاییان است. ژهیوبهدیگر عوامل خودکشی زنان، 

روانی، اقتصادی، دینی، سیاسی، تغییرات اجتماعی و نهاد  دکتر احمد محمد پور: ریشه پدیده خودکشی در عوامل -2

 (1، ص 1333)احمد محمد پور،  خانواده است.

 مشکلات در زندگی، بحرانی از دانشگاه علوم پزشکی در تحقیقی که انجام داده بود، حوادث آبادیخرممنوچهر شمس  -3

. ایشان در ادامه داندمیخانوادگی را از علل خودکشی  مشاجرات زناشویی، اختلافات تحمیلی، ازدواج افسردگی، خانوادگی،

 درصد اختلافات خانوادگی و مشاجره ()خودسوزی خودکشی به اقدام علل میان در :حاکی است : نتایجآوردمیتحقیق خود 
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 .ردک اشاره عاطفی، و جسمی مشکلات ،طردشدگیبه  توانمیدیگری  عوامل ازجمله است داده اختصاص خود به را بالایی

 میزان بروز متأهل افراد میان در یعنی باشد مؤثر خودسوزی شیوع بر تواندمی تأهل وضعیت خانوادگی با اختلافات گفت توانمی

 ضرب بیکاری، قبیل از دیگر عوامل .یابدمی نیز افزایش خودسوزی بروز احتمال بنابراین بوده بیشتر نسبت همان به نیز اختلافات

همچنین،  اند.بوده مؤثر خودسوزی بروز در همسر اقوام و مادر اختلاف با زنان، عدم مشارکت ،وییزناش اختلافات شتم، و

 بودن دیگران تکفل تحت فردی، با مشکلات ارتباط در خودسوزی اصلی علت عنوانبه اعتیاد که دهدمی نشان آماری هاییافته

و  ضرب ،ارزشیبی و ناامیدی گرفتن، قرار تمسخر و تحقیر مورد ،اجتماعی – علت اقتصادی تریناصلی و عامل ترینمهم عنوانبه

 (11، ص 1333 ،)منوچهر شمس خرم آبادی .بوده است مؤثر بسیار خودسوزی بروز در شتم

انگیزه خودکشی، اختلافات  ترینعمدهکرمانشاه طی تحقیقی اعلام کرد که  وپرورشآموزشسهیلا قربانی از  - 4

 (61، ص 1333)سهیلا قربانی،  ترین فراوانی را داشته است.، بیشبا سمخانوادگی است و خودکشی 

، اختلافات و مسائل و کشاندمیعواملی که فرد را به سمت خودکشی  ترینمهمطبق تحقیقات صورت گرفته، یکی از 

باشد افراد آن خانواده و مسائل و مشکلات بیشتری وجود داشته  ایخانوادههرچه در  دیگرعبارتبه. باشدمیمشکلات خانوادگی 

. پس هرچه باشندمیبعد زنان، در معرض مستقیم دست یازیدن به سمت خودکشی  یمرحلهکودکان و نوجوانان و در  ویژهبه

اجتماعی و  هایآسیببه سمت  هاآنباشند، سوق گرفتن  تریقوی هایپایه با و ترآرامو  ترباثبات هایخانوادهافراد دارای 

 دکشی بسیار کمتر خواهد بود.خو ویژهبه

در ادامه به بحث و بررسی پیرامون خودکشی از منظر فقه اسلامی پرداخته و از این دریای بیکران به ارائه راهکارهایی در 

 .پردازیممیجهت پیشگیری از این آسیب اجتماعی مهم 

 خودکشی از دیدگاه فقه اسلامی: -4

که حتی اجبار و اکراه این و آن  باخداستی و یك جرم سنگین و جنگ از دیدگاه فقه اسلامی، خودکشی یك بزهکار

در فقه اسلامی که انسان را مملوک خالق متعال به ( 120، ص 43ج، تایباز مؤلفان،  جمعی)پذیرفته نیست. « عذر» یك عنوانبه

می خودکشی از گناهان کبیره است و الهی را نابود سازد. در فقه اسلا بهایگران یودیعه، کسی حق ندارد، این آوردمیشمار 

 ؛(09، ص 16ج  ،1413زین الدین عاملی، )؛ 14، ص 34ج)همان،  که آدمی برای همیشه در جهنم حبس گردد شودمیباعث 

بعضی از کج فهمان  غلطبهزندگی نیست و  هایدشواریاز مشکلات و  رفتبرونحل و راه  راهیكبنابراین خودکشی هرگز 

را از  هاانسان موردنیاز. در فقه اسلامی که مسائل روزمره روندمیزده و افراد بیگانه از ایمان به خدا، به سراغ آن  و شرق زدهغرب

و عقل سلیم  (شناساسلامو نیز اجماع اهل نظر )متخصصان  (السلامعلیهمو سنت و احادیث معصومین ) (منظر، کتاب )قرآن

از دیدگاه فقه اسلامی باید  قرار داده است. موردبررسیددی مسأله ی خودکشی را مباحث متع در خویش دارد، موردتوجهبشر، 

 گفت که:

وادار  هاآنکه یکی از  آورددرمیدام ابلیس است. ابلیس از هر دری که بتواند آدمیان را از پا  ترینبزرگالف( خودکشی 

 کردن آنان به عمل خودکشی است.

، جز در درآیدزیرا انسان، از آن خداست و وجود او نباید از پا  ؛ت خداستب( خودکشی، نوعی تجاوز به حریم مالکی

 مواردی که خود پروردگار حکیم آن را بخواهد که مسأله جهاد و شهادت از این قبیل است.
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 .پذیردمیاز پا درآوردن خود انجام  منظوربهکه  آگاهانه ج( خودکشی عملی است،

و یکی از گناهان  گرددمینابخشودنی و یك جرم بسیار سنگین محسوب  د( خودکشی در فقه اسلامی یك بزهکاری

 «مخلدّ»، بر اثر این گناه کبیره در جهنم زندمیو کسی که دست به خودکشی  بردارداست که کیفر سختی را در  ایکبیره

 .خواهد بود

 دلایل تحریم خودکشی: -6

 تحریم خودکشی از منظر قرآن: -6-1 

 یاگونهبه. در قرآن قرار دارد، مورد تحریم اکید باشدیم که یکی از منابع اساسی فقه اسلامی خودکشی در قرآن کریم

... وَ لا تَقْتُلُوا أَنْفُسَکمُْ إِنَّ اللَّهَ »آمده است:  39و  20نساء آیات  یمبارکه. در سوره خوردیمروشن، مسأله ی خودکشی به چشم 

که خدا  دست به خودکشی نزنید ؛«ذلِكَ عدُْواناً وَ ظُلْماً فَسَوْفَ نُصْلِیهِ ناراً وَ کانَ ذلِكَ عَلىَ اللَّهِ یَسِیرا کانَ بِکمُْ رَحِیما وَ مَنْ یَفْعَلْ

و هر کس از روى تجاوز و ستم چنان کند )و دست به  (نسبت به شما مهربان است )مشکلات زندگی شما را حل خواهد نمود

او را در آتشى )عظیم( وارد سازیم و این کار، بر خداوند  یزودبهشى و خونریزى کند( مال و جان مردم دراز کرده، یا خودک

مَنْ قَتَلَ نَفْسَهُ مُتَعَمِّداً فَهُوَ فِی ناَرِ جَهَنَّمُ »با تمسك به آیه فوق فرمود:  (السلامهیعلاست که: امام صادق ) ذکرقابلآسان است. 

، (بزند یخودکشدست به )بکشد  عمداًکسی که خود را ( 203، ص 6، ج1490، صدوق قمیبن على بن بابویه  محمد)؛ «خالدِاً فِیه

تعالی علیه در تفسیر شریف المیزان در  اللهرضوانمرحوم علامه طباطبایی  جای او برای همیشه در میان جهنم خواهد بود.

و لیکن وقتى در  جمله نهى از این است که کسى خود را بکشد؛ ظاهر این «...وَ لا تَقْتُلُوا أَنْفُسَکمُْ» :ندیفرمایمتفسیر این آیه 

که ظاهر آن این است که همه مؤمنین را یك واحد فرض  قرارگرفته «لا تأَکُْلُوا أَمْوالَکمُْ بَیْنَکمُْ» نظر بگیریم که پهلوى جمله:

ه اشاره به این معنا از آن استفاده شود و ک بسایاکرده که آن واحد داراى مالى است، که باید آن را از غیر طریق باطل بخورد، 

و مانند جمله قبل همه مؤمنین را فرد واحدى  حتى دلالت کند بر اینکه مراد از کلمه )أنفس( تمامى افراد جامعه دینى باشد

م جان هر فردى جان سایر افراد است، در نتیجه در مثل چنین مجتمعى نفس و جان یك فرد ه کهیطوربهفرض کرده باشد، 

وَ لا » و به این عنایت جمله: و هم جان سایر افراد، پس چه خودش را بکشد و چه غیر را، خودش را کشته جان خود او است

و هم شامل قتل نفس و کشتن  که به معناى خودکشى است -شوداى است مطلق هم شامل انتحار مى، جمله«تَقْتُلُوا أَنْفُسَکمُْ

 (691ص ، 4ج ، 1394، موسوی همدانی محمدباقرسید )غیر. 

و ظاهر آن به  داردبازمیدر پایان آیه، مردم را از قتل نفس »: نویسدمیمکارم شیرازی در تفسیر این آیه  اللهآیتحضرت 

« فرماید: و خودکشى نکنید، خداوند نسبت به شما مهربان استقرینه آخرین جمله آیه نهى از خودکشى و انتحار است، مى

دهد که با رضایت دیگرى شما را به قتل برساند بلکه به خود شما هم اجازه نمى شودنمیراضى  تنهانهن یعنى خداوند مهربا

تفسیر شده  «انتحار» معنىنیز آیه فوق به همین  السلامعلیهم بیتاهلخود خویشتن را به دست نابودى بسپارید، در روایات 

، در حقیقت قرآن با ذکر این دو حکم پشت سر هم اشاره به یك نکته مهم «کانَ بِکمُْ رَحِیما وَ لا تَقْتُلُوا أَنْفُسَکمُْ إِنَّ اللَّهَ» :است

سالم پیش نرود  صورتبهاگر روابط مالى مردم بر اساس صحیح استوار نباشد و اقتصاد جامعه  کهایناجتماعى کرده است و آن 

انتحارهاى  کهاینو علاوه بر  ودکشى و انتحار خواهد شدتصرف کنند، جامعه گرفتار یك نوع خ ناحقبهو در اموال یکدیگر 

 (361، ص 3 ج، 1394ناصر مکارم شیرازی، ) «.شخصى افزایش خواهد یافت، انتحار اجتماعى هم از آثار ضمنى آن است
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نباید نفسی را که خدا  (33اسراء، ) ؛«وَ لا تَقْتُلُوا النَّفسَْ الَّتیِ حَرَّمَ اللَّهُ إِلَّا بِالْحَق»: خوانیممی همچنین در قرآن کریم 

 (کشتن دیگران)« دیگر کشی»و نیز  «خودکشی»تحریمی است که شامل  «نهی»کشتن آن را حرام کرده است، بکشید. این 

صراحت تام در باب تحریم خودکشی دارد. بدیهی است که مخالفت با آن، یعنی زیر پا نهادن این حکم، عقوبت و  و ؛شودمی

استاد قرائتی در تفسیر این  هاست.آنکیفر آن از جمله  ابدیتا به دنبال خواهد داشت که دخول در جهنم و مجازات سختی ر

محسن قرائتی، ) .(«لا تَقْتُلُوا النَّفسَْ الَّتیِ حَرَّمَ اللَّهُ»خودکشى حرام است.  -3...) :داندمیآن را دال بر حرمت خودکشی  آیه،

 (66 ص، 9 ج، 1334

در خصوص  . صاحب جواهر )ره(اندجستهآیات در باب حکم به تحریم خودکشی استناد  گونهایناغلب به فقهای اسلام  

 یطورکلبه، پس «و على کل حال فالقتل للمؤمن ظلماً من أعظم الکبائر»: نویسدمیاین آیه و آیات مشابه در باب قصاص نفس 

 داندیمدلیل آن را هم در سخن خداوند  ؛ وباشدیمان کبیره ظلم است و در شمار گناه (قتل و کشتن دیگران و یا )خودکشی

؛ و (03نساء/)«لَهُ عذَاباً عَظِیماوَ مَنْ یَقْتُلْ مُؤْمِناً مُتَعَمِّداً فَجَزاؤُهُ جَهَنَّمُ خالدِاً فِیها وَ غَضِبَ اللَّهُ عَلَیْهِ وَ لَعَنَهُ وَ أَعدََّ »که: لقوله تعالى: 

و خداوند بر او غضب و لعنت کرده و براى  کشد پس کیفرش دوزخ است که همیشه در آن خواهد بودمؤمنى را ب عمدبههر کس 

 ینکتهصاحب تفسیر نور در خصوص این آیه به ( 3 ص، 42، ج1494 نجفی، محمدحسن) .«او عذابى بزرگ آماده ساخته است

 .««مُتَعَمِّدا»، «مَنْ یَقْتُلْ»دیگران را ندارد.  هتجبیدر نظام اسلامى، هیچ مقامى حقّ قتل و اعدام »: کندمیمهمی اشاره 

خود فرد هم این اجازه را ندارد تا بدون اجازه از کسی که این جان را به  اولیطریقبهپس  (361 ص، 2 ج، 1334محسن قرائتی، )

 او داده است، نسبت به انتحار و از بین بردن آن اقدام کند.

 :(السلامهمیعلو احادیث معصومین ) تحریم خودکشی از دیدگاه سنت -6-2

، عملی باشدمی( که از منابع اساسی فقه السلامعلیهم) بیتاهلدر فقه اسلامی از منظر سنت و احادیث  خودکشی

. خودکشی به هر شکلی که صورت پذیرد، ممنوع است. شودمیخطرناک در زندگی آدمیان محسوب  هایناهنجاریناستوده و از 

حدود چهل مورد از گناهان کبیره را  جواهرالکلامشریف  کتاب درگناهان کبیره است. مرحوم صاحب جواهر  این عمل خود از

والنهی »: نویسدمیو  کندمیهلاکت یاد  عنوانبهایشان از خودکشی  «... قتل النفس التی حرّم الله»: نویسدمیشمارش کرده و 

المکاسب » کتاب درمرحوم شیخ اعظم انصاری ( 3 ص، 42، ج1494جفی،ن محمدحسن) «عن قتل النفس و الالقاء الی التهلکه

ففی النبویّ المرویّ فی الکافی، عن أبی عبد اللّه علیه » که در آن آمده است: کندمیحدیثی نبوی را از کلینی نقل  «المحرمه

 خودکشی منظوربهکسی که  (211ص ، 1، ج 1499محمد ابن یعقوب کلینی، ) ؛«السلام: من أکل الطین فمات فقد أعان على نفسه

شیخ انصاری همچنین ( 136، ص 1، ج 1411)مرتضی انصاری، خاک و گل زمین را بخورد و بمیرد، او به خودکشی پرداخته است. 

و فی العلویّ الوارد فی الطین المرویّ أیضاً فی »که در آن آمده است:  کندمیدر کتاب مکاسب محرمه حدیثی علوی را مطرح 

 (211، ص 1، ج 1499محمد ابن یعقوب کلینی، ) ؛«ی عن أبی عبد اللّه علیه السلام: فإنْ أکلته و مُتّ فقد أعنت على نفسكالکاف

احادیث  (136، ص 1، ج 1411)مرتضی انصاری،  .ایزدهدست خودکشیخوردی و از دنیا رفتی، به  عمداًرا  (ین )خاک و گلطاگر 

 (گل): تین مثلاًواردی هستند که حتی، اگر کسی بدون قصد خودکشی چیزی غیر خوردنی شامل م هاآنفوق با توجه به اطلاق 

و اضطرار، از حساب عادی جدا است.  . البته حساب اشتباه انسانشودمیگردد، خودکشی محسوب  منجر اوبخورد و به مرگ 

دارد و نیز در کتب فقهی بابی تحت نام  «متعمداًعقاب من قتل نفسه »مرحوم شیخ صدوق در ثواب الاعمال، بابی تحت عنوان 

و در آن باب احادیثی وجود دارد که مورد استناد فقهاء عظام و سایر اهل نظر  خوردمیبه چشم  (خودکشی«)نهی از قتل نفس»
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 . در کلامی از امام صادق )علیه السلام( راجع به خودکشی و عقوبتپردازیممیدر ادامه به برخی از این احادیث  که ؛است

، 6، ج 1490بن بابویه قمی صدوق،  )محمد بن علی؛ «من قتل نفسه متعمدّاً فهو فی نار جهنم خالداً فیها»سنگین آن آمده است: 

در حدیثی از امام هفتم آمده هر کس خودکشى کند از روى عمد، وى براى همیشه در آتش دوزخ معاقب خواهد بود.  (203ص 

( 24، ص 20، ج 1490)محمد بن حسن حرّ عاملی، ؛ «إِلَّا أَنَّهُ لَا یَقْتُلُ نَفْسَهُ -بِکُلِّ بَلِیَّۀٍ وَ یَمُوتُ بِکُلِّ مِیتَۀٍإِنَّ الْمُؤْمِنَ یُبْتَلىَ »است: 

مرگی برایش پیش آید، ولی هرگز مبتلا به گناه کبیره  هرگونهانسان با ایمان، ممکن است به هر نوع بلاهایی مبتلا گردد و 

کسی که دست به خودکشی زده بود، نماز نخواند، عمل فوق به نوبه خود  جنازه بررسول خدا )ص(  .شودنمی( خودکشی)

 .کندمیموقعیت منفور چنین عملی را اثبات 

 که: آیدمی دست بهاز دقت در موارد فوق 

 حکم تحریم برای عمل خودکشی مورد اتفاق میان فقهای اسلام است. (الف

 شی تردیدی نکرده و حکم دیگری ابراز ننموده است.کسی در باب حکم تحریم خودک (ب

 خودکشی از دیدگاه اجماع فقهای اسلام: -6-3

تردیدی نیست که مسأله تحریم خودکشی خود یکی از مسائل مورد اتفاق فقها و علمای اسلام است و اجماع فقها 

که مرگ آدمی را  هاییسمدر باب خوردن  مجواهرالکلانجفی فقیه نامدار در کتاب  محمدحسن. باشدمی موردتوجه بارهدراین

السمومات القاتله قلیلها و کثیرها بلا خلاف و لا اشکال بل ... : »شودمی یادآور هاسم گونهایندر پی دارد و تحریم خوردن 

 آن برکشنده حرام است و تردیدی در آن نیست و اجماع فقها  هایسمخوردن  ؛«الاجماع بقسمیه علیه للنهی عن قتل النفس

 (399، ص 3ج  ،1494نجفی، محمدحسن)خودکشی را در پی دارد.  هاسم گونهایناست، زیرا 

 خودکشی از دیدگاه عقل سلیم بشر: -6-4

 خردمندانه اجماع باید گفت ک بارهدراینو  کندنمیکسی که از عقل و خرد سالم برخوردار است، خودکشی را تجویز 

جهان گویای ناپسند بودن عمل خودکشی است و نیز مورد تحریم بودن آن است. خودکشی به معنای پایان بخشیدن به زندگی 

، احساس ناامیدیاست که برخی از عوامل از جمله؛ ضعیف بودن ایمان به خدا، احساس خلاء و پوچی در زندگی، اضطراب، 

آن باشد. خودکشی یك عمل رایج میان افرادی است که در جهان دچار برخی از عوامل  سازینهزم تواندمیتنهایی و افسردگی 

 مسأله مورد اجماع همه عقلا است. یكآنو اشاره کردیم که حرمت  کندمیفوق باشند و متأسفانه عمل خودکشی در دنیا بیداد 

 مصادیق خودکشی: -1

 از: اندعبارتآن  ترینعروفمدر فقه اسلامی خودکشی مصادیق مختلفی دارد که 

 :(درآوردنقتل نفس )خود را از پا  -1-1

صدوق،  یقمبن على بن بابویه  محمد؛ )«مَنْ قَتَلَ نَفْسَهُ مُتَعَمِّداً فَهُوَ فیِ ناَرِ جَهَنَّمُ خالدِاً فِیها»امام صادق علیه السّلام فرمود: 

کسی که خود را راى همیشه در آتش دوزخ معاقب خواهد بود. خودکشى کند، وى ب هر کس از روى عمد( 691، ص 3ج، 1413

. نکته گیردمی، با همان وسیله و با همان شیوه در میان جهنم مورد شکنجه قرار درآوردبه هر وسیله و هر طریقی از پا 

ل مختلف کشتن و با دست خود کمر به قتل خود بستن، گاهی خود را به اشکا درآوردنآن است که خود را از پا  توجهقابل
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این خوردن از روی علم و عمد و با اختیار و اراده و  کهدرصورتیالبته  است و گاهی خوردن چیزی که منجر به مرگ او گردد،

مَنِ انْهَمَكَ »آمده است:  مؤمنانخودکشی انجام پذیرد. امام صادق )ع( فرمود: در کلامی از امیر  منظوربهآزادی و آگاهی کامل 

)محمد بن حسن ؛ کسی که به خوردن خاک اقدام کند، شریك در خودکشی خود است. «لطِّینِ فَقدَْ شَرِکَ فِی دَمِ نَفْسِهِفیِ أکَْلِ ا

، تو از پردازدمیگفته شد، مردی به خوردن خاک  مؤمنانآن حضرت فرمود: به امیر  چنینهم( 224 ص، 24 ج، 1490حرّ عاملی، 

همان، ) ؛«لَا تَأکُْلْهُ فَإِنْ أکََلْتَهُ وَ مِتَّ کُنْتَ قَدْ أَعَنْتَ عَلَى نَفْسِكَ»ن حضرت به آن مرد فرمود: او بخواه که از این کار دست بکشد، آ

همچنین امام صادق )ع( در  .باشیمیشریك  (خودکشی)خاک نخور، زیرا اگر آن را بخوری و بمیری در قتل خود  (221ص 

کسی  (222 صهمان، ) ؛«مَنْ أکََلَ الطِّینَ فَماَتَ فَقَدْ أعَاَنَ عَلَى نَفْسِهِ»رت فرمود کلامی دیگر از رسول خدا نقل نمود که آن حض

متوجه شد، بعضی از کنیزان منزلش  کههنگامیامام هشتم )ع(  خود کمك نموده است. خودکشیکه خاک بخورد و بمیرد، در 

( 224 ص)همان، ؛ «لُ الْمَیتَْۀِ وَ الدَّمِ وَ لَحمِْ الْخِنْزِیرِ فاَنْهَهُنَّ عَنْ ذَلِكَأکَْلُ الطِّینِ حَرَامٌ مِثْ»، با عصبانیت فرمود: خورندمیخاک 

. البته در احادیث ما «خودداری کن هاآنخوردن خاک حرام است، مثل خوردن مردار، خون و گوشت خوک، پس از خوردن 

و همین مقدار را نیز بدون نیت  باشدمین )ع( مطرح جهت استشفا از خاک قبر امام حسی «دانه نخود»یك  قدربهجواز خوردن 

« مَنْ أکََلَ مِنْ طِینِ قَبْرِ الْحُسَیْنِ ع غَیْرَ مُسْتَشْفٍ بِهِ فَکأََنَّمَا أکََلَ مِنْ لُحُومِناَ»شفا طلبی مجاز نیست، لذا امام صادق )ع( فرمود 

و خوردن خاک  باشدمین خاک، همکاری در خودکشی که خورد دهدمیدقت در رهنمودهای الهی فوق نشان ( 220)همان، ص 

آدمی شود، خوردن آن حرام است و خوردن  درآمدنبنابراین خوردن هر چیزی که موجب از پا  ؛در واقع یکی از مصادیق است

 عمدی آن اقدام به خودکشی است.

 قتل دیگران: -1-2

یکدیگر  (20نساء/) لا تَقْتُلُوا أَنْفُسکَمُ؛» یآیه؛ لذا واحدند نفسیكاز  هاانساناست، زیرا اولاً  خودکشیکشتن دیگران نوعی 

 الفقهاءاست. علامه حلی در تذکره  خودکشیکه این دگر کشی، در واقع نوعی  شودمیقتل دیگران را شامل « را نکشید

کسی که شخص  (263 ص، 0 ج ،1414حسن بن یوسف حلی، ) ؛«انّه اذا قتل غیره فکانّما قتل نفسه لانّهُ یقتصُّ منه»: نویسدمی

 .شودمیدیگری را به قتل برساند، گویا خود را کشته است، زیرا مورد قصاص واقع 

 انجام معاصی: -1-3

زیرا شخص  ؛که آدمی برای همیشه در جهنم حبس گردد شودمیدر فقه اسلامی خودکشی از گناهان کبیره است و باعث 

لا تَقْتُلُوا » شودمییادآور  (20)نساء/«وَ لا تَقْتُلُوا أَنْفُسَکمُ». علامه طبرسی ذیل آیه افکندمیگناهکار از راه گناه، خود را به هلاکت 

، یعنی خود را از طریق انجام معاصی (به قتل نرسانید): خود را نکشید گویدمیکه  ایآیه «أَنْفُسَکمُ بأن لا تهلکوها بارتکاب الأثام

 (19 ص، 3 ج، 1392ی، فضل بن حسن طبرس) به هلاکت نرسانید.

 :()درگیری با دیگران رمجازیغقتال  -1-4

که امام صادق )ع(  شودمی یادآور البیانمجمعبا دیگران یکی از مصادیق خودکشی است، طبرسی در  غیرمجازدرگیری 

 (19 صهمان، ) (.نکنید خودکشی)؛ از راه قتال غیر الهی خود را به قتل نرسانید «لا تخاطروا بنفوسکم فی القتال»فرمود: 
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 :یخودزن -1-6

، زمینه مرگ و قتل خود را کندمیکسی که عضوی از اعضای بدن خود را قطع کند، از راه جراحتی که بر بدن خود وارد 

إذا »: نویسدمی. شیخ طوسی در المبسوط شودمیمحسوب  خودکشی، خون خود را هدر داده است و عمل او آوردمیفراهم 

)محمد بن حسن طوسی، ؛ «فان کانت الجنایۀ عمداً محضاً کانت هدرا مثل أن قطع ید نفسه أو قتل نفسه جنى الرجل على نفسه

رها کردن  چراکههرگاه فرد جنایتی را علیه نفسش انجام داد به این صورت که عنان نفسش را رها کرد )( 193 ص، 9 ج، 1339

شیخ مفید در نیز  و ؛«عمد به قتل رساند خونش هدر است صورتبه( و یا خودش را کشاندمیعنان نفس انسان را به هلاکت 

محمد بن محمد ) ؛«لو احدث فی نفسه حدث القتل من جراح او شرب سمّ و نحو ذلك کانت وصیته مردودة: »آوردمی المقنعه

ر افتادن جانش در نزد اکثر علمای امامیه، کسی که عملی با خود انجام دهد که موجب به خط (192، ص 1413مفید بغدادى، 

 او مردود است. وصیتشود و یا سمیّ را بنوشد و مثل این موارد که باعث مرگش شود، 

 راهکارهای فقهی در جهت پیشگیری از خودکشی: -9

علاوه بر مواردی که در تحریم خودکشی از دیدگاه قرآن، سنّت، اجماع و عقل بشری بیان شد، در ادامه به مواردی دیگر از 

 :شودمیبیان  بازبداردروشن کرده و فرد را از ارتکاب به این عمل  خوبیبهقبح این عمل را  تواندمیه راهکارهایی ک

 کیفر سخت و جاودان: -9-1

ولاتَقْتُلُوا » فرماید:مى دهد ووعده عذاب سخت می ،کنندخودکشی می که به کسانی در قرآن کریم خداوند تعالى 

( 39و  20)نساء/« وَ مَنْ یَفْعَلْ ذلِكَ عدُْوَاناً وَ ظُلْماً فَسَوْفَ نُصْلِیهِ ناَراً وَ کاَنَ ذلِكَ عَلىَ اللَّهِ یَسِیراًبِکمُْ رَحِیماً...  أَنْفُسَکمُْ إِنَّ اللَّهَ کاَنَ

ر ی او را دزودبهخودکشى نکنید! خداوند نسبت به شما مهربان است... و هر کس این عمل را از روى تجاوز و ستم انجام دهد، 

 آتشى وارد خواهیم ساخت؛ و این کار براى خدا آسان است.

 «من قتل نفسه بحدیده فحدیدته فی یده یجأ بها بطنه یهوی فی نار جهنم خالدا فیها أبدا» :ندپیامبر اعظم )ص( فرمود

، ص 3ج تایبظمی، کا فاضلجواد بن سعد )؛ «و من تردی من جبل متعمدا فقتل نفسه فهو مترد فی نار جهنم خالدا مخلدا أبدا»

 یابدمیکه خود را با ابزار آهنی بکشد )به قتل برساند( پس با همان ابزار که در دست اوست، در فردای قیامت حضور کسی ( 31

آتش جهنم سرازیر شده و در آن برای همیشه سکونت خواهد داشت و به معنای دیگر، کسی خود را با  زندمیو خود را ضربه 

و کسی که خود  گرددمیجهنم سرازیر  سویبهضربت زد و خودکشی نمود، هنوز آن ابزار در دست اوست و  (نآه مثلاً)ابزاری 

 سویبهخودکشی، به پایین پرت شد،  قصدبه، او از همان هنگام که کندمیو خودکشی  افکندمیرا از بالای کوه و بلندی به زیر 

که دست به خودکشی یا دست به دگر کشی بزند،  کسی هد داشت.آتش جهنم سرازیر شده و برای همیشه در آن جای خوا

قتل در دنیا که در حق مقتول صورت گرفته بود، برای او محقق خواهد شد و قاتل بسی بیشتر  هایسختیهزاران بار در قیامت 

که ایشان  کندیمنقل  (امام صادق )ع از نفس مقتول احساس سختی خواهد کرد. شیخ صدوق در ثواب الاعمال حدیثی را از

تْلَ النَّفسِْ الْحَرَامِ بِغیَْرِ حَقٍّ فَإنَِّ أَوْحىَ اللَّهُ تَعاَلىَ إِلىَ مُوسىَ بْنِ عِمْرَانَ أَنْ یاَ مُوسىَ قُلْ لِلْمَلَإِ مِنْ بَنیِ إِسْرَائِیلَ إِیَّاکمُْ وَ قَ»فرمود: 

، ص 1491 بن بابویه قمی صدوق، محمد بن علی)؛ «النَّارِ ماِئَۀَ أَلْفِ قَتْلَۀٍ مِثْلَ قَتْلِ صاَحِبِهِمَنْ قَتَلَ مِنْکُمْ نَفْساً فیِ الدُّنْیَا قَتَلْتُهُ فِی 

بگو که از قتل نفس، بدون اذن پروردگار متعال  اسرائیلبنیخداوند متعال به موسی کلیم، وحی نمود که به جمعیت ( 293

بزند، صد هزار بار او را در جهنم خواهم کشت، مثل کسی که در  (اینهناجوانمردا)بپرهیزند که اگر کسی دست به چنین عملی 
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دیرینه در  ایسابقهکه تحریم خودکشی همچون تحریم قتل دیگران  آیدمیدنیا به قتل رسید. از دقت در این حدیث به دست 

 ادیان آسمانی دارد.

 اجبار(:)عدم معذوریت اکراه  -9-2

، آیا جایز است که فرد اقدام به «کشماگر خودت را نکشى من تو را مى»بگوید: که اگر کسى دیگرى را تهدید کند و 

نیست و اگر  چنیناین، ولی در باب خودکشی گرددمیعذر، محسوب  هاعرصهاکراه )اجبار( در برخی از خودکشى کند یا نه؟ 

. او نباید آیدمی حساببهعمل او خودکشی کسی را اجبار کنند تا دست به خودکشی بزند، او در این مورد معذور نخواهد بود و 

نیامدن( درباره قتل دیگران نیز، مورد  حساببهاین مسأله )عذر  گرچه به خودکشی بپردازد و اجبار دیگران برایش مجوز نیست.

شد ولى برخى ز قتل باتواند مجواند؛ چون اکراه نمىدهبر عدم جواز قتل فتوا دا هاءبیشتر یا همه فقاذعان فقه اسلامی است. 

خواهد اند: اگر قتلى که اکراه کننده وعده داده، شدیدتر از قتلى باشد؛ که اکراه شونده مىمانند شهید ثانى تفصیل داده و گفته

تواند روش آسان را براى قتل خود انتخاب کند تا از قتل اکراه شونده مى همراه با شکنجه مانند قتل -با آن خودکشى کند

کند، کند، اما اگر کیفیت هر دو قتل یکسان باشد اکراه صدق نمىابد؛ زیرا در این صورت اکراه صدق مىتر رهایى یسخت

 (09، ص 16، ج 1413زین الدین عاملی، ) بنابراین اقدام به خودکشى جایز نخواهد بود.

داند از ن کسى هم که مىاگر چنین کارى جایز باشد، بنابرای» ولى صاحب جواهر گفتار ایشان را نقد کرده و گفته است:

از کلمات صاحب  .(64، ص 42، ج 1494)محمدحسن نجفی  ؛«تر بکشدتواند خودش را با روشى آسانتشنگى خواهد مرد مى

در کتاب ارشاد  حلیمرحوم علامه  آید که جایز نبودن خودکشى در مثال تشنگى حکمى مسلمّ است.جواهر چنین بر مى

حسن بن یوسف حلّی، )؛ «الإکراه و لو أکره العاقل على قتل نفسه فلا ضمان علیه، إذ لا یتحقق هذا»: شودمی یادآور نیزالاذهان 

اگر فردی را اکراه کنند مبنی بر اینکه تو مجبوری و باید خودت را بکشی و او این کار را انجام دهد ( 109، ص، 2، ج1419

 .شودینمدر این مورد اکراه محقق  چراکهضمانی بر اکراه کننده نیست،  (اقدام به خودکشی کند)

 همکاری ممنوع: -9-3

 :فرمایندمی. امام صادق )ع( شودمیجرم محسوب  (زندمیکه دست به خودکشی  باکسی) بارهدراینهرگونه همکاری  

محمد بن یعقوب )؛ «تُوبٌ آیسٌِ مِنْ رَحْمَۀِ اللَّهِ تَعاَلىَمَنْ أعَاَنَ عَلَى قَتْلِ مُؤْمِنٍ بِشَطْرِ کَلِمَۀٍ جاَءَ یَوْمَ الْقِیاَمَۀِ بَیْنَ عَیْنَیْهِ مَکْ»

ناچیز، آدم خودکشی کننده یا قاتل دیگر را کمك کند، در قیامت  کلامیك قدربههر کس گرچه ( 313 ص ،2 ج، 1499کلینی، 

اکرم )ص( خودکشی کننده . پیامبر «است؛ از رحمت خدا مأیوس است شدهنوشتهکه میان دو چشم او  شودمیحاضر  ایگونهبه

منافقان قرار داد و البته نماز نخواندن رسول خدا )ص( بر بدن میت  ردیفهمرا از طریق خودداری از خواندن نماز بر جسد او، 

 از موارد باعث بیداری برخی از آنان گردید. ایپارهمنافقان مخالفت آشکار با منافقان بود که در 

 بودن وصیت: اعتباریب -9-4

از امام صادق علیه السلام روایت  ابو ولادندارد و وصیت او نیز مردود است.  بهاخون، زندیمی که دست به خودکشی کس

مَّ قَتَلَ نَفْسهَُ مِنْ ۀٍ ثُمَنْ قَتَلَ نَفْسهَُ مُتَعَمِّداً فَهُوَ فیِ ناَرِ جَهَنَّمَ خالدِاً فِیها قُلْتُ لَهُ أَ رَأَیْتَ إِنْ کاَنَ أَوْصىَ بِوَصِیَّ»کند که فرمود: مى

قَتْلٍ أجُِیزَتْ وَصِیَّتُهُ فیِ ثُلُثِهِ وَ إِنْ کاَنَ  ساَعَتِهِ تَنْفذُُ وَصِیَّتُهُ قَالَ فَقَالَ إِنْ کاَنَ أَوْصىَ قَبْلَ أَنْ یُحدِْثَ حدََثاً فِی نَفْسِهِ مِنْ جِراَحَۀٍ أَوْ

، ص 0، ج 1499)محمد بن حسن طوسى،  ؛«هِ مِنْ جِرَاحَۀٍ أَوْ قَتْلٍ لَعَلَّهُ یَمُوتُ لمَْ تُجَزْ وَصِیَّتُهُأَوْصىَ بِوَصِیَّۀٍ بَعْدَ ماَ أَحدَْثَ فِی نَفْسِ

921

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 دومین کنفرانس ملی روانشناسی و علوم تربیتی

Second National Conference on Psychology and Educational Sciences 

گفته شد: بفرمایید که اگر وصیتى کند و بلافاصله  هرکس عمداً خودکشى کند، براى همیشه در آتش دوزخ خواهد بود. (299

همانند جراحت یا کار دیگرى  -که آسیبىالسلام فرمود: اگر پیش از آنامام علیه  خودکشى کند آیا وصیتش صحیح است؟

 -به خود برساند )که شاید کشنده باشد( وصیت کند، وصیت وى در ثلث مؤثر است ولى پس از آسیب رساندن به خود -)قتل(

  وصیت وى صحیح نیست. -همانند جراحت یا کارى )قتل( که شاید کشنده باشد

و إذا أوصى بوصیۀ، ثمَّ قتل نفسه، کانت وصیّته ماضیۀ، لم یکن لأحد ردّها. »: نویسدمیکتاب النهایه شیخ طوسی )ره( در  

( 119، ص، 1499)محمد بن حسن طوسى، ؛ «فإن جرح نفسه بما فیه هلاکها، ثمَّ وصى، کانت وصیّته مردودة، لا یجوز العمل علیها

ولی کسی که به خود  حقّ ردّ آن را ندارد، کسهیچاعتبار دارد؛ و  کسی که وصیت کرد و پس از آن خودکشی نمود، وصیت او

 (پس از عمل خودکشی)خودکشی ضربتی بزند و در آستانه مرگ قرار بگیر و در آن صورت وصیتی نماید این وصیت  منظوربه

اذا »: نویسدمی کندمی خودکشینیز در تذکره الفقهاء در خصوص رد شدن وصیت کسی که اقدام به  حلی. علامه «مردود است

فان جرح نفسه بما فیه هلاکها على غالب العادات، ثم و  ، لم یکن لأحد ردهّااوصى بوصیۀ ثم قتل نفسه کانت وصیته ماضیۀ

کسی که  (109، ص 3ج ،1419محمد ابن ادریس حلى،  ؛199، ص 2ج ،1491طرابلسى،  عبد العزیز)؛ «هوصىّ، کانت وصیّته مردود

مقتضی موجود است که عبارت است از صدور وصیت از  چراکه)از آن خودکشی نمود، وصیت او اعتبار دارد، وصیت کرد و پس 

خودکشی ضربتی بزند و در آستانه مرگ قرار بگیر و در آن صورت  منظوربه، ولی کسی که به خود (سوی فرد عاقل و رشید

هرگاه کسی »: آوردمیقانون مدنی  331فقه امامیه در ماده هم به پیروی از  گذارقانونوصیتی نماید این وصیت مردود است. 

خودکشی خود را مجروح یا مسموم کند یا اعمال دیگر از این قبیل که موجب هلاکت است مرتکب گردد و پس از آن  قصدبه

 .«وصیت نماید، آن وصیت در صورت هلاکت باطل است و هرگاه اتفاقاً منتهی به موت نشد وصیت نافذ خواهد بود

 گیرینتیجه

نسل  ژهیوبهیك آسیب اجتماعی مهم در حال گسترش بین مردم و  عنوانبهدر موضوع آسیب اجتماعی خودکشی که 

مسائل و مشکلات خانوادگی، فقر، مشکلات عاطفی و  چوننیز توجه به این امر که خودکشی معلول عواملی  ؛ وجوان است

 راهکارهایی در جهت حل این مشکلات، جلوی این آسیب اجتماعی را نیز گرفت.با ارائه  توانیمدلایل متعدد دیگری است که 

درصد، بیشترین انگیزه را در بین اقدام کنندگان به خودکشی به خود اختصاص داده  20/ 64اختلافات خانوادگی با سهمی برابر 

به آنان تفهیم کنیم که خودکشی یکی از  نسل جوان همواره بازگو کنیم و ژهیوبهباید حکم فقهی خودکشی را میان مردم  است.

همچنین باید ارزش انسان را برای نسل جوان تبیین  .شودیماست که سقوط همیشگی در جهنم را باعث  یارهیکبگناهان 

بنابراین آدمی مالك خود نیست که بتواند ؛ نماییم تا دانسته شود که انسان مصنوع خدای حکیم است، نه مملوک خویش

فطرتاً و ذاتاً  کسچیه»که اگر به این اصل ایمان و اعتقادی ایمان داشته باشیم نسبت بدان رفتار کند.  خواهدیمهرگونه که 

اجتماعی معترفیم، پس در کمال انصاف و عدالت و  یهاانحرافعلمی در خصوص  یهاتیواقعاگر به تمام  و« شودینممنحرف 

 اجتماعی یهابیآس و هاانحراف با ثمربخش و  مبارزة بنیادی باهدفجامعه و  حاکم بر روح یهاارزشبا در نظر گرفتن اصول و 

سرانجام عوامل اساسی گرایش به انحرافات اجتماعی نگهی علمی همراه با عمل داشته باشیم.  به باید جامعه، یسازسالم برای

  ایمان مردم را بالا ببریم. درواقعماییم و باید تلاش کنیم تا روحیه توکل، امید، صبر و توجه به خدا را در جامعه تقویت ن
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 :پیشنهادات

ت و جوانان از طریق کسانی که در بین جوانان از محبوبی هاخانوادهمذهبی و دینی در بین  دارشهیرایجاد اعتقادات  -1

 ؛خاصی برخوردارند، مثل هنرمندان

 ؛جمعی و بروشورهای تبلیغاتی یاهرسانهاز طریق  هاخانوادهاشاعۀ فرهنگ مشاوره در بین افراد جامعه و  -2

 ؛دارجهتمناسب و  یزیربرنامهانعکاس تحلیلی وقایع با  -3

 ؛مدت اندیشناکی در آناناوقات فراغت عمومی برای کاهش فرصت و  پر کردن -4

ع و کارکردهای خانوادة متعادل و سالم در جامعه و ارجا هانقشبا  هاآن شتریببرای آشنایی  هاخانوادهآگاهی دادن به  -6

در سطحی گسترده  هاخانوادهجدی درصد و رفع مشکلات  صورتبهکه  یدرمانروانو  یپزشکروان یهاكینیکلموارد حاد به 

 ؛باشند

 ؛در سطوح دانشگاهی ژهیوبهافزایش باورهای مردم در جهت فراهم نمودن تسهیلات بیشتر برای تحصیل  -1

 ؛زیاد سنی اختلاف با زوجین ازدواج زا یریجلوگ ناخواسته و تحمیلی یهاازدواججلوگیری از  -9

جوانان در مراحل رشد و متناسب با آن در نظر گرفتن ساعات تفریح و  یو جسمدر نظر گرفتن نیازهای روحی  -3

 ؛جمعی و سازنده یهاتیفعالاستراحت و 

 ؛شناسایی افراد در معرض خطر آموزش بهداشت روانی به مردم با -0

 ؛اندافتهینجاتی که اقدام به خودکشی نموده و به کلیه کسان یبخشتوانبازپروری و  -19

 ؛در معرض خطرکاهش انزوای اجتماعی افراد  -11

 ؛واقعی میدان فعالیت زنان و دختران یسازنهیزم -12

 ؛شغلی یهافرصت  ایجاد -13

 ؛تخصصی یو خانوادگایجاد مراکز مشاوره اجتماعی  -14

 راهنمایی،در مقاطع  یدارجهتشش دارو با توزیع فرمهای پو هاخانواده یریپذبیآسشناسایی میزان و محل  -16

 .دانشگاه و دبیرستان

 

 منابع و مآخذ

 (؛ ترجمه ناصر مکارم شیرازی: قم: انتشارات دارالقرآن الکریم.1393.      قرآن کریم )

 .فردوس نشر ران:هت، بحران خودکشی(؛ 1391، علی )اسلامی نسب .1

، چاپ دوم، قم: دفتر انتشارات وابسته به جامعه 3 ، جالفتاوی ؛ السرائر الحاوی لتحریر(1419) ابن ادریس حلی، محمد .2

 مدرسین حوزه علمیه قم.

 ، چاپ اول، قم: انتشارات دار الذخائر.1(؛ کتاب المکاسب. ج 1411) انصاری، مرتضی .3

ن، اجتماعی ایرا هایآسیب، «در خودکشی، در استان آذربایجان شرقی مؤثربررسی عوامل »(؛ 1331) اللهنعمتتقوی،  .4

 .ایران، چاپ دوم، تهران: انتشارات آگاه شناسیجامعهمجموعه مقالات انجمن 
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فقه  المعارفدائرة، چاپ اول، قم: مؤسسه 43السلام )فارسى(، ج یهمعلیت باهلتا(؛ مجله فقه جمعى از مؤلفان )بی .6

 السلام.یهمعلیت باهلاسلامى بر مذهب 

اجتماعی و روند تحول آن  هایآسیب، «1380 – 1376 در ایران جرائمآمار  بررسی» (؛1331) رضاحسینی، سید  .1

 .ایران شناسیجامعهانجمن تهران: ، 1اجتماعی در ایران، ج  هایآسیبدر ایران، مجموعه مقالات همایش ملی 

 السلام.یهمعل، چاپ اول، قم: مؤسسه آل البیت 0ج (؛ تذکره الفقهاء، 1414) علامه، حسن بن یوسفحلى،  .9

اول، قم: دفتر انتشارات اسلامى وابسته  ، چاپ2(؛ ارشاد الأذهان إلى أحکام الإیمان. ج 1419ـــــــــــــ )ــــــــ .3

 به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم.

 (؛ فرهنگ دهخدا، تهران: انتشارات دانشگاه تهران.1339اکبر )دهخدا، علی .0

 .تهران: انتشارات دانشگاه علامه طباطبایی :مترجم نادر سالار زاده امیری ،خودکشی (؛1393) امیلدورکیم،  .19

شناسی ایران، دوره چهارم، مجله جامعه«. شناسی اجتماعی ایرانهایی در آسیببررسی»(؛ 1331) رئیس دانا، فریبرز .11

 .134-129: 2شماره 

ن همایش مقالات اولی ،«آبادخرم شهر عشایر خودکشی در به اقدام علل بررسی» ؛(1333) آبادی، منوچهرشمس خرم .12

 آگاه.های اجتماعی در ایران، جلد چهارم، تهران: ملی آسیب

 قم: دفتر انتشارات تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم. چاپ پنجم، ،3(؛ تفسیر نمونه. ج 1394شیرازی، ناصر مکارم ) .13

یف الرضی (؛ ثواب الأعمال و عقاب الأعمال، چاپ دوم، قم: دار الشر1491) صدوق قمی، محمد بن علی بن بابویه .14

 للنشر.

، چاپ دوم، قم: دفتر انتشارات اسلامى وابسته به جامعه 3(؛ من لا یحضره الفقیه، ج 1413ــــــــــــــــــــ ) .16

 مدرسین حوزه علمیه قم.

، چاپ اول، قم: دفتر انتشارات اسلامى وابسته به جامعه 2جق(؛ المهذب،  ه 1491یز )عبدالعزطرابلسى، ابن براج،  .11

 زه علمیه قم.مدرسین حو

، چاپ سوم، تهران: المکتبۀ المرتضویۀ 9 (؛ المبسوط فی فقه الإمامیۀ. ج1339) طوسى، ابوجعفر، محمد بن حسن .19

 لإحیاء الآثار الجعفریۀ.

 (؛ النهایۀ فی مجرد الفقه و الفتاوى، چاپ دوم، بیروت: دار الکتاب العربی.1499ـــــــــــــــــــــــــ ) .13

 ایران، -، چاپ چهارم، تهران: دار الکتب الإسلامیۀ، 0ج (؛ تهذیب الأحکام، 1499ـــــــ )ــــــــــــــــــ .10

، چاپ سوم، تهران: 3 البیان فی تفسیر القرآن، محقق محمدجواد بلاغی: ج(؛ مجمع1392) طبرسی، فضل بن حسن .29

 انتشارات ناصرخسرو.

 السلام.اول، قم: مؤسسه آل البیت علیهم چاپ، 20و  24(؛ وسائل الشیعه، ج 1490عاملى، حر، محمد بن حسن ) .21

 مؤسسه، چاپ اول، قم: 16ج ی تنقیح شرائع الإسلام، ال الافهام(؛ مسالك 1413الدین )ینزعاملى، شهید ثانى،  .22

 المعارف الإسلامیۀ.

 هایی از قرآن.، چاپ یازدهم تهران: مرکز فرهنگی درس9و  2(؛ تفسیر نور، ج 1334قرائتی، محسن ) .23
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مقالات اولین همایش ملی ، «93 و 77 هایسال کرمانشاه شهر در خودکشی علل بررسی»؛ (1333) ، سهیلاقربانی .24

 آگاه.های اجتماعی در ایران، جلد چهارم، تهران: آسیب

 نا.جا: بی. بی3، ج الاحکامی آیات ال الافهامتا(؛ مسالك بیسعد )کاظمی، فاضل، جواد بن  .26

 اکبر غفارى: چاپ چهارم، تهران: دار الکتب الإسلامیه.یعل ،1و  2ج ق(؛ الکافی،  ه 1499یعقوب )کلینی، محمد بن  .21

خودکشی، مقالات اولین همایش ملی  در:، «چندبعدیای اجتماعی و خودکشی پدیده»؛ (1333، احمد )پور محمد .29

 آگاههای اجتماعی در ایران، جلد چهارم، تهران: آسیب

 مؤسسه، «1339-30های ارش وضعیت اجتماعی ایران طی سالخودکشی، گز»(؛ 1309محمدی، محمدعلی ) .23

 .363-329 ،رحمان

 (؛ انحراف اجتماعی، انگیزه و علل خودکشی، تهران: نشر مروی.1311) محسنی تبریزی، منوچهر .20

 .20 -6، 1، مجله مهر خانواده، شماره «خودکشی مسئله قرن ما(: »1333ــــــــــــــــــــ ) .39

 الله علیه.، چاپ اول، قم: کنگره جهانی هزاره شیخ مفید رحمهالمقنعه؛ (1413محمد ) مفید بغدادى، محمد بن .31

 ، چاپ پنجم، قم: انتشارات اسلامی.4(؛ ترجمه تفسیر المیزان، ج 1394) موسوی همدانی، محمدباقر .32

یاء التراث ، چاپ هفتم، بیروت: دار إح42و  3 (؛ جواهرالکلام فی شرح شرائع الإسلام، ج1494نجفی، محمدحسن ) .33

 العربی.
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