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  چکیده
تاضٌس کِ پیطرطف    ّای آهَظش ٍ پطٍضش زض سطاسط خْاى هی ٍ قطتاًی ضسى زٍ هَضز اظ هعضلات اساسی ًظامقلسضی 

ی ضرسى زض  تطضسری ًشرص قلرسضی ٍ قطتراً    اظ پروٍّص ااررط   کٌٌس. تٌاتطایي ّسف  آهَظاى ضا تْسیس هی تحػیلی زاًص
ٍ اظ ًرَ  هغالعرات    ترَز. عرطپ پروٍّص ااررط تَغری ی     اتترسایی  آهَظاى هساضس  زاًصپیططف  تحػیلی  تیٌی پیص

ِ آهرَظ اظ هرساضس اتترسایی ضرْط سروٌاى ترِ        زاًص 607تطای ایي هٌظَض تعساز  .تاضس هیّوثستگی  گیرطی   ضٍش ًوًَر
ترطای تحلیرل    ًَی ٍ قطتاًی چٌستعرسی پاسرد زازًرس.    ای اًتراب ضسًس ٍ تِ پطسطٌاهِ قلسضی ایلی ای چٌسهطالِ ذَضِ
ٍ ضگطسریَى   ّوثستگی پیطسرَى رطیة )ٍ استٌثاعی )هیاًگیي ٍ اًحطاف استاًساضز( ّای آهاض تَغی ی  ّا اظ ضٍش زازُ

ترا  ًطاى زاز تیي قلسضی ّای پوٍّص  یافتِ اخطا ضس. SPSSV22افعاض  تا ًطم ی آهاضیّا است ازُ ضس. تحلیل( گام تِ گام
تریي   ّوچٌریي . (p<01/0) زاضی ٍخرَز زاضز  ضاتغرِ هعٌری  ( =r -30/0)( ٍ پیططف  تحػریلی  =41/0rتاًی ضسى )قط

علاٍُ ترط آى ًترایح   (. >r=  ٍ01/0p -14/0زاضی هطاّسُ ضس ) قطتاًی ضسى ٍ پیططف  تحػیلی ضاتغِ هٌ ی ٍ هعٌی
ضرَز.   تثییي هی ، قطتاًی کلاهی ٍ ًعا ضیقلس تِ ٍسیلِاظ ٍاضیاًس پیططف  تحػیلی  سزضغ 10ًطاى زاز کِ ضگطسیَى 

ّای اختواعی فطاگیطی ّستٌس  ةزاز قلسضی ٍ قطتاًی ضسى زٍ هَضز اظ هْوتطیي آسیًطاى ص ًْای  ًتایح ایي پوٍّزض 
پیطیگطی اظ لصا  ضَز، هی آًْاٍ تاعث رعف ٍ اف  تحػیلی  آهَظاى هساضس ًشص زاضتِ پیططف  تحػیلی زاًصض کِ ز

 ، کاهلا رطٍضی اس .زازى آًْااّص ٍ کّا  ایي آسیة
  .آهَظاى پیططف  تحػیلی، زاًص، قطتاًی، قلسضی: ها کلیدواژه

 

ّسرتٌس کرِ زض هعرطؼ     ییقطرطّا  يیتِ زلیل تدطتِ ًاکافی ٍ عسم آگاّی اظ خولرِ هْوترط   یا زض ّط خاهعِ لیًَخَاًاى ٍ خَاًاى زض اال تحػ
کِ خاهعِ هرسضى   ییّا  یٍاقع يیاظ هْوتط یکیهعٌا کِ  يیتِ ا(. 1393، )الف(پسٌس ثٌگاى ٍ عالع)اکثطی تلَع قطاض زاضًس طیفطاگ یاختواع یّا ةیآس

ضا  یعیاهطٍظ ادرن ٍسر   یایزض زً یاختواع یّا ةیگطٍُ تا آى هَاخِ ّستٌس. آس يیاس  کِ ا یاختواع یّا ةیآى اس  هسائل ٍ آس طیاهطٍظ زضگ
اظ  یترطر  (.1391 ،یٍ ضرَاً یپاکسّ یٌی)اس ٌسیگَ یه طیفطاگ یاختواع یّا ةیتِ آى آس تَزُ کِ لیزل يیتِ ذَز اذتػاظ زازُ اس  ٍ تِ ّو

ٍ  ییذاظ ذرَز ّوچرَى فشرساى تَاًرا     یّا یوگیٍ لیگطٍُ تِ زل يیهَخَز زض خاهعِ هطتَط تِ کَزکاى ٍ ًَخَاًاى اس . ا یاختواع یّا ةیآس
اظ  طرتط یکطزى هطاارل ضضرس ذرَز، ت    یٍ ع يیتِ تعضگسالاى ٍ ٍالس یٍاتستگ ،یاختواع ظیتا هح حیهَاخِْ غح یلاظم تطا یاختواع یّا هْاضت
 تَاًرس  یکرِ هر   یاختوراع  یّا ةیآس يیتط (. زٍ هَضز اظ هْن1393 ،اکثطی تلَعثٌگاى ٍ ّوکاضاىقطاض زاضًس ) یطیپص ةیزض هعطؼ آس ّا طٍُگ طیسا

. افرطاز قلرسض ترِ    (1393، )ب(پسٌس )اکثطی تلَعثٌگاى ٍ عالع تاضس یس هضسى زض هساض یٍ قطتاً یقطط ضا تط ّن تعًس قلسض يیا یستیسلاه  ٍ تْع
قطاض زاضًس. زض االی کرِ افرطاز قطتراًی گطٍّری ّسرتٌس کرِ        لسضّازض تعّکاضی، خطم ٍ خٌای  ٍ سَءهػطف هَاز ًسث  تِ غیط ق یطتطیااتوال ت

اسر  کرِ    یارال  زض يیر هسضسِ ٍ اتی افکاض ذَزکطی زاضًس. اٍ هطکلاتی زض ذَاب، افسطزگی، ارغطاب، غیث  اظ  کٌٌس یااساس غن ٍ اًسٍُ ه
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ضایسرتگی علوری پراییي، اعتوراز ترِ ً رس ٍ        یاز،ّایی هثل افسطزگی ٍ پطذاضگطی ظ گطٍُ سَم کِ تطکیثی اظ ایي زٍ ًَ  ّستٌس زاضای ٍیوگی
تطذَضزاضًس )ّاًیص  یضٍاى کوتط ضًس ٍ اظ سلاه ذَزکٌتطلی تسیاض پاییي ٍ تِ عَض کلی گطٍّی ّستٌس کِ زض هعطؼ تالاتطیي هیعاى ذغط قطاض زا

قلسضی زض هساضس زض اال اارط تِ عٌَاى یک هطکل خْاًی ٍ هْرن زض ظهیٌرِ ضٍاًطٌاسری ٍ سرلاه  اختوراعی       افعٍى تط آى (.2004ٍ گَئطا، 
گطاى هرتلرف ترِ ذػرَظ    اسر  کرِ اذیرطاو تَخرِ پوٍّطر      یآفطیٌ ( ٍ یکی اظ ضفتاضّای هطکل2009هغطپ ضسُ اس  )فلَهیٌگ ٍ خاکَتسي، 

(. هغالعرات  2011ضٍاًطٌاساى تطتیتی، پوٍّطگطاى آهَظضی، هعلواى ٍ ٍالسیي زض سطاسط خْاى ضا تِ ذَز خلة کطزُ اسر  )پراتچیي ٍ ّیٌرسٍخا،    
آظاض ٍ اشیر  ًرِ   تاضس، تسیي هعٌا کِ قلسضی ٍ  اًس کِ تِ عَض پیَستِ زض اال افعایص هی هتعسز قلسضی ضا تِ عٌَاى یک هطکل خْاًی هغطپ کطزُ

زٌّرس )ّراٍض ٍ اسرتٌدن،     ّا چٌیي ضفتاضّایی ضا اظ ذَز ًطراى هری   آهَظاى، تلکِ تسیاضی اظ تعضگسالاى زض سایط هحیظ تٌْا زض هساضس تَسظ زاًص
ضسُ اس  الوللی هغطپ  ّن زض سغح زاذلی ٍ ّن زض سغح تیي یاختواع ةیای تِ عٌَاى یک آس (. قلسضی تِ ٍیوُ زض هیاى کَزکاى هسضس2003ِ
، )ج(پسٌس اکثطی تلَعثٌگاى ٍ عالععطفِ ) یکقلسضی تِ عٌَاى اهطی  يی(. ّوچ2007ٌ، ٍ ّوکاضاى تطازضَ؛ 1393اکثطی تلَعثٌگاى ٍ ّوکاضاى، )

اهرطٍظُ قلرسضی یکری اظ    . (2006، تاضرس )پرلا    فطز قلسض ٍ قطتاًی هری ( کِ زاضای سِ ٍیوگی اغلی عوسی، هکطض ٍ عسم تَاظى قسضت تیي 1393
(. اظ ایي ضٍ هساضس اتتسایی ٍ هتَسغِ ترِ یرک عطغرِ    2007، ٍ ّوکاضاى )َّل  ضَز یعَاهلی اس  کِ تاعث کاّص کی ی  آهَظش هساضس ه

، )ز(پسرٌس  )اکثطی تلَعثٌگراى ٍ عرالع   هٌاسة تطای قلسضی ٍ یک هکاى قاتل اختٌاب، ًاهٌاسة ٍ ًاذَضایٌس تطای قطتاًیاى قلسضی تثسیل ضسُ اس 
ٍ اسرلاتط،   کطسرَى یآهَظاى )ً زاًص یذَزکط یزض خَاهع عٌَاى ضسُ کِ تا اسٍز حیضا یّا اظ ذطًَ  گطیز یکیضسى  یقطتاً ییاظ سَ(. 1394
اًضثاعی )اکثطی تلَعثٌگاى  (، غیث  اظ هسضسِ ٍ تی1393، )ُ(پسٌس ، پیططف  تحػیلی ٍ اًگیعش تحػیلی پاییي )اکثطی تلَعثٌگاى ٍ عالع(2009
 سُیر ترِ عش  (.2009 ٍ ّوکاضاى، سزٍٍ) کٌس یه یٌیت صیضا پ يییً س پا ٍ ععت ییهاًٌس تٌْا یاظ هطکلات زضًٍ یاضیٍ تس (1393، )ٍ(پسٌس ٍ عالع
ذَزپٌرساضُ ٍ عرعت ً رس     یهٌ عرل زاضا  اىیر . قطتاًضًَس یه نیتشس طیپص کیتحط اىیهٌ عل ٍ قطتاً اىیتِ زٍ گطٍُ هدعا ضاهل قطتاً اىیقطتاً ضاس
 یّا اظ ّوسي ٍ سال یکیعیافطاز اظ ًظط ف يیا يیضا زاضًس. ّوچٌ یستگیاساس تَزُ ٍ تطس اظ عسم ضا اضیتس یلحاػ عاع  ّستٌس. آًْا اظ يییپا

کرِ ترِ    یّرط هطرکل کرَچک    یًگط تَزُ ٍ ذَز ضا تطا افطاز زضٍى يی. اتاضٌس یه یکوتط یاختواع یهْاضتْا یتَزُ ٍ زاضا  تطیذَز کَچکتط ٍ رع
گطٍُ ّواًٌرس   يیّستٌس. ا یاعتواز تِ ً س ٍ ذَزپٌساضُ تالاتط یتِ هطاتة زاضا عیآه کیتحط اىیقطتاً گطیز ی. اظ سَسکٌٌ یسطظًص ه سیآ یٍخَز ه

 یتِ سو  فطاض اظ هسضسِ، پطذاضرگط  صیگطا طتطیگطٍُ ت يیا يی. ّوچٌتاضٌس یه یاختواع یّا زاضًس چطا کِ فاقس هْاضت یگطٍُ قثل زٍستاى کو
هعوَلاو افرطاز   ،یقلسض اىیاس  کِ قطتاً يیا يیهث یپوٍّط یّا افتِیّوچٌیي (. 2002زض هسضسِ زاضًس )ضاس،  یثاعهطکلات ًظن ٍ اًض دازیٍ ا

ٍ ّوکاضاى،  ٌَیالاّیّستٌس )کالت ی یرع یضٍاتظ اختواع یزاضا يیٍ ّوچٌ یاتی زض زٍس  طتطیزٍستاى کوتط، هطکل ت یّستٌس کِ زاضا یاًعٍاعلث
آهرَظاى ترِ عٌرَاى     تٌاتطایي تا تَخِ تِ آًچِ زض فَق هغطپ ضرسُ قلرسضی ٍ قطتراًی ضرسى زاًرص      (.1393وکاضاى، ؛ اکثطی تلَعثٌگاى ٍ 2010ّ
زّرس ٍ لرصا ّرسف اظ اًدرام      آهَظاى ضا تح  الطعا  قطاض هی کِ پیططف  تحػیلی زاًص ًساختواعی فطاگیط زض سطاسط خْاى هغطپ ضسّای  آسیة

 اس . آهَظاى تط اساس قلسضی ٍ قطتاًی تَزُ تیٌی پیططف  تحػیلی زاًص پوٍّص اارط پیص

 روش

ضرْط سروٌاى    یزٍلتر  ییهساضس اتترسا پسط آهَظاى  زاًص ِیپوٍّص، کل يیا یاس . خاهعِ آهاض یٍ اظ ًَ  ّوثستگ ی یعطپ پوٍّص اارط تَغ
ً ط اًتراب  607تعساز  ،یا چٌس هطالِ یطیگ تَزًس. تا است ازُ اظ ضٍش ًوًَِ لیضْط هطغَل تِ تحػ يیزض ا 1392-93 یلیتَزًس کِ زض سال تحػ

هرساضس    یر هسضسرِ ٍ زض ًْا  2ضْط سروٌاى )ضروال، هطکرع ٍ خٌرَب(      ییایغَضت تَز کِ اظ ّط هٌغشِ خغطاف يیتِ ا یطیگِ ضسًس. ضٍش ًوًَ
 یترِ اتعاضّرا   ییطن اتتساچْاضم، پٌدن ٍ ض یّاِ یٍ تعث  اًتراب ضسًس. زض ّط هسضسِ پا ِیچوطاى، اًشلاب، غازق سیضْ ،یهغْط سیآظازگاى، ضْ

اتعاضّرای پروٍّص   . ضرس  یاًترراب هر   یکلاس تِ غَضت تػازف کیزٍ کلاس زاض ،  ِیاظ ّط پا یا کِ هسضسِ یپوٍّص پاسد زازًس. زض غَضت

 ،یسضسَال تَزُ کِ سِ عاهل قل 18 یزاضا اسیهش يی( ساذتِ ضس. ا2001( تَسظ اسپلاگِ ٍ َّل   )IBS) یًَ یلیا یقلسض اسیهش الف:ضاهل 

( قطاض زاضز. اسپلاگِ 4;طتطیت ایتا ّ   تاض  0اظ )ّطگع; یا ٌِیگع 5 کطتیل فیع کی یپطسطٌاهِ تط ضٍ يی. اکٌس یه یطیگ ضا اًساظُ یًعا  ٍ قطتاً
کرسام اظ   ّرط  یٍ ترطا  83/0آل ا  ةیرط اسیکل هش یکطًٍثاخ است ازُ کطزًس کِ تطا یاعتثاض پطسطٌاهِ اظ ضٍش آل ا يییتع ی( تطا2001ٍ َّل  )
( 1393) )ب(پسرٌس  تلَعثٌگاى ٍ عالع یتَسظ اکثط طاىیزض ا اسیهش يیتسس  آهس. ا 88/0 یٍ قطتاً 83/0، ًعا  87/0 یضاهل قلسض ّا اسیذطزُ هش
، 77/0 یضراهل، قلرسض   ّرا  اسیٍ ّط کسام اظ ذطزُ هش 87/0 اسیکل هش یکطًٍثاخ تطا یتا است ازُ اظ ضٍش آل ا آىاعتثاض  ةیطضسُ ٍ ر یضٍاساظ

 یطیگ تِ هٌظَض اًساظُ (2000) ٍ خَظف ٌاضزیتَسظ ها اسیهش يی(: اMPVS) یچٌستعس یقطتاً اسیهشب:  تسس  آهس. 76/0ٍ ًعا   71/0 یقطتاً

اظ: . اتعراز عثاضتٌرس   کٌس یه یطیگ اًساظُ یچْاض تعس یا ضسى ضا تِ غَضت ساظُ یکِ قطتاً تاضس یه تنیآ 16 یضسى ساذتِ ضس ٍ زاضا یقطتاً یوگیٍ
ِ یسرِ گع  کرطت یل فیع کی یاتعاض تط ضٍ يیتولک. ا یٍ اولِ تطا یاختواع ی، زستکاضیکلاه یقطتاً  ،یکیعیف یقطتاً ُ یاظ )ّ یا ٌر ترا   0; چگرا
 یاهل قطتراً ض ّا اسیهش ّط کسام اظ ذطزُ یکطًٍثاخ تطا یاتعاض ضا تا است ازُ اظ ضٍش آل ا ییایپا عاىی. ساظًسگاى اتعاض هاضز( قطاض ز2;طتطیٍ ت تاض کی
 )ٍ(پسرٌس  اکثرطی تلَعثٌگراى ٍ عرالع    .گرعاضش کطزًرس   73/0تولرک   یٍ اولِ تطا 77/0 یاختواع ی، زستکاض75/0 یکلاه یقطتاً  ،85/0 یکیعیف
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 یًضراهل قطترا   ّرا  اسیر هش ّرط کرسام اظ ذرطزُ    ی، ٍ تطا87/0 اسیکل هش( ایي اتعاض ضا زض ایطاى ضٍاساظی کطزًس ٍ هیعاى اعتثاض آى ضا تطای 1393)
 .گعاضش کطزًس( 72/0تولک ) یاولِ تطا اسی( ٍ ذطزُ هش72/0) یاختواع ی(، زستکاض73/0) یکلاه ی، قطتا71/0ً یکیعیف

 نتایج

ٍ  ررطیة ّوثسرتگی پیطسرَى   )ٍ آهراض اسرتٌثاعی    )هیراًگیي ٍ اًحرطاف اسرتاًساضز(    ّای پوٍّص اظ زٍ ضٍش آهاض تَغی ی تِ هٌظَض تحلیل زازُ
تطضسی اضتثاط تیي هتغیطّای پروٍّص اظ ررطیة ّوثسرتگی پیطسرَى     ّای تَغی ی تِ هٌظَض  علاٍُ تط یافتِ ت ازُ ضس.اس (ضگطسیَى گام تِ گام

 یذاضج اظ هحسٍزُ تطضس یّا قطاض گطف . اتتسا ٍخَز زازُ یّا هَضز تطضس زازُ یکل  یٍرع آظهَىهطتَط تِ  یّا لیقثل اظ اًدام تحلاست ازُ ضس. 
زازُ  چیقطاض گطف  ٍ هطرع ضرس ّر   یگعاضش ًطسُ هَضز تطضس یّا پس اظ آى زازُ ّا اغلااات لاظم اًدام ضس. هٍِ تا هطاخعِ تِ اغل پطسطٌا

ًطراى زاز کرِ    حیٍ ًتا ی( تطضسBox Plot) یلیتا است ازُ اظ ًوَزاض هستغ یطیپطت تک هتغ یّا ٍخَز ًساضز. افعٍى تط آى زازُ یا گعاضش ًطسُ
 چیًطراى زاز کرِ ّر    عیً حیاست ازُ ضس. ًتا سیاظ آهاضُ هاّالاًَت یطیپطت چٌسهتغ یّا زازُ یاتیاضظ ی. تطاضزساًٍخَز  یطیتک هتغ ّیچ زازُ پطت
 یٍ چرَلگ  یًطاى زاز کدر  حیهحاسثِ ٍ ًتا SPSSّا تا است ازُ اظ ًطم افعاض  زازُ یٍ چَلگ یٍخَز ًساضز. علاٍُ تط آى کد یطیهتغٌسزازُ پطت چ

زاز  ًطاى حیضس ٍ ًتا یاتیاضظ طًَفیاسو -ّا تا است ازُ اظ آظهَى کَلوَگطٍف . ه طٍرِ ًطهال تَزى زازُتاضس ًوی ±1اظ  طتطیت طیکسام اظ هشاز چیّ
 ّرا  عیر ًطاى زاز کرِ تَظ  حیتطضسی ضس. ًتا یلیتا است ازُ اظ ًوَزاض هستغ عیعلاٍُ تط آى یکساًی ضکل تَظیع هتغیطّا ًه طٍرِ تطقطاض اس .  يیا
زضخِ ضا ًطراى زاز ٍ ّورِ    45تط آى ًوَزاض پطاکٌص تَظیع تطاکوی هشازیط هطاّسُ ضسُ ٍ هَضز اًتظاض یک ضیة  افعٍى. ٌستاض یضکل ه ّن ثایتشط

 یّرا  واًرسُ یتاق کرطزى ّا اظ عطیر  ًورَزاض    ّا تَز. ه طٍرِ یکساًی ٍاضیاًس کِ ااکی اظ ًطهال تَزى تَظیع تاقیواًسُ فتٌسًشاط ضٍی ذظ قطاض گط
تطضسی ضس. ًشاط تِ غَضت تػازفی پطاکٌسُ ضسُ تَزًس کِ اراکی اظ   َىیضسُ استاًساضز ضگطس یٌیت صیپ طیزض هشاتل هشاز َىیاستاًساضز ضسُ ضگطس
تطقرطاض اسر     اسرتشلال ّا تَز. تِ هٌظَض تطضسی استشلال ذغاّا اظ آهاضُ زٍضتیي ٍاتسَى است ازُ ضس. ًتایح ًطاى زاز ه طٍررِ   یکساًی ٍاضیاًس

(087/2;DW ِه طٍر .)( ّورغی چٌسگاًِ اظ عطی  آهاضُ تلطاًس ٍ ّوچٌیي تَضم ٍاضیاًسVIF       ِتطضسری ضرس. ًترایح ًطراى زاز کرِ کویٌر )
زض  زّس ّورغی چٌسگاًِ تیي هتغیطّای هسرتشل ٍخرَز ًرساضز.    اس  کِ ًطاى هی 91/1ٍ تیطیٌِ هشساض تَضم ٍاضیاًس تطاتط  52/0تلطاًس تطاتط تا 

 تِ ضطپ خسٍل ظیط اضائِ ضسُ اس .ًتایح هطتَط تِ ّوثستگی تیي هتغیطّای پوٍّص ًْای  پس اظ تطضسی ه طٍرات آظهَى 

 متغیرهای پژوهص همبستگیماتریس . 1جدول 

 M SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 متغیر

          1 12/1 17/17 تحػیلی پیططف . 1

         1 -27/0* 55/4 21/4 قلسضی. 2

        1 42/0* -15/0* 60/3 49/4 قطتاًی. 3

 68/0* -28/0* 66/3 62/3 . ًعا 4
*41/0 1       

 87/0* -30/0* 11/10 32/13 . قلسضی کلی5
*73/0 

*83/0 1      

 25/0* -09/0** 14/2 22/2 . قطتاًی فیعیکی6
*40/0 

*24/0 
*37/0 1     

 21/0* -17/0* 24/2 58/2 . قطتاًی کلاهی7
*41/0 

*15/0 
*32/0 

*55/0 1    

 23/0* -06/0 20/2 75/2 . زستکاضی اختواعی8
*32/0 

*20/0 
*31/0 

*37/0 
*49/0 1   

 19/0* -10/0** 21/2 66/2 . اولِ تطای تولک9
*30/0 

*18/0 
*29/0 

*43/0 
*48/0 

*59/0 1  

 28/0* -14/0* 81/6 21/10 . قطتاًی کلی10
*35/0 

*25/0 
*41/0 

*75/0 
*80/0 

*78/0 
*80/0 1 

*p≤ 10 /  **p≤ 10/    

زاضی زض سرغح   ّای آى تا قطتاًی ضسى ضاتغرِ هثثر  ٍ هعٌری    هشیاس ضَز تیي قلسضی زض هساضس ٍ ذطزُ ّواًغَض کِ زض خسٍل فَق هطاّسُ هی
01/0p< ِ زاضی زض سرغح   آهرَظاى ضاتغرِ هٌ ری ٍ هعٌری     ّای آى تا پیطرطف  تحػریلی زاًرص    ٍخَز زاضز. علاٍُ تط آى تیي قلسضی ٍ ّوِ هؤل
01/0p<   01/0زاضی زض سرغح   آهس. افعٍى تط آى تیي قطتاًی ضسى ٍ پیططف  تحػیلی ضاتغِ هٌ ری ٍ هعٌری  تِ زسp<     هطراّسُ ضرس. سرایط
 اضائِ ضسُ اس .  1ّای هطتَط تِ ّوثستگی هتغیطّای پوٍّص زض خسٍل  یافتِ
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 قلدری و قربانی ضدن های مؤلفه آموزان بر اساس بینی پیطرفت تحصیلی دانص پیص .2جدول 

R R غیرمت مدل
2 R

 F Sig B Beta T Sig  تعدیل ضده 2

 004/0 -873/2 -173/0 -044/0 001/0 421/41 079/0 08/0 284/0 هؤل ِ قلسضی گام اٍل
  

 گام زٍم
 هؤل ِ قلسضی
 قطتاًی کلاهی

306/0 09/0 090/0 401/24 001/0 056/0- 113/0- 531/2- 012/0 

 
 گام سَم

 

 هؤل ِ قلسضی
 قطتاًی کلاهی

 عا هؤل ِ ً
321/0 10/0 097/0 954/17 001/0 039/0- 130/0- 163/2- 031/0 

تیٌی پیططف  تحػیلی، زض اتترسا هؤل رِ قلرسضی ٍاضز     ّای قلسضی ٍ قطتاًی زض پیص زّس اظ تیي هؤل ِ ّای اضائِ ضسُ زض خسٍل فَق ًطاى هی یافتِ
ضا تثییي کٌس. زض گام زٍم تا ارافِ ضسى هتغیط قطتاًی کلاهی هیعاى ٍاضیاًس تثییي زضغس اظ ٍاضیاًس پیططف  تحػیلی  8هعازلِ ضسُ کِ تَاًستِ 

زضغرس افرعایص یافر .     10زضغس افعایص یاف . پس اظ آى زض گام ًْایی تا ارافِ ضسى هتغیط ًعا  ٍاضیاًس تثییي ضسُ ترِ   9زضغس تِ  8ضسُ اظ 
هتغیطّای قلسضی، قطتاًی کلاهی ٍ ًعا  تثییي ضسُ اس . افعٍى تط آى زض خسٍل  زضغس اظ ٍاضیاًس پیططف  تحػیلی تَسظ 10تٌاتطایي هدوَعاو 

ضَز رطایة  تیٌی پیططف  تحػیلی اضائِ ضسُ اس . ّواًگًَِ کِ هطاّسُ هی ٍ ّوچٌیي رطایة استاًساضز تتا تطای پیص bرطایة غیط استاًساضز 
 هیرعاى  زّس ترا افرعایص   ًطاى هی ( هٌ ی اس  کβِ; -/130( ٍ ًعا  )β; -113/0(، قطتاًی کلاهی )β; -173/0ّط سِ هتغیط قلسضی )تتا تطای 
 . ٍ تطعکس کٌس پیسا هیکاّص ، پیططف  تحػیلی ایي هتغیطّا

 گیری بحث و نتیجه

ظ پیسا تَاًس تطٍ قلسضی تِ عٌَاى ضفتاض پطذاضگطاًِ تِ قػس غسهِ ظزى تعطیف ضسُ اس . ایي ضفتاض ّن تِ ضکل فیعیکی ٍ ّن تِ ضکل کلاهی هی
تٌاتطایي  (.2010، ٍ ّوکاضاى یک عسم تعازل تیي قسضت خسواًی ٍ ٍرعی  فطز تداٍظگط ٍ ه عَلص تطقطاض اس  )تطًٍستیي کلاهکزض آى کٌس ٍ 

تَز. تِ ایي هٌظرَض   ضْط سوٌاى ییآهَظاى هساضس اتتسا زاًص یلیتحػ ططف یپ یٌیت صیضسى زض پ یٍ قطتاً یًشص قلسضّسف اظ پوٍّص اارط 
ّرای آهراض تَغری ی ٍ     ّرا اظ ضٍش  آهَظ اظ هساضس اتتسایی سوٌاى اًتراب ضسًس ٍ اتعاضّای پوٍّص ضا تکویل کطزًس. تطای تحلیل زازُ زاًص 607

استٌثاعی است ازُ ضس. ًتایح آظهَى ّوثستگی تیي هتغیطّای پوٍّص ًطاى زازُ اس  کِ قلسضی ٍ سِ هؤل ِ آى تحر  عٌرَاى قلرسضی، ًرعا  ٍ     
ٍ اسپلاگِ  1393، )ب(پسٌس زاضی زاضًس. ایي یافتِ تا پوٍّص اکثطی تلَعثٌگاى ٍ عالع آهَظاى ضاتغِ هٌ ی ٍ هعٌی طف  تحػیلی زاًصقطتاًی تا پیط
ّای آى )قطتاًی فیعیکی، قطتراًی کلاهری ٍ    ّوسَ تَز. اظ سَی زیگط ًتایح ّوثستگی ًطاى زاز تیي قطتاًی ضسى ٍ تطذی هؤل ِ 2001ٍ َّل ، 

ّای اکثرطی   زاضی ٍخَز زاضز کِ ایي یافتِ تا هثاًی ًظطی پیطیي ٍ ّوچٌیي پوٍّص ک( تا پیططف  تحػیلی اضتثاط هٌ ی ٍ هعٌیاولِ تطای تول
آهرَظاى ضاتغرِ هثثر  ٍ     علاٍُ تط آى تیي قلرسضی ٍ قطتراًی ضرسى زاًرص     ّوسَ تَز. 2000ٍ هایٌاضز ٍ خَظف،  1393، )ٍ(پسٌس تلَعثٌگاى ٍ عالع

افعٍى تط ًتایح  ّوسَ تَز. 2009ٍ فلَهیٌگ ٍ خاکَتسي،  1393ّای اکثطی تلَعثٌگاى ٍ ّوکاضاى،  . ایي یافتِ تا پوٍّصزاضی تِ زس  آهس هعٌی
تیٌی پیططف  تحػیلی تط اساس قلسضی ٍ قطتاًی ضسى اظ ضگطسیَى چٌسگاًِ تِ ضٍش گام ترِ گرام اسرت ازُ     ااغل اظ ّوثستگی، تِ هٌظَض پیص

زضغس اظ ٍاضیراًس   10ّای قلسضی ٍ قطتاًی سِ هتغیط قلسضی، قطتاًی کلاهی ٍ ًعا  ٍاضز هعازلِ ضسًس ٍ هدوَعاو  ؤل ِضس. ًتایح ًطاى زاز اظ تیي ه
پیططف  تحػیلی ضا تثییي ًوَزًس. رطایة تتا تطای ّط سِ هتغیط هٌ ی تسس  آهس کِ ًطاى اظ آى ترَز کرِ ترا افرعایص ایري هتغیطّرا پیطرطف         

 فیررع  حیضسى کَزکاى ٍ ًَخَاًاى زض هساضس تا ًترا  یّا ًطاى زازُ اس  کِ قطتاً پوٍّص حیًتا اظ ایي ضٍ یاتس ٍ تطعکس. تحػیلی کاّص هی
ٍ فطاض  ث یتا غ عاىیه يیا يی(. ّوچ2008ٌٍ ّوکاضاى،  َیضاتغِ زاضز ) يییپا یلیتحػ عشیٍ اًگ یلیحػت ططف یاظ خولِ عولکطز ٍ پ ،یلیتحػ

 45ترا   40ّا زض کطَضّای هرتلف ًطاى زازُ اسر  کرِ تریي     ًتایح پوٍّص يی(. تٌاتطا2003ٍ ّوکاضاى، اظ هسضسِ زض اضتثاط تَزُ اس  )خًٍَي 
هیلری ترِ ازاهرِ     کِ تاعث افر  تحػرلی ٍ تری    (2009زض هعطؼ قلسضی یا قطتاًی قطاض زاضًس )فلَهیٌگ ٍ خاکَتسي،  یا زضغس اظ کَزکاى هسضسِ

ثَزُ اس . ًرستیي هحسٍزی  هغالعِ اارط ایي تَزُ کِ، پوٍّص اظ ًَ  تَغی ی اس  ٍ ایي پوٍّص ًیع ذالی اظ هحسٍزی  ً .ضَز تحػیل هی
ّای عل  ٍ هعلَلی اضائِ زاز. زٍهیي هحسٍزی  ایي تَزُ کِ ًتایح ااغل اظ عطی  اترعاض )پطسطرٌاهِ( تسسر  آهرسُ      تثییيآى تَاى تط اساس  ًوی

ی ٍاقعی زض ظًسگی ضٍظهطُ هطتثظ اس . هحسٍزی  زیگط ایي هغالعِ هطتَط ترِ  اس  ٍ هطرع ًیس  کِ ًتایح تسس  آهسُ تا چِ اس تِ ضفتاضّا
زّری آى ترِ سرایط     غَضت گطفتِ، لصا تعوین اتتسایی ضْط سوٌاىآهَظاى هساضس  تاضس. ایي هغالعِ تط ضٍی زاًص قلوطٍ هکاًی ٍ ظهاًی هغالعِ هی

ضفتراض   یّرا  تا اًرساظُ  ٍ قطتاًی ضسى یًوطات قلسض ضَز یه طٌْازیپ ّا،  یهحسٍز يیتطاساس اآهَظاى هٌاع  کطَض تا ااتیاط غَضت گیطز.  زاًص
 یعولر  ٍ قطتاًی یقلسض یاضفتاضّ یٌیت صیتَاى پ پوٍّص يیًوطات تالا زض ا ایکِ آ س یس. ٌَّظ هطرع ًًضٍظهطُ ّوثستِ ضَ یزض ظًسگ یٍاقع

 یترطا   یر ًوطات تطش زق عیکٌٌس کِ روي تطر یعیض ضا عطپ یالعاتهغ ٌسُیکِ زض آ ضَز یه طٌْازیتِ پوٍّطگطاى پ ي،یّوچٌ ط؟یذ ایضا زاضز 
ٍ  یضاتغِ قلسضتعلاٍُ زٌّس.  عیفطز تطر یظًسگ ظیزض هح یٍاقع یضفتاضّا یٌیت صیضا زض پ یعول ی، کاضتطزّاٍ قطتاًی قلسض یّا گطٍُ عیتطر

ّرای زلثسرتگی،    سرثک ، اطهر  ذرَز  ، ضازکاهی ،یستیتْعسلاه ،  اضتشای، ذل  ٍ ذَی کَزکاىهرتلف  یطّایزض هساضس تا هتغ قطتاًی ضسى
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ٍ قطتاًی  یزض ذػَظ قلسض یزاًص هٌسدو  یعط يیتا اظ اایي ظهیٌِ تاضس هٌاسة زض  یّا اظ پوٍّص یگطیهحَض زتَاًس  هیٍ ...  ذَزکاضآهسی
زض ًْای  پوٍّطگطاى ترسیي  اضز، ااغل ضَز. هطتَعِ ز یّا عییض زض تطًاهِ یطتطیت  یّا کِ قاتل ساظُ طیساظُ تا سا يیزض هساضس ٍ ضٍاتظ ا ضسى

ْ  آهَظاى هرساضس   ٍ ّوچٌیي هسیطاى، هعلواى ٍ زاًص سوٌاىٍسیلِ اظ ٍظاضت آهَظش ٍ پطٍضش کل استاى ٍ ضْطستاى   ،یهغْرط  سیآظازگراى، ضر
 کٌٌس. تشسیط ٍ تطکط هی، ٍ تعث  ِیچوطاى، اًشلاب، غازق سیضْ

 منابع
هدلِ زاًطکسُ تْساضر  ٍ  سوٌاى.  اتتسایی هساضس زض ّاضتط قلسضی هشیاس ضٍاًسٌدی ّای (. ٍیوگی1393) )الف(سیاٍشپسٌس،  اکثطی تلَعثٌگاى، افضل ٍ عالع
 .13-27، 4، ضواضُ 12، زٍضُ اًستیتَ تحشیشات تْساضتی

 هدلِ اغَل تْساض  ضٍاًیضْط سوٌاى. آهَظاى اتتسایی  ًَی زض زاًص (. ضٍاساظی هشیاس قلسضی ایلی1393) )ب(پسٌس، سیاٍش اکثطی تلَعثٌگاى، افضل ٍ عالع
 . ظیط چاج.زاًطگاُ علَم پعضکی هطْس
ّای ضٍاًطٌاسری   فػلٌاهِ پوٍّصآهَظاى.  (. ٌّداضیاتی هشیاس پطذاضگطی )قلسضی ٍ ذطن( زض زاًص1394) )ج(پسٌس، سیاٍش اکثطی تلَعثٌگاى، افضل ٍ عالع

 .ظیط چاج، اختواعی
هدلِ سلاه  آهَظاى هساضس هتَسغِ ضْط قن.  ّای ضٍاًسٌدی هشیاس قطتاًی ّاضتط زض زاًص (. ٍیوگی1394) )ز(سیاٍشپسٌس،  اکثطی تلَعثٌگاى، افضل ٍ عالع

 .ظیط چاج. ٍ خاهعِ )هدلِ زاًطگاُ علَم پعضکی هاظًسضاى(
 .ظیط چاجُ(، کی ضْیس تْطتی )پوٌٍّسًططیِ زاًطگاُ علَم پعض(. ساذتاض عاهلی هشیاس قطتاًی. 1394) )ظ(پسٌس، سیاٍش اکثطی تلَعثٌگاى، افضل ٍ عالع
هدلرِ زاًطرگاُ علرَم پعضرکی     آهَظاى.  (. ذػَغیات ضٍاًسٌدی پطسطٌاهِ قطتاًی چٌستعسی زض زاًص1394) )ٍ(پسٌس، سیاٍش اکثطی تلَعثٌگاى، افضل ٍ عالع

 .ظیط چاج سوٌاى )کَهص(،
، 8، زٍضُ هدلِ علَم ضفتاضیکَز .  اختواعی ضفتاض هشیاس ضٍاًسٌدی ّای ٍیوگی(. 1393هحوس ) اکثطی تلَعثٌگاى، افضل؛ ٍاعظ ط، سیس سعیس ٍ ضرایی، علی

 .339-345، 4ضواضُ 
ّوسالاى )قلسضی ٍ  تعاهلات هشیاس ضٍاًسٌدی ذػَغیات (. تطضسی1393اضثی، فطاٌاظ ٍ ًد ی، هحوَز ) اکثطی تلَعثٌگاى، افضل؛ ٍاعظ ط، سیس سعیس، کیاى

 ، زض اال زاٍضی.گیطی تطتیتی ِ اًساظُفػلٌاهاتتسایی.  هساضس زض قطتاًی(
 اًشرلاب  اظ پرس  اختوراعی  هسرتٌسّای  زض ًَخَاًراى  ٍ کَزکراى  اختوراعی  ّای آسیة تاظًوایی چگًَگی(. 1391) سعیسُ ضرَاًی، ٍ علیطرا پاکسّی، اسیٌی

 .79-122 ،60 ضواضُ ،اختواعی علَم فػلٌاهِ. ایطاى اسلاهی
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