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 سبثیش هیىشٍفیلاهز ثش سٍی ػیشَدلاػن    

 للیشظب سمَی ًظاد
 دانشجوی دانشگاه آزاد واحد قم
ataghavinejad@ymail.com 

09135089064 

 
 :چىیذُ 

 ٍ هیىشٍسَثَل ؿبهل وِ غـب ثذٍى اًذاهه ًبم ثِ داسد ٍخَد ّبیی اًذاهه ػیشَدلاػن دس

 ثب ًضدیىی اسسجبغ هیىشٍفیلاهٌز اًذاهه 3 ایي اص وِ ؿَد هی ایٌششفیلاهٌز ٍ هیىشٍفیلاهٌز

 ثبلث لضٍم هَالك دس ًضدیىی ایي وِ اػز ػیشَدلاػن غـبی ًضدیىی دس ٍ داسد ػیَسَدلاػن

 دغ اػز وبرة دبّبی سـىیل ٍ آهیجی حشوز ّب حشوز ایي اص ًَق یه وِ هیـَد حشوز ایدبد

 هٌـب آًدب اص ٍ اػز ّب هیىشٍفیلاهٌز لْذُ ثش وبرة دبّبی سـىیل ی ٍـیفِ گفز هیشَاى

 ثش وبرة دبی سـىیل ًَق اص ّن آى حشوشی سبثیش هیىشٍفیلاهٌز گفز هیشَاى دغ اػز گشفشِ

 .داسد ػیشَدلاػن سٍی

 

 وبرة،ػیشَدلاػن،هیىشٍفیلاهٌز،حشوز آهیجی :دبیٍاطگبى ولیذی

 
 

 :همذهِ

 ؿذُ سـىیل ٍهیَصیي اوشیي دشٍسئیي اص هموَلا ٍ ّؼشٌذ ًبًَهشش 6 لؽش ثب ًبصن ثؼیبس ای سؿشِهیىشٍفیلاهٌز 

 حشوز دس ّب سؿشِ سیض وِ سػذ هی ًفش ثِ هحشول  ، داسًذ ًمؾ ای هبّیچِ اًمجبض دس دشٍسئیي دٍ ایي چَى اػز

.ؿَد هی ػلَل ول حشوز ثبلث هَاسد اص ثمعی دس اػز هوىي ،ّوچٌیي ثبؿٌذ داؿشِ ًمؾ لیػلَ داخل    

 :یبفشِ ّب

هیىشٍ فیلاهٌز ّب اص خٌغ دشٍسئیي اوشیي غیش لعلاًی ّؼشٌذ. هَلىَل ّبی اوشیٌی یب ثِ صَسر ٍاحذّبی 

 دلی  اوشیي- Fای هَػَم ثِاوشیي ًبهیذُ هی ؿًَذ ٍ یب ایٌىِ دس ػبخشبس سؿشِ G- هًََهشی ٍ وشٍی ّؼشٌذ وِ

اوشیي دٍس ّن هی دیچٌذ ٍ ػبخشبس ثضسگششی ایدبد هی وٌٌذ وِ هیىشٍفیلاهٌز ًبهیذُ  F-سؿشِ دٍ. ؿًَذ هی هشیضُ

       هی ؿًَذ. دس ػلَل لعلاًی اوشیي ٍ هیَصیي ثِ صَسر دبیذاسی ؿىل گشفشِ اًذ، ٍلی اوشیي اػىلز ػلَلی 

هشصل هی ثبؿذ.  ATP ٍ یه Mg+2 اوشیي یه یَىG- ُ ؿَد. ثِ ّش هَلىَلهی سَاًذ دلی هشیضُ یب ددلی هشیض

اوشیي ٍاثؼشِ ثِ غلفز F-اوشیي ثِ G-  دلیوشیضاػیَى هَلىَل ّبی +Na یب +mg++  ،k دس حعَس وبسیَى ّبی

اوشیي صهبًی سخ هی دّذ وِ غلفز -F  اوشیي ثِ-Gاػز، ایي ثذاى همٌی اػز وِ دلیوشیضاػیَى ٍاحذ ّبی 

اوشیٌی ثیؾ اص همذاس همیي یب غلفز ثحشاًی ثبؿذ. هَلىَل ّبی اوشیي سؿشِ ای داسای G- ی هًََهشیٍاحذّب

- لؽجیز ّؼشٌذ، ایٌْب داسای یه ػش هٌفی ٍ یه ػش هثجز هی ثبؿٌذ. ػشلز دلیوشیضاػیَى دس ػش هثجز

Fاوشیي ثِ هشاست ثیـشش اػز. غلفز ثحشاًی ٍاحذّبی G- هثجز هی ثبؿذ. دس اوشیي ثشای ػش هٌفی ثیؾ اص ػش

ػلَلْبی لعلاًی اوشیي ٍ هیَصیي ثِ صَسر دبیذاسی ؿىل گشفشِ اًذ ٍلی دس ػلَل ّبی غیش لعلاًی اوشیي هی 
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% اص ٍصى ػلَل ّبی 01اػز. دس یه خبًَس  43KDٍصى هَلىَلی اوشیي ّب .سَاًذ دلیوشیضُ یب ددلیوشیضُ ؿَد

ایضٍفشم دس  2ایضٍفشم اوشیي دس ػلَل ّبی هبّیچِ ای ٍ  4ای لعلاًی سا اوشیي ّب سـىیل دادُ اًذ.هْشُ داساى داس

آهیشَ اػیذ سـىیل دٌّذُ ی  375آهیٌَاػیذ  اص  25ایضٍفشم سٌْب دس  6ػلَل ّبی غیش هبّیچِ ای هی ثبؿذ.ایي 

 ػبخشوبى اوشیي ثب یىذیگش هشفبٍر ّؼشٌذ.

 فشایٌذ دلیوشیضاػیَى اوشیي ّب:

 (هشحلِ ی سغلیؿ ػبصی0

 یل ؿذى(هشحلِ ی ؼ2َ

 (هشحلِ ی ّؼشِ ػبصی3

 (هشحلِ ی سمبدل4

اػز وِ دس هشحلِ   ATP  ثیي یه هٌَهش اوشیي ٍ یه اٍلیي گبم دس ّش هشحلِ لجبسر اػز اص ایدبد ووذلىؼی هب

ّیذسٍلیض هی ؿَد. دلیوشیضاػیَى اوشیي  ATP ثمذ ایي ووذلىغ ثِ اًشْبی فیلاهٌز دس حبل سؿذ اظبفِ ؿذُ ٍ

اػز. اوشیي اص صذّب دشٍسئیي گلجَلاس یب  ATPن ٍ هٌیضین داؿشِ وِ سَأم ثب ّیذسٍلیضًیبص ثِ یًَْبی ولؼی

اوشیي ػبخشِ ؿذُ ٍ سشٍدًَیي ٍ سشٍدَهیَصیي ثِ آى اسصبل G- اص اوشیي. اػز ؿذُ سـىیل  هٌَهشّبی اوشیي

گؼؼشِ ؿَد دٍثبسُ اوشیي F- اوشیي ایدبد هی ؿَد ٍ اگش-Fاوشیي فیلاهٌز ّبی G- داسًذ. اص ثِ ّن دیَػشي رسار

اوشیي سَلیذ هی ؿَد. هیىشٍفیلاهٌز ّبی اوشیي حبلز لؽجیز داسًذ. چَى اوشیي ًبهشمبسى -Gدس ػیشَصٍل رسار 

 اػز، هَلك دلیوشیضاػیَى یه دبیبًِ ػشیمشش اص دبیبًِ دیگش سؿذ هی وٌذ. اوشیي دس هیىشٍٍیلی ًمؾ داسد. ٍیظگی

-G هشیل ّیؼشیذیي اػز. ثشای سجذیل 3اوشیي داؿشي اػیذآهیٌِ ًبدسی ثِ ًبم –Gِاوشیي ث F-اوشیي ATP 

اوشیي داسای خبیگبّی ثشای -G صیبد هی ؿَد. ّش هَلىَل ATP     الضاهی ًیؼز، اهب ػشلز ٍاوٌؾ دس حعَس

اوشیي -G ، سشویجبر داسٍیی ٍ ّوچٌیي هَاد هخذس اػز وِ اص دلی هشیضاػیَى B ، ػیشَ وبلاصیي ATP اسصبل ثِ

 .خلَگیشی هی وٌذ اوشیي-F  ثِ

 

 دشٍسئیي ّبی وِ دس اسسجبغ ثب اوشیي هی ثبؿٌذ:

 دشٍسئیي دشٍفیلیي

 4دشٍسئیي سیوَػیي ثشب

 دشٍسئیي وَفیلیي

 .ثبؿذ هی اوشیي ثش سبثیش ثَػیلِ ای یبخشِ دسٍى حشوز وبّؾػیشَوبلاصیي وِ ثبلث 

 

 :اثش ػیشَوبلاصیي ثش فمبلیز هشمذد ػلَلی ٍ هیىشٍفیلاهٌز ّب

ًبم داسد، ثِ اًشْبی هثجز سؿشِ  D یب هـشك آى وِ ثِ هشاست هؤثشسش ٍ لَیشش اػز ٍ ػیشَوبلاصیي B یيػیشَوبلاص

اوشیي ثِ ایي ًبحیِ خلَگیشی هی وٌٌذ. ثِ ایي سشسیت دس G- ّبی اوشیٌی ٍصل ؿذُ ٍ اص اظبفِ ؿذى ٍاحذّبی

ّوشاُ سشویت دیگشی هَػَم ثِ  ددلیوشیضاػیَى سؿشِ ّبی اوشیٌی ًمؾ داسًذ. ایي دٍ سشویت الىبلَئیذی ثِ

فبلَئیذیي هـبء خبسخی داسًذ. فبلَئیذیي وِ اص آهبًیشب فبلَئیذ اػشخشاج هی ؿَد ثِ فعبی ثیي صیشٍاحذّبی 

 .اوشیي ٍصل هی ؿَد ٍ اص ددلیوشیضاػیَى آى خلَگیشی هی وٌذ-F سـىیل دٌّذُ
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ٍ دشٍفیلیي ٍخَد داسد  B4 شٍسئیي سیوَصیيهؽبلمبر ثیَؿیویبیی ًـبى هی دّذ وِ دس ػیشَصٍل غبلت ػلَلْب دٍ د

اوشیي خلَگیشی هی وٌذ. F-اوشیي هشصل هی ؿًَذ ٍ اص دلیوشیضاػیَى آًْب ثِ G- ثِ ٍاحذّبی 0:0وِ ثِ ًؼجز 

اص اًمجبض لعلِ صبف ، ظشثبى ػلَلْبی للجی، هْبخشر ػلَلْب، ػیشَویٌض، اًذٍػیشَص، اگضٍػیشَص  B ػیشَوبلاصیي

دس خلجه ًیشلا ثبلث سَلف ػیىلَص هی گشدد، ّوچٌیي ولـی  B گیشی هی وٌذ. ػیشَوبلاصیيٍ ػبیش فشایٌذّب خلَ

ػیي ٍ ٍیٌجلاػشیي ثبلث سَلف ػیىلَص هی ؿَد. دس ػیىلَص هیىشٍسَثَل ّب ًمؾ داسًذ، اهب دس یه خلجه ثِ ًبم 

 .ًیشلا هیىشٍفیلاهٌز ّب ًمؾ داسًذ

 

 دشٍسئیي ّبی ػبصهبى دّی وٌٌذُ ی اوشیي ّب:

Fimbrin ٍ  ٍووشثٌذ چؼجٌذگی ثِ اثجبر سػیذُ  دبّبی وبرة:حعَس ایي دشٍسئیي دس ػبخشبس ّبی هیىشٍٍیلی

 اػز

Actin in ٍ فیجش ّبی اػششػی ٍخَد داسد. دبّبی وبرة: ثِ صَسر دایوشی دس لعلار هخؽػ ٍ 

Filaminٍ خَد داسد.: یه دشٍسئیي دایوش ثب دم اًمؽبف دزیش وِ دس ػبخشبس ّبی ؿجىِ ای دبّبی وبرة 

 

 هیَصیي ّب دشٍسئیي ّبی حشوشی ثش دبیِ اوشیي هی ثبؿٌذ:

 ثش ATP ثىبسثشدى ثب ٍ ّؼشٌذ دسدیَػشِ اوشیي ّبی سؿشِ ثب وِ ّؼشٌذ ّب هَسَسدشٍسئیي اص ای خبًَادُ هیَصیٌْب

 ای ٍیظُ شدوبسو یه ّش وِ ّؼشٌذ گًَبگًَی ّبی هیضیي دسثشگیشًذُ هیَصیي ّب  خبًَادُ. وٌذ هی حشوز اوشیي سٍی

 یب دٍ ّب صیيهیَ اص دیگش ثشخی ٍ ّؼشٌذ ٍاحذی سه ّب صیيهیَ اص ثشخی. ؿًَذ هی ثیبى ای ٍیظُ ّبی یبخشِ دس ٍ داسًذ

 .اًذ ؿذُ دسػز ػٌگیي ٍ ػجه ّبی صًدیشُ اص ٍ ّؼشٌذ صیشٍاحذی چٌذ

 

 :صیٌییَه ػجه ّبی صًدیشُ

 فؼفشیلِ لبثل ٍ سٌفیوی دیگش ٍدٍسبی ای دبیِ آًْب اص سب دٍ اػز ػجه صًدیشُ چْبس داسای صیٌییَه هَلىَل ّش

 داؿشِ ًیشٍ ظشثِ دیٌبهیه ٍ صیٌییَه اوشیي ّبی ثشّوىٌؾ سٌفین دس هْوی ًمؾ سَاًٌذ هی ٍ ثبؿٌذ هی ؿذى

 وبّؾ صفش ثِ سا صیيیَه دسػشسبػش اوشیي حشوز ػشلز سَاًٌذ هی صیيیَه ّبی هَلىَل ػجه ّبی صًدیشُ. ثبؿٌذ

 .ثبؿذ داؿشِ سبثیشی ATPase فمبلیز ثش ایٌىِ ثی دٌّذ

 

 :دبیِ ػجه صًدیشّبی

 .وٌذ ون سا ػبسوَهش ٍ ای هبّیچِ سبس ؿذى وَسبُ ثیـیٌِ ػشلز سَاًذ هی حبلز دس دبیِ MLC ایضٍفَم

 :سٌفیوی ػجه ّبی صًدیشُ

 دس صّنٌَّ ٍلی اًذ گشفشِ لشاس صیيیَه ػش اص دٍسسش دبیِ ػجه صًدیشُ ثب ػٌدؾ دس سٌفیوی ػجه ّبی صًدیشُ

 دل لولىشد سغییش آًْب ًخؼشیي ًمؾ دٌّذ، هی وبّؾ سا ٍصیيیَه لشظی دل ٍ اوشیي دیٌبهیه وِ ّؼشٌذ ؿشایؽی

 ثِ اًمجبظی لٌبصش حؼبػیز MLC فؼفَسیلاػیَى سػذ هی ًفش ثِ. اػز آًْب فؼفَسیلاػیَى ساُ اص لشظی

 افضایؾ سشبًی دس ًِ ٍاهب دبییي سحشیىی ّبی فشوبًغ دس ًیشٍ فشآٍسی وِ ای گًَِ ثِ دّذ هی افضایؾ سا ولؼین

 .یبثذ هی
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هیضیي ّب سیض سؿشِ ّبیی ّؼشٌذ وِ ًمؾ ّبی هخشلفی اص خولِ ًمؾ دس هىبًیضم اًمجبؾ دس ػلَل ّبی لعلاًی 

 ّوچٌیي اًشمبل اًذاهه ّب ٍ دیگش ػبخشبس ّبی ػلَلغ ٍ ّوچٌیي هْبخشر ػلَلی داؿشِ ثبؿٌذ.

وِ سٍثِ  IVلی ّؼشٌذ وِ ثِ ػوز اًشْبی هثجز حشوز هی وٌٌذ  ثِ هیَصیي سوبهی هیضین ّب سَهَس ّبی هَلىَ

 اًشْبی هٌفی اػز.

  دس ول هیىشٍفیلاهٌز ّب سیض سؿشِ ّبیی ّؼشٌذ وِ ػبخشبس ؿجىِ ای داسًذ وِ اص خٌغ دشٍسئیي اوشیي

دس  –وی دس حشوز ػیشَدلاػ-اػز وِ ػبخشبس گلَثبل داسًذ.ًمؾ آًْب دس حشوز ثب لول اًمجبؾ ٍ اًجؼبغ

 سـىیل دبّبی وبرة ٍ سـىیل حلمِ ی اًمجبـی سبثیش داسًذ.

 

 ػیشَدلاػن:

 هحلَل ّبی دشٍسئیي ٍ آة ػیشَدلاػن، اصلی سشویت. وٌذ هی دش سا یبخشِ دسٍى فعبی وِ اػز ای هبدُػیشَدلاػن 

 ای ؿجىِ. گیشد هی صَسر آى ّبی اًذاهه یب ػیشَدلاػن دس صیؼشی ؿیویبیی ّبی ٍاوٌؾ اص ثؼیبسی. اػز آة دس

 ػلَلی اػىلز ٍ ؿًَذ هی هشصل یىذیگش ثِ وِ داسد ٍخَد ػیشَدلاػن ػشسبػش دس دشٍسئیٌی ّبی لَلِ ٍ ّب سؿشِ اص

 اص یىی. اػز ؿذُ سـىیل دشٍسئیي گلیگَ ٍ ولؼششٍل فؼفَلیذیذ، اص وِ داسد غـبیی یبخشِ دسٍى. ػبصًذ هی سا

 هَسد هَاد ٍ ّب یَى ٍ دشٍسئیي آة اصخولِ خبصی هَاد ثِ سٌْب وِ اػز آى سشاٍایی ػبخشبس ػیشَدلاػن ّبی ٍیظگی

 خبًذاساى ثشخلاف( اًؼبى ػلَل هبًٌذ) یَوبسیَر خبًذاساى ػلَل ػیشَدلاػن. دّذ هی گزؿشي اخبصُ ػلَل ًیبص

 ثلىِ ًذاسًذ هؼشمین اسسجبغ ػلَل دسٍى ّبی اًذاهه ثب هؼشمین ؼَس ثِ هَاسد ثشخی دس( ثبوششی هبًٌذ) دشٍوبسیَر

 .داسًذ سا خَد ثِ هخصَف غـبی ّب اًذاهه ایي

 دسًٍی ػلَلْبی ّب، ًذاهها ٍ( دَؿبًذ هی سا ػلَلی دَػشِ دسٍى اصلی هبدُ هبًٌذ وِ طلی) ػیشَصٍل اص ػیشَدلاػن

 .اػز ؿذُ سـىیل صیشیي ػبخشبسّبی

 ّؼشِ غـبی ٍ ٍالمی ّؼشِ آى ّبی یبخشِ وِ خبًذاسی) دشٍوبسیَر صًذُ هَخَدار ػلَلْبی هحشَای سوبهی

 .اًذ ؿذُ گٌدبًذُ ػیشَدلاػن دسٍى(  ّؼشٌذ ػلَلی ّؼشِ فبلذ وِ ّب ثبوششی هبًٌذ( )ًذاسًذ

 ػلَلی ّؼشِ هحشَای( داسًذ ٍالمی ّؼشِ ٍ غـب آًْب یبخشِ) یَوبسیَر صًذُ هَخَدار ػلَلْبی دسٍى

. اػز سًگ ثی هموَلاً ٍ آة اص ػیشَدلاػن دسصذ 81 سمشیجبً. ؿَد هی ًبهیذُ ًَولئَدلاػن ٍ ؿذُ خذا اصػیشَدلاػن

 ؿبهل وِ ػبص ٍ ػَخز فمبلیشْبی اص ثؼیبسی هبًٌذ افشذ هی اسفبق ػیشَدلاػن دسٍى ػلَلی ثبفز فمبلیشْبی ثیـشش

 دسًٍی لؼوز. ؿًَذ هی ػلَلی سمؼین هبًٌذ فشایٌذّبیی ٍ( ًذاسًذ ًیبص اوؼیظى ثِ وِ ػلَلی فمبلیشْبی) گلیىَلیض

 آوشَدلاػن یب ػیشَدلاػن خبسخی ؼجمِ یب ػلَلی دَػشِ سٍؿي، ٍ ای ؿیـِ ٍ ثیشًٍی لایِ ٍ آًذٍدلاػن داًِ، داًِ ٍ

 ؿَد هی ًبهیذُ

 ًفش ثِ ػبص ٍ ػَخز فشایٌذّبی ثشای دّی للاهز لول یه ػیشَدلاػن اص ثیشٍى ٍ دسٍى ولؼین یًَْبی حشوز

 .سػذ هی

 ػیشَدلاػوی ثؼشِ دسٍى اخؼبم ٍ اًذاهىْب ػیشَػل،: اػز ؿذُ سـىیل لوذُ لٌصش ػِ اص ػیشَدلاػن
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 :ػیشَصٍل

 اس دسصذ 71 سمشیجبً ػیشَصٍل. ؿَد ًوی ؿبهل سا اًذاهىْب دَػشِ هشص داخل ٍ اػز ػیشَدلاػن اص خضئی ػیشَصٍل

 سشویت ػیشَصٍل. اػز ؿذُ ػبخشِ صیؼشی هَلىَلْبی ٍ ًوه آة، اص ٍ دّذ هی سـىیل سا ػلَل ـشفیز

 دش سا ػلَل ـشفیز اص صیبدی همذاس وِ اػز آة ٍ ًـذًی حل هَلىَلْبی ػلَلی، اػىلز ّبی سؿشِ اص ای دیچیذُ

 .وٌذ هی

 

. ؿَد هی هیىشٍسَثَلْب ٍ آوشیي ّبی سؿشِ هبًٌذ دشٍسئیي ّبی سؿشِ ؿبهل ػیشَصٍل ثبفشْبی دیچیذُ سشویت

 ػبخشبسّبی ٍ دزیش اًحلال ّبی دشٍسئیي ّوچٌیي( ػلَلی ؿجىِ) ػلَلی اػىلز هبًٌذ ػبخشبسّبیی ػیشَصٍل

 .دّذ هی سـىیل سا خْؾ آهیض اػشاس ّبی دیچیذگی ٍ ّب دشٍسَصٍم ّب، سیجَصٍم ّوبًٌذ وَچه

 .داسد آًذٍدلاػن ثِ اؿبسُ اػز آثی ٍ داًِ داًِ وِ ػیشَدلاػن داخلی لؼوز ثیـششیي

 .اًذ ؿذُ ثشخؼشِ ػجض سـمـك ثب ّب دشٍسئیي ثب ػلَلی ثبفز هخشلف ّبی لؼوز ٍ ػبخشبسّب دس ّب دشٍسئیي

 دسؿز اصدحبم وِ ای دذیذُ ّب دشٍسئیي هبًٌذ ؿذُ حل هَلىَلْبی دسؿز ثبلای ّبی غلفز ٍ فیجشّب ؿجىِ دلیل ثِ

 .وٌذ ًوی لول آل ایذُ هحلَل لٌَاى ثِ ػیشَصٍل ٍ افشذ هی اسفبق ؿَد هی ًبهیذُ هَلىَلی

 .دّذ هی سغییش سا یىذیگش ثب ػیشَصٍل اخضای داخلی اًفمبل ٍ فمل چگًَگی اصدحبم ایي سأثیش

 .اػز ػیشَدلاػوی خشیبى ثِ همشٍف ّب ٍاوَئل دیشاهَى ػیشَدلاػن حشوبر گیبّبى دس

وِ دس آى ّب هیىشٍفیلاهٌز ّب ّؼشٌذ وِ دس  دس ػیشَدلاػن ثخـی ٍخَد داسد ثِ ًبم اًذاهه ّبی ثذٍى غـب

ایدبد دبّبی وبرة ٍ حشوز ػیشَدلاػن هیـَد دغ هیشَاى ًشیدِ ثبلث  ًضدیىی ػؽح ػیشَدلاػن لشاس داسد وِ 

 یىی اص ٍـبیف هیىشٍفیلاهٌز ّب ایدبد دبّبی وبرة اػز.ّب ّؼشٌذ ٍ  گشفز هٌـب دبّبی وبرة هیىشٍفیلاهٌز

 

 دبّبی وبرة:

 ٍ ثَدُ حشوشی اًذام فبلذ ثبثز ػلَلْبی. گشدًذ هی سمؼین هشحشن ٍ ثبثز گشٍُ دٍ ثِ حشوز سَاى ًفش اص ػلَلْب

 لٌَاى ثِ. اػز ثبد ٍ آة هبًٌذ ؼجیمی خشیبًبر یب دیگش هَخَدار ثِ ٍاثؼشِ دزیشد صَسر آًْب دس حشوشی ّن اگش

 اص آة خشیبًبر سَػػ ٍ ًوَدُ صیؼز آة دس وِ ّؼشٌذ خبًَسی ٍ گیبّی ػلَلی سه هَخَدار دلاًىشًَْب هثبل

 ثِ وِ گیبّی ػلَلْبی هبًٌذ ًذاسًذ حشوشی ٍ ثَدُ ثبثز اصَلا ػلَلْب اص ثشخی. ؿًَذ هی ثشدُ دیگش ًمؽِ ثِ ای ًمؽِ

 ووه ثِ هشحشن ػلَلْبی. اًذ دادُ دػز اص اػز حشوز لاصهِ وِ سا دزیشی اًمؽبف ػلَلی دیَاسُ داؿشي دلیل

 .ّؼشٌذ حشوز ثِ لبدس حشوشی اًذاهْبی

 ؿىل آهیجی ولی ؼَس ثِ ّؼشٌذ سَاًبیی ایي داسای وِ ّبیی ػلَل.اػز ّب یَوبسیَر دس هَلشی ثشآهذگی وبرة دبی 

 هٌجؼػ ٍ هٌمجط ّب هیىشٍفیلاهٌز دس اوشیي دزیش ثشگـز ٍاحذّبی صیش ایدبد ثب وبرة دبی. ؿًَذ هی ًبهیذُ

 .ؿَد هی

 ّبی گَیچِ حشوز لجیل اص اػز اؼشاف هحیػ ثِ ًؼجز ػلَل یه سوبهی حشوز همٌی ثِ ؿىل آهیجی حشوز

 سٍؽ ّویي ثِ آهیجْب وِ اػز ثَدُ حمیمز ایي ٍخَد ًبهگزاسی ایي للز وِ داًؼز ثبیذ اهب. ثبفشْب دس خَى ػفیذ

 ؿذى ثشآهذُ ثب ؿىل آهیجی حشوز. اًذ دادُ ثذػز دذیذُ ایي هؽبلمِ ثشای سا ٍػیلِ هْوششیي ٍ وٌٌذ هی حشوز

 .ؿَد هی ؿشٍق ػلَل اًشْبی یه اص وبرة دبی یه
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 ٍ چؼجذ هی سػیذُ آى ثِ وِ ثبفز خذیذ ًبحیِ ثِ ػذغ ٍ ؿَد هی دٍس ػلَل سٌِ اص صیبدی فبصلِ سب وبرة دبی

 دس خلَ ؼشف ثِ هذاٍم ثؽَس ػلَل اًشْبی ایي غـبی. وٌذ هی حشوز وبرة دبی ػَی ثِ ػلَل ثبلیوبًذُ آًگبُ

 سممت آًشا هذاٍم ثؽَس وٌذ هی حشوز ػلَل وِ سذسیح ثِ ػلَل چخ دػز اًشْبی غـبی وِ حبلی دس اػز حشوز

 .وٌذ هی

 سـىیل وبرة دبی سًٍذُ خلَ لجِ دس خذیذ ػلَلی غـبی وِ هذاٍم اگضٍػیشَص اص اصل دس ؿىل آهیجی حشوز

 ثشای دیگش اثش دٍ ّوچٌیي. ؿَد هی ًبؿی ػلَل لمت ٍ ٍػػ لؼوشْبی دس غـب هذاٍم آًذٍػیشَص ٍ دّذ هی

 .اًذ ًیبص هَسد ػلَل خلَی ثِ سٍ حشوز

 اٍل اثش

 حبلی دس ؿَد هی ثبثز خَد سًٍذُ خلَ ٍظمیز دس وِ ثؽَسی ، اؼشاف ثبفشْبی ثِ وبرة دبی اسصبل اص اػز لجبسر

 اًدبم دشٍسئیٌی سػذشَسّبی ثَػیلِ اسصبل ایي. ؿَد هی وـیذُ اسصبل ًمؽِ ػَی خلَ ؼشف ثِ ػلَل ثبلیوبًذُ وِ

 اص ثخـی صَسر ثِ ٍصیىَلْب ایي وِ ٌّگبهی. ػبصًذ هی هفشٍؽ سا اگضٍػیشَصی ٍصیىَلْبی داخل وِ ؿَد هی

 .وٌذ  هی دیذا ثشآهذگی خبسج ؼشف ثِ آًْب داخلی لؼوز وِ ثؽَسی. ؿًَذ هی ثبص آیٌذ دسهی وبرة دبی غـبی

 حبصل سوبع اؼشاف ثبفشْبی دس هَخَد لیگبًذّبی ثب ٍ وشدُ دیذا ثشخؼشگی خبسج ؼشف ثِ سػذشَسّب حبل ایي دس

 ثبفز ولاطًی ّبی فیجش ثِ وِ اػز Fibronectin فیجشًٍىشیي ثِ هَػَم دشٍسئیٌی هْن لیگبًذ یه. وٌٌذ هی

 ٍ وٌذ هی دٍس لیگبًذّبیـبى اص سا سػذشَسّب ، آًذٍػیشَصی فمبلیز ، ػلَل هخبلف اًشْبی دس. اػز چؼجیذُ

 ػلَل وبرة دبی اًشْبی ػَی ثِ ػلَل داخل دس ٍصیىَلْب ایي ػذغ. دٌّذ هی سـىیل آًذٍػیشَصی ٍصیىَلْبی

 .سػٌذ هی هصشف ثِ وبرة دبی ثشای خذیذ غـب سـىیل ثشای آًدب دس ٍ وٌٌذ هی حشوز

 دٍم اثش

 وٌذ؟ هی سبهیي سا اًشطی ایي چگًَِ ػلَل. اػز وبرة دبی خْز دس خؼن ساًذى ثشای ًیبص هَسد اًشطی سبهیي

 ؿىل ثِ اوشیي اص صیبدی لؼوز. داسد ٍخَد اوشیي دشٍسئیي صیبدی سب هشَػػ همذاس ػلَلْب سوبم دسػیشَدلاػن

 یه ٍ ؿذُ سیضُ دلی یىذیگش ثب وِ ٌّگبهی اهب. وٌٌذ ًوی ایدبد دٌّذُ حشوز ًیشٍی ّیچگًَِ وِ هدضا هَلىَلْبی

 اص اویي گیشًذُ دشٍسئیي یمٌی دیگشی دشٍسئیي ثب سشویت صَسر دس سَسیٌِ ایي دٌّذ، هی سـىیل ای دسؿشِ سَسیٌِ

 اهشی ّوبى ایي. ؿَد هی سبهیي ATP اًشطی دش سشویت سَػػ سًٍذ ایي سوبم اًشطی. ؿَد هی هٌمجط هیَصیي لجیل

 ّن ٍ ػلَل حدن ّن ػلَل خؼن اًمجبض حبلیىِ دس وـبًذ هی آى ػَی ثِ سا ػلَل خؼن وبرة دبی دس وِ اػز

 .فـبسد هی وبرة دبی ػَی ثِ سا آى هحشَیبر

 

 :داسًذ ؿىل آهیجی حشوز وِ ػلَلْبیی ًَاقا

 اص وِ خَى ػفیذ ّبی گَیچِ اص لجبسسٌذ دٌّذ هی ًـبى ؿىل آهیجی حشوز اًؼبى ثذى دس وِ ػلَلْبیی سشیي ؿبیك

 سحز سَاًٌذ هی ػلَلْب اص دیگشی هشمذد اًَاق. ؿًَذ هی ثبفشْب ٍاسد ثبفشی هبوشٍفبطّبی صَسر ثِ ٍ ؿذُ خبسج خَى

 ثِ آػیت سشهین ثِ ووه ثشای فیجشٍثلاػشْب هثبل لٌَاى ثِ.وٌٌذ حشوز ؿىل آهیجی حشوز ثَػیلِ ؿشایػ ثمعی

 .وٌٌذ هی حشوز ای دیذُ آػیت ًبحیِ ّش داخل

 ثشیذُ ًبحیِ ٍاسد ّؼشٌذ حشوشی ثی ٍ ثبثز ػلَلْبی وبهلا لبدی حبل دس اگشچِ دَػز صایبی ػلَلْبی ثمعی حشی

 سخوه ؿذى ثبسٍس اص ثمذ خٌیي سىبهل دس هخصَصب آهیجی حشوز ػشاًدبم. وٌٌذ سشهین سا ؿىبف سب گشدًذ هی ؿذُ
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 سب هٌـب ًبحیِ اص سا صیبدی هؼبفز غبلجب اخشصبصی سـىیلار سىبهل خشیبى دس خٌیٌی ػلَلْبی صیشا. داسًذ اّویز

 .وٌٌذ هی ؼی خذیذ ًَاحی

 

 :ؿىل آهیجی حشوز وٌششل

 Chemo سبوؼی ؿیویَ ثِ هَػَم سًٍذی ؿَد هی ؿىل آهیجی حشوز ؿشٍق هَخت هموَلا وِ لبهلی هْوششیي

taxis وِ ؿیویبیی هبدُ. ؿَد هی ًبؿی ثبفشْب دس خبف ؿیویبیی هَاد ثمعی دیذایؾ اص سبوؼی ؿیویَ. اػز 

 آهیجی حشوز وِ ػلَلْبیی ثیـشش. ؿَد هی ًبهیذُ سبوؼیه ؿیویَ هبدُ یه ؿَد هی سبوؼی ؿیویَ ثشٍص هَخت

 ثب ًبحیِ یه ػَی ثِ ووشش غلفز ثب ًبحیِ یه اص یمٌی سبوؼیه ؿیویَ هبدُ هٌجك ػَی ثِ دٌّذ هی اًدبم ؿىل

 هبدُ هٌجك اص دٍس ثِ ػلَلْب اص ای دبسُ. ؿَد هی ًبهیذُ هثجز سبوؼی ؿیویَ وِ آیٌذ هی دس حشوز ثِ ثیـشش غلفز

 .ؿَد هی ًبهیذُ هٌفی سبوؼی ؿیویَ وِ آیٌذ هی دس حشوز ثِ سبوؼیه ؿیویَ

 

 : گیشی ثحث ٍ ًشیدِ

ػیشَدلاػن اًذاهىی ّؼز وِ اص هدوَلِ اًذاهه ّبی دیگش ثِ ٍخَد آهذُ اػز.اًذاهه ّبی هَخَد دس 

ػیشَدلاػن دس ًبحیِ ای ثِ ًبم ػیشَصٍل خوك ؿذُ اًذ.ػیشَدلاػن ّب یب فبلذ حشوز ّؼشٌذ یب داسای حشوز یىی 

حبل ایي ػَال ثِ ٍخَد هی آیذ  .اص حشوز ّبی آى حشوز آهیجی اػز وِ ثِ ٍػیلِ ی دبّبی وبرة اًدبم هی ؿَد

؟خَاة ایي ػَال ایي اػز وِ ایي وِ ایي دبّبی وبدة اص ودب هیبیٌذ یب چؽَس ٍ چِ اًذاهىی آى ّب سا دسػز هیىٌذ

هذُ ثبؿذ چشا وِ ًویـَد دبّبی وبرة اص ثبیذ سَػػ یىی اص اًذاهه ّبی داخل ػیشَصٍل ثِ ٍخَد آ دبّبی وبرة

 ٍ ثبلث حشوز ػیشَدلاػن ؿَد. ثِ اًذاهه ثچؼجذ ٍ یب اص اًذاهىی خبسج اص ػلَل ػبخشِ ثـَد ٍ ثمذ ثیشٍى 

هیىشٍفیلاهٌز ٍ  ىشٍسَثَل ٍدس ػیشَدلاػن اًذاهه ّبیی ٍخَد داسد ثِ ًبم اًذاهه ثذٍى غـب وِ ؿبهل هی

غـبی اًذاهه هیىشٍفیلاهٌز اسسجبغ ًضدیىی ثب ػیَسَدلاػن داسد ٍ دس ًضدیىی  3هی ؿَد وِ اص ایي فیلاهٌز ایٌشش

ػیشَدلاػن اػز وِ ایي ًضدیىی دس هَالك لضٍم ثبلث ایدبد حشوز هیـَد وِ یه ًَق اص ایي حشوز ّب حشوز 

ّب هیىشٍفیلاهٌز بی وبرة ثش لْذُ سـىیل دبٍّـیفِ ی آهیجی ٍ سـىیل دبّبی وبرة اػز دغ هیشَاى گفز 

یىشٍفیلاهٌز سبثیش حشوشی آى ّن اص ًَق سـىیل دبی وبرة ثش .دغ هیشَاى گفز هاػز ٍ اص آًدب هٌـب گشفشِ اػز

 سٍی ػیشَدلاػن داسد.
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