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:  چکیده

دانرش آمروزان  یو روابرط انسران یتفکرر انتقراد یبر مهارتها یلیتحص تیآموزش برنامه موفق یاثربخش یبررس حاضر پژوهش از هدف

باشد. جامعره  یآزمون و پس آزمون با گروه کنترل م شیطرح پ شیاز نوع شبه آزما قیش تحقرو. باشدیم متوسطه شهرستان بوشهر

            قینفر به عنوان نمونه پژوهش از طر 40آنها تعداد  نیشهرستان بوشهر بودند که از بمتوسطه پژوهش حاضر، کلیه دانش آموزان  یآمار

 یپرسشنامه استاندارد مهارت تفکر انتقاد قیتحق نیاطلاعات در ا یبزار جمع آورا انتخاب شدند. یچند مرحله ا یخوشه ا یرینمونه گ

 ی          تفکرر انتقرادبرر  یلیتحصر تیرآمروزش برنامره موفق که داد نشان جینتا باشد. یم یو پرسشنامه محقق ساخته روابط انسان ونیفاش

 موثر است.دانش آموزان  یانروابط انسبر  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقموثر است. دانش آموزان 

 .یروابط انسان ی،تفکر انتقاد یمهارتها ی،لیتحص تیبرنامه موفقها:  کلید واژه

 مقدمه

بط، روابط انسانی، مفهوم وسیعی دارد و هر نوع رابطه ای بین دو فرد، دو گروه، فرد و گروه، سازمان و فرد و... را در بر می گیرد. این روا

روابط رسمی، غیررسمی، عمومی، خصوصی، کلامی، غیر کلامی، عمودی، افقی و چند جانبه : تلفی مانندممکن است به شکل های مخ

رخ دهد. در عین حال، امکان دارد رابطه در محیط ها و موقعیت های خاص اجتماعی، فرهنگی، تجاری، بازرگانی، حکومتی و آموزشی 

          موقعیت آن، ارتباط، کنش و واکنشی است بین دو طرف که یک طرفبرقرار شود. پس رابطه، بدون در نظر گرفتن مجرا، نوع و 

به هر حال، روابط انسانی، مجموعه ای از فعالیت ها و تعاملاتی است که موجب . می خواهد نیاز یا پیامی را به طرف دیگر منتقل کند

در نتیجه . که با هم زندگی می کنند، پدیدار می شودتأمین نیازهای افراد می گردد و به عنوان یک نیاز انسانی، بین انسان هایی 

برقراری روابط انسانی، پس از تأمین نیازها، زمینه های پیدایش انگیزش، رشد، احساس سودمندی، رضایت، درک متقابل و اعتماد فراهم 

 (.3129، ) دینانی می شود

 تصمیم ، انتقادی است. تفکر انتقادی به افراد در حل مسائلمیل به اندیشیدن و توانایی فکر به صورت  ،ترین پایة شخصیت فرد شاخص

نیراز بره  ، کند. جامعه هر چقدر پویراتر باشرد می گیری هویت و عادتی با ثبات در شخص کمک گیری در موقعیتهای زندگی و شکل

رباره مسرائل جامعره خرویش شود. جامعه همواره نیازمند متفکرانی است که از قضاوت خوب د می اندیشمندان انتقادی بیشتر احساس

برخورداری از تفکر انتقادی در جامعه بره  ،دانند که چه زمانی و چگونه مهارتهای تفکر را در جامعه خویش بکار گیرند برخوردارند و می

ان مهارتهرای فررد عنوه تفکر انتقادی ب ، بنابراین ،رساند تا شهروندانی آگاه و مطلع باشند و آزادی حقیقی را تجربه کنند افراد یاری می

 می منبعی نیرومند در زندگی مدنی و سیاسی محسوب ،ارزیابی و نیز شناسایی پدیده های اجتماعی ،تجزیه و تحلیل ،در تعبیر و تفسیر
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تربیرت  ،بایست فراترر از کسرب آسران دانرش هدف اصلی آموزش و پرورش می ،شود. با توجه به نقش اساسی تفکر انتقادی در زندگی

زندگی در جامعه پیچیده امروزی نیازمند افرادی است که قادر هستند با تکیه بر تفکر و اندیشه خود بر مسرائل  تقادی باشد.متفکران ان

آوری و ترکیب کنند و برا  اطلاعات لازم را در مورد زندگی خویش جمع ،پیرامون خویش فائق آیند و در چارچوب و چشم انداز روشنی

         افرراد بررای مواجهره برا مسرائل زنردگی و اتخرا   ،ی نمایند و از کارهای ناممکن بپرهیزنرد. در حقیقرتآنها را ارزیاب ،یک داوری خوب

 مری، های تفکر انتقادی هستند. برای اینکه فرد بتواند تصمیم مهمی در زندگی بگیررد های اساسی نیازمند مهارتها و صلاحیت تصمیم

 (.3129) آقاریکانی ،  نسبت به شرایط زندگی خود را داشته باشد ارزیابی و قضاوت ،تحلیل بایست قدرت تجزیه و

یکی از ویژگی های اساسی انسان آگاهی از رفتار خود و برخورداری از نیروی تفکر است. به عبارت دیگر انسان می تواند از رفتار خود 

توانایی های تفکر انتقادی در  ۀاگر چه علاقه به توسع .گاه باشد و در برخورد با مسائل و امور متفاوت از نیروی تفکر خود استفاده کندآ

یکي از و روابط انسانی  تفکر انتقادی .وزشی پدیده ای جدید نیست و منشاء چنین علاقه ای به مکتب افلاطون برمی گرددمحافل آم

شد و بالندگی دانش آموزان و و با مساله ر رود مي به شمار آموزشی و تربیتیارکان هر نظام موضوعات در سنت اسلامی و مهمترین 

 محقق قصد دارد موضوعبا توجه به اهمیت حاضر،  پژوهشاز این رو در دانشجویان در تمامی مقاطع تحصیلی در ارتباط مستقیم است. 

موزان دانش آ یو روابط انسان یتفکر انتقاد یبر مهارتها یلیتحص تیآموزش برنامه موفقآیا  کهسوال اساسی پژوهش پاسخ دهد  به این

 ؟موثر است متوسطه شهرستان بوشهر

نتقادی  مفهوم تفکر ا

تعریف تفکر انتقادی و اهمیت آن مدت زمانی طولانی است که فکر دانش پژوهان را به خود مشغول داشته است. اگر چه فیلسوف 

فیلسوف، روانشناس و ، دیویی یول ،پیش بوده استسال هزار و پانصد  معروف سقراط شروع کننده این نوع روش تفکر و یادگیری در دو

خوانده و آن « تفکر منطقی » سنت تفکر انتقادی مدرن دانست. دیویی این نوع تفکر را در  آموزشگر آمریکایی را می توان به عنوان پدر

است که بر اساس  فعال دقیق و پایدار هر باور یا دانش فرضی است که در برگیرنده بررسی یتفکر انتقادی تفکر: را این گونه تعریف کند

 (.3120) امام وردی،  می گردد یک سری دلایل حمایت کننده و نتایج حوصله از آن ایجاد

نیمفهوم  نسا بط ا  روا

 روابط، موقعی انسانی است که طرفین ارتباط، بتوانند فواید لازم را از روابط خود ببرند. منظور از سودمندی، خیر و فایده ای است که از

ا یکدیگر در راستای ادامه حیات، به هر یک آنها می رسد. حیاط )زندگی( و اهداف آن، اساسی ترین موضوع تعیین روابط انسان ها ب

کننده سود و زیان پدیده ها از نظر انسان است. خداوند بزرگ در هنگام خلقت هر موجودی )از جمله انسان(، در وجود او عناصری قرار 

ین می کند. برای ادامه حیات انسان، این عناصر یا نیازها باید تأمین شود. هر چیز که مطابق داده است که تکلیف نیازهای او را تعی

فطرت انسان باشد و سبب ادامه حیات و رشد او شود، مفید و سودمند است. بالعکس، هر چیزی که برخلاف فطرت انسان باشد و مانعی 

زیان آور است. روابطی که منجر به تأمین نیازهای جسمی، اجتماعی، و  برای ادامه حیات او به حساب آید و جلوی رشد او را بگیرد،

 .(0231)بولتن،  روانی و معنوی انسان شود، روابطی سودمندند و ادامه حیات را تسهیل می کنند

ن پایة بررسی نقش تفکر انتقادی در زندگی اجتماعی نشان داد که شاخصتری( در مقاله خود با عنوان 3120و همکاران ) نیستانی

گیری در  تصمیم ، میل به اندیشیدن و توانایی فکر به صورت انتقادی است. تفکر انتقادی به افراد در حل مسائل ، شخصیت فرد

انتقادی  معلمانکند. جامعه هر چقدر پویاتر باشد نیاز به  گیری هویت و عادتی با ثبات در شخص کمک می شکل موقعیتهای زندگی و

دانند که  است که از قضاوت خوب درباره مسائل جامعه خویش برخوردارند و می معلمانجامعه همواره نیازمند شود.  بیشتر احساس می

رساند تا  یاری می معلمانبرخورداری از تفکر انتقادی در جامعه به  .های تفکر را در جامعه خویش بکار گیرند چه زمانی و چگونه مهارت

تجزیه  ، های فرد در تعبیر و تفسیر تفکر انتقادی بعنوان مهارت ، حقیقی را تجربه کنند. بنابرایشهروندانی آگاه و مطلع باشند و آزادی 

شود. با توجه به نقش  ارزیابی و نیز شناسایی پدیده های اجتماعی منبعی نیرومند در زندگی مدنی و سیاسی محسوب می ،و تحلیل

 انتقادی باشد.  علمانتربیت م ،بایست فراتر از کسب آسان دانش می هدف اصلی آموزش و پرورش ،اساسی تفکر انتقادی در زندگی
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 یریادگی یمهارت هاو  یتفکر انتقاد یبر مهارتها یلیتحص تیآموزش برنامه موفق یاثربخش یبه بررس ی( در پژوهش2112)  ایگارس

           یتفکر انتقاد یبر مهارتها یلیصتح تیاز آن بود که آموزش برنامه موفق یحاک قیتحق جیدانش آموزان شهر نروژ پرداخت. نتا

 دانش آموزان موثر است. یریادگی یبر مهارت ها یلیتحص تیدانش آموزان موثر است. آموزش برنامه موفق

دانش آموزان شهر لهستان ی لیانگیزش تحصو  یبر روابط انسان یلیتحص تیآموزش برنامه موفق یبه بررس ی( در پژوهش2112)  کیبل

دانش آموزان موثر است. آموزش برنامه  یبر روابط انسان یلیتحص تیاز آن بود که آموزش برنامه موفق یحاک قیتحق جیاپرداخت. نت

 دانش آموزان موثر است. یلیبر انگیزش تحص یلیتحص تیموفق

 ها روش و مواد

 سال درش آموزان متوسطه شهرستان بوشهردان کلیه شامل پژوهش این آماري جامعه. دباشمينیمه آزمایشی  نوع ازحاضر تحقیق  روش

دانش آموزان مقطع  ادیبا توجه به تعداد نسبتاً ز قیتحق نیوجود دارد، که در ا یمختلف یهاانتخاب نمونه، روش یبرا. باشد یم 4931

 یتفاده شد. برااس یچند مرحله ا یخوشه ا یریآنان از روش نمونه گ نیب ازنمونه معرف  کیمتوسطه شهرستان بوشهر جهت انتخاب 

 2شهرستان  نیمدارس ا انیانتخاب و سپس از م یمنظور ابتدا دانش آموزان مقطع متوسطه شهرستان بوشهر به عنوان جامعه آمار نیا

 هیپا کیشود، آنگاه از هر آموزشگاه منتخب و از  یم خابانت یآموزشگاه دخترانه( به صورت تصادف 4آموزشگاه پسرانه و  4آموزشگاه )

 ها قرار گرفت.آن اریدر اخت لیانتخاب شدند و پرسشنامه جهت تکم یپسر( به صورت تصادف 26دختر و  26دانش آموزان ) 06 تعداد

 هیگو ریز 311 و سوال 13 بر مشتمل ونیفاش یانتقاد تفکر مهارت پرسشنامه :ونیفاش یانتقاد تفکر مهارت استاندارد پرسشنامه( 3

ی( می باشد. ضریب پایایی این رینقدپذ خودو   یپرسشگر ی هیروح،  ی هن اشتغال،  ینوآوربعد ) 3این پرسشنامه دارای . باشد یم

 / گزارش شده است.31پرسشنامه توسط فاشیون 

ن روابط ساخته محقق پرسشنامه( 0  کرتیل یا درجه پنج فیط در سوال 02 بر مشتمل یانسان روابط ساخته محقق پرسشنامه :یانسا

 صوري، ییمحتوا اعتبار تعیین براي. دیسنج اصلي مطالعه انجام از قبل باید را آن یپایائ و اعتبار پرسشنامه یهته از پس. باشد یم

 که نمایند مشخص تا دادم قرار مشاور و راهنما دیاسات ژهیو به یتیترب و انساني علوم رشته استادان از تن چند اختیار در را پرسشنامه

 از استفاده با را ییایپا سپس شد، داده تغییر یا حذف هاگویه از تعدادي آن از پس. ریخ ای سنجدمي را يبررس مورد موضوع صرفاً هاگویه

 تعداد ،پرسشنامه تهیه از پس بنابراین. میداد قرار بررسي مورد آن از ترکوچك ولي اصلي نمونه مشابه اينمونه روي بر مقدماتي آزمون

/ 33 پرسشنامه نیا ییایپا بیضر ،یانسان روابط آزمون ییروا نییتع جهت. گردید تکمیل گویانپاسخ بوسیله و تکثیر آن از نسخه 32

 .بدست آمد

افته ها  ی

 موثر است.دانش آموزان  انسانیو روابط  انتقادیبر تفکر  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقفرضیه اول: 

روی نمره های پس آزمون، با کنترل نمره پیش آزمون های  وا(مانک)جهت بررسی اثر مداخله آزمایشی، تحلیل کوواریانس چند متغیری 

 انجام گرفت.دانش آموزان  یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتهامتغیرهای 
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نمره و انحراف معیار  1جدول  به تفکیک گروه آزمایش و گواه در مرحله دانش آموزان  یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتهامیانگین 

 پس آزمون

 متغیرها

 گروه گواه گروه آزمایش

عداد  ت

 
نگین  میا

نحراف  ا

 معیار

عداد  ت

 
نگین نحراف معیار میا  ا

نتقاد یمهارتها 37/37 02  یتفکر ا  44/7  02 47/44  20/0  

ن نسا بط ا 3/40 02  یروا  33/7  02 4/44  73/1  

 

گروه  یها یر آزمودند یو روابط انسان یکر انتقادتف یمهارتهابر اساس داد های جدول فوق می توان گفت که میانگین نمره متغیرهای 

 .باشد یاز گروه کنترل م بیشتردر مرحله پس آزمون  شیآزما

 

نتایج تحلیل کوواریانس چند متغیری روی نمره های پس آزمون  0جدول  ن یتفکر انتقاد یمهارتها یرهایمتغخلاصه  نسا بط ا  یو روا

 Fمقدار ارزش آزمون اثر
 درجه

 آزادی فرضیه

 جهدر

 آزادی خطا

 سطح

 معنی داری
دازه اثر ن  ا

 گروه 

ارتلت -پیلایی   024/2 2221/2 77 7 37/143 024/2 ب

لکز ی  024/2 2221/2 77 7 37/143 204/2 لامبدای و

 024/2 2221/2 77 7 37/143 73/0 اثر هتلینگ

 024/2 2221/2 77 7 37/143 73/0 بزرگترین ریشه خطا

 

تفکر  یمهارتها یرهایمتغتحلیل کوواریانس چندمتغیری روی نمره های پس آزمون با کنترل نمره پیش آزمون  بیانگر نتایج 9جدول 

همانطور که در این جدول مشاهده می شود بین گروه های آزمایشی و گواه از لحاظ حداقل یکری از می باشد.  یو روابط انسان یانتقاد

( وجود دارد. به عبارت دیگر می توان گفرت p=0003/0تفاوت معنی داری در سطح ) یانو روابط انس یتفکر انتقاد یمهارتهامتغیرهای 
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تحقیرق مرورد  3بنابراین، فرضریه  شود. یم یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتهاافزایش موجب  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقکه 

و روابرط  یتفکرر انتقراد یمهارتهرا یرهایمتغمتن مانکوا روی تایید قرار گرفت. برای بررسی تفاوت، تحلیل کوواریانس های یکراهه در 

 ارائه شده است.  1انجام شد. نتایج این تحلیل در جدول  یانسان

 

نمره پیش آزمون  7جدول نمره های پس آزمون با کنترل  تفکر  یمهارتها یرهایمتغنتایج تحلیل کوواریانس یکراهه در متن مانکوا روی 

نتقاد ن یا نسا بط ا  یو روا

 شاخص ها           نبعم

 

 متغیرها       

مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

نگین  میا

 مجذورات

 مقدار

F 

 سطح 

 معنی داری
ا  مجذور ات

 گروه
تفکر  یمهارتها

نتقاد   یا

347/11744  1 347/11744  40/011  2221/  304/  

ن  نسا بط ا 020/104 یروا  1 020/104  03/13  2221/  070/  

 

و  F=93/21) یتفکرر انتقراد یمهارتهرانشان می دهد که در  1ای یکراهه در متن مانکوا مندرج در جدول نتایج تحلیل کوواریانس ه

0003/0=p یروابط انسان( و (95/31=F  0003/0و=p بین گروه آزمایش و گواه تفراوت معنری داری وجرود دارد. بره عبرارت دیگرر )

برای درک بهتر ایرن تفراوت، میرانگین  می شود. یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتها شیافزای باعث لیتحص تیآموزش برنامه موفق

را در مرحله پس آزمون بین گروه آزمایش و گواه با یکدیگر مقایسه می کنیم. میانگین  شود یم یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتها

 یاز گروه کنترل مر بیشتردر مرحله پس آزمون  شیگروه آزما یها یآزمودن در یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتهانمره متغیرهای 

در آزمودنی های گروه آزمایش نسبت  یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتهابر  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقکه نشان از تاثیر باشد 

 به گروه گواه دارد.

 موثر است.دانش آموزان  یتفکر انتقاد یمهارتهابر  یلیتحص تیآموزش برنامه موفق: دومفرضیه 

 

نمره پس آزمون  4جدول  نگین  نتقاد یمهارتهامیا  در آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه   یتفکر ا

 

 

 

 

نگین گروه دارد میا ن نحراف استا  ا

 3/7 3/121 گره آزمایش

 03/17 43 گروه گواه

 21/02 4/34 کل
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آموزش برنامره گروه آزمایش )تحت در آزمودنی ها  یتفکر انتقاد یامهارته همانطور که در جدول فوق مشاهده می شود میانگین نمره

 تیآموزش برنامه موفق( در مرحله پس آزمون بیشتر از آزمودنی های گروه گواه می باشد. جهت بررسی اثر معنی دار یلیتحص تیموفق

در  یتفکرر انتقراد یمهارتهرا دیگرر مقایسرهدر دانش آموزان با کنترل نمره پیش آزمون به عبارت  یتفکر انتقاد یمهارتهابر  یلیتحص

 آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه از تحلیل کوواریانس یکطرفه استفاده می شود.

 

یسه میزان 3 جدول نتقاد یمهارتها مقا نمره پیش آزمون یتفکر ا ا کنترل  ب  آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه 

غییرات  منبع ت
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

نگین  میا

 راتمجذو
 Fمقدار 

 سطح 

 معنی داری
ا  مجذور ات

 723/2 2221/2 40/133 44/1433 1 44/1433 پیش آزمون

.373 2221/2 10/03 33/12330 1 33/12330 گروه /2 

 - - - 33/44 73 14/7303 خطا

 - - - - 42 431242 کل

 

در آزمودنی ها  یتفکر انتقاد یمهارتهانمره بین  همانطور که در جدول فوق ملاحظه می شود پس از کنترل اثر پیش آزمون بر اختلاف

در آزمودنی ها ی گروه آزمایش و گواه  یتفکر انتقاد یمهارتهامحاسبه شده برای   Fگروه آزمایش و گواه به روش تحلیل کواریانس،

ها گروه آزمایش ) آزمودنی  در آزمودنی یتفکر انتقاد یمهارتهامیانگین نمره . ( معنا دار است >P/0003در سطح ) 42/351برابر با 

آموزش می توان گفت که  ( بطور معنی داری بیشتر از آزمودنی ها گروه گواه است، بنابراینیلیتحص تیآموزش برنامه موفقتحت ها 

 در آزمودنی گروه آزمایش در مقایسه با گروه گواه شده است.  یتفکر انتقاد یمهارتهاموجب افزایش  یلیتحص تیبرنامه موفق

 

نمره پس آزمون   4جدول  نگین  نمیا نسا بط ا  در آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه یروا

 

 موثر است.دانش آموزان  یروابط انسانبر  یلیتحص تیآموزش برنامه موفق: سومرضیه ف

 

 

 تیرآمروزش برنامره موفقگرروه آزمرایش ) تحرت در آزمودنی ها  یروابط انسان ول فوق نشان می دهد که میانگین نمرهداده های جد

 یلیتحص تیآموزش برنامه موفق( در مرحله پس آزمون بیشتر از آزمودنی های گروه گواه می باشد. جهت بررسی اثر معنی دار یلیتحص

نگین گروه دارد میا ن نحراف استا  ا

 44/7 37/37 گره آزمایش

 14/0 47/44 گروه گواه

 43/4 23/32 کل
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در آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه از  یروابط انساننمره پیش آزمون به عبارت دیگر مقایسه در دانش آموزان با کنترل  یروابط انسانبر 

 وواریانس یکطرفه استفاده می شود.تحلیل ک

یسه میزان  3 جدول نمقا نسا بط ا نمره پیش آزمون یروا ا  ب  آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه 

غییرات  منبع ت
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

نگین  میا

 اتمجذور
 Fمقدار 

 سطح 

 معنی داری
ا  مجذور ات

 201/2 034/2 00/1 23/12 1 23/12 پیش آزمون

.477 2221/2 00/03 23/320 1 23/320 گروه /2 

 - - - 07/3 73 13/440 خطا

 - - - - 42 131330 کل

 

          روابطنمره ن بر اختلاف بین نتایج تحلیل کوواریانس یکطرفه مندرج در جدول فوق نشان می دهد که پس از کنترل اثر پیش آزمو

ی گروه در آزمودنی ها یروابط انسانمحاسبه شده برای   Fدر آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه به روش تحلیل کواریانس، یروابط انسان

           گروه آزمایش در آزمودنی ها  یروابط انسانمیانگین نمره . دار است( معنا >P/0003) در سطح 92/21آزمایش و گواه برابر با 

می توان گفت که  ( بطور معنی داری بیشتر از آزمودنی ها گروه گواه است، بنابراینیلیتحص تیآموزش برنامه موفق)آزمودنی ها تحت 

 در آزمودنی گروه آزمایش در مقایسه با گروه گواه شده است.  یروابط انسانموجب افزایش  یلیتحص تیآموزش برنامه موفق

یج  نتا

 یمهارتهرامیانگین نمره متغیرهای نتایج نشان داد که شد که محاسبه  یریچندمتغ انسیکووار لیتحل 3هت پاسخگویی به فرضیه ج

برین گرروه هرای . باشرد یاز گروه کنترل مر بیشتردر مرحله پس آزمون  شیگروه آزما یها یر آزمودند یو روابط انسان یتفکر انتقاد

( p=0003/0تفراوت معنری داری در سرطح ) یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتهاکی از متغیرهای آزمایشی و گواه از لحاظ حداقل ی

 یو روابرط انسران یتفکر انتقراد یمهارتهاافزایش موجب  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقوجود دارد. به عبارت دیگر می توان گفت که 

برای بررسی تفاوت، تحلیل کوواریانس هرای یکراهره در مرتن مرانکوا روی تحقیق مورد تایید قرار گرفت.  3بنابراین، فرضیه  شود. یم

انجام شد. نتایج تحلیل کوواریانس های یکراهه در متن مانکوا نشان می دهد کره در  یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتها یرهایمتغ

( برین گرروه آزمرایش و گرواه تفراوت        p=0003/0و  F=95/31) یروابرط انسران( و p=0003/0و  F=93/21) یتفکر انتقراد یمهارتها

 می شرود. یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتها شیافزای باعث لیتحص تیآموزش برنامه موفقمعنی داری وجود دارد. به عبارت دیگر 

مون بین گروه آزمایش و گرواه را در مرحله پس آز شود یم یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتهابرای درک بهتر این تفاوت، میانگین 

در مرحلره  شیگروه آزما یها یآزمودن در یو روابط انسان یتفکر انتقاد یمهارتهابا یکدیگر مقایسه می کنیم. میانگین نمره متغیرهای 

 یروابط انسانو  یتفکر انتقاد یمهارتهابر  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقکه نشان از تاثیر باشد  یاز گروه کنترل م بیشترپس آزمون 

 در آزمودنی های گروه آزمایش نسبت به گروه گواه دارد.

(، 3129)  ینانی(، د 3116)  ی( ، بدر9031(، بولتن ) 3120)  ی(، امام ورد 3129)  یکانی یآقار قاتیتحق در ها افتهی نیا با مشابه

تفکر  که دهد یم نشان فوق هیفرض نییتب و یبررس. است آمده دست به (9031) ای( و گارس9034) کی(، بل3129خجسته مهر رضا )

قضراوت، انترزاع،  ،ی هنر اتیخصوص نیاطلاعات و تعامل ب لیتبد لهیبه وس دیجد ی هن ییبازنما کیآن  قیاست که از طر یندیفرا
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چون  یابزار که به یبه سوالات  هن قیو دق حیصح ییپاسخ گو یبرا ،یاست  هن ی. تفکر ، تلاشگرددیم جادیاستدلال و حل مسئله ا

دانسرت کره بره  ییمتدها توانیرا م یتفکر یهااز روش کیاست. هر  ازمندیموضوع ن حیو درک صح جربهدانش، ت ،یمنطق، خرد ورز

دانند و تفکر را فصل  یمتفکر م وانیاز دانشمندان انسان را ح یاری. بسشودیم یط تیحل مسئله، با موفق ندیاز فرا یکمک آنها، قسمت

 یبعض انیآن در م یو ابتدائ نییدهد که تفکر در سطح پا یها نشان م شیاز آزما یا هکه پار نیدهند. با ا یقرار م وانیو حانسان  زیمم

انسان  زین تیخصوص نیانسان ا عتیطب یفرهنگ یمخصوص انسان است و علاوه بر جنبه  یتفکر اساس یشود ول یم دهید واناتیاز ح

 قیررا از طر آن اطلاعرات و احساسرات خرود لهیاست که به وسر یندیفرآ یروابط انسان .سازد یممشخص و ممتاز  واناتیح ریرا از سا

مرا  یو اجتماع یو سلامت روان شودیم گرانیارتباط ما با د تیکه موجب تقو میگذاریم انیرمد گرانیبا د یرکلامیو غ یکلام یهاامیپ

 است.  یفرد نیکند، ارتباط ب جادیفرد را ا کی تیموفق ایشکست و  تواند یکه م ییاز مولفه ها یکی. کندیفراهم م شیاز پ شیرا ب

در  یتفکر انتقاد یمهارتها میانگین نمرهنتایج نشان داد که شد که محاسبه  کطرفهی انسیکووار لیتحل 0 هیبه فرض ییجهت پاسخگو

آزمون بیشتر از آزمودنی های گروه گرواه مری باشرد. ی( در مرحله پس لیتحص تیآموزش برنامه موفقگروه آزمایش )تحت آزمودنی ها 

در دانش آموزان با کنترل نمره پیش آزمرون بره  یتفکر انتقاد یمهارتهابر  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقجهت بررسی اثر معنی دار 

کطرفه استفاده می شود. پرس از در آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه از تحلیل کوواریانس ی یتفکر انتقاد یمهارتها عبارت دیگر مقایسه

  Fدر آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه به روش تحلیرل کواریرانس، یتفکر انتقاد یمهارتهانمره کنترل اثر پیش آزمون بر اختلاف بین 

نرا دار ( مع >P/0003در سرطح ) 42/351در آزمودنی ها ی گروه آزمایش و گواه برابرر برا  یتفکر انتقاد یمهارتهامحاسبه شده برای 

ی( بطرور لیتحصر تیرتحت آموزش برنامه موفقدر آزمودنی ها گروه آزمایش ) آزمودنی ها  یتفکر انتقاد یمهارتهامیانگین نمره . است

 یمهارتهراموجب افزایش  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقمی توان گفت که  معنی داری بیشتر از آزمودنی ها گروه گواه است، بنابراین

 آزمودنی گروه آزمایش در مقایسه با گروه گواه شده است. در  یتفکر انتقاد

 هیفرض نییتب و یبررس. است آمده دست به ( 3116)  یبدر و( 9031(، بولتن ) 3120)  یامام ورد قاتیتحق در ها افتهی نیا با مشابه

شدن به   کتریورود و نزد یبرا است یو راه دیاست که شما در سر دار یاز افکار شیب یزیچانتقادی تفکر  که دهد یم نشان فوق

. ردیگیو پندارها شکل م هاشهیاعمال بر اساس اند رایاست، ز یبشر اتیح تیفیاز مسائل موثر در ک یکی یتفکر انتقادآل.  دهیا یزندگ

از هر  نهیاستفاده بههنر  یعنیانتقادی . تفکر شوندیم زیمتما گریکدیدارند از  جهانکه از  ینشیها همواره با نوع تفکر خود و بانسان

 ریشرما تراث یکه در کنار شما هسترند از ترفرکرات و حرالات درونر یداشت. افراد دیخواه شهیکه بر اند یتیریبا توجه به مد یطیشرا

 .رنردیپرذ یم

در آزمودنی ها  یروابط انسان میانگین نمرهنشان داد که  جیمحاسبه شد که نتا کطرفهی انسیکووار لیتحل 1 هیبه فرض ییجهت پاسخگو

ی( در مرحله پس آزمون بیشتر از آزمودنی های گروه گواه می باشد. جهت بررسری لیتحص تیآموزش برنامه موفقگروه آزمایش )تحت 

روابط در دانش آموزان با کنترل نمره پیش آزمون به عبارت دیگر مقایسه  یروابط انسانبر  یلیتحص تیآموزش برنامه موفقاثر معنی دار 

در آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه از تحلیل کوواریانس یکطرفه استفاده می شود. نتایج تحلیل کوواریانس یکطرفه منردرج در  یانسان

در آزمودنی ها گروه آزمایش و گواه بره  یروابط انساننمره جدول فوق نشان می دهد که پس از کنترل اثر پیش آزمون بر اختلاف بین 

در سرطح  92/21در آزمرودنی هرای گرروه آزمرایش و گرواه برابرر برا  یروابرط انسرانحاسبه شرده بررای م  Fروش تحلیل کواریانس،

(0003/P<معنادار است ) . تیرآمروزش برنامره موفقدر آزمودنی ها گرروه آزمرایش )آزمرودنی هرا تحرت  یروابط انسانمیانگین نمره 

موجرب  یلیتحصر تیرآموزش برنامه موفقمی توان گفت که  براینی( بطور معنی داری بیشتر از آزمودنی ها گروه گواه است، بنالیتحص

 در آزمودنی گروه آزمایش در مقایسه با گروه گواه شده است.  یروابط انسانافزایش 
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 آمده دست به( 2112) ای( و گارس2112) کی(، بل1232(، خجسته مهر رضا )1232)  ینانید قاتیتحق در ها افتهی نیا با مشابه

فرد اطلاعرات و احساسرات خرود را از  کیاست که در آن  یندیفرا انسانیروابط  که دهد یم نشان فوق هیفرض نییتب و یبررس. است

و   گررانیبرا د یمیرابطه گرم و صم تیموجب تقو ییتوانا نیرساند.ا یم گریافراد د ایفرد  کیبه  یکلام ریغ و یکلام یها امیپ قیطر

بشر موجودي اجتماعي  .است شتریزنان نسبت به مردان ب یخانواده و برا یسبت به اعضاشود. دوستان ن یتضاد ها و تعارض ها م رفع 

است یکي از رسالت هاي مهم انسان در جهان خاکي، ایجاد، گسترش، تداوم بخشیدن و عمق بخشیدن به روابط بین فردي است. روابط 

فزایش کیفیت روابط برین . تداوم حیات و اجتماع منوط به ابین فردي مهم ترین مولفه ي زندگي ما از بدو تولد تا هنگام مرگ هستند

دوران رشد کودکان و نوجوانران و  یدر ط یارتباط مستمر و طولان لی، لذا آموزش و پرورش با توجه به رسالت خود و به دلفردي است

 ائمه )ع( است.  دگاهیاز د یو رشد اجتماع یروابط انسان یبرنامه ها یاجرا یاثرگذار برا یخانواده آنان، نهاد

 مراجع 

 .65 ، ص22، شماره  ، کلام و عرفان فلسفهنشریه تفکر انتقادی در اسلام ، ( ،  1232) ،  ، عزیزه آقایاری یکانی -

پژوهشگاه علوم انسانی و ، نشر  بررسی نقش تفکر انتقادی در زندگی اجتماعی ، ( 3120) داوود ،  نیستانی ،محمدرضا ،  امام وردی -

 .مطالعات فرهنگی 

 .رشدنشر  ، ، تهران مهارت های مردمی( ، حمیدرضا سهرابی)روان شناسی روابط انسانی  ( ،3129، )رابرت ، بولتن  -

 سنتی بر تفکر انتقادیمقایسه تأثیر آموزش مبتنی بر حل مسأله گروهی و آموزش ( ،  1235، )  اسکندر ، رحیم و فتحی آ ر ، بدری -

 .5، ص دوم شماره ، دوره هشتم ، مجله مطالعات تربیتی و روانشناسی،  دانشجو معلمان

 . فراروان نشر، ، تهران  تربیتدر تعلیم و دی تفکر انتقا( ، درآمدی بر معنا ، ضرورت و کاربرد  3129دینانی، علی )  -

و علوم  یشناسروان هی. نشرآموزاندانش انتقادیبررسي تأثیر برنامه موفقیت تحصیلي بر تفکر  ،(3129) ،خجسته مهر رضا و همکاران -

 .تیو ترب میتعل ،یتیترب
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