
www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

 

:عنوان مقاله   

 مجازی های شبکه میزان استفاده از و مقایسه سبک های فرزند پروری ادراک شده 

.گرگان شهرستان دار و عادی مشکل هایدر بین دختران دبیرستانی خانواده  

 

 
 مریم حاجی کریم:نویسنده اول نام و نام خانوادگی 

 کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی دانشجو
  m.hajikarim@yahoo.comآدرس پست الكترونيك نويسنده 

 

 سید مجتبی عقیلی:نام و نام خانوادگی نویسنده دوم 

 استاد دانشگاه دکتری روانشناسی سلامت
 asemanha@gmail.com:آدرس پست الكترونيك نويسنده 

 

 
 چکیده 

مجازی در بين دختران  های شبكه ميزان استفاده از وه سبك های فرزند پروری ادراک شده مقايسبه  دراين پژوهش

سبك های مقايسه  . هدف اصلی پژوهش حاضرپرداخته شده است گرگان شهرستان دار و عادی مشكل های دبيرستانی خانواده

مجازی در بين دختران دبيرستانی خانواده های مشكل دار و عادی در ميزان استفاده از شبكه های فرزند پروری ادراک شده ،

جامعه آماری اين پژوهش دانش آموزان دختر پايه های دوم،سوم و  بود. از نوع علی مقايسه ایروش تحقيق  شهر گرگان است.

می گرگان  ن هایبيرستااز د آموز نشانفر د 062 می باشند. حجم نمونه59-59چهارم دوره دوم متوسطه در سال تحصيلی 

پرسشنامه مقياس ادراک شيوه والدين ابزارهای اين پژوهش  انتخاب شدند.  خوشه ایکه به روش نمونه گيری  باشند

popsخانواده  د،پرسشنامه عملكرFAD .بين سبك فرزندپروری پدر وهمچنين مادر پژوهش بدين شرح است: نتايج  بوده است

بين استفاده از شبكه های اجتماعی  و عادی تفاوت معنی داری وجود دارد مشكل دار ودرگروه دختران دارای خانواده های 

 در راستای اين پژوهش پيشنهادهايی ارائه شده است.درگروه افراد عادی و مشكل دار تفاوت معنی داری وجود ندارد.

 

 آموزان دختر نشاد خانواده ،،سبك فرزند پروری ،شبكه های مجازی واژگان کلیدی: 
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 مقدمه  

 خانواده

خط مشی  خانواده اولين پايه گذار شخصيت ، ارزشها و معيارهای فكری فرد است که نقش مهمی در تعيين سرنوشت و سبك و

حيط زندگی فرد در آينده دارد و اخلاق و صحت و سلامت روانی فرد تا حد زيادی در گرو آن است . واکنش کودک نسبت به م

ماعی و فرهنگی و گروهی است که در ميان آن بزرگ شده است از آنجا که خانواده يك واحد خود تحت تاثير موازين اجت

اجتماعی است و ارزشها و معيارهای اجتماعی از طريق آن به کودک منتقل می شود ، به عنوان يك واسطه از لحاظ تاثير 

( . 1731محيط اجتماعی بر کودک ، اهميت فراوانی دارد ) احدی ، محسنی ،   

محيط خانواده ، اولين و بادوام ترين عاملی است که در رشد شخصيت فرزندان تاثير می گذارد . نفوذ والدين در بچه ها تنها 

محدود به جنبه های ارثی نيست ، بلكه در آشنايی کودک با زندگی اجتماعی و فرهنگ جامعه نيز ، خانواده نقش بسيار مؤثری 

دک امور مختلف را فرا می گيرد و با مشاهده رفتار والدين راه و رسم زندگی را نيز با تقليد دارد . خانه محلی است که در آن کو

 ( . 1765از رفتار و اعمال آنها فرا می گيرد ) شريعتمداری ، 

 سبک های فرزند پروری

فرزند   یها که سبك ها وهيش ني. ا رديگ یبكار م شيفرزندان خو یو اجتماع یفرد تيرا در ترب یخاص  یها وهيهر خانواده ش

.       باشد یم رهيو غ یاقتصاد ،یاسيس ،یاجتماع ،یفرهنگاز جمله عوامل یشود متاثر از عوامل مختلف یم دهينام یپرور

(Hard etal,1993                                 .) 

کهه در   شهود يم یجهان يجهو ه  جهاد ينسهبت بهه کودکهان اسهت کهه منجهر بهه ا        نيوالهد  یاز نگرشهها  یمجموعه ا یفرزند پرور

کههه در جهههت  يیمشههخر)رفتارها یرفتارههها رنههدهيرفتارههها هههم دربرگ نيهه. اديههنما یبههروز مهه نيوالههد یآن جههو رفتارههها

 یکننههد) اشههاره بههه رفتارههها یشههان عمههل مهه ینيدوالهه فيبههه و هها نيآن رفتارههها، والههد قيههاسههت( کههه از طر نيهههدف والههد

 انيه ب ايه در تهن صهدا    رييه اسهت کهه شهامل هسهتها، ت      ینيوالهد  یمهرتبط بها ههدف هها     ريه غ یدارد( و رفتارهها  یفرزند پرور

اسههت کههه  یخاصهه یرفتارههها رنههدهيو دربرگ دهيههچيپ یتيفعههال یباشههد. در واقههز فرزنههد پههرور  یمهه یاراد ريههغ یجانهههايه

 (.1735 ،ی؛ به نقل از مهرابDarling &Sternberg,1993). دهد یم قرار ريکودک را تحت تاث

 1 ندیبامر هینظر -

در  یسه سبك فرزندپرور نيو مقتدر. ا ريشده است: مستبد، آسان گ فيتعر یفرزندپرور یسه سبك اساس نديبامر هيدر نظر 

 یکودک کنترل م یتهايکه رفتار و فعال یزانيآورد و م یکه کودک به دست م یگرم ايتوجه  زانيدو مشخصه باهم متفاوتند: م

 (                              Kerns,K&Strvens,A,1996)شود 

کنند و رفتار  یکودک را محدود م یدارند. آنها خودمختار دياو تاک یبر کنترل کودک و فرمانبردار نيوالد ني.سبك مستبد: ا1

بدون پرسش از  تيمعمولا خواستار تبع کنند،یم یطرفدار یاز اصول اجبار نيوالد نيکنند. ا یم نييآنها تع یمناسب را برا

 کنند )همان منبز(                                                                    یباشد استفاده م تياز رضا یکه حاک یدستوراتشان هستند. آنها به ندرت از عبارات

 یبه فرزندان اجازه م ريهل گس نيکنند. والد یو کنترل اجتناب م یرياز اعمال هرنوع سخت گ نيوالد ني: اري.سبك آسان گ0

 نيکه فرزندان والد افتيدر نديندارند(. بامر یکار نيچن تيکه آنان  رف ی)در سن رنديبگ یاريبس ماتيخود تصم یدهند برا

                                                           
Baumrind,D-1 
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را انجام  یشود کار یکه از آنان خواسته م یخود مشكل دارند و هنگام یتكانه ها رلخام هستند. آنها در کنت اريبس ريآسان گ

 (                    1735 ،یپرتوقز هستند )مهراب اريکودکان بس نيکنند. ا یم یو سرکش یزودگذر آنان مخالف است، نافرمان قيدهند که با علا

. در مقابل سبك مقتدر رنديگ یقرار م وستاريپ كي یدر دوسو ريمستبد و آسان گ یفرزند پرور ی.سبك مقتدر: سبكها7

 زانيدهند و م یبه فرزند خود نشان م یبرند توجه خوب یسبك را بكار م نيکه ا یني. والدرديگ یآن دو قرار م نيب يیدرجا

 خود مختار شوند )همان منبز(.                                                       یا ندهيبه طور فزا دهدیکودکان اجازه م بهبرند که  یزا به کار م یمتوسط  ینيکنترل والد

 یو دادن خودمختار كيروابط نزد ،یعاطف تياز حما يیمقتدرانه با داشتن سطوح بالا یمعتقد بود که سبك فرزند پرور نديبامر

 ( .Brandt,1992کودک  در مدرسه مرتبط است )  یستگيمناسب با شا

فرزندانشان انتظار دارند که به  زاست. هردو دسته ا یمستبد  و مقتدر در بعد کنترل روانشناخت نيوالد نيب یديتفاوت کل كي

مستبد انتظار دارند که فرزندان قضاوتها، ارزشها و  ني. اما والدندياطاعت نما نيوالد نيرفتار کنند و از قوان یطور مناسب

با فرزندانشان علاقه مند هستند و در مورد  یمقتدر به تعاملات کلام نيوالد كهيدر حال رند؛يبپذ یپرسش چياهدافشان را بدون ه

 برند )همان منبز(. یم ررا بكا یشتريب حاتيانتظاراتشان توض

بايد توجه داشت که شيوه فرزند پروری که فرزندان از والدين خود درک می کنند با درک والدين از شيوه فرزند پروری خود ، 

اوت است و نگرشها و درک والدين و فرزندان از شيوه ها با  عمل فرزند پروری ممكن است تفاوت داشته باشند و والدين متف

گونة ديگر ممكن است عمل کنند ، هرچند اين مطلب نمی تواند دليلی بر رد ارتباط ابعاد رفتاری  بهموقز تعامل با فرزندانشان 

والدين و فرزندانشان باشد و ساده انديشی است اگر از اين يافته ها نتيجه بگيريم که  ، عاطفی و شناختی نگرش ها و ادراکات

 ( .  1731و رفتارهای والدين وجود ندارد )مهر افروز ،  نرابطه ای بين ادراک فرزند پروری والدين  از سوی فرزندا

 شبکه های مجازی

 رسدیبه نظر م ترقيکه دق یفيتعر نيشده است. آخر هيارا یمجاز اي ینترنتيا یاجتماع یهااز شبكه یگوناگون فيتعار تاکنون

محسوب  یتيسا ايپلتفرم  ن،يآنلا سيبر وب هستند. سرو یمبتن یهاسيعموما سرو ینترنتيا یاجتماع یهاشبكه د،يگویم

به اشتراک  نيريو با دوستان و سا جاديکلام محتوا ا كيو در  هایمندعلاقه ظرات،توانند، ن یکه مردم در آنها م شوندیم

 (1711)کفاشی ،بگذارند.

 یبه اهداف خاص یابيدست یمنافز مشترک هستند که برا اي قهيسل یدارا یسازمانها ها ايازافراد  یگروه یاجتماع یها شبكه

 گرانيباز نيب دهيچيوجود روابط وتعاملات  پ یاجتماع یشبكه ها یژگي.ونديگو یم( actor)گريباز كي.هر عضورا نديآ یگرد م

 )همان منبز( است.

 :یاجتماع یشبكه ها جاديعمده ا ليدلا

 یروابط فرد-

 یروابط کار-

 یروابط علم-

 مشترک حاتيو تفر قيها و علا قهيسل-

 )همان منبز( یاسسي– یاجتماع یها زهيانگ-

 ليهستند( تشك یسازمان اي ی)که عموما فرد يیهااست که از گره یساختار اجتماع كي ،،یشبكه اجتماع كي كينفوگرافيا

مجموعه  اي تيسا یشبكه اجتماع كي گر،يد انياند. به ببه هم متصل یچند نوع خاص از وابستگ اي كيشده است که توسط 

 گرانيبه اشتراک بگذارند و د گريخودشان را با د یتهايفعال فكار،، ا هایمندکه دوست دارند علاقه یاست که به کاربران یتيسا

 (1715)حسام مقدم ،هم با آنان به اشتراک بگذارند.
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از  بر،يسا ی. مخاطب در فضاستينگر شد،یفرض م یسنت یهانقش کاربران را فراتر از  آنچه در رسانه ديگردش اطلاعات با در

محتوا و گردش  ديدر تول یآنان نقش فعال. رندياطلاعات قرار گ یتا هدف گلوله ستنديهدف ن ،یاجتماع یهاجمله شبكه

دارد. به عنوان  اريفعال بودن را در اخت یکاربر فعال است و آگاه شده است. او ابزارها ،بهتر ريبه تعب اياطلاعات دارند. مخاطب، 

که در دست دارند  يیهابا اهرم ی. حتشودیم ليقا یخود حق یو برا کندیم فاينقش ا یاجتماع یهاشبكه یگر در فضاکنش

و استقرار قواعد  یزيری. آنان در پرديآنان انجام گ وبدهند تا گردش اطلاعات به شكل مطل رييت  زيساختارها را ن توانند،یم

 یآمرانه یهاتيمحدود یبرا یخوب اريهستند که اهرم فشار بس ليخود قا یرا برا یسهم اساس یاجتماع یهادر شبكه تيفعال

 (1711،کا می.)ميابيدر یبه درست ديو کانون قرار گرفتن کاربران را با تياهم نيپنهان است. ا ايآشكار 

ندارند، توانسته اند به  یاديز یليعمر خ نكهيهستند که با ا یروابط اجتماع یاز فضا یدينسل جد یمجاز یاجتماع یها شبكه

 یاجتماع یمتفاوت در شبكه ها یاجتماع یمختلف و از گروه ها نيدر سن یاريمردم جا باز کنند. مردم بس یدر زندگ یخوب

 یبا هم ارتباط برقرار م یاجتماع یشبكه ها قياز طر ،یواقع یايدور در دن اريبس یکنار هم آمده اند و از فاصله ها یمجاز

ها بر ابعاد مختلف  تيسا نياگرفت.  دهيتوان آن ها را ناد یامروز دارند و نم یايدر دن ینقش پررنگ یاجتماع یکنند. شبكه ها

در حال گسترش هستند و در  ليدل نيو به هم رگذارنديالملل تاث نيب یافراد و در سطح کشورها و حت یو اجتماع یفرد یزندگ

 (1710،فاضلیخواهند کرد.) یباز یرا در زندگ یو مهم تر شترينقش به مراتب ب ندهيآ

 در مياناز فضای مجازی  استفادهبه طور کلی مهم ترين مسئله ای که اين تحقيق را ضروری می سازد گسترش روزافزون     

موز آدر ميان جامعه ی هدف که  دختران دانش رابطه آن با سبك های فرزند پروری ادراک شده ن است.اما هنوز اموزآدانش 

 .هستند شناخته شده نيست با خانواده های مشكل دار وعادی گرگان ستاندر شهر دوره دوم دبيرستانی

ن جا که زندگی روحی ومعنوی انسان همانند جنبه های جسمانی از محيط پيرامون تاثير می پذيرد پس نمی توان آاز 

 مورد تحليل قرار داد. را منتزع از اطراف به ويژه در حوزه ی نهاد مهم خانواده و نوع روابط والدين با فرزندانشان رفتارهای انسان

همه ی بر تقريبا درشرايط امروزه نيز تكنولوهی تاثير فراوانی برزندگی انسان دارد.ازجمله گسترش فضای سايبرنتيك يا مجازی

جنبه های زيستی اثر گذاشته است. از جمله جوانان که به شدت تحت تاثيراين فضا هستندبه همان ميزان نيز از تبعات آن 

به همين موازات يكی از مهم ترين عرصه های زندگی اجتماعی انسان که در خانواده می گذرد و ميزان درک شد. متاثر خواهند 

اجتماعی مجازی و اينترنتی است. هم چنين  تاثيرات  –دو جانبه ی فرزندان ووالدين تحت تاثير فضاهای دوگانه ی شخصی 

را در بر می  ه جوانان و نوجوانانژافراد به وي ورفتاری عاطفی و روانی –دامنه ی وسيعی از جنبه های روحی  فضای مجازی 

 گيرد به همين منظور نياز فراوانی برای تحقيق گسترده در اين مورد احساس می شود.

 و سبك های فرزند پروری ادراک شده استفاده از شبكه های مجازی ميان رابطه پژوهش اين در که رسد می نظر به ضروری لذا

 خود فرزندان برای را استفاده از شبكه های مجازی بيشتری اطمينان با بتوانند والدين وسيله بدين تا شود، شناخته نوجوانان

 . نمايند اتخاذ را تر درست تصميم و آورند فراهم
بها سهبك ههای فرزنهد      مجهازی  ههای  شهبكه  از اسهتفاده  بهين  رابطهه  کشهف  بهه  شهايانی  کمك تواند می پژوهش اين های يافته

 از پيشههگيری و هها  آوری فههن ايهن  از اسههتفاده ههای  شههيوه خصهوص  در همچنههين و نمايهد  آمههوزان دانهش  ادراک شههده پهروری 

 اختيههار در را مفيههدی و جههامز علمههی، اطلاعههات ابزارههها ايههن نادرسههت اسههتفاده از ناشههی اجتمههاعی و روانههی هههای آسههيب

 .  دهد قرار کشور آموزشی نظام اندرکاران دست و معلمان و والدين،مربيان

 ها شبكه اين از آموزان دانش افزون روز واستفاده...(و اپ بوک،تلگرام،واتس اينترنت،فيس)مجازی های شبكه گسترش به باتوجه

 از تحقيق اين.است نگرفته صورت گرگان در علمی تحقيقات خصوص اين در  آمده موضوع در مت يرهای به توجه با کنون تا

 .باشد می جديد مطالعه مورد جامعه و شد گرفته نظر در مت يرهای به توجه با نيز و منظر اين
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سبك های فرزند پروری ادراک شده در ميزان استفاده از شبكه های مجازی هدف اصلی از اين تحقيق آن است که به مقايسه 

ضيات پژوهشی زير نيز پرداخته و علاوه بر آن فر در بين دختران دبيرستانی خانواده های مشكل دار و عادی شهرستان گرگان

 بررسی شدند.

در دختران دارای خانواده های عادی و دختران دارای خانواده های مشكل دار رابطه و مادر بين سبك فرزند پروری پدر  -1

 .وجود دارد

در دختران دارای خانواده های عادی ودختران دارای خانواده های مشكل دار  ميزان استفاده ازشبكه های مجازیبين  -0

  رابطه وجود دارد.

 

 روش تحقیق 
تحقيق حاضر، از نوع علی مقايسه ای است .هدف از اين تحقيق بررسی تفاوت مت يرها در گروه های مورد ت يير است.روش علی 

اطلاق می شود که در آن ها پژوهشگر با توجه به مت ير وابسته به بررسی مقايسه ای يا روش پس رويدادی معمولا به تحقيقاتی 

علل احتمالی وقوع آن می پردازد. به عبارت ديگر تحقيق علی مقايسه ای ، گذشته نگر بوده و سعی بر آن دارد که از معمول به 

 (1712علت احتمالی پی برد. )سرمد و ديگران ،

 جامعه آماری

يق عبارت است از کليه دانش آموزان پايه های دوم و،سوم و چهارم دوره دوم متوسطه شهرستان جامعه آماری در اين تحق

 باشد. نفر می 12722، که تعداد آنها به استناد اداره آموزش وپرورش شهرگرگان حدود  59-59گرگان در سال تحصيلی 

 نمونه آماری و شیوه نمونه گیری

نفر است. روش نمونه گيری در اين تحقيق، از نوع نمونه برداری  062مورگان حجم نمونه در اين تحقيق بر اساس جدول  

شامل  79نفر ، سوم % 11شامل  79تصادفی خوشه ای می باشد که با توجه به روش تخصير متناسب سهم هر مقطز دوم %

طلاعات لازم گردآوری شده نفر می باشدکه پرسشنامه های مربوطه بين دانش آموزان توزيز و ا 19شامل  70نفر و چهارم % 11

 است. 

 ابزار پژوهش 

 pops( پرسشنامه مقیاس ادراک شیوه والدین 1

بر اساس نظريه خود تعيين گری تدوين شده است. و 0توسط آر. جی رابينز  1559مقياس ادراک شيوه های والدين در سال 

پدر، برای آزمودنی هايی که در سال های پايانی  عبارت برای 01عبارت برای مادر و  01عبارت ، 90نسخه اصلی اين مقياس با 

نوجوانی يا کمی بزرگتر هستند ، طراحی شده است. اين ابزار، شش زير مقياس در گيری مادر ، حمايت مادر از خود مختاری، 

د مختاری های حمايت از خوسنجد. اعتبار زير مقياسگرمی مادر، درگيری پدر، حمايت پدر از خودمختاری و گرمی پدر را می

 26/19(. ميانگين سنی کل آزمودنی ها Robloins,1994بدست آمده است. ) 17/2و 12/2مادر /پدر به ترتيب در مطالعه اصلی 

و انحراف  12/13تا  26/19با دامنه  23/19، ميانگين سنی دختران  19/2و انحراف استاندارد  23/11تا  27/19با دامنه 

 بود. 2/57و انحراف استاندارد  23/11تا  27/19با دامنه  29/19سران و ميانگين سنی پ 37/2استاندارد 

 :روایی

به علت  76،6،5،19،19،15،02،03پس از معكوس کردن نمرات برخی از عبارات و حذف عبارات  : روایی عاملی اکتشافی

به اجرا در آمد.نتايج نشان  های اصلی بر روی اين مقياسقدرت تشخير بسيار ضعيف، تحليل عاملی اکتشافی با الگوی مولفه

                                                           
Robloins,R.-2  
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در صد از کل واريانس مت ير ها را  01/96عامل بزرگتر از يك است که بر روی هم  7داد که در نيمه مادر ارزش های ويژه 

در  05/95عامل با ارزش ويژه بالاتر از يك را نشان داد که مجموع  9تبيين می کنند. در نيمه پدر نيز تحليل مولفه های اصلی 

واريانس مت ير ها را تبيين می کردند. پس از چرخش عامل ها با روش های متعامد و متمايل، با در نظر گرفتن مفروضه  صد از

های تحليل عاملی در نهايت نتايج چرخش عامل ها با روش های متعامد و متمايل، با در نظر گرفتن مفروضه های تحليل 

د قرار گرفت. نتايج نشان داد که در نيمه سوالات مربوط به شيوه فرزند عاملی در نهايت نتايج چرخش پروماکس مورد استنا

به علت وزن پيچيده بر روی سه عامل و در سوالات بخش  9و عبارت  79/2به علت بار عاملی کمتر از  12پروری مادر عبارت 

مچنين گويای آن بود که در به علت بار نزديك و مشترک در دو عامل بايد از مقياس حذف شوند . نتايج ه 06پدر عبارت 

را در بر می گيرد و به اين لحاظ فاقد مفروضه های استخراج عوامل بوده و  71تنها عبارت  9بخش مربوط به سوالات پدر عامل

 وه فرزند پروری پدر ابقا می شود.عامل معتبر در شي 7بايد از مقياس حذف شود و تنها 

 
 عبارت های مقیاس جدید(1)جدول 

 ها عبارت عامل

      1* 7 0* درگيری مادر 

     17* 10 11 1 حمايت از خود مختاری مادر

   12 5* 3 6 9 9 گرمی مادر

     05* 07* 02 16 درگيری پدر

    01 03 09* 19* 19 حمايت از خود مختاری پدر

 72* 06 09* 00 01 15 11 13 گرمی پدر

 

انتخاب  3داده شود و اگر عدد 6انتخاب شده است بايد نمره  0مثال اگر عدد  *نمره اين عبارت ها بايد معكوس شود. به عنوان

 داده شود. 1شده بايد نمره 

به LISREL   به منظور تاييد ساختار سه عاملی بدست آمده ، مدل تحليل عاملی تاييدی با نرم افزار :(روایی عاملی تاییدی 2

نشان داد که شاخر های برازندگی در مدل مادر و پدر در سطح مناسبی تفكيك برای سبك مادر و سبك پدر اجرا شد. نتايج 

 قرار دارند.

روايی تفكيكی مقياس ادراک شيوه والدين با مقايسه نمرات آن در دو گروه با عزت نفس بالا و پايين صورت :( روایی تفکیکی 3

سشنامه عزت نفس کوپر اسميت سنجيده شد و نفری نمرات عزت نفس افراد با پر 790پذيرفت. برای اين منظور در نمونه ای 

مستقل نشان   tافراد بر اساس انحراف نمرات شان از ميانگين ، به دو دسته عزت نفس بالا و پايين تقسيم شدند. نتايج آزمون 

سب نموده داد که افرادی که عزت نفس بالايی دارند در زير مقياس های فرزند پروری )بجز درگيری مادر( نيز نمرات بالاتری ک

اند و بالعكی افرادی که عزت نفس پايين تری دارند در زير مقياس های فرزند پروری )به جز درگيری مادر( نمرات کمتری 

 کسب می کند.

ها به تفكيك مادر و پدر مورد محاسبه به منظور بررسی پايايی مقياس ، آلفای کرونباخ و ضريب تصنيف برای زير مقياسپایایی:

 1اس در جدول هفته محاسبه شد. نتايج اعتبار مقي 7نفری پس از  11زمايی ، به انتخاب تصادفی يك گروه شد. ضريب بازآ

 نشان داده شده است.
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 popsضرایب پایایی خرده مقیاس های (2جدول )

 شيوه پدر شيوه مادر 

 بازآزمايی تصنيف آلفای باز تصنيف آلفای درگيری

 97/2 60/2 67/2 09/2 62/2 61/2 حمايت از خود مختاری

 99/2 66/2 65/2 39/2 60/2 67/2 گرمی

 19/2 10/2 11/2 35/2 37/2 39/2 کل

 19/2 17/2 11/2 17/2 19/2 19/2 

 

 FADپرسشنامه عملکر خانواده  (2

FAD   اينتدوين شده است.  7سوالی است که برای سنجيدن عملكرد خانواده بر مبنای الگوی مك مستر 62يك پرسشنامه 

های سازمانی و ساختاری خانواده تهيه شده است ويژگی با هدف توصيف 9توسط اپشتاين، بالدوين و بيشاب 1517ابزار در سال 

خانوادگی با يك مقياس خود گزارش دهی، مورد سنجش و ارزيابی قرار می  که توانايی خانواده را در سازش با حوزه و ايف

 (.1751دهد )صيادی، 

، سؤالهای خاصی در پرسشنامه گنجانيده شده است. خرده مقياسها و سؤالهای FADبرای ارزيابی هر کدام از خرده مقياس های 

 مربوط به آنها در زير آورده شده اند:

 92،62، 71، 09، 10، 0حل مشكل: سؤالهای 

 95، 90، 97، 05، 11، 19، 7ارتباط: سؤالهای 

 97، 99، 92، 79، 72، 07، 19، 12، 9نقشها: سؤالهای 

 93، 95، 75، 01، 15، 5، 9همراهی عاطفی: سوالهای 

 99، 90، 73، 79، 77، 07، 00، 01، 17آميزش عاطفی: سؤالهای 

  91، 99، 91، 93، 99، 70، 03، 13، 3کنترل رفتار: سؤالهای 

  96، 91، 96، 91، 76، 71، 06، 02، 16، 11، 1، 6، 1عملكرد کلی: سؤالهای 

 روایی

ساله با مقياس رضايت  62زوج حدوداً  131ی دارای روايی همزمان و پيش بين است. اين ابزار در يك مطالعه مستقل روی حد 

زناشويی لاک ه والاس همبستگی متوسط داشت و قدرت نسبتاً خوبی برای پيش بينی نمرات مقياس روحيه سالمندی 

مايز سازی اعضای خانواده های بالينی و خانواده های غير بالينی دارد فيلادلفيا نشان داده است. به علاوه اين ابزار قدرت مت

 (.1735بنابراين در هفت خرده مقياس خود دارای روايی خوبی برای گروه ها شناخته شده است )ثنايی، 

 10/2( واريانس برای شوهران و R= 0/34) 11/2توانست فقط  FADدر تحليل موازی )مقياس رضايت زناشويی لاک ه والاس(، 

(R= 0/36 را برای زنان پيشبينی کند. به بيان ديگر )FAD  ،(.1711قدرت پيشبينی بهتری دارد )صيادی 

« مقياس عملكرد عمومی ابزار سنجش خانواده: آيا اين مقياس برای نوجوانان چنين کاربردی دارد؟»در مطالعه ديگری با عنوان 

( را مورد بررسی قرار GFايی و روايی مقياس عملكرد عمومی )نسخه چينی ابزار سنجش خانواده ه ( پاي0221) 9شك و دانيل

 دادند. نتايج از روايی سازه آن حمايت کرد. در همين مطالعه نيز داده های تحليل شده از گروه بالينی و گروه غير بالينی نشان

                                                           
3.MMFF 
. Epstein, N & Baldwin, L & Bishop, D.4  

Shek & Daniel, T.L .5 
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 GFچنين نتايج از همسانی درونی، روايی همزمان و سازه ای مقياس می تواند دو گروه را از هم جدا کند. هم GFداد که نمرات 

 )همان منبز(حمايت می کند.

توانايی تميز  FADنشان دادند که « روايی فرا عاملی ابعاد کارکرد خانواده»( در مطالعه ای با عنوان 1557و همكاران ) 6ويلهلم

 FAD هايی که بيماری روانی ندارند را دارد. بيشتر خرده مقياس هاینهادن بين خانواده های که بيماری روانی دارند و خانواده 

ارزيابی شده بودند، همبستگی  SCL-90-Rبويژه حل مسأله و عملكرد عمومی با ا هارات و علائم روانشناختی که با چك ليست 

 داشتند )همان منبز(.

 پایایی
نفری اجرا گرديد. دامنه ضريب آلفای خرده  927نمونه بر روی يك  1517اين آزمون پس از تهيه توسط مؤلفان در سال 

 )همان منبز(بدست آمد که همسانی درونی نسبتاً خوبی را نشان می دهد. 50/2تا  30/2مقياس های آن بين 

(، 1735(، بهاری )1731(، امينی )1733(، نوروزی )1733(، ملانقی )1739در ايران تحقيقات انجام شده توسط نجاريان )

)همان (، همگی بيانگر پايايی بالای اين آزمون است.1731(، رضايی )1717(، جوادی )1731(، مير عنايت )1712صيادی )

 منبز(

 62از فرم ايرانی « مقايسه عملكرد خانواده های شاهد و غير شاهد از ديدگاه فرزندان دبيرستانی»صدفی در پژوهشی با عنوان 

، 31/2ونباخ هر کدام از خرده مقياس ها را بدين قرار بدست آورده: حل مشكل استفاده کرده و ضرايب آلفای کر FADسؤالی 

، و کل آزمون 35/2، عملكرد کلی 62/2، همراهی عاطفی 39/2، کنترل رفتار 65/2، آميزش عاطفی 67/2، نقش ها 96/2ارتباط 

 )همان منبز(.59/2

 62از فرم ايرانی « فرسودگی ش لی معلمان مقطز ابتدايیرابطه کارآيی خانواده و »( در پژوهشی با عنوان 1717محسن زاده )

، 31/2ها را بدين قرار بدست آورده: حل مشكل استفاده کرده و ضرايب آلفای کرونباخ هر کدام از خرده مقياس FADسؤالی 

، و کل 35/2، عملكرد کلی 33/2، همراهی عاطفی 69/2، کنترل رفتار 37/2، آميزش عاطفی 69/2، نقش ها 61/2ارتباط 

 )همان منبز(.59/2آزمون 

 )همان منبز(بدست آورده است. 59/2استفاده کرده و پايايی آنرا  FADسؤالی  99( در پژوهش خود از فرم 1735بهاری )

خرده مقياس را  3برآورد کرد وی ضريب آلفای کرونباخ  50/2را  FADسؤالی  91( در پژوهش خود پايايی نسخه 1735امينی )

، کنترل رفتار 69/2، آميزش عاطفی 69/2، همراهی عاطفی 30/2، نقش ها71/2، ارتباط 61/2: حل مشكل چنين ذکر نمود

)همان خرده مقياس ارتباط بقيه همسانی درونی نسبتاً خوبی دارند.ز که نشان می دهد غير از  11/2و عملكرد کلی  61/2

 منبز(

 شبکه های اجتماعی سیاهه(3

-16اطلاعات گوشی هوشمند، 11 لاعات شخصی ،اط 12تا  1سوال است . سوالات  16محقق ساخته است و دارای  سياههاين 

 شامل سوالات شبكه های مجازی )نوع ،ميزان و ضرورت استفاده ( را بررسی می کند. 10

 تجزیه و تحلیل

و تحليل و پس از پردازش به شكل اطلاعات در مورد تجزيه  SPSS18 افزارهاهای خام با استفاده از نرمدر اين تحقيق داده 

های آماری به توصيف و بعد از آن به تبيين پرداخته شده است. گيرند.. ابتدا به کمك روشکنندگان قههرار میاختيار استفاده

 .ها پرداخته شده استآزمون تی و مقايسه ميانگين هابه بررسی علی آندر قسمت تبيين به کمك 

ونهای پارامتريك می بايست به بررسی فرضيات اين آزمونها که نرمال بودن مت ير زمضيات بدليل استفاده از آقبل از اثبات فر

 اسميرينف ( انجام می پذيرد. –پرداخته شود واين مسئله توسط آزمون نرماليته )آزمون کولموگروف است 

                                                           
Willem, W.F .6 
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  ها یافته

 های شبكه از استفاده ميزان در شده ادراک پروری فرزند های سبك مقايسه پژوهش اين هدف پيشين مباحث به توجه با

 طريق از سوال اين بررسی منظور به.بود گرگان شهرستان عادی و دار مشكل های خانواده دبيرستانی دختران بين در مجازی

 از تر پايين ای نمره دارای افراد دهنده، فردپاسخ هر از پرسشنامه اين آمده بدست نمره ميانگين اساس بر و FAD پرسشنامه

         ( .1735 ، ثنايی ) ايم نموده تلقی دار مشكل های خانواده را بالاتر های نمره دارای افراد و عادی های خانواده را متوسط

 .است شده حاصل 69 دار مشكل های خانواده تعداد و 159 عادی های خانواده تعداد رو اين از

 

استفاده از شبکه های اجتماعیمقطع تحصیلی در مقابل (3)جدول    

 مقطز تحصيلی    

 مجموع
   

 چهارم سوم دوم

 استفاده از شبكه

 دارد
 161 58 51 52 فراوانی

 درصد فراوانی
20 19.6 

22.3 
58.4 

 ندارد

 99 32 33 34 فراوانی

 درصد فراوانی
13.1 12.7 12.3 41.6 
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در استفاده از شبکه های اجتماعی مقطع تحصیلیدرصد فراوانی 1نمودار   
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درصد سهم استفاده از شبكه های اجتماعی در تمامی مقاطز بيشتر است.  1و نمودار 7با توجه به جدول  

 

وضعیت خانواده در مقابل استفاده از شبکه های اجتماعی (4)جدول  

 خانواده   

   

 مشكل دار عادی

هشبكاستفاده از   

 دارد

 40 121 فراوانی

 61.5 62.1 درصد فراوانی

 ندارد

 25 74 فراوانی

 38.5 37.9 درصد فراوانی

 65 195   مجموع
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درصد فراوانی وضعیت خانواده در استفاده از شبکه های اجتماعی 2نمودار   

 

 درصد سهم دختران دارای خانواده مشكل دار در استفاده از شبكه های اجتماعی بيشتر از سهم  0و نمودار 9با توجه به جدول

.دختران دارای خانواده عادی است  
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اسمیرنف( : – کولموگروف آزمون)بودن  نرمال فرض پیش  

 

آزمون نرمال بودن نمره متغییر ها (5)جدول   

 مت ير
اسميرنف  –مقدار آماره کولموگروف 

 (Z )استاندارد  
P-VALUE 

یسبك فرزندپرور  

519/2 مقتدرانه   996/2  

129/1 مستبدانه   716/2  

691/2 سهل گيرانه   365/2  

 

مشاهده می شود، نمره توزيز مت يرهای مورد مطالعه بدليل آنكه سطح معنی داری آزمون در آنها بيشتر از  9چنانچه در جدول 

برقرار  T-testنرمال خواهند بود . از اين رو پيش فرض نرمال بودن جهت اجرای آزمونهايی مانند  توزيزدارای می باشد  29/2

 خواهد بود .

 : فرضیه اول

0H  بين سبكهای فرزند پروری والدين در دختران دارای خانواده های عادی و مشكل دار با رويكرد استفاده از شبكه های :

 اجتماعی تفاوت معناداری وجود ندارد.

1H  بين سبكهای فرزند پروری والدين در دختران دارای خانواده های عادی و مشكل دار با رويكرد استفاده از شبكه های :

 عی تفاوت معناداری وجود دارد.اجتما

خواهيم کرد که در زيرخواهد استفاده  Tسبك فرزندپروری بحث خواهد نمود از آزمون  سهبرای بررسی اين فرض که در مورد 

 آمد :

 

شاخصهای آماری گروه ها (6)جدول  

سبك فرزند 

 انحراف معيار ميانگين تعداد گروهها پروری

 مستبدانه
 7.8554 597 .29 40 مشكل دار

 5.7857 24.295 121 عادی
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( ميانگين نمره سبك فرزند پروری مستبدانه در افراد دارای خانواده های مشكل دار بيشتر از نمره افراد عادی 6در جدول )

 .نشان داده شده است
 

عادی و خانواده های مشکل دار مستبدانه در پروری فرزند سبک مقایسه آزمون (7) جدول  

    

لون همگنی  آزمون  

 واريانسها
 آزمون مقايسه دو گروه

 فاصله اطمينان 

%59  

سبك فرزند 

 پروری

 فرض همگنی

 واريانسها
Fآماره Sig. Tآماره df Sig. 

 اختلاف

 ميانگينها

 انحراف

 استاندارد

 حد 

 پايين

 حد

 بالا

 مستبدانه
 3.1388- 7.46521- 1.3488 5.302- 000. 159 3.93- 483. 462. همگن

 ناهمگن
 

  -3.93 147.435 .000 -5.302 1.4369 -7.5467 -3.2538 

 

بر   sig=0.483( در ابتدا به بررسی فرض برابری واريانسهای دو گروه می پردازيم که 3با توجه به نتايج حاصل از جدول )

ادامه جدول می بايست رديف بالا گرددو يعنی در اساس سطح معنی داری ارائه شده فرض برابری واريانسهای دو گروه تاييد می

 برای آزمون مقايسه مورد توجه قرار گيرد.

توان گفت که ( می3جدول ) هفتماکنون برای پاسخ به فرضيه مورد بحث با توجه به مقدارعددی سطح معنی داری در ستون 

معنی داری وجود دارد. علاوه بر  بين سبك فرزندپروری مستبدانه درگروه دختران دارای خانواده های مشكل دار و عادی تفاوت

( با رويكرد استفاده از شبكه های اجتماعی 3آن ميتوان گفت که بدليل منفی بودن دو سر بازه اطمينان ارائه شده درجدول )

 ميزان سبك فرزندپروری مستبدانه درگروه دختران دارای خانواده های مشكل دار بيشتر است .

 

گروها آماری شاخصهای (8) جدول                      

سبك فرزند 

 انحراف معيار ميانگين تعداد گروهها پروری

 سهل گيرانه

 6.9638 30.205 40 مشكل دار

 5.5466 26.647 121 عادی

 

 

( با رويكرد استفاده از شبكه های اجتماعی ميانگين نمره سبك فرزند پروری سهل گيرانه با رويكرد استفاده از 1در جدول )

 اجتماعی در افراد دارای خانواده های مشكل دار بيشتر از نمره افراد عادی نشان داده شده است . شبكه های
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آزمون مقایسه سبک فرزند پروری سهل گیرانه در خانواده های مشکل دار  و عادی (9)جدول   

    

آزمون لون همگنی   

 واريانسها
 آزمون مقايسه دو گروه

 فاصله اطمينان 

%59  

سبك فرزند 

 پروری

 فرض همگنی

 واريانسها
Fآماره Sig. Tآماره df Sig. 

 اختلاف

 ميانگينها

 انحراف

 استاندارد

 حد 

 پايين

 حد

 بالا

 سهل گيرانه
 2.3511-   4.9235- 1.2069 3.558- 002. 159 2.95- 277. 1.195 همگن

 ناهمگن
 

  -2.95 145.643 .002 -3.558 1.2469 -4.7623 -2.6732 

 

بر اساس   sig=0.277( در ابتدا به بررسی فرض برابری واريانسهای دو گروه می پردازيم که 5به نتايج حاصل از جدول ) با توجه

سطح معنی داری ارائه شده فرض برابری واريانسهای دو گروه تاييد می گردد و يعنی در ادامه جدول می بايست رديف بالا برای 

 آزمون مقايسه مورد توجه قرار گيرد.

(   می توان گفت که 5جدول ) هفتماکنون برای پاسخ به فرضيه مورد بحث با توجه به مقدارعددی سطح معنی داری در ستون 

بين سبك فرزندپروری سهل گيرانه درگروه دختران دارای خانواده های مشكل دار و عادی تفاوت معنی داری وجود دارد. علاوه 

( با رويكرد استفاده از شبكه های اجتماعی 5و سر بازه اطمينان ارائه شده درجدول )بر آن ميتوان گفت که بدليل منفی بودن د

  ميزان سبك فرزندپروری سهل گيرانه درگروه دختران دارای خانواده های مشكل دار بيشتر است .

 

گروها آماری شاخصهای (11) جدول                     

سبك فرزند 

 انحراف معيار ميانگين تعداد گروهها پروری

 مقتدرانه

 5.8953 24.235 40 مشكل دار

 6.4183 27.863 121 عادی

 

( با رويكرد استفاده از شبكه های اجتماعی نشان داده شده است که ميانگين نمره سبك فرزند پروری مقتدرانه 12در جدول )

 در افراد دارای خانواده های مشكل دار بيشتر از نمره افراد عادی است.

 

عادی و  خانواده های مشکل دار مقتدرانه در پروری فرزند سبک مقایسه آزمون (11) جدول  

    

آزمون لون همگنی   

 واريانسها
 آزمون مقايسه دو گروه

 فاصله اطمينان 

%59  
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سبك فرزند 

 پروری

 فرض همگنی

 واريانسها
Fآماره Sig. Tآماره df Sig. 

 اختلاف

 ميانگينها

 انحراف

 استاندارد

 حد 

 پايين

 حد

 بالا

 مقتدرانه
 5.9931   2.4183 1.2067 3.628 002. 159 3.001 197. 1.529 همگن

 ناهمگن
 

  3.001 140.541 .002 3.628 1.2271 2.3752 5.6432 

 

بر   sig=0.197( در ابتدا به بررسی فرض برابری واريانسهای دو گروه می پردازيم که  11با توجه به نتايج حاصل از جدول )

گردد و يعنی در ادامه جدول می بايست رديف اساس سطح معنی داری ارائه شده فرض برابری واريانسهای دو گروه تاييد می

 بالا برای آزمون مقايسه مورد توجه قرار گيرد.

(   می توان گفت 11جدول ) هفتماکنون برای پاسخ به فرضيه مورد بحث با توجه به مقدارعددی سطح معنی داری در ستون 

که بين سبك فرزندپروری مقتدرانه درگروه دختران دارای خانواده های مشكل دار و عادی تفاوت معنی داری وجود دارد. علاوه 

( با رويكرد استفاده از شبكه های 11بر آن ميتوان گفت که بدليل منفی بودن دو سر بازه اطمينان ارائه شده درجدول  )

  زندپروری مقتدرانه درگروه دختران دارای خانواده های عادی بيشتر است .اجتماعی ميزان سبك فر

 
 فرضیه دوم: 

0H  در دختران دارای خانواده های عادی و مشكل دار تفاوت معناداری وجود ندارد. ميزان استفاده ازشبكه های مجازی: بين 

1H  در دختران دارای خانواده های عادی و مشكل دار تفاوت معناداری وجود دارد. ميزان استفاده ازشبكه های مجازی: بين 

 برای بررسی اين فرض از آزمون مقايسه ميانگينها استفاده خواهيم کرد به شرح زير:

  

آزمون مقایسه میزان استفاده از شبکه های اجتماعی در دو گروه(12)جدول  

    

آزمون لون همگنی   

 واريانسها
مقايسه دو گروهآزمون   

 فاصله اطمينان 

%59  

 مت ير
 فرض همگنی

 واريانسها
Fآماره Sig. Tآماره df Sig. 

 اختلاف

 ميانگينها

 انحراف

 استاندارد

 حد 

 پايين

 حد

 بالا

 ميزان استفاده

شبكه از  

 

 8371. 4563.- 562. 258. 143. 258 1.534 238. 1.012 همگن

 ناهمگن
 

  1.534 230.74 .142 .258 .562 -.4342 .8502 
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بر    sig=0.238( در ابتدا به بررسی فرض برابری واريانسهای دو گروه می پردازيم که 10با توجه به نتايج حاصل از جدول )

اساس سطح معنی داری ارائه شده فرض برابری واريانسهای دو گروه تاييد می گردد و يعنی در ادامه جدول می بايست رديف 

 بالا برای آزمون مقايسه مورد توجه قرار گيرد.

 197/2 که برابر باجدول  هفتماکنون برای پاسخ به فرضيه مورد بحث با توجه به مقدارعددی سطح معنی داری در ستون  

که بين استفاده از شبكه های اجتماعی درگروه افراد عادی و  درصد می باشدمی توان گفت 9بدست آمده است و بيشتر از 

 مشكل دار تفاوت معنی داری وجود ندارد. 

 

  گیریبحث و نتیجه
 بحث

بسياری از دانش آموزان هم بخشی  امروزه استفاده از شبكه های اجتماعی جزئی از زندگی بسياری از افراد شده و در اين ميان

از ساعات شبانه روز را به اين کار اختصاص می دهند. در همين راستا مطالعه و بررسی مت يرهای تاثير گذار در چنين 

نگرش ها و ادراکاتی که هم از سوی والدين و هم از سوی فرزندان از شيوه های فرزند پروری  رفتارهايی حايز اهميت است.

والدين وجود دارد تا حدودی می توانند رفتار را پيش بينی کنند . نگرش ها متضمن تفكر ، احساس و نحوه دلخواه رفتار نسبت 

نجام آنند تعيين نمی کند ، بلكه آنچه را که به پندار خود بايد به يك موضوع نگرش اند . رفتار را تنها آنچه که مردم مايل به ا

انجام دهند يعنی هنجارهای اجتماعی ، آنچه که معمولاً انجام می دهند يعنی عادات و نيز پيامدهای مورد انتظار رفتار در 

 نهيتواند در زم یکه م باشد می يیمولفه ها نيمورد از مهمترشيوه های فرزند پروری يك . تعيين نوع رفتار ، دخالت دارند

خصوص انجام نشده  نيدر ا یو علم قيدق یمطالعه ا زيداشته باشد و تاکنون ن يینقش به سزا یاجتماع یاستفاده از شبكه ها

. در پژوهش حاضر به دليل وجود مسئله مواجهه نوجوانان با ميداشته باش نهيزم نيدر ا یو درست یپاسخ علم مياست تا بتوان

ميان  یرابطه ا ايگوناگون بشری و تداخل آن با معيارهای جامعه اسلامی کشورمان، تلاش می شود تا مشخر شود آ فرهنگهای

جامعه نمونه مورد پژوهش  شيوه های فرزند پروری با خانواده های عادی و مشكل دار در ، یاجتماع یاستفاده از شبكه ها

 های پژوهشی به شرح زير می باشد : نتايج حاصل از اين بررسی بر اساس فرضيهوجود دارد.

بين سبك فرزندپروری پدر درگروه دختران دارای خانواده های مشكل دار داده ها نشان داد که  ليو تحل هيحاصل از تجز جينتا

 و عادی تفاوت معنی داری وجود دارد. علاوه بر آن ميتوان گفت که بدليل منفی بودن دو سر بازه اطمينان ارائه شده  ميزان

بين سبك فرزندپروری مادر درگروه دختران .سبك فرزندپروری پدر درگروه دختران دارای خانواده های مشكل دار بيشتر است

دارای خانواده های مشكل دار و عادی تفاوت معنی داری وجود دارد. علاوه بر آن ميتوان گفت که بدليل منفی بودن دو سر بازه 

 افتهيبا  افتهي نياپروری مادر درگروه دختران دارای خانواده های مشكل دار بيشتر است .اطمينان ارائه شده ميزان سبك فرزند

Glasgow(1997 )، (1712) راکعی (،1711، مايلی ) ( 1739) فطين حور(،1710) نوروزیاز جمله   یپژوهشگران قبل یها

،Robbins (1994 ،)Ganssens (1994 و )Lamborn (1991 ) همچنين با يافته های بشارت و همكاران باشد یهمسو م .

( با والدين پاسخگو ، 1719( با بعد محبت فرزند پروری همسو و با بعد کنترل ناهمسو ، با يافته های صادقی و حيدری )1719)

مستبدانه ( با ابعاد دمكراسی و 1735سهل گير و مستبد همسو و با والدين طرد کننده و آشفته ناهمسو ، با يافته های اکبری )

( در شيوه تربيتی مادران همسو و با شيوه تربيتی پدران ناهمسو 2000) Maccobyهمسو و با بی بندو باری ناهمسو ،با يافته 

بنابراين محقق معتقد است برپايه ی تحقيق انجام شده ومقايسه ی مت يرها سبك فرزندپروری پدر ومادر در گروه .می باشد. 

 مشكل دار و عادی  نقش مهمی ايفا می کند.دختران دارای خانواده های 

بين استفاده از شبكه های اجتماعی درگروه افراد عادی و مشكل  داده ها نشان داد که ليو تحل هيحاصل از تجز جينتاهمچنين 

( 1759اين يافته با يافته های پژوهشگران قبلی از جمله شاه احمد قاسمی و دهقانی ) دار تفاوت معنی داری وجود ندارد.
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( ، 1752( ، اسلامی )1751( ، ابراهيم پور کومله و خزايی )1750( ، امير پور و گريوانی )1757،اخوان ملايری و همكاران )

Meek&Hoolly( همسو می باشد. بر اين اساس می توان نتيجه گرفت  ک2009و ) ه ميزان استفاده از شبكه های مجازی نقش

 موثری در گروه دختران دارای خانواده های مشكل دار وعادی ندارد.

 پیشنهادات

از استفاده از شبكه  یناش یبهايو مهارت دانش آموزان و کاهش آس یمشابه در ارتقاء آگاه یپژوهش و پژوهش ها نياز نتايج ا

آموزش  ديهستند با یاجتماع یاز دانش آموزان در حال استفاده از شبكه ها یادياستفاده شود.از آنجا که عده ز یاجتماع یها

 از استفاده نادرست به آنان داده شود. یناش یها بيکاهش آس نيامكانات و همچن نياز ا حيلازم در خصوص استفاده صح یها

 یتهايلازم در مدارس انجام و سپس فعال یشناس بيشبكه ها لازم است آس نيمختلف استفاده از ا یها بيبا توجه به آس

در خصوص استفاده از .رديدر دانش آموزان صورت گ  یو رفتار یاز مشكلات روان یريشگيها و پ بيجهت کاهش آس رانهيشگيپ

 یها و آموزش ها یآگاهدانش آموزان در قالب جلسات آموزش خانواده  اءيهوشمند به اول یها ی،گوش یاجتماع یشبكه ها

 یلازم است در محتواهمچنين لازم را داشته باشند. یها آگاه یفن آور نيلازم داده شود تا نسبت به استفاده فرزندانشان از  ا

در  اي ابديدرست و نادرست آنان اختصاص  یو استفاده ها نينو یها یبه فن آور یموضوعات یدروس انتخاب ايو  یکتب درس

می توصيه آتی  مشابه همچنين جهت پژوهش های.رديآنان قرار گ اريکوتاه و مختصر در اخت یقالب کتابچه ها و برشورها

 یاجتماع یاستفاده از شبكه ها شيوه های فرزند پروری ، یرهايدختران و پسران در مت  نيب یدر خصوص تفاوت هاکه گردد

 زيفرهنگی و اقتصادی دانش آموزان مورد تحقيق ن ،یپژوهش به عوامل اجتماع جهت انجامانجام شود. یجداگانه ا یپژوهش ها

 یرابطه بين استفاده از شبكه ها.رديانجام گ يیها سهيمقا زيآنان ن یو اقتصاد ی،اجتماع یفرهنگ طيتوجه شود و با توجه به شرا

دانش  شيگرا زانيبر م ینيبه اعتقادات د یبنديپا زانيتاثير مذهب و مت تحصيلی دانش آموزان بررسی شود.و اف یاجتماع

مورد مطالعه و  یمت يرهای مزاحم مانند هوش فرد و ... در مطالعات بعدمطالعه گردد. یاجتماع یآموزان به استفاده از شبكه ها

 .رديقرار گ قيتحق

 

  منابع
 منابع فارسی

 (. روانشناسی رشد مفاهيم بنيادی در روانشناسی کودک. تهران: نشر بنياد.1731؛ محسنی، نيكچهر ) احدی، حسن-

( ، بررسی آسيب های نوپديد شبكه های اجتماعی مجازی در کمين خانواده ی ايرانی 1751کومله ، سميرا ، خزايی ، کاميان ) ابراهيم پور-

 ، نخستين کنگره ملی فضای مجازی و آسيب های اجتماعی نوپديد.

جازی و شادکامی ، رسانه و فرهنگ ، ( شبكه های اجتماعی م1757، فائزه ، نوغانی ، محسن ، مظلوم خراسانی ، محمد ، ) اخوان ملايری-

 .09-1پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی ، سال چهارم ، شماره دوم ، 

های تربيتی مادران بر بزهكاری نوجوانان و نيز تاثير شرايط خانوادگی پايهان نامهه کارشناسهی    (، بررسی تاثير سبك1735) اکبری، طيبه -

 اه آزاد واحد تهران مرکز.ارشد، روان شناسی تربيتی، دانشگ

( ، تاثير شبكه های اجتماعی بر سبك زندگی جوانهان ، فصهلنامه دانهش انتظهامی خراسهان      1750، مهناز ، گريوانی ف مريم ، ) امير پور -

 .07-75، صفحه 57، دوره سوم ، پاييز 7شمالی ، شماره 

طهه شهيوه ههای فرزنهدپروری بها شخصهيت نوجوانهان، مجلهه علهوم          (، راب1719محمدعلی؛ بشاش، لعيا و قاسمی پور، يدالهه ، )  بشارت، -

(، رابطه ادراک از سبك های فرزنهد پهروری بها پيشهرفت تحصهيلی : نقهش       1713تنهای رشوانلو،ف، )-. 96-69،  17، 9، 19روانشناختی، 

 بيتی ، دانشگاه تهران.واسطه ای انگيزش تحصيلی ، پايان نامه کارشناسی ارشد چاپ نشده ، دانشكده روان شناسی و علوم تر
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(، مقايسه عملكرد خانواده در دو گروه دانش آموزان دختر مستقل و وابسته به ديگران ، تازه ها و پهژوهش  1735، ب، امينی ، ف ، ) ثنايی-

 .5-10،صفحه  1و 3های مشاوره ، جلد دوم ، شماره 

وجوان در شبكه های مجازی ، کارشناسی ارشد مطالعات فرهنگی (، برساخت شوره لاکانی و بلاگردهای ن1715، اسماعيل ، )حسام مقدم -

 ، دانشگاه کاشان .

( ، بررسی شبكه های اجتماعی و تاثيرات آن ها بر ابعاد مختلف زندگی ، نخستين کنگره ملی فضای مجهازی و  1751مرواريد ) اسلامی ، -

 آسيب های اجتماعی نوپديد.

های فرزند پروری برروی انگيزش پيشرفت، پايان نامه کارشناسی ارشهد، روان شناسهی تربيتهی،    (، بررسی تاثير شيوه1712) راکعی، ليلا -

 دانشگاه آزاد واحد تهران مرکز.

( ، بررسی شبكه های اجتماعی مجازی در فرايند يادگيری دانشجويان ، همايش ملی 1759قاسمی ، زهرا ، دهقانی ، مرضيه ،) شاه احمد -

 تهران ، دانشگاه علامه طباطبايی.بستری برای آموزش و يادگيری ، شبكه های اجتماعی مجازی 

 تهران: انتشارات امير کبير.-(روانشناسی تربيتی1765،علی)شريعتمداری -

 ( ، روش تحقيق در علوم رفتاری ، تهران ، موسسه ی انتشارات آگاه.1712زهره ، بازرگان، عباس ، حجازی ، الهه ، ) سرمد ، -

 .167-133، صفحه  9( ، شماره 1751خانواده ، مجله مشاوره و روان درمانی خانواده ، ) ، صيادی ، علی -

(، بررسی سلسله مراتب نظام ارزشی نوجوانان دانش آموز در شيوه های فرزندپروری 1719منصورالسادات و حيدری ، محمود ) صادقی، -

 .075-099، 1، 7مختلف، مجله خانواده پژوهی، 

 ( ، مصرف و سبك زندگی ، انتشارات صبح صادق ، چاپ اول .1710)،  فاضلی ، محمد -

آموزان پسر کلاسهای های فرزندپروری مادران در بين دانش(. بررسی رابطه اختلالات رفتاری فرزندان با شيوه1739حور، شهاب ) فطين -

 نامه کارشناسی ارشد دانشگاه تربيت معلم.چهار و پنجم ابتدايی شهر اردبيل. پايان

 ( ، پرسه زنی و زندگی روزمره ايرانی ، تهران ، انتشارات آشتيان.1711، عباس ، ) کا می -

 ( ، بررسی تاثير اينترنت بر ارزش های خانواده ، فصلنامه پژوهش اجتماعی ، سال دوم ، شماره سوم.1711مجيد ، ) کفاشی ، -

آموزان شهر اراک. وزارت آموزش و پرورش، شورای تحقيقات (. بررسی رابطه کارآيی خانواده با بهداشت روانی دانش1710) مايلی، ميترا -

 استان مرکزی.

های های فرزندپروری با سلامت روانی و همههاهنگی مولفه(. رابطه شيوه1735هنرمند، مهناز؛ نجاريان، بهمن، ؛ بحرينی، شهناز ) مهرابی -

 .1ت. مجله روانشناسی اهواز، سال چهارم، شماره خودپنداش

های فرزند پروری مادر )اقتدار منطقی، استبدادی، آزادگهذاری( بها   ( بررسی رابطه بين نگرش نسبت به شيوه1731الله ) مهرافروز، حجت -

د، دانشهگاه تربيهت معلهم تههران،     مكان کنترل و پيشرفت تحصيلی در دانش آموزان پسر پايه چهارم ابتدائی، پايان نامهه کارشناسهی ارشه   

 دانشكده علوم تربيتی.
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